UNIVERSAL 
LIBRARY 
Ne 


OU 20217 


AdVddl | 
IVSHAINN 


ಜೀವನ-ರಸಾಯನ- -ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ 


ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಹನ್ನೆ ರಡು-ಕ್ಷಾರ-ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ 
ಟೇಖಕ 


ಡಾ. ಗೋಪಾಳ ಸದಾಶಿವ ಪಳಸುಲೆ 


ಎಲ್‌. ಎವ.ಆ್ಯ ಷಡ ಎಸ್‌, (ನ್ಯಾಶನಲ್‌) ಎಲ್‌ ಎಚ್‌. ಎಮ್‌.ಎಸ್‌. 


ಇನ್‌ಫ್ಲುಎಂಜಾ, ಮಹಾಮಾರಿ ಆಸವಾ ಕಾಲರಾ, 2 ಬಾಲರೋಗ ಚಿಕಿತ್ತೆ, 
ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯ ಲಫಖುುಸಿತು2ಟಿು ಮೊದೆಲಾದ ಮರಾರಿ 
ಪುಸ್ತಕಗಳ ಹಾಗು ಫಿಜಿಶಿಯನ್ನ ಹ್ಯಾಂಡಬುಕ್‌ ಆಫ್‌ 
ಬಾಯೆಕೆಮಿಸ್ಟಿ) ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಲ ಪುಸ್ತ ಕದ ಲೇಖಕ 


ಭಾಷಾಂತರಕಾರ 
ನಾರಾಯಣ ತಿರುಮಲರಾವ ದಾತಾರ, ಬಿ.ಎ. 


ವಕೀಲ್ಕ ಬೆಳಗಾವ 


೧೯೩೭ 


ಬೆಲೆ ತ ರೊಪಾಯಿ 


MANOHARA GRANTHA BHAI DARA, 
DHARWAR. 


ಪ್ರಕಾಶಕರು: 
ಗೋಪಾಳ ಸದಾಶಿವ ಪಳಸುಲೆ 
೨೨ ಬುಧವಾರ್ಕ ಪುಣೆ ನಂ. ೨ 


ಗ್ರಂಥಕರ್ತರು ನಿಲ್ಲ ಹಕ್ಕುಗಳನ್ನು ಕಾದಿಟ್ರಿದಾರೆ, 


ಮುದ್ರಕ: 
ಚೆ. ಆರ್‌. ಭಿಸೆ 
ಕರ್ನಾಟಕ ಪ್ರಿಂಟಿಂಗ ವರ್ಕ್ಸ 
ಧಾರವಾಡ. 


ಇಗ ಡಾ 
ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 


ren ಇಂದಾ ಷಾ ಎಂಹಾಾಷಾಾಹಾ 
ಜಿ 


ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ದಲ್ಲಿ ( ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ಸಹ) ಜೀವನೆ 
ರಸಾಯನದ ಔಷಧಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತಿವೆ. 
ಎಷ್ಟೋ ಡಾಕ್ಟರರು ತಮ್ಮ ಆಸ್ಪತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಡಿಮೆ ಪ ಮಾಣದಲ್ಲವಿಪ ಹೋಗಿಸಲಾರಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತತ್ತ; 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸಿದ ಮಾಡುವ ಕೃತಿ, ಅವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ವ ಪದ್ಮ; ತಿ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜಿ ಬ ಸೌಕಯನವ್ಯೂ, ಸ ಗಾಲಭ್ಯವೂ, ಇವೇ ಜಾ 
ವ್ರಗಳು ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ದತಿಯ ಮ ಖ್ಯ ಗುಣಗಳು. ಹೋಮಿಯೋ 
ಪಧಥಿಯ ಕ ಇತರ ಯಾವದೇ ಔಷಧ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟು 
ಸುಲಭತನವು್ರ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ "ಬರುವ ಗುಣವು 
ತೀವ್ರ ಬರುವದು ಹಾಗೂ ಬಹುಕಾಲ ತಡೆಯುವದು. ಈ ಪದ್ದತಿಯ 
ಕೌಷಧಗಳಿಗೂ ಇತರ ಆಂದರೆ ಆಯುರ್ವೇದಿಕ ಅಥವಾ ಆಲೋಪಧಿಯ 
ಪದ್ಮತಿಯ ಔಷಧಗಳಿಗೂ ಬಹಳೇ ಆಧ್ಯಂತರವ್ರಂಟು. ಈ ಪದತಿಜಲಿ 


ಟೆ 


ತಪ್ಪಿ ಬೇಡಾಡ ಔಷಧಗಳು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲ್ಪಟ್ಟಾಗ್ಳೂ ಅಥವಾ ತಪ್ಪುತ 
ps ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಸೇವಿಸಲ್ಪಟ್ಟಾಗ್ಲೂ ಇತರ ಪದ್ದತಿಗಳ ಔಸಧ 
ಗಳಿಂದಾಗುವಂತೆ ಆಗಿ ರ ಆಗುವಪ್ಪಾಗಲಿ ಅಪಾಯವಾಗಲಾರದು. ಎಷೊ ೀ 
ಸಲ ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಬಹಳೇ ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ ಗುಣವು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಮತ್ತು ವೈದ್ಯನು ಏನಾದರೂ ಬಾಡು ಗಾರಿಕೆಯಂದ ಮಾಟಮಾಡಿದನೆ 
ಎಂದು ಸಂದೇಹವುಂಟಾಗುವದು. ಶಾಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಲಿ ಗುಣ 
ಕೊಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದಾಗಲ ಈ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಇತರ “ಯಾವದೇ ಪದ್ದತಿ 
ಗಿಂತ ನ್ಯೂನತೆ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಈ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಸುಲಭತೆ ಮತ್ತು ನರ 
ದ್ರವತೆಗಳೂ ಇರು ವಡಿರಿಂದಲೂ ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧಗಳ ಕಡೆಗೆ ಜನ 
ಲಕ್ಷ್ಮವು ಕಿಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಎಳೆಯಲ್ಪಡುವದು ಸಾ ಿಭಾವಿಕವೇ ಸರಿ 


ವಿ 


ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ್ರದ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ. 
ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿಯೂ ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಬರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿ ದೆಂಬದು ಮೇಲೆ 
ಮೀಲೆ ನೋಡಿದರ ಯಾರಿಗೂ ಕಂಡುಬರುವದು: ಗೆ. | ಂಥದಲ್ಲುಲ್ಲೆ ಖಿಸಿದ. 
ಯಾವತ್ತು ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನ ಪಾಲ್ಮಾಳದಿಂದ ಮಾಡದಿದ್ದಾಗ್ಯೂ 
ವಿಶದವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ವಿಸ್ತಾರದಿಂದ ತಿಳಿಸಿ. 
ಹೇಳುವ ಪ ಪ್ರ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. ಡಾಕ್ಟರರೂ, ವೈದ್ಯರೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಬಸರೂ 
ಇದನ್ನು ಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಳೆಂಬುವ ಉದ್ದೇಶವು ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ. 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ವಿಷ್ಟರಮಟಿ ಗೆ ಲ ಉದ್ದೇಶವು ಸಾಧ್ಯವಾಗಿ. 
ದೆಂಬದನ್ನು ಓದುಗರೇ ನಿರ್ಣಯಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಕಠಿಣ ಹಾಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ 
ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟು ಸೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವಂಥ. 
ಸುಲಭ ಭಾಷೆಯನು _ ಪಯೋಗಿಸುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ. 
ಸ (.೦ಥ ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಲು "ಕರಿಣವಾಗಲಿಕ್ಸಿ ತ ನಮ್ಮ ನಂಬಿಗೆ. ಗೆಂಥ. 
ವನ್ನೂ ಆದರಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂಥ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹತ್ತರ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಡಾಕ ಸೈರರಿಗೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಇಸಿ ಸ ಅಲ್ಲ 
ಶಹರದಲ್ಲಿಯ ಹಾಗೂ ಹಳ್ಳಿ ಕೊಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿಯ ಜನರಿಗೆ ವೈದ್ಯನ ಸಹಾಯ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಸಹ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಸಂಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗನಿವಾರಣೆಯ ಕಾರ್ಯವು 
ಸುಖಭಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪರೋಪಕಾರಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಇಷ್ಟವಿಎತ್ತರಿಗೂ 
ಬಡಬಗ್ಗರಿಗೂ ಈ ಔಷಧಗಳುವಯೋಗಮಾಡಿಕೊಟ್ಟು ಆವರ ಕೃತಬ್ಬ ತೆ 
ಯ.ಸ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಲು ಸಂಧಿದೊರೆಯುವಡು. 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ "ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ'' “೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ'' 
""ನಿದಾನ'' 1: ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ,'' ಮತ್ತು. 
ನೆಗೆ /ಭಾವನಾಕೋಶ'' ವೆಂಬ ಐದು ಪ್ರಕರಣಗಳು ಸೇರಿಸ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
'ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ' ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ತ ಹಾಗೂ 
ಸಿದ್ಧಾಂತವೇನೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಊಹಾವೋಹವನ್ನೂ ಇತರ ಚಿಕಿತಾ ಶಾಸ್ತ್ರ. 
ಗೆಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಿದ್ದು ಚಕ ಬರುವದು. ಮಿಕ್ಕ 
ನಾಲ್ಕೂ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಪ್ರಕರಣದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಬೇಕಿ 


ತಿ 


ಬೇರೆ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ ಜೋಡಿಸಿದ್ದು ಆಯಾ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯ ವಿಷಯವು 
ಬ 


ಹೇಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆಂಬದನ್ನು ಸವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ತಿಳಿಸಲಾಗಿದೆ. 


ವಾಚಕರು ಆಯಾ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಗಳನ್ನ ವಶ್ಚ ಓದತಕ್ಕದ್ದು. 
ಗುಣಧರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ 7೨ ಕಾರಗಳ ಸವಿಸ್ತ್ವರ ವೃತ್ತಾಂತ 


ವಗ 


61, 
ಕ್ಮ 


ವಸ್ತು ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಆಯಾ ಭಾಗಗಳ 
ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟು ಸವಿಸ್ತರ ವೃತ್ತಾಂತವ್ರ ಇತರ 


ರ್‌ 


4 
tL 
tb 
0 


ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವುದಿಲ್ಲ. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಬೆೊಂದ 
ರೇನು, ಅದನ್ನು ಹೇಗೆ ಗೊತ್ಮುಪಡಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಔಷಧವು 
ಯಾವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ (ಶಕ್ತಿ) ವ್ರಳ್ಳದ್ದಿರಬೇಕು, ಬೇರೆ ಬೇರಿ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಆ 
ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಯಾವದಿರಬೇಕ., ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳಿಗೂ ಅದರ ಸಂಒಂಧವ್ರು 


ನ್ಯ 
fu 


ಏನು ಎಂಬುದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಹ ಇದೇ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಲಾ 
ಈ ವಿಷಯದ ಸಂಒಂಧದಿಂದ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗಲಲ್ಲಿ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ವೃತ್ತಾಂತವು ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು, ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಲಟ್ರಿದೆ. ಸಾರಾಂಶ 


ವಾಗಿ ಹೇಳುವದೇನಂದರೆ ಈ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು ಓದಿದರೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗ 


“ಆನು ಓದಿದವರಿಗೆ ಸಹ ಅನೇಕ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗಳೊಳಗಿಂದ 
ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತಂದಿಟ್ಟ ವೃತ್ತಾಂತವನ್ನು ಓದಿದ ಶ್ರೇಯಸ್ಸು ದೊರೆಯುವ 
ದೆಂದು ನಂಬಿಗೆಯುಂಚು. 

ನಿದಾನ” ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಅನುಮಾನಗಳು ವೈದ್ಯರಿಗೂ 
ಸಾಮಾನ್ಸ ಜನರಿಗೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥವಿನೆ. ರೋಗಿಯನ್ನು ಕಂಡೆ 
ಕೂಡಲೆ ಅವನಿಗೆ ಯಾವರೋಗವಿರಬಹುದೆಂಒದಾಗಿ ಸೂ ಅಮಾನದಿಂ 
ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಲು ಸುಲಭವಾಗುವಂತೆ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಪ,ಯತ್ನಮಾಡಿದೆ. 79 ಕ್ಹಾರಗಳ ಒಗ್ಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಸೂಚಕ ಅನುಮಾನಗಳಿಂದ 
ಸಹ ಇದೇ ದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದುಪಯೆ ೇಗವಾಗು ವದೆ೦ಂದು.  ನಂಬಿಗೆಯುಂಟು. 
ಮೊದಲು ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಹತ್ತುವದು ಮುಂದೆ ಕಾಲಾವಧಿಯ ಮೇಲೆ 
ಅನುಭವ ಒಂದಹಾಗೆ ಇದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು ಕಠಿಣವಾಗಲಾರದು. 
ಈ ಸೂಚಕಾನುಮಾನುಗಳೂ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪ್ರಕರಣನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ವಿವೇಚನವೂ, 
ಲಕ್ಬ ದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ) ಕೊಂಡಲ್ಲಿ, ರೋಗಿಗೆ ಆದ ರೋಗದ ನಿದಾನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 


1 


ತ 


ಕ್ಲ 


ಸುಲಭವಾಗುವದು. ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ರೋಗದ ೫ ಒಗ್ಗೆ ಮಾಡಿದು 
ವಿವೇಚನವು ವೈದ್ಯರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೂ ಉಪಯೊ (ಗ ವಾಗುವ 
ದೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಂದೇಹಲ್ಲ- ಪ್ರಕರಣದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಇದರ ಒಗ್ಗೆ 
ಸವಿಸ್ಮರ ವೃತ್ತಾಂತ ಕೊಟ್ಟೀ ಇದೆ. ಅದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಓದಬೇಕು. 
ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಅಥವಾ ಜಿ Mo ಇವುಗಳ 
ಬ್ಲಾ ೨ ನವಿಲ್ಲದ ಡಾಕ್ಟರರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ನ ಜನರಿಗೂ  ಬಾವನಾಕೋಶ 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣವು ಹೊಸ ಮಾದರಿಯದೆಂದು ಕಾಣುವದು. ಇತರ 
ಯಾವದೇ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲ ಭಾವನಾಕೋಶದ pk ಕಂಡುಒರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ರೋಗವು, ಅದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಸಾಧನಗಳು. (ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಮುಂತಾದವು), ಅದರ ಮೇಲಿನ ಡಕ, ಸಷ ಇಷ್ಟ ರ ಮೇಲಿಂದ ಇತರ 
ಚಿತಿತ್ತಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಕಾರ್ಯಭಾಗವು ಸಾಗಿಹೋಗು ತ್ತದೆ ದೆ. ಆದರೆ ಕೇವಲ 
ಭಾವನ ನೆಗಳ ಡ್ರೈ ೀಲೆಯೇ ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಕಟ್ಟಿಡ ಡವ ್ರ ನಿಲ್ಲತಕ್ವದ್ದದೆ ಹಾಗೂ 
ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳ ಅನುಕೋಧದಿಂದಲೇ ವಶೃತವಿಜ್ಯಾ ನಶಾಸ್ತೃದ ದೃಷ್ಠಿ 
ಯಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಏನೇನು ಅನಿಷ್ಟ ಬದಲಾವಣಿಗಳಾಗಿರಬಹುದೆಂದ. 
ಕಾಯಾಸ ಕಟ್ಟಿತಕ್ಕ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಅರುವ ಲ್ಲವೋ ಅಂಥ ಭಾವನಾಪ್ರಧಾನ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತ ದ ಅವಶ್ಚತತೆ ಬಹಳೇ ಇರುವದೆಂಒದು 
ರ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದಲೂ 
ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಒರುವದು. ಆದು ತಳೆಯಲು ಮೊದಲು ಸ್ವಲ ಕಠಿಣ ಕಾಣು 
ವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಗತಿಯಾದಲ್ಲಿ ಅದು ತೀವ್ರವೇ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುವದು, 
ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ತ ಹಾಗೂ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಭರ್ಮ ಇವುಗಳ" 
ಪರಿಚಯ ಬಚಚ "ಮಾಡಿಕೂಳ್ಳದ ಹೊರತು ಔಷಧಗಳನು 
ಕೊಡುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಪರಿಚಯವ್ರ ಪೂರ್ಣ ಆಗದ. 
ಹೊರತು ಯೋಗ ಔಷಧ ಕೊಡಲು ಶಕ್ಕವೂ ಇಬ್ಲ, ಕೊಟ್ಟರೆ ಯಶ 
ಒರುವ ಸಂಭವವೂ ಕಡಿಮೆ. ತಪ್ಪಿ ಬೇಡಾದ ಬಷಧ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಅಪಾಯ 
ದು ಸಜ. ಆದರೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ನಮ್ಮದೇ 
ವ್ರಂಟಾಗಿ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆ. 


೫ 


ಮಾತ್ರ ವ್ರಂಟಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ ಇಂಥ ಅವ್ಚಾನಾರೇಷು ವ್ಯಾಪಾರ 
ಮಾಡದೇ ಇರುವದೇ ಲೇಸು. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಇತರ 
ಯಾವ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬಾರದು. ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಂದೇ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. ಇರದೆ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ bn ಕಷಾಯ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಲೋ 
ಪಾಥಿಯ ಜಿಕ್ಕನ್‌ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಸಧ ಹೀಗೆ ಮಾತ್ರ ಮಾಡ 
ಕಡದು. ಜಾ! ರಿಂದ ರೋಗಿಯ ಮೋಲೆ ಮಾತ್ರ ಕೆಬಿ, ಪರಿಣಾಮ. 
ವಾಗುವದು. ಅದುದರಿಂದ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುವಾಗ ಇತೆಂ ಯಾವದೂ 
ಕೌಷಧ ಕೊಡಗೂಡದು. 


ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ಮ ಸ್ನಾಸ್ತ್ವವನ್ನು ಕಾಯಲು 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಯಾವದು ಮಾಡಬೇಕು : ಸ್ಟಾನ ಹೊಗೆೈ ಮಾಡಬೇಕು, 
೨ 


ಎಂಥ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನಬೇಕು; ಬೇರೆ ಯಾನ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಶಿಸಬೇ ಕು, ಘ್‌ ಮುಂತಾದ ಸಮಾಚಾನವವನ 

ಬಟ್ಟಿ. ಲ್ಲ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸನಿ ತಿಳುವಳಿ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಸಮಾಚಾರ ಕೊಡ.ವದಾದರೆ ಸ್ಪಬ ರಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು 


ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಎದರ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥವನ್ನೇ ಬರೆಯುವದು ಉಚಿತ. 
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ಇದರ ಮಹತ್ತ್ವ ವು ಇಷ್ಟು ಇರುವುದು. 
ಆರೋಗ್ಯ ಕಾಸ ದೃದಲ್ಲಿಯೇ ಸ ಮಾವೇಶವಾಗ. 
ಸಾಹಬಿಕರೀತ್ಕಾ ದೊರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಈಸಂ 
ಗಳೇ ಜರೆಯಲ್ಪಟ್ಟಿರುವವು. ರೋಗ ಒಂದು ಹೋದನಂತರ ರೋಗಿಯು 


KK 


au 
{1 
ಕ: 
tt 
ತ] 
GL 
i 


ಹೇಗೆ ನಡಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂಬದರ ಒಗ್ಗೆ ಆಸ್ಬಲ್ಲ್ಬ ಆಯಾ ರೋಗಗಳ 
ವಿವೇಚನೆಯ ಕೆಳಗೆ ತಿಳಿಯಿನಿ ಹೇಳಿಯೇ ಆಡದೆ. 
ಹಾಗೆಯೇ ಸಾಮಾನ್ಸ ಜನರಿಗೆ ಗ್ರಂಥವು ತಿಳಿಯುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 


ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದ po ತಿಳಿಯಲು  ಸುಲಭವಾಗುವೆದಕ್ಟೋಸ್ಕರ 
ಇಂಥ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ಶಾರೀರಶಾಸ್ತ್ರ ಹಾಗೂ ಇಂದ್ರಿಯ ವಿಚ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರ 
ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸ ಲ್ಬು ಸ್ಕೂ ಪಿಂಡ ವಿವೇಡನ ಮಾಡುವದು ಅವತಶ್ನ 
ಎರುವಡೆಂದು. ಕೆಲ NE, ಆಪೇಕ್ಸೆ ಇರ.ವದುಂಟು,. ಆದರೆ ಹೀಗೆ 


೬ 


ಮಾಡುವದರಿಂದ ಗ್ರಂಥವು ವಿ.ತಿಮೀರಿ ಬೆಳೆದು ಹೋಗಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನ 
ರಿಗೆ ಬೆಲೆಗೆ ಕೊಂಡುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಆದುದರಿಂದ 
ಇಂಥ ಆನುಷಂಗಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಒಗ್ಗೆ ಬೇರಿ ಸ್ವತಂತ್ರ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆ 
ss ಉಜಿತ, ಬೇರೆ ಮಾರ್ಗವಿಲ್ಲ. ಅನೇಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ 

ಲ್ಬು ಸ್ವಲ್ಪು ಒರೆದಗ್ಗ ್ರಂಥವನ್ನೊ ೇದಿಕೊಂಡು ಎಲ್ಲ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
(| ಎಲ್ಬು ಜ್ಞಾ ನವ್ರಂಬಾಗಿ ಯಾವ ವಿಷಯದ ಬಗೂ 2. ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾ ನವು 
ಪ್ರಾಪ್ತಿಯಾಗುವದಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೂ ಮುಬ್ಬ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ಪೂರ್ಣ 


ಜ್ಞಾನ ಉಂಟಾಗ. ವಂತೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿವೇಷನಮಾಡುವದೆ ಲೇಸು. 


ಮತ್ತು ಆನುಷಂಗಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಷಯಚ್ಞಾನವುಂಟಾಗುವಷ್ಟು 
ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವದು ಅವಶ್ನವಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಆ ಮೇರೆಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 


ಸಹ ನಾವು ಅವಶ -ವಿದ್ದಷ್ಟು ವಿವೇಷನಮಾಡಿದ್ಕೇವೆ? ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಇತ್ತೀಚೆಗೆ ಶಾಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಎಲ್ಲ ಕ್ರಮಿಕ ಪುಸ್ತಕಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನವಿರುವದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಓದು 
ಗಾರರು ಸಹ ತಕ ಆನುಷಂಗಿಕ ಓಷಯಗಳ ಒಗಿ ತಮ್ಮ ಅಭಿರುಚಿ 
ಯನ್ನು BM ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಬರೆಯಲ್ಲಬ್ಬೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವ ಯತ್ರ ನಡೆಸಿರುತ್ತಾರೆ. 


ಪ್ರಸ್ತುತ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾವ್ರ ಕೆಲವ್ರು ಹೊಸ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ರಚಿಸಿ 
ದ್ವೇವೆ. ಈ ಶಬ್ದಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮತಭೇದವಾಗುವ ಸಂಭಮಬದಿ... ಆದರೆ 
ರಚಿತವಾದ ಶಬ್ದ ಗಳು ಯಾವ. ಅರ್ಥದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸಿವೆ ಹಾಗೂ ಯಾವ 
ಇಂಗ್ಲಿಷ ಶಬ್ದ ಗಳಪ ಸತಿ ಶಬ್ದಗಳೆಂದು ರಚಿತವಾಗಿವೆ ಇದನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದರಿಂದ Ea ಇಗುವ ಸಂಭವವೂ ಕಡಿಮೆ. ನಾವು ರಚಿಸಿದ 
ಶಬ್ದಗಳಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಚಿತ ಶಬ್ದಗಳನ್ನು ಯಾರಾದರೂ ಸೂಚಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿನ ನಂತ ಆನಂದದಿಂದ ಉಪಯೋಗಿಸುವೆವು. 
ಈ ಪುಸ್ತಕವು ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪುಸ್ತಕದ ಭಾಪಾಂತರನಿರುವದಿಲ್ಲ. 


ಎಷ್ಟೋ ಪುಸ್ತಕಗಳ ಆಧಾರದಿಂದ ಅದು ಬರದದ್ದು ಇರುವದು. ಆಧರಿಸ 
ಲ್ಹಟ್ಟಿ ಗ್ರಂಥಗಳೊಳಗಿಂದ ಆಯಾ ವಿಷಯಗಳ. ಬಗ್ಗೆ ಯೋಗ್ಗ ಕಂಡ 


೭ 


“ಸಂಗತಿಗಳನ್ನ ಷ್ಟು ಸ್ವೀಕರಿಸಿ ನಮ್ಮ ಅಲ್ಪ ಸ್ನಲ್ಬು ಆನುಭವಕ್ಕೆ ಸರಿ 


ಕಂಡದ್ದನ್ನ ಷ್ಟು ಇದಗ (೦ಥದಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶಮೂಾಡಲಾಗಿದೆ. 

ಈ pps ಮರಾಠೀ ಭಾಷೆಯೆಶ್ಲಿಯ ಮೊದಲನೇ ಸಂಚಿಕೆಯು 
ಸನ್ನ ೧೯೨೬ ಇನಿ ಪ್ರಯ ಸಫ್ಯೆ ಬರ ತಿಂಗಳದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ಸಂಚಿ 
ಇಯು ಸನ್ನ ೧೯ 15 ಇನಿ ಯ ಮಾರ್ಚ ತಿಂಗಳದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾದವು. 
ಸುದೈವದಿಂದ ಮೂರನೇ ಸಂಚಿಕೆಯ ಯನ್ನು ಹೊರಡಿಸತಕ್ಕ ಸುಪ್ರಸಂಗವು 
ಬರುವ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ಒರುವದೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇದರ. ಮೇ ಈ 
ಗ್ರಂಥದ ಉಪಯುಕ್ಕತೆ, ಅವಶಕತೆ, ಲೋಕಸಪ್ರಿಯತೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಂಡುಬರುವವು. ಪುಣ್ಯಪತ್ರ್ಯನದ ಡೆಕ್ಕನ ವ್ಹರ್ನ್ಯಾಕ್ಟುಲರ ಬ್ಲಾ 
ಲೇಶನ ಸೋಸಾಯಟಿಯವರು ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಸನ್ಮಾನಿಸಿ ಅದಕ್ಕಾ 
ಸಾರಿತೋಡಿ ಕವನ ನ ಸಹ ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ಗಾ ರೆ, ಈ ಗ್ರಂಥದ ಬಗ್ಗೆ ವರ್ತವತಾನ 
ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಾಸಪತ್ರಿ ಕಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಷ್ಟೋ ಲಸಸಳೂಲ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಪ್ರತಿಕೂಲ ಬೇಳೆಯ. ಎಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದಿಲ್ಲ 
ಜಷ್ಟೋ ಏಿದ್ದಾಂಸರೂ ಸಾಮಾನ್ಲ ವಾಚಕರೂ ಅನುಕೂಲ ಆಜ್ಲಪ್ಪಾಯ 
ಗಳನ್ನು ವೃಕ್ತಪಡಿಸುವರು. 

ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲನೇ ಸಂಚಿಕೆಯು ಪ್ರಸಿದ್ದ ವಾದ ನಂತರ ಬೇರೆ 
-ಬೇರೆ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲ ಎಷ್ಟೋ ಸದ್ದ ಂಹಸ್ಕರು ಈ ಗಂ ಥದ ರೂಪಾಂತರ 
ಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಷೆಗಳಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಹಿಂದೀ, ಗುಜರಾಥೀ, ಕನ್ನಡು 
ವಖುಂತಾದ ಭಾಷೆಗಳ್ಲಿ- ಮಾಡಿಸಬೇಕೆಂದು ಸೂಚಿಸಿದರು. ಆ ಸೂಚನೆ 
-ಗಳಿಗನು ಸರಿಸಿ, ಏನಾದರೂ ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ನಮಗೂ ತೋರ 
ಹತ್ತಿತು. ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಂದಕೂಡಲೆ ಸಾಧ್ಯ 
'ವಾಗುತ್ತದಂತಲ್ಲ. ಎಷ್ಟೋ ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ತೊಂದರೆಗಳುಂಟಾಗಿ ಉಪ 
ಕ್ರಮವು ಹಿಂದೆ ಬೀಳುತ್ತದೆಂಬಡು ನಿತ್ಯದ ಅನುಭವವೇ ಸರಿ. ಇಂಥ 


ಉದ್ಯಮಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಅಡಚಣಿಯೆಂದರೆ ಯೋಗ್ಗ ಭಾಷಾಂತರಕಾರನ 
ದುರ್ಲಭತೆ. ಯೋಗ್ಯ ಗೃಹಸ್ಮರ ಬಗ್ಗೆ ಬಹು Pr 
ಅಂಥ ಮನುಷ್ಯನು ಇವತ್ತ ನವರೆಗೆ ದೊರೆಯದ ರಿಂದ ನ ಕಾರ್ಯವು 
ನಿಂತು ಹೋಯಿತು. ಮೊದಲು ಹಿಂದೀ ಭಾಷಾಂತರವನು ವಿ ಮಾಡುವದು 


೮ 


ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಬನಾರಸ ಹಿಂದು ವಿಶ್ವ ವಿದ್ಯಾಲಯದಲ್ಲಿಯ ವೈದ್ಯಕ ಶಾಖೆಯ 
ಪ್ರೊಫೆಸರರಾದ ಡಾ. ಭಾಸ್ನರ ಸಂದ ಘಾಣೆಕರ 8. Sc., M.B. B.S. 
ಇವರಿಗೆ ಆ ಕೆಲಸವನ ನ್ಹು ಒಪ್ಪಿಸಲಾಯಿತು. ಅವರಾದರೂ ಸ್ತಿ ಸೀಕೃತೆ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ೧೯೩೫ ಇಕಿ “ಯಲ್ಲಿ 
ಚದರ ಮುಗಿಸಿದರು. ಆದ್ದರಿಂದ ನಮಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥದ ಹಿಂದೀ 
ಭಾಷಾಂತರವು ಸಾಧ್ಯವಾಯಿತು. 

ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯ ರಿದ್ದ ಗ್ಗ ಹಸರ ರ ಹೆಸರು 
ಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕರ್ನಾ ಟಿದಲ್ಲಿಯ ನಮ್ಮ yy ಸೆ ಬೇಹಿತರಗೆ ನಾವು 
ಹೇಳಿಕೊಂಡಿದ್ದೆವು. ಒಬ್ಬಬ್ಬರ ಸಂಗಡ ಪತ್ರ ವ್ವವಹಾ ರಆನಿತ್ತು. ಆಷ್ಟಕ್ಕೇ' 


ನಿಂತುಹೋಯಿತು. ಕಡೆಗೆ ಬೆಳಗಾಂಬಯಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರರಾದ. 
ಶ್ರೀ. ಬಾಪುರಾವ ಬೋಂದ್ರೈೆ ವಕೀಲ ಇವರಿಂದ ಶ್ರೀ. . ನಾರಾಯಣರಾವ 
ತಿರುಮಲರಾವ ದಾತಾರ ಇವರು ಭಾಷಾಂತರ ಮಾಡಲು ಯೋಗ್ಯರೆಂದು 

ವರ ಹೆಸರು ಸೂಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಬೆಳಗಾಂವಿಯ ಸುಪ ಸಿದ್ದ ಡಾಕ್ಟರರಾದ. 
ಸಾವಣೂರ ಹಣಮಂತರಾಯರು 1.31. ಹಿ. ೩. ಇವರಾದರೂ ಶ್ರೀ. 
ದಾತಾರ ನಾರಾಯಣರಾಯರ ಹೆಸರನ್ನೇ ಸೂಚಿಸಿದರು; ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. 
ಅವರಿಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ಬಿ ದಲ್ಲಿ ತಾವ್ರ ಮನಮು ಸಹಾಯ ಸಹ. 
ಮಾಡುವೆವೆಂದು ಪತ್ರದಿಂದ ಆಸ್ಚೆ ಪೂರ್ವಕವಾಗಿ ತಿಳಿಸಿದರು. ಅ ಮೇರೆಗೆ 
ಶ್ರೀ. ದಾತಾರ ಆ ಖಾ ಭಾಷಾಂತರದ ಕಾರ್ಯವು ಒನ್ಸಿಸ 
ಲ್ಪಟ್ಟಿತು. ಅವರಾದರೂ ತತ್ಕರತೆಯಿ೦ದ ಅದನ್ನು ಒಸ್ಟಿಸಿಕೊಂಡು ಶಕ್ಕ 
ವಿದ್ಧಷ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟರು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಆಭಾರ. 
ಗೌರವ ರವಾ ವಾಗಿ ಮನಿ ಸುವದು ಅವಶ್ಚವಿದೆ. ಶ್ರೀ. ನಾರಾಯಣ 
ರಾವ ತಿರುವುಲರಾವ ದಾತಾರ ಇವರು ಮಂಬಯಿ ವಿಶ ವಿದಾ ಬಯುದ. 
ಬಿ. ». ಪಾಸ ಆಗಿದ್ದು ೪೦ ೪೨ ನರ್ಷ ಬೆಳಗಾಂವಿ ಬಿಲೈಯಲ್ಲಿ ವಕೀಲಿ 
ಕೇಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿರ ವರು. ಅವರ ತಾಯ್ನುಡಿ ಕನ್ನಡ: ಆವರು ಕನ್ನಡ 
ಕಲಿತವರು. ಮತ್ತು ವಾಜ್ಮಯ ( ಯಾವದೇ ಹಾಗ, ವಿಷಯವು 
ಚಿಕ್ಕಿ ೦ದಿಸಿಂದ ಅವರ ಅಜ್ಜಿ ಬಿರುಚಿಯಾಗಿದ್ದು ವಿಶೇಷ ಇಂಗ್ಲಿಷ ವಾಜ್ಮಯ. 


ಇ 


ಸ 


ಕ್‌ 


ಗಿ 


2. ೫ಃ ಅವರು ಚಾಣರು. ಇಂಗಿ ನ ನತ ಪತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ. 


ು 


೯ 


ರಾಜಕೀಯ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಲೇಖಗಳನ್ನು ಕೊಡುುತ್ತಿ, 
ರುವರು. ಓದುವ ಹಾಗೂ ಬರೆಯುವ ವ್ಯಾಸಂಗ ಅವರದು ಬಹಳಿದ ನಿಂದ 
ಈ ಭಾಷಾಂತರದ ಕಲಸವನ್ಮು ಅವರಿಗೆ ಒಪ್ಪಿ ಸಲ್ಪ ಬ್ಬೆ ತು. 

ಮೈಸೂರು ರು ಬೆಂಗಳೂರು ಪಾ ತದಲ್ಲಿಯ "ಕನ್ನಡಕೂ ; ಹಹ 
ರಾಷ್ಟ್ರದ ಸಂಗಡ ಹೆಚ್ಚು ಸಂಬಂಧವಿದ್ದ ಬೆಳಗಾಂವಿ, ವಿಜಾಪೂರ 


ನ 


ಮುಂತಾದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿಯ ಕನ್ಫ ಡಕ್ಕೂ ಬಳ್ಳಾರಿ ಮೊಗಲಾಯಿ ಮುಂತಾದ. 


(ತ್‌ 


ಪ್ರಾಂತಗಳ ಕನ್ನಡಕ ಅಲ್ಲು ಸ್ವಲ್ಪು ವ.ತ್ಯಾಸವುಂಟಿ ನಿಂದು ಕೇಳಿದ್ದೇವೆ. 


ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಶಕ ಮಬಿಗೆ ತಿ 
ನಾರಾಯಣರಾಯ ಎನಿ ಡ್‌ 


b 


ಇ 


ಳಿಯ ವಂತೆ ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ತಿ ಸಲ. ತ್ರೀ. 
ೂಚಿಸಲಾ!ಸತ್ತು. ಅವರಾದರೂ ಶಕ್ಕವಾದ. 


ಮಟ್ಟಿಗೆ ಯತ್ನ ವಸಡಿದಂತೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಹೊರ್ತಾಗಿ ಧಾರವಾಡದಲ್ಲಿಯ. 
ನಮ್ಮ ಮಿತ್ರರಾದ ಶ್ರೀ. ರಾ. ಗೋ. ಆಜ ಚ್‌ ಕರ್ನಾಟಿಕ 


್ಲ್ರ೦ಟಿಂಗೆ ವರ್ಕ್ಸ್ವದ ಮಾಲಕರಾವ ಶ್ರೀ. ಎ. ಯೆ. ಜಠಾರರೂ ವ್ರೂಫಗಳನ್ನು 
ಓದುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡ ಭಾಷಾಕೋವಿದರ. ಕಡಿಂದ ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ. 


ಲ್ಲಿ 
a ಆ 
ಯತ್ತ ಮಾಡಿ ಶಕ್ಕವಿದ ಮ ಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸ ಳಗಳಲ್ಲಿ ತಿದು ಪಡಿಮಾರ 


ನಾ 
ಚೆ 


ಸುಂದರವಾಗಿಯೂ . ಕಾಲಕೆ. ಸರಿಯಾಗಿಯೂ ಬೋತಕೆಯಿಂದಲೂ ಆಗುವ 
ದೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಕರ್ನಾ ೬.ಕದಲ್ಲಿ ಆರು ತಸ ಪರವು ಚು ಚಪ 
ಫಿ 


ಬಗ್ಗೆ, ಹೆಚ ತ್ಹ ಕಚ ಅನವಶ್ಯಕ. ಅದಕೆ, ಬೇರೆ ಸಾಕ್ತ್ಮಿಯೋ ಬೇಕಿಲ್ಲ, 
ಈ ಗ್ಗ ಂಥವಸ ನ್ನು ನೋ 5 ಸಾಕು. ಆದರೂ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದು 


ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳದೆ ಆ. 0 ಅದೇನೆಂದರೆ. ಲೇಖಕರು ಒಂದು 
ಊರಲ್ಲಿ ಭಾಷಾಂತರ ಕರ್ತರು ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಭಾವಖಾನೆ ಮೂರನೇ 


೧೦ 


ಫ್ಲಳದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಎಷ್ಟೊ ಶೋ ತೊಂದರೆಗಳಿದ್ದಾ ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಲೆಳ್ಸಿ ಸಡೆ 
ಶಕ್ಕ ವಿದ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ಕೆಲಸ ನ್ನ್ನ ಕೊಂದರೆ ಇಲ್ಲದೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ a 
ಬಾಣೆಯ ಣಂ ಶ್ರೀ, ದ ಯ್ಯ ಜಠಾರರವರು ಚ ಮಾಡಿ 
ದ ಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ಆಭಾರವನ್ನು ಎಷ್ಟ್ಟು ಮನ್ನಿ ಸಿದರೂ ಕಡಿನೆ.. 


ಶ್ರೀ ಬಾಪೂರಾವ ಬೋಂದ್ರೆ, ಡಾಕ್ಟರ ಸವಣೂರ ಹಣಮಂತ 
`ರಾಯರು ಮತ್ತು ಧಾರವಾಡದ ಶ್ರೀ. ರಾ. ಗೋ. ಹುಕ್ಕೇರಿ ಈ 
ಮೂವರು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಬಗ್ಗೆ ಆತ್ಮತ್ತ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಬಹಳೇ ಸಹಾಯ 
`ಮಾಡಿದ್ದಾ ರೆ; ಅಂತಃಕರಣಪೂರ್ವಕ ಅವರ ಆ ಭಾರಮಸನ್ಸಿ ಸುವಡು ಅತ್ತ 
'ವಶ್ಯಕ. pS ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಲಖನಾೌಗಿರಣಿಯ ಸ್ವದೇಶಿ ಹ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. 


ಣೆ 
ಜೇಷ A ಶಕೆ ಸ್ಟಾ ಗೋ. ಸ, ಪಳೆಸುಲೆ 
10) 


ಭಾಷಾಂತರ ಕರ್ತನ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆ 


AANA SANNA ee 


ನಾ ಅರ್ಯಾವತ ದಲ್ಲಿ ಆರ್ಯನೈದ್ಯನೆಂದರೆ ಆಯುರ್ವೇದ. 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವ್ರ ಪ ದಾನಸಾ ನವನ್ನು ಮಂಡಿಸಿಕೊಂಡಿರತಕ್ಕದ್ದು. ಆದರೆ ವಸು 


ಒಂಟ ಅಧಿ 


ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಾ ನಾನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಹ ಹಾಗಿರದೆ ಇ ತರೆ ವೈದ್ಯಕ ಪದ್ದತಿಗಳು ಸವೀ 

ವಿಶಾಲ ಭಾರತಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮುಂದಣ ಸ್ನಾನ. 

ಪಡೆಯ. ಯತ್ತಿ ಸಹತಿ 48 ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಲೋಪಧಿ ಯಂ ೧ಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ೩ 
ತ 


ಅಧ 


ರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ರೂಢವಾಗಿದ್ದ ವೈದ್ಯಕ ಪದ ತಿಯು ರಾಜಾಶ್ರಯದ ಮೂಲಕ 


ವ್ರ $ 


ಅಗ)ಸ್ಟಾನವನ್ನು ಪಡೆದಿರುವದು. ಇತರ ವೈದ್ಯಕ ಪದ್ದತಿಗಳಿಗೆ ( ಅಂದರೆ 


“ ಹೋವಿ.ಯೋಪಧಿ” "" ಬಾಯೋಕೆವಿಸ್ಟ್ರಿ ವುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ). 
ರಾಜಾಶ್ರಯ. ದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಗುಣಾವಗುಣಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೇ 
ತವ. ಗೆ ಉಚಿತವಿದ್ದ ಸ ನವನ್ನು ಗೆಳಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಈಗ ನಮಗೆ 
ಟಬಾಯೊೋಕೆ ¥ ಕಟ್ಟ ವೈ ದ್ವಕ ಪದ ತಿಯ ಹೊರ್ತು ಇತರ ಪದ್ದತಿ 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಆತಕ್ತ ದಿರುವದಿಲ್ಲ. * 'ಬಾಯೋಕೆವಿಸಿ ' ಆಂದರೆ ಜೀವನ 


~ 


We ud 


ರಸಾಯನ ಇ%ಿಿತಾ ಪದತಿ ಅಥವಾ ಹನ್ಸೆರಡು ಕ್ಪಾರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ 


~ 
ತಿಯ ಸಂಒಂಧದಿಂದಷ್ಟೇ ಕೆಲ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಿ A i 
ರಾಬಾಶ್ರಯನಿಬ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದು ತನ್ನ ಗುಣಾಧಿಕ-ದಿಂದ ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಜನರ 
ಮನಸು ಗಳನ್ನ ಅಕರ್ಷಿಸಹತ್ತಿದೆ ಊಂ ದ ಸ 


- ಕ್ರ 
R ಇರೆ ಇತ್ಲೆ “ತ್‌ ಹ್‌ ಆಂಟ್‌ ಟ್‌ ಅಟ 
ಗುಣಗಳ. ಇತರ ವೈದ್ಲಕಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂಥವು ಇದ ದರಿಂದ ಇದು. ಜನರ 
೨ 
ತೆ 
ಧಿ 


ಲ್ನ 


ಸ್ರೀತಿಯನ್ಮು ಸಂಸಾದಿಸಿಹತ್ತಿದೆ. ಆ. ಗುಣಗಳು ಯಾವವೆಂದರೆ- 

ಔಷಧಗಳ: ಸೇವಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸ್ವಾದು) ಸುಲಭ; ಕೊ ಳ ಪ್ರಕ್ತ ಹೋದಲ್ಲಿ ಬೆಲೆ 
ತೀರ ಕಡಿವೆ: ತಪ್ಪಿ ಬೇಕಾದ ಔಷಧ ಸೇವಿಸಿ ದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಮಾಣ ವಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಸೊನಿಸಿದನ್ಲಿಯೂ ಅನಪಾಯಕಾರಕ ( ಗಂಡಾಂತರವಿಲ್ಲದವು 
ಗುಣದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂದ ನೋಡಿದಾಗ್ಯೂ ಇತರ ಔಷಧಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಗುಂಚಿ 
ತೂಕ ಹೆಚ್ಚು - ಹೀಗಿದ್ದದರಿಂದ ಈ ಔಷಧಗಳ ಕಡೆಗೆ ಜನರ ಚಿತ್ತವ 


೧೨ 


-ಬಳೆಯಲ್ಪಡುವದು ಸಾಹಜಿಕವೇ ಸರಿ. ಈ ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಸಾರವನ್ನು 
ಚಿಳೆಯಿಸುವ ಹೇತುವಿನಿಂದ ಪುಣೆಯಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಸಿದ್ಧರೂ ಜಾಣರೂ ಆದ 
ಡಾಕ್ಟರ ಗೋಪಾಳರಾವ ಪಳಸುಲೆಯವರು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವೆಂಬ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಬರೆದು ಪ್ರಸಿದ್ದಗೊಳಿಸಿ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ್ರೀಯರಲ್ಲಿ 
ಈ ಪದ್ದತಿಯ ಔಷಧಗಳ ಬಗ್ಗ ಆದರವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿ ಈ ಔಷಧಗಳ 
ಪ್ರಚಾರ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಮಾಡಿದರು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಈ ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಚಾರ 
ನ್ನಡಿಗರಲ್ಲಿ ಮಾಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಆ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ 
ರೂಪಾಂತರ ಮಾಡುವ ಕುರಿತು ಯತ್ನ ನಡಿಸಿದರು. ರೂಪಾಂತರ ಮಾಡು 
ವವರ ಸಹಾಯ ಪಡೆಯಲು ನಮ್ಮೊಬ್ಬ ಮಹನೀಯ ಸ್ನೇಹಿತರಾದವರಿಗೆ 
ಹೇಳಲಾಗಿ ಅವರು ನನ್ನ ಸರು ಸೂಚಿಸಿದರು. ಆ ಕೆಲಸ ಬಹು ಕಠಿಣವೂ 
ದೊಡ್ಡದೂ, ನನ್ನಂಥ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಸಾಹಾಯ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ತಿಳಿಯದಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದದರಿಂದ ನಾನು ನನ್ನಿಂದಾಗದು 
ಎಂದು ಮೊದಲು ಹೇಳಿಕೊಂಡೆನು. ಆ ಕೆಲಸ ಕೈಳೊಳ್ಳ ಸಲು ನನ್ನ ಮುಖ್ಯ 
ಅಡಚಣಿ-ನನ್ನಿಂದ ಇಂಥ ದೊಡ್ಡ ಕಾರ್ಯ ನೀಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲೆಂಬ ನನ್ನ ಭಾವನೆ- 
ನನ್ನ ಸ್ಪೇಹಿತರಿಗೆ ನಿಜವೆಂದು ತೋರಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಜುಂಲುವೆ 
ಮಾಡಹತ್ತಿದರು ಅವರ ಮಾತು ಮೀರಲು ನನ್ನಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥೈವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ 
ಹೊನೆಗೆ ಈ ಪ್ರಸ್ತು ತ ಭಾಷಾಂತರದ ಕೆಲಸ ಕೈಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಯಿತು. 
ನನಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪಾತ್ರತೆಯುಳ್ಳವರು ಈ ಕೆಲಸ ಕೈಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆಯ 
ದಾಗಿತ್ತು. ಆದರೂ ತನಗಿಂತ ಮಿಗಿಲಾದ ಲೇಖನಕಾರರು ಇರುವರೆಂಬ 
ಅರಿವು ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯವನ ನ್ಬು ಮುಗಿಯಿಸಲೇಬೇಕೆಂಬ ಬುದಿ ಯುಳ್ಳ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ಲೇಖಕನಿಗೆ ತಡೆಯನ್ನು 2 ಕ 


ಕೆಲಸದ ಮಹತ್ವ ಹತತ ಘನತೆಯ ಕಲ್ಲನೆ ಸಾಕಷ್ಟು , ಇಲ್ಲದಲೆ 
ನಾನು ಕೆಲಸ ಮಾಡಲು ಒಪ್ಪಿದೆ. ಇತ್ತಕಡೆಗೆ ಕೈಕೊಂಡ ನೆಲಸ ಮಾಡಿಯೇ 
ತೀರಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ «೬ 13 ಹರ ೫/ಇ1ಥ! ಕ್‌ 
ಗತ ೫೫7: '' ಎಂಬ ಮಹಾಕವಿ ಉಕ್ಕಿಯಂತೆ ಉಪಹಾಸ್ಯಕ್ಕೆ ಪಾತ್ರನಾಗು 
ವೆನೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ ಗೀರ್ಫೊದ್ಯೋಗದಿಂದ ಕಠಿಣ ಕೆಲಸ ಸಹ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ 
ದೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸದಿಂದ ನನ್ನ ಪಠಮ ಸ್ನೇಹಿತರಾದ ಹಾಗೂ ಪರೋಪಕಾರಿ 


೧೩ 


ಗಳಾದ -ಡಾಕ ೈರ "ಹಣಮಂತರಾವ ಸಾವೆಣೂರ 2೫. ೫!. ಹಿ. 5. ಇವರಿಗೆ 
ಕೊಂಡ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ತಿಳಿಸಿದೆನು; ಅವರು ಪೂರ್ಣ ಸಹಾಯಮಾಡುಪವೆ 
ನೆಂದು ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಟ್ಟಿ ರು. ಹುರಿದುಂಬಿಸಿದರು. ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯ ಕಠಿಣ 
ಭಾಗಗಳನ್ನು ತಿಳಿಸಿ ತೇ ಜಃ ವಿಷಯ ಜ್ಞಾ, ನಮಾಡಿಕೊಟ್ಟ ರು. ನನ 
ಗೋಸ್ಕರ ತಮ್ಮ ಬಹು ಅಮೌಲ್ಯಕಾಲವನ್ನು "ಔಡ ಮಾಡಿದರು. ಅವರ 
ಸಹಾಯದ ಹೊರ್ತು ಕೆಲಸ ಕಡೆಗಾಣಲು ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರ 
ಉಪಕಾರ ನಾನು ಮರೆಯಲಾರೆನು. ನಾನಂತೂ ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯ 

ನ್ನು ಕಡೆಗಾಣಿಸಿದ್ದೇನೆ. ಅದು ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸಾಧಿಸಿರುವದು ಇದನ್ನು 
ನಿಶ್ಚ ಯಿಸುವರು ಓದುಗಾರರೇ ಸರಿ. 


ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನಿವೇದಿಸದೇ ಇರಲಾರೆನು. ನಾವು 
ಕನ್ನಡಿಗರು ದುರ್ಡೈವಿಗಳೇ ಸರಿ. ಕರ್ನಾಟಕವು ಅಥವಾ ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಂಶವು 
ಹಲವು ಭಾಗಗಳಾಗಿ ಹರಿದು ಹ೦ಚಲೃ ಟ್ಟು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರಾಜಕೀಯ ಆಳಿಕೆ 
ಗಳಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದೂ ಭಾಗವು ತನ್ನ ಪ್ರಾಂತಿಕ ವೈಶಿಷ Ws 
ವನ್ನು : ತಿಳಸಿಕೊಂಡು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಯದಾಗಿರುವದು. ಬೆಳಗಾಂವಿ 
ವಿಜಾಪೂರ ಭಾಗದ ಕನ್ನಡವು ನಯವಿನಯಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಮೈಸೂರ 
ನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ರುಚಿಸದಿರುವದು. ಅದೇಮೇರಿಗೆ ಮೊಗಲಾಯಿ ಕನ್ನಡವು 
ಇತರ ಪ್ರಾಂತದವರಿಗೆ ಫಾರಶಿ ಉರ್ದುಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ್ದರಿಂದ ವಿಚಿತ್ರ 
ವೆಂದು ತೋರದು: ಆದರೂ ಒಂದು ಕಡೆಯ ಕನ್ನಡು ಇನ್ನೊಂದ 
ಕಡೆಯವರಿಗೆ ತೀರ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲೆನ್ನು ವಹಾಗಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು 
ಹೇಳುವ ಗ್ರಂಥವು ಸಾಹಿತ್ಯ ಗ ೦ಥವಾಗಲಾರದು. ಅದು ರಸ, ಭಾವ, 
ಅಲಂಕಾರ ಶಬ್ದ ಮಾಧುರ್ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ 
ಯಲ್ಲ. ಗ್ರಂಥದ ಮುಖ್ಯೋದ್ದೆ ೀಶವು ಕೊನೆ ಗಂಡರೆ ನಾನು ಕೃತಕೃತ್ವ 
ನಾದೆನೆಂದು ನನ್ನ ಭಾವನೆ, ಓದುಗರು ಕೂಡ ಇದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನಿ ಟ್ಟು 
ಪ್ರೊಂಡು ಗೆ ಂಥವನ್ನು ಓದುವರೆಂದು ಭರವಸೆ. ಸಾಹಿತ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿ ಜಿಯೆ 
ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ಯಾವದೇ ಸ್ಫಾನವಿರಲಿ “ ದ್ವಾದಶಕ್ಟ್ಪಾರ (ಹನ್ನೆ ರಷ ಕಾ 2ರ) 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ”ವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟು ಈಪ ಪದ್ಧತಿಗಾಗಿ ತುಸು 


೧೪ 


ಮಟ್ಟಿ ಗಾದರೂ ಕನ್ನಡಿಗರಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನಾಭಿರುಚಿಗಳನ್ರು ಹುಟ್ಟಿಸಿದರೆ ನಾನು. 
ಕೈಕೊಂಡ ಕಾರ್ಯವು ಸಫಲವಾಯಿತೆಂದು ನನ್ನ ಮತ. 

ಇನ್ನೊಂದು ಸಂಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದಿದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ - ಈ 
ಗ್ರಂಥದ ವಿಷಯವು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯವಿರುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದ 
ಗಳು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬಂದಿವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳುವ ಹಾಗೂ 
ಸಾಧಾರಣ ಜನರಿಗೆ ಭೋಧವಾಗುವಂತೆ ಕನ್ನಡ ಶಬ್ದಗಳ ಉಪಯೋಗ. 
ಮಾಡುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಸಾಧಾರಣ ಜ್ಞಾ ನವಿದ್ದ ಜನರಿಗೆ ಸಹ 
ಈ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲು ತೊಂದರೆಯಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲೆಂಬ ನಂಬಿಕೆ, 
ಗ್ರಂಥಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟೆ "ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ ವೆಂಬ ಭಾಗವನ್ನು ಓದಿದರಿಂದ. 
ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಜ್ಞಾನವು್ರಲಊಬಾಗುವದು ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥದ. 
ಕೊನೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಭಾವನಾಕೋಶದ ಮೇಲಿಂದ ಬೇನೆಯ ಮೇಲಿನ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಲು ಬಹಳೇ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಯಾವದೇ ಗ್ರಂಥದ. 
ಈ ನೆಗೆ Indೇx ವೆಂದು ಕೊಡುವ ಪದ್ದತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಭಾವನಾಕೋಶ 
ವನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡಿದೆ. ಅದರಿಂದ ಬೇಗನೇ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಔಷಧದ. 
ಚ್ಲಾನವಾಗುವದು. ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಮೂಲ ಗ್ರಂಥದದಲ್ಲಿಯ ಆ ವಿಷ 
ಯದ ಮೇಲಿನ ವಿವೇಚನ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ಚ್ಹಾನವಾಗಿ ರೋಗ 
ನಿವಾರಣೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 


ಬೆಳಗಾಂವ, 


ರಾಯಣ ತಿರುಮಲರಾವ ದಾ 
ಜೀಷ್ಠ ಶುದ್ಧ ೧೦ ಶಳೆ ಹ ಸ ತಿರುಮಲರಾ ತಾರ 


ಅನುಕ್ರ ಕ.ಮಣಿಕೆ 





ವಿಷಯ ಪುಟ 
ವಿಷಯಪೃವೇಶ ೧-೭೨ 
ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಲಾರಗಳ 

ಗುಣಧರ್ಮ ೭೩-೨೨೫ 
ಕಲ್ಕೇರಿಯಾಫಾಸ ೭೬-೯೧ 
ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫ್ರಓರಿಕಂ ೯೧೯೭ 
ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಸಲ್ಪ ೯೭-೧೦೫ 
ಕಾಲೀಫಾಸ ೧೦೬-೧೨೧ 
ಕಾಲೀ ಮ್ಯೂರಿ- 

ಯಾಬಟಿಕಂ ೧೨೧-೧೩೩ 
ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೩೪-೧೪೨ 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೩-೧೫೪ 
ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಿಕಂ 
೧೫೫-೧೭೨ 
ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೭೩-೧೮೫ 
ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೮೬-೨೦೦ 
ಮ್ಯಾಗ್ನೇಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಟೊರಿಕಂ 


೨೦೦-೨೧೨ 
ಸಿಲಿಕಾ 5೧೨-೨೨೫ 
ನಿದಾನ ೨೨೬-೨೫೪ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗಗಳೂ 
ಅವುಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ 


ಚಿಕಿತ್ಸೆ ತಿಜಜಗ-೫ಲ೮ಲೆ 


ವಿಷಯ ಪುಟ 
ಅಗ್ಬಿ ಮಾಂ ದ್ಭು ೨೨೫ ೯-೨೬೪ 
ತಿಸಾರ ೨೬ ೪- ೨೬೮ 
ಚತತ ೨೬೮-5೬೯ 
ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಧಾಂಗ) 
೨೬೯-೨೭೨ 
ಅಂಗುಲಿವಾತ ೨೭೨-೨೭೪ 
ಅಂಡಾಶಯದಾಹ ೨೭೪ 
ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು ೨೭೪ 
ಆಸ್ತಿಗತರೋಗ ೨೭೪-೨೭೭ 
ಅಸ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೭-೨೭೯ 
ಆತಪಮೂರ|್ಛೆ ೮೦೨೨೮೧ 
ಆಮಾಂಶ ೨೮೧-೨೮೪ 
ಧ್ವ ನಿಕೂಡುವದು ೨೮೪- ೨೮೫ 
ಸೆಜಿಬೇನೆ ದ್‌ ೨೮೬ 
ಬಿಕ್ಕು ೨೮ ೬-೨೮೭ 
ಉದರಾವರ ದಾಹ 5೮೭-೨೮೮ 
ಉನಾ ದವಾಯು ೨೮೯-೨೯೦ 
ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯರೋಗ ೨೯೦-೨೯೨ 
ಉಪದಂಶ ೨೯೨-೨೯೫ 
ಉಂಡುಕ ಪ್ರಚ್ಛವಿದ್ದ ಧಿ 
(appendicitis) 3೯೫-೨೫೯೭ 


೧೬ 


ವಿಷಯ ಪುಟ 
ಕಫಕ್ಟಯ ೨೯೮-೩೦೪ 
ಖೊಂಕಶೂಲೆ ೩೫೦-೩೬೦ 
ಘರ್ಣರೋಗ ೩೧೭-೪೩೧೦ 
ಕಾಮಣಿ ೩೧೧-೩೧೨ 
ಖಗೆಣಬಜಲಿ 2೧೨-೩೯೩ 
ದಡ್ಡು ೩೧೩-೩೧೪ 
ಹರು, ರಾಜಕುರು ೩೧೪-೩೧೫ 
ಇೆವುತ್ನಿ ೩೧೫-೩೧೮ 
ಗಜಕರ್ಣ ೩೧೮-೩೧೯ 
ಗರ್ಭಪಾತ ೩೧೯-೩೨೧ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ ೩೨೧-೨೩೩. 
ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ ೩೨೩-೩೨೫ 
ಗರ್ಭಾಶಯರೋಗ ೩೨೬-೩೨೮ 
ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು 
ಪ್ರಸೂತಿ ೩೨೮-೨೩ ೭ರ 
ಷುರು ೩೩೩-೩೩೬ 
ಗೃಧ್ರುಗಿ ೩೩೬-ತಿ೩೮ 
ಗುಲ್ಮ ೩೩೯-೩೪೨ 
ಗ್ರಂಥಿರೋಗ ೩೪೨-೩೪೬ 
ಗೊಬ್ಬರ ೩೪೭-೩೪೯ 
ಘಟಸರ್ವ ೩೪೯-೩೫೨ 
ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು 
೩೨೨-1೫೨1 
ಖೆವರು ೩೨% ೩೨೫೬ 


ಮೂಗು ಒಡೆಯುವದು೩೫೬- ೩೫೭ 
ಜಠರ ರೋಗ ೩೨೫೭-೪೬೬೩ 


ವಿಷಯ ಪುಟ 
ಬಲಶೋಥ ೩೬೩-೩೬೬ 
ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ 
೩೬೭-೩೬೯ 
ಜಂತುಗಳು ೩೬೯-೩೭೧ 
ಜ್ವರ ೩೭೨-೬೬೭೪ 
ಕೋಡಿಗಗೆಮ್ಮು ೩೭೪-೩೭೭ 
ತಲೆಶೂಲೆ ೩೭೭-೩೪೧ 
ತ್ನಗೋೋಗ ೩೮೧-೩೮೬ 
ದಮ್ಮು ೩೮೬-೩೯೧ 
ದಾಹ ೩೯೧-೩೮೪ 
ಮೈಲೀಬೇನೆ ೩೯೪-೩೯೯ 
ದುಗ್ಧಜ್ವರ ೩೯೯-೪೦೦ 
ಹಲ್ಲುಬೇನೆ ೪೦೦-೪೦೪ 
ದಂತೋದ್ಭವ ೪೦೫-೪೦೬ 
ದಂಶ ೪೦೬-೪೦೭ 
ಧನುರ್ವಾತ ೪೦೭-೪೦೮ 
ವಿಸರ್ಪ ೪೦೯-೪೧೦ 
ಪ್ರದರ ಲಗಿ ೪೧೨ 
| ಉಗುರುಸುತ್ತು ೪೧೩ 
| ಹಟ್ಟಿ ) ನಚ್ಚರ ೪೧೩-೪೧೫ 
ನೆಷಾ )ರ್ತವ ೪ಗಿ೫--೪೧೬ 
ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು ೪೧೭-೪೧೯ 
ಮೂತ್ರನಿಂಡದಾಹ ೪೧೯-೪೨೨ 
| ನಿದ್ರಾಭಂಗ ೪೨೨...ಲ ೨೩ 
ನೇತ್ರರೋಗ ೪೨೪-೪೨೭ 
ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂಗ ೪೬೭-೪೨೮ 


₹8. 


-ಪಿಷಯ ಪುಟ | ವಿಷಯ ಪುಟ 
'ಫೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ, ಮಹಾಮಾರಿ (ದುರ್ಗೀಜೇನೆ) 
ಜಲದೋಷ ೪೨೯-೪೩೩ ೮೭೭-೪೮೧ 
ಪ್ರಮೇಹ ೪೩೩-೪೩೫ | ಮಸ್ತಿಷ್ಟಾಘಾತ ೪೮೧-೪೮೩ 
ಪರಿವರ್ತನ ಜ್ವರ ೪೩೬-೪೩೭ | ಮಸ್ತಿಷ್ಟದಾಹ ೪೮೩-೪೮೫ 
ಪಾಂಡುರೋಗ ೪೩೭-೪೪೦ ನನಿಕ ರೋಗಗಳು ೪೮೫-೪೮೮ 
ಸತ್ತಾಶ್ಮರಿ ೪೪೧-೪೪೨ | ಮುಖಪಾಕ ೪೮೮-೪೯೦ 
ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ ೪೪೨-೪೪೩ | ಮುಡದೋಷ ೪೯೦-೪೯೩ 
ಪೂಯದುಷ್ಟರಕ್ಕವಿಕಾರ ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ ೪೯೬-೪೪೯೪ 
೪೪೩-೪೪೪ | ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ ರೋಗ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ ೪೪೪-೪೪೭ ೪೯೪-೪೯೮ 
ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರ ೪೪೭-೪೫೦ | ಮೂತ್ರವಿಂಡದಾಹ ೪೯೮-೫೦೦ 
ಪ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು ೪೫೦-೪೫೨ ಮೂತ್ರದಾಹ ೫೦೦-೫೦೧ 
ಪ್ರಾತರ್ವಾಂತಿ ೪೫೨-೪೫೩ | ಮೂತ್ರಾಶಯ ಶೈಥಿಲ್ಯ 
ಸ್ಲೇಗ ಅಥವಾ ೫೦೬-೫೮೦೩ 
ಗ್ರ೦ಂಥಿಸನ್ನಿ ಪಾತ ೪೫೩-೪೫೫ ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ ೫೦೩ 
'ಮಲರೋಗ ನ್ನು ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ೫೦೪-೫೦೬ 
ಪುಪ್ಪುಸಾನರಣದಾಹ ೪೫೯-೪೬೧ ಮೂರ್ಛೆ ೫೮೭ 
ಬಹುಮೂಶ್ರ ೪೬೨ | ಪ್ರುದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ ೫೦೭-೫೦೯ 
ಬಾಲಗ್ರಹ ೪೬೨-೪೬೪ | ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ (ಮೊಡಿಜೊಕ್ಕೆ) 
ಜಭಗಂದರ ೪೬೪-೪೬೬ ೫೦೯-೫೧೦ 
ದಗ್ಗವ್ರಣ ೪೬೬-೪೬೭ | ಪೋತಿಬಿಂದು (ಕಂಣುಪರೆ) 
ಶಿಶೋಭ್ರಮಣ- ೫೧೦-೫೧೨ 
ತಲೆತಿರುಗುವದು ೪೬೮-೪೬೯ ಯಕ್ಕೃದ್ವಿಕೃತಿ ೫೧೨-೫೧೫ 
ಮಧುಮೇಹ ೪೬೯-೪೭೩ | ಯೋನಿಭ್ರಂಶ ೫೧೬ 
ತುತ್ತಿಗೆ ಸೆಟಿತ ಬೇನೆ ೪೭೩ | ರಕ್ಕಜ ಮೂರ್ಛೆ ೫೧೬ 
ಮಲಬದ್ದತೆ ೪೭೪-೪೭೭ | ರಕ್ತಸ್ರಾವ ೪೧೬-೫೧೮ 


೧೮ 


ವಿಷಯ ಪುಟಿ | ವಿಷಯ ಪುಟಿ 
ಕಣ್ಣುಚಿಟ್ಲೆ ೫೧೯ | ಸಂನ್ಯಾಸ ೫೬ ೬-೫೬೮ 
ಗೂರುಬುಸು ೫೧೯-೫೨೨ | ಮಲೆ (ಮೊಲೆ)ಹು೦ಣು ೫೬೮-೫೬೯: 
ಉಳುಕು, ಜಿಜ್ಜಿದ ಸಾವ ೫೬೯-೫೭೧ 
ಗಾಯ, ಗಾಯ ೫೨೨-೫೨೪ | ಸ ೈಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ೪೭೧-೫೭೨ 
ವಾತಶೂಲೆ ೫೨೪--೫೨೭ | ಹಸ್ಮಕಂಪ ೫೭೨-೫೭೩ 
ವಾಂತಿ ೫೨೭-೨೫೨೯ | ಚೆಳಿಜ್ಬರ (ಹಿಮಜ್ವರ) ೫೭೩-೨೭೭. 
ಮುಟು ಸೆ ೫೨೯-೫೩೩ | ಒಸಡೆಯ ರೋಗ ೫೭೭ 
ಏಿಷಮಜ್ಜರ ೫೩೩-೫೩೯ ಹೃದಯರೋಗ ೪೭೮-೫೮. 
ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ- ಹೃದಯ ಶೂಲೆ ೫೮೩-೫೬೫. 
ಹುಚ್ಚು ತನ-ಮರುಳ ೫೩೯-೫೪೫ ಕ ಯರೋಗ ೫೮೫-೫೮೬ 
ವೃಷಣದಾಹ ೫೪೨೫-೫೪೬ | ಹಸಿವೆಗೇಡು ೫೮೬-೨೫೮೮ 
ವೃಷಣಶೋಥ ೫೪೬-೫೪೭ | ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೮೯-೮೧೬. 
ವ್ರಣ ೫೪೭-೫೪೯ | ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ ಆ೧೭-೮ ೩ 
ಶಿರಗಳ ರೋಗಗಳು ೫೫೦-೫೫೧ | ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ 
ಶತ್ಲೇಷ್ಮಕ ಜ್ವರ ೫೫೧-೨೫೩ ಹೆಸರುಗಳ ಅಕ್ಕ 
ಶೃಸನಕ ಜರ ೫೨೩-೫೫೮ ಬಾ 
ಎ ವ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ. ೮೨೪-೮೨೯- 
ಆರ್ತವಶೂಲೆ ೫೫೯-೫೨೨ | ಶ್ರ ಅನುದವಿಕ ಔಷಧಗಳು 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೧-೫೬೬ ೮೩೦-೮೩೬ 


ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 





ವಿಷಯಾನುಕ್ರಮಣಿಕೆ :-- ವ್ಯಾಖ್ಯೆ; ವ್ಯಾಪ್ತಿ; ಡಾಕ್ಟರ ಶೂಜಲರ ; 
ಆಧಾರಭೂಶ ಕಲ್ಪನೆ; ಶರೀರದ ಫೆಟಕ; ಸೇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 
ಘಟಕಗಳು; ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ತ ಹಾಗೂ ಸಿದ್ಧಾಂತ; ಮಾನವೀ ಶರೀರವು 
ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ; ರಕ್ತದ ಘಟಕಗಳು; ಧಾತುಗಳ ಸಂವರ್ಥನವು; ಪಿಂಡ: 
ಗಳ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು; ಪಿಂಡಗಳ ಅಂತರ್ವ್ಯಾಪಾರ; ಕೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ 5 
ಕೋಗನಿವೃತ್ತಿ; ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕ್ಲಾರಗಳು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿ. 
ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ; ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಷಾರ ಔಷಧಗಳ ಹೆಸರು; ಸೂಕ್ಷ್ಮಪ್ರಮಾಣ; 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಪದ್ಧತಿ; ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಗಳು: 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆ ಇಲ್ಲನೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಅರಿಸುವದು 
ಹೇಗೆ; ಔಷಧಗಳು ಎಷ್ಟು; ಎಷ್ಟು ಸಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ. 
ಕೊಡಬೇಕು; ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೇನು; ಯೋಗ್ಯ ಶಕ್ತಿಯ ಯೋಜನೆ; 
ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಅಪಾಯವಾಗುವದೋ; ಹೊಸ ಶೋಧಗಳು; ಇತರ ಚಿಕಿ 
ತ್ನಾಶಾಶ್ವಗಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆ; ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಪ್ರಕಾರ; ಉಪಸಂಹಾರ. 


ವ್ಯಾಖ್ಯೆಃ-- ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ನಾವು ವಿವೇಚಿಸತಕ್ಕ ವೈದ್ಯಕಪ್ರಕ್ರಿ) 
ಯೆಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ " ಬಾಯೋಕೆಮಿಸ್ಟ್ರಿ'' ಎಂಬ ಹೆಸರು. 
ಇದಕ್ಕೆ “ ೧೨ ಬತ್ಕೂ ರೆವಿಂಡೀಜ'' ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು. ಬಾಯೋ- 
ಕೆಮಿಸ್ಟ್ರಿ ಅಥವಾ ಟ್ರೈಲ್ಡ ಟಿಶ್ಯೂ ರಿಮಿಡೀಜ ಇವುಗಳ ಭಾಷಾಂತರ 
ನಾವು ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ದಲ್ಲಿ “ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ರ'' ಮತ್ತು 
ಎ೨ ಕ್ಕಾರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಸದ್ಧತಿಯೆಂದು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 4 ಬಾಯಾಸ ” 


೨ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಎಂಬ ಗ್ರೀಕಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯ ಶಬ್ದದ ಅರ್ಥ ಆಂಗ್ಲಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯ “ಕೀ” 
ಆಂದರೆ ಜೀವನವೆಂದು ಅನ್ನ ಬಹುದು. Chemistry ಅಂದರೆ "ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ. 7 ಅಂತೂ ಬಾಯೋಕೆಮಿಸ್ಟಿ ) ಅಂದರೆ ಬೇವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ಯ 
`ವೆಂಬರ್ಥ. ಯಾವದೊಂದು ಪದಾರ್ಥದ ಘಟಕ ದ್ರವ್ಯಗಳಾವುವು ಮತ್ತು 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಏನೇನ್ನು ವೃತ್ಥಾಸ ( ಬದಲು ) ವಾಗುವವು ಈ ವಿಷಯದ 
ವಿವೇಚನಮಾಡುವ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಈ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆಯಮೇರೆಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಸಜೀವ 
ಸ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಘಟಿಕಗಳಾವುವು, ಅವು 
ಹೇಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸಗಳು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾವ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದುಂಟಾಗುತ್ತವೆ ಈ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿವೇಷನ (ಮಾಹಿತಿ) ವಿರು 
ವದು ಅದಕ್ಕೆ ಜೀವನರಸಾಯ ನ ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬರ್ಥವು ಶಬ್ದಶಃ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ರೂಢಿಯಿಂದ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅರ್ಥವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಮಾ 
ವಿಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದೇನೆಂದರ ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರಗಳ ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳು 
ಯಾವ್ಯಾವವು, ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆಬೇರೆ ಅವಯವಗಳು ಹೇಗೆ ಅಂದರೆ 
ಯಾವ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ, ಶರೀರವಿಕೃತಿ ಅಂದರೆ ರೋಗ, ರೋಗ 
ಗಳು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾನ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ, ಆವುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಕಾರಣಗಳು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ ಹೊಂದಿದ ಕ್ಪಾರ 
ಗಳನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪೂರೈಸಿ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ನಿರಾಮಯ 
ಫೊಳಿಸುವದು ಅಂದರೆ ರೋಗವನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವದು ಇವೇ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಯಾವ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತೆವೆ ಅದಕ್ಕೇ 
ಜೀವನರಸಾಯ ನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹೆಸರು. 


ವ್ಯಾಪ್ತಿ: ೧೯ನೇ ಶತಮಾನದ ಉತ್ತರಾರ್ಧದಲ್ಲಿ ಯುರೋಪೆ 
ಖಂಡದಲ್ಲಿಯ ಜರ್ಮನದೇಶದನ್ನಿ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಾದ ಶೋಧಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಮಾವೇಶಮಾಡಬಹುದು. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ವೈದ್ಯೆ 
ಪ್ರಕ್ರಿಯೆಯು ಹೊಸ ಶೋದವೇ ಸರಿ. ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ 
ಆಮೂಲಾಗ್ರ ವೈದ್ಭಶಾಸ್ತ್ರವಲ್ಲ. ಇದೊಂದು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಿ ಶಾಸ್ತ್ಯ್ರವಷ್ಟೇ. 


ಡಾಕ್ಟರ ಶೂಜಲರ ತ್ನ 


ವೈದೃಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿದ ಮಹತ್ವದ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗವಿದು. 
"ಇದರಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಔಷಧಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಷ್ಟೇ ವಿಚಾರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ವೈದ್ಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಇತರ ಅಂಗಗಳ ವಿಚಾರವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಬರಲಾರದು 
ಅವುಗಳಬಗ್ಗೆ ಇತರತ್ರ ವೈದೃಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡಿದ ಕೋಧ 
ಗಳು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ಗೃಹೀತ ಹಿಡಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ 
ಸಂಬಂಧಿಸುವದರಮಟ್ಟಿಗೆ ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಮುಂತಾದ ವಿಷಯಗಳ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದನ್ನಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ತಮ್ಮ ತಿಳುವಳಿಕೆಯ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡುತ್ತಾರೆಂಬುದು ನಿಜ. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಇಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅಪರಿಹಾರ್ಯವೇ 
ಸರಿ, ಆದಾಗ್ಯೂ ಆ ವಿಷಯವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲವೆಂಬ 
ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮರೆಯ ಕೂಡದು. ಮಾನವೀ ರೀರದಸ್ಲಾದ್ಭೃವಿಸುವ 
ರೋಗಗಳನ್ನು ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಹೋಗಲಾಡಿಸಚೇ ಕೆಂಬದರ 
ವಿಚಾರವು ಪ್ರಾಮುಖ್ಯದಿಂದ ಈ ಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಾವು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂಬ ಹಸರು 
ಹೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಮುಖ ಅಂಗಗಳು ಎರಡು. ಅವ್ರ ಯಾವ 
ಹಂದಯ ಕಾಯಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮತ್ತು ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಮೊದಲನೇ ಅಂಗದಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರೋಗಗಳು ಪರಿಹರಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಎರಡನೇ ಅಂಗದಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ರೋಗಗಳ ನಿವಾರಣೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಕಾಯಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರೋಗಿಯನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವದು ನಾವು ಕೈಕೊಂಡ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮರ್ಯಾದೆಯ. * 

ಡಾಕ್ಟರ ಶೂಜಲರ:-- ಜರ್ಮನಿಯಲ್ಲಿ ಓಲ್‌ಡೆನಬರ್ಗವೆಂಬ 
ಸಟ್ಟಿಣದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕ ಡಾಕ್ಟರ ವುಇಲಿಯಮ್‌ ಶೂಜಲರ ಎಂಬುವರು 
-ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಸ್ಕಾಪಕರೂ ಪ್ರವರ್ತಕರೂ ಇರುವರು. ಶೊಜಲರೆ 


* ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ಎಷ್ಟೋ ರೋಗಗಳೂ ೧೨ ಕ್ಷಾರ ಔಷಧ 
ಳಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗಿನೆ ಮತ್ತು ಬಂದ ಗುಣವೂ ಸ್ಥಿ ರೆವಾಗಿದೆಂಬ ಅಮುಭನವೂವುಂಟು 


೪ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಸಾಹೇಬರು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ನಿಶ್ಚಿತ 
ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೊಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಯುರೋಪಖಂಡದಲ್ಲಿ ಹಲಕೆಲವು ಶೋಧಕರು ಈ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಸೂಚಕ 
ಮತ್ತು ಪೋಷಕವಾಗುವಂಥ ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಹಲಕೆಲಮಟ್ಟಿಗೆ. 
ಪ್ರಸಿದ್ದಗೊಳಿಸಿದ್ದರು. ಆ ವಿಚಾರಗಳಿಗೇನೆ ಚಾಲನಕೊಟ್ಟು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಂತರ್ಭೂತವುಳ್ಳೆಂಥ ಮೂಲತತ್ತಗಳ ಆಧಾರವೇ ಈ ಹೊಸ ಶಾಸ್ತ್ರದ. 
ಪಟ್ಟ ಡಕ್ಕೆ ತಳಹದಿಯಾಗಿರುವದು. 


ಆಧಾರಭೊತ ಕಲ್ಪನೆ: “ ಮಾನವೀಶರೀರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು. 
ಮಹತ್ಕದ ಫಘಟಕಪದಾರ್ಥವು ರೋಗನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಉಪಚಾರವಾದುದು ? ಆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವ. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಮೇಲೆ ಈ ಘಟಕಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಆಗುವಂತದೆಯೋ ಅಲ್ಲಿಯೇ" 
ಆ ಘಟಕಗಳ ಉಪಯೋಗ ಆಗುತ್ತದೆ. ( ಇತರತ್ರ ಅಷ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಪ. 
ಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ.) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಸ್ವಾಭಾವಿಕರೀತ್ಯಾ ಯಾವ: 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೋ ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಚಾರ. 
ದಿಂದಲೇ ರೋಗಗ ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. ೫ " ಮನುಷ್ಯ, 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಸಿಂಡಮಯನಾಗಿದ್ದಾನೆ ನೆ.” "ಅನೇಕ ಪಿಂಡಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ 
ಆಕಾರದ ಮೂರ್ತಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನ ನ ಶರೀರವು ಮತ್ತು ಸಿಂಡಗಳ" 
ವಿವರ್ಯಸ್ತ ಸ್ಟಿತಿಯೇ ರೋಗವು '' ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರಚನೆಯೂ ಜೀವನ 
ಶಕ್ತಿ ( 1೬1) ಯೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳ ಅವಶ್ಯಕ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. '' ಇವೇ ಮುಂತಾದ ವಾಕ್ಯ 
ಗಳು ಮತ್ತು ವಿಚಾರಗಳು ಯುರೋಪದಲ್ಲಿಯ ಆಕಾಲದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ. 
ತೋದಕರ ವ್ಯಾಖ್ಯಾನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಲೇಖಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬರಹುತ್ತಿ ದವು. 
ಮೇಲಿನ ವಾಕ್ಯಗಳು ಅಲ್ಪವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಅವು ಬಹಳೇ ಮಹತ್ವ ವುಳ್ಳ ವು... 
ಷಾ. ಶೂಜಲರರ ನ ಈ ಮತ್ತು ಇಂಥ ನಾದ 
ಜಾಲನೆಯು ದೊರಕಿತು. ಅವರು ಕೇವಲ ವಿಚಾರಸ ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಸುತ್ತಾ, 
ಡಲಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮ ವಿಚಾರಗಳಿಗೆ ಮೂರ್ತಸ್ತ ಪವನ್ನು ಕೊಡುವ. 


ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳು = 


ಗೋಸ್ಟರ ತಮ್ಮ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಅದೇ ಮಾರ್ಗದಿಂದಲೇ ಔಷಧೋಪಚಾರ 
ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸಿದರು. ಮತ್ತು ಯಶಸ್ಸನ್ನೂ ಸಂಪಾದಿಸಿದರು. ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಚೆಕಿತ್ಸಾಶಾಸ ಸ್ತ್ರವು ಅವರ ಅನುಭವದ ಮೂರ್ತಫಲವೇ ಸರಿ. 


ಮೇಲೆ ಉದ ತವಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಾಕ್ಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆ 
ಏನೆಂದರೆ: ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು ಯಾವ ಘಟಕ (Constituent. ) 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ರಚಿತವಾಗಿದೆಯೋ ಆ ಘಟಿಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಆ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲುದ್ಧ ವಿಸುವ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಚಾರವೆಂದುಪ ಪಯೋಗಿಸಿ ರೋಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಅವಯವಗಳೂ ಇವೆ. ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹಾಗೂ ಆ ಅವಯವಗಳು 
ಯಾವ್ಯಾವ ಘಟಿಕಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಮೂಲಾರಂಭದಲ್ಲಿ ರಚಿತವಾಗಿವೆಯೋ 
ಆಯಾ ಘಟಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೇ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧರೂಪದಿಂದ ಕೊಟ್ಟು 
ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ಅವಯವಗಳ ರೋಗಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. 


ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳು: - ಮನುಃ ಷ್ಯನು ಹವೆ. ಮತ್ತು 
ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ರಚಿತನಾದವನು. ಸತ್ತನಂತರ ಅವನು ಹವೆ 
ಮತ್ತು ಬೂದಿ (ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ತಿರಿಗಿ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುವನು. 
ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವಾಗಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಅವಯವವಾಗಲಿ ಸುಟ್ಟು 
ಖೂದಿಯಾದನಂತರ ಆ ಶರೀರದ ಮತ್ತು ಅವಯವದ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೋ ಅವೇ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಆ ಶರೀರದ ಅವ 
ds ಅವಶ್ಯಕ ಘಟಕಗಳಿರಲಿಕ್ಕೇಬೇಕು. ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯಶಕ್ಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಷ್ಟೇ ಈ ಪಂಚಭೂತಾತ್ಮಕದೇಹದ ಘಟಕಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದು 
ROSE ಪ್ರಾಣವು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದನಂತರ ಮತ್ತು 
ಇಜ್ರುಲನಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೋ eR ನಷ್ಟವಾಗುತ್ತವೆ. 
ನಷ್ಟ ವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಆ ಶರೀ ರದ ಘಟಕಗಳು ನ ನಿರ್ವಿ 
ವಾದ ಮಾತೇ ಸರಿ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ ಮತ್ತು ಆಕಾರದ 
ಪಾತುಗಳೂ ಅವಯವಗಳೂ ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧ ವಾಗುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸ 


ಹಿ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಬೇಕಾದರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತನಂತರ ನಷ್ಟವಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಎಷ್ಟು ಅವಶ್ಚಕ ಮತ್ತು ಮಹತ್ತವುಳ್ಳವು ಅಷ್ಟೆ ಸೀ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಸರಿಯಾದ ಮಹತ್ತವ್ರಳ್ಳವೂ ಅವಶ್ಯವುಳ್ಳೆ ವೂ ಇರುವ. 
ವೆಂಬದು ನಿರ್ವಿವಾದ ಸಂಗತಿಯು. 1ಡಿ ಗು 
ಯಾವ್ಯಾವವು ಎಂಬುದು ಜೀವನರಸಾಯಸಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ ದ್ರೃವು ಹುಟ್ಟು ಗಾ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅರಿಕೆಯಿರಲಿಲ್ಲವೆಂತಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕೂ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಎಷೊ ಗ 
ವರ್ಷ ಅರಿಕೆಯಿತು, ; ಆದರೆ ರೋಗನಿವಾರಣೆಗೆ' ಯಾವ ಅವಶ್ಯಕ ಘಟಕ 
ಪದಾರ್ಥದ ಉಪಯೋಗವೇನು ಮತ್ತು ಮಹೆತ್ತೆ ವೆಷ್ಟು ಎಂಬ ಸಂಗತಿಗಳ 
ನ ಅನುಭವ ಮಾತ್ರ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಿಗೆದು ತೊಂಡಿರಲ್ಲಲ್ಲ. ಬಹಳೇಕೆ 
ಪೂ ಮಾತಿನ ಕಡೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಲಕ್ಷ ಜೇ ಹೋಗಿರಲಿಲ್ಲ. ಇದರ ಶೋಧವು, 
ಬೇವನರಸ ಸಾಯಣಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ, ದಿಂದಲೇ ಆಯಿತು. 


& 


ಸೇಂದ್ರಿಯೆ ಮತ್ತು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು :-- ಮಾನವೀ 
ಶರೀರದ ಫ-ಟಿಕಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಕಲ್ಲಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ೧ ಸೇಂದಿಿಯ. 
( ೦೩೧1೦), ೨ ಮತ್ತು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ. ( inorganic). 


ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ಕೂ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಪಾಣಿಜ, ಉದ್ದಿ ಜ 
ಮತ್ತು ಖನಿಜ ಎಂಬ ಮೂರು ವರ್ಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿ ಮೊದಲಿನ ಎರಡು 
ವರ್ಗಗಳ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಜು ೩ನೇ ವರ್ಗದಲ್ಲಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಎಂತಲೂ ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ 
ಆಧುನಿಕ ಶೋಧದ ಪ್ರಕಾರ ಯಾವುದರಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಬನವಿರುವದೋ ಆದಕ್ಕೆ 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬನರಹಿತ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ನಿರಿಂದ್ರಿಯವೆಂಬ ಸಂಜ್ಞೆ 
ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಶರೀರವು ಸುಟ್ಟುಹೋದನಂತರ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯತಕ್ಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಾರ್ಬನರಹಿತವಾದ ಖನಿಜ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಸತ್ತನಂತರ ಇಲ್ಲದೆಂತಾಗುವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಇದೊಂದು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥವಿದ್ದು ಉಳಿದ ಯಾವತ್ತು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಾರ್ಬನಯುಕ್ತ 
ಅಂದರೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿರುವವು. ರಕ್ತದ ಪೃಥಕ್ಕರಣ ಮಾಡಿ- 
ದರ ಆದರಲ್ಲಿ ಸಹ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ದೊರೆ 


ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ತ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಪ 


ಯುತ್ತವೆ. ಸಕ್ಕರೆ, ನೆಣ, (1೩:) ಮತ್ತು ಇತರ ಕಲ್ಕಮಯ (ಆಲ್ಬು 
ವಿನ) ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು. ನೀರು ಮತ್ತು ಹಲವು 
ಖನಿಜ ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಿರಿಂದ್ರಿಯಗಳು. ಈ ಖನಿಜ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ನೆ 
ಜೀವನಕ್ಸ್ರರವೆಂದೆನ್ನುತ್ವಾರೆ. ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫ್ರಿ ನೀರು, ಸಂ 


ಜೀವನಕ್ಸಾ ಮತು ಕ ಸೇಂದ್ರಿಯ ರಗಳು ದೊರೆಯುವವು. 


ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ತ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಾಂತ ಜಾ ನಿಿದಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರದ ಘಟಿಕಗಳೆಂಬದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೇ 
ಗೊತ್ತಿ ದ್ದ ಸಂಗತಿಯು. ಆದರೂ ಈ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಬೇವನಕ್ಸಾ, ರಗಳ 
ಮಹತ್ವ ವೆಷ್ಟೆ ೦ಬ ಸಂಗತಿಯ ಕಡೆಗೆ ಇತ್ತೀಚಿನವರೆಗೆ ಯಾರದೂ ಭ್‌ ಹವು 
ವೇಧಿಸ ಲ್ಸ ಟ್ಟ ದಿಲ್ಲ... ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅದು ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ದ ದರಿಂದ kd ' ಮಹತ್ತವಿಲ್ಲೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ತ್ನು... " ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ರಚನೆ ಮತ್ತು ಜೀವನಶಕ್ತಿ ( Vitality) ಇವು ಕರೀರದಲ್ಲಿಯ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 
ಘಟಕಗಳ ಆವಶ್ಯಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿವೆ” ಈ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ 
ವಾಕ್ಯವು ಪ ಪ್ರಸಿದ್ದಿ ಗೆ ಬಂದನಂತರ ಇದರ ಕಡೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಲಕ್ಷ ವು. 
ಎಳೆಯಲ ತು. ಮತ್ತು ಈಗ ಸಿದ್ದವಾಗಿರ ರುವದೇನಂದರೆ, ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮಾನದಿಂದ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ "ಕಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆಂಬದು ನಿಜ. ಆದರೂ ಮಾನವೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಿಂಡದ ಸಜೀವತ್ವವೂ ಓಜಸ್ಸೂ ಈ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಲ್ಯಾರಗಳೆ 
ಅವಶ್ಯಕ ಪ್ರಮಾಣ ಮೇಲೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆ. ಸುಣ್ಣ. 
ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಮ್‌ ಮುಂತಾದ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಸ ರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರದೇ ಹೋದರೆ ನೀರು ಮ ಮಿಕ್ಕಾದ ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸರ್ವಥೈವ ನಿಪಸ್ತಿ)ಯಗಳೂ ನಿರುಪಯೋಗಿಗಳೂ ಆಗುವವು. 
ಕೇವಲ ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯವು ಆಗಲಾರದು. 
ಜೀವನ ಕ್ಟ್ರಾ ರಗಳೇ ಶರೀರದ ಶಕ್ಕಿದಾಯಕ ಸಂವರ್ಧಕ ಕರ್ತ್ತೃತ್ತವುಳ್ಳ 
ಹಾಗೂ ಆಧಾರಭೂತ ಘಟಕಗಳು. ಆಲ್‌ಬ್ಯುಮಿನ್‌, ಶರ್ಕರಾ, ಇತರ 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು, ಹಾಗೂ ನೀರು ಇವು ನಿಷ್ಟ್ರ್ರಿಯ. ಪದಾರ್ಥ 


ಅ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಕಾರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಸಂವರ್ಧನೆಯ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಉಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವವು. ಪ ಕ್ಲ್ಯಾರಗಳು 
ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಈ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಸ ತಂತ್ರ 
ವಾಗಿ ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರದ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರವು 
ಸ್ಪತಂತ್ರವಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಪಾರವು ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ನಿಟ್ಟು 
ಶರೀರದ ಸ್ವಾಸ್ಸ ಸ್ಪ್ಯವನ್ನು ರಕ್ಷ ಣಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ಸಾಮ 
ಥೈ ೯ದ ಮಟ್ಟಿ "ಸ ಮಾಡುತ್ತಿ, ರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ಸ್ಪಾ ಸ್ಸ ನವು ಇ ಸೂಜಿ ಕಾರಕ 
ಹಳೇ ಸಂಗ ಏಲ್ಲದಂತೆ ಆಗೋಣ ಮತ್ತು ಸೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ನಿರ್ಮಾಣ 
ವಾಗೋಣ ಈ CE, ರೀರದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಾಹತ ನಡದೇ 
ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಈ ಸಂವರ್ಧಕ ಮತ್ತು ಕರ್ತೃತ ವುಳ್ಳ ಕಾ ರಗಳ 
ಸಾಮುಗ್ರಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲದವಿನಃ ಹೊಸ ಇಂಡಗಳು `ನಿರ್ಮಾಣವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಹೊಸಪಿಂಡಗಳು ಆಗದೇ ಇರೋಣದರಿಂದಲೇ ರೋಗೋ 
ತೃತ್ತಿಯು ಆಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಲಾರದ ಸಾಮುಗ್ರಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಆದರೆ ಹಳೇ 
ಹಿಂಡಗಳ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಈ ಮೇರೆಗೆ 
ಶರೀರದ ಸ ಸುಸ್ತಿ ತಿಯು ಕಾಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದು ಜೀನನಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವುಂಟು, ಇಂಥ ಜೀವನ ಕಾರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ ಡೇ 
ಇರುತ್ತವೆಯೆಂದು ಡಾ. ಶೂಜಲರರ Wl ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿತ್ತು. ಈ 
ಸ್ಲಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರದಾಗಲಿ ಅನೇಕ ಕಾ ರಗಳದಾಗಲಿ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ನ್ಯೂನತೆಯುಂಟಾದ ಕೂಡಲೆ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಕ್ಟಾರಗಳ ಅಣುಗಳ ಗತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗುವದು. ಅಂದರೆ ವಿಕೃತ ಸ್ಕಿ ಖು ತಿಯುಂಟಾಗುವದು. ಆ 
ಈ ವಿಕೃತ ಸ್ಥಿತಿಗೇನೇ ರೋಗವೆನ್ನು ವರು. ರತಿ ಹೊಂದಿದ ಹಿಂಡ 
ಸ್ಟಾ ರಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ತ ಕ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟು ಅಣುಗಳ ಗತಿ 
ಯನ್ನು ಗಜ ಬ ಮತ್ತು ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ೨, ಅಥವಾ ವಿಕೃತ 
ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಂದರೆ ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ವಿಕೃತ ಸ್ಥಿತಿಯು ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದಿಂದ ಕಟಾ ದೆ. ಈ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ 


ಮಾನನೀ ಶರೀರವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ" € 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹಗಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಸ್ವರ ೂಪಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗೆ 
ನಿದರ್ಶಕ ಹೆಸರುಗಳು ಕೆೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಆದರೂ ರೋಗಗಳ ಈ ಹೆಸರುಗಳ 
ಮೇಲಿಂದ ಸಾಸ ಅಪಾಯವೇನು, ಎಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಾವಕಾರಣಗಳ 
ಖಲಕ ಈ ಸ್ಥಿತಿಯುಂಬಾಗಿದೆ ಇದರ ಸಮ್ಯುಗ್‌ಚ್ಹಾನವು ಉಂಟಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಾನವೀ ಪ್ರಾಣ ಣಿಗಳಿಗಾಗತಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ರಹಸ್ಯ 
'ಗಳೆಲ್ಲ ಈ ಸಂವರ್ಧಕ ಹಾಗೂ ಕರ್ತೃತ್ತವುಳ್ಳೆ ಕಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣದ 
ನ್ಯೂನತೆ ಅಥವಾ ಕೊರತೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಂಟು. ರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಭವಿಸುವೆ 
ದುಃಖ, ವ್ಯಥೆ, ಮುಂತಾದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಫಂ ಯಾವದಾಡ 
ರೊಂದು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಪಾರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕ 
ಗಳೇ ಸರಿ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಜೀವನಕ್ಟಾರಗಳ ಯೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಸಮ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆಯೇ ಶರೀರದ ನಿರಾಮಯಸ್ಥಿ ತಿ, ಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ ಮತ್ತು 
ಸಾಮರ್ಥ ಗಳು ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತವೆಂಬುವದೇ ಜೀವನರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಸಿದ್ಧಾಂತವು. 


ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ತ್ವ ಮತ್ತು ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳ ಸಂಬಂಧ 
`ದಿಂದ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ ವಿವೇಜನವು ಹೆಚ್ಚು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 
“ಬೇಕೆಂದು ಮಾನವೀಶರೀರದ ರಚನೆ ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆಂಬದನ್ನು ಸ್ವೃಲ್ಪಡ 
ರಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು ಅದು ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಪ್ರಕಾರ 
"ಇರುತ್ತದೆ. 


ಮಾನವೀಶರೀರವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ:-- ಅನ್ನ ನೀರು 
`ಮತ್ತು ಹವೆ ಈ ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮಾನವೀಶರೀರದ ಜೀವನಶಕ್ಕಿಯ 
ಮುಖ್ಯಾಧಾರಗಳಿವೆ. ಈ ಮೂರು ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದಲೇ ಮಾನವೀಶರೀರದ 
ಘಟಕಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ಹವೆ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಮನುಷ್ಯನು ಆಗಿರುತ್ತಾನೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಸ ಅನ್ನ ಮತ್ತು 
ನೀರು ಇವು ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥಗಳೇ ಸರಿ. ನೀರು ಪ್ರತ್ಯಕ್ನ 'ಸಾರ್ಥಿವ 
ನೆಂದರೆ ಖನಿಜಪದಾರ್ಥವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅನ್ನವು ಸಹ ಅಪ )ತ್ಯಕ್ಟರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಖನಿಜವೆಂದು ಒಪ ಬೇಕಾಗುವದು... ಅನ್ನ ವೆಂದರೆ ಉದ್ದಿ 


೧೦ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಪದಾರ್ಥ. ಅದು ವನಸ್ಪತಿಯು. ಅದು ಪೃಥ್ವಿ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಅಂದರೆ 

ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಉದ್ಬ ವಸುತ, ದೆ ಅಂದರೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದನ್ನು 
ತಿಂದದ ರಿಂದಲೇ ಮನುಷ್ಯನು ಪೋಷಿತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅಂದರೆ ಮನುಷ್ಯನ: ನೆ 
ಶರೀರಸಂವರ್ಧನ ನಕ್ಕೂ ಸಂಗೋಪನಕ್ಕೂ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಬಹುತರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ವನಸ್ಪತಿದ್ದಾ ರಾ (ಅನ ದ್ವಾರಾ) ಪೃಥ್ವಿಯೊಳಗಿಂದಲೇ 
ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆಂಬದು ಸಹಜವೇ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ವನಸ್ಪತಿ 
ಗಳು ಹುಟಿ ಸ ಬೆಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅವಶ. -ಕತೆಯದೆಯೋ 
ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪೃಥ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಆ ವನಸ್ಪತಿಗಳು ಹುಟ್ಟು ವದು. 
ಆಶಕ್ಕವಾಗುವದು. ಇದು ಎಷ್ಟು ನಿಜವೋ ಅಷೆ ಸೀ ನಿಜವು, ಇನ್ನೊಂದು 
ಸಂಗತಿಯು ಅದು ಯಾವುದೆಂದರೆ ೫ 1೫6 
ಅವಶ್ಯವುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅವನು ತಿನ್ನುವ ಅನ್ನದೊಳಗಿಂದ ನಿಗದೇ 
ಹೋದರೆ ಮನುಷ್ಯನ ಬೆಳೆಗೆಯು ನಿಂತುಹೋಗುವದು. ಇದು ವಿಶದ. 
ವಾಗಿ ತಿಳಿಯುವಂಥ ಮಾತು. ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ 
ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ ? 


ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅನ್ನ, ನೀರು ಮತ್ತು ಹವೆ ಇವುಗಳ ದ್ವಾರಾ: 
ಪೂರೈಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಅನ್ನ ಮತ್ತು ನೀರು ಮುಖದಿಂದ ಅಂದರೆ ಬಾಯಿ 
ಯಿಂದ ಅನ್ನ ನಲಿಕೆಯ ದ್ವಾರದಿಂದ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇಳಿಯುತ್ತ ಇ. ಮುಖ, "ಜಠರ, ಉದರಭಾಗಗಳಲ್ಲಿರ ತಕ್ಕ ಯಕೃತಃ 

ಗ್ಟ್ಮ್ಯಾಶಯ ( Pancreas) ಹಾಗು ಕರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ (ತಯಾರ) 
ಅಸ್ಯ. ಪಾಚಕರಸದ ಕಾರ್ಯವು ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಆಗಿ ಅದು ( ಅನ್ನವು} 
ಕರಗಿದಂತಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ದ್ರವರೂಪ ವು ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗುತ್ಮದೆ. ಆ ದ್ರುವ 
ರೂಪ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿಯ ಸಾಕಷ್ಟು ಭಾಗವನ್ನು ಶೋಷಣಮಾಡುವ. 
ಕಾರ್ಯವು ಕರಳುಗಳಲ್ಲಾಗುತ್ತದೆ. ಅನ್ನಾಂಶವನ್ನು ತಕ್ಕೊಂಡು. 
ಹೋಗುವ ಈ ದ್ರವಪದಾರ್ಥವು ಲಸಿಕಾವಾಹಿನಿ ಹಾಗೂ ರಕ್ತವಾಹಿನಿ. 
ಇವುಗಳ ದ್ವಾರಾ ಫುಪ್ಪುಸದ ಕಡೆಗೆ ವೈಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಈ ದ್ರವ. 
ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಹವೆಯ ಸಂಬಂಧ ಬಂದು ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯು 


ಮಾನನೀ ಶರೀರವು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ಧಿಸುತ್ತದೆ ೧೧. 


ವಿನ ಸಂಗಡ ಕಲೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಶುದ್ಧರಸಸ್ತರೂಪವನ್ನು 
ಹೊಂದಿ ಈ ರಸದೃಷ್ಯವು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಹೃದಯದಿಂದ ಧಮನಿ. 
ಗಳ ಹಾಗೂ ಕೇಶವಾಹಿನಿಗಳ ದ್ನಾರಾ ಈ ರಕ್ತವು ಶರೀರದ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗ. 
ಳಲ್ಲಿ ಸಂಚರಿಸುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಸಂದಿಗೊಂದಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ರತಿಒಂಡು. 
ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕದ್ರವೃವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಒಂದು ಸಣ್ಣ ದೊಡ್ಡ ಭಾಗಗಳ ಸಂಗಡ ನಿತ್ಯಶಃ ಸಂಬಂಧಬರುವ. 
ಪದಾರ್ಥವೆಂದರೆ ಒಂದೇ ರಕ್ಕವು. ಒಳಗಿನ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು ವೈದುಮುಟ್ಟಿಸುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವ ಸಾಧನವು 
ರಕ್ಕದಹೊರತು ಇತರ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲ. ರಕ್ತದೊಳಗಿಂದೇನೆ ಅನ್ನ,. 
ನೀರು ( ಪಾರ್ಥಿವಪದಾರ್ಥ ) ಮತ್ತು ಹವೆ ಇವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು. 
ಆವಯವಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಕೇಶವಾಹಿನಿಗಳೊಳಿಗಿಂದ ರಕ್ತವು 
ಹರಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ ವಾಹಿನಿಗಳ ಸೂಕ್ತ ಗೋಡೆಗಳೊಳಗಿಂದ (ಪಾರ್ಶ್ವ: 
ಭಾಗಗಳಿಂದ) ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ದ್ರನಪದಾರ್ಥವು (ಪ್ಲಾಜಾ Plasma) ಕೆಳಗೆ. 
ಅತ್ತ ಇತ್ತ ಸೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸೋರುತ್ತಿರುವ ಪದಾರ್ಥದೊಳ' 
ಗಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವವು ತನ್ನ 
ಜೀವನಾಂಶವನ್ನು ಎಳಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತನ್ನ ಪೋಷಣವ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವನ್ನ್ಕೆ ಬೇ 
ಗುವ ಯಾವತ್ತೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬೇಕಾ: 
ಗುವ ಯಾವತ್ತೂ ಸಾಮಗ್ರಿಯನ್ನು ಪೂರೈಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು 
ರಕ್ತದಲ್ಲಿದೆ. ರಕ್ಕದ್ವಾರದಿಂದ ಯಾವ ಅನ್ನವು ಯಾವ ಅವಯವಗಳಿಗೆ 
ಮುಟ್ಟಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೋ ಆಯಾ ಅವಯವಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಯಾವ ತರಹದ. 
ಅನ್ನವು ಬೇಕಾಗಿರುತ್ತದೋ ಆಯಾ ತರಹದ ಅನ್ನವು ಅದರಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇನೇ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವಗಳ ಸಂವರ್ಧನ ಮತ್ತು" 
ಸಂಗೋಪನವಾಗುತ್ಮದೆ ಮತ್ತು ಆಯಾ ಅವಯವಕ್ಕೆ ತನ್ನ ನ್ದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಮಾಡಲು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಸೋರುತ್ತಿರುವ ರಕ್ಕೋದಕ 
ದೊಳಗಿಂದ ದೊರೆಯತಕ್ಕ ಫೋಷಕದ್ರವ್ಯವು ಪ್ರೊಟೊಪ್ಲಾಜಮ ಎಂಬ. 
ದ್ರವ್ಯಕ್ಕೆ ಸಮಾನವೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೊಟೊಪ್ಲಾಜಮ ಅಂದರೆ ಸಜೇವ- 
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'ಅಣು- ಇದೊಂದು ಜಾಗರೂಕ (ಕ್ರ್ಸೋಭಶೀಲ) ಪದಾರ್ಥವದೆ. 
-ಶರೀರದಲ್ಲಿ * ಸಜೀವಪದಾರ್ಥವಿದೊಂದೇ. 


* ಇಂದ್ರಿಯ ನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಸಜೀವ ಪದಾರ್ಥದ ೫ ಲಸ್ಷಣಗಳನ್ನು 
'ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಅವ್ಯಾನನೆಂದರೆ: 

೧. ಜಾಗರೂಕತೆ: (Irritability) ಜೇತನೋತ್ಪಾದಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದೆ 
ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆಯು ದೃಷ್ಟೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಬರೋಣವೆಂದರೇ ಜಾಗರೂಕತೆ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಗತಿ ಅಥವಾ ಚಲನನಲನವುಂಟಾಗುವದೇ ಜಾಗರೂಕತೆಯ ಪ್ರಮುಖ 
ಉದಾಹೆರಣವು. 

೨. ಸಾಕ್ಮೀಕರಣಶಕ್ತಿ:- ಸ್ವೀಕರಿಸಿದ ಪೋಷಕದ್ರನ್ಯವನ್ನು ತನ್ನಂತೆಯೇ 
.ಹೊಡಿಕೊಂಬೋಣ ಅಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರೊಟೊಪ್ಲಾಜಮದ ಸ್ವರೂಪ ಅಥವಾ ಸಜೀ 
ವತ್ತ ವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡಿಕೊಡೋಣ. 

ಸ ಸಂವರ್ಧಶಕ್ತಿ ಃ ಪುಷ್ಟ ಆಗೋಣ. ತನ್ನ ೦ತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಬುನ ಶಕ್ತಿಯ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣಾಮವೇ ಇದು. 

೪. ದ್ವೈಧೀಕರಣ ಅಥವಾ ಸಂತತ ನಿರ್ಮಾಣಶಕ್ತಿ:-- ಸಂವರ್ಧನವದ್ದೇ 
ಇದೊಂದು ಪ್ರಕಾರವುಂಟು. 

೫. ಪಿಸರ್ಜನಶಕ್ತಿ:- ತ್ಯಾಜ್ಯ ಅಂದರೆ ಬೇಡಾದೆ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಶರೀರದೆ 
ಹೊರಗೆ ದೂಕಿಬಿಡುವ ಶಕ್ತಿ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಯಾವತ್ತೂ ಲಕ್ಷಣಗಳು de 
'ಗಳಲ್ಲರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರೂ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಸಜೀನಪದಾರ್ಥವೆನ್ನುವದುಂಟು. ೨ನೇ 
ಮತ್ತು ೫ನೇ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಮಾತ್ರ ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲರಲೇಬೇಕು. ಈ ಸಜೀವ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಒಂದೇಸವನೇ ಶಾಸಾಯನಿಕ ವಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಲೇ ಇರು 
ತ್ತವೆ. ಈ ವಿಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವ ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಕಡೆ ಅವು ತಮ್ಮ ಸಂರಕ್ಷಣ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಸವೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುತ್ತವನೆ ಅಂದರೆ ಸಾಯುತ್ತವೆ. (ಇದು ಅಕ್ಸಿಡೇಶನದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣಾಮವು). 
ಸಜೀವಪದಾರ್ಥಗಳ ಅಣುರೇಣುಗಳಲ್ಲಿ ಸಾರ್ವಕಾಲ ನಡೆದ ಅಂತರ್ಗತ ಕ್ರಮಕ್ಕೆ 
ಮೆಬಾಬಾಲಿಜಮ್‌ ಅಥವಾ ಜಯಾಪಜಯನೆಂದನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಪ್ರೋತದ್ರನ್ಯಗಳೂ 
4( ಪ್ರೋಹೀನ್ಸ Proteans) ಸಜೀವ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಾಗಲಿ ಇರತಕ್ಕ ೦ಥವೇಃ 
ಸರಿ. ಸಜೀವವಿಲ್ಲದಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಸಜೀವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉದ್ಯೋಗ 
ದಿಂದ ಉಂಟಾಗದೆ ಇದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಪ್ರೋತದ್ರವ್ಯಗಳು ದೊರೆಯುನದಿಲ್ಲ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಪ್ರೋತದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಜಯಾಪಜಯನಾಗೋಣವು ಜೀವನಶಕ್ತಿಯ ಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯದ (Vitality ) ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 





ರಕ್ತದ ಘಟಕಗಳು ೧೪ 


ಇತರ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳಿಗೆ ಮೃತ ಅಥವಾ ನಿರ್ಜೀವ ಅಥವಾ ಜಡ: 
ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಈ ಸಜೀವ ಅಣು ಸರ್ವ ಶರೀರತುಂಬಾ ಪ್ರೆಸರಿಸಿದೆ. 
ಶರೀರದ ೪ನೇ ಭಾಗ ಈ ಸಜೀವಪದಾರ್ಥದಿಂದ, ಉಳಿದ & ಭಾಗ ಮೃತ, 
ನಿರ್ಜೀವ, ಅಥವಾ ಜಡಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಆಗಿದೆ. ಈ ಸಜೀವ ಅಣು ಎಂಬ. 
ಪದಾರ್ಥವು ನತ್ರಯುಕ್ಕವೂ, ಮೆತ್ತನದೂ, ಗುಂಡಿನೋಪಾದಿಯಲ್ಲಿಯೂ,. 
ಕ್ಸ್ಮಣಕ್ಟೆ ಕ್ಕೆ ಆಕಾರವನ್ನು ಬದಲಿನಿ ಭಿನ್ನಾ ಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದ. 
ತಕ್ಕೆಂಥಾದ್ದೂ (ಚಂಚಲ) ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ನರಾಕಾರವೆನಿಸಿ ಕೊಳು 
ವೆಂಥಾದ್ಲೂ ಘನವೂ ದ್ರವಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಯುಕ್ತವೂ ಹೊಳಪುಳ್ಳದ್ದೂ 
ಒಂದೇ ದ್ರವ್ಯವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಹೊಳೆಯುವಂಥ ದ್ರವಪದಾರ್ಥ: 
ದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಆ ಕಣಗಳು ಫಲೆತವೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ. 
ಸಜೀವತ್ತವು ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗುತ್ಮದೆ. ಈ ಸಜೇವಪದಾರ್ಥದಿಂದಲೇನೇ 
ಪಿಂಡಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕರೀತ್ಯಾ ಸಂವರ್ಧನದ. 
ಅಂದರೆ ಬೆಳೆಯುವ ಶಕ್ಕಿಯುಂಟು, ಪ್ರಥಮ ಒಂದು ಪಿಂಡವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದೆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡಾಗುತ್ಮವೆ. ಎರಡಕ್ಕೆ ನಾಲ್ಕು ನಾಲ್ಕಕ್ಕೆ ವ೦ಟ್ಟಿ, 
ಎಂಟಿಗೆ ೧೬ ಈ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಪಿಂಡಗಳು ವರ್ಧಮಾನಪ್ರಮಾಣದಿಂದ. 
ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತು 
ಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಶರೀರಸಂವರ್ಧನೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ ಅವಯವಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಧಾತು, ಅವಯವ ಅಥವಾ ಇಂದ್ರಿಯ ಇವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಈ: 
ಪದ್ಧತಿಗಾಗಿ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ನಿರೀಂದ್ರಿಯವೆಂಬ ಎರಡೂ ಘಟಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು, ಮತ್ತು ಇವೆರಡೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಬಹಳೇಕೆ, ರಕ್ಕದ ಕಾರ್ಯವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ತರಹದ್ದಿದೆ ಎಂಬ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ವಿವೇಚನ 
ಮೇಲಿಂದ ಕಂಡುಬರುವದೇನಂದರೆ-- ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇವೆರಡೂ ಪದಾರ್ಥಗಳು 
ಅವಶ್ಯವಿರಲೇಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶರೀರದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯೇ ಆಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 


ರಕ್ತದ ಘಟಿಕಗಳು:- ಸಕ್ಕರೆ, ನೆಣಯುಕ್ತ ಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು 


೧೪ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಕಲ್ಪಮಯ ಪದಾರ್ಥ (ಆಲ್‌ಬ್ಯೂಮಿನಸ) ಗಳು ರಕ್ತದ ಸೇಂದ್ರಿಯಘಟಿಕ 
ಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವೇ ಅವಯವಗಳ ಶಾರೀರಿಕ ತಳಹದಿಯು. ನೀರು, 
ಪೊಟ್ಯಾಶ್‌, ಲಾಯಿಮ, ಆಯರ್ನ, ಸಿಲಿಕಾ, ಮ್ಯಾಗ್ಸೆ ಶಿಯಮ, ಸೊಡಿ 
ಯಮ್‌ ಮುಂತಾದ ಕ್ಲಾರಗೆಳು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥವು ಅವಯವಗಳ ಶಾರೀರಿಕರಚನೆಯ ತಳಹದಿ 
ಯೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ನಿರೀಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥವು ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ರಾಸಾಯನಿಕ 
ವಿಕ್ರಿಯೆ (ಬದಲಾವಣಿ) ಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಮುಖ್ಯ ವಸ್ಕುವೆಂದೂ 
ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕ್ಯೂ ಇಡ್ಮಿಯಿಲ್ಲ. ಯಾವತರಹದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಪಿಂಡವನ್ನು ೦ಟು 
-ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವಾದರೂ ಇದೇ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ 
ಒಪ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇತರ ಕ್ಲಾರಗಳು ಸಹ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ... ಆದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಸ್ಲಾರಗಳು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವು ಇದ್ದು ಯಾವಾಗಲೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದೇ 
'ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರದ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ತ್ಪನ್ನ 
“ಮಾಡಿ ಧಾತುಗಳನ್ನು ಂಟುಮಾಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ನಿರಿಂ 
“ದಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಮಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣ 
'ದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದು ಅವಶ್ಯಕವು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಇವುಗಳ ಅಸ್ಮಿತ್ತವಿದ್ದದ 
`ರಿಂದಲೇ ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯ, ಆವಯವ, ಧಾತು ಮುಂತಾದವುಗಳು ಮೊದಲು 
ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸ್ಥಾನವೂ, ಕಾರ್ಯವೂ, ನಿಶ್ಚಿತ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪುತಡೆಯು ಆದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಹ 
`ತಪ್ಪುತಡೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಷಯವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ತಿಳಿಸಬೇಕಾದರೆ, 
ಧಾತುಗಳು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ಇದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪು ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವ 
ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು. 


ಧಾತುಗಳ ಸಂವರ್ಧನ: ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಸಜೀವ 
ಇಸ್ತುಗಳ ಶರೀರದಂತೆಯೇ ಮಾನವೀಶರೀರವಾದರೂ ಪಿಂಡಗಳಿಂದಲೇ 
(ಸೆಲ್‌ದಿಂದಲೇ) ರಚಿತವಾಗಿದೆ. ಅನೇಕ ಪಿಂಡಗಳನ್ನೊತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತಂದಿಟ್ಟ 
ಏಶೇಷ ಆಕಾರದ ಗೋಲಕ ಅಥವಾ ಮೂರ್ತಿಯೇ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರವು 


ಧಾತುಗಳ ಸಂವರ್ಧನ ೧೫ 


ಎಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. ಸ್ತ್ರೀ ಮತ್ತು ಪುರುಷ ಇವರ ಶುಕ್ರಶೋಣಿತಗಳ 
4ಸ್ಫರಮಾಟೊಜೂನ ಮತ್ತು ಓವ್ಹಮ್‌ Spermatozoon and Ovum) 
ಸಲೆಬಂಧವು ಸಂಯೋಗಕಾಲಸ್ಕೆ ಆಗಿ ಅದರಿಂದ ಅತಿಶಯ ಸೂಕ್ತ ಒವಾದ 
ಓಂದು ಪಿಂಡವು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಈ ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ದ್ರೈಧೀಕರಣದ 
ಶಕ್ತಿಯು (ಬೆಳೆಯುವ) ನೈಸರ್ಗಿಕವಾಗಿಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಪಿಂಡದಿಂದ 
ಒಂದರಿಂದ ಎರಡು, ಎರಡರಿಂದ ನಾಲ್ಕು, ನಾಲ್ವರಿಂದ ಎಂಟಿ, ಎಂಟಿ 
ವಿಂದ ಹದಿನಾರು ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋಗಿ ಬೇರೆ ಆಕೃತಿಯ 
ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಧಾರಣಮಾಡುವ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುತ್ಮ್ತವೆಂದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಸಮಾನಗುಣಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳಂಥ 
ಸಂಶ್ಲಿಷ್ಟ (ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಬಂದ) ಪಿಂಡಗಳೆಂದರೇ ಧಾತುಗಳು. 


ಸಮಾನಗುಣಧರ್ಮಗಳುಳ್ಳ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತಂದಿಟ್ಬ 
ಸಿದ್ದತೆಗೆ ಅಥವಾ ಕಟ್ಟಡಕ್ಕೆ “ ಟಿತ್ಕೂ'' ಅನ್ನುತ್ತಾ ರೆ ಈ ಧಾತುನಿ 
ನಿಂದಲೇ ಸ ಸ್ಪತಂತ್ರ ೫ ॥ ಸದ್ದಿನ ಸುತ್ತವೆ. ಧಾತುಗಳ ಕಟ್ಟಡಗಳು 
( ವಿಶಿಷ್ಠ | ಕಾರ್ಯಕ್ಕುನುನರಿಸಿ) ವರಿಸಿ, ತಿಯ ಮಾನದಿಂದ ಭಿನ್ನ ಬಿನ್ನ 
ತರಹವುಳ್ಳ ವಿರುತ್ಮವೆ. ಅಂದರ ಬೇರೆ "ಜೀ ರೆ ಧಾತುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. 
“ಆಂಗ್ಲ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ಪ್ರಕಾರ ಮಾನವೀ ಶರೀರವು ಮುಖ್ಯತಃ ನಾಲ್ಕು 
ಧಾತುಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದಿ ಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. * ಈ ನಾಲ್ಕು ಮುಖ್ಯ ಧಾತುಗಳ 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಯಾವ ದಾತು ಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪು "ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 


“ಯುಂಟು ಅಂಥವುಗಳಿಗೆ ಉಪಧಾತುಗಳನ್ನು ತ್ವಾರೆ. ಆದರೆ "ಅವುಗಳ 


* ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಶರೀರವು ಏಳುಧಾತುಗಳಿಂದ ರಚಿತವಾಗಿದೆಂದೆನ್ನು 
ತ್ತಾರೆ. ಅನು ಯಾನನೆಂದರೆ- ರಸ್ಕ ರಕ್ತ, ಮಾಂಸ್ಕ ಮೇಧಸ್ಸು, ಅಸ್ತಿ, ಮಜ್ಜಾ ಮತ್ತು 
ಶುಕ್ರ. ಇಂಗ್ರಜೀ ಶಾಸ್ತ್ರದವು. ರಸ್ಕ ರಕ್ತ; ಮೇದ ಅಸ್ತಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಸಂಯೋಜಕೆ 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾವೇಶಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮಜ್ಜಾ ಎಂಬುವದು ಮಸ್ತಿಷ್ಟ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಬರಬಹುದು. ಆದರೆ ಮಜ್ಜಾ ಅಂದರೆ ಅಸ್ಸಿ ಗಳಲ್ಲಿಯ ತಿಳಲು ಎಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅದು 
ಸಂಯೋಜಕಧಾತುಗಳಲ್ಲ ಸಮಾನೇಶನಾಡಬಹೆಮ. ಶುಕ್ರನೆಂಬ ಧಾತುವು ಇಂಗ್ರೆಜಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಸ್ವತಂತ್ರವೆಂದು ತಿಳಿದಿಲ್ಲ. 


೦೩ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಸಂಬಂಧ ಮುಖ್ಯ ಧಾತುಗಳ ಸಂಗಡಲೆ ಬರುವದರಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಅವು 
ಗಳ ವಿಸ್ತೃತ ವಿವೇಚನಮಾಡುವದು ಈ ಸ .ಳದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯ ಘತ್ರೆ ಇಲ್ಲದ್ದೆ 
ರಿಂದಲೂ ಇಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ವಿವೇಷನಮಾಡುವವಿಲ್ಲ. ಆಂಗ್ಲ. 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಈ ನಾಲ್ಕು ದಾತುಗಳಿಸೆ ೧ ಅಸರ ಧಾತು (ಔpithelia? 
tis ue ) ೨. ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು ( Connective tissue ) ೩. 
ಸ್ನಾಯುಧಾತು ( Muscular tissue ) ೪. ಮಸ್ಕಿ ಷ್ಟ ಧಾತು ( Ner- 
veous tissue ) ು೦೦ಬ ಸಂಜ್ಞೆ ಗಳುಂಟು. ಈ ನಾಲ್ಕು ಧಾತುಗಳ 
ರಚನೆಯೂ ಕಾರ್ಯಗಳೂ ತೀರ "ನ್ನ ವಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ 
ಅವಯವವಾಗಲಿ ಇಂದ್ರಿಯವಾಗಲಿ ಈ ನಾಲ್ಕು ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು ಧಾತುವಿನಿಂದಾಗಲಿ ಉಪಧಾತುವಿನಿಂದಾಗಲಿ- 


ರಚಿತವಾಗಿರು ತ್ತದೆ. is 


ಈ ನಾಲ್ಕು ಧಾತುಗಳ ಮತ್ತು ಉಪಧಾತುಗಳ ಕಾರ್ಯವೇ ಎಲ್ಲ 
ಶರೀರದ ಕಾರ್ಯವೆಂದ ನ್ನ ಬಹುದು. ತಮ್ಮ ದ್ರೆ ಎಧೀಕರಣ (ವರ್ಧಮಾನ) 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ದ ಬಲದಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಆಕೃತಿ ಮತ್ತು ಪುಕ್ಕ ತಿ (ಕಾರ್ಯ) 
ಧಾರಣಮಾಡುವ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ 
ನಿಸರ್ಗತಃ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯವೂ ಆಕಾರ: 
ಧಾರಣಮಾಡತಕ್ಕ ಧಾತುಗಳೂ ಅವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಅವಯವ ಗ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉತ್ತ ನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಪಿಂಡಗಳ ರಚನೆ: 


* ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಸಿದ್ಧ ವಾಗು. 
ತೆವೆ. ಆಕಾರಣಗಳಾವವಂದರೆ.. 
| ೧. ಅನೇಕ ಪಿಂಡಗಳು ಏಕತ್ರ ಕೂಡಿಕೊಂಡು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ಚೂಗಗಳು. 
ಸಿದ್ಧಿ ಸಲ್ಪಡುತ್ತವನೆ. 
. ಪಿಂಡಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಭಿನ್ನತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
೩. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಾಂತರ್ಗತ ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡು 
` ಇರುತ್ತವೆ. 
೪. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಜೀವವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಶಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯು. 
ಸಂಭವಿಸಿ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗುವದುಂಟು. 


ಪಿಂಡಗಳ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು ೧೭ 


ಆಕಾರ, ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯ ಇವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ 
ವಾದ ಧಾತುಗಳ ಬೇರೆಬೇರೆ ವರ್ಗಗಳು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ವೆ. 
ಶರೀ ರಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗವಿರುವ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಧಾತುವಿನಿಂದಲೇ ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತವೆ.. ಈ ಅವಯವ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಟಿಂ. 
ಬದು ಈ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ( ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ) 
ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಟ್ದಾ ರಗಳ ಘಟಕಗಳಾವುವು ಎಂಬದನ ಶಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ಪಿಂಡಗಳ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕಗಳು: ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಫೆ. 
ಘಾ.; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. ಇವು ಮಸ್ತಿಷ್ಟು ನಿಂಡಗಳ ಮ 
ಘಟಕಗಳು. ಸ್ನಾಯು ಧಾತುಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕೂ 


ಅಸ್ಪ ರಧಾತುನಿನಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಗಳು ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದು ಮತ್ತು ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡು ಬರುತ್ತದೆ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿರುತ್ತವೆ. ಬೇಕಾದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಸಂಧಾನ ದ್ರವ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ತರುವಂಥ ಸಂಧಾನ: 
ದ್ರವ್ಯವು (ಸಿಮೆಂಟಿ ಅಥವಾ ಸರಿಸದಂಥ ಪದಾರ್ಥವು) ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಸ್ವರೂಪವು ಬೇರೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಉದಾಹೆರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಅಸ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸುಂಣ್ಕ 
ಮಾಂಸ ಧಾತುವಿನ ಪಿಂಡಗಳು ಉದ್ದಾ ಗಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಮಾಂಸದ ತಂತುಗಳು ಸಿದ್ದ ವಾಗಲಿಕ್ಕೆ "ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಸಿಷ್ಟ ಪಿಂಡಗಳ 
ಮಾಟವು ಬೇರೆ ತರಹದ್ದು. ಸಗಳ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತಂತುಗಳ ಉದ್ದ ಉದ್ದ ಒಂದು 
ಎರಡು ಅಥವಾ ಅನೇಕ ಟೊಂಗೆಗಳು ಒಡೆದಿರುತ್ತ ವೆ. ಈ ನಾಲ್ಕೂ ದಾತುಗಳ 
ಪಿಂಡಗಳ ಮೇಲೆ ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಪಿಕ್ರಿ ಯಯುಂಟಾಗಿ ಅವುಗಳ ಆಕಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತಾ ಸವುಂಟಾಗುತ್ತ ದೆ ಮತು ಅದರಿಂದ ಉಪಧಾತುಗಳು. 
ಸಿದ್ಧಿ ಸಲ್ಪ ಡುತ್ತ ವೆ. ಈ ವ್ಯ ತ್ಕಾ ೩11 ಮನುಷ್ಯ ನ ಶರೀ 'ರದಲ್ಲಿ ನಾನಾವಿಧ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತ ವೆ. ಎಷ್ಟೋ ಗಳು, ಹೇಗವೆ ಅಂದರೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಏನೂ 
ವೃತ್ಯಾ ಸವಾಗದೆ ತನು  ಪೂರ್ವಸ್ವರೂಪನನ್ನು ಹಾಗೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ತಮ್ಮ ಕಾರ್ಯವನ್ನು “ಮಾಡುತ ನೆ. ಇದರ ಉದಾಹ ಹರಣಸೆಂದರೆ.- ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿಯ 
ಕಣಗಳು ( ರಕ್ತಸಿಂಡ). ಯಾವ ಧಾತುವಿನಿಂದ ಯಾವ ಅನಯವಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗು 
ತ್ತವೆ ಅದನ್ನು ಸ್ಹಲ್ಪದರಲ್ಲ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ: 


SB ೭೦೯ಲ 


(೧೮ ನಿಷಯಪ್ರ ವೇಶ 


ಫಾಸ್ಫೆ ಟಿಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಕಾ. ಮಾ. ಇದು ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುವಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನಿ.ಕಾ ಸರವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
“ಆದರೆ ಸ್ಥಿತಿಸ್ಥಾಪಕ ಧಾತುಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ PANE, ಧಾತುವಿನ ಉಪ 
ಧಾತುವಾದ ಕಣ್ಣ - ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಧಾತುವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. 
ಅಸ್ಥಿ ವಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಜ ಧಾತು) ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಲೈ, ಫಾ.; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವಿಶೇಷ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ.ದೆ. ಸ್ನಾಯು; ಜ್ಞಾನ 
ತಂತು; ಮೆದುಳು; ಮತ್ತು ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ತರುಣಾಸ್ಥಿ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆ 
ಇವುಗಳ ಸಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ನೆ. ಮಾ. ಎಂಬ ಕಾರವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ದಪ್ಪ ಮತ್ತು ತೆಳ್ಳ ನ್ನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ 


ಪೊಳ್ಳಿನ ಮೇಲೆ ಹೊಚ್ಚಲ್ಪ್ಬಟ್ಟ ಯಾವತ್ತೂ ಹೊದಿಕೆಗಳು, ಅಂಡನಲಿಕೆ, ವಾಹಿನಿ 
ಗಳ ಗೋಡೆಯ (ಪಾರ್ಶ್ಯಭಾಗ) ಜು ಪದರು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆ, ತೊಗಲು ಇವೆಲ್ಲವು 
ಅಸ್ತರ ಧಾತುವಿನಿಂದಲೇ ( ೫186141) ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಸ್ನಾಯು ಮಜ್ಜಾತಂತು, ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳು, ಗ್ರಂಥಿ ಮತ್ತು ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಮೇಲಿನ ಹೊದಿಕೆಗಳು, ಅಸ್ತಿ, ಹೆಬ್ಲು, ಶಕ, ತರುಣಾಸ್ತಿ, ಹಾಗೂ ಅಸ್ತಿ ಬಂಧನಗಳು, 
ಆಸ್ಥಾ ೪ವರಣ್ಯ ಪುರುಷನ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ ಮತ್ತು ವೃಷಣ, ಕಣ್ಣು ರೆಸ್ಡೆ ಕ್ರಯ ಕೆಳಗಿನ 
ಭಾಗ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುಗಳ ಉತಾಶಾಗಟು ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತೂ ಐಚ್ಛಿಕ ಸ್ನಾಯುಗಳು ರಕೆ ವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಯ ಒಂದು 
ಪದರು, ಅನ, ಮಾರ್ಗ, ಕರಳು, ಬಸಿ, ಗರ್ಭಾಶಯ್ಯ ಹ್ಮ ದಯ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿರ 
ತಕ್ಕ ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಸ್ಮಾಯು. ಇವೆಲ್ಲವು. ಮಾಂಸ ಬಟಾ” ಸ್ನಾಯು ( Muscular ) 
ಜಾ 1108 ಅದದ್ದು. ಸ್ಮವಂಶರಜ್ಜು, ದುಕ ಭಗ ನಾಡೀಕೇಂದ್ರ 
'ಮಜ್ಜಾತಂತು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಮಸಿ'ಸ 4 (Nervous) ಧಾತುವು ಇರುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ 
ಘುತುನಿನಿಂದಲೇ ಅವಯವನು ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತವೆ ಹೀಗಲ್ಲ. ಯಾನ ಧಾತುವು ಯಾವ 
ಅನಯನದಲ್ಲಿ ಸಿಗುತ್ತದೆ ಇದನ್ನು ಸಾಧಾರಣತಃ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇತರ ಧಾತುಗಳು 
ಸಹ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ” ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ ರಕ ಕ ವಾಹಿನಿಗಳ ಉದಾಹರಣವೇ 
ಸಾಕು. ಟಗಳ ಗೋಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು "ಪದರುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಅಸ್ಮರ ಭಾತುನಿನದು ಎರಡನೆಯದು ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುನಿನದು ಮೂರನೆಯದು 
ಸ್ನುಯುಧಾತುನಿನದು. ಈ ಮೂರೂ ಧಾತುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ರಕ ವಾಹಿನಿಗಳ 
ಗೋಡೆಗಳಾಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಪಿಂಡಗಳ ರೂಪಾಂತರ ೧೯ 


ನೇಟ್ರಿಮ್‌ ಮಾರವೆಂಬ ಕ್ಪಾರವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಕೂದಲು ಮತ್ತು 
ಹಣ್ಣಕನ್ನಡಿ (ನೇತ್ರದರ್ಪಣ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಕ್ಲಾರಗಳಿದ್ದು ಫೇರಮ್‌ 
ಸಹ ಕೆಲವು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದು. ಮುಂದೆ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕ್ಪಾರಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಶತ್ರುವನ್ನು ಹೇಳುವ ಸಂಪರ್ಭದಲ್ಲಿ 
“ಯಾವ ಕ್ಸಾರವು ಜ್‌ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡ 
ಬಹುದೆಂಬದನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೇನೆಯಾಗಿನೆಂಬಸು 
ತಿಳಿದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು ಮತ್ತು ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ಯಾವ ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಂಬದು ತಿಳಿದು 
ಹೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಂದರೆ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ವಿಕೃತ ಇಂದ್ರಿಯದನ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸ 
ವಾಗಿದೆಯೋ ಅದನ್ನು ತಿಳಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರಗಳು 
ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರದ ಹೊರತು ಆಯಾ ಅವಯವಗಳು ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲು ಮತ್ತು ಆಯಾ ಅವಯವಗಳಕ್ಲಿ ಆಯಾ ಕ್ಸ ರಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗದ ನಃ ರೋಗವೂ ಉದ್ಭವಿಸ ಸುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಆ ಆ 3 ಕಾರ 
ಗಳನ ಸು ಪೂರೈ ಸಿಕೊಟ್ಟಿ ಪಕ ಶ್ಸದಲ್ಲಿಯೇ "ಕೋಗನಿವಾರಣೆಂ ಯಾಗುತ್ತದೆಂಬದು 
Re ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ ಹ್‌ 


ಹಿಂಡಗಳೆ ರೂಪಾಂತರ: ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳು ನಸ್ಪವಾಗೋಣ 
ಮತ್ತು ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗೋಣ ಈ ಕಾರ್ಯವು ಸುವ್ಯವ 
ಸ್ಪಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆದ ಪಕ ದಲ್ಲಿಯೇ ಶರೀರದ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯವು ಉಳಿ 
'ಯುವದು ಎಂಬದನ್ನು ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಲ ್ಯಸ್ಟ್ಯೃಕ್ಯೆ 
ವ ಈ ಪಿಂಡಗಳ ಅಂತರ್ಗತ ಕ್ರಮವು ಹೇಗೆ ತ 

.ದೆ೦ಬದರ ದಿಗ ರ್ಶನವನ್ನು ಸೂೂಲವಾಾನದಿಂದ. ಕೆಳೆಗೆ ಮಾಡಿದೆ ವೆ, 
ಪಾ ಣವಾಯುವು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಶಸನೇಂದ್ರಿಯ 

ದ್ವಾರಾ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸೇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಂದ ರಕ್ಕದ್ವಾರಾ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತು ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಹೊಸ ಪಿಂಡ 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿ ಸಬೇಕಾದರೆ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳ ಉಪಯೊಗಿಗವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಈ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣ 


೨೦ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


"ವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆಯು ಆದನಂತರ ಆ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳೇ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನಾಲ್ಕೂ ಧಾತುಗಳಿಗೆ (ಅಸ್ಕರ, ಸಂಯೋಜಕ, ಸ್ನಾಯು. 
ಮತ್ತು ಮಸ್ತಿಷ್ಟ) ಆಧಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯಂದ ಸಿದ್ದ ವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥವೂ ಮೂಲ. 

ಸ್ವರೂಪ ದಲ್ಲಿ "ರಕ ದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಫಮಯ. 
ತ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಆವು ದಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದ, 
ವಾಗುತೃವೆ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಯ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಪಾರಗಳ' 
ಆಜಾ! ಯಾಗಿ ಆದರಿಂದ ಜೂ ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ದವಾಗು. 
ತ್ತವೆ. ಹೊಸ 1 ಆಗುವಾಗ್ಗೆ ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳು ನಾಶಹೊಂದು. 
ವೆ. ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಕ್ರಿಯೆಯಾಗಿ. 


೦.) 


ಎ 


ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಗೆ ಒಂದು ತರದ ತಳಕಟ್ಟಿಡವೇ ಸಿದ್ದ 
ಮಾಗುತ್ತದೆ. ಹೆಜ್ಜೆ ನು ಠೇ (ಳುವದು, ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥವೆ 6 ಹೊಸ 
ಪಿಂಡಗಳ ತಳಕಟ್ಟಿ ಡವು. ಇದನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಈ ಸೇಂದ್ರಿಯ. 
ಪದಾರ್ಥದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಪ್ರಾಣವಾಯಿವಿನ ಕಾರ್ಯವಾಗಿ ಹಳೇ 
ಪಿಂಡಗಳು ನಾಶಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಈ ಕ್ರಿಯೆಗೇ ಆಕ್ಸಿಡೇಶನ ಅಥವಾ ಉರ್ವಣನೆಂಬ. 
ಹೆಸರು. ಈ ಉರ್ವಣದ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಣಾಮವೇನೆಂದರೆ-. ಹಳೇ 
ಪಿಂಡಗಳ ನಾಶ. ಇದೇ ಸಂಗತಿಯನು ನ್ನು ಇನ್ನೊ ೦ದಾ ರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳ 
ಬೇಕಾದರೆ ಹೀಗೆ ಹೇಳಬಹುದು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ ಹೊಸ ಪಿಂಡ 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ 
ಮುಖ: 8 'ತಿವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಹಳೇ ಹ. ನಾಶಗೊಳಿ 
ಸುವ ಕೆಲಸವು ಉರ್ವಣವೆಂಬದರ ಕಡೆಗೆ ಒಪ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಈ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅವ್ಯಾಹತ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಈ. ಕಾರ್ಯವು ಅವ್ಯಾಹತ. 
ನಡೆದದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ತ್ಯಾಜ್ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆ 
ಹಾಕುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಹಾ ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ" 
ಬ್ರಲನಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕ್ಪಾರಗಳು ಮತ್ತು ರಸಗಳು ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಯೂರಿಯಾ, ಯುರಿಕ ಆಸಿಡ, ಸಲ್ಹುರಿಕ ಅಸಿಡ್ಕ 


ಪಿಂಡಗಳ ರೂಪಾಂತರ ೨೧ 


ಘಾಸ್ಟೊ ರಿಕ ಅನಿಷ್ಠ ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಅಸಿಡ್ಯ, ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿಡೆ ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಈ ಜೃಲನಕ್ರೆಯೆ ಅಥವಾ ಉರ್ವಣವೆಂಬ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ 
ಸಿದೃವಾಗುತ್ತವೆ. ಮಸ್ತಿಷ್ಟಧಾತು, ಮೆದುಳು, ಪೃಷ್ಠವಂಶರಜ್ಜು, 
`ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಕಣ- ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ "“ಲೆಸಿಥಿನ'' ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥದ ಉರ್ವಣವಾಗಿ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕ ಅಸಿಡವು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. 
ದುಗ್ಗಶರ್ಕರೆಯ ವಿಪಾಕದಿಂದ (ಹುಳಿಯಾಗೋಣನರಿಂದ) ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಅಸಿಡ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿಡ ಮತ್ತು ಎ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಗುತ್ತವೆ. ಸಲ್ಲುರಿಕ ಅಸಿಡ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅನಿಡ ಇವುಗಳ 
ಸಂಬಂಧವು ಕಾಬೆರ್ನಿನೇಟಿಗಳ ಸಂಗಡ ಬಂದನಂತರ ಸಲ್ಲೇಟಿಗಳೂ 
ಫಾಸೆ £ಟಿಗಳೂ ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಮತ್ತು ಬೇರೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸಿ 

ಹೇಳುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಉಃ ತ್ರ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ತರದಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಸೇಂದಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉರ್ವಣದಿಂದ ಕಡೆಗೆ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ತ್ಯಾಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳೆಂದರೆ ಯೂರಿಯಾ (ಮೂತ್ರಾಮ್ಸ- 


ಜಿ 0) 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಆಮ ಪದಾರ್ಥ); ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿತ (ಕರ್ಬಾಮ್ಸ) 
ಮತ್ತು ನೀರು ಇವೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಕಾರಗಳೂ 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಧಾತುಗಳಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಆ ಸ್ಪಳದದ್ದಿ 
ಪೂರ್ಣ ಉರ್ವಣಹೊಂದದಂಥ ಇತರ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಬರುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಉರ್ವಣದ ಕಾರ್ಯವು ಆಗಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರ ಅವುಗಳ ರೂಪಾಂತರವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪಾಂತರಹೊಂದಿ ಸಿದ್ದವಾದಂಥ ಮೂತ್ರಾಮ, 
ಇಫರ್ಬಾಮ್ಸ ನೀರು ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು- ರಸವಾಹಿನಿಸಂಯೋಜಕ 
ಧಾತು ಮತ್ತು ಸಿರಗಳು ಇವುಗಳೆದ್ವಾರಾ ಪಿತ್ತಾಶಯ, ಫುಪ್ರೃುಸ, ಮೂತ್ರ 
ಸಿ೦ಡ ಮತ್ತು ತ್ರಜೆ ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಾನಗಳ ಕಡೆಗೆ ಒಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ 
ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಂದಲೇ ಮಲ, ಮೂತ್ರ, ಬೆವರು, ಉಸಿರು ಮುಂತಾದ 
ರೂಪದಿಂದ ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಅವುಗಳ ವಿಸರ್ಜನವಾಗುತ್ತದೆ. ಈರಿ 

ಮಿಂದ ಅವ್ಧಾಹ ನಡೆದ ಪಿಂಡಗಳ ಕ್ರಮವು ಶರೀರದ ಹ 3 


೨೨ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಪೋಷಕವೂ ಸಮರ್ಥವೂ ಕಾರಣೀಭೂತವೂ ಆಗುವಂತೆ ನಡೆಸಲ್ಪ 
ಡುತ್ತದೆ. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಅವ್ನಾಹತ ನಡೆದ ಈ ಕ್ರಮವು ಅಥವಾ 


ಣಾ ಬ 


ಕ 


ರೂಪಾಂತರವು ಪ್ರಮಾಣಬದ್ದ ಮತ್ತು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗ 
ಬೇಕಾದ ಸ್ಸಿತಿಗೇನೇ ಪ್ರಕೃತಿಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ, ನಿರಾಮಯ ಅವಸ್ಥೆ 


ಅಥವಾ. 
ನಿರೋಗಿಪುಕೃತಿಯೆಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ ಧಾತುಗಳಿಗೆ. 
ಪೋಷಕದ್ರವ್ಯಗಳು ಮಃ ರಿಂದ ಅವುಗಳೆಲುಂಬಾಗುವ ಕೊರತೆಯ 
ಪೂರೈಕೆಯು ನಾವು ತಿನ್ನು ನ್ನ ಕುಡಿಯುವ ನೀರು ಇವುಗಳ ಪಚನ: 
ದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೊರತೆಯಿದ್ದ ಸ್ನಾನದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ 


(8) ಟು 


ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪೂರೈಕೆಯು ಆದರೆ ಅಣುರೇಣುಗಳ ಚಲನವಲನದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಏನೂ ವ್ಯತ್ಕಾಸವುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಆದರೆನೇ ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳ' 
ನಾಶ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳ ಸಿದ್ದಿ ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ತ್ಯಾಜ್ಯಪದಾರ್ಥಗಳ 
ದಬ್ಬಲ್ಪಡುವಿಕೆಯು ಈ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತರೀತಿಯಿಂದ ಸಾಗು. 
ತೃವೆ ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಸ್ವಾಸ್ಕ್ಯ್ಯವು ಬಹುಕಾಲ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 


ಹೆ ಫ್ರಿ ೪೨ 


ಟ್ಟಿ ದ್ದ 
ವಆ 


ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯೆಂದರೇನಂ?:--ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅವಯವದಲ್ಲಿ 
( ಯಾವ ಹಿಂಡಗಳಿಂದ ಅವಯವವು ಸಿದ್ಧವಾಗಿರುತ್ತದೆ ಆ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತ ದಿಂದ ಸೋರುವಂಥ ರಕ್ತದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥದೊಳಗಿಂದ ತನ್ನ 
ತನ್ನ ಪೋಷಣಸ್ವ ಅವಶೃಶವಿರುವ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ವಿಂಗಡಿಸಿಕೂಳ್ಳುವ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ನಿಸರ್ಗತೂ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವ 
ಪಿಂಡವೂ (0611) ತನ್ನ ವೋಷಣವನ್ನು ನ್ಟ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ.. ತನ್ನ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತನ್ನ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿ ಬಂದ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಅದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದಂತೆ ಅಥವಾ ಅವಿಚಾರತನದಿಂದ. 
ತಿಂದುಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ತನಗೆ ಅವಶ್ಯ 
ವಿದ್ದ ಹಾಗೂ ತೆಂನ ವೋಷಣಕ್ಕೆ ಯೋಗ್ಯವಿದ್ದಂಥ ಪದಾರ್ಥದೊಳಗಿಂದ. 
ಆರಿಸಿತಕ್ಕೊಳು ವ ಶಕ್ತಿಯು ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನವು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ನಿರೋಗಿ 
ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ತನ್ನ ಅನ್ನವನ್ನು ತಾನೇ ಆರಿಸಿಕೆ 
ತಿನ್ನುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಉಣಿಸಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳಿಗೆ ಅವಶ್ಚವಿಲ್ಲದೆ 


ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯೆಂದರೇನು? ಶಿಷ್ಟ 


ಅನ್ಫ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅವು ತಿನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅಂಥ ಅನ್ನವು ಅವುಗಳಿಗೆ. 
ಬೇರ್ಣವಾಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಸಿರಿಡಗಳ ಆಂತರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಶೋಷಣ: 
ವಾಗೋಣ ಅನಂತರ ರ್ವೈಧೀಕರಣ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಪಿಂಡಗಳ ಸಂನರ್ಧನ: 
ವಾಗೋಣ ಈ ಕಾರ್ಯಗಳು ಸರ್ವ ಸ್ತಿ ನ೨ಡಗಳ ಕಾರ್ಯಗಳೇ ಸರಿ. ಈ 
ಪ್ರಯೋಗದ ಹೊರ್ತು ಇನ್ನೂ ವರೆಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಹಿಂಡಸಂವರ್ಥ್ಧನದ 
ಇತರ ಮಾರ್ಗವು ದೊರೆತಿಲ್ಲ. ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ತಮಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನಾ ರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದ ಜ್ಞಾನವು ಹೇಗೆ ಇರುತ್ತದೆಂಬ 
ನು" ಅಮೀಖಾ” ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಒಂದು ಪಿಂಡಮಯ ಪ್ರಾಣಿಯ 
ಉದಾಹರಣದ ಮೇಲಿಂದ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞರು ಸಿದ್ದಮಾಡಿ ತೋರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
« ಅಮೀಖಾ ಪ್ರಾಣಿಯ ಶರಿ ರವ ಜೀತ ನಂಡಗಳಿಂದಲೆ © ಆದದ್ದು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇತರ ಪ್ರಾಣಿಗಳಂತೆ ಈ ಪ್ರಾಣಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಪಿಂಡಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಹತ್ತರ ಖಾದ್ಯ ಪದಾರ್ಥದ ಹೊರ್ತು 
ಇತರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನಿಟ್ಟಿರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಅದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಕೊಳ್ಳು ;ವದೇ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನ ಕಾಲಿನಿಂದ ಸಿ ವ ನೂಕಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಮತು 
ತನ್ನ ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ವ್ರಗಳನ್ನ ಷ್ಟೇ ತಪ್ಪದೆ ಸ್ವೀಕ ಸುತ್ತದೆ 
 ಅಮೀಖಾ'' ನ ಈ ಸಂಣ ಉದಾಹರಣವು ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಿದ್ದು ಅದರ. 
ಮೇಲಿಂದ ಹಿಂಡಗಳ ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದ ಚ್ಲಾನವು ಎಂಥ ತರದ್ದು ಇರುತ್ತ 
ದೆಂಬದು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನವೀಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ಸಹ 
ಇದೇ ನಿಯಮವು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮಾನವೀಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪಿಂಡಗಳು ಅನ್ನ 
ದೊಳಗಿಂದ ತಮಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಅಸ್ನ ವನ್ನಷೆ ಕ ಸ್ವೀಕರಿಸುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ 
ಘಟಕದ್ರವ್ಯಗಳಿಗೆ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪರಕೀಯ ಅಥವಾ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ: 
ದುಧವುಗಳನ್ನು ಸ್ಹೀಕರಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಾತ್ಮಾರಮಾಡಕೂಡದು. ಬಲಾತ್ಕಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅಪಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಸಾವು ಸಹ ಇಂಥ ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ 
ಒದಗುವದು. Be ಶೈಕುನುಸರಿಸಿಯೇ “ವ್ಮಿರಕೋ'' ಎಂಬ ಪ್ರಸಿದ್ದ 
ಜರ್ಮನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞನು ಹೀಗೆ ಅನ್ನು ತಾನೆ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ವೃತ್ಥಾಸ 
ವಾಗೋಣ ಅಥವಾ ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ಅನೈಸರ್ಗಿಕ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವಿರುದ್ದ 


೨೪ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಸ್ವರೂಪ ಪ್ರಾಪ್ಠವಾಗೋಣವೆಂದಶೆನೇ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯು ಎಂಬದನ್ನು 
ವರೂ ಒಪ್ಪುವ ವರು. ಈ ತರದಿಂದ ರೋಗದ ಮೀಮಾಂಸೆ ಆದನ ಶ್ರ 
ಶೋಗವು ಹೇಗೆ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು ಈ ಪ ಶೈ ಯು ತಾನೇ ಉದ್ಭವಿಸ 
ತೃದೆ. ಅದನ್ನು ಜೀವ ನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಚ್ಚರು ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ 01 
ಹೇಳುತ್ತಾ ರೆ. ರೋಗವೆಂದರೆ ಯಾವದೊಂದು ಸಜೀವ ಅಥವಾ ನಿರ್ಜೀವ 
ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಅದೊಂದು ಪಿಂಡಗಳ ವ. ತ್ಯಾಸ ಹೊಂದಿದಂಥ ಸ್ಲಿತಿಯು 
“ಅಂದರೆ ಅವುಗಳ ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪ ರಿಸ ತಿಯೇ ರೋಗವೆಂಬುದು ಮೇಲಿನ 
ವಿವೇಚನದಿಂದ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ಈ ಪ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಯಾಕೆ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ? ಪಿಂಡಗಳ ವೋಷಣಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪೂರ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯದೆ ಇರೋಣ ಅಥವಾ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಬೇಡಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಲಾತ್ಕಾರದಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಪೂರೈಸಿ 
ಕೊಡೋಣ ಇವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಈ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅವಶ್ಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟು ಹಾಗೂ ಬೇಡಾದ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು "ಅವುಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯದಂತೆ 8 ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಅಸ್ವಾಭಾ 
ವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಉತ್ಪ್ಸ ನ್ನವಾಗಲಾರದು. ಒಂದು ಮೇಳ ನಿಷ 
ದರೂ ಅವಶ್ಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸ ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟಿ ರೆ 
ರೋಗನಿವ ವೈ ೨ ಯಾಗುವದು ಪ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರ ಮತ 
ವಿದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ) ಕಡಿಮೆಯಾದದ್ದ ರಿಂದ ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಅವಶ್ಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ "ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ "ಅವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ಮವೆ. ಮತ್ತು ಹಲವು ಆನುವಂಶಕ ಗುಣದೋಷಗಳಿಂದ ಹಾಗೂ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಚಟ ಆಥವಾ ವ್ಯಸನಗಳಿಂದಲೂ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ 
ಹಲವು ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹಿತಾವಹವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಯಾವ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಸಾತ್ಮ್ಮ್ಯ (ಎಂದರೆ ತಂಮವು ಎಂದು) 
ಮಾಡಿಕೊಳ ಲು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ ಅಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಆಯಾ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಗೆ 
ಪರಕೀಯ ಅಥವಾ ವಿರುದ್ಧ ವೆಂದು ತಿಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮುಖ್ಯತಃ ಆನು 
ವಂಶಿಕ ದೋಷಗಳಿಂದಲೇ “ಕಫ ವಾತ, ಬತ್ತ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕೃತಿಗಳು 
ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಮಾತಾಪಿತ್ಯಗಳ ಶುಕ್ರಶೋಣಿತದಿಂದ ಸಿದ್ದ 
ದಂಥ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿರುವಂಥ ಗುಣದೋಷಾತ್ಮಕ ಘಟಿಕಗಳೇಆ ಟಗ 


ರೋಗೋಶ್ಪತ್ತಿಯೆಂದರೇನು ? ೨೫ 


ನಿರ್ಮಾಣವಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕ್‌ವೇ ಸಕ ಬೀಜಾಂಕುರನ್ಕಾಯ 
ದಿಂದ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದೇ ಆಂಕುರದಲ್ಲಿರುವದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ಮಾತು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಾವ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ ಎಂಡವು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುತ್ತದೆ, 
“ಆ ಪದಾರ್ಥವನ್ನೇ ರೋಗನಿವಾರಣದ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತಕ ಸಂಥ ಅವಶ್ಯಕ ಸ ಪದಾರ್ಥವು ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಪ್ಲೆ | ಯೋಗಿಸಿದರೆ ರೋಗ 
RS ಸ್ವತಃ ನಿದ ಮಾತೇ pao} ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೇಳಿದಂತೆ 
ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕಾ ನ) ರಗಳೇ ಮಾನೆವೀಶರೀರದ ಅವಶ್ಯಕವಾದ, ಮಹತ್ವ ವಾದ, 
ಮತ್ತೂ ಕತೃ ತವ ಳ್ಳ ಘಟಕಗಳು ಇವೆ ಮತ್ತು ಅವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ 


ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಲ್ಲವಿದ ರ ಸಿಂಡಗಳೇ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಆರ್ಥಾತ್‌ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಪಿಂಡಗಳ ಸ್ಹಿತಿಯು ಬದಲು ಹೊಂದಿ 
ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಪಿಂಡಗಳ ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಮತ್ತು 
ಸಂವರ್ಧನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಿದ್ದ ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು ಔಷಧದರೂಪದಿಂದೆ ತೊಟ್ಟರೆ 
PS ಜಿಜಾಗಚೇ ೫118 ಅನುಮಾನ ಹೊರಡುವದು 
ಸಹಜವು. ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪಿಂಡಗಳ ಘಟಿಕಗಳಲ್ಲ, ಯಾವ 
-ವಿಷವದಾರ್ಥಗಳು ಯಾವುಗಳ ಸಂಗಡ ತಾದಾತ್ಮ್ಮ್ಯವಾಗುವುದಿಲ್ಲ, ಅಂಥವು 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಪರಕೀಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು; ಅಂಥವುಗಳನ್ನು ಔಷಧವೆಂದು 
ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದು ಎಂದು 'ಔೀಳುವದೇ ಅನ 
ವಶೃಕ. ಸಾಧ್ಯ್ಯವಿದ್ದಂಥ ಎಲ್ಲ ೫೫110 ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ ದ್ವಾರ 
ದಿಂದಲೇ ನಿಸರ್ಗತಃ ನೆಟ್ಟೆ ಗಾಗುತ್ತ ಮೆ. ಮಾನವೀಶರೀರದ ಘಟಕಭಾಗ 
ಗಳು ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಸುತ್ತಲಿನ ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಘಟಕಗಳೂ ಸೇಶವಾಹಿನಿಗಳ ದಾರಾ 
'ತೋಷಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ಮವೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನೀರು, ನೈಬ್ರ ಮ್‌, ಫೆರವರ್‌, ಕಾಶೀ, 
ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ, ಮ್ಯಾಗ್ನೆಶಿಯಾ, ಸಿಲಿಕಾ ಮುಂತಾದ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಲಾರ 
ಪದಾರ್ಥಗಳು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿರೋಗಿ 

ಸ್ಹತಿಯು ಇರಲು ಶಕ್ಯವುಂಟು. ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು 
ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಘಟಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಾ ವದಾದ 
ಪೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಯಾವದಾದರೊಂದು 


೨೬ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಬೇನೆಯ ಭಾವನೆಯು ( ವೇದನೆ, ತಾಪ, ವಟ್ಟಿ, ಅರುಚಿ ಮುಂತಾದವು } 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾವನೆಯೇ ಭಾವೀ ಗಂಡಾಂತರದ ಪೂರ್ವ್‌ 
ಚಿನ್ನವು. ಮತ್ತು ನ್ಯೂನತೆಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವ ಕಾಲವು ಒದಗಿ 
ದೆಂದು ಸೂಚಿಸುತ್ತವೆ. ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಘಟಿಕಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಒಂದು ವೇಳೆ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿಯಾಗುವ ಸಂಭವ. 
ಡ್ರೈ ಇದರ ಕಾರಣವೇನಂದರೆ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಸ್ಟಾ ರಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಯಾವದೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ಆಯಾ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರದೆ ಇದ್ದ 
ಮೂಲಕ ಅವ್ರಗಳ ಪೋಷಣವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಿ: 
ಇಲ್ಲವೆ ಪೋಷಣ ದ್ರವ್ಯವು ಲಭಿಸದೆ ಇರಲಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ 
ಕಾನಣವಿರಲಿ, ಭಾವನಾದ್ದಾ ರದಿಂದ ಕಂಡುಬರುವ ಕ್ಷಾರವು ಫಡ್ರಿಮೆ 
ಯಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಕೊಂ ಡು ಆದನ್ನು ಸೂಕ್ಸ ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪೂರೈಸಿ. 
ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯಕವದೆ. ಅದರಿಂದ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಘಟಕಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದ್ದರೆ ತುಂಬಿಬರುವವು. ಅಥವಾ ದೂಷಿತ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ 
ದ್ರವ್ಯವು ದೊರಕಿ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವದು. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಅಥವಾ ಸುನ್ನಿ ತಿಯಲ್ಲುಳಿದರೆ: 
ಶರೀರದ ನಿರಾಮಯ ಸಿ ಸ್ಪಿತಿಯು "ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಬೇಕಿ ಧಾತುಗಳನ್ನು 
ಸಿದ್ದಪಡಿಸಲಿ್ಳಿ ಅವಶ್ಚ ಎದ ಕ್ಸ ರಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು ಅವಶ್ಯವಿದೆ ಷ್ಟು 
ಉಳಿದರೆ ಧಾತುಗಳು "ನಿರೋಗಿ "ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲು ತಕ್ಕೃವುಂಟು.. 
ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಸ್ಸ್ಟಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಬುಕು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯು ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ.. 
ಮತ್ತು ರೋಗವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಕಕ. ಹಿಂಡಗಳ ಕಾರ್ಯವು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಧಾತುಗಳು ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ವಿಕೃತ 


ಸ್ಹಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ರೋಗದ ಸ್ಲರೂಪವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಕ್ಪಾರಗಳು ಅಣುಗಳ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡು pa ಆಕ್ಲಾರಗಃ ನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಪಿಂಡವೃದ್ದಿಯನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಡುವದೇ ರೋಗನಿವೃ ತ್ತಿಯು. ಇದನ್ನು 


ಯಶಸ್ವಿರೀ ಯಂ ಮಾಡುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇಕೆ ಧಾತುಗಳನ ಕ್ಸ ಸ 


p- 


\ 


ಕ್ಷಾರಗಳು ೨೭. 


ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಯಾವ ಕ್ಹಾರಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು ಮತ್ತು ಅವುಗಳ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳಾವವೆಂಬದು ಗೊತ್ತಿರುವದು ಅವಶೃವದೆ. ಅದನ್ನು 
ಹಿಂದೆ ೧೭ನೆಯ ಪುಟಿದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಮುಂದೆ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣ 
ಧರ್ಮವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ "ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗ. 
ಮತ್ತು ಗಃ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳ' 
ವಿಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಬೇಕೆಚೀರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಧಾತುಗಳು ಆಥವಾ 
ಅವಯವಗಳು ದೂಪಿತವಾಗಿರುವವ್ರು ಮತ್ತು ಯಾವ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನು ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಗನುಸರಿಸಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಆಯಾ: 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ಮರ ರೀತಿಯಿಂದ ವ ವರ್ಣಿಸಿದೆ. ಈ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿವೇಚನವು ಅನವಶ್ಯಕ. 


3 


ಕ್ಲಾರಗಳು: ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪ. 
ಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಪಾರದ ಕಾರ್ಯ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕ್ಟಾರವು ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯ. 
ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನಿ ಆ, 
ಶರೀರದ ಸುಸ್ಪಿತಿಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ತನ್ನ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರ ರೀತಿ 
ಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿ ರುತ್ತದೆಂಬ ದನ್ನು ಹಿಂದೆ ೯ನೆಯ ಪುಟಿದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿ 
ದ್ದೇವೆ... ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವಿಡುವಂಥ ಗುಣವು 


ಆಯಾ ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ಜಾತ್ಯಾ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ 
ಕಾ 


ಕೆ 
೩ 
(GL 
0 
CL 


ನೋಡಿರಿ ಕಾಲೀಮೂರವೆಂಬ ಕ್ಲ್ಯಾರವು ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಫೆಬ್ರಿನವೆಂಬ. 
ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ನ್ನಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸ್ಪತಂತ್ರ 
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ರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. pe ಕಾರಣದಿಂದ ಈ 
ಕ್ಲಾ ರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ, ಕಾಲೀಮೂರವೆಂಬ ಕ್ಪಾ ರವನು 

ತೊಡ ಡಗಿಸಿ ಶರೀರಸಂವರ್ಧನದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಪೂರೈಕೆಯು ಇ ತಂ ನಿಬ್ರಿನದ ಕೆಲ ಭಾಗವು ನಿಸ್ತಿ)ಯ 
ಅಥವಾ "ನಿರುದ್ಯೋಗ ಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆದರಿಂದ ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ. 
ಅದರ | ಬೇ (ಸರ ಹ ಟ್ಟಿ ಕ ಮೂಗು, ಫ್ರಪ್ಪುಸ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಪಚನೇಂ 


೨೮ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ದ್ರಿಯ, ಕರಳು ಮುಂತಾದವುಗಳದ್ದಾರಾ ಹೊರಗೆ ನೂಕಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದ 
"ರಿಂದ ಆಯಾ ಭಾಗಗಳು ದೂಪಿತವಾಗುತ್ತ ವೆ ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕ ಸ್ಥಾ ನಷರತ್ವೈ 


ದಿಂದ, ಚಳಿ ನೆಗಡಿ, ಕೆಮ್ಮು, ಅತಿಸಾರ ಸವರು AE, 
ಕೊಡಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಸ (ಲಾಯಿಮ 
ಫಾಸ್ಪೇಟ) ಮತ್ತು ಆಲ್ಬೂಮೆಸ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ನೇಹಾಕರ್ಷಣಶಕ್ಕಿ 


ಇರುತ್ತ ದೆ. ಆದರೆ pe ್ಲೇರಿಯಾಫಾಸನದ ಅಣುಗಳು ಇರತಕ್ಕ ಪ ಪ್ರಮಾಣ 
`ಕ್ವೈಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಅಲ್ಲುಮಿನದ ಕೆಲ ಭಾಗವು ಕಾರ್ಯಹೀನವಾಗಿ 
ಉಳಿದು ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದ್ವಾ ರಾ ಹೊರಗೆ ತಳ್ಳೆಲ ಡುತ್ತದೆ. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ 
ವೃಶ್ಯದಾಹ''ವೆಂಬ ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ ತಗ ಥಃ ಎಷ್ಟೋ ಸಮಯ 
'ದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಹೀನಗಳಾಗಿ ಅಡ್ಡಾ EE ಅಲ್ಲೂ ಮೇನದ ಭಾಗಗಳು 
ಸಾಕಷ್ಟಕ್ತಿಂತ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತ್ರ ಜಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿದ್ದು 
ರಂಧ್ರದ್ವಾ ರಾ ಹೊರಗೆ ದೂಡಲ್ಲ, ಡದಿದ್ದ ಕ ತ್ರ ಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಹರಿದು 
ಹೊರಸೂಸಿಬರುತ್ತ ತಿ ಆಗ್ಲೆ ಉರಿಪೈಣು ff ಎಂಬ ತ್ತ ಚೆಯ 
ರೋಗವುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ "ಕೊರತೆಯನ್ನು so ಕ್ರಾ ರಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಸಮತೆಯನ್ನು ಪ ಪ್ರಸ್ಲಾಪಿಸುವದಕ್ಯೋಸ್ಕರ ಕಛ ಸೀರಿಯಾಘಾಸ ” ಎಂಬ 
`ಕ್ಪಾರವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಕಕ, ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
'"ಆಲ್ಟೂಮೆನ್ನ ವು? Wi. ಹಂಚಲ್ಪಟ್ಟು ಶರೀರಸಂವರ್ಧ 
ನದ ಕಾರ್ಯವು ಸಾಧಿಸಿ ರೋಗನಿವ ತ್ತಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ನಿಯಕ್ಲಿ ಸುಣ್ಣ 
(ಕಲ್ಮೇರಿಯಾಫಾಸ)ವಿರುತ್ತ ದೆಂಬದು. ಸರ್ವರಿಗೆ ತಿಳದಮಾತೇ ಸರಿ. ಎಷ್ಟೊ 
ಸಲ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳು ಅಶಕ್ಕ ಮತ್ತು ರೇಗಿಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ ವು 
ಇರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ ನಡೆಯಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಚ ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
`ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣದ 
ಪ್ರಮಾಣವು. ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಇಂಥ ಮಕ್ಕ 
ಳಿಗೆ ಸುಂಣದ ಕೊರತೆಯನ್ರು ತುಂಬಿಕೊಡುವದಕ್ಕೊ ಸ್ಪರ ಕ ಕಲ್ಫೇ 
bres iol ಕ್ಲಾ ರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟ ರೆ ಮಕ್ಕ ಳು ನಿರೋಗಿ, ಮತ್ತುಉಲ್ಲಾಸೆ 
ವುಗಳಾಗಿ "ಆಟಗಳನ್ನಾ ಜು 3ನೆ. ಅಸ್ಲಿ ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ 


| ಇವುಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ೫ ಬು ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡು 


ಕಣ್ಣ ರಗಳು ೨೯: 


ಬರುತ್ತದೆ. ಉರ್ವಣ (0೦xid೩tiಂn)ದ ಕಾರ್ಯದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ಯುರಿಕ' 
ಲ್ಲನಿಡ, ಸೋಡಿಯಮ್‌ದ ( ನೇಟ್ರಿಮ್‌ಸಲ್ಫ ) ಸಸ ಕಲತು ಸೋಡಿ. 
ಯಮ್‌ ಯುರೇಟಿವೆಂಬ ಹೊಸ ಪದಾರ್ಥವು ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನವೀ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವೇ ಇಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಇದು ಹೊರಗೆ ಹಾಕ 
ಲೃಡುತ್ತದೆ... ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಶರೀರದ. ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೆಯಿದ್ದರೆ 
ಅದು ಸಂಧಿ (ಸಂದು)ಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ನಿಂತುಳೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಅದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕಮಯ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ನಿಂತುಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ.. 
ಪ್ರೊ ರೀತಿಯಿಂದ (ಆಂತ ಎಲಿ” ವಾತವೆಂಬ ರೋಗವು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉರ್ವಣ (0xid೩tion)ದಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ನೀರನ್ನು 
ನೇಟ್ರಿಮ್‌ಸಲ್ಪವೆಂಬ ಕ್ಲಾರವು ನಾಶಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರ ಮ್‌ಸಲ್ಲದ. 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ವ ತ್ಯಾಸವುಯಾದರೆ (ಅಂದರೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ) 
ಉರ್ವಣಕಿಯೆ (0000) ಯಿಂದ ಸಿದ್ದವಾದ ನೀರು ಶರೀರದಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾಕಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲಾದ್ದರಿಂದ ಮಧುಮೇಹ, ಅಂಗುಲಿ 
ವಾತ ಮುಂತಾದ a ಉತ್ಪನ | ವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ಫೆರಮ್‌ಫಾಸ (ಲೋಹ)ವಿರುತ್ತ. ಡೆ. ಲೋಹವು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ರಕ್ತವು 
ತಿಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಪೂರ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತಾಭಿಸರಣವು 866 ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ರಕ್ಕಾಕ್ಕೆ 
ಸರಣದ ಗತಿಗೆ ಉಷ್ಕೃ ತೆಯ ಸ ರೂಪವು ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗಿ ಜ್ಹರದ ಭಾವನೆ 
ಯುಂಬಾಗುತ್ಮದೆ. ಲೋಹವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಕೊರತೆಯ 
ತುಂಬಿಕೊಟ್ಟರೆ ರೆ ಜ್ವರವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ತ ಹೇಳಿದ ಉದಾ. 
ಹರಣಗಳ ಲಿನ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾ ರಗಳು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ನ ಟ್ಟು ಜಗ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ 
ವೆಂಬದು ಸಹಜವೇ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಚ ಜ್‌. ಇತರ ಕ್ಟಾರಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ. 
ಸಹ ಹೀಗೇ ಸಮಾಚಾರ ಹೇಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಮುಂದೆ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಇದರ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅಶಕ್ಯವಿದ್ದ ಉಲ್ಲೇಖವು ಆಯಾ ಕ್ಲಾರ 
ಗಳ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಪುನರುಕ್ತಿಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಚವಿಲ್ಲ. 
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ಎ 


೩೦ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


೧೨ ಕಾರಗಳ ಹೆಸರುಗಳು:-ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮಾನವೀ ಶರೀರದ 
ಘಟಿಕಗಳಾವವು, ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಹೇಗೆ Wk 
ಗುತ್ತವೆ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ವಿಕೃತಿಯು ಹೇಗೆ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ, ಅದರ ಸ್ವರೂಪ 
ವೇನು, ಅದರ ೫. 0 ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಟಾರಗಳೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ, ಕರ್ತೃತ್ತವುಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧಕ ಫಟಿಕಗಳು ಹೇಗೆ 
ಶರೀರದ ಸ್ವಾಸ್ತ್ಯವನ್ನು ಕಾಯುವದಡಕ್ಟೋಸ್ವರ ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕಾರಗಳು 
ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಬಾ ಬಟಟ ವೆ, ಪಿಂಡಾಂತೆ 
ರ್ಗತ ಚಟುವಟಿಕೆಯಿಂದ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಹೇಗೆ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತ ಷೆ 
ಮತ್ತು, ಹಳೇ ಪಿಂಡಗಳು ಹೇಗೆ ನಾಶಹೊಂದುತ್ತ ವೆ, ಈ ಸಿಂಡಗೆ ಳಿಂದಲೇ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಧಾತುಗಳು ಹೇಗೆ ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತವೆ, ಪಿಂಡಗಳ ಸ್ಟಾ ಭಾವಿಕ 
ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಬದೆಲಾಗೋಣವೆಂದೆರೆನೇ ರೋಗೋತ್ಪತ್ತಿ, ನಿಂ 
ದ್ರಿಂ ಯ ಕ್ಟಾರಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಲಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದ ರಿಂದ. ಪಿಂಡಗಳ ಸ್ಟಾ ಭಾವಿಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬದಲು ಆಗಿ ಜ್ಞ ಸುಬ್ಯತ್ಳ 
ತ್ರಿ ಯು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಮ ತ್ತು ಕಡಿಪೆಯಾವ ಕ್ಪಾರವನ್ನು ಪೂರೈಸ 
ವದೇ ರೋಗನಿವೃ ತ್ತಿಯು ಹೇಗೆ-ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಜು ಜಿ «eh 
ಷ್ಟು ಸವಿಸ್ತರ ನಿಷೇಷನ ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಇದರಿಂದ ರೋಗವೆಂದರೇನು 
ಮತ್ತು ಅದು ಯಾವ ಸಾಧನದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು ಎಂಬದು ತಿಳಿಯಲಾ 
ಯಿತು. ಆದರೂ ಇಷ್ಟ ರಿಂದ SE, ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಲಿನ್ಲ. ಈ ಸಾಧನ 
ಗಳಾವವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ ವಿ ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬುದನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳು ವದು ಅವಶ್ಯ ತವೆ. ಸ. ಈಗ ವಿಚಾರ ಡಬ 
ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಮಾಡುವ ಸಾಧನಗಳೆಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿರತಕ್ಕ ನಿರಿಂ 
.ದ್ರಿಯ ಕಾ ರಗಳೇ ಅಹುದು. ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ನಜ್ನರ ಮತದ 
ಪ್ರಕಾರ ಇವು ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಲಾರಗಳು. ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ವರ್ಣಗಳ 
ಅನುಕ್ರಮದ ಮೇರೆಗೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ 

ಪೂರ್ಣ ಹೆಸರು. ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಹೆಸರು 
೧. ಕಲ್ಫೇರಿಯಾ ಫಾಸಫಾರಿಕಂ .. ಕ ಕಲ್ಪ. ಫಾ 
೨. ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಫ್ಲೂಹಿರಿಕಂ ಸ ತ ಕಲೈ.ಫ್ಲ್ಯೂ 


ಕ್ಷಾರಗಳ ಹೆಸರುಗಳು ೩೧ 


ಶಿ ಕಲ್ಬೇರಿಯಾ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ಸ ಫಿ ಕಲ್ಪೈ. ಸ 
೪. ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ಹಾ. ಫಾ 
'೫ ಕಾಲೀ ಮ್ಯಾರಿಯಾಟಿಕಂ ಕಾ. ಮಾ. 


೬. ಸಾಲೀ ಸಲ್ಲೂರಿಕಂ 

೭. ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ 
೮. ನೇಟಿಂ ಮ್ಯಾರಿಯಾಟಿಕಂ 
೯. ನೇಲ್ರಂ ಸಲ್ಪೂರಿಕಂ 
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“೧೦. ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ಫೆ. ಫಾ. 
೧೧. ಮ್ಯಾಗೆ ಶಿಯಮ್‌ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ .. .. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
೧೨. ಸಿಲಿಕಾ ನಿ 


ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಬರೆಯದೆ ಸಂಕ್ಷಿಪ್ತ ಹೆಸರು 
ಗಳೇ ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಬೇರೆ ಕ್ಲಾರಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳು ಮಹತ್ತವುಳ್ಳೆವು. 
ಮತ್ತು ಅವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ದೊರೆಯುವಂಥವು. ಶರೀರವುಸು 
ಹ ನ೦ತರ ಉಳಿದ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ ೧೨ ಕಾರಗಳು ದೊರೆಯುವವು. 
ಮತ್ತು ಇವೇ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಘಟಿಕಗಳೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಇವು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ರೋಗವು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರೋಗವು 
'ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ ಇವೇ ಕ್ಹಾರಗಳನ್ನು ಔಷಧರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಟ್ಮ 
`ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ [ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರ ಕ್ಪ್ಪಾರ 
ಗಳು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ ದೊರೆ 
'ಯುತ್ತವೆ. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣ-- ಮೂಲ ಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯತಕ್ಕು 
ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು ರೋಗವುಳ್ಳ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
"ಮಾಡಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಈ ಕ್ಲ್ಯಾರಗಳ ಸೂಕ್ಷ ಶ್ರಿ ಅಣುಗಳನ್ನು ಔಷಧ 
ದಂತೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಕ್ಟ ರಗಳ ಸಮಶೆಯ ರಜ್ಜುವು ಹರಿದದ್ದು ಪುನಃ ಕೂಡಿ 
ಕೊಂಡು *ೊರತೆಯು ತುಂಬಲ್ಬಡುತ್ತದೆ. ರಾಸಾಯನಿಕ ಸ್ನೇಹಾ 


೩೨ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಕರ್ಷಣದ ಕಾರ್ಯವು ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳದ್ದಿದೆ. ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥ ಮತ್ತು ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ ಇವುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಚಾಚಾ 
ಆಕರ್ಷಣಶಕ್ಕಿಗನುಸರಿಸಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾ ಶರವು ತನ್ನ ಮಾರ್ಗವನೆ 
ತಾನೇ ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಕೊರತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ “ಹೋಗಿ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳು ತ್ಕ ಎ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ೦ಥ ಕ್ಟಾ ರಗಳ ಅಣುಗಳನು ಚತ 
ಗೊಂಡ ಹಿಂಡಗಳು ಹನ ಶೋಷಣಮಾಡಿ ಕೊಳು ತ್ತವೆ. ವೆ. ಬದಲು. 
ಗೊಂಡ ಪಿಂಡಗಳು ರಕ್ತದ್ವಾರದಿಂದ ಸಾ ಎಭಾವಿಕವಾಗಿ ದೊರೆಯತಕ್ತು 
ನ್ನ ದಲ್ಲಿಯ ಕಾ ರಗಳ ಆಣುಗಳನು ಸ್ತೀಕರಿಸಲಾರವು. ಆದರೆ ಸೂಕ JR 
We fee ಕೊಡಲ. ಬ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ಅವುಸಿ ಕರಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಪಿಂಡಗಳೊಳಗೆ ಸೆ ಸಿ ಪಚನಗೊಳ್ಳುವಂಥ ಮತ್ತು 
ತೋಷಣವಾಗುವಂಥ ತದ ಕ್ಲಾರಗಳೆನ್ನು ( ಔಷಧರೂಪ 
ದಿಂದ) ಕೊಟ್ಟಿ ರೆ ಸಾಧ್ಯವಿದ್ದ ಯಾವದೇ ರೋಗವು ಕೀವು, ಮೇ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗ 
ಬಹುದು. ಹ 4 ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಬಹಳೇ 
ಮಹತ್ತ ದ ಸಂಗತಿಯು. ಅದರ ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಯಶವು ಅವಲಂಬಿಸಿರು. 
ತ್ಮದೆ. “ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೊರತೆಗೊಂಡ ಕ್ಟ್ದಾ ರವನ್ನು ತಪ್ಪಾಗದಂತೆ ಹುಡುಕಿ 
ತೆಗೆಯುವದೆಷ್ಟು ಮಹತ್ತ್ವದ ಸಂಗತಿ “ರುತ ದೋ ಅಷ್ಟೇ ಮಹತ್ವ 
ವುಳ್ಳದ್ದು ಜಃ ಅಹುದು. ನಿಸರ್ಗ ನ ಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿರುವವೋ ಚ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಕ್ಹಾರಗಳನ್ನು ನಿದ್ದಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು 
ಸಷ ಸಾದ ಮಾತು. ಬಹಳೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮವಿದ್ದ ರಕ್ತ ಕಣಗಳಿಂದ ಅವು. 
ತೋಸಿಸಲ್ಪ ಡುತ್ತವಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಸಕ್ಸ್ಮ್ಮವಾಗಿ ಇವು 
ಇರತಕ್ಕ ದ್ದೆ ಗು ಸಹಜವೇ ಸರಿ. ನಿಸರ್ಗದ ಕಾರ್ಯವು ಎಷ್ಟೊ ಸೂಕ್ಷ 
ಮತ್ತು ಸೆ ಅಣುರೇಣುಗಳ ಸ್ವರೂಪದಿಂದಲ್ಲೇ ' ನಡೆದದೆ. ಅದಕ್ಕೆ, 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಹ ಹಾಗೂ ಕಂಣಿಗೆ ಕಾಣುವ ವಷ್ಟು ಸ್ವರೂಪವು ॥ ಪ್ರಾಪ್ಮವಾಗದ ವಿನಃ 
ನಮಗೆ ಕಂಡುಬರಲಾರವು. ಉಪ್ಪಿನ ಸಂಣ ಹರಳು ತಕ್ಕೊಂಡು ನೋಡಿ. 
ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ರುಚಿಯು ಇರುವದಿಲ್ಲೆನ್ನ ಬಹುದು. ಆದರೆ ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಹರಳು ಹ ಅದಕ್ಕಿ ೦ತ ಸಾವಿರಾಂಶದಿಂದ ಸೂಕ ಹಿನಿದ್ದ ಕಣಗಳಿಂದ. 
ಸಿದ್ದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಥಃ ಕಃ ಸೂಕ ಕಣಗಳು ಮಾನವೀ ದೃಷ್ಟಿಗಂತೂ ಕಾಣು. 


ಕ್ಹಾರಗಳ ಹೆಸರು ೩೩ 


ವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೆಜ್ಜೆ ಎನು ಹೇಳುವದು -- ಸೂಕ್ಚ್ಮ್ಮದರ್ಶಕ ಯಂತ್ರದ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಹ ಕಾಣಲಿಕ್ಕೆ ಕಣ. ರಾಸಾಯನಿಕ ಪ ಪೃಥಕ್ತರಣದಿಂದ 
ಸಿದ್ಧ ವಾದದ್ದೇನೆಂದರೆ-- ಎರಡೂವರೆ ಪೌಂಡು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗ್ರೇನಿನ 
£ರರನಿರರರ ( ಒಂದು ಅರವತ್ತು ಲಕ್ಕಾ ೦ಶ) ಲೋಹವಿರುತ್ತದೆ. ಒಂದು. 
ಸಾರೆ ಶಿಶುವಿಗೆ ನಾಲ್ಕು ತೊಲೆ ಹಾಲು "ಕುಡಿಸಿದರೆ ಒಂದು ಮಿಳಿಗ್ರಾಮ 
ಆಂದರೆ ರಾ) ಸುಂ 54 ಗ್ರೇನ ಲೋಹವು ಆ ಕೂಸಿನ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ವೋಷಣಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧನಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣತಃ ಕೊಡಬೇಕಾದಷ್ಟು ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಕೇವಲ ನಾಲ್ಕಾರು ಮಿಲಿಗ್ರಾಮದಷ್ಟೇ ಲೋಹವಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವ 
ಪಿಂಡಗಳ ವೋಷಣಕ್ಸೆ ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧನಕ್ಕೆ ಲೋಹದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯುಂಟು ಆ ll ನಾಲ್ಕಾರು ವಿಲಿಗ್ರಾಮ ಲೋಹವು 
ಸಾಕಾಗುವದು. ವಸ್ತುಸ್ಥಿತಿಯು ಹೀಗೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಯಾವದೊಂದು. 
ಭಾಗದೊಳಗಿನ ಫಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ “ರೋಹದ ಅಣುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ Kd 
ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿರುವದೋ ಆಲ್ಲಿ ಲೋಹವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ 

ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದೆಂಬದರ ಕ ಕಲ್ಪನೆಯು ತಾಗ ಜಾ 
ಲೋಹಕ್ಕಿಂತ «" ಫ್ಲುಓರಿನ ? ಕ್ಲಾರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ 
ಕಡಿಮೆ ಇದೆ. ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಇದರ ಪ್ರಮಾಣವು ಜ್ಞಾ ಮಿಲಿಗ್ರಾ ಮದಷ್ಟು KN 
ಇದೆ ಎಂದು ಸಿದ್ದವಾಗಿದೆ. ಇದರಮೇಲಿಂದ ಒಂದು ಹಾಟು ತಿನಸಿಗೆ 
ಒಂದು ಮಿಲಿಗಾಮವೆಂದರೆ ಬಹಳೇ ದೊಡ್ಡ ತಿನಸು ಎಂದಂತಾಯಿತು. 
ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆ ರಡೂ ಕ್ಬ್ಪಾ ರಗಳು ಇವೆ. ಈ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು ವಿಭಾಗಿಸಿದರೆ. 
ಒಂದು ಹಾಲಿನ ಹನಿಯನ್ಲಿ' ಒಂದೊಂದು ಕ್ಪಾರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಎಷ್ಟ್ಟು 
' ಸೂಕ್ಸ ಒವಿರುವದೆಂಬದು ಸಹಜವಾಗಿ ಲಕ್ಚದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ಈ ವಿವೆ | 
ಡನದ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧವನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಏಕೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕೆಂಬುದು ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಔಷಧವು ಎನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಸೂಕ್ಸವಿರುವದೋ ಅದೇ ಮಾನದಿಂದ ಔಷಧವು ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಲು ತೊಂದರೆ ಕಡಿಮೆ. ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಅವಯವ 
ಗಳು ಇಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ದೃಢವಾಗಿರುತ್ತವಲ್ಲ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕರಗಿದ ಕ್ಟಾರ 


೩.೦೯೮ 


ಷ್ಮಿ೪ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಗಳು ಧಾತುಗಳವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿಲಾರವು. ಆದರೆ ಶಿದೇ ಕ್ಪಾರವನ್ನು 
ಔಷಧವೆಂದು ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಧಾತು 
ಗಳಲ್ಲಿಸಹ ಹೋಗಿ ಸೇರಲಿಕ್ಕೆ ಪ್ರ ಕಾರಗಳಿಗೆ ಎನೂ ಅಡ್ಮಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಕ್ಪಾರದ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಅಣುವು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗುವಷ್ಟು ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಿರಬೇಕು. ರೋಗನಿವಾರಣೆಗೆ ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವು ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕಂತ ಸೂಕ್ಸ ಶ೬ಿಪ್ರಮಾಣವೇ ಯೋಗ್ಯವು. ಒಂದೇ ಔಷಧವನ್ನು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಇಷ್ಟ 
ಕಾರ್ಯವು ತೀವ್ರ ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ಹೊಟ್ಟಿರೆ ಇಷ್ಟಪರಿಣಾಮವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಅಪಾಯವೇ ಆಗುವದು. ಪಂಡು 
ಶೋಗಕ್ಕೆ (ಲೋಹ ವನ್ನು ದೊಡ ಎ ಪುಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೆ 
ಮೇಲೆ ಅನಿಷ್ಟ ವರಾತ ಡೆ. ಬೇನೆಯಂತೂ ನ ನಿಟ | ಗಾಗುವದೇ 
ಇದಲ, 


ಔಷಧಗಳೆನ್ನಿ ಸಿದ್ದಮಾಡುವ UE ಈ ಕ್ಲಾರಔಷಧ 

ಗಳನ್ನು ಖಲನಮಾಡಿ (ಅರೆದು) ಸೂಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಲು 
ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಮೂಳಕ್ಟಾ ರದ ಒಂದು ಜ್ತ ಚ್ಚು ದುಗ ಶರ್ಕರೆಯ ೯ 
ಪಾಲು, ಕೂಡಿಸಿ ಹ ತಾಸಿನವರೆಗೆ ಖಲನ ನಮಾಡತಕ್ಕ ದು, ಹೀಗೆ ಸಿದ್ದ 
ವಾದ ಔಷಧವು ಗೀಶಕ್ಕಿ ಯುಳ್ಳ ದ (ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳ ಕ ) ನಡು ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ೧*ಶಕ್ಕಿಯಔಷ ನ ೧ಪಾಲು ಮತ್ತು ದುಗ್ಡ ಶರ್ಶರಾ ೯ ಪಾಲು 
ಹೀಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೇಲಿನಂತೆ ಪ್ರನಃ ೨ ತಾಸಿನವರೆಗೆ ಮಿಲನಮಾಡಿ 
ಸಿದ್ದಾದ ಔಷಧವು ೨೫ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಪ್ರಭಾವವುಳ್ಳ ದ್ದು. ಇದೇಪ್ರಕಾರ 
ಈ ry ಯ ಔಷಧದ ೧ ಪಾಲು ಮತ್ತು ದುಗ ತಕ ೯ ಪಾಲು ಹೀಗಿ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮೇಲಿನಂತೆ ಸಾಗಿದ? ಅದರ ಮುಂದಿನ ಶಕ್ತಿಯು 
ಅಂದರೆ ೩% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಸಿದ್ದವಾಗುವದು. ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ 
ಖೇಕಾದ ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ಔಷಧವನ್ನು ಸಿದ್ಧ “ಮಾಡಬಹುದು. ಈ ಗುರ್ತು 
ದಶಾಂಶಪ್ರಮಾಣದ ಚ ೀತಕವಿರುತ್ತ ದೆ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧವನ್ನು ಸಿದ್ದ 
ಪುಡಿನುವ ಪ ಪದ್ದತಿಗೆ ಪ್ರಭಾವನಪದ್ದ ತಿ (ಪುಟಿಕೊಡುವ ಪದ್ಧ ಆ (ಡೆ 


ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕ್ಷಾರಗಳ ಅಸ್ತಿತ್ತ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ ೩೫ 


2೩೦೫) ಎಂದೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. ೧% ಚೂರ್ಣದ ಕಣಗಳನ್ನು ಧಾತುಗಳು 
ತೋಷಣಮಾಡಬೇಕಾದರೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಠಿಣವೇ ಸರಿ, ಸಾಧಾರಣತಃ ೬ನೇ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ತಬ ವಾಡಿಕೆಯುಂಟಿ. ೬% ಶಕ್ತಿಯೆ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಕ್ಲಾರದ ಸರಕಿರರರ ಅಂಶವಿರುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣದ ಔಷಧಗಳು (ಹೆಚ್ಚಿ ನಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು) ರೋಗನಿವೃತ್ತಿಯ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕರವಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳನ್ನು ದುಗ ಶರ್ತರೆ 

ಲಯ! ಖಲನೆಮಾಡತಕ್ಕ ದ್ವಿದ್ದದರಿಂದ ಎಲವೊ ಈಣಿ ಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಬೆಳ್ಳ ಗೆ 
ಹಾಣಿಸುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಸವಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಂದೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು 
ಒಂದೇ ಸ್ವತಂತ್ರರೀತಿಯಿಂದ ಖಲಿಸತಕ್ಕದ್ದು. ಎರಡು ಮೂರು ಕೂಡಿಸಿ 
ಒಂದುಕಡೆಗೆ ಖಲಿಸಕೂಡದು. ದುಗ್ಗಶರ್ಕರೆಯಲ್ಲಿ ಖಲಿಸತಕ್ಕದ್ದಿದ್ದದರಿಂದ 
ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಎನೂ ಹ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ದುಗ್ಗ ಶರ್ಕರೆ 
ಲ್ಲಿಯ ತ ಬೂ ನಿತ್ಯ ಉಪಯೋಗಿಸತ ತಕ್ಕ ಶರ್ಕರೆಯಲ್ಲ ಸಹೆ 
ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಈ ಸಕ್ಕರಗೆ ಇರುಬು 
ಹತ್ತುವ ಸಂಭವವಿದ್ದ ದರಿಂದ ಆ ಔಷಧಗಳು ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಖಲಬತ್ತು 
ಮತ್ತು ಬಡಗು ಯಾವದೇ ಧಾತುವಿನದು (ಬೆಳ್ಳಿ, ಬಂಗಾರ, ಕಬ್ಬಿಣ, 
ತಾಮ್ರ ಹಿತ್ಮಾಳಿ) ಇರಕೂಡದು. ವೆಜವ್ರಡ ( ಒಂದುತರದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ 
ಮಾಡಿದ್ದು ) ಅಥವಾ ಚೀನೀ ಮಣ್ಣಿನ ನ ಖಲಬತ್ತು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು. 


ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕ್ಲಾರಗಳೆ ಅಸ್ತಿತ್ವ ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ:-. ಖಲನ ನಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಕ್ಲಾರದ ಸ ವು ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಲ್ಲಿಯ ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗು ವದಿಲ್ಲ. ಅನಂತೆ 
ವಿಭಾಗ ಮಾಡಿರಿ, ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಖಲನಮಾಡಿರಿ ಆದರೂ ಅದರ ಪದಾರ್ಥ 
ತ ವು ನಷ ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾ ಜಡದೇಹವು ನಮ್ಮ ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾಣುವ 
ಜ್‌ ಇಷ್ಟೇ ಆದರೆ ಅದರ ಸೂಕೆ ೬ದೇಹಕ್ಕೆ € ಕಾರ್ಯನಸಿದ್ದಿ ಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಪಾತ್ರತೆ ಇದ್ದು ಹೆಚ್ಚು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ Py ಉಳಿಯುವದು. ಖಲನೆ 


ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ “ ಜಡದೇಹವು ಹೋಗಿ ಸೂಕ್ಷ ೬ದೇಹವು ಬರುತ್ತದೆ. 


ತಿ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಅದರಿಂದಲೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಹೋಗಲು ಶಕ್ಕ್ತಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಲೋಹವು ಯಾವಾಗಲೂ ಲೋಹವೇ ಉಳಿಯುವದು. "“ ಪೊಟಾಶಿ- 
ಯಂ, ' ಪೊಟಾಶಿಯಂವೇ ಮತ್ತು “ ಸಿಲಿಕಾ'' ಇದು ಸಿಲಿಕಾನೇ 
ಉಳಿಯುವದು. ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅದರ ದೃತ್ಯಸ್ತರೂಪದಲ್ಲಿ ಬದಲು. 
ಆಯಿತು, ಆದರ ಅಣುಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾದವು, ಆದರೂ ಅದರ ಪದಾರ್ಥ 
ತ್ತವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡುವದು ಅಥವಾ ಔಷಧ 
ವನ್ನಾರಿಸುವದು ಹೇಗೆಃ-- ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ತತ್ವ, ರೋಗರಿವಾರಣೆ: 
ಗಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನು ಸೂಕ್ಟ , ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೊಡದ ಅವಶ್ಯಕತೆ, ಅವು 
ಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದ ಹ್‌ `ಸತಿ ಅಥವಾ ಪದ್ದತಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಹೇಳಿದ. 
ನಂತರ ಕೋಗನಿವಾರಣಕ್ಕಾ pi ಔಷಧವನ್ನಾ 'ನಿಸುವದು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು 
ಅದನ್ನು ಕೊಡುವದು ಯಾವಾಗ ಮತ್ತು ಜೇಗೆ ಇದರ ವಿಚಾರ ಈಗ 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದದೆ. ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರದ ಔಷಧವ ನ್ನಾರಿ ಸುಧ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೋಗವಾಗಿದೆ ಇದನ್ನಷ್ಟೇ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಸಾಗು 
ಲಾರದು. ರೋಗವುಳ್ಳ ವನಿಗೆ ಆಗುವ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಲಕ್ಷ ಣಃ 
ಗಳನ್ನು ತಿಳಕೊಂಡು ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ಬ್ಪಾ ರಗಳು 
ಇಸ ಬಗ ಇದನು )ಿ ಗೊತು ಪಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 1 
ಅವೇ ಕ್ಪಾರಗಳ ಯೋಜನೆ SR ಗ ಬ್ಲಂಬದನ್ನು ) ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕದ್ದು. 
ರೋಗವುಳ್ಳವನಿಗೆ ಯಾವ ರೋಗವಾಗಿದೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ. 
ದಂತೂ ಅವಶ್ಯವೇ ಸರಿ. ರೋಗವುಳ್ಳವನ ಶುಶ್ರೂಷೆಮಾಡುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ. 
ಇದರ ಮಹತ್ವವು ಬಹಳೇ ಇದೆ. ರೋಗವು ಯಾವದಿದೆ, ಅದು ಎಷ್ಟರ. 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬೆಳೆದಿದೆ, ಅದರ ಸಾಧ್ಯಾಸಾಧ್ಯೆ ವಿಚಾರವು ಹೇಗೆ, ಅದು ಮುಂಡೆ. 
ಯಾವ ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವದು, ಪ ಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮ 
ವೇನಾಗುವದು, ಮುಂದೆ ಆ ರೋಗದ ಆನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ. 
ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು, ರೋಗವುಳ್ಳೆವ ನ ಪಥ್ಯ ನ ಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ಯ ಬದಲು. 
ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು- ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರವ ಮಾಡುವ ದಕೊ ಸ್ಟರ್‌ 


ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡುವದು ೩೭ 


ರೋಗನಿದಾನದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಅದೆ ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಅನವಶ್ಯಕ. ಆದರೆ 
ಜೀವನರಸಾಯನ ಪದ್ಧತಿಯ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧವನ್ನಾರಿಸುವ ಕಾಲಸ್ಕೈೆ 
ರೋಗವ್ರ ಯಾವದು ಆಗಿದೆ ಎಂಬ ಮಾತಿನ ವಿಚಾರಣೆಯು ಅಷ್ಟು 
'ಮಹತ್ವದ್ದಲ್ಲ. ಯಾಕೆಂದರೆ, ಒಂದೇ ರೋಗದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 
"ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಂದೇತರದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಸಾಗಲಾರದು. ರೋಗವು 
ಒಂದೇ ಇದ್ದರೂ ರೋಗಿಗಳ ಭಾವನೆಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ. ಇರಬಹುದು. 
ಮತ್ತು ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಭಾವನೆಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಬೇರೆಬೇರೆ ಶೋಗಿಗಳಿಗೆ ಬೇಕೆ 
ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟಾಗುವದು. 
ಸಾರಾಂಶವೇನೆಂದರೆ... ಬೇರೆಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಕೊರತೆಯಾದಂತೆ ಕಾಣುವ ಕ್ಲಾರ 
ಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವದು ಅಂದರೆ ಆ ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಮಾಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮುಖ್ಯತಃ ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕದ್ದು. ಚ 


ಮುಂದೆ ನಿದಾನಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ೧೨ ಕಾರಗಳೆ ಲಕ ಣಗಳು ಕೊಡ 
ಅಟ್ಟಿವೆ. ಅದಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ನೋಡಿದಕೂಡಲೆ ಅವನ ಮುಖ 
ಚರ್ಯೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲಿಂದ ರೋಗಿಯ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಪ್ಪಾರ 
ವಾವುದು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ಅಂದರೆ ಯಾವ ಕ್ಲಾರವು 
ಸೊಲ್ಬರೆ ರೋಗನಿವಾರಣೆಯಾಗುವದೆಂಬದನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲ ತರಬೇಕು. 
ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ರೋಗನಿದಾನಕ್ಕ 


x ವಿಕೃತ ವಿಜ್ಞಾನ ( Pathology ) ದ ಪೂರ್ಣಜ್ಞಾನನಿದ್ದ ವೈದ್ಯನು 
ರೋಗವು ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇದೆ ಎಂಬುದನ್ನು ನೋಡಿ ಆ ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿದ್ದೆ 
ಔಷಧವನ್ನು ವಿಕೃತ ವಿಜ್ಞಾ ನಶಾಸ್ತ್ರಥದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸಿ ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಆದರೂ ಒಂದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಒಂದೇ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಕಾರ್ಯವಾಗಲಾರದು. ಕೊನೆಗೆ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಯೇ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಇದರ ಮೇಲಿಂದ ವಿಕೃತನಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹ 
ತ್ರವು ಕಡಿಮೆಯೆಂದು ಊಹಿಸಕೂಡದು. 


ತಿಲ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸಹಾಯವಾಗುತ್ಮದೋ ಹೇಗೆ ಎಂಬದನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ 
ಆಗತಕ್ಕ ೫ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅವನ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಅಥವಾ ಆಪ್ಮೇ 
ಷ್ಟ ರ ತ ಮೇರೆಗೆ ಟಿಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅದಕ್ಕ ನುಸರಿಸಿ 
ಹ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ಲವಶ್ಫ ಎದ್ದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಸಹ ರೋಗಿಯ. 
ಕಡೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಅವನಾಪೆ (ಷ್ಟ ರ ಡಹ ತಿಳಿದು ಕೊಳ ಬೇಕು. 
(ಸೂಚಕ ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡದೆ) ಪಳ ಅದನ್ನು ಸಹ ಟಿಪ್ಪಣೆ ಚಕ. 
ರೋಗಿಯು ಮತ್ತು ಅವನ ಆಪ್ಕೇಷ್ಟರು 1 ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಬರೆದಿಟ್ಟ 
ನಂತರ ಸ್ವತಃ ನಾಡಿ ನೋಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕಣ್ಣು ಪರೀಕಿ ಸಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಶರೀರದ ಇತರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸಹ ಪರೀಸ್ಲೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಔಷಧ 
ಆರಿಸುವ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಂಡುಬರುವ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಸಹ ಬರೆದಿಡಬೇಕು. 
ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಮುಂದೆ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯನ್ನೂ 
ಬರೆದಿಡಬೇಕು. ತೇವಲ ನೆನಪಿನ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರಬಾರದು. ಮೊದ. 
ಲಿನ ಲಕ್ಷ ಣಗಳಾವವು ಮುಂದೆ ಅವು ಹೇಗೆ ಬದಲಾಗುತ್ತ ಹೋದವು 
ಎ೦ಬದನ ಸ್ಸ ತಿಳಕೊಳು,ವ ದೃಷ್ಟಿ ಯಂ೦ದಂತೂ ಹಾಗೂ ರೋಗವು ಬಹಳ: 


ಖ್ಯ 
ಸಾ ಇದ ಲಂತೂ ಲಕ ಗಳು ಬರೆದಿಡುವದು ಅತ್ಮವಶ್ನಕವು.. 
ಎಣ ೪ | ಬ ೪ 


ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದು ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ೧೨ ಕ್ಟಾರಗಳ 
ಗುಣಧರ್ಮಕ್ತೆ ಅಂದರೆ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅವು ಹೇಗೆ ಹೊಂದುತ್ತವೆ 
ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡಿಕೂಂಡು ಯಾವ ಧೂ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು 
ವಎ೦ಬದನ್ನು ಆರಿಸಬೇಕು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಂದೇ ಕಾ ಕೆ ಹೊಂದುವಂಥ. 
ಗ ಮಾ ಹಾ 
ಪರಸಂನೇದ್ಯ (೦b]ೀಂtve ) ಬಾಹೈಸ್ತರೂಪದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಂಥ 
ಹಾಗೂ ಬೇರೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಅನುಭನವಾಗಲಕಕ್ಕ ವಿದ್ದ ೦ಥ ಮತ್ತು ಭವನಿ ಸ್ವತಃ 
ವರ್ಣನ ಮಾಡಿದ್ದ ೫೦8 AN, ಭಾವನೆಗಳು " ಸ್ವಸಂವೇದ್ಯ ಭಾವನೆ: 
ಗಳು. ವೇದನೆ ಕಳೆ, ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ ಲೆಬರುವದು ದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಸ್ವಸಂವೇದ್ಯ ಭಾವನೆಗಳು. ಕೆಂಪಾಗುವದ್ಕು ಬಾವು, ಕೆಮ್ಮು, 
ಬದಲಾದ ಮುಖಲಕ್ಷಣವು, ಕಣ್ಣು, ಚಲನವಲನ್ಕ ಮೂತ್ಕ ಕಫ, ಮಾತು ಮುಂತಾ: 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಆದಲು ಬದಲು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಬೇರೊಬ್ಬರಿಗೆ ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ಕವಿದ್ದ್ದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಪರಸಂನೇದ್ಯ ಭಾವನೆಗಳು. 
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ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆಗ್ಗೆ ಒಂದೇ ಕ್ಲಾರ 
ನು ಔಷಧವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಕ್ಲಾರಗಳಿಗೆ ಹೊಂದುವಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರು 
ತೈವೆ. ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಕಂಡುಬರುವ ಎಲ್ಲ ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಪ್ರಾರಂಭ ನದಲ್ಲಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ಗಳು 
ಕಡೆಯವರೆಗೆ ಹಾಗೇ ಇರುತ್ತವೆಂದು ಹೇ ಳಲಶಕ್ಕವು. ಔಷಧೋಪಚಾರ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಬಹುದು. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಭಾವನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ « ಆಗುತ. 
ಹೋದಂತೆ ಅಂದರೆ ಯಾವ ಕಾ ರಗಳ ಇೊರತೆಯು ಪೂರೈಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ 
ಮತ್ತು ಯಾವ ಕರಗಳ ಕೊರತೆಯು ಇನ್ನೂ ಇರುವದು ಎಂಬದನ್ನು 
ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ ತಂದುಕೊಂಡು, ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಹೆಚ ಕ “ಡನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. 
“೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ ''ಪೃಕರಣದಲ್ಲಿ ೧೨ ಕ್ಸಾ ರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಗಳು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. "ಕಾರ್ಯಕಸೆ ತೆ) ವೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಆಯಾ ಕ್ಲಾರಗಳ ಕಾರ್ಯದವಾಾಪ್ತಿ, ಮಾನನೀಶರೀರದಲ್ಲ ಯಾವದು 
ಮತ್ತು ಯಾವ ಯಾವ “ಬಾ ಬಿ ಎ೦ಬದನ್ನು ವಿಸ್ಮಾರದಿಂದ 
ಹೇಳಿದೆ. ಆನಂತರ "" ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ ಣ''ಗಳೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಒಳಭಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಆಯಾ ಭಾನಗಳಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಕ್ಸ ರಗಳಿಂದಾಗುವ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು. ವಿಸ್ಮಾರದಿಂದ ಹೇಳಿದೆ. ಜಗ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಟಿಸ್ಪಣಮಾಡುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಭಾಗಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಆಯಾ ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಟಿಪ್ಪಣೆಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವ ಸ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ 
ನಡೆದದೆ ಹಾಗೂ ರೋಗಿಯ ಭಾವನೆಗಳು ಯಾವ ಫ್ಲೇತ್ರ ದಲ್ಲಿಯ 
ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ದ್ಯೋತಕಗಳಿವೆ ಎಂಬದನ ಕ ನೋಡಿ ಆಯಾ ವಿಶಿಷ್ಟ ಕ್ಸ್ನೇತ್ರ 


ವಿಕೃ ತಿಗೆ ಯಾವ ಕ್ಲಾರಗಳು ಉ ಬ ಕಾಯಿಗಳು Re 
1 ಅದಕ್ಕ ನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಉದಾಹರ 
ಣಾರ್ಥ- "ಕಲೆ ಸರಿಯಾಫಾಸ'' ಈ ಔಷಧವನ್ನು ತಕ್ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಈ 


ಔಷಧದ ತಾಸ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯು ಬಲ್ಲಿ ಇದೆ? ಹಲ್ಲು, ಅಸ್ಸಿ ಸಂಯೋ 
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ಜಕಧಾತು, ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ಪಿಂಡಗಳು, ಮುಂತಾದ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ 
ವ್ಯಾಪ್ತಿಯುಂಟು, ಈ ಕ್ಲೇತ್ರದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಮುಖ 
ವಾಗಿ " ಕಲ್ಕೇರಿಯಾಘಾಸ'ದ ಯೋಜನೆಮಾಡಲೇಬೇಕು. ಆದರೆ ಹಲ್ಲಿನ 
ರೋಗವಿದ್ದು ಹಲ್ಲಿನ ಸ್ಸೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ಇತರ ಕ್ಟಾರಗಳ ಕೊರತೆಯಾದಂತೆ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಇತರ ಲಕ್ಷಣದ 
ಮೇಲಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವ ಇತರ ಕ್ಲ್ಯಾರಗಳನ್ನು ಸಹ 
ತ್ರೆ ಸೀರಿಯಾಘಾಸದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಸ ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಒಂದೇ ವಿಕೃತಿಯು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. 
ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡದೇ ಇದ ದರಿಂದಾಗಲಿ ದುರ್ಲಕ್ಪ್ಯದಿಂದಾಗಲಿ 
ವಿಕೃತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವ ದಶಕ್ಕವೇ ಸರಿ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸುಧಾರಿಸುತ್ತ 
ಹೋದಂತೆ ಕೆ ಕ್ಸಾರಗಳ ಪೂರೈಕೆಯು ಆಗುತ್ತಬಂದಂತೆ ಆ ಆ 
ಕ್ಟಾರಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು ಕಡಿಮೆಮಾಡಬೇಕು. ಸಾರಾಂಶವೇನಂದ್ಕರೆ 
ರೋಗಿಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಔಷಧ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚು ಕಡಿಮೆ So ಅವಶ್ಯಕ. ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳವೆಂದು ತಿಳಿಯಕೂಡದು. 
ತೆಲವು ಭಾವನೆಗಳಿಂದ ಇಂಥ ಕ್ಸ ಮ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ ಎ೦ದನ್ರ 
ಕೂಡದು. ಒಂದೇ ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಇತರ ಕ್ಲ್ಯಾರಗಳು ಸಹ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. ಇತರ ಕಾರಗಳ ಕೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕ 
ವಿರಬಹುದು. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಮಹತ್ತ ವುಳ್ಳ ಮತ್ತು 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಭಾವನೆಗಳ ಡೆಗೆ ಲಕ್ಸ್‌ ಕೊಡದೆ ವಿಶೇಷ ಮಹತ್ವದ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದದ್ದರ ಕಡೆ ಲಕ್ಷ್ಮಕೊಡಬೆ ಬೇಕು, ಮಹತ್ವದ 
ಭಾವನೆಗನುಸರಿಸಿ ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಬೇಕು. ಹೀಗೆ 
ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದು ಶಕ್ಕವಿಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವ 
ಕ್ಲಾರಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯಲ್ಲಿ ವಾಡಿಕೆಯಿದ್ದದ 
ರಿಂದ ಔಷಧ ಯೋಜನೆಮಾಡುವದು ಬಹಳ ಕಠಿಣ ಕೆಲಸವಲ್ಲ ವೆಂಬದು 
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ಸಹಜವೇ ಲಕ್ಸ್‌ ದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. ಔಷಧಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕಾದರೆ 
ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮದ ಜ್ಞಾ ನವು ಸಂಪೂರ್ಣವಿರಬೇಕು. ಹೀಗಿಲ್ಲ 
ದಿದ್ದ ರೆ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಔನಧಯೋಜಕನೆ ಮಾಡುವದು ಕಠಿಣವಾಗು 
"ವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮದ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಸಂಪಾದಿಸ ಸಬೇಕು. ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ಜ್ಞಾನಕ್ಕಿಂತ ಔಷಧಗಳ 
ಕಾರ್ಯದ ವ್ಯಾಪ್ತಿಯ ಜ್ಞಾನದ ಉಪಯೋಗವು ಹೆಚ್ಚು ಅವಶ್ಯವದೆ. 
ವಿಶಿಷ್ಠ ಮನುಷ್ಯನ ಸ್ವ ಸಭಾವ ಮತ್ತು ಅವನ ಪರಿಸ್ಟಿ ತಿಯ ಕಲ್ಲ ನೆ ಇದ್ದರೆ 
ಚ ಕಡೆಯಿಂದ ಯಾವದೊಂದು ಚಾರ್ಯವಾಗುವ ದೋ ಅಲ್ಲವೋ 
-ಎ೦೦ಬದರ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಅನುಮಾನ ಅಥವಾ ಅಂದಾಜು ಕಟ್ಟುತ್ತೇವೆ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾರ್ಯವು ಅವನ ಕಡೆಯಿಂದ ಆಗದೇ ಇದ್ದರೂ ಸಹ, "ಅವನಿಗೆ 
ಅದು. ಶಕ ೧ವೆದೆಯೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಹ ಅನುಮಾನ 
ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಈ ಅನುಮಾನಗಳು ಸರಿಯಾಗ ತ್ತವೆ. 
ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸಹ ತಿಳಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಔಷಧದ 
ಕಾರ್ಯದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ ಅಥವಾ ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ, ಅದರ "ಮುಖ್ಯ ಸ್ವಭಾವ 
ಮತ್ತು ಬೇರೆಬೇರೆ ಸದರುಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳದ ಸು ಆ ಔಷಧದಿಂದ 
ಆಗತಕ್ಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ಇವೆ ತಿಳಿದರೆ ಆ ಔಷಧದಿಂದ ಅದರ ಸ್ವಭಾವ 
ಕೃನುಸರಿಸಿ ಆಗತಕ್ಕ ಇತರ ಕಾರ್ಯಗಳಾಗುವವು ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಭರ ನಾಟುವದೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸಹಜ 
ಅನುಮಾನ ಮಾಡಬಹುದು. ಮನುಷ್ಯನಂತೆಯೇ ಔಷಧದ್ದಾದರೂ 
ವಶಿಷ್ಟ ಸ್ವಭಾವವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಅನುಮಾನ ಮಾಡತಕ್ಕ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಔಷಧವು ಕಾರ್ಯಮಾಡತಕ್ಕ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ (ಅಂದರೆ 
ಅವಯವ ಅಥವಾ ಧಾತು) ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದರೆ ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಆ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಖರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಆ ಔಷಧವು ಉಪಯೋಗವಾಗುವ 
'ದಿಲ್ಲೆಂದು ಒಮ್ಮೆಲೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬಾರದು. ಆ ಕ್ರ ತ್ರದಲ್ಲಿ ಇತರ ಕ್ಪ್ಪಾರ 
ಗಳಾವವು ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ಮತ್ತು ಆ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳು ಹೊಂದುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ಸಹ ನೋಡಬೇಕು. ಹೊಂದು 
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ತ್ರಿದ್ದರೆ ಆ ಕಾರದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಯಾವ ಕ್ಲಾರದ 
ಆಕ್ಟ ಇಕ್ಟೂ ಹೊಂದದಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ ಸ್ವಭಾವದ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮ ಕೊಟ್ಟು 
ಕ್ಸ್ಪಾರವು ಸಾಕಷ್ಟು ಸೊಟ್ಟಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದೇ ಕ್ಟಾರವನ್ನು ಮತ್ತೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು ಚನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯದೆ. 
ಹೊರತು ಹೀಗೆ ಮಾಡಲಾಗದು; ಇದನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. 


ಲಕ್ಷ ಣಾನುಸಾರವಾಗಿ ಔಷಧಯೋಜನೆಯು ಯೋಗ್ಯವಾಗಿದ್ದ ರೂ. 
ಸಹ ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಗುಣವು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಪ ಸಂಗದಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟ ಔಷಧವು ಸರಿಯಲ್ಲವೆಂದು ಗಡಿಬಿಡಿಮಾಡಿ ಔಷಧವನ್ನು ಪಿ ಬದಲು, 
ಮಾಡಬಾರದು. ಭಾವನೆಗಳ ಯೋಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಔಷಧವು, 
ಸರಿಯಾದದ್ದೆಂದು ಮತ್ತೊಂದುಸಾರೆ ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು 
ದೃಢಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದೇ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ * ಸಾಮಥ್ಲ ವುಳ್ಳ ದ್ದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಆಥವಾ ಸ ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ee: 
ಗುಣಮುಖವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆಂಬದು ಅನುಭ ಯಲಿ ತಿಳಿಯುವ. 
ಸಂಗತಿ. ಎಷ್ಟೋಸಲ « ಕಲ್ಕೇರಯಾಫಾಸ ''ದಂಥ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷ. 
ವನ್ನು ಸಹ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವ ಔಷಧಗಳು ನಡುನಡುವೆ ತೊಟ್ಟರೆ. 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ಸುಲಭವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ "" ಕಲ್ಮೇರಿಯಾಘಾಸ ” ಔಷಧವನ್ರು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರ. 
ಬೇಕು. ನಿಯೋಜಿತ ಔಷಧದಿಂದ ಅರ್ಧಮರ್ಧ ಗುಣಬಂದದೆ. ಮುಂದೆ 
ಗುಣವು ಸಾಕಷ್ಟು ಬರಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಕಲ್ಕೇರಿಯಾಘಾಸದಂಥ ಔಷಧವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ 
ತೊಡಬೇಕು. ಅಂದರೆ ಗುಣಮುಖವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ 
ಔಷಧಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕ ಔಷಧವೆಂದು ಎರಡನೇ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಹ 
ಇಷ್ಟಕಾರ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ " ಕಲ್ಪೆ _ೀರಿಯಾಘಾಸ (4 

* ಔಷಧದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿ ಇದರೆ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು 


ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯ ಯೋಜನೆ ಈ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟ ರುತ್ತ ದೆ ಅದನ್ನು 
ನೋಡಬಹುದು. 


ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಹೇಗೆ, ಎಷ್ಟುಸಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗ ೪೩ 


ಮತ್ತು "" ಮಾಗ್ನೆ ಶಿಯಾಫಾಸ'' ಇವೆರಡೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಹಾಯಕರ: 
ಔಷಧಗಳಿವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತರ ಅರ್ಧಮರ್ಧ 
ಗುಣಬಂದಿದ್ದರೆ ಎರಡನೇ ಔಷಧವನ್ನು ಪೂರಕ ಅಥೆವಾ ಸಹಾಯಕ- 
ವೆಂದು ಕೊಟ್ಟರೆ ಆದರಿಂದ ಗುಣ ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಇತರ 
ಎಷ್ಟೋ ಔಷಧಗಳ ಉಪ ಪಚಾರಮಾಡಿದಾಗ್ಳೂ ಗುಣವು ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ 
ಈ ದುರ್ಲಕ್ಷ ದಿಂದ ರೋಗವು ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಕೊಡಲು 
ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ 'ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ಸ ಲಭವಾಗು 
ವದರ ಸಲುವಾಗಿಯೂ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ " ಕಾಲೀಫಾಸ'' ವೆಂಬ ಔಷಧ 
ನ್ನು ಕೊಡುವ ಪದ್ದ ನ! ಕಾಲೀಫಾಸ ೩ * ಸೊಟ್ಟಿ ನಂತರ 
ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ « ಅನುಸರಿಸಿ ಎರಡನೆಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ತಿಳಿದಷ್ಟು ಗಾ ಟ್ಟೆ ಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಯತ್ನ ಮಾಡಿದ್ದಾ ಖು ಇಷ್ಟ ;ರಿ೦ದಲೆ- 
ಎಟ ಕು ತೋರುತ್ತ ದೆ ವಿಷೆಯಾನುಕ ಮದಿಂದ " ೧೨ 
ಕ್ಯಾ ರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ, '' 4" ಚಳ ಕೂ ೫ ೬ ಬೇವನರಸಾಯನ. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ' ಮತ್ತು "" ಭಾವನಾಕೋಶ'' ಈ ಪ್ರಕರಣಗಳ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟ ಪ್ರಸ್ತಾ ವನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ವಿವರಿಸಿದೆ ವೆ, ಅದನ ನ್ಟ ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಔಷದದ ಜೀಜಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಹೇಗೆ, ಎಸ್ತುಸಾರಿ ಮತ್ತು 
ಯಾವಾಗ?--ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳು ಚೂರ್ಣ ಅಥವಾ ವಟಿಕಾ 
( ಆಂದರೆ ಸಣ್ಣವಡೆಗಳು) ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ನಿದ್ದಮಾಡುವದುಂಬು. ೬% 
ಶಕ್ತಿಯ ಕೆಲ ಔಷಧಗಳು ಮತ್ತು ೧೨೬ ಮೇಲಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು 
ಪ್ರವಾಹೀ (ತೆಳ್ಳನ್ನ, ನೀರಿನಂಥ) ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಹ ಸಿದ್ದಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ.. 
ಆದರೂ EE ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸಹಸಾ ಉಪಯೋಗಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 
ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವಟಿಕಾರೂಪದಿಂದ ತೆಗೆದು ಕೊಳು ವದು ಸುಲಭ ಮತ್ತು 
ಸುಖಕರ, ತೆಳ್ಳನ್ನ ಔಷಧಕ್ಕಿಂತಲೂ ಚೂರ್ಣ ಅಥವಾ ವಟಿಕಾರೂಪದ. 
ಔಷಧಗಳ ಗುಣವು ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಧಾನಕಾರಕವಿರುತ್ತದೆಂದು *ೆಲ- 


೪೪ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶೆ 


ಡಾಕ್ಟರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ಗುಣಧರ್ಮ ಪುಕರಣದ ಕೊನೆಗೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವನು ನ ಸ್ಯ _ಲಮಾನದಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದೆ. ಅದರ ಸ ಪ್ಟೀಕರಣ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಯೋಜಿಸ 

ಲ್ಪಟ್ಟಿ ಔಷಧವನ್ನು ೩, ೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು (೩ ೪ ಗ್ರೇನ ಅಂದೆ) ೧೪, ೨ 
ಲ ಚೂರ್ಣ ತಗಿದುಕೊಂಡು ಬೋ ರೆಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ 
ಒಂದು ಚಮೆಚೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಹಿಡಿಯುವಷ್ಟು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. 
ಒಂದಕ್ಕಿ ೦ತ ಹೆಚ್ಚು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದಿದ್ದ ರೆ ಸರ್ತಿ ಬಿಟ್ಟು ಸರ್ತಿ 
ಚೂರ್ಣರೂಪಷ ದಿಂದಾಗಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ನೀರಿನಲ್ಲಾ ಗಲಿ ಡನೇ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕ ದಿದ್ದರೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸ್ಪಚ್ಛ ಭಾಂಡಿ 
(ಪೇಲೆ)ಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಧದಷ್ಟು ನೀರು. ಹಾಕಬೇಕು. 
ನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಔಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ೦ತೆ ಒಂದೆರಡು 
ಚಮಜೆತುಂಬ ಕೊಡುತಿ ರಬೇಕು. ವಟಿಕಾರೂಪದಿಂದ “ಔಷಧ ಕೊಡುವೆ 
ದಿದ್ದರೆ ವಟಿಕಾದಲ್ಲಿ ಔಷಧವು ಎಷ್ಟು ಹಿಡಿಯಲು ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟು ವಟಿಕೆ 
ಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ಒಂದು ಗ್ರೇನಿನ ವಟಿಕೆಗಳು ಇದ್ದರೆ 
ಪ್ರತಿಸಾರೆ ೩೪ ಒಣವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಅಥವಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಅಥವಾ ಕಲಸಿ ಕೊಡತಕ್ಕದಿದ್ದರೆ 
ನೀರಲ್ಲಿಯೇ ಕೊಡತಕ್ಕ ದ್ದು ಇಷ್ಟ. ಹೊಡಲು ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಔಷಧವನ್ನು 
ಅರ್ಧಪೇಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹ್‌ ಮುಚ್ಚಿ ಇಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಹೇಳಿದ ಚ 
ಸರ್ತಿಗೊಂದು ಚಮಜೆತುಂಬ ಕೊಡಬೇಕು. ತೆಳ್ಳನ್ನ ( ನೀರಿನೋಪಾದಿ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ) ಔಷಧವನ್ನು ತೊಡುವದಾದತಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೆರಡುಹನಿ 
ಔಷಧಹಾಕಿ ದರಸರ್ತಿಗೆ ಒಂದೊಂದು ಚಮಜೆತುಂಬ ಅವಶೃವಿದ್ದಂತೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಗುಳಿಗೆ, ವಟಿಕಾ ಅಥವಾ ಚೂರ್ಣ ಇವುಗಳಮೇಲೆ 
ಒಂದೊಂದುಹನಿ ಔಷಧ ಹಾಕಿ ಅದನ ಪಿಸಹ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 
ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ ದೊಡ್ಡವರಿಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕ 'ಔಷಧದ ಪ ಭಾರ ಸಾಧಾ 
ರಣತಃ ಅರ್ದ ಪ ಫಮಾಣದಷ್ಟು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಸರತಿ ಒಂದಕ್ಕೆ 

೧ ಅಥವಾ ಒಂದೂವರೆ ಗೆ ನ ಚಷಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಗಲಿ ಒಣದಾಗಲಿ ಚಿಕ 


ರ" 
ಮಕ್ಕಳ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಡಬ ರೋಗವು ತೀವ್ರ ಬೆಳೆಯುವಂಥಾದ್ದು 


ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಹೇಗೆ, ಎಷ್ಟುಸಾರೆ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗ ೪೫: 


ಇದ್ದರೆ ಸರ್ತೆಒಂದಕ್ಕೆ ಕೊಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣದ ಔಷಧವನ್ನು ಎರಡೆರಡು. 
ಅಥವಾ ಮೂರುಮೂರು ತಾನಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಗುಣವು 
ಕಂಡುಬಂದರೆ ಸರ್ತೆಗಳ ಮಧ್ಯೆದಕಾಲದ ಅಂತರವನ್ನು ಬೆಳಿಸಬೇಕು. ದಿವ 


ಸೊಂದಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣತಃ& ಮೂರು ಅಥವಾ ನಾಲ್ಕು ಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಸಾಕು.. 


ಕಳೆ, ವೇದನೆ, ಅಥವಾ ಯಾವದೊಂದು ತ್ರಾಸದಾಯಕ ಭಾವನೆ: 
ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ರೋಗದ ತೀವ್ರತೆಯು ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ.೧೦/೧೫ ಮಿನಿಟಿನ: 
ಅಂತರದಿಂದ ಆಗಲಿ ಅದಕ್ಕೂ ತೀವೃದಿಂದಾಗಲಿ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ: 
ಒಂದೊಂದು ಸರ್ತೆ ಒಂದೊಂದು ಜಮಜೆ ತುಂಬುವಷ್ಟು ರೋಗದ 
ತೀವ್ರತೆಯ ಮಾನದಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಅಂತರದಿಂದ ಗುಣವು ಒರುವವರೆಗೆ. 
ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. ಹಳೇ ಬೇನೆ ಇದ್ದರೆ ಒಂದು ಔಷಧ 
ವನ್ನು ದಿನಾಲು ೨ ರಿಂದ ೪ ಸಾರೆ ಕೊಡುವ ಕ್ರಮವಿಡಬೇಕು. ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲಸ್ಕೆ ಒಂದು ಸರ್ತೆ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೊ ಮ್ಮ 
ಹೀಗೆ [SE ಕೊಟ್ಟ ರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಗುಣಬರುವ ಸಂಭವವು A 
ಔಷಧ ಮತ್ತು ಊಟ ಬಗ ನಡುವಿನ ಅಂತರವು ಸಾಧಾರಣತಃ ಇ 
ರಿಂದ ೧ ತಾಸಿನವರೆಗೆ ಇರಬೇಕು. ಕೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ ಔಷಧದ. 
ಪ್ರಮಾಣವು. ಯಾವಾಗಲೂ ಕಡಿಮೆ ಇರಬೇಕು. ಯಾವಾಗಲೂ 
ಕೌಷಧದ ಪುಮಾಣನು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರಬಾರದು. ರೋಗವು ಪ್ರುಬಲವದೆ 
ಎಂದು ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು ಇರಕೂಡದು. ರೋಗದ. 
ಪ್ರಬಲತೆ ಅಥವಾ ತೀವ್ರತೆ ಮತ್ತು ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವು ಇವುಗಳ 
ದೇನೂ ಸಂಬಂಧವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ಮರೆಯ ಕೂಡದು. ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೂ ಪುನಃ ಮತ್ತೊಂದು ಸಾರೆ. 
ಭಾ ಘರ ಕಾರ್ಯ ಸಿದ್ದಿ ಫಡ ಆದರೆ ಅವಶ್ಯಕತೆಗಿಂತ. 

ಚ್ಚಿನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿಕೆ ಗುಣವು ಏನೂ ಆಗದೆ « ಅಪಾಯ 
ನ. ಆಗುವ ಸಂಭವವದೆ. EN ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ. 
ಪಂಡುರೋಗವಾಗುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಫೆರಮ್‌ಫಾಸ ಕೊಡುವ "ಅವಶ್ಯಕತೆ: 


೪೬ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


'ಯುಂಟು, ಆದರೆ ಅದನ್ನೇ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ರೋಗವು 
ಸೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಜಠರದ ಮೇಲೆ ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಸಹ ಆಗುತ್ಮದೆ. ಸೂಕ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ವಾಗುವ ಸಂಭವ ಕಡಿಮೆ. 


ಒಂದೇ ಔಷಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಅದನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಕ್ಕ ವಿರುವಶಿಲ. ಆದ್ದ ನಿ೦ದ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹುಚ್ಚು 
ಔಷಧ ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲೆ 
ಸೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒಂದೊಂದು ತಪ್ಪಿಸಿ ಸ್ವತಂತ್ರ ಒಂದೊಂದೇ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ೪೫ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸರತಿ 
ತಪ್ಪಿ ನಿಕೊಡುವದು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟ ಆ ತಕ್ಷ ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ 
FE ನಿಶ್ಚಿತವಾದ ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳನು ಪ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ, ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳ ಒಂದೇ ಮಿಶ್ರಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತ ಎರ 
`ಡೆರಡು ಔಷಧಗಳ ಒಂದೊಂದು ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಮಿಶ್ರಣಗಳನ್ನು ಸರತಿ 
ಸರತಿಗೆ ಕೊಡುವದು ಹೆಚ್ಚು ಏಹಿತ. ಸರತಿ ಬಿಟ್ಟು ಸರತಿ ಕೊಡುವ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಇಂಥಾದ್ದು ಮೊದ ದಲು ಇಂಥಾದ್ದು ನಂತರ ೫೩0 ಕಮ 
-ವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವನು ಮೊದಲು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು 
ಇತರ ಔಷಧಗಳನು ಲ್ನ ಮುಖ್ಯ ಐಷಧದಜತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಇಷ್ಟು 
ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರೆ ಸಾಕು. ಯಾವದರಸಂಗಡ ಯಾವದರ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡ 
ಬೇಕು ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಏನೂ ನಿಯಮವಿರುವದಿಲ್ಲ.. ಈ ಜೀವನರಸಾಯನ 
ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದ ಬೇರೆಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡುವ ವಾಡಿಕೆ 
ಯುಂಟು, ಆದರೂ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡುವದು ಗೌಣವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಸಾಫಾರಣತಃ ಫಾಸ್ಸೆಟ್ಸಿ (ಕ್ಕೇ. ಫಾಸ; ಚರತ 
ನೇಟ್ರಿಂಫಾ. ಫೆರಮ್‌ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಸ). ಹ ಸ ್ಸೇಟ್ಬ (ಕಲ್ಪ 
ಕಾಲೀಸ; ನೇಟ್ರಿಂಸ.) ಇವುಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡದಿರುವದೇ ಲೇಸು. 4 
ಫೇಟ್ಸಿ ವರ್ಗದ ಐದೂ ಔಷಧಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿ ಕೊಡಬಹುದು. 
ಅದೇ. ಪ್ರಕಾರ ಸಲ್ಗೆ ಶೇಟಿಗಳ  ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಬಹುದು. ಕಲ್ಪೇರಿಯಾ 


ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿ ೪೭ 


ಚಾತಿಯೆಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಕೆ-ಘಾಸ; ಕ್ಟ ಫೂ ಕಲೆ ೈ-ಸಲ್ಪ; ಕಾಲೀ ಜಾತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೆ ಕಾಲೀ-ಫಾ; ಕಾಲೀಮೂರ; ಕಾಲೀ-ಸಲ್ಪ; ಮತ್ತು ನೇಬ್ರಂಜಾತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯ ನೇಟ್ರಿಂಫಾ; ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ; ನೇಟ್ರೆಂಸಲ್ಪ; ಈ ಸಲ್ಫೇಟ 
ಮತ್ತು ಫಾಸಫೆಟಿ ಇವುಗಳ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ ಒಂದೇ ಜಾತಿಯವು ಇದರೆ 
ಒ೦ದಕ್ಕೊಂದು ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಬಹುದು. ಆದಾಗ್ಯೂ ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಔಷಧಗಳ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡದೆ ಒಂದೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರ 
ವೀತಿಯಿಂ೦ಂದ ಕೊಡುವದೇ ಹೆಚ್ಚು ಹಿತಕರವದೆ. ಇದನ್ನು ಮ ರೆಯೆ 
ಕೂಡದು. 


೩೭೩ 


೬ ೫x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು ಸಾಧಾರಣತಃ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ಕಿಯ 
ಫೌಷಧಗಳು; ೧೨ * ರಿಂದ ಜ * ವರೆಗೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವು ಮಧ್ಯ್ಯಮಶಕ್ಕಿ 
'ಯುಳ್ಳವು. ಮತ್ತು ೨೦೦7 ಇಷ್ಟು ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವು ಬಲವತ್ತರಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳವು ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕೆಳೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಸ್ಕೂಲನಿಯಮಗಳನ್ನು ಲಕ | ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 
ಕಡಿಮೆಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ೨, ೩ ೪ ತಾಸಿನ ರಂದ ಒಂದು 
'ಚಮಜೆಯ ಪ್ರಮಾಣದಷ್ಟು “ತೊಡಬೇಕು. ಮಧ್ಯಮಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ದರ ಮೂರು ಅಥವಾ ಆರುತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬಲವತ್ಮರಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ದಿನಾಲು ಒಂದು ಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟಿರೂ 
ಸಾಕು. ಶೀಘು)ಗಾಮೀರೋಗದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ೨೦೦ * ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಸಹ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವ ಪ್ರಸಂಗ ಒದಗಬಹುದು. ಇಂಥ 
“ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯರು ಶಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಪ್ರಕಾರ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
'ಮಾಡಲಿಕೆ ಸ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿ: "ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ” ಎಂಬ ಶಬ್ದಗಳು 
ಸಸಾಯೆನಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ ಮತ್ತು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ ವಾಡಿಕೆಯುಂಟು, ಆದರೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ 
ಎಂದರೇನು ಎಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಹಲವು ತಜ್ಞ 
ಜನರಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಬಲವತ್ಮರ 


೪೮ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಹೆಚ್ಚು ಉಗ್ರ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣೃತೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಮತ್ತು 
ಕಡಿಮೆಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆ ಉಪ್ಣೃತೆಯುಳ್ಳೆ, 
ದೆಂದು ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ತಪ್ಪುತಿಳುವಳಿಕೆಯಿದ್ದಂತೆ  ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ.. 
ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು ಬಲವತ್ತರ ಹೀಗೆ ಭೇದವಿರುತ್ಮದೆ. 
ಆಲೋಪಧಿಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಹೀಗೆ ಭೇದವದೆ. ಆದರೆ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ. 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ೧೨ ಕಾರಗಳ ವೈದ್ಯಕಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂಥ ಭೇದವಿಲ್ಲ. 
ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮ ಇದರ ಅರ್ಥ ಬಲವತ್ಮರ ಅಥವಾ ಸೌಮ್ಯವೆಂದಲ್ಲ. 
ಹಿಂದೆ ಪುಟಿ ೩೪ರಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಸಿದ್ದಪಡಿಸುವ ಕೃತಿ ಎಂಬ ಸದರಿನ: 
ಕೆಳಗೆ ಔಷಧ ತಯಾರಮಾಡುವ ಕೃತಿಯು ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಆ ಕೃತಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ೧೧% ೨೫; ೩೨ ಈ ಪ್ರಕಾರ ಬರೆದದ್ದರಿಂದ ಔಷಧ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡತಕ್ಕ ಪದ್ದತಿಯ ಸೂಚಕಚಿನ್ನವೆಂದು ಹೇಳಬಹುದು. ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಔಷಧದ ಸೌಮ್ಯತನ ಅಥವಾ ಅದರ ಬಲವತ್ಮರ ಗುಣದ ದ್ಯೋತಕವಲ್ಲ. 
ಕೌಸಷಧವು ಎಷ್ಟು ಸಾರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕೃತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಖಲಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿಡೆ: 
ಎ೦ಬದರ ಸೂಚಕವದೆ. 

ಈ ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧದ ಖಲನವಾದರೆ ಔಷಧದ ಜಡದೃಶ್ಯ ದೇಹವು 


ಸೂಕ್ಸ ಆಗುತ್ತ ಆಗುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ಅದೃಶ್ಯ (ಅಗೋಚರ) ಮಾಗುತ್ಮದೆ.. 
ಅದಕ್ತನುಸರಿಸಿಯೇ ಅವುಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು (ಸಿದ್ದಮಾಡುವ) ಕೃತಿಯ 
ಬೆಳವಣಿಗೆಯ ಸಂಗಡನೇ ಬೆಳೆಯುತ್ಕಹೋಗುತ್ತವೆ. ಔಷಧದ ಗುಣ: 
ಧರ್ಮದ ವಿಕಾಸವೆಂದರೇನೇ ಔಷಧದ ಶಕ್ಕಿಯವಿಕಾಸ ಅಥವಾ ಬೆಳವಣಿ 
ಗೆಯು. ಕಡಿಮೆಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಮತ್ತು ಬಲವತ್ತರಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧ. 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯಕ ಭೇದವು ಆ ಔಷಧದ ಹೆಚ್ಚು 
ಫಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಅದರ ಕ್ರಮ ಅಥವಾ: 
ಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋಗುವದು ಅಂದರೆ ಅದರ ವಿಶೇಷಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವವು, ಆ ಭೇಧವು ಅದರ ವಿಶೇಷಲಕ್ಸ ಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಇದರಮೇಲೆಯೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಕ್ರಮವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋದಂತೆ 
ಔಷಧದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬೆಳೆಯುತ್ತಹೋಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಒಡದು ಕಾಣು. 
ತ್ತವೆ. ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ಯಕ್ತಿಗತಗುಣಗಳ ವಿಕಾಸವೇ ಔಷಧದ ಶಕ್ತ 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ವಯಿಸಚೀಕು ೪೯ 


ವರ್ಧನ. ಅಥವಾ ಶಕ್ಕಿಯ ಕ್ರಮದ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು. ಇದೇ ಇನ್ನೊಂದು 
ನೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಹೇಳಬಹುದು. ಔಷಧದ 
ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸೋಣವೆಂದರೆ ಅದರ ಕಾರ್ಯಕೆ ಕೇತ್ರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಮಾಡೋಣ. ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಷ್ಮ, ಹೆಚ್ಚು “ಹೀದದರ್ಶಕ, ಹೆಚ್ಚು 
ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಮತ್ತು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಅಥವಾ ಒಡೆದು ಕಂಡುಬರುವಂತೆ 
i, ಇರುವವು. 'ಅವ್ರಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಕ್ರಮ, ಬಲ, 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯವುಳ್ಳ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಸ್ಥೂಲ 
ಮಾನದಿಂದ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಹ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ 
ವೈತಿಷ್ಯದರ್ಶಕ ಹಾಗೂ ಪ್ರಮುಖ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲವೋ 
ಅಂಥವನಿಗೆ ಕಡಿಮೆಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಭಾವನೆಗಳು 
ಎಷ್ಟು, ಸೂಕ್ಟ NY ಪ್ರಮುಖ, ಮತ್ತು ಮಹತ್ವ ವ್ರಳ್ಳವು ಅದೇ ಮಾನದಿಂದ 
ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ರೂ ಬೆಳೆಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು. ಇಷ್ಟರ ಮೇಲಿಂದ. 
ಕೌಷಧದ ಶಕ್ತಿಯೆಂದರೇಸು ಎಂಬದು ತಿಳಿಯಲು ಕಠಿಣವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸ 
ಬೇಕರಿ ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಆಧಾರದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಳು “ಔಷಧ. 
ವಸ್ತು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿದನಂತರ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ ; ಮವಾವುದಿರ. 
ಬೇಕು ಎಂಬದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಜೂ ಇವೆಯೋ 
ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬ ಪ ಶ್ನೆ ಗೆ ಉತ್ಕರವು ಸಮಾಧಾನಕಾರಕ ಹೇಳುವಂತೆ ಇಲ್ಲ. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಡಾಕ್ಟರರ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನಾ ನುಭವಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ 
ಮತಗಳು ಬಹಳೇ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಇರುವವು. ಅವರ ಮತಗಳ ಏಕವಾಕ್ಯತೆ 
ಮಾಡುವದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ 
ಔಷಧದ ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳು ನೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಔಷಧವಿದ್ದರೂ ಬೇರೆ. ಬೇರೆ ಕೋಗಗಳಿಗೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ಕಿಯ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿಯ 
ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಗುಣವು ಬರುತ್ತದೆಂದು ಹೇಳೆಕೂಡದು. ಈ ಸಂದರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾದ ನಿಯಮವನ್ನು ಹೇಳಲಾಗದು. ಸಾಧಾರಣತಃ ಹೀಗೆ 


೪....್ರ೭೦೯೮ 


೫೦ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಅನ್ನಬಹುದು. ಏನೆಂದರೆ ಯಾವದೇ ಸಾಧ್ಯರೋಗಕ್ಕೆ ಯಾವದೇ ಶಕ್ತಿಯೆ 
ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿ ರೋಗ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
'ಆದರೂ ಯೋಗ್ಯ ಕ್ರಮ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯು ಸಾಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗುಣವು ತೀವ್ರವೇ 
ಬರುವದು. ಔಷಧದ ಯೋಗ್ಯ ಕ್ರಮ ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿ 
ಷುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


೧ ರೋಗಿಯ ಗ್ರಹಣಕ ಮತೆ. 
WM 


೨. ರೋಗದ ಸ್ಥಾನವು. 
೩. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪ ಮತ್ತು ಅದರ ಉಗ್ರತೆ ಅಥವಾ ತೀವ್ರತೆ. 
೪, ರೋಗದ ಅವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಅವಧಿ. 

೫ ರೋಗಿಗೆ ಮೊದಲು ಮಾಡಿದ ಉಪಚಾರ. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ವಿಚಾರಿಸುವ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ ರೋಗಿಯ 
ಗ್ರಹಣ ಕ್ಹಮತೆ. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣ 
ಕ್ಸಮತೆ ( ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ, ಅನುಕೂಲತೆ )ಯು ಬಹಳೇ 
ಮಹತ್ವದ ಮತ್ತು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ ಸಾಧನವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂವೇದನೆ ಆಥವಾ ಆಘಾತವಾದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಪ್ರತಿಕಿಯೆಮಾಡಲು ಪ್ರಾಣಿಮಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದುತರದ ಸ್ಲಾಭಾವಿಕವಾದ 
ಜೀವನಶಕ್ಕಿ ಉಂಟೀವುಂಟು. ಕಣ್ಣಿಗಾಗಲಿ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿಯ ಗೊಂಬೆ 
ಗಾಗಲಿ ಕೈ ಅಥವಾ ತರ ಯಾವದೇ ವಸ್ತುವಿನ ಸಂಬಂಧ ಅಥವಾ 
ಸ್ಪರ್ಶವಾದರೆ ಕಣ್ಣು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮುಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು. ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚುವದೆಂದರ ನೇತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಸ್ವರೂಪದ 
ಕಾರ್ಯವೇ ಸರಿ. ಇದಕ್ಕೇ ಗ್ರಹಣಕ್ಸ್ಟಮತೆ ಎಂಬ ಹೆಸರು. ಇದೇ 
ತರಹದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪಶಕ್ತಿಯು ಶರೀರದ ಆಂತರಿಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಇರುಎದುಂಟು. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಇತರ ವಸ್ತುವಿನ ಸ್ಪರ್ಶ 
ವಾದಾಗ್ಗೆ ಅದು ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳದೆ ಹೋದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾರೂಪ 
ಶಕ್ತಿಯು ಇಲ್ಲೆಂಬದು ಸಿದ್ದವಾದ ಸಂಗತಿ. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ನಿರ್ಜೀವವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥನಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು ೫೧ 


ಹೀಗೆಯೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಯೋಗ್ಯ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧದ 
ಯೋಜನೆಯಾಗಿ ಸಹ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು (ಗ್ರಹಣಕ್ಸಮತೆ) ಜಾಗೃತ 
ವಾಗದೆಹೋದರೆ ಔಷಧದ ಕ್ರಮವು ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯು ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು 
'ತಿಳದು ಅದನ್ನು ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧದ ಕ್ರಮವನ್ನು 
ಅಥವಾ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿದಾಗ್ಳ್ಯೂ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆ ಅಥವಾ ಗ್ರಹಣ 
ಸ್ಸಮತೆಯು ಜಾಗೃತವಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗ್ರಹಣಕ್ಷ ಮತೆ ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಮಶವಾಗುವಂಥ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅನುಕೂಲತೆ. ರೋಗಿಯ ರೋಗದ ಲಕ್ಷ ಣ 
ಗಳನೆ ಲ್ಲ ವಿಚಾರದಿಂದ ಬಿಪ್ಪಣೆಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಆ ಲಕ್ಷ ಕಣಕ್ಕೆ ವ 
ಪತಿ "ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸಿ ಯೋಗ್ಯ ವೆಂದು ತೋಚಿದ ಶಕ್ತಿ 
(ಕುಮ) ಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೋಗಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಾ ಗ್ಗೆ ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ರೋಗಿಗೆ ಹಗುರು ಮತ್ತು ಸೌಖ್ಯವೆನಿಸಿದರೆ ಔಷಧದ 
ಶಕ್ತಿಯು (ಕ್ರಮವು) ಸರಿಯಾಗಿಡೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಔಷಧವು 
ಯೋಗ್ಯ ರೀತಿಯಿಂದ ಆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟು ರೋಗದ ಲಕ್ಬಣಗಳಿಗೆ ಹೊಂದು 
ವಂಥದೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಶ್ವಾಸವೂ ಇದ್ದು ಕೊಟ್ಟಿ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ದಿಂದ ರೋಗದ ಲಕ ಣಗಳು `"ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ರೋಗಿಗೆ 
ಹಗುರು ಅನಿಸುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಗೂ ಸ್ತ ಲ್ಸಕಾಲ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸ 
ಬೇಕು, ಪುನಃ ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಬಲವತ್ತರವಾಗಬೇಕು, ಹೀಗಾದರೆ 
ಔಷಧದ ಕ್ರಮವು (ಶಕ್ತಿಯು) ಸರಿಯಾಗಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಕ್ರಮ 
( ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ) ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಬಷಧವನ್ನಾರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ತಪ್ಪಾ 
ಗಿದೆಯೋ ಎಂಬದರ ಆಲೋಚನೆಯನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ತಪ್ಪಾಗಿದ್ದರೆ ಗ್ರಹಣಕ್ಷ್ಮಮತೆಯ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯೇ ಉದ್ಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ "ಶ್ರಮವನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ಸಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ರೋಗದ 
"ಲಕ್ಷಣಗಳಿಗೆ ಸಲ್ಲುವಂಥ ಎರಡನೇ ಔಷಧವನ್ನೇ ಆರಿಸುವ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕ ಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಔಷಧವು ತಪ್ಪಿಲ್ಲ; ಅದೂ 


೫೨ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸರಿಯಾಗಿದೆಯೆಂಬ ವಿಶ್ವಾಸವು ಇದ್ದೂ ಗುಣಬರದಿದ್ದರೆ ಗ್ರಹೆಣಕ್ಸಮು 
ತೆಯು ಜಾಗೃತವಿಲ್ಲೆಂದು ತಿಳಿದು ಔಷಧದ ಕ್ರಮವನ್ನು (ಶಕ್ತಿಯನ್ನು) 
ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಲಕ್ಸದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕು ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಯುಂಟಿ. ಅದೇನೆಂದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಲ ಔಷಧದಿಂದ ಗ್ರಹಣ 
ಕಮತೆ ಅಥವಾ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ಕಿಯು ಬಹಳೇ ಜಾಗೃತವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರದ ದ್ದಂದ್ದವು ( ಜಗಳ, ಒಡಿದಾಟಿ) 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಪರ್ಯಂತರ ಸೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ಯ್ತವೆ ಎಂದು (ಬಲವತ್ತರವಾಗಿವೆಂದು) ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ. 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನು ಬದಲಿಸಬಾರದು. 
ಬಷಧದ ವರ್ಣನದಲ್ಲಿ ನಮೂದಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಒಲವತ್ತರವಾಗಿವೆ: 
ಎಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಈ ರೋಗವೃದ್ಧಿಯ ಕಾರ್ಯವು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಮತ್ತು 
ಹಿತಕಾರಕವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಗವೃದ್ದಿಯು. 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ರೋಗವೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದೆಂದು ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಬೇರೆಬೇರೆ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಅವರವರ ವಯಸ್ಸು, ಸ್ವಭಾವ, ಪ್ರಕೃತಿ, 


ಚಟ (ಚಾಳಿ), ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪ, ಮತ್ತು ಪರಿಸ್ಥಿತಿ ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕನುಸರಿಸಿ. 
ಗ್ರಹಣಕ್ಸಮತೆಯು ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ. ಹುಡುಗರು (ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು) 
ತರುಣರು, ಉತ್ಸಾಹಿ ಜನರು- ಇವರಲ್ಲಿ ಗ್ರಹಣಕ್ಸೃಮತೆಯು ಹೆಚು 


ಕ 


ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಕೊಡುವ ಔಷಧದ (ಕ್ರಮವು) ಶಕ್ತಿಯು 
ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ಬಲವತ್ತರ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳಿರಬೇಕು. 


ಲ್ಲ 


t 


ದೊಡ್ಡಮನಸ್ಸಿನ ಹಾಗೂ ನಿಷ್ಠ ಪಟಿ ಹಾಗೂ ಮೃದು ಸ್ತಭಾವ. 
ದವರು ನಾಬೂಕ ಪ್ರಕೃತಿಯವರು ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಬುದ್ಧಿವಂತರು, 
ಬುದ್ದಿಯ ವ್ಯವಸಾಯಮಾಡುವವರು- ಇಂಥವರ ಗ್ರಹಣಕ್ಸ ಮತೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುವದರಿಂದ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯು (ಕ್ರಮವು) ಬಲವತ್ತರವಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮನಸ್ಥ್ತಾಪದಿಂದಾಗಲಿ ಕಾಲ.ನಿಕ- 
ಆಭಾಸದಿಂದಾಗಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕ್ಸು ಬ್ಲವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳವರ್ಪೂ ತೂತು. 
ಹೊಂಡು ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರೂ, ಹೆಚ್ಚು ನಿದೆ) ಮಾಡುವವರೂ, 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು ೫ 


ಹೆಂಗಸರಂತೆ ಆಯುಷ್ಕಕ್ರಮವಿದ್ದವರೊ ಇಂಥವರ ಗ್ರೆಹಣಸ್ಸಮತೆಯು 
ಬ ನೂ ನದಿಂದೇ ಆಗಲಿ ವೃದ್ಧಿಂಗತವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ (ಕ್ರಮ) ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. ಆಲಸ್ಯ್ಯವುಳ್ಳವರೂ, 
ಮಂದರೂ, ಶೀತಪ್ಪ ಕೃ ತಿಯುಳ್ಳ ವವಶೂ, ಮಂದಗ್ರಾಹಕಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವರ್ಯ 
ಮಂದಗತಿಯಿಂದ ಕೆಲಸ ಗ ಸದ ಮುದ್ದ ಯಯ ವರೂ, 
ಮಕ್ಕ ರೂ, ಹು೦ಬರೂ, ಮಡ್ನ ರೂ, ಶರೀರದಿಂದ ಸಶಕ್ತರಿದ್ದ ವರೂ, 
ಸೂ 8 ಮತ್ತು, ನಿಟ್ಟು ತೀವೃ ಬರದಂಥವರೂ- ಇಂಥವರಿಗೆ ಕಡಿವೆ. 
ಶಕ್ತಿ ಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು “ಹೆಡ್ಡು. ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಸಾರೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 

ರೋಗಿಯ ಅಸಾಧ್ಯ ಅಥವಾ ಕೊನೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಕಡಿಮೆ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಾ ಗ್ಳ್ಯೂ ರೋಗಿಯ ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿ, ಅಥವಾ ಪ್ರತಿ 
`ಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು ಚ ತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ೧೫ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವಾಗಲಿ ಮೂಳ ಕ್ಸಾರವಾಗಲಿ ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. 
ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುವ ವರೆಗೆ ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
“ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ಕಿಯು ನಿರ್ಮಾಣವಾದನಂತರ ಮೂಳ 
`ಶ್ಪಾರವನ್ನು ಕೊಡುವದು ಬಿಟ್ಟು ಶೀ, ೬೪, ೧೨೬ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿಯ 
ಸಫೌಷಧಗಳನ ನಿ ತಾರತಮ್ಯದಿಂದ ಲ. 


ಬೈಲುಸ್ಸಳದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇಳೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡತಕ್ಕ ಜನರೂ, (ಒಕ್ಕಲಿ 
ಗರೂ, ಕೂಲಿಕಾರರೂ ಮುಂತಾದವರೂ) ತಿನ್ನ ಲಕ್ಕಿ ಪುರ ಅನ್ನ 
ನಿಗದಂಥವರೂ ತಂಬಾಕು (ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು) ತಿನ್ನು pA ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು 
ಸೇದುವವರೂ, ನಶ್ಯ, ಮದ್ಯಮಾಡುವವರೂ, aE ರೂ, ಔಷಧ 
ಗಳನ ನ್ನ ಸಿದ್ಧಪ ಡಿಸುವವರೂ, ಸುಗಂಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವವರೂ-. 
ಸ. ಜನರ ಹೀ ಮತೆಯು ಚಕ 31 ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. 
'ಇ೦ಥವರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಸರಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೈಲಾಗದವರೂ, 
ತೆವುಡರೂ, ಮೂಕರೂ- ಇವರ ಗ್ರಹಣಕ್ಸಮತೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 


ಹಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 


mv ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಆಲೋಪಾಥಿ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ರೂಢಿ ಇದ್ದವರಿಗೂ, 
ಔಷದ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಬೇಸರಗೊಂಡವರಿಗೂ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಬಲವತ್ಕರ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗದಿಂದ ಆಶ್ಚರ್ಯವಾಗುವಂಥ ಹಾಗೂ. 
ಇಷ ¥ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಆಗುವದು ಕಂಡುಬಂದದೆ. 


ಔಷಧದ ಶಕ್ಕಿ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಸ್ಥಾನ, 
ಅದರ ಸ ರೂಪ, ಮತ್ತು ಅದರೆ ತೀವ್ರತೆ ಇವುಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕಾಗು. 
ವದು. `( ದುರ್ಗಿಜೇನೆ- Cholera ) ಮಹಾಮಾರಿಯಂಥ ದೋಸಿಕಬೇನೆ 
ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ಪ್ರಾಣಹಾರಕ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ. 
ಈ ೊೂಡಬೇಕಾಗುವದು. 


ಸಾಧಾರಣತೂ ಹೇಳೆಬಹುದಲ್ಲ— ಮಂದಸ್ತ ರೂಪದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ ಬೇಕಾಗುವದು. ಮತ್ತು 
ಉಗ್ರಸ್ತ ರೂಪದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವು ಗುಣ ಕೊಡುವವು. 
ಅವು ಗುಣಕಾರಿಯಾಗುತ್ತವವೆ ವ. ಆದರೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಸಹ ರೋಗಿಗಳ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಮತ್ತು ಭಾವ ಇವುಗಳ ಮೇರೆಗೆ ಬದಲುಮಾಡುವೆ ಜತ ತೆಯುಂಟಾ. 
ಸಖ EN ನಾಜೂಕೆನೂ ಉತ್ಸಾಹಿ ಪ್ರಕ್ಸ ತಿಯವನಿದ ರೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಮತ್ತು ಮಂದ ಹಾಗೂ cK, ತೆ 'ಭಾದವನಿದ. ರೆ 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಬೇರೆಬೇಕೆ ರೋಗದ 
ಅವಸ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವಾದೀತೆಂದು ಹೇಳೆಕೂಡದು. 
ರೋಗದ ಒಂದು ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಎರಡನೇ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಎರಡನೇ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲೀ ಎರಡನೇ ಔಷಧವಾಗಲಿ 
ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆಯಾ ಕಾಲದ ರೋಗಿಯ ಗ್ರಹಣಕ್ಸಮತೆಯ. 
ಮೇಲೆ ( ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾ ಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ) ಔಷಧದ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತು 
ಕ್ರಮ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವವು. ರೋಗಿಯ ಗ್ರಹಣಕ್ಷಮತೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 
ಆದಂತೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನಾ ದರೂ ಬದಲಿಸ ಬೇಕು. ಕೆಲವು. ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು ಯಾವದೊಂದು ( ಔಷಧದ) ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲದಂತಾದರೆ ಜೇಕಿ 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು (ಔಷಧದ) ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸ 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು ೫೫: 


ಬೇಕಾಗುವದು. ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಾಶಕ್ತಿಯು ಜಾಗೃತವಾಗುವ ವರೆಗೆ. 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ ತ್ಸ ಅಥವಾ ಮೂಳಕ್ಟಾ ಕು ಸಹ ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಪ್ರತಿಕಿ ಯಾಶಕ್ತಿ, ಯು ಉತ್ಪ ಸ್ಹ ವಾದನ ನಂತರ ಔಷಧ. 
ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಹಂಡುಟಂದದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಗೆ (ಅಥವಾ ಗ್ರಹಣಶಕ್ತಿಗೆ). 
ಅನುಸರಿಸಿ ಮಧ್ಯಮ ಅಥವಾ ಬಲವತ್ತರ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡ. 
ಬೇಕು. ಗ್ರಹಣ ಕಮತೆ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ. 
ಮತ್ತು ಗ್ರಹಣ ಕ್ಷಮತೆ ಹೆಚ್ಚಿಗಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು 
ಎಂದು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ನಿಯಮವುಂಟು. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನಾರಿ. 
ಸುವ ( ಅಥವಾ ನಿಶ್ಚಯಿಸುವ) ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ಫೂಲತ॥ ಯಾವತತ್ವಕ್ಕನು 
ಸರಿಸಿ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಶ್ಚ ಸಬೇಕೆಂಯದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿಸೃತ ವಿಮೇಚನ. 
ಮಾಡಿದೆ ವೆ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಯಾವದೇ ಸ ಈ ಷ ಅಥವಾ 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ ) fri ಇಷ್ಟು ವಿವೇಹ ಸನವಿಲ್ಲ. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ದತಿಯ 
ಉತ್ಪಾ ದಕರು ಮತ್ತು ಪ್ರವರ್ತ ಕರು ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ (ಕ್ರ ಮದ) ಚಷಧ. 
ಗಳನ್ನು ಉ ಪಯೋ ತ್ತ ಆದ ರಿಂದ ಈ ತರದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಶ್ರ ಮತ್ತು 
ತಾತ್ವಿಕ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅವರಿಗೆ ಅವಶ್ಯವೆನಿಸಿರಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ "ಈ ತರದ. 
ವಿವೇಚನವು ಜೀವನರಸಾಯನಕಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಇರದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಹ ಕಾರಣವಿರ. 
ಬಹುದು. ಸಾಧಾರಣತಃ ಇನ್ನೂ ರು, ಐನೂರು, ಸಾವಿರ, ಹತ್ತುಸಾವಿರ 
ಲಕ್ಸ್‌, ಹತ್ತು ಲಕ್ಷ ಇಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿ ನಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯಿದ್ದ ಪ ಸಂಗದಲ್ಲಿ ಔಷರಡ ಕ್ರಮ (ಶಕ್ತಿ) ಹೇಗೆ ಯಾವುದು, ಯಾವ 
ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ, ಯಾಕೆ ಉಃ ಜೀನ] ಫೆಂಬದರ ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ ವಿವೇಚನೆ 
ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಚಕಠತೆಯುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ೧೨ ಕಾರ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರು 
ಸಾಧಾರಣ ಕಡಿಮೆಶಕ್ತಿ ಯ (ಅಂದರೆ ೧೬ ೬% ವರೆಗೆ) ಮಧ್ಯಮ ಅಂದರೆ. 
೩೦೫ ಶಕ್ತಿಯವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಅಂದರೆ ೨೦೦ ೫ ವರೆಗೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ವನ ನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವದುಂಟು. ಆದರೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಾರದಂತೆಲ. ಮೇಲೆ ೨ ವಿಷೇಷನಮಾಡಿದ ತತ ಸ್ತುನು 


೧೧ 


ಸರಿಸಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನಕ್ರಮದ (ಶಕ್ತಿಯ) ಔಷಧಗಳನ್ನು 


ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಕ್ಕುನುಸರಿಸಿ 


೫೩೬ ಕ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಔಷಧವು ಯೋಗ್ಯ ಆರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ರೆ ಅದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರಲೇಬೇಕು. ಆದರೆ 
ಹಜ್ಜ್‌ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಅಂಥವನ್ನು 
ಕೊಡದೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಹಾಗೆ ೪, ೮, ೧೫ ದಿವಸದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆ 
ಹೊಡಚೇಕು, ಇದನ ಕ್ಸ ಮರೆಯಕೂಡದು. ಕೊಟ್ಟ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣ 
ಬರುತ ದೆ, ಹಗುರವನಿಸುತ್ತ ದೆ ಹೀಗೆ ಸಂಸ; 'ಗುಣಬರುವ ವರೆಗೆ 

ನಃ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲ. ಸರಿಯಾದ ಔಷಧ ಒಂದೇಸಾರೆ 
ೊಟ್ಟರೂ ಸಹ ರೋಗವು ಸಮೂಳ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಬಹುದು. ಗುಣ 
ಬಂದಮೇಲೆ ಸಹ ಔಷಧಕೊಲ್ಬಲ್ಲಿ ಅದರ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವಿನಾಕಾರಣ 
ತೊಂದರೆಮಾಡಿದಂತಾಗಿ ಗುಣಬ ರಲಿಕ್ಟೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವದು. 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೇರೆಗೆ ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಿದ 
ನಂತರ ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನು ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರ ತಿಳು 
ವಳಿಕೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯ ಕಂಡದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ 
ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ಗುಣಧರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ “ಔಷಧದ ಉಪ 
ಯೋಗ?” ವೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ಸ್ಥೂಲಮಾನದಿಂದ ಹೇಳಿಯೇ ಅದೆ. ಜಾತಾ ಬೇರೆ 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಭಲೆ ಶೇಖನವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಉಲ್ಲೇೇಖವೆಂದರೆ ಸ್ಪಷ್ಟ 
ನಿಯಮಗಳೂ. ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರ ಅವರವರ ಅನುಭವಗಳಿದ್ದು 
ಅವು ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕಗಳೆಂದು ತಿಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸಾಧಾರಣ ಹಳೆರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಟೀಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ನಟ ಅದರಿಂದ ಗುಣಬರ 
ದಿದ್ದ ರೆ ಹೆಚು ) ಕಡಿಮೆ ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಯೋಜಿಸಬೇಕು. ವೇದನೆ, ಕಳೆ 
(ಒಮ್ಮಿಂದೊಡ್ಮು ಉದ್ಭ ವಿಸುವ ವೇದನಾತಿಶಯಕ್ಕೆ ಪಳೆ ಅನು )ಿ ವೆದುಂಟಿ). 
ಮುಂತಾದ ರೋಗದ “ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ೩ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹೊಡುವದು ಲೇಸು. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ಧತಿಯ ಉತ್ಪಾದಕರಾದ ಶೂಜಲರ 
ಸಾಹೇಬರು ಮೊದಲು ೬%, ೧೨% ಶಕ್ತಿ ಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಪ್ರಾರಂಭ 
ಮಾಡಿದರು. ಮೊಟ್ಟೆ ಮೊದಲು ೬ನೇ ಶಕ್ತಿಯ ಔನಧಗಳನೆ ಕೊಡು 


ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಗೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಜೀಕು ೫೭ 


ತ್ರಿದ್ದರು, ಆನಂತರ ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಮ್‌ ಸೋಡಿಯಮ್‌ ಈಕ್ಟಾರ ಜೀಶಕ್ತಿ 
“ಯುಳ್ಳದ್ದು ಮತ್ತು ಇತರ ಕಾರಗಳು ಛು, ೫ೀಶಕ್ತಿಯುಳ ಗ ವ್ರಗಳನ್ನು 
ಉುಪಯೋಗಿಸಿ ಅಷ್ಟೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆಂದೂ ಹಾಗೂ ಫೆರಮ್‌ 
ಫಾ, ಸಿಲಿಕಾ, ಸಲೈರಿಯಾಫವ್ಲೂ ಎಂಬೌಷಧಗಳು ಸಾಧಾರಣತಃ ೧೨೬ 
ಶಕ್ತಿ ಯುಳ್ಳ ವು ಗುಣಕೊಡುವದಾಗಿಯೂ ಕಂಡುಬಂತು. ಮುಂದೆ ಅವರು 
I ೬ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಹತ್ತಿದರು. 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಔಷಧದ ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯು ಗುಣಮುಖ 
ವಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು " ಗುಣಧರ್ಮ'' ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿ ಎಂಬ 
ಸದರಿನ ಕೆಳೆಗೆ ಉಲೆ ಬ ಖಮಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಎರಡನೇ ಸ ಳೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದರ ಉಲ್ಲೇಖ ಬಂದಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೆಚಿ ನ ಉಲ್ಲೇಖದ 
ಅವಶ್ಯಕ ತೆಯು ತೋರುವದಿಲ್ಲ. ಔಷಧದ “ತಕ್ಕ ಯ ಉಲ್ಲೆ ಕ್ಲೇಖವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ 
ಹ.ೀಶಕ್ರಿಯ ಬಔಷಧವನ್ನೆ € ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದು 
ಕೇವಲ ಸ್ಥೂಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕ ಧೋರಣವೆಂದು ತಿಳಿದು ಈ ಮೊದಲು 
ಮಾಡಿದ ತಾತ್ರಿಕ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಸ್ವತಃದ ಕಲ್ಪನೆ ಮತ್ತು 
ಮ ಬಜ ಅವಶ್ಯಕಂಡಂತೆ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆರಿಸಿ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ುವಾಗುತ್ಕದೆಯೋ ಜೀವನರಸಾಯನೆ 
ಔಷಧವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಾಗಳಿ ತಪ್ಪಿ 'ಕೊಡಬಾರ 
.ದಂಥದನ ವಿ ಕೂಟ್ಟಿಲ್ಲಿಯೂ ಏನೂ ಅಪಾಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಗೆ ಸರ್ವ 
ಚಾಸಿ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇದು ಒಂದರ್ಥದಿಂದ 
ನಿಜವೂ ಅದೆ. ಲೃಲೋಪಧಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಾಗಲಿ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸುಟ್ಟು ಹಚ್ಚು [ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಯಾವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಅನರ್ಥ ಒದಗುವದು 
ಅಂಥ ಅನ ರ್ಥ ಅಥವಾ ಜ| ಈ ಚಷಧದಿಂದಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತು 
ವಿಜ. ಅೃಲೋಪಧಿಯ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ ಅತಿ ಉಗ್ರ ಔಷಧಗಳು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಹ ತಪ್ಪಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೋದರೆ ರೋಗಿಯು 


ಮೃತ್ಯುಪಂಥವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ 
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೫೮ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ದೀರ್ಥಕಾಲೀನ ತ್ರಾಸು ಅಥವಾ ಸ್ಥಿರ ಅಪಾಯವು ಆಗುವದು. ಇಂಥೆ 
ಅಪಾಯದ ಭೀತಿಯು ಈ ರಸಾಯನ ಔಷಧದಿಂದುಂಟಾಗಲಾರದು. 
ರೋಗವಿಲ್ಲದವನು ಈ ಔಷಧವನ ನ್ದು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿ: 
ಸಿದರೆ ಯಾವದೂ ದೃಶ್ಥಪರಿಣಾಮ ಉಂಟಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲೆಂಬದು ನಿಜ. ಈ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಅಪಾಯವಾಗಲಾರದು ಎಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. 
ಆದರೂ ಯಾವದೇ ಔಷಧ ಕೆಲಸವಿಲ್ಲದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ: 
ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಏನಾದರೂ ತ್ರಾಸ 
ದಾಯಕ ಭಾವನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುವವು ಮತ್ತು ಉಪಯೋಗಬೀಳುವಂಥ- 
ಔಷಧಕ್ಕೆ ವೃತ್ಯಾಸವ್ರಂಟಾಗುವದು. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ "" ಕಲೈ. -ಘಾಸ'' 


ಈ ಔಷಧ ತಕ್ಕೊಳ್ಳಿರಿ. ಇದನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ ಅಶ್ಮರಿ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರ ಶೂಳವಾಗುವ ಭಯವಿದೆ. ಹಿಂದೆ. 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಪಂಡುರೋಗಕ್ಕೆ "" ಫೆರಮ್‌ ಫಾಸ''ವನು ಸ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಉದರದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗಿ' ಪ ಸಜ ನೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಔಷಧಗಳು ವಿಷವಲ್ಣ. ಆದರೆ ಯಾವದೇ ಔಷಧ 
ಬಹಳ ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವ ಕ್ರಮವನ ನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ. 
ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗಿ ಸ ೫0 208 ಬ 8 ಸರಿ. ಔಷಧದ. 
ಶಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಹ ಹೆಚ ಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಹೀಗೆಯೇ ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಆದರೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉದ್ದ ವಿಸಿದ ಅಪಾಯಗಳು ಸಿರವಾಗಿ ಉತ ನೆ. ಎಂದು 
ಮಾತ್ರ) ಅನ್ನ ಲಾಕೆವು. ಅಪಾಯವಾಗುವದಿಲ್ಲೆ ೦ದು ತಿಳಿದು ಬೇಡಾದ. 
ಔಷಧವನ್ನು. ಕೊಡುವದು, ಮತ್ತು ಅವಶ್ಯ ವಿದ್ದ ಕಷ ನವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡುವದು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಯೋಗ್ಯ ವು... ಇದರಿಂದ. 


ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಯಶಬರಲಾರದೆಂಬದನ ವ ಲಕ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 


ಹೊಸ ಶೋಧವು:- ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದ ಸ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಡಾಕ್ಟರ: 
ಶೂಜಲರ ಮುಂತಾದವರ ಮತವೇನಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ಅವರ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಈ ವರೆಗೆ ಸವಿಸ್ಥಾರವಾಗಿ ಹೇಳಲಾಗಿದೆ. ಡಾ. ಶೂಜಲರ ಸಾಹೇಬರ 
ನಂತರ ಎಷ್ಟೋ ಹೊಸ ಶೋಧಗಳಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 


ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ಡಾ. ವ್ಹಾನಡರ ಗೋಲ್ಪಜ ಎಂಬವರು ಕೆಲವು ನಿ 


ಹೊಸ ಶೋಧವು ೫೯ 


ಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಶೋಧಗಳು ಅಂದರೆ ಪ್ರಗತಿಯ ಸ್ಪರೂಪ.. 
ಇವನ್ನು ಈ ಮುಂದೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ನಿರಿಂದ್ರಿಯ ಕ್ಲಾರಗಳೇ ಶರೀರದ ಸಂವರ್ಧಕ, ಕರ್ತೃತ್ತವುಳ್ಳೆ, 
ಮತ್ತು ಆಧಾರಭೂತ ಘಟಕಗಳು. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣ: 
ದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಈ ಕಾ ರಗಳ ಗತಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗು. 
ತ್ತದೆ. ಈ ವ್ಯತ್ಯಾಸಕ್ಕೆ ಕೋಗವೆನ್ನು ತ್ತಾ, ರೆ. ಪಿಂಡವು ಕ್ಲಾರಗಳೆನ್ನು 
ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಪೂರೈಸಿ ಅಣುಗಳ ಗತಿಯ ಸಮತೆಯನ್ನು ಸ್ನಿ ನಿರ 
ಪಡಿಸಿ. ವ್ಯತ್ಯಾಸವನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಅಂದರೆ ನಿಂಡಗಳ' 
ಘಟಕ ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ರೋಗವು ಉದ್ದ.ವಿಸುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು 
ಕರಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿದರೆ ರೋಗವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಈ ತತ್ತ ವಡಾ 
ಶೂಜಲರ ಸಾಹೇಬರಿಂದ ಪ್ರಸ್ಥಾಪಿತವಾಯಿತು. ಇದೇ ಈ ಪಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೂಲ ತತ್ತವೂ, ಸಿದ್ಧಾಂತವೂ. ಇದು ಡಾ. ಗೋಲ್ವಜ- 
ದ ಮಾನ್ಯವದೆ. ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಮತಜೇದ. 
ವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ (೧) ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ "ಜೇ EON ಸಸ ಅವೆ ಅಂತಲ್ಲ. 
ಅದಕ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ರಾ ರಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಅವನ್ನು ಸಹ ರೋಗ. 
ನಿವಾರಣದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. (೨) ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ದಷಧದ(ಕ್ಟಾ ರಗಳ) ಕಾರ್ಯವು ಯಾವ ಪದ್ಧ ತಿಯ. 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣ ಈ ಎರಡೇ ಮುಖ್ಯ 
ವಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಕು ಪ್ರಶ್ನ ಗಳ ಮೇಲೆ ಡಾ. ಗೋಲ್ವಜಬ ವ 
ಆಧುನಿಕ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಶೋಧದ ಆಧಾರದಿಂದ ಹೊಸ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರಕಟಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಡಾ. ಶೂಜಲರರ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ಡೇ ಕ್ಪಾರ 
ಗಳಿವೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಿದ್ದರು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರಚಲಿತವಿರುವ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ. 
ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ ಅದು ಸರಿಯೇ ಇತ್ತು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆರ್ಸೆನಿಕಂ, ಓಡಿಯಂ, 
ಬೋೋವಿಯಂ, ಮ್ಯಾಂಗ್ಯಾನಂ, ಪ್ಲಂಬಂ, ಲ್ವಲ್ಯೂವಿನಿಯಂ, ಕೂಪ್ರಂ- 
ಮುಂತಾದ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಶರೀರದ ಘಟಕಗಳಿವೆಯೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ 
ರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ೧೨ದೇ ಕ್ದ್ದಾ ರಗಳಿವೆ ಎಂದು ಹೇಳುವ ಡಾ. 


೬೦ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಶೂಜಲರ ಮುಂತಾದವರಿಗೆ ದೋಷ ಕೊಡಕೂಡದು. ಆದರೆ ಅನಂತರ 
ಆದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಶೋಧಗಳಲ್ಲಿ ಈ ೧೨ ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳ 
ಚರ್ಚಾ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಮೂಲ ದ್ರ ವ್ಯಗಳೂ ಮತ್ತು ಕೆಲವು 
ಮೂಲ ದ್ರವೃಗಳೂ ಮಾನವೀಶರೀರದ SE ತಿಳಿದು 
ಬಂದದೆ. ಸೃಷ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಮೂಲ ದ್ರಮ್ಯಗಳಿವೆ. * ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಎಷ್ಟೋ ವರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಮಾನವೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುತ್ತವೆ 
ME ಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. ಚ ಮೂಲದ್ರವೈಗಳಿಂದಲೇ ಆಮ್ಲ (ಅಂದರೆ 
ಲ್ಯಸಿಡ) ಮತ್ತು ಕ್ಪಾರ ನಿದ್ದವಾಗುವದುಂಟು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕೆಲ 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಮೂಲದ್ರ ವೃಗಳ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ( Combination ) ಆಮ್ಲ 
ಹ ಗಳು ನದ ವಾಗುತ್ತವೆ. ಆಮ್ಲ ಪದಾರ್ಥವೂ ಹಾಗೂ ಯಾವ 
ಮೂಲದ್ರವ್ಯದಿಂದ. ಆಮ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳು ನಿದವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಆ ಮೂಲ 
ದ್ರವ್ಯಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಇರುವ ಇತರ ಮೂಲದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಸಿದ ವಾಗುವ ಪದಾರ್ಥವೇ ಕ್ಸಾರವು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಪರಿಸ್ಥಿತಿಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಒಂದೇ ಮೂಲ ದೃವ್ಯದಿಂದ ಆಮ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆ ಹೆಚ್ಚು KON ರಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಬಹುಡು. 
'ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ " ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ 1 Ke) ರವನ್ನು "ತಕ್ಕೊಳ್ಳಿರಿ: ಆ 
"ಕಲ್ಫೈ ರಿಯಾ'' ಎಂಬ ಮೂಲದ ವ್ಯದಿಂದ ಒಂದೇ ಆಮ್ಲದ ಚ್‌ 
-ದಿಂ ಕ್ಯ ಕಲೆ ರಿಯಾ ಫಾಸ್ಸೈಟ pO ಕ್ಸಾರ ಪದಾರ್ಥವು 
ಸಿದ್ಧ ಅ. ದೆಂತಲ್ಲ. "" ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ ಹಾಯಪೋ ಫಾಸೆ ಟಿ” ವೆಂಬ 
ಕಾ ರ ಸಹ ಸಿದ್ದ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಆರ್ಸೆನಿಕಲ್‌, ಆಯೋ 
ಜಿ ಮಾ. .ಗ್ಯಾನಮ್‌, ಫಾಸ್ಬರಸ, ಕಲ್ಕೇರಿಯಾ, ನೇಟ್ರಿಮ್‌, ಪ್ಲಂಬಂ, 
ಮತ್ತು ಇತರ ಮೂಲದ: ವ್ಯಗೆಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಪರಸ್ಪರ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಮತ್ತು ಕೆಲವು ಕ್ಪಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಸಿದ್ದವಾಗು 
ತ್ತವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಮೂಲದ್ರವೈಗಳಿಗೆ: ಕ್ಪಾರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚು 

* ಯಾವ ದ್ರನ್ಯದ ಪೃಥಕ್ಕರಣಮಾಡಲಾಗಿ ತದ್ವ್ಯತಿರಿಕ್ತ ಇತರ ಮೂಲ 
ದ್ರವ್ಯವು ದೊರಕುವದಸಾಧ್ಯ ಅದಕ್ಕೆ ಮೂಲ ದ್ರನ್ಯನೆಂದನ್ನುವಮಂಟು. ತಾಮ್ರ, 
ಕಬ್ಬಿಣ್ಯ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಉಚ್ಚ ಮುಂತಾದವು ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳು, 


ಹೊಸ ಶೋದಧವು ೬೧ 


ಮಹತ್ತ್ವ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಯಾಕಂದರೆ ಈ ಮೂಲ ದ್ರವ್ಯಗಳಿಂದಲೇ ಬೇರೆ. 
ಬೇರೆ ಆಮ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ (ಸಿಂd) ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಸಂಯೋಗ. 
ದಿಂದಲೇ ಬೇರೆ ಕಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗೆ ಇದ್ದದ. 
ರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಡಾ. ಶೂಜಲರರು ಹೇಳಿದ ೧೨ ಡೇ ಕ್ಪಾರಗಳು 
(ಹೆಚ್ಚು ಅಲ್ಲ) ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತವೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. ಈ ಕ್ಸ್ಟಾ ರಗಳೆ' 
ಸಂಖ್ಯೆಯು ೧೨ ಫ್ರಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ಗದೆ. ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ತ್ತು ನು 
ಸರಿಸಿ ಈ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕಾರಗಳ ಉಪಯೋಗ ಕೋಗನಿವಾರಣೆಯ ಕಾರ್ಯ: 
ಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದೆಂಬದು ಕ್ರಮಪಾ)ಪ್ಮವೇ ಸರಿ. ಹೀಗೆ ಡಾಕ್ಟರ 
ಗೊಲ್ಹಜ ಇವರ ಯುಕ್ತಿವಾದವಿದ್ದು ಅದು ಸಹಜವೇ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಟ್ಟು 
ವಂತೆ ಇದೆ. ಈ ಕ್ಸಾರಗಳನ್ನು ಔಷಧುಗಳೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ 
ಕೇವಲ ೧೨ಡೇ ಕ್ಬ್ಪಾರಗಳ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 
ರೋಗನಿವಾರಣೆಯ ಸಾಧನಗಳು (೧೨ ಕ್ಕಿಂತ ) ಹೆಚ್ಚಾದ್ದರಿಂದ ರೋಗ. 
ನಿವಾರಣೆಯ ಕೆಲಸಕೆ ಸಹಾಯವಾದಂತೆ ಆಗುವದೆಂದು ಡಾಕ್ಟರ 
ಗೊಲ್ವಜ ಸಾಹೇಬರ ಮತವುಂಟು. ಹೀಗಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳೇ 
ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವವುಳ್ಳೆವು. ರೋಗನಿವಾರಣೆಯ ಕೆಲಸ ಸ್ತ ಅವುಗಳನ್ನೇ 
ಮೊದಲು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಔಷಧಗಳ ಶಕ ಯನ್ನು ಬಡಸ 
ಸಹ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಆಗತಕ್ಕ ಷ್ಟು ಆಗದಿದ ರೆನೇ ಹೊಸ. 
ಕ್ಫಾರಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಅವುಗಳ ಳನು ಉಪ. 
ಯೋಗಿಸಬಾರದೆಂದು ಸ್ವತಃ ಗೊಲ್ಬಜ ಸಾಹೇಬರೇ ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ. 
ಮೇಲಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾರೆಂಬದನ್ನು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಕಾರಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯ ಕಾರಣವು ಸಹಜ ತ ಲಕ್ಸ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಬಂದಿರಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕು. * 

ಇ ೧೨ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕ್ಪಾರಗಳಾವನೆಂಬದನ್ನು ಡಾ. ವ್ಹಾನಡರ ಗೋಲ್ಪಜ 


ಸಾಹೇಬರು ತಮ್ಮ ಪಾಕೆಟೆ ಬುಕ್ಕ ಆಫ ಬಾಯೋಕೆಮಿಕ ಪ್ರಾಕ್ಟಿಸನೆಂಬ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 


ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. ಆ ಬ್ಲ್ಯಾಕವುಡ್ಡ ಮಟರಿಯಾ ಮೆಡಿಕಾ ಮತ್ತು ಬೋರಿಕ್ಸೆ ಮಟ 
ಅಯಾ ಸೆಡಿಕಾ ಎಂಬ 'ಸಂಥಗಳಲ್ಲ ಸಹೆ ದೊರೆಯುವದು. ಅದರೆ ನಾವು ನಮ್ಮೀ 
ಗ್ರೆ ೦ಥದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಹಳೇ ೧೨ ಕ್ಸಾರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಷ್ಟೆ e ಬರೆದಿದ್ದೆ ವೆ. ಹಚ್ಚಿನ ಕ್ಸಾ ಕಾರಗಳ 


ಸಮಾಚಾರ ಬೇಕಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 'ನೂರೂ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ನೆನೇಡಬಹುದು. 


೬೨ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಕ್ಸಾರಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಟೀ ಕರಣವು 
ಡಾಕ್ಟರ ಗೋಲ್ಪಜ ಸಾಹೇಬರ ಹೊಸಶೋಧೆದಲ್ಲಿಯೆ ಎರಡನೇ ಮಹತ್ತ್ವದ 
"ಸಂಗತಿಯು. ರುಗ್ಗ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಹಾರಗಳ ಕಣಗಳನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಸೇರಿಸಿ 
ಕೌಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ಆಗುತ್ಮದೆ ಹೀಗೆ ಅನ್ನ ಕ ಈ ತಾರಾಪ 
ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಯಾವ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ ಇದನ್ನು ಕೇವಲ ರಸಾ 
"ಯನಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಸಾಗಲಾರದು. ಸೂಕ್ಷ್ಮದರ್ಶಕ 
“ಯಂತ್ರದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಸಹ ದೃಗ್ಗೋಚರವಾಗದಂಥ ಕಣಗಳನ್ನು ಖಲನ 
“ಮಾಡಿ ಸಿದ ಮಾಡಿದ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು (ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಜಡದೇಹ 
ವನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆಮಾಡಿ ಅದರ ಸೂಕ $ದೇಹದ) ಅದರ ಕಾರ್ಯವು ಹೇಗೆ 
'ಆಗುತ್ಮ ದೆಂಬದನ ನ್ನು ತಿಳಕೊಂಡಲ್ಲೇ ತೆ ತಿಳಿಯುವದು. ಕಿರಣವಿಸರ್ಬಕ 
{Radiant ೫) ಶಕ್ತಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಆದ ಶಾಸಿ ಬೀಯ 
ಶೋಧಗಳಿಗನುಸರಿಸಿಯೇ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿಯ ಜ್ಞಾನವು ಉಜ್ವ ಅಿತವಾಗು 
ವದು. ಈ ಕಿರಣಶಾಸ್ತ್ರದ ಶೋಧಗಳಮೇಲಿಂದ ಸಿದ್ದ ವಾಗಿದೆ ನಂದರೆ 
ಪದಾರ್ಥವು (Matter) ಅಣುಗಳಿಂದ ನಿದ | ವಾದುದು, ಆಣುವು ಪ 
ಮಾಣುಗಳಿಂದ, ಪರಮಾಣು ವು ಅತ್ಛ ೦೫ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮೆ ಮತ್ತು ಅವಿಭಬ್ಯ 
“ಎದ್ದ ೦ಥ ವಿದ್ಯುದಣುಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ ತಕ ಈ ವಿದ್ಯುದಣಗಳು 
ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ "ಕ್ಟ ಹಗಳಂತೆ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಸುತ್ತಲೆ ತಿರಗುತ್ತಿರುವವು. 
ವಿದ್ಯುದಣುಗಳು ಗಳು ಪರಮಾಣುಗಳ ಘಟಕಗಳಿದ್ದರೂ ಸಹ 
ಅವು ಪದಾರ್ಥರೂಪದಿಂದ ಗೋಚರವಾಗಲಾರವು. ಪ್ರಯೋಗದಿಂದ 
ಸಿದ್ದವಾಗಿದ್ದೇನಂದರೆ ಈ ವಿದ್ಯುದಿಣುಗಳು ಅಂದರೆ ಕೇವಲ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಸ್ವರೂಪ ನೇ ಸರಿ ಅದು ಕೇವಲ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಶಕ್ತಿಯೇ ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಬೇರೆ ಪದಾರ್ಥವಲ್ಲ. ಖಲನಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಔಷಧದ ಜಡಸ ರೂಪವು 
ಹೋದನಂತರ ಅಂದರೆ ಪರಮಾಣುತ್ತವು ಕಾಣಿಸದಂತೆ ಆದನಂತರ ಅದರಲ್ಲಿ 
ವಿದ್ಯುತ್‌ ಅಂದರೆ ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆ ಅಥವಾ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಶಕ್ತಿ ಮಾತ್ರ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಈ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಶಕ್ತಿಯೇ ಔಷಧದಲ್ಲಿಯ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವ ನಿಜಶಕ್ತಿಯನ್ನ 
ಬಹುದು. ಈ ವಿದ್ಭುತ್‌ ಶಕ್ತಿಯೇ ರುಗ್ಗಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಚೇತನೆಯನ್ನು ಉತ್ಪ ನ 
ಮಾಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಸುತ್ಮುಮುತ್ತಲು ಸೋಸಿಬರುವ 


ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆ ಸಂಗಡ ತುಲನೆ ೬4 


ಪಕ್ಲೋದಕಡೊಳೆಗಿಂದ (೫14817೩) ಕೊರತೆಹೊಂದಿದ ಕ್ಟಾರಗಳ ಶೋಷಣ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವ) ಶಕ್ತಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆನೇ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಟಾರ 
ಗಳು ಪೂರೈಸಲ್ಪ ಟಿ೦ತಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಡಾ. ಗೊ ೂಲ್ವಜ ಸಾಹೇಬರ ರ 
ಸರಣಿಯು. Bo ಕ್ಲಾರವು ಅನ್ನ ; ದೊಳಗಿಂದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಮುಟ್ಟಿದ 
ನಂತರ ರಕ್ತ್ಕೋದಕದೊಳಗಿಂದ ರುಗ್ಗೃಪಿ We ಸುತ್ಕಮುತ್ಮಲು ಸೋಸಿ 
ಖರುತ್ತಿದ್ದಾಗ್ಯೂ ಯಾಕೆ ಕಾರಗಳ ಪೂರೈಕೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ-ಅನ್ಯಶಬ್ದದಲ್ಲಿ 
ಅನ್ನು ವದಾದರೆ-ರೋಗವು ಯಾಕೆ ನೆಟ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಹೌಗೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಆ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ( ಔಷಧರೂಪದಿಂದ) ಸೊಡಲಾಗಿ 
ಕ್ಪಾರದ ಪೂರೈಕೆಯು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ--ಆ೦ದರೆ ರೋಗವು ಹೇಗೆ ನೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಮೇಲೆ ಮಾಡಿದ ಸ್ಲೂ ಲವಿವೇಚನದ ಮೇಲಿಂದ ಲಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬರುವಂತಿದೆ. ತಮ್ಮ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಲು ಸೋಸಿಬರುತ್ತಿರುವ ರೋ ನೀ 
ದಕದೊಳಗಿಂದ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ 'ಕಡಿಮೆಬಿದ್ದಂಥ ಕ್ಪ್ದಾರಗಳು ಇದ್ದು ಸಹ ಅವು 
ಗಳನ್ನು (ಕ್ಪಾರವನ್ನು) ಶೋಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವಂಥ ಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ರುಗ್ಗ 

ಸ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ಪಿತಿಯನ್ಸು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವು 
ವಎಡ್ಯುದಣುಗಳದ್ವಾ ರಾ ಸಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಜೀತನೆ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡಿ ಜರಗಿಸಲ್ಪಡು 
ತ್ತ ಡಿ. ಅನ್ನ ದೊಳನಿಂದ ಕೊಡಲ್ಲ ಟ್ರ ಕ್ಸ ರಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿದ್ಯುದ ಸ ಆ 
ಕ್ಪಾರಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದ್ದಿ ಆ ಟಟ ಪ್ರಭಾವನ (ಖಲನ 
ದಿಂದ=Pಂtೀntization ಎಶಕ್ತೀಕರಣ ಅಥವಾ ಬಲೋತ್ಪತ್ತೀಕರಣ ಅನ್ನ 
ಬಹುದು) ಪದ  ತಿಯಿಂದಲೇ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ಮ ದೆ. ಈ “ದ್ಯ ಸಜುಗಳು 
ಪ್ರಭಾವನ ಪದ್ದ ಇಯಿಂದ ಶಕ ಕೃ 02 ಅವುಗಳ ನಟಕ 
ಪಿಂಡಗಳಮೇಲೆ ಆಗಿ EE KON ರಗಳನ್ನು ಶೋಷಣಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳು ವ ಶಕ್ತಿಯು ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಸಖಾ ೬06 ಇ ಈ ವಿವೇಚನದ 
ಮಧಿತಾರ್ಥವು. 

ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳೆಸಂಗಡ ತುಲನೆ: ಜೀವನರಸಾಯನೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವೆಂದರೆ ಹೊಮಿಯೋಪಧಿ ಅಲ್ಲ. ಈ ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜು 
ಕಡಿಮ ಸಾಮ್ಯವುಂಟು. ಚಷಧದ ಸೂ ಸ್ಸಪ್ರಮಾಣದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿ 
ಎರಡೂ ಶಾಸ ನ ಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಆದರೂ ಹೊಮಿಯೋಪಥಿ 


೬೪ ನಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಯಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಸೂಕ್ಸ್ನ ೬ಪುಮಾಣಕ್ಕೆ ಮಹತ್ರ ಕೊಟ್ಟಷ್ಟು ಜೀವನರಸಾ- 
ಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಜಟಿಲ. ಗ ಪದ ತಿಗಳಲ್ಲಿ" ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ. 


ಪ್ರಾಧಾನ್ಯವಿದ್ದು ಎರಡೂ ಪದ್ದ ತಿಗಳಿಗೆ ಭಾವನಾಪ್ರಾಧಾನ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶಾಸ್ತ್ಯವೆಂದೆನ್ನ ಬಹುದು. ಆದರೂ ಔಷಧಕೊಡುವ ತತ್ವ ಮೆತು, ಅದನ್ನು 
ಹೊಡುವ ಪ್ರಕಾರ (ಪದ್ದತಿ) ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಭೇಧವ್ರ ಟು. ಜೂ 
ಪಥಿಯಲ್ಲಿ "ಸಮಃ ಸಮಂಶಮಯತಿ” ಎಂಬುದೇ ಔಷಧಯೋಜ. 
ನೆಯ ತತ ವು, ರೋಗವಿಲ್ಲದವನಿಗೆ ಔಷಧಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಪೂರ್ಣ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಅವನಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗತಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮರೀತಿಯಿಂದ ನಿರೀಕ್ಸಿ, ನಿ ಅಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು. 
ಬಂದರೆ ಆ EN ಹೊಮೀಯೋಪಧಿ ಪದ್ದತಿಪ್ರಕಾರ. 
ಕೌಷಧವನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಆ ರೋಗಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಅವನನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ. 
ಅ) ಜೋರಿ ಯೋಪರಿಯು ತತ್ತ ವು. ಮತ್ತು ಎ ತತ ಸ 
« ಸಮಃ ಸಮಂಶಮಯತಿ” ಎಂದೆನ್ಬು ತ್ತಾ ಕಿ ಈ ತತ್ವ ಕ್ಹುನುಸ 
ಹೋಮಿಯೋಪಧಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧಯೋಜನೆಯು ಮಾಡಲ್ಕಡುತ್ತ "ಜೆ. _ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟನಂತರ ಒಂದಾವರ್ತಿ ಹಗುರ ಅನಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದನಂತರ 
ಹಗುರ ಅನಿಸುವ ವರೆಗೆ ಪುನಃ ಔಷಧ ಕೊಡಕೂಡದು. ಜೀವನರಸಾಯನೆ. 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಸ ರಗಳನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಿ ಗೇ 
ಸ ಗಳ ಉಪಯೋಗವು. ಕಡಿಮೆಯಾದ ಭಾವನೆಗಳ ದೊ ೇತಕವೆಂಬು. 
ವಷ್ಟ ರಮವಬಿ ಗೇ ಭಾವನೆಗಳ ಮಹತ್ವವು. (ಸಮಃ ಸ ಮಂಕಮಯತಿ 2: 
ಪೂ ಕೃ ನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಯೋಜನೆ ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ಜೀವನರಸಾಯನಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಬಿದ್ದ ಕ್ಲಾ ಸರಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಡು. 
ವನೇ ಆಧಾರಭೂತ ತತ್ವವು. ಔಷಧ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಅದರ ಪರಿಣಾಮ. 
ವೇನಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕಾನನ Ep ಪದ್ದತಿಯು ಈ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿಲ್ಲ. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ವರೆಗೆ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗು. 
ತ್ತಾರೆ. ಕಡಿಮೆ ಆಗುವ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಕಂಡುಬಂದನಂತರ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡುವ ಅವಧಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಂತರವನ್ನು ಬೆಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟ 
ವಂತರ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗನಿಸುತ್ತದೆ ಅಂದರೆ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯವು ನಡೆದದೆ. 


ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆ ೬೫ 


ಆದ್ದರಿಂದ ಪುನಃ ಔಷಧ ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲವೆಂಬ ಹೋಮಿಯೊ 
ಪಥಿಯ ತತ್ವವು ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಮಾನ್ಹವಿಲ್ಲ. 
ಹೋಮಿಯೊಪಧಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ * ಸಮಃ 
ಸಮಂಶಮಯತಿ? ಎಂಬ ತತ್ವಕ್ಕುನುಸರಿಸಿ, ಔಷಧವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪ 
ಸರತಿಗೆ ಒಂದೇ ಔಷಧ ಕೊಡುವದಿರುತ್ತದೆ. ಆದರಲ್ಲಿ Ped 
ಔಷಧಗಳನ್ರು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡುವದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕ್ವಚಿತ್‌ ಔಷಧ ಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡು ತ್ತಾರೆ, ಆದರೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಔಷಧ ಕೂಡುವ. 
ಪದ್ದತಿಯು ಗೌಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳಮೇಲಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಿದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುವ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು 
(ಒಂದಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಳಿ) ಪೂರೈ ಸುವದಕೊ ಸ್ಕರ ಕಾ ರಗಳನ್ನು ಬೇರಿ 
ಬೇರೆಯಾಗಲಿ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿಯಾಗಲಿ ಕೊಡುವ ಪದ್ದ ಒಟು (೧) 
“ ಸಮಃ ಸಮಂಶಮಯತಿ'' (೨) ಸರತಿಗೆ ಒಂದೇ "ಔಷಧಳೊಡುವದು: 
(೩) ಔಷಧದ ಅತ್ಯಂತ ಸೂಕ್ಸಪುಮಾಣ, ಇವೇ ಹೋಮಿಯೋಪಧಿಯ 
ಮುಖ್ಯ ಮೂರು ಅಂಗಗಳಿವೆ. ಇದರಂತೆ (೧) ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿ ಕಾರಗಳ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಸೂಚಿಸುವಂಥ ಚಿನ್ನಗಳೇ ಭಾವನೆ 
ಗಳು (೨) ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಸಾ ರಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸುವದೇ  ರೋಗನಿವ್ಯ 
ತ್ತಿಯು ಮತ್ತು, (೩) ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಯಾಗಲಿ ಮಿಶ್ರಣಮಾಡಿಯಾಗಲಿ ಕೊಡುವದು, ಈ ಪ್ರಕಾರ ಈ ಮೂರು 
ಜೀವನರಸಾಯನದ ಪ್ರಧಾನ ಅಂಗಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ 4" ಸಮಾನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ'' ವೆನ್ನ ಬಹುದು. ಮತ್ತು ಜೀವನ 
ರಸಾಯನಕ್ಕೆ " ಭರಣಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ೫ ವೆನ್ಫ ಬಹುದು. ೧೨ ಕ್ಟಾರ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮಿಟಿ ನರಿಯು ತತ್ತ ಡ್ನ ಸೈನುಸರಿಸಿಯೇ ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಲಾರ ಪೂರಣತತ ಶೈಕೃನುಸರಿಸಿ ಅಲ್ಲ. ಹಲವು 
ಭಾವನೆಗಳು ಅವೇ (ಸಮಾನ) ಇರಬಹುದು, ಮತ್ತು ಇರುತ್ತವೆ, ಇದು 
ಸಹ ನಿಜ. ಆದರೂ ಔಷಧಯೋಜನೆಯ ತತ್ವವು ಬೇರೆ ಇದ್ದದರಿಂದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಸಾದೃಶ್ಯಕ್ಕೆ ಮಹತ್ವವಿ್ಲ. 


ಹ... ಪ೦೯೮ 


೩೬೬ ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಹೋಮಿಯೋಪಧಿಯು ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಪದ್ದತಿಯಲ್ಲ. 
“ಆದರೂ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ರೋಗಿಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡಲು ಬರುತ್ತದೆಂಬದು ಸ್ವತಃ ಡಾ. ಶೂಜಲರ ಇವರಿಗೆ ಸಹ ಮಾನ್ಯ 
ವದೆ. ಆದರೂ ಜೀವನರಸಾಯನ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ (ಕ್ಪಾರ ಔಷಧಗಳು 
ಪಿಂಡಗಳ ಘಟಕಗಳೆಂದು) ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನೇ ಔಷಧರೂಪದಿಂದ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ರೋಗವನ್ನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟರೀತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡುವದು ಶಕ್ಕವದೆ. ಮತ್ತು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಂಡಗಳ 
ಘಟಕಗಳಲ್ಲದಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ಸೂಪದಿಂದ ಕೊಟ್ಟು ಅಪೃತ್ಯಕ್ಸ ರೀತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. 
ದು ಎರಡೂ ಪದ್ದತಿಗಳ ನಡುವಿನ ಭೇದವು. ವ್ಹ್ಯನೇಡಿಯಂ ಎಂಬ 
ಶರೀರದ ಘಟಕವಿಲ್ಲದಂಥ ಕ್ಲಾರವನ್ನು ಔಷಧವೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಅದರಂದ ರೋಗಗಳು ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ರೀತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತವೆ. 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಟ ರೀತಿಯಿಂದ, ಎರಡನೇದರಲ್ಲಿ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಟರೀತಿಯಿಂದ 
ಹೀಗೆ ಎರಡೂ ಪದ್ದತಿಗಳಲ್ಲಿ ಭೇದವಿರುತ್ತದೆ. ವ್ಹ್ಯೆೈನೇಡಿಯಂದಂಥ 
ಶರೀರದ ಘಟಕವಿಲ್ಲದಂಥ ಕ್ಪಾರದಿಂದ ಅಪುತ್ಯೃಕ್ಸ ರೀತಿಯಿಂದ ರೋಗವು 
ಫೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಟರೀತಿಯಿಂದೇ ಆಗಲಿ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟ 
ಗಾಗುವ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ ಆದರ ಯೋಗವಾಹಿತ್ವವೆಂಬ ಕೃತಿಯು. 
'ಯೋಗವಾಹಿತ್ತಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷದಲ್ಲಿ €೩tlytic ೩೮0೦೫ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಅದೇನಂದರೆ. ಕೇವಲ ಸಾನ್ನಿ ಧ್ಯದಿಂದ ಸ್ವಂತದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆ ತೀವ್ರವಾಗ 
ಅಿಕ್ಟೆ ಸಹಾಯಮಾಡುವ ಪದಾರ್ಥಕ್ಕೆ ಯೋಗವಾಹಕವೆಂತಲೂ ಮತ್ತು 
ಆ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಯೋಗವಾಹಿತ್ತ್ವವೆಂತಲೂ ಅನ್ನು ವದುಂಟು. (ಯೋಗವಾಹಿ 
ತ್ವದ ಕಾರ್ಯವು ಯೋಗವಾಹಕನ ಮೂಳ ನ್ಲಿತಿ ಅಂದರೆ ಸ್ಕೂಲ ದೇಹ 
ಪಲ್ಲಾಗದೆ ಸೂಕ್ಷ ೬ದೇಹದಲ್ಲೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕೆಲವು ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞ ರ 
ಮತವು). "" ವ್ಹ್ಯನೇಡಿಯಂ'' ಕ್ಲಾರವು ಶರೀರದ ಘಟಕವಲ್ಲ. ಆದರೂ 
ಅದನ್ನು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಅನ್ನ ದಲ್ಲಿಯ ಶರೀರದ ಘಟಕ 
ಪ್ಪ್ರಾರಗಳನ್ನು ರಕ್ತೋದಕದೊಳಗಿಂದ ಶೋಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಕ್ಕೆ ಪಿಂಡ 


ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳ ಸಂಗಡ ತುಲನೆ ೬೭ 


ತಳಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾಡಿ ರೋಗನಿವಾರಣದ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಸಾಧಿಸಿಕೊಡು 
ತ್ತದೆ. ಶರೀರದ ಘಟಕವಿಲ್ಲದಂಥ ಹೋವಿಯೋಪಧಥಿಯಲ್ಲಿಯ ಔಷಧ 
ಗಳು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ಬರುತ್ಕವೆ ಎಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿವರಿಸುತ್ಮಾರೆ.. ಇದೇ ಮೇರೆಗೆ 
`ಹೋವಿಯೋಪಥಿ ಔಷಧಗಳೊಳಗೆ ೧೨ ಕ್ರಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಯಾವವಾದರೂ 
ಘಟಕಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಆಕಾರಗಳ ಕಾರ್ಯವಾಗಿಯೇ ಜೀವನರಸಾ 
ಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗ 
-ವಾಗುತ್ತದೆಂದು ಡಾ. ಶೂಜಲರ ಸಾಹೇಬರನಂತರ ಆದ ಕೆಲ ಜೀವನ 
ಪಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ ಕೆಲವರು ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ 
ಔಷಧಗಳ ಪೃಥಕ್ವರಣ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಟಾರಗಳ ಘಟಕಗಳು 
ಇರುತ್ತವೆಂದು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿ ತೋರಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಪೃಥಕ್ಕರಣ 
'ಮಾಡಿದರೆ ಇದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕಾರಗಳ ಘಟಕಗಳು ದೊರೆಯುವ 
ವೆಂದೂ ಸೂಚಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಆಲೋಪಥಿ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸಹ 
ಇದೇ ತರದ ಅನುಮಾನ ತೆಗೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಘಟಕಗಳಿದ್ದ 
ಸೌಷಧಗಳೂ ಘಟಕಗಳಿಲ್ಲದ ಔಷಧಗಳೂ ಹೇಗೆ ಗುಣಕರವಾಗುತ್ತವೆಂಬ 
ಬಗ್ಗೆ ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡಿದ ವಿವೇಚನವು 
ಹೋಮಿಯೋಪಧಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರಿಗೆ ಸಮ್ಮತವಾಗುವಂತಿಲ್ಲ. ಯೋಜನೆಯ 
ತತ್ವವೂ ಬೇರೆ ಅದೆ ಎಂಬದನ್ನು ಮರೆಯ ಕೂಡದು. ಒಂದೇ ಸಾಧ್ಯವು, 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಮಾರ್ಗಗಳು ಎರಡು ಇರುವವು, ಹೆಚ್ಚೂ ಇರಬಹುದು. 
ಒಂದು ಮಾರ್ಗವು ಸಮೀಪದ್ದು ಎರಡನೇದು ದೂರಿನದು ಹೀಗೆ ಅನ್ನ 
ಬಹುದು. ಆದರೆ ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಮಾತ್ರ ಅನ್ನು ವದು ಯಾರಿಗೂ 
ಮಾನ್ಯವಾಗದು. 


ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಳಕ್ಸಾರವನ್ಫಾ ಗಲೀ ಮೂಳ ಆರ್ಕಗೆ 
ಳನ್ನಾಗಲೀ ಉಪಯೋಗಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯಲ್ಲಿ ದಶಾಂಶ 
ಮತ್ತು ಶತಾಂಶ ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುತ್ತಾರೆ... ಜೀವನರಸಾಯನದನ್ಲಿ ದಶಾಂಶಪದ್ದತಿಯ ಔಷಧಗಳು 


೬೮ ವಿಷಯಪ್ರನೇಶ 


ಸಹಸಾ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವಟಿಕಾ (ಸಣ್ಣವಡೆ) 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳು ಸೇವಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. 
SE ತೆಳ ನ್ನ ( ಪ್ರವಾಹಿ) ಮತ್ತು ಗುಳಿಗೆಗಳ 
ರೂಪದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸಲ್ಪ ಡುವದಿಲ. ಪ್ರವಾಹಿ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದಪ ಪಡಿಸಲು. 
ಸಾಧ್ಯವಾದ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು "“ಹೋವಿ: ಯೋಪಥಿಯಲ್ಲಿ 
ಚೂರ್ಣ ಮತ್ತು ವಟಿಕಾಸ್ತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಆದರೆ. 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು ಗುಳಿಗೆ ಮತ್ತು ಪ್ರವಾಹಿ ಸರೂಪದಲ್ಲಿಯೇ 
ದೊರೆಯುತ್ತ ಗಾಳ | 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಹೊಮಿಯೋಪಧಿಗೂ ಈ (ಜೇವನ 
ರಸಾಯನ) ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೂ ಸ್ವಲ್ಪಾದರೂ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಆದರೆ ಆಲೋಪಧಿ, 
ಆಯುರ್ವೇದ ಮುಂತಾದ ಇತರ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಪದ್ದತಿಗೂ ಇದಕ್ಕೂ ಏನೂ. 
ಸಾಮ್ಮವಿಲ್ಲ. ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ ವಿ "ಮರ್ದಿಸಿ (ಅರೆದು) ಅದರ: 
ಪ್ರಭಾವವನ್ನು ( ಓಜಸ್ಸನ್ನು) ಬೆಳಿಸಿ ಅದನ್ನು ಸೂಕ್ಸ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವ ರೂಢಿಯಂಟಿ. ಆದರೆ ಹೋಮಿಯೊ ಅಥವಾ ಜೇವನ. 
ರಸಾಯನ ಪದ್ದತಿಗಳಲ್ಲಿದ್ದ ದಶಾಂಶ, ಶತಾಂಶ 1. ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧ. 
ಗಳನ ನ್ನು ಸಿದ್ದಃ ಪಡಿಸುವ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕೂ "ಪ್ರಭಾವ "ದ್ದ ತಿಗೂ ಸ ಸಾಮ್ಯ 
ವಿದೆಯೆಂದು" ಅನ್ನ ಕೂಡದು. ಓಜಸ್ಸು ಅಥವಾ ಪ್ರ NEE ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ನಹ ಉಪಯೋಗಿಸುತ್ತಾರೆ. ಆದರೂ. 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೆಜ್ಜೆನ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಯುರ್ವೇದದ. 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಆಗತಕ್ಕ ಅಪಾಯದಷ್ಟು ಹೊಮಿಯೋಪಥಿ. 
ಅಥವಾ ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲೆಂಬ ಭೇದವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ಮರೆಯಕೂಡದು. 


ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಪ್ರಕ ರ;--[ಆಯುರ್ವೇದದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ. 
ಪ್ರಕಾರಗಳು ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಅವು ಯಾವವೆಂದರೆ:-- ಹೇತುವಿಪರೀತ, 
ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀತ, ಹೇತುವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀತ, ಮತ್ತು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಅಥವಾ 
ಏಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ. ರೋಗದ ಕಾರಣವು ಶೈತ್ಯ ಅಥವಾ ಚಳಿ ಇದ್ದರೆ 


ಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಪ್ರಕಾರ ೬೯ 


ಅದಕ್ಕೆ ಉಷ್ಟೋಪಚಾರ ಮಾಡುವದು ಅಂದರೆ ಅದು ಹೇತುವಿಪರೀತ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಉದಾಹರಣವು. ಮಲಾವರೋಧವಾದಲ್ಲಿ ರೇಚಕ ಕೊಡು 
ವದು ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು... ವಾತಶೋಹ ವೆಂದರೆ ಬಾವು 
ಬಂದಿದ್ದರೆ ವಾತಹರ, ಶೋಹಥಹರ ಅಂದರೆ ಬಾವು ತೆಗೆದುಹಾಕುವ 
“ ದಶಮೂಲ '' ಕಾಡ್ಲೆಯನ್ನು ಕೊಡುವದು ವ್ಯಾಧಿವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು. 
ರೇಚವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ರೇಚವಾಗುವ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವ 
ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ತದರ್ಥಕಾರಿ ಅಥವಾ ವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅನು 
ತ್ತಾರೆ. ಪಿತ್ಕಪೃಧಾನವ್ರಳ್ಳಂಥ ಶೋಧವೆಂದರೆ ಹಣ್ಣಾಗುವ ಬಾವಿನ 
ಮೇಲೆ ಪಿತ್ಮ್ತಕರ ಹಾಗೂ ಉಷ್ಣವಾಗುವ ಕಾವು ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು 
ಬಿಸಿ ಆಹಾರ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡುವದು ಹಾಗೂ ವಾಂತಿ ಆಗುತ್ತಿರಲು 
ವಾಂತಿ (ಕರಗೇಳಫಲ) ಕೊಡುವದು ಹಾಗೂ ಅತಿಸಾರದಮೇಲೆ ವಿರೇಚನ 
ವಾಗುವ ಹಾಲು ಕುಡಿಯಳಿಕ್ಕೆ ಕೊಡುವದು ಇವೆಲ್ಲ ತದರ್ಥಕಾರಿ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೆ ಉದಾಹರಣಗಳು. 


ಮೇಲೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು ನಾಲ್ಕು ಎಂದು ಹೇಳಿದಾಗ್ಯೂ 
ವಿಪರೀತ ಮತ್ತು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಅಥವಾ ವಿಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಹೀಗೆ 
ಎರಡೇ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಅನ್ಸ ಬಹುದು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಪೃತಿಚಿಕಿತ್ಸಾ ಮತ್ತು 
ಅನುಚಿಕಿತ್ಸಾ ಎಂದೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ಪ್ರ ಕಾರಗಳಿಗೆ 
ವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಎಂತಲೂ ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಹೊವಿಯೋಪಧಥಿಯ 
ಉತ್ಸಾದಕರಾದ ಡಾಕ್ಟರ ಹಾಫಿಮನ್‌ರು ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ ಉಲ್ಲೇಖ 
ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. ಅವರು ಲಲೊಪಧಿ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೇ ವಿಪರೀತ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ 
'ಉದಾಹರಣವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಮತ್ತು ಅದು ಕೆಲವು ಅಂಶದಲ್ಲಿ ನಿಜವೂ ಅದೆ. 
ಹೊಮಿಯೋಪಧಿ ಶಾಸ್ತ್ರವು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತತೃದ ಮೇಲೆ 
ರಚಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಈ ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿಲ್ಲವೆಂದು ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕಡಿಮೆ ಆದದ್ದನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಡು 
ಇದೇ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಸೂತ್ರವಾಕ್ಯವು. ವಿಪರೀತ, ತದರ್ಥ ಕಾರಿ ಅಥವಾ 
ಏಪರೀತಾರ್ಥಕಾರಿ ಈ ತರದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 


ತಂ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೆ. 
ರಲ್ಲಾದರೂ ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಸಮಾವೇಶವಾಗುತ್ತಿ ರಬೇಕೆಂದು ಅನ್ನು ತ್ಕಿದ್ದ ರೆ 
ಅದು ತದರ್ಥಕಾರಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಪ್ರಕಾರವಿರಬಹುದೆಂದು ಅನ್ನ ಬಹುದು. 


ಉಪಸಂಹಾರ:-- ಜೀವನರಸಾಯನ ಪದ್ದತಿಯು ನಿಸರ್ಗಸಿದ್ದ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು. ಅದು ಪ ಯೋಗಶಾಸ್ತ್ರ ವಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ಆಶ್ಚೆ ರ್ಯ ಅಥವಾ. 
ಗೂಢವೆಂದೆನಿಸುವಂಥಾದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಇತರ ಸೃ ಸ್ಟಿನಿಯಮಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಹೇಗೆ ಆಶ್ಚರ್ಯ ಅಥವಾ 'ಗೂಢವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲವೋ ತ್‌ ಸೀ ಇದರಲ್ಲಾ, 
ದರೂ ಆಶ ರ್ಯಕಾರಕವು ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಶರೀರದ ವ್ಯಾಪಾರಗಳು ಹೇಗೆ 
ನಡೆಯುತ್ತ ವೆ ಆ ವ್ಯಾಪಾಠಗಳಿಂದ "ಕೋಗನಿವಾರಣದ. ಕಾರ್ಯಕೆ ಸೀನಾ 
ದರೂ ಅನುಕೂಲತೆಯಾಗುತ್ತದೋ ಎ೦ಬದರ ವಿಚಾರಮಾಡಿಯೇ ತ ತ್ತು 
ನಿಸರ್ಗನಿಯಮಗಳನ್ನು ಬಿಡದೇನೇ ಇದೊಂದು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಹೊಸಮಾರ್ಗ: 
ನ್ನ ಬಹುದು. ಮಾರ್ಗದ ಸಮರ್ಥನೆಗಾಗಿ ಜೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ, 
ಬ್ಲ್ಲರು ಮಾಡಿದ ವಿವೇಚನ ಮತ್ತು ಕೋಟಿಕೃಮವನ್ನು ಅವರ ಶಬ್ದದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆದಸ್ಟುಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ವರೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಈ ವಿವೇಚನವು ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಬಹುದು, ಕೆಲವರಿಗೆ ಮಾನ್ಯ ವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಇದು ಸಾ ಿಭಾವಿಕವೇ 
ಸರಿ. ಈ ಶಾಸ ಸದ ಬಗ್ಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಬ "ನ್ನ ಭಿನ್ನ ಆಕೆ ನ ಪೆಗಳೆನ್ನು 
ತಂದಿದ್ದಾರೆ. ಅವ್ರ ನಗಳ ಉಲ್ಲೇಖ ಸ ತ್ತು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ES, 
ನಮ್ಮ ಇಚ್ಛೆಯಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಅದರ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. ವಾಚಕರೇ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಗ್ರಾಹ್ಯವಿದ್ದಷ್ಟು ಗ್ರಹಣಮಾಡಬೇಕು. ತ್ಕಾಜ್ಞವಿದ್ದಷ್ಟು ತ್ಯಜಿಸ. 
ಬೇಕು. ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ವಾದವಿವಾದ ಅನವಶ್ಯಕ. ಆಕ್ಲೆ ಜ್ತ ತಮ್ಮ 
ಆಕ್ಸೇಪಗಳನು ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಹಚ್ಚಿನೋಡಿ ತಮ್ಮ 
ಫೇಪಗಳನ ವಿ ಗೆ _ಢಮಾಡಬೇಕು. ಒರೆಗೆ ಹಚ್ಚ ಲಾಗಿ ಸರಿಯಾಗದಿದ್ದ ರೆ. 
ದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿ ಏನೂ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲೆ ೦ದೆನ  ಬಹುದೋ ಇದರ ವಿಚಾರ: 
ಮಾಡಬೇಕು. pa )ಹ್ಯವಿದ್ದದ್ದು ಗೆ ಹಣಮಾಡಬೇಕು. ಬೇಡಾದಷ್ಟು ಶೆ 
ಬಿಡಬೇಕು. ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥದನ್ನು ಸ್ವೀಕರಿಸಿರಿ, ಉಪಯೋಗೆ. 


ವಿಲ್ಲೆಂದನಿಸುವದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಡಿರಿ. ಅವರೋಧವಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 


ಉಪಸಂಹಾರ ೭೧. 


ಅಥವಾ ಇತರ ರೋಗಗಳಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜಠರದಲ್ಲಿಯ ಹೊಲಸು ತೆಗೆದು 
ಹಾಕುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ರೇಚಕವನ್ನು ಕೊಡುನದವಶ್ಶ್ಚವೆಂದು ವೈದ್ಯರೂ. 
ಡಾಕ್ಟರರೂ ಇತರ ಸಾಧಾರಣ ಜನರೂ ಸಹ ಉಪ ಪದೇಶಿಸ ಸುತ್ಮಾರೆ. ಆದರೆ. 
ಇದು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಕ್ಕೆ ಮಾನ್ಯವಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಈ ರಸಾಯನಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ 
ಇಂಥ ಔಷಧಗಳೇ ಇಲ್ಲ. ರೇಚಕ ಔಷಧಗಳು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ವೆಂದು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ 'ನಿರರ್ಥಕವೆಂದು ಅನ್ನು ವದು ವಿಹಿತವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 
ಅದೇ ರೋ ಗನ್ನು ಈ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನಿವಾರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. 
ಎ೦ಬದನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ನಿವಾರಣೆ ಆಗುತ್ತದೋ ಇಲ್ಲವೋ ಇದರ 
ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಅನುಭವತೆಗೆದು ಕೊಂಡು ಆನಂತರ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪಯುಕ್ಕ ತೆ 
ಯನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸಬೇಕು. ಅದೇಮೇರೆಗೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ಲ್ಲ ಔಷಧ ತೀರ. 
ಸ್ವಲ್ಪ "ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲ ಾಷಧಗಳು ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲವುಗಳ ರುಚಿಯಾದರೂ ಒಂದೇ. ಇದರಿಂದ. 
ಹೇಗೆ ಗುಣಬರುವದು ಇಂಥ ಕೋಟಿಕ್ರುಮಗಳು ಸೃಷ್ಟಿನಿಯಮದ ಅಗಾಧ. 
ಅಜ್ಞಾನದ ದ್ಯೋತಕಗಳೇ ಸರಿ. ಈ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ತತ್ತದ ವಿವೇಚನೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಮಾಡಿದ್ದು ಈ ಔಷಧಗಳು ಹೇಗೆ "ಕಾರ್ಯಮಾಡಿ ರೋಗ. 
ಜಾ ಮಾಡುತ್ತವೆ " ಎಂಬದರಬಗ್ಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಹರು ಮಾಡಿದ ವಿವೇಚನವು 
ಮಾ ನ್ಯವಾಗಲಿ ಮಾನ್ಯವಾಗದೇ ಇರಲಿ ಪ ತ ಸ್ಟ ಅನುಭವ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದ 
ವಿನಃ ಶಾಸ್ತ್ರವು ತ್ಯಾಜ್ಜ ವೆಂದು ನಿಶ್ಲೊ ಸಬೇಡಿರ. ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರ ಔಷಧಳೆೊಟ್ಟು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಚ ಅನುಭವ ದೊರಕಿಸರಿ. ಮತ "ಬರದಿದ್ದರೆ. 
ಇದನ್ನೇ ಆವಲಂಬಿಸಿರಿ ಎಂದು ಯಾರೂ ನಿಮಗೆ ಹೇಳಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಅನುಭವವು ನೆಟ್ಟಗೆ ಬಂದರೂ ಸಹ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ. 
ಸಂಬಂಧದಿಂದವ ಡಿದ ವಿವೇಚನವು ಮಾನ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ 
ಮೂಗು ಮುರಿಯುವದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಔಷಧಗಳಿಂದ ಗುಣಬರುತ್ತಿದ್ದು 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಉಪಪತ್ತಿ ಮತ್ತು ತತ್ತದ ವಿವೇಚನವು ನಿಮಗೆ ಮಾನ್ಯವಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ ಇತರ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಕೊಳ್ಳುವ ಮತ್ತು ತಿಳಿಸಿಹೇಳುವ ಯತ್ನ ನಡಿ. 
ಸಿರಿ, ಮಾನವೀಶರೀರವನ್ನು ನಿರೋಗಿ ಮತ್ತು, ನಿರಾಮಯಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಡು 
ವದೇ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಉಚ್ಛ ತಮ ಹೇತುವಿದೆ. ಈ ಹೇತುವಿಗನುಸರಿಸಿಯೇ 


೩೨ ನಿಷಯಪ್ರವೇಶ 


ಯಾವ ಮೈದ್ಧಶಾಸ್ತ್ಯದ್ಧಾದರೂ ಅಭ್ಯಾಸ ಮತ್ತು ವಿಚಾರ ನಿರ್ವಿಕಾರ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅನುಭವದ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ಇಳಿಯದಂಥ 
ನಿರಾಧಾರ ಆಸ್ಲೆ ಪಗಳನ್ನು ತಂದು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಬಗ್ಗೆ ಔದಾಸೀನ್ಯ ಮತ್ತು 
ದುರ್ಲಸ್ಪೃ ಮಾಡುವದು ಸರಿಯಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ. 


೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 
ಜಾ 


MATERIA MEDICA 
OF THE 
TWELVE TISSUE REMEDIES 

೧. ರೋಗ ೨. ಔಷಧಗಳು ೩. ರುಗ್ಗಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಉಪ 
ಯೋಗ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಮೂರು ವಿಷಯಗಳ ಸಮ್ಯಕ್‌ 
ಜ್ಲಾನವೇ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರವು, ಹೀಗೆ ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದ ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡಿದ್ದು 
ಕೆಲವು ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿ, ಅದರೆ ಕಾರಣ 
ಗಳು, ಪೂರ್ವರೂಪ, ಸಂಪ್ರಾಪ್ತಿ, (ನಿಕಟಿಸಂಬಂಧೆ); ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಗಳು, ಅದರ 
ವೃದ್ಧಿ ಲಯಗಳು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತವೆ ( ಉಪಶಯ, ಅನುಪಶಯ )," ನಿದಾನ, 
ಸಾಧ್ಯಾ ಸಾಧ್ಯ ವಿಚಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿವೇಚನವೇ 
ರೋಗವಿಜ್ಲಾನವು. ಔಷಧೀ ಪದಾರ್ಥವು ಖನಿಜವೋ ಉದ್ದಿಜವೋ 
ಪ್ರಾಣಿಜವೋ, ಅದರ ಗುಣಧರ್ಮ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅದರ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವ 
ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಹೇಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ ( ಅಂದರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತುವು 
ಯಾವುದು) ಈ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣ ಪರಿಚಯವು ಔಷಧದ 
ಸಮ್ಮಕ್‌ ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯಕವಿದೆ. ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಔಷಧದ ಉಪ 
'ಯೋಗ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಅದರ ಪ್ರಮಾಣವೇನಿರಬೇಕು, ಅದನ್ನು 
ಇ ಡುವದು ಹೇಗೆ, ಅದರ ಅನುಪಾನವಾವುದು, ಔಷಧ ಕೊಡುವದು 
ಎಷ್ಟು ಸಾರೆ ಮತ್ತು ಎಷ್ಟು ವೇಳೆಯ ಅಂತರದಿಂದ, ಒಂದು ಔಷಧದ 
ಕಾರ್ಯವು ಅದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಎರಡನೇ ಔಷಧಕ್ಕೆ ಹೇಗೆ 
ಸಹಾಯಕರ ಅಥವಾ ಪೋಷಕವಾಗುವದು, ಹೇಗೆ ವಿಪರೀತವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ 
ಅಂದರೆ * ಯೋಗವಾಹಿ ಹೇಗೆ ಆಗುವದು, ಈ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರವು . 


* 4ಯೋಗವಾಹಿ? ಇದರ ಸ್ಪಷ್ಟೀಕರಣ ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದೆ. 


೭೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೂರನೇ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಬರುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೇ ಮತ್ತು 
ಮೂರನೇ ವಿಷಯಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನವು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬೇರೆಕಡೆಗೆ: 
( ವಿಷಯಪ್ರವೇಶ, ಸಾಮಾನ್ಯರೋಗ, ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕ 
ರಣಗಳಲ್ಲಿ) ಒಂದೇ ಇದೆ. ಈಪ )ಕರಣದಲ್ಲಿ ಎರಡನೇ “ವಷಯದ ಅಂದರೆ. 
ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಸಂಬಂಧದ ವಿವೇಚನ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿ ದೆ. 


ಔಷಧಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ, ಅವುಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ se ಬಗ್ಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಪರಿಚಯವಿಲ್ಲದಹೊರತು ಇಂಥ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇಂಥ ಔಷಧವು 
ಇಂಥ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇಂಥ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಇಷ್ಟೇ ಹೇಳಿ: 
ಸಾಗಲಾರದು. ಆದರಿಂದ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಔಷಧದ. 
ಕಾರ್ಯಸೆ ಸತ್ರ ಮತ್ತು ಅದರ ಗುಣಧರ್ಮ ವಿಸ್ಮಾರದಿಂದ ಮತ್ತು, 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಸುಲಭ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಬರೆದಿದೆ ವೆ, 
ಆರಂಭ ದಲ್ಲಿ ಸ್ಮೂಲಮಾನದಿಂದ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ತ್ರದ ವ್ಯಾಪ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಹೇಳಿ ಚಿಕ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅದರ ha 
Rp ಇಗುವದು ಎಂಬದನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಅನಂತರ ಪ್ರಮುಖ. 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಂಬ ಸದರದ ಕೆಳಗೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಔಷಧಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು 
ಸವಿಸ್ಮರ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮೆದುಳು, ಮಸ್ಮಕ, ನೇತ್ರ, ಕಿವಿ, 
ಮೂಗು, ಮುಖಚರ್ಯೆ, ಮುಖ, ನಾಲಗೆ, ಹಲ್ಲು, ಗಂಟೆಲು, ಜಠರ, 
ಉದರ, ಮಲ, ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ, ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ, ಸ್ತ್ರೀಯರ 
ಬನನೇ೦ದಿ)ಯ, ಶೃಸನೇಂದ್ರಿಯ, ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಬೆನ್ನು, 
ಕೈ, ಕಾಲು, ತ್ವಚೆ, ಇತರ ಅವಯವಗಳು, ಮುಂತಾದ ೨೧ ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿ, ಆಯಾ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳು ಉತ್ತ [ನ್ನ ವಾದರೆ: 
ಆ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೆಂಬದನ ಮ್ನ ಹೇಳಿದೆ. ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ. 
ನಿದ್ರೆ, ಜ್ವರವೃದ್ದಿ, ಹ್ನ ಯೆ, ಉಪಯೋಗ, pS ಔಷಧಗಳ ಸಂಒಂಧ 
ಈಪ ಕಾರ ಗ ಪಿ ಮಾಡಿ ಅವುಗಳ, ಕೆಳಗೆ ಔಷಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಹೆಜ್ಜೆನ ವಿಚಾರ ತಡಿಗೆ ವೊ ಆಕ ಸರಿಯಾ ಫ ಫಾಸ''ವೆಂಬ. 
* ಸದರಿನ ಗಿನ” “ ಮಸ್ತ ಳ'ವೆಂಬ. ಉಊಪಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ "ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಸೀತವಾಗಿ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಇರಿವೆ. 


೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು ೭೫: 


ನಡೆದಂತಾಗಿ ಸೀತವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ? ಈ ಪ್ರಕಾರ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು ಹೇಳಿವೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 
ಆಗುತ್ತವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಮತ್ತು ರೋಗಿಗೆ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಕ್ಟೋಸ್ವರ ಅಂದರೆ ಕಡಿಮೆಯಾದ. 
ಕ್ಟಾರವನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿ. | 'ಕಲ್ಬೇರಿಯಾ ಫಾಸ''ವೆಂಬ 


೩ 
ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಎಂದು ಈ ಉಪಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷ ಣಗಳ 


ಅರ್ಥವು. ಆ. ಎದುರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು 2 08 
ಯಾವ ಔಷಧದ ಉಪಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಲಕ್ಸ್‌ ಚ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ ಆ: 
ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲೆ ಆ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕೆ ದ್ದು. ಒಂದೇ ಪತೆ ಸದರಿನ. 
ಕೆಳಗಿನ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಲಕ್ಸ್‌ ದಲ್ಲಿ ೫ ಔಷ ಸದ ಕೊಡುವದು ಸರ್ವಕಾಲ. 
ಸರಿಯಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ. pA ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಇದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಇತರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ವಿರುದ್ಧ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಹಿಂದೆ: 
ವಿಷಯಪ್ರವೇಶವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಹೇಗೆ ಆರಿಸಬೇಕೆಂಬ. 
ಸದರಿನ ಕೆಳೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ವಿವರಣೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ ವಿಸ್ತಾರ 
ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. 

" ಉಪಯೋಗ''ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಯಾವಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧಗಳನು 

ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು ಎಂಬದನ್ನು ಸ್ಫೂಲರೀತಿಯಿಂದ ಹೇಳಿದ್ದು ಇತರ 
(| ಪರಸ್ಪರ ನಂಟಿಂಡಡೇ ಎಡೆ. ಔಷಧಗಳ ಪ ಮಾಣವೇನಿರಬೇಕು 
ಎ೦ಬದರ ಬಗ್ಗೆ ವಿವೇಚನೆ ಯನ್ಳು ಇದೇ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 


ತಿ ಭಾವನೆಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ವರ್ಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ.. 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ, "" ಕಾಲೀಮೂರ'' ಈ ಔಷಧ ನೋಡಿರಿ. "ಕಾಲೀ 
ಮೂರ” ಇದರಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವಾಗ್ಗೆ ನ ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರ. 
ಎ೦ಬ ಭಾವನೆಯನ್ನು (! ನಾಲಗೆ” ಈ ಉಪಸದರಿನ ಕೆಳೆಗೆ ಅಷ್ಟೇಬಾರದೆ 
ಕಾಲೀಮೂರ ಸಜ ಬಹುಶಃ ಇತರ ಯಾವತ್ತೂ ಉಪಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ. 
ಸಹ ಬಂದಿದೆ. ಇತರ ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಈ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಈ 
ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, 4 ಹಾಲೀಮೂರ'' ಇದರ ಉಪ. 


೭೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಯೋಗವಾಗುವದೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಹಾಗೆಯೇ ತಲೆನೋವು ಇದ್ದು 
-ನಾಂಗೆಯಮೇಲೆ ಅಸ್ಪಚ್ಚ, ನಸುಗೆಂಪು ಮತ್ತು ಹಸರು ಅಗ್ರವಿದ್ದರೆನೇ 
'ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಲದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಅಂತೇನೆ ನೆಟ್ರಂಸಲ್ಪ ಈ ಔಷ 
-ಧದಕೆಳಗೆ ಮಸ್ಮಕವೆಂಬ ಉಪಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ನಾಲಗೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳ ಪ್ರನರುಚ್ಹಾರ ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟಾ 
ಯಿತು. ಬಹಳೇನು ಹೇಳುವದು, ಪುನರುಚ್ಚಾರಮಾಡಿದ್ದು ಅಹೇತುಕ 
ಎಿರದೆ ಸಹೇತುಕವೇ ಅದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಉದಾಹರಣದ ಮೇರೆಗೆ ತಿಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಹಲಕೆಲವು ಭಾವನೆಗಳ ಮುಂದೆ ಕಂಸಿನಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ 
'ಉಲ್ಲೇಖ ಮಾಡಿದೆ. ಅದರ ಅರ್ಥವು ಹೀಗೆ ಇರುವದು. ಅದೇನಂದರೆ: 
`ಆ ಭಾವನೆಯು ಆಯಾ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಭಾವನೆಯು ಇ.ತರ ಯಾವ ಔಷಧಗಳ ಕೆಳಗೆ ದೊರೆಯುವದು 
` ಅದನ್ನು ಲಕ್ಸ್ಸ ದಲ್ಲಿ ತಂದು ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
`ಔಷಧವನ್ಪಾ ರಿಸುವದು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಔಷಧದ ಗುಣಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಈ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವವರಿ 
-ಗಂತೂ ಗುಣಧರ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ದುರ್ಲಕ್ಲ್‌ ಮಾಡಿದರೆ ಸಾಗದು. ಮುಂದೆ 
ಜಿ ಸಾಮಾನ್ಯರೋಗ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ '' ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳ 
`ಲೃಟ್ಟೆ ರೋಗ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳು, ಇವನ್ನಷ್ಟೆ ಓದಿ 
ಮುಗಿಸಬಾರದು. ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೂ ಗುಣಧರ್ಮ 
ಗೆಳ ಚ್ಲಾನವಿರುವದು ಅತೃವಶ್ಚಕ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಮ್ಮ ಸ್ವಂತ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಶೋಗದ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಬರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಂಥಾದ್ದನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಅನುಭವದಿಂದ ಮತ್ತು ಔಷಧಗಳ ಪೂರ್ಣ ಪರಿಚಯದ ಮೇಲಿಂದ ತಿಳ 
“ಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ಕವದೆ. ಪ )ತಿಯೊಬ್ಬರ ಅನುಭವವು ಬೇರೆ. ಅದನ್ನು ದೊರೆಕಿಸ 
ಬಿಕ್ಟ ಸಹ ಸಂಪೂರ್ಣ ಹಾಗೂ ಪದ್ಧತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ದೊರಕಿಸಿದ ಜ್ಞಾನದ 
ಅನವಶ್ಯಕ ತೆಯುಂಟು. 


ಕಾಣಾ ಪಾವ ಮಾ 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೭೭. 
ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ 


Calcaria Phosphoricum 


ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಫಾಸೈೆಟಿ ಆಫ ಲಾಯಿಮ, ಕ್ಯಾಲಸಿಯಂ- 
ಫಾಸ್ಟೆ ಟಇವು ಸಹ ಇದರ ಹೆಸರುಗಳು 


ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ: — ಶರೀರದ ರಚನೆಗೆ ಮತ್ತು ಪೋಷಣಕ್ಕೆ ಇದು 
ಅತ್ಯವಶ್ಯಕವು. ""ಕಲ್ಕೆರಿಯಾಘಾಸ'' ಇದು (ಈ ಕ್ಲಾರವು) ಹಲ್ಲು, 
ಎಲುಬು, ಟೋ ಧಾತು (ಲೋಳೆ) ಹಾಗೂ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ಹಿಂಡ. 
ಮುಂತಾದ ಅವಯವಗಳ ಘಟಕಪದಾರ್ಥವು ಇದ್ದು ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ನೂರಕ್ಕೆ. 
೫೭ ರಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುತ್ತದೆ. ಆಲ್ಲು ಮಿನ ಎ೦ಬ ಸೇಂದ್ರಿಯ. 
ಜಾಜ್‌ ಕಡೆಗೆ ಇದರ ಎಳತವಿದ್ದು ಅದರ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧವನ್ನಿ ಟ್ರಿ ೇ 
ಇದು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಜರುಗಿಸುವ ದು. ಈ ಕ್ಲಾರದ ( ಲವಣದ ) 
ಹೊರ್ತು ಆಲ್ಲು ವನ ಪದಾರ್ಥವು ನಿರುಪಯೋಗಿಯೇ (ನಿಷ್ಮಿ ಯೇ) 
ಸರಿ. ಸ್ರಾವದೊಳಗಿಂದ ಅಲ್ಲಿನ (ಕಲ್ಕಮಯ ಪದಾರ್ಥ) ಹೋಗ. 
ಹತ್ತಿದರೆ ಈ ಕಾ ಿರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ, ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲಾದ್ದರಿಂದ ಅದು ಹೊರಗೆ ಹೋಗು. 
ತು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. ಎಲುಬುಗಳನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸುವ ಕಾರ್ಯ: 
ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲ್ಟ್ಯುವಮಿನ್ಹದ ಉಪಯೋಗವು ನಿಮೆಂಟಿದಂತೆ ಇರುವದು. ಈ 
ಲವಣದಿಂದ ಎಲುಬುಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ, ಹಲ್ಲುಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ, 
ರಕ್ತವು. ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ಕಜಲ (18908) ಪಾಚಕರಸ, 
ಜೊಲ್ಲು, ಹಾಲು ಮುಂತಾದ ಬಹಳ ಮಹತ್ವದ ರಸದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ಕ್ಲಾರವು ದೊರೆಯುವದು. ಪಂಡುರೋಗ, ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆಗುವ ಪೀತ. 
ಪಂಡುರೋಗ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು ಮಹತ್ತ್ವದ ಔಷಧವು. 
ಈ ರೋಗಗಳಲ್ಲ ದಿನಾಲು ಒಂದು ಸಾರೆ ೧೦ ಗ್ರೇನಿನಂತೆ ೩ ಸಾರೆ. 
ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. "" ಕಲೈರಿಯಾಫಾಸ''ವು ಆಸ್ತಿಗಳ ಒಳಮ್ಮೈ 
ಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ಮತ್ತು ಸಲೆ ಫ್ಲೂ. ಇದು. 
ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಮಗ್ಗ ಲ ಸಿದ್ಧಿ ಗೆ ಅವಶ್ಯಕ. ಮೃದು, ಜೋ ಮತ್ತು 


ಹಿಳೆ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತರುಣ ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಈ ಕ್ಷಾರದ ಸಹಾಯವು ಬಹಳವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಸ 
ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಕ್ಲಾರದಲ್ಲಿದ್ದ ಕಾರಣ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ 
`ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಶಕಿ ಯನ್ನು 3 ೀಣಪಡಿಸ ಂುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಟಾಪನಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ (Comalesence ) ಈ ಔಷಧವು 


"ಬಹಳೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತ ಥೆ. 


ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಸ್‌ ರದ ಪರಮಾಣು 
"ಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳ ಮುತ್ತು ಪ್ರಮುಖ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿಪಿಂಡಗಳು ನಾಶ 
- ವಾಗುವಷ್ಟು ತೀವುವಾಗಿಯೇ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳು ಹು  ದೆಹೋಗುವ 
“ಶ್ರಮವು ಬಹಳೆ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ನಡೆದರೆ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ “ರಕ್ತ (ಕೆಂಪು) 
ಕಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಪಂಡುರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿಗಳ ಗರ್ಭ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಕಕಣಗಳು (ಕೆಂಪು ಕಣಗಳು) ಸಿದ ವಾಗುತ್ತವೆ. 
ಈ ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ಉಂಟಾದರೆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ರಕ್ತ 
(ಕೆಂಪು ಕಣಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಲ್ಲ ಮತ್ತು ಅದರ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಪರ್ಯವಸಾನವು ರಕ್ಕಕ್ಸೀಣತೆಯಲ್ಲಿ ಆಗಿ ಪಂಡುರೋಗವು "ಉತ್ಪನ್ನ 
-ವಾಗುವದು. 


ಪೂ ಕ್ಬಾ ರವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಲ್ಯೂಮಿನದ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಟ್ಟ್ಯೂಮಿನ ಇದು ಪಿಂಡಗಳಿಗೆ ತ್ರಾಸಕೊಡು 
ವಂಥ ಪದಾರ್ಥವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಹಜವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತುದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಗೆ 
`"ಹೋಗಹತ್ತಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ A ಬ್ರಾಯಿಟ್ಟಿ ಡಿಸೀಜ'' ಎಂಬ ಬೇನೆಯು 
ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ ಕೀವು ಬೀಳಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದರೆ ನೆಗಡಿ ಆಗಿದೆ 
- ಎಂದು ಅನ್ನು ವರು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ (ಫ್ರಪ್ಪುಸದೊಳಗಿಂದ) 
- ಜೀವು ಹೋಗಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದರೆ ದೀರ್ಫಕಾಲದ ಕೆಮ್ಮು ಮುಂತಾದ ವಿಕೃ ತಿಗೆ 
ಆರಂಭ ವಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ರಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಆಲ್ಲ್ಯ್ಯೂಮಿನ ಹೊರದೀಕದಿದ್ದರೆ 


ಮಡಿಬೊಳ್ಳೆ, ಸಣ್ಣ ಬೊಕ್ಕ ಕೆರಕಲಗಳು, ಇಸಬು ಮುಂತಾದ 'ತ ಕ ಗ್ರೋಗ 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೭೯ 


ಇಳು ಉದ್ದ ವಿಸುತ್ಕವೆ. ಪಾಚಕರಸ (685೭10 Juice) ದಲ್ಲಿಯೊ ಈ 
ಕ್ಟಾ ರವ್ರ Md ಮತ್ತು ಇದು ಯೋಗ್ಯ ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿರುವದೇ 
ಅಪಚನಕ್ಕೆ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಾದರೂ ಈ 
ಕ್ಟ್ಟಾ ರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣವು. 


ಸಣ್ಣಮಕ್ಕುಳಿಗೆ ಹಲ್ಲುಒಡೆಯಲ್ಕು ಸಹಾಯವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಇದು 
'ಒಂದು ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. ಹಲ್ಲಿನ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕಾ ಶರವು ಬಹು 
:ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಭಾಗದ 
"ರಚನೆಗೆ ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂದ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ರಚನೆಗೆ ಈ ಕ್ಟಾರವು 
ಅವಶ್ಯವಿದೆ. * ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ವು ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಿಗದೇ ಇದ್ದದರಿಂದ 
ನಿಸ್ಮೇಜ, ಕ್ಸೀಣ, ಸಜ ನವೆದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಕ್ಹಾರವನ್ನು 
'ಸೊಟ್ಟರೆ ಅವಶ್ಯಮೇವ ಗುಣಬರುತ್ತದೆ. ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
(ಕ್ರೇಮವಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ - ೮ಂ0೪೩]scence) ಇದು ಬಹಳೇ ಪೌಷ್ಟಿಕ 
ಔಷಧವೆಂದು ಕಾಳಿಯ ಅದೆ. ಮುಡದೋಷ, ಅಸ್ಮಿಗಳ ಮಾರ್ದವ 
(Ricketts), ಮಸ್ತಿಷ್ಠಾಸ್ಮಿರೋಗ, ಅಸ್ಕಿಭಂಗ, ಅಸ್ಥಿ ವಕ್ರತೆ, (ಬಂಗಡ 
ಗಾಲು, ಡೂಗಹಾಯೋಣ), ಅಸ್ಸಿ ವ್ಕ ಕ, ಅಸ್ಸಿ ವಿದೃಧಿ ತೊ ಅಸ್ಥಿ 
ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪ ಗಟ ಬಹಳೇ ಆಗುವದು. 


ಈ ಕ್ಸಾ ರದ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಸಂಧಿವಾತದ ಉಪದ್ರವ ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ ತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದು ಸಡಿಮೆಮಾಡಬಜೇಕಾದರೆ ನೇಟಿಂ 
ಫಾ.ದ ಉಃ ಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
"ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ನಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ. 
ಹಾ ರವ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ "ಎಳೆಯಲ್ಲ ಡುತ್ಮದೆ. ಅದರಿಂದ ಅಲ್ವ 
'ಲಾಯಿನ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಆಮ್ಲ ತೆಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂಡ 
'ಸಂಧಿವಾತವಾಗುತ್ಮದೆ. ಆಗ್ಗೆ ಈ ಕಾ ರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಈ ಇತರ ಸ್ಪಾರಗಳಿಗಿಂತಲೂ ಕಲ್ಪೈೆ, ಫಾ. ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ. 
'ಘಾಸ ಇವುಗಳಿಗೆ ರುತ ೈವುಂಟು. ಆದಕಾರಣ ಮ್ಯಾಗ್ನೆ. ಫಾ. ತ 
ಸಲ್ಪ. ಫಾ. ಇದು ಚ 103% ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಘಾ 


ಠಂ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಮ್ಲಾಗ್ಳೆ, ಫಾ. ಇದರಂತೆಯೇ ಇದ್ದು ಅದರಿಂದ ಗುಣವು. 
ಬರದೇ ಇದರೆ ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ: 
ಪ್ರ ಸೂತಿಗಳಾದ್ದ ರಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ಕತನ, ಮುಟ್ಟು ಮತ್ತು ರಕ್ತೋ 
ದ್ರೇಕ (ಧುಪಣಿ) ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ, ಬಹಳ ದಿವಸದ ತರು ಅತಿಸಾರ: 
(ಕ್ಷಯ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥಾದ್ದು) ರಾತ್ರಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬಹಳ ಬೆವರು ಬರೋಣ, ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ, ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಮೈಯೆಲ್ಲ 
ತುರಿಸುವದು, ಕಫಕ್ಟ್ರಯದಲ್ಲಿಯ ಕ್ಷೀಣತೆ ( ಸೊರಗೋಣ) ದಿನದಿನಕ್ಕೆ 
ಬೆಳೆಯುವ ಅಶಕ್ತತೆ, ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಹಳೇ ಉಪಯೋಗ: 


ವಾಗುವದು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮೆದುಳು: ಸಿಡುಕ, ದುರ್ಬಲ ಮನಸ್ಸಿನ, ಅಳುಬುರುಕ 
ಹುಡುಗರು, ದುರ್ಬಲ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ; ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ಕವಾಗದೇ ಇರೋಣ, 
ಬಹಳ ವೇಳೆ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಕ್ಕೆ ಅಪಾತ್ರತೆ; ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ' 
ಕ ಬೇರೆ ವಿಚಾರ ಬರೋಣ, ಮುಷ್ಟಿ , ಮೈಥುನದಿಂದಾಗಲಿ, ಅತಿಶಯ 
ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗದ ಚಟವಿದ್ದ ದರಿಂದಾಗಲಿ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ ಮನೋ- 
ದುರ್ಬಲತೆ (ಕಾ. ಫಾ.) ಮನಸ್ಸಿ ನಂತೆ ಆಗದೆ ಇದ್ದದರಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ 
ದುಃಖದಿಂದಾಗಲಿ ತ್ಯಾಸಿನಿಂದಾಗಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ರೋಗಗಳು, 
ಎಕಾಂತಪ್ರಯತೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹ. 


ಮಸಕ: ತಲೆಯಲ್ಲಿ ನೀತವು ಬೆಳದು ತಲೆ ನೋಯೋಣ; ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಂದಂಥ ಹುಡಿಗೆಯರ ತಲೆನೋವು; ಮತ್ತು ಅದು ಮಾನಸಿಕ 
ಶ್ರಮದಿಂದಲೂ, ತಂಪು ಹವೆಯಿಂದಲೂ, ಹವೆ ಬದಲಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗೋಣ; ಮೈ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ; ತಲೆಯ ಪೃಷ್ಠ ಭಾಗದೆ 
ಮೇಲೆ ಇರುವು ಇಡಿದಂತೆ ಮತ್ತು ತಣ್ಣ ಗೆ ಅನಿಸೋಣ; ಜಲಯುಕ್ತ್‌ 
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ಮಸ್ಮಿಷ್ಟ, ನೆತ್ತೆಯು ತುಂಬದಿರೋಣ, ಹುಡುಗರಿಗೆ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಕುತ್ತಿಗೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬರದೇ ಇರೋಣ; ತಲೆಯಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಕೂದಲುಗಳು ಹಾರಿಹೋಗೋಣ; ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿಬೀಳೋಣ. 


ನೇತ್ರ:-- ಕಣ್ಣಗುಡ್ಡಿಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಗುಡ್ಡಿಯಮೇಲಿನ 
ವ್ರಣ; ಬೆಳಕಿನಕಡೆಗೆ ನೋಡಲಿಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಫೆರಂ. ಫಾ. ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ. 
ನೀರು ಸುರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛ ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನಂಥ ಬಳೇ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕ; (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.); ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಮಸಮಸಕು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ; ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಣುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಗಂಡಮಾಶೆ 
ಯಾಗುವಂಥ ಅಶಕ್ಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಡುಗರ ಕಣ್ಣಬೇನೆ. ನೇತ್ರ) ನೋವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣ ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ ಕ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಿವಿ ಕುತ್ತಿಗೆಯೊಳಗಿನ ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುವದು ಆದರಿಂದ 
ತಿವಿಯಲ್ಲಾಗುವ ವೇದನೆ. ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ (ಅಸ್ಥಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ) ವೇದನೆ. ಕೆವಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಮತ್ತು ಉರಿಯೋಣ, *ವಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ, ಕಿವಿಯಿ೦ದ ಬಿಳೇ ಕೀವಿನಂಥ ಮತ್ತು, ಉರಿಯುವಂಥ. 
ಸ್ರಾವವು ಬರುವದು. ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ ಕಿವಿ ಒಡೆಯೋಣ, ದಿನದಿನಕ್ಕೆ 
ಆಶಕ್ತನಾಗುತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಯ ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧ. 
ಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. ದ ಉಪಯೋಗವು ಅವಶ್ಯ 
ವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯ ವ್ರಣ ಮತ್ತು ಆದರಿಂದ ಬಂದ ಬಧಿರತೆ, 
ಗ೦ಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಕಿವಿಯ ಸಂಬಂಧದ 
ರೋಗಗಳು, ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 

ಮೂಗು:ಮೂಗು ಬಾತದ್ದು ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಕೆಂಪು 
ಆಗೋಣ, ತೊಗಲು ಸುಲಿಯೋಣ (ಸಿಲಿಕಾ) ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಬರ್ಫಿ 
ನಂತೆ ತಣ್ಣಗಿರೋಣ, ನೆಗಡಿ ಆದಾಗ ಮೂಗಿನಿಂದ ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯೆ ಹಳದಿ, 
ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವಿನಂತೆ ಸ್ಪಾವಹೋಗುತ್ತದೆ. ಗಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು, ಸ್ರಾವವು 
ಮೂಗಿನ ಹಿಂದಿನ ದ್ವಾರದಿಂದ ಗಂಓಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಉಗುಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ತ್ತಿ ಓ೦೯೮ 


ಬ೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಸ್ರಾವವು ತಣ್ಣನ್ನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ಊಷ್ಟೃ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಬೈಲಹವೆಯಲ್ಲ ಇಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನೀನುಗಳು 
(ಫೆ. ಫಾ.) ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿ 
ಸನದ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಚಳಿಯಾಗುವ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ದೇಟಿನಾ 
ಹಾರದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವ ದೊಡ್ಡ ಗಂಟು (Polypus); ಪಿನಸಿ; (ಕ ಸ ಫ್ಲೂ.) 
ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಒದೆಯೋಣ; ಚಳಿಯಾದಾಗ್ಗೆ ಎರಡನೇ ಔಷಧ 
ಕೊಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡಲು 
ಬಹಳೇ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮಂಖಚರ್ಯ:-- ನಿಸ್ಕೇಜ, ಸಪ್ಪಗೆ, ಹಳದಿ, ಪಂಡುರೋಗಿ 
ಯಂತೆ ಮೋರೆಯಮೇಲಿಂದ ಕಾಣುವದು. ಅಸ್ಪಜಚ್ಚ, ಹೊಲಸು ಕಾಣಿ 
ಸುವ ಮುಖಚರ್ಯೆ; ತರುಣ ಸ್ತೀಯರ ಮೋರೆಮೇಲಿನ ಮೊಡೆ 
ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು, ಮುಖಚರ್ಯೆಯ ಮೇಲಿನ ಅಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ರಾತ್ರಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣ; ತಣ್ಣನ್ನ ನ್ನ ಬೆವರು ಬರೋಣ. ಕಿವಿಯ ಹತ್ಕರದ 
ಮತ್ತು ಗದ್ದದ ಹತ್ತ ರದ ಗ್ರಂಥಿಯ ಬಾವು, ಕಿವಿಸೂಲಿ, ಮೋರೆಮೇಲಿನ 


ವಣ, ಕಲೆ, ಹಲ್ಲುಬರುವ ಕಾಲಕ್ತೆ ಆಗುವ ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ಬಾಡಿದ 
ಮುಖಚರ್ಯೆ. 


ಮೋರೆ:-- ಮುಂಜಾನೆ ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿಹತ್ತದೆ ಇರೋಣ 

(ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ.) ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗೋಣ, ಕರನಾಲಗೆಯು ಬಾತಿದ್ದರಿಂದ 

ಇಯಿ ತೆರೆಯಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವೆನಿಸೋಣ; ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯು ಬಾತಿದ್ದು 
ನೋಯುತ್ತಿರುವದು. 


ಹಲ್ಲುಗಳು: ಹಲ್ಲುಗಳು ತಡಮಾಡಿ ಹಾಗೂ ಸಾವಕಾಶ 
ಬರಹೆತ್ಲಿದರೆ (ಕ್ಕ. ಫ್ಲೂ.) ಹಲ್ಲುಬರುವ ಕಾಲದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ 
ಮೇಲೆ. ಹಲ್ಲುಬರುವ ಸಮಯದ ವಟ್ಟಿಗಳು. (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) ಹಲ್ಲುಗಳು 
ತೀವು ಹುಳೆಯುತ್ತ ವಾದರೆ ಒಸಡಿಯು ಬಾಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಒಸಡೆಯಲ್ಲಿ 


ನೋವು ಆಗುತ್ತದೆ (ಫರಮ್‌. ಫಾ.). ದಂತಶೂಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ಅತ್ತಿ 


ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ (ಸಿಲಿಕಾ), ಹಲ್ಲಂಬೇನೆ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ ಒಸಡೆ ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿದ್ದರೆ 
ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ, 


ನಾಲಗೆ:-- ನಾಲಗೆ ಬಾತಿದ್ದು. ( ಕಾಲಿ. ಮೂ. ) ನಾಲಗೆಯು 
ಬಧಿರವಾಗಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದರೆ, ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಮತ್ತು ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಬೂರಸು ಬರುವದಾದರೆ ಮುಂಜಾನೆ 
ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುವದು ಮತ್ತು ತಲೆ ನೋಯುವದು. 


ಗೆಂಟಿಲಂ:-- ಗಂಟಲ ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ (ನೇಟ್ರಿಂ. 
ಮೂರ.) ಕಿರನಾಲಗೆ ಬಹಳ ದಿವಸ ಉದ್ದಾಗಿರುವದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯ 
ಗಂಟುಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ. ನುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವು, ಮಾತಾಡುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಖೇಕರಿಸುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಪುರಾಣಿಕರೂ 
ವ್ಯಾಖ್ಯಾತರೂ ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಲಬೇನೆ ( ಫೆರಮ್‌ಫಾಸ) ಜತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ದನಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ ಶಕೂತಂಶೆಯೇ ಇರುವದು. 
'ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಹಳೆಯ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಳಗಿನ ನಾಸಿಕಾದ್ದಾರದಿಂದ 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಜೇಕರಿಸ 
ಖೇಕಾಗುವದು. 


ಜಠರ: ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಉರಿಯೋಣ ಮತ್ತು ತೇಗು. ಹಸಿವೆ ಬಹಳ. 
ಇಉಂಡಕೂಡಲೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯೋಣ; ಮತ್ತು ಒತ್ತಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ತಿಂದಾಗ್ಯೂ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. (ಫೆರಂ. ಫಾ.) ತಣ್ಣನ್ನ 
ಹೇಯ ಮತ್ತು ಅನ್ನ ದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ. ಊಹ್ಣಪೇಯದಿಂದ 
ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸೋಣ (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) ತೇಗುಬಂದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಗುರ ಅನಿಸು 
ತೃದೆ. ಉಪವಾಸ ಮಾಡಿದರೆ ಬೆನ್ನಿ ನಕಡೆಗೆ ಬಲು ಒಳಗಿನ ನೇದನೆಗಳು 
'ಆದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿರೋಣ. ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಮೊಲೆ 
ಹುಡಿಯುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ಆನಿಸೋಣ. ಕುಡಿದನಂತರ ಕಾರೋಣ, ಹುಳಿ 
ಗಟ್ಟಿ ಮೊಸರಿನಂತೆ ಕಾರಿಕೆ (ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸ.) ಬರ್ಫತಿಂದರಾಗಲಿ ಆತಿಶಯ 
ತಣ್ಣೀ ರು ಕುಡಿದರೆ ಆಗಲಿ ಕಾರಿಕೆ, ಆಪಚನದಿಂದ ತಲೆನೋವು, ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ತೀರ ತೆಳ್ಳೆಗಾಗೋಣ ಮೆತ್ಮಗೆ ಮತ್ತು ಉಬ್ಬಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟಿ 


ಆಳಿ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಯಲ್ಲಿ ಗಂಟು ಹತ್ತುತ್ತನೆ. ತಿಂದ ಅನ್ನ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹತ್ತದೇ ಇದ್ದುದರಿಂದೆ: 
ಉದ್ಭವಿಸುವ ಎಲ್ಲ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ. 


ಉದರವೂ ಮಂಲವೂ:-- ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿ. 
ಸೋಣ, ಜಿಗಟು, ಹಸರು, ಪಚನವಾಗದೇ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸೋಣ ಶೌಚದೆ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ವಾಯುವೂ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. 
ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಹಾಕಿ * ಬಸ್ಮಿ (Enema) ಕೊಟ್ಟರೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳ ದುರ್ಗೀಬೇನೆ; ಪಚನವಾಗದಂಥ ಪದಾರ್ಥ 
ನ್ನುವ ಆಫೇಕ್ಲೆ ಬಹಳ. ರೇಚ, ಸಶಬ್ಬ, ಬಿಸ್ಕಿ ಮತ್ತು ದುರ್ಗಂಧೆಯುಸ್ತೆ, 
(ಕಾ. ಫಾ.) ಕ್ರಯರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಅತಿಸಾರ. ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸೋಣ, ಹಣ್ಣುಹ೦ಪಲ ತಿಂದಲ್ಲಿ ಜುಲಾಬು ಆಗುತ್ತಿದ ರೈ. 
ಹೊಕ್ಕಳ ಹತ್ತರ ವೇದನೆ. ಮೈಮೇಲೆ ಕುಡಿಯುವ ಕಾಲಸ್ಕೈ ಕೂಸು. 
ಒಬದರುತ್ತದೆ. ಮುಖಚರ್ಯೆ ಸಪ್ಪಗೆ ಮತ್ತು ಸಿಡುಕತನ ಇದ್ದರೆ, 
'ಮುಡದೋಷ, ಹುಡುಗರು ಅನ್ನವನ್ನು ಆನಂದದಿಂದ ತಿನ್ನುತ್ತಿದ ರೂ 
ನದಿನಕ್ಕೆ ಸೊರಗುತ್ತವೆ. ಅಶಕ್ತ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಜಂತು ಆಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವಶಕ್ತಿ ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. (ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ.) ಮೇಲಿಂದೆ. 
ಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದನಿಸುತ್ತದೆ. ಹೋದರೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
(ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ವ್ಯಾ. ಫಾ.) ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹುಡಿಗೆಯರಿಗೆ. 
ಆಗುವ ಅತಿಸಾರ, ತಲೆಸೂಲಿ. ಮುದಕರ ಹಾಗೂ ಹುಡುಗರ ಬದ್ದ 
ಕೋಷ್ಠತೆ, ಶೌಚಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ (ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು ಫೆ. ಫಾ.) ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗಳಿಗೆ. 
ಗುದದ್ದಾರದಿಂದ ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಜಿಗಟಿನಂತೆ ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತದೆ. 
ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ತೊಗಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು (ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ.) ಭಗಂದರ. ಮಲದ. 
ಸಂಗಡ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ಕ ಕೀವು ಹೋಗುವದು. ಶೌಚದನಂತರ ಗುದ 
ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗಿ ಇಡೀ ದಿವಸ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ರಾತಿ) 


* ಬಸಿ ಎಂದರೆ ಗದದ್ದಾರದಿಂದ ನೀರು ಸೇರಿಸುವದು. ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟಿ, 
ಜಾದಿಸುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲೀಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಎನಿಮಾ (nema) ಅನ್ನುವರು. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೮೫ 


'ಯಲ್ಲಿ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲು ಆದರೆ, ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವವು. 
ಪಿತ್ತಾಕ್ಮರಿ ಆಗಗೊಡದಿರುವ ಶಕ್ತಿ ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಕ್ಲೀಣರಕ್ತರಾಡ 
ರೋಗಿಗಳ ಅಂತರ್ಗಳೆ, 

ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳು:-- ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾಲುಮಡಿ2 ಯಳಿಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುವದು ಮತ್ತು ಆಗ್ಗೆ ಮೂತ್ರಾಶಯ ದ್ವಾರ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿದಂತೆ ತೀವ) ಸಳ 
ವದು. ಹುಡುಗರಿಗೂ ವೃದ್ಧರಿಗೂ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದ 
ಫುಪ್ಪುಸ (ಶಾಸಕೋಶ) ವಿಕಾರವಿದ್ದು ಮಧುಮೇಹವಿದ್ದರೆ ಯ 
ಬಹಳಾಗುತ್ತಡೆ. ಅದರಿಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 
ಅಲ್ಲೂಮೆನ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಮೂತ ತ್ರಹಿಂಡದಾಹ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ) ಕಾಲೀಘಾ. ಸಂಗಡ 

ತೊಡೀ. ೫ ಅಶರೀ ಆಗೋಣ, ಫಾಸ್ಟೆ ಟದ. ತರಗಳು ಕೂಡಿ 
ರೋಣ, ಮೂತ್ರಡೊಳೆಗಿಂದ ಫಾಸ್ಟೆ ೇಟಿಗಳು' ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಈ 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ವ್ವ ಸಣಜಲಶೋಥ, ಮಧುಮೇಹ, ಫಾನ್ಲ್ಗೆ ಹ ಹೋಗೋಣ 
ಮುಂ ಜಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಅದನ ಶ್ರ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ವೃಷಣಕಾವು (ವೃಷಣದಾಹ) 
ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದ ಚಟ. ಸಂಥೋಗೇಜ್ಜೆ ಬಹಳ. ಇಂದ್ರಿಯವು ಬಿರುಸು 
ಆಗುವದು ಆದರೆ ವೇದನೆಯುಕ್ಕ, ಹಳೇ ಮೇಹವಿದ್ದದರಿಂದ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ತಿಂಡಿ. 

ಸ್ತ್ರಿಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ'-- ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶದಿಂದಾಗಲಿ, 
ಗರ್ಭಾಶಯವು ವಕ್ರವಾದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ, ಅಶಕ್ತತೆ ಅನಿಸೋಣ. ಸಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ದಂತೆ ಆಕುಂಚನಶಕ್ತಿಯು ಇದರಲ್ಲಿಲ್ಲ... ಆದರೂ ಪಚನಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಆಅಶಕ್ತತೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಂಭೋಗೇಜೈಯು ಹೆಚ್ಚು. ಎಷ್ಟೊ ೀ ಸಾರೆ 


೧೧ 


* ಮೂತಖತಾ- ಎಂದು ಮಹಾರಾಸ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ, 


೮೬ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಭೋಗೇಜ್ಜೆಯು ಅನಾವರವಾಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಜ್ದೆ (ನಿಂಫೋ 
ಮ್ಯಾನಿಯಾ) ಮೇಹಸ್ರಾವಕ್ಕೆ ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಪೌಷ್ಟಿಕವೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ: 
ಹಳದಿ ರಸದಂತೆ ಡಾ ಜಿಗಟು ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ತಿರುಗಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರದರದ ಸ್ರಾವವು 
ಉರಿಯುವಂಥಾದ್ದೂ ತೀವುವೂ ಇರುತ್ತ ದೆ. ಈ ಬ ಸತ ಮುಟ್ಟಾದ. 
ನಂತರ ಹೆಚ ಚ್ಹಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಸ್ಪಾವವಿರುವಾಗ ಸಂಭೋಗೇಜ್ನೆಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ನಷ್ಟಾರ್ತವ ಅಥವಾ ನ್ಯೂನಾರ್ತವ.  ಫಂಡುರೋಗವುಳ್ಳ 
ಅಶಕ್ತ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ ಮುಟ್ಟು ಬೇಗನೆ ಆಗೋಣ. ಮುಟ್ಟು 
ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಎರಡೆರಡು ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಆಗ್ಗೆ ಬೆನಿ ನಲ್ಲಿ 
ಸಹ ನೋವು ಇರುತ್ತ ದೆ. ಪ್ರಸೂತಿವೇದನೆಗಳಂತೆ ವೇದನೆಗಳು ಆಗುತ್ತ ಸಾ 
(ಮ್ಯಾಗೈ. ಫಾ.) ಮುಟ್ಟಿನ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಮಟುಂಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾ; 
ಗುವದು. ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣ ಗಾಗುತ್ತವೆ. (ಫೆರಂ. ಘಾ.) ಗರ್ಭಾವಸ್ಟೆಯ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಸ್ಮನಗಳು ಗಟ್ಟಿಹತ್ತು ತ್ತವೆ. 
ಹಾಲು ಕೆಡುತ್ತವೆ. ತೆಳ್ಳಗೆ, ನೀಲವರ್ಣದ್ದೂ ಉಪ್ಪಿನಂತೆ ಹತ್ತುವವು 
(ನೇಟ್ರೈಂ ಮೂ.) ಕೂಸು ಮೊಲೆ ಕುಡಿಯುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಹುಳೆಯೂ 
ಮೊಸರಿನ ವಡೆಯಂತೆಯೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾರುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. ೨ * ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು 
ಒಂದು ಭಾಗ, ಒಂಭತ್ತು ಭಾಗ ವ್ಹಾಸಲೀನ ಇಷ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು. 
ಖಲನಮಾಡಿ ಮಲಾಮು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿ ನಿ ಲೇಪನ ಯಾಕೂ ಕು: 


ಗೈಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಧ್ವನಿಯು ಕೂತದ್ದು. ಹಗಲೂ ಇರಳೂ 
ಧ.ನಿಯು ಸಡಿಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. "ರತ 'ದೀರ್ಫಶ್ಯಾಸ ಬಿಡುವ. 
ವೃತ್ತಿ. ಕೆಮ್ಮು. ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಹಳದಿಯಂತೆ ಗಟ್ಟಿ ಕಫ "ಬೀಳುತ್ತ ದೆ. 
ಮುಂಜಾವಿ ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದು ನೋಯು. 


ತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ 'ಉರೋಸ್ಕಿ ತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಗಲಿನ ಎಲುಬಿನ 
ಹತ್ಕರವೂ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಎದೆಯು. ಆಕುಂಚಿತವಾದದ್ದೂ ಮುಂಡೆ 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟ್ರಾರಿಕಂ ಆ೭ 


ಬಂದದ್ದೂ; ಶ್ರಾಸೋಛ್ರಾಸಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗೋಣ; ಧ್ವನಿ ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಹೊರಡುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ. ಖೇಕರಿಸಬೇಕಾಗುವದು. 
ಕ್ಸ್ಚಯರೋಗಿಗಳ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕೆಮ್ಮು. ಕೈಕಾಲು ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಅಶಕ್ತ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಯದ 
ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮು ಶ್ವಾಸಕಟ್ಟಿದಂತೆ. ಮಾಡಿಬಿಡುವ 
( ಉಸುರುಗಟ್ಟುವ) ಕೆಮ್ಮು, ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಎದು” 
ಕೂತಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕಪ್ಪೂ ನೀಲನರ್ಣದ್ಧೂ, 
ಗಂಡಮಾಲೆ ಮತ್ತು ಸಂಧಿವಾತದ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ನೆಗಡಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. ತಲೆಗೆ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು (ಸಿ. ಮತ್ತು ನೆಟ್ರಿ೦ಮೂರ) ಭಗಂದರವಿದ್ದ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಎದೆಯ ರೋಗಗಳಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ: ಹದಯದ ಯಾವತ್ತು ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ನಡು 
| 
ನಡುವೆ (ಒಟು, ಬಿಟ್ಟು) ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ರ.ಧಿರಾಭಿಸರಣದ 
ಕು ಧ್ರ ಆ $ \ 

ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವಿದ್ದು ಅದರಿಂದ. ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ತ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕಾಲು ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡುಗು ಇರುವದು. ಶ್ವಾಸ ಒಳಗೆ ಎಳದುಕೊಳ್ಳು 
ವಾಗ್ಗೆ ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಆಗೋಣ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಮಾಣವೀರಿ ಶ್ರೇತಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆಯೋಣದರಿಂದಾಗುವ ಪಂಡು 
ರೋಗವು ( ಲ್ಯೂತಿಮಿಯಾ). 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನಿ: ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಸಣ್ಣಾ 
ಗಿದ್ದು ಅದನ್ನು ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಹಿಡಿಯಲಾರವು. ಸ್ವಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದರೆ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಬಿಗಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪೃಷ್ಠವಂಶ 
ವಿಕೃತಿ. ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಡುಬ್ಬ ಡೊಂಕಾಗುವದು. 

ಫೈ ಕಾಲುಗಳು: ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾ. ಇದು ಅಸ್ಥಿಯ ಪ್ರಮುಖ 
ಘಟಕವಿದ್ದದರಿಂದಲೂ ಟೊಂಕ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 


ಳ್ಳ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


wo 


ಐಲಬುಗಳು ಒಹಳಿದ್ದದರಿಂದಲೂ ಅಸ್ತಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾಗಬೇಕೆಂಬದು ಸಹಜವೇ ಸರಿ, ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಬಧಿರ 
ತೆಯೂ ತಣ್ಣಗನಿಸುವದೂ ಇರುವದು. ತಣ್ಣಿ ರು ಮೈಮೇಲೆ ಸುರುವಿ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಹೆಗಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಯೂ ನೋಯು 
ವದು. ಸೈ ಮೇಲೆ ಎತ್ತಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಎತ್ತಲಿಕ್ಕಿ. ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೊಳಕೈಯಲ್ಲಿ, ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ, ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ, ಲಂಬಾಸ್ಟ್ರಿ ಗಳಲ್ಲಿ (ತೊಡೆ, ಬಾಹುಗಳೊಳಗಿನ ಅಸ್ಟಿಗಳು) ನೋವು 
IGE ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ. ಸಂದು 
ೂ, ಬೆನಿ ನಲ್ಲಿಯ ಫಾ, ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬಹಳ ನೋವು. ಮತ್ತು 
ಯೂ. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಟೊಂಕನೋವು 
(ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾದರೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ದೆ. ಜೇನಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶರ ದ್ರುತುವಿನಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತ ದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ 
ಮಂಡೆಬೇನೆ. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳು ನಡೆಯಲ್ಲು "ತಡವಾ ಗುತ್ತದೆ, ಅವುಗಳ 
ಅಸ್ಮಿ ಗಳು ಮೃದು ಇದ್ದು ಹುರಕ ಬುರಕ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ರಿಕೆಬ್ಬ Rickets € ಅಥವಾ ಅಸ್ಸಿ ಮಾರ್ದವಶೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ಬಹಳೇ ಆಗುತ್ತದೆ. ಚಕಕ ಲು ಮತ್ತು ಅಸ್ಮಿಭಂಗ. ಈ ಔಷಧದಿಂದ 
ಮುರಿದ ಮತ್ತು ಭಂಗಹೊಂದಿದ ಅಸ್ಪಿಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವದಕ್ಳೆ ಬಹಳೇ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಪಿಗಳ 'ಓಿವರಣದಲ್ಲಿಯ ಜೋ 
ಗುವ ದಾಹ. ಅಸ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಲಿಯೊ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯೂ fied ಹೋದ 
ವ್ರಣವಾಗಲಿ ಕುರುವಾಗಲಿ ಅಸ್ಪಿಗತರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಲವತ್ತರ 
ವೇದನೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ. (ಸಿ.) 


ನಿದ್ರೆ, ನೇದನೆ ಮುಂತಾದ್ದು:-- ತರುಣ ನಿ ಸ್ರ್ರೀಯ_ರಿಗೆ, ಸಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ (ಹಲ್ಲುಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ) ಆಗುವ ಸೆಟಿಬೇನೆ. ಶೂಲ, ಕಂಪ 
ಮುಂತಾದವು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಮ್ಯಾಗ ಘಾಸದಿಂದ ಗುಣ 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವ ಸ ೈಳದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಬಧಿರತೆ. ಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಣ್ಣಗೆ ಅನಿಸುವದೂ, 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫಾಸ್ಟ್ರಾರಿಕಂ ೪೯ 


“ಇರುವು ನಡೆದಂತಾಗುವದೂ, ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಪ್ರಹಾರವಾದಂತೆ 
ವೇದನೆಯ ಭಾವನೆ. ಅಪಸ್ವಾರ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಜಾಡ್ಯ 
ಏಂದು ಉದಾಸೀನ ಸ್ವಪ್ಪುಬೀಳೋಣ. ಮುಂಜಾನೆ ಬೇಗನೆ ಏಳೋಣ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಒದರುತ್ತಾರೆ. ಒಂತಿನಿಂದ 


೧೧ 
ತ 


ನಿದ್ರೆಯು ಅ (ಫಿ ಅಸ್ಪಸ (ನೇ. ಠಾ. ) 


ಜ್ವರ: ಜೃರಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಚಳಿಯಾಗೋಣ ಮತ್ತು 
ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರೋಣ (ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಬೆವರು ಬಹಳ. ಕ್ಹಯರೋಗ 


'ದಲ್ಲಿ ರಾತಿಿಯಲ್ಲ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 


ಹ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣನ್ನ ಜಿಗಟು ಬೆವರು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
`ಹುಡುಗರಿಗೆ ಬರುವ ಶೀತಜ್ದರ. ಇೈಕಾಲುಗಳು 5 ಸರ್ವಾಂಗ 


ದಲ್ಲಿ ಶೀತವೆನಿಸುವದು. ಜ್ವರದ ಸರತ ಬರುವ ಅಶಕ್ತತೆ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ. 


ತ್ತ್ರಚೆ- ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ತತ್ಕಾಲ ಎದ್ದಿರಲಿ ಅಥವಾ ಎದ್ದು ಬಹಳ 
ದಿವಸಗಳಾಗಿರಲಿ. ತಿಂಡಿ ಇತು. ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ, “ತರಿಸಿದ 
ನಂತರ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವದಿಲ್ಲ. ಮೋರೆಯಮೇಲಿನ ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆಗಳು. 
ksi ಹಳದಿ, ಬೆಳ್ಳನ್ನ ಹಕ್ಕಳಿಕೂಡುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾ URS 

ಚೆ ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ ಸ ೨, ತಿಂಡೆ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ವಾರ್ಥಕ್ಕದ ಬಿಡುವ 
ತಿಂಡಿ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ, ವಿಶೇಷತಃ Hk ಸಾವ 
ಹೋಗುವಾಗ ಆಗುವ ತಿಂಡಿ. (ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ.) | ತ್ವಚೆಯಮೇಲಿನ 
ಸೀಳು. ೧« ಶಕ್ತಿಯ ಒಂದು ಭಾಗ ಮತ್ತು ನೀರಿನ ಬತ್ತು ಭಾಗ 
“ಡಿಸಿ ಸಿದ್ದಮಾಡಿದ ಔಷಧದ ಈ ಜಚಾಭಣ, (ತೊಳೆಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ) 
ತೋಯಿಸಿದ ಒಬ್ಬಿಯನ್ನು (ಪಟಿ) ಸೀಳಿನ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಹುಣ್ಣಿ 
ಹೊಳೆಗಿಂದ ತತ್ತಿ ೨ ಯೊಳಗಿನ ಜಿಗಟು ಅಂಟಿನಂತೆ ದಟ್ಟಿನ್ನ ಸಾವ ಬರು 
ವದು. ತ್ವಜೆಯಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ಆಗುವದು. ಕಕ್ಬಾವಾತ (ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಿ 
ವಾತವಾಗೋಣ). 


ಇತರ ಅವಯವಗಳು: ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಸೊಟ್ಟಿರೆ ಹೊಸ ಪಿಂಡಗಳನ್ನು ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿ ರಕ್ತವನ್ನು ಬೆಳೆಯಿ ಸುತ್ತದೆ. 


೯೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮೆತ್ತನ್ನ ಅಲಿವಿಲಿವಿ ಶರೀರ ಪ )ಕೃತಿಯುಳ್ಳೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ: 
ತೆಳ್ಳನ್ನ ಅಶಕ್ತೃಹುಡುಗರ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳೇ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಪಚನಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದಾಗ್ಗೆ ರೋಗಿಯು ನವೆಯುತ್ತಿರುವಾಗೆ' 
ಹುಡುಗರ ಬೆಳಿಗೆಯು ನಿಂತಿರುವಾಗ ಹಾಗೂ ಮೂಗು, ಗುದದ್ವಾರ: 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿಯಾದಾಗ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಎಲ್ಲ ಅಸ್ಥಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಅಶಕ್ಕತೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದ. 
ಕ್ರೋಸ್ಟರ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: ಚಳಿ ಮತ್ತು ಶೀತಹವೆ, ಹವೆ ಬದಲಿಸೋಣ, 
ಆಲಸ್ಲಿಡೋಣ, ತಂಪು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ. 
ಬಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ. ಊಹಷ್ಣಹವೆ, ಊಹ್ಣ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ: 
ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಹಗುರು ಆಗೋಣ. 


ಉಪಯೋಗ:-- ೨:೬, ೩೪, ೨೦೦ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪ. 
ಯೋಗಿಸಬೇಕು. ೬೯ ಶಕ್ಕಿಯದರಿಂದ ಸಹ ರೋಗಿಗಳು ಸಮಾಧಾನ 
ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ, ಇಲ್ಲವೆಂತಲ್ಲ. ನೆತ್ತಿಯ ತುಂಬದೇ ಇರೋಣ, ಪ್ರಬಲ: 
ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಮುಂತಾದ ವ್ಯಾಧಿಗಳಿಗೆ ೦x ಎನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸುವೆದು. 
ವಿಹಿತ. ಕೋಡಗಳೆಮು್ಬ, ದಂತೋದ್ಭವದ ವರಟಿ (ವಟ್ಟಿ, ನಟಿಬೇನೆ), ಕಳ, 
ತಲೆನೋವು, ವ್ರಣ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ೧೨೬೪ ಉಪಯೋಗಿಸಿದರೆ. 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದಿಚ್ದೆ; ಹುಡುಗರಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತಿರೋಣ, 
ಶೂಲಿ, ತಲೆನೋವ್ರ, ಪ್ರಒಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ: 
ಹೇಳಿದ ಶಕ್ತಿಯ ಹೊರ್ತಾಗಿ ೨೦೦% ಶಕ್ಕಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಸಹ ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿ 
ಇಲ್ಲ. ೫x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದ ತಂಬಾಕದ (ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು) ಚಟವು 
ಹೋದ ಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ: 
ಏನೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೊರ್ತಾಗಿ ಅನಿಷ್ಟವೇ ಆಗುವದು. 
ವಿನಾಕಾರಣ ಔಷಧ ಬಹಳದಿವಸ ಕೊಡುವದರಿಂದ ಅಶ್ಮರೀ ಮತ್ತು 
ಮೂತ್ರಶೂಲೆಯಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ವೃದ್ಧರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸಾಧಾರಣತಃ 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬಾರದು. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲೂಒರಿಕಂ ೯೧. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:-- ಪ೦ಡುರೋಗಿ, ತರುಣ ಸ್ತೀಯರ 
ತಲೆನೋವಿನಮೇಲೆ ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ. ಫಾ. ನಂತರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿಯ ಹುಳದಮೇಲೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಸಿ. ಈ ಔಷಧಗಳಿಗೆ. 
ಸಹಾಯಕರವಾಗುತ್ತೃದೆ. ಅಪಸ್ತಾರದಲ್ಲಿ ಫೆ. ಫಾ, ಕಾ. ಮೂ,'ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಿ. ಇವುಗಳಿಗೆ, ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇಟಿಂ. ಫಾ ಇವು 
ಗಳಿಗೆ, ಒಂತಿನ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ನೇ. ಫಾ. ಈ ಔಷಧಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕರ. 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಫಾ. 
ಸೊಟ್ಟ ನಂತರ ಬೇನೆಯು ಉಳಿದಿದ್ದ ರೆ ಇದರಿಂದ ನ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಲ್ಯೂಪಸ. 
ಎ೦ಬ 'ತೃಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ, ಸ್ಸ ES "ಅವ 
ರೋಧ; ಮಲಗಿದನಂತರ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಉಂಟಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ. 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದು ಸಂಡುರೋಗವಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರದ ಸಂಗಡ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ. ದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಇದರಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಸಾಮ್ಯವಿದೆ. ಕ್ಲಯದಲ್ಲಿ ಸಿ. ದ ನಂತರ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಮಾಣ: ೪ ಅಥವಾ ೫ ವಟಿಕಾ (ಸಣ್ಣ ವಡೆಗಳು) ಆಥವಾ 
೩೪ ಗುಂಜೆ ಚೂರ್ಣ ದಿನಾಲು ೫ ಸಾರೆ ೨೩ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ. 
ಕೊಡಬೇಕು. | 


ನಾ ಆಸಾ... ಎ. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲೂಬಒರಿಕಂ 
Calcaria 8110110011 
ಎರಡನೇ ಹೆಸರುಗಳಂ:--ಕ್ಯಾಲಸಿಯಂ ಫ್ಲೂಒರಾಯಿಡ ಹಾಗೂ: 


ಫ್ಲೂಜರಾಯಿಡ ಆಫ ಲಾಯಿಮ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳೂ ಇದನ್ಕೆ ಇವೆ. 
ಕಾರ್ಯಕ್ಟ್ಟೇತ್ರ:-- ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲುಒರಿಕಂ ಈ ಕ್ಪಾರವು 

ಮಾನವೀಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪಿಗಳ ಪ F _ಭಾಗದಮೇಲೆ ಹಲ್ಲುಗಳ ಮೇ ೇಲ್ಭಾಗ' 

ದಲ್ಲಿ, ಸ್ಟಾ ಯುಗಳ ಗ್ಯ ತಿಸ್ಕಾ bp ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಸಂಯೋಜಕ 


೯೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಶುವನ2 (Connective (159069) ಇರುತ್ತದೆ. ತ್ವಚೆ ಇರಲಿ» 
ಯೋಜಕ ಧಾತುವಿರಲಿ, ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಗಳಿರಲಿ, ಸ್ಥಿತಿಸ್ಮಾಪ ಪಕ 
ತಂತುಗಳ ಭಾಗವಿದ್ಲಿ ಈ ಸ್ಪಾರವಿರುವದೇ ಸರಿ. ಈ ಕ್ಪಾರದ 
`ಪ್ರಮಾಣದೆಲ್ಲಿ ಅಣುಮಾತ್ರ್ರ ಕೊರತೆಯಾದರೂ ಈ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿಲತೆ 
'ಯ.ಂಟಾಗುವದು. ಸಿರಗಳು ತೊಡಕುವದು, ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ 
ಸಿರಗಳೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ, ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರದೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ, ರಕ್ಷ 
ಮೂಲವ್ಹಾಧಿಯಿಂದಾಗಲಿ, ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಅವಯವ 
ದಿಂದಾಗಲಿ' ರಕ ಕ ಸಾವಮಾಗೋಣ, ಗರ್ಭಾಶಯಸ್ಸ ಲನ, ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವಕ್ರೀಭವನ, ಗುದಭ್ರಂಶ ಮುಂತಾ ದವುಗಳು ತಂತುಶಿಥಿಲತೆಯ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳು. ಸಾಂಪತ್ಕಿಕ ಆಪತ್ತಿಯ ಪೊಳ್ಳು ಹೆದರಿಕೆಯು, ಮೆದುಳಿನ 
ಸ್ನಿತಿಸ್ಸಾಪಕೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಕ್ರಾ ರದ ಕೊರತೆಯ 
ಲಕ್ಷಣ 


ಪ ಲ್ಯ 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಥಿಲತೆಯುಂಟಾದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
'ಉತ್ಪನೃ ವಾಗುವ ಸ್ರಾವಗಳು ಶೋಷಿತವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರ ಪರಿಣಾ 
ಮವು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಆಗಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸ ಗಂಟುಗಳು ಮತ್ತು 
ಹದಗಡಲಿಗಳೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಅಸ್ಥಿಗಳ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದ ಮೇಲೆ 
`ಬೊಕ್ಕೆಗಳೇಳುತ್ತವೆ. ಗಂಟುಗಳು, ಇಟ ಳಕು ಟು ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗೋಣ, ಕ್ರ ಗುದದ್ವಾರ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಕೊರಕಲ 
ಬೀಳೋಣ, ಒಸಡೆಗಳು ಗಟ್ಟಿ ಘಯಾಗೋಣ, ಉಬೊ ಲ ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಕ ಣಗಳು ಉದ, ಬಸುತ್ಮವೆ. ಇಂಥಸಿ ತಿಯಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಪ. (ಕ್ಟ ರ) 
ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಈ ಲವಚಿಕ ತಂತುಗಳು ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಚ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಕುಂಚನ ಶಕ್ತಿಯು ತಿರುಗಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವು ತಮ್ಮ 
“ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಮಾಡಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಗಂಟು ಹದಗಡ್ಲಿ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ರಕ್ತವಾಹಿನಿ 
-ಗಳೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವದ ಶೋಷಣವು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಪ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ರೀತಿ 
"ಯಿಂದಾಗಲಿ ಅಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ್‌ ರೀತಿಯಿಂದಾಗಲಿ ತ್‌ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಬರುವ 


ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫ್ಲೊಜರಿಕಂ ೯ಕ್ಮಿ 


ಶೈಥಿಲ್ಯ, ಅಸ್ಥಿ ಪೃ ಷೃಭಾಗದಲ್ಲಾಗುವ ರೋಗ ಅಥವಾ ವಿಕೃತಿ, ಹಲ್ಲಿನ: 
ಹೊರಭಾಗ, ರಕ ವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಗಳು, ಹಾಗೂ ತ್ರ ಚೆಗಳ "ಪಿಂಡಗಳು 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪ್ಪಾ ರದ ಉಪಯೋಗವು, 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಆಗುವದೆಂದು ಜಡ ಹಕು” 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮೆದುಳು: ಅತಿಶಯ ಉದಾಸೀನ; ಸಾಂಪತ್ತಿಕ ಆಪತ್ತು 
ಬರುವದೆಂದು ನಿಷ್ಠಾರಣ ಹೆದರಿಕೆ. ಬುದ್ಧಿ ಯ ಅಧಿಶ್ಚಿ ತತೆ. 


ಮಸ್ತಕ: ಹುಟ್ಟಿ ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಹುಡುಗರ ತಲೆಯ 
ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಕುರು, ಕ ಗುಲ್ಮ, ಮಸ್ಕಕಾಸಿ ಯಮೇಲೆ ಬರಸಿ; 
ಹುರಬರಕ ಮತ್ತು, ಸೊಟ್ಟಡೊಂಕ ಬೀಗು, ವ್ರಣ ಬರುವವು. ಮೂರನೇ: 
ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಸೋಣ ಮತ್ತು ತಲೆ ತಿರುಗಿದಂತಾಗಿ ತಲೆನೋವು. 
ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 

ನೇತ್ರ: ಮೋತೀಬಿಂದು; ಕಣ್ಣಿ ನೆದುರಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದು; *ಿಡಿ. 

ಹಾರಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸೋಣ; ಎಷೊ ಸಾರೆ ಶೇಲಸ ಮಾಡಿದನಂತರ ಅಸ್ಪಷ್ಟ 

11 ಕಣ್ಣುಚಿಟ್ಲೆ, ಹ ಬರೋಣ, ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ. 
ತಿಳಿಬೊಕ್ಕ ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು. 

ಕಿವಿ ಕರ್ಣಾ ಸ್ಥಿರೋಗದ ಮೇಲೆ. 

ಮೂಗು: ನೆಗಡಿ, ಸೀನು ಬಂದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮೂಗುತಟ್ಟಿ ಸುವದು; ತಲೆಯು ದಿಮ್ಮುಹಿಡಿಯುವದು. ಮೂಗು ಒಣಗು 
ನದ ನಿನನಿಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಹಸರು, ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ .ಗೆಂಟುಳ್ಳೆ ಸ್ರಾವ. 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ಆ! | ಫಾ.; ಸಿ.) ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗೋಣ; ನಾಸಿಕಾಸ್ಥಿರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಳೆತ ಎಲುಬಿನ ದುರ್ಗಂಧವು 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದ ರೆ. ಇದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. 


೯೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮುಖಚರ್ರೇ:- ಗದ್ದವು ಬಿರುಸಾಗಿ ಬಾಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
`ನೋಯುತ್ಮದೆ. ತುಟಿಗಳು ಬಿರಿಯುತ್ತವೆ. ಗದ್ದದ ಮತ್ತು ಗಲ್ಲದ 
'ಅಸ್ಪಿಗಳು ಕೊಳೆತು ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕರೆ, ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ, ರಕ 5. ಮಿಶ್ರಿತ 
ಸಾವವು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಮುಖ: ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತದೆ, ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ 
“ಜನ್ನ ವ್ರಣ, ಬಾಯಿಯ ತುದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು ಬಿಡುವುದು. 

ಹಲ್ಲು:-- ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಾ ಡುವದರಿಂದ 
"ಅನ್ನದ ಸ್ನ | ರ್ಲವಾಡಕೂಡಲೆ ನೋಯುತ, ಭ್‌ ಸಣ್ಣ ಡು ಗರಿಗೆ ಹಲ್ಲು 
ತಡಮಾಡಿ. ಬರುತ್ತವೆ. ಹಲ್ಲು ಹುಳಿಯುವವು (ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.) ಹಲ್ಲು 
ಬೇಗನೆ ಮುರಿಯುವಂಥವು. 

ನಾಲಗೆ: ಬಿರಿಯುವದು. ಮೊದಲು ದಾಹವುಂಟಾಗಿ ಬಳಿಕ 

ಬಿರುಸು ಆಗಿದ್ದರೆ (ಬಿ. 

ಗಂಟಲ:-- ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ಆದರಿಂದ ಠಸಿಕೆಹತ್ತಿ 
'ಕೆಮ್ಮುಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ (ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ.) ಗಂಟಲ ಒಣಗಿದ್ದು ಮತ್ತು ಅದರಲ್ಲಿ 
'ಉರುಪು ಇದ್ದು ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಹಗುರ ಅನಿಸುವದು; ಕಿರಿನಾಲಗೆ 
ಇಳಿದದ್ದು ಮತ್ತು ಬಿರುಸು ಇರುವದು. ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ನಕ್ಕರೆ ಮತ್ತು 
ಹಿದಿದರೆ ದನಿ ಕೂಡುವದು. 

ಜಠರ ಅಪಕ್ವ್‌ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ. ಫೇರಂ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು 
ಬರದೇ ಇದರೆ ರೆ, ಅದನ್ನು ರಜತ; ಬಕ್ಕು ವಿಶೇಷತಃ ಹಗಲಿನಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕ್ಷಾತ್ರ ಯಕೃ ತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂತೆ ವೇದನೆ, ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
"ರಿಂದ ನಟ್ಟ ಗೆ ಅನಿಸುವದು. 

ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ: ಅವರೋಧ, ಮಲವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ಕಿಯ 
ಅಭಾವ. ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಕೊರಕಲಬಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ರಕ್ಕವುಳ್ಳ ಅಥವಾ ರಕ್ತಹೀನ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ. ಟೊಂಕನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡೆ. ಗುದಭ್ರಂಶ (ಮೈಹೊರಬೀಳುವದು). 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲೂಒರಿಕಂ ೯೫ 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳು:-- ಮೂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ ಕ್ಕೆ ಕೂಡುವ ಇಚ್ಛೆ. 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ವೃಷಣ ಗಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಬಿರುಸು 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ವೃಷಣಶೋಥ. (ಬಾವು) ವೃಷಣ ಸಣ್ಣದು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ದೊಳಗಿಂದ ಜಾ * ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಸ ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿ 
ಸಂಥ ಬೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ಪಾವವೂ ಹನಿಹನಿಯಂತೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಉಪ ಸದಂಶಜನ್ನ 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಬಿಲ್ಲೆಗಳು. 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ, ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವಕ್ಷೀಭವನ; ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಗಿದಂತೆ ವೇದನೆ; 
ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಭಾವನೆ. 
ಮುಟ್ಟು ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಗುಲ್ಕ, ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಬಿಲ್ಲೆ ಗಳು. ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಬರುವ ಶೂಲೆಗಳು ಬಲವತ್ತರನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ, 
ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ಬಿರುಸು ಗಂಟುಗಳು; ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ನಿತಿಯಲ್ಲಿ ` ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 


ಚಟ್ಟ 


ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯು ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ (ಕಾಲಿ. ಫಾ.) 

ಶ್ವಸನೇಂ ಂದ್ರಿಯ:-- ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಇಳಿದದ್ದರಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು, 
ೆಮ್ಮು ಬ pi ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ತುರಿಸುತ್ತ ಡೆ. ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ, 
ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಮತ್ತು ಜಿಗಟು ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ 
(ಗೂರು) ಸಹ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. (ಕಾಲಿ. ಫಾ.) 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:- ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು. ರಕ್ಕ 
ವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ (ಕಲೈ. ಫಾ.) ಹೃದಯದ ವಿಸ್ತಾರ (ಕಾ. ಮೂ.) 
ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅನಿಯಮಿತವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನು: ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ 
ವೇದನೆಗಳು-. ಅವರೋಧ, ಬಹಳ ದಿವಸದ ಟೊಂಕಸೂಲಿ, ಮೊದಲು 


ಗಾಥಾ 


* ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯದೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ ಬಿಳೀದು ಇರುತ್ತದೆ. 


೯೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅಲ್ಲಾಡಲಾರಂಭ ಮಾಡಿದಕೂಡಲೆ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು ಮತ್ತು 
ನಡೆಯಲು ಹತ್ತಿದನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಕುತ್ತಿ ಗೆಯ ಗಂಟಿಗಳು. 
ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರುವವು. ಗಲಗಂಡ. 


ಕೈಕಾಲು ಬೊಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸೂಲ್ವಿ. 
ವೇ ದನೆಯೂ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ದಡ್ಡು ಗಳು. *ಾಲಿನಲ್ಲಿಯ ನಾಗಮೋಡಿಯ. 
ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು. ಮೊಳಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾವು, ನೋವು ಮುಂತಾದವು. 
ಬಟ್ಟುಗಳಿಗೆ ಬರುವ ವಿವರ್ಣತೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಎಂಬ ಸಪ್ಪಳವು. 


ನಿದ್ರೆ, ನೇದನೆ ಮುಂಂತಾದ್ದು:-- ಮುಂಜಾನೆ ಇಷ್ಟು 


ಭಾವನೆ. ಮುಂದಿನ ಗಂಡಾಂತರದ್ಯೋತಕ ಸ ಸ್ಪಪ್ನಯುಕ್ತ ನಿ 


ಜೃರ: ನನನಿಕಹನ್ನು ಸಂತತಜ್ದ ರ. ೭ ದಿವ ಸ ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು 
ದಿವಸ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲ ಸುಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಒಣಗಿದ್ದೂ ಇರುತ್ತ ಡೆ. 


pL ಚಳಿಯಿಂದ ಕೈ ನಾಲಗೆ ಬಿರಿಯುತ್ತವೆ. (ಫೆ. ಫಾ). 
ತ್ತ ಜೆ ಕಠಿಣ ಮತ್ತು ಗಟ್ಟಿ ಹತ್ಕುತ್ತಿದ್ದರೆ, ವಿಸರ್ವ ಇ. ಡಿ ತರದ ತ್ವಚೆ: 
ರೋಗ ತಿಂಡೆಯಾಗುತ್ತ ಡಿ ಮತ್ತು ರೋಗವು ಹಬ್ಬುತ ತ್ಮದೆ ). ಉಗುರು 
ಸುತ್ತು, ಬಹಳ ದಿವಸದು ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ನೆಟ್ಟಗಾಗದ ವ್ರಣ. ಆದರೊಳ' 
ಗಿಂದ ಹಳದೀ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಅಸ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿರುಸು ಹುಣ್ಣು 
ಆಗೋಣ, ಅಸ್ತಿ ಕೊಳೆಯೋಣ; ಹೃದಯವಿಕಾರದಿಂದ ಆಗುವ ಒಲತೋಥ. 
(ನೀರುಳ್ಳ ಬಾವು). 

ವೃದ್ದಿ, ಕ್ಸಯಂ: -ಊಷ್ಟೊ ೀಪಚಾರದಿಂದಲೂ ತಿಕ್ಕು ವದರಿಂದಲೂ: 
ಹ, ಆದರೆ ಆಕುಂಚನಕ್ಕಿಯೆಯ ಅವಶ್ಚಕತೆ ಇದ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೀತೋಪಚಾರ ಸಹ ಗುಣಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ತಂಪುಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ. 
ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗಳ ವೃದ್ದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉ ಸಯೋಗ:-- ಬಹಳವಾಗಿ ಅಸ್ಥಿಗತ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಶಕ್ಕಿಯ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಬಿರಿಯೋಣ, ಅಸ್ಮಿಗಳ ಮೇಲಿನು 
ಹುಣ್ಣು, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಧಿ, ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು; ಉಗುರಸುತ್ತು 


ಕಲೈರಿಯಾ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೯೭ 


ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಹೊರಲೇಪ ಕೊಡಬಹುದು. ಅರ್ಥ 
ಬಟ್ಟಿಲದಷ್ಟು ನೀರೊಳಗೆ ೨೨ ಗ್ರೇನ ಪುಡಿ ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಅರಿವೆ 
ತೋಯಿಸಿ ರೋಗಸ್ನಾನದ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಮಲಾಮು ಮಾಡಿ ಸಹ 
ಹಚ್ಚಬಹುದು. ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಅಸ್ಥಿರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾ 
ರದ ಸಿರಗಳು ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ೨೦೦ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಸಾಧಾರಣತಃ ೩% ಶಕ್ತಿ ಅಥವಾ ೬% ಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಗುಣಮುಖವಾಗದಿದ್ದರೆ ೧೨x ಅಥವಾ ೩೦% 
ಶಕ್ಕಿಯ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬಹುದು. ಹೊರಗಿನ ಉಪಯೋಗಕ್ಕೆ ೨% 
ಅಥವಾ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯದೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:-- ಸಿಲಿಸಿಯಾದ ನಂತರ ಕೀವವುಳ್ಳ 
ವ್ಯಾಧಿಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೊಳಕಾಲ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಫೆ. ಫಾ. 
ನಂತರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಡು. ಹಳೇ ಮತ್ತು ತಣ್ಣಗಿನ ವ್ರಣದಮೇಲೆ 
ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ. ದ ನಂತರ ಮತ್ತು ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಕ. ಫಾ. ನಂತರ 
ತಕ್ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಪ್ರಮಾಣ:-- ೪1೫ ವಟಿಕಾ (ಸಣ್ಣ ವಡೆಗಳು) ಅಥವಾ ೩/೪ ಗುಂಜಿ 
ಚೂರ್ಣ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೪೫ ಸಾರೆ ೨೬೩ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ರೆರಿಯಾ ಸಲ್ಪೂರಿಕಂ 
Calcaria Sulphuricum 


ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಪ್ಲಾಸ್ಟರ ಆಫ ಪ್ಯಾರಿಸ, ಕ್ಯಾಲಸಿಯಂ 


ಸ ಸೀಟಿ, ಜಿಪ್ಸಂ ಸಾಲ್ಬ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳು, 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ಈ ಕಾರದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗುವದು 
ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದದ್ದರಿಂದ ಗಾಯಗ 
ಭೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವದು. ಹುಣ್ಣು ಒಡೆಯುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಒಳಗೆ ಸಂಚಿತವಾದ ಕೀವು ಹಾಗೂ ಹುಣ್ಣು ಒಡೆದನೆಂತರ, ಎಲ್ಲ ಕೀವು 


೩ ೭೩೦ಂ೯ಲ 


೯೮ ೧೨ 'ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಸೋರಿಹೋದನಂತರ ಸಹ, ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಹೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ನಡೆದದ್ದರಿಂದಲೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 

ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀರ್ಣ ವ್ರಣವೂ, 
`ಆಂತ್ರ ವಿದ್ರಧಿಯೂ, (ಕರಳಿನ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣ) ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಮಿಯ ಮೇಲಿನ 
`ಹುಣ್ಣು, ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಸೋರುವ ಕೀವಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವವೂ ಇದರಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವವು. ಸಿಲಿಸಿಯಾ ಕ್ಲಾರವು ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರಗಟ್ಟುವ 
ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸುಕರಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕೀವಾಗುವದು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗು 
ವದು. ಮತ್ತು, ಕಲೈ. ಸಲ್ಲ. ಇದು ಕೀವ್ರ ಆಗುವದನ್ನು ಸ ಯೋಗ್ಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಸಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಕೀವು 
ಸೋರುವ ಕ್ರಿಯೆಯು ಹಾಗೇ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಈಕ್ಟಾ ರವು ಕಡಿಮೆ 
"ಯಾದ್ದರಿಂದ ಅಸ್ತಿರಧಾತು (10103600೩1 Tissue) ಪಿಂಡಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಡಕಹುಟ್ಟಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗು 
ತವೆ ಮತ್ತು ಕೊಳೆಯಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಕೊಳೆತ ಕಶ್ಮಲವು ರಕ್ತ್ಕದಲ್ಲಿಯ 
'ಜಲದ್ರವ್ಯದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಒಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಶರೀರದೊಳಗಿಂದ 
ಕೊಳಜೆಯನ್ನು ಹೊರಗೆಹಾಕಲು ಯತ್ನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಲೈ. ಸ. ಕ್ಪಾರವು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಕೊಳೆಯುವ ಕಾರ್ಯವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಇಳಿ, ಫುಪ್ಪುಸ 
ರೋಗ, ಕುರುವು, ವ್ರಣ, ನರೋಲಿ, ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಕೊನೆಯ 

ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಗಟ್ಟಿ ಯೂ 
ಹಳದೀಬಣ್ಣ ದ್ದೂ ಇದ್ದು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ಇರುವದು ಈ ಔಷಧದ ಪ್ರಮುಖ 
ಲಕ್ಷ ಣದಿದೆ. ಇಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟರೆ ಗುಣವು ತಪ್ಪದೇ 


ಸರು 0 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ವಿಂದುಳು:--ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ಮನಃ ಸಿತಿ; ಚಂಚಲ 
ವೃತ್ತಿ; ಒಮ್ಮೆಲೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ಕಿಯು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಆಗುವದು. ಭ್ರಾಂತಿಷ್ಟತನ, 
ಆಸ್ವಸ್ಥ ಮತ್ತು ತ್ರಾಸಿಕ, ಅಸಂತುಷ್ಟ ಮತ್ತು ಬೆದರುವ ಸ್ವಭಾವವು. 
ಖುಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಮಚಿತ್ತ ಕ್ರೈ ನಟ್ಟ ಗೆ ಅನಿಸುವದು. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೯೯ 


ಮಸ್ತ ಕ:-- ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ *ೇಶವಿಹೀನತೆ 
.ಕೂದಲುಹೋಗುವದು). ಅದರೊಳಗಿಂದ ಹಳದೀಬಣ್ಣದ ಕೀವ್ರ ಹೋಗು 
ತ್ರಿದ್ಧರೆ ಅಥವಾ ಹಳಳಿಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದರೆ, ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತಸ್ಪಾವವು ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ತಲೆಬುರುಡಿಯೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಹೋಗುವದು. ಮಸ್ತಿಷ್ಟಾಘಾತದಿಂದ 
ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಮುಟ್ಟಿನ ನ ತಿಂಗಳ ಸರತಿಯಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವು ಅಥವಾ 
ಶೀತಮೂಲಕ ತಲೆನೋವು ಆಡಕೆ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹಣೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೋವು. ತಲೆ ತಿರುಗುವ ಚ ತಲೆ ಲಗು 
ಬಗೆಯಿಂದ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದರೆ ಮಳಮಳಿಸಿ ಬವಳಿ ಒರುವದು. ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟು | ಹೊರಡುವದು. ಹಿಕ್ಕೆ ಕೊಳ್ಳು ವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೂದಲು ಉದುರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣಹುಡುಗರ ತಲೆಯೆ ಬುರುಡೆಗಳು ಮೃದು (ಮೆತ್ತಗೆ) 
ಇದ್ದು ಸಣ್ಣ ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 

ನೇತ es ಕೊನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ. ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ, 
ಹಳದೀ ಕೀವಿನ ಸ್ರಾವವು ( ಸಿಚ್ಚು ) ಹೋಗುತ್ತ ದೆ; ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿ ಯ 
ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣುಗಳು (ಒಳತನಕ ಹೋದದ್ದು) ಕಣ್ಣು ಮೇಲಿನ "ಳೆ 
ಮುಟ್ಟಿದ ವ್ರಣಗಳು. (ಸಿ) ಕಣ್ಣಿನ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 
ತೀವ್ರ ನಿಲ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನೇತ್ರದರ್ಪಣ (ಕಣ್ಣೊಳಗಿನ 
ಕನ್ನಡಿಗೂ ಹಾಗು ಕಣ್ಣುಗೊಂಬೆಗೂ) ಕನೀನಿಕೆ ಆಗುವ ದಾಹದ ಕಡೆಯ 
ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ. ನೇತಾ)ಭಿಷ್ಯಂದ, ಶಶಿ ನಿಂದ ನೀರುಸೋರುವದು. ಕಣ್ಣು 
ಬರೋಣ. ದಟ್ಟ ಹಳದೀಸ್ಪಾವ, ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ವಸ್ತುಗಳ ಅರ್ಧಭಾಗವಷ್ಟೇ 
ಾಣಿಸುತ್ತ ದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಂದೇಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡ: ತ್ರಿ ರುತ್ತದೆ. 
ಕಣ್ಣೊಳಗೆ ಒತ್ತಿದಂತೆ ನೋವು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕವಿ: ಕೆನಿಯೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಹಳದೀ ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತಸ್ರಾವ ಹೋಗು 
“ವದು. (ಸಿ. ಇದರಿಂದ ಬಧಿರತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಹಿಂದಿನೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು. ಕೈಹತ್ತಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಕೀವಾಗುವದರನಡೆಗೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 
“ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಒಳಗಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ. 

ಮೂಗಂ:-- ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಶೀತ, ಕೊನೆಯ ಅವಸ್ಥೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ 
ತೇೀವಿನಂಥ ಹಳದೀ, ದಪ್ಪು, ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತ ದೆ. ಎಷೊ ಸಾರೆ ರಕ 
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ಸಹಿತವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನ ಮುಂದಿನ ದ್ವಾ ರದಿಂದಾಗಲಿ ನಂ 
ದ್ವಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಕೀವಯುಕ,ಸ್ಪಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ( ಕ್ಯಾ. 
ಮತ್ತು ಸಿ.) ಹಗಲು ಬಲಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳಿ ಯೊಳಗಿಂದ, ರಾತ್ರಿ ಯಲ್ಲಿ 
ಎಡಗಡೆಯ ಹೊಳ್ಳಿಯೊಳಗಿಂದ ಸುಂಬಳವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ 
ಹೊಳ್ಳೆಯು ಸುಂಬಳಿಲ್ಲದೆ ಒಣಗಿದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು. 
ಕೆಂಪಗೆ ಇದ್ದು ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಎಡಮೂಗಿನ. 
ಹೊಳ್ಳೆ ಯಿಂದ ಹಳದಿ ದಟ್ಟಿಸ್ರಾವವಿದ್ದು ಎಡಗಣಿ ನಿಂದ ನೀರುಹೋಗು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮೂಗು ಒಣಗಿದ್ದು 
ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟು ತ್ರಿದ್ದರೆ, ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತಿದ ರೆ, ತಟ್ಟಿಸಿದಂತೆಯೂ ಒಳಗೆ. 
ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಂತೆಯೂ ಭಾಪನೆ. 

ಮುಖಜ: ಬಾಡಿದ, ಉದಾಸೀನ, ಚರ್ಯೆ. ತಮಣ: 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮೋರೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಮೊಡವೆ ( ಮೊಡೆಬಕ್ತೆ) ಮೊಡವೆ 
ಯೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುವ ದಟ್ಟಸ್ರಾವವು. ಗದ್ದದ ಕೆಳಗೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಿರುತ್ತವೆ.. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿದರೆ ಕೀವೂ, ರಕ್ಕವೂ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮೋರೆಯ. 
ಮೇಲೆ ಬಾವು ಮತ್ತು ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಗಳು. ಕೀವು ಆಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸ. 
ಲಕ್ಕ ಕೊಡಬೇಕು. (ಕಾ. ಮೂ.) ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ ಕೀವು ಇದ್ದ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. (ನಿ) 

ಮೋರೆ ಕೀವಿನ ಸ್ರಾವವುಳ್ಳ ಯಾವದೇ ಮುಖರೋಗದ 
ಮೇಲೆ. ತುಟಿಯ ಒಳಮೆಗ್ಗ ಲಲ್ಲಿ ಕ್ಸ ತ. ಬಾಯಿಯು ಒಣಗಿದ್ದೂ' 


ಬಿಸಿಯೂ. ಒನಸಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣುಗಳು. 


ಇ 


ನಾಲಗೆ: ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಕೀವು ಆಗುವಾಗ್ಗೆ 
(ಸಿ.) ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಗಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಅಗ್ರ. ನಾಲಗೆಯು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಜೊಳಜೊಳ ಆದದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕಾರ 
ರುಚಿ ಇದ್ದರೆ. 

ಹಲ್ಲು: ಒಸಡಿ ಉಬ್ಬಿದ್ದೂ ನೋಯುತ್ತಲೂ ಇದ್ದು ದಂತಶೂಲಿ 
ಇದ್ದರೆ ಹಲ್ಲಿನ ಬೇರುಗಳು ಹುಳುಕು ಇದ್ದರೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಬಾತಿದ್ದು 
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"ದ್ದರೆ, ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಿ ಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಸಡಿಗಳೂಳಗಿಂದ ರಕ್ಕವು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಒಸಡೆಯ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು, ಕೀವ್ರ ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಟೋಸ್ವರ. 


ಗಂಬಿಲು:--- ದಾಹದ ಕೊನೆಯ ಅವನ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಂಟಲಿನ ಎಲ್ಲ 
ಖೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೀವೂ ಅದರ ಸ್ರಾನವೂ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಗಂಟಿಲು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಕಿರಿನಾಲಗೆಯ ದಾಹ; 
ತೀವ್ರ ಆಗುವಾಗ್ಗೆ ಅಥವಾ ಕೀವು ಆದನಂತರ ಅದನ್ನು ನಿ್ಲಿಸುವದಕ್ಟೋ 
ಸ್ಕರ, ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ. ಗಂಟಿಲದೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಘಟಸರ್ಪ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ (110010೬ ) ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 
ಜಠೆರೆ:-- ಚಹ, ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲ, ಮುಂತಾದ ಉತ್ಕೇಜಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವ ಇಚ್ಛೆ. ಹಸರು, ಹುಳಿ ಪಲ್ಲೆ ಕಾಯಿಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನುವ ಪ್ರಬಲ ಅಪೇಕ್ಸೈ, ನೀರಡಿಕೆ, ಹಸಿವೆ ಬಹಳ, ಮಳಮಳಿಸುವಡು 
ಮತ್ತು ಭ್ರಮಣ. ಜಠರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವ ವೇದನೆ. 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಂಲ:-- ಕೀವು ಮತ್ತು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ರೇಚ; 
ತೀವಿನಂತೆ ಜಿಗಟೂಗಲಿ ರಕ ಲವಂಗ ಇದ್ದ ಆಮ. ಸನ್ಸಿ ಪಾತ 
ಬ ರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಆಂತ್ರವುಣ. ಯಕ್ಷ ತ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ನೋವು; ಆಮಾಂಕ 
ಎದ್ದು ಹಳದೀ, ದಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು ಹಟ ದ ಥ್ರ, ಸಕ್ಕ ರೆ ತಿಂದನಂತರ 
ತ ಹವೆ ಬದಲಿಸಿದ ರಿಂದ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ A ಅತಿಸಾರ. ರೇಚವು 
ವೇದನೆ ರಹಿತಬದ್ದು ತಿಳಿಯಜಿ ಆಗುತ್ತಿ ದ್ದ ನ ಹಾಗೂ ಊಟವಾದ ನಂತರ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, "ಭಗಂದರದಲ್ಲಿ ಗುದದ್ವಾ ರದ ಸುತ್ತಮುತ್ಕಲು ಆಗುವ 
As ಹುಣ್ಣು ಗಳು, ಗುಡದ್ದಾ, ರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ; ಗುದಭ್ರಂಶ 
(ಮೈಯು ಹೊರಬೀಳುವದು ); ಕ್ಸ ಯದ. ಉತ್ತರಾವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಅವರೋಧ. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯುಗಳು:- ಮೂತ್ರಾಶಯದಕ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲದ 
ವರೆಗೆ ಇರುವ ಜಾಜಿ ರಕ್ಕವಿಶ್ರಿತ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಫೆರಂ. ಫಾ). 
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ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ. ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಜೀರ್ಣ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ವರ್ಣದ ಮೂತ್ರ. 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಂ:- ಉಪದಂಶಜನ್ಮ ಉಡುಡು; 
ಪ್ರಮೇಹವೆಂಬ ಪ್ರರುಷೇ೦ದ್ರಿಯದ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವೂ, ಕೀವೂ ಕೂಡಿದ. 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, (ನಿ) "" ಅಷ್ಮಿಲಾ'' ಎಂಬ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ 
(Prostrate gland) ಕುರುವು. ಶುಕ್ರಮೇಹ. (ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ 
ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವ.) 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಃ-- ಮುಟ್ಟು ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವದು. 
ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ ತಡೆಯುವದು. ಮುಪ್ಪಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆನೋವು. 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುತ್ಮವೆ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, 
ಕಕ್ತಮಿತ್ರಿತ ಸ್ರಾವ (ಸಿ) ಮುಟ್ಟು ಆದನಂತರ ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ. 
ತಿಂಡಿ. ಸ್ಮನವಿದ್ರಧಿ (ಮೊಲೆ ಹುಣ್ಣು) ಯಲ್ಲಿ ,ಕೇವು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೋ 
ಸ್ವರ, (ಬ) 

ಶೃಸನೇಂದ್ರಿಯಗಳು:-- ಹಳೇ ಕೆಮ್ಮು, ಕೀವು, ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ 
ದಟ್ಟಿ ಕಫ. ಕ್ಸ್ಚಯದ ಕಡೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜೇರ್ಣಜ್ವರಯುಕ್ಕ ದಮ್ಮು; 
ಕ್ಲಯೆದ ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ದಟ್ಟಿ ಕಫ. ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ದರೆ ತಳದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ (ಸಿ.) ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾದಾಹ; 
ಈ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಕಡೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣತಃ ಕಾಲೀ 
ಮೂರದ ನಂತರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಅಶಕ್ಕತೆ 
ಅನಿಸೋಣ. ಫಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೂ ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣದ ಪೊಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿಯೂ- 
ಕೀವು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಶೀತದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಗಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇದು, ಹಳದೀ, ಕೀವಿನಂಥ. 
ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದರೆ, ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಾಳಿಗೆ ಬಹಳೇ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ಹಸರು ರೇ 
ಎದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಮೈಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು.. 
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ಹಿಂಗೊತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನುಃ- ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನೆಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುವದು. 


ಶೈಕಾಲುಗಳು:-- ಬೊಟ್ಟು ಗಳು ಸೆಟೆದಿದ್ದರೆ, ಬಾತಿದ್ದರೆ; ವೇದನೆ 
ಇದ್ದರೆ, ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆ ಿಯವು.. ಹಗಲು ಹೆಚ್ಚು. ಉಗುರುಸುತ್ಯ; 
ಬೆನ್ನಿನ ನ ಮೇಲೆ ಅರಸುಹುಣ್ಣು. (ಕಾ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಸಿ.) ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೀವು (ನಿ) ಕೇವು 11 ಎಲ್ಲ ಗಾಯಗಳ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ ಕೀವು ಇದ್ದರೆ (ಕಾ. ಫಾ.)ಜಘನಾಸ್ಮಿ 
ಸಂದುಗಳ ರೋಗ (ಸಿ.) ಈ ಬೇನೆಯ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ (ಫೇರಂ. ಫಾ.) 
ಗುಣಕೊಡುತ್ಮದೆ. ಫೇರಂ. ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧ ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಜಘನಾಸ್ಟಿ A ನೆಟ್ಟೆ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ನಿಗಳು ಕೊಳೆಯು. 


ವದು "(ಸ ಮತ್ತು ತಟ್ಟಿ. ಫಾ.) ಕ ಫ್ಲಯಕೋಗದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳು ಉರಿಯು 
ತ್ಮವೆ. ತಿಂಡಿಯೂ ಜಿ ಕ್‌ 
ನಿದ್ರೆ ಮುಂತಾದವು: ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ, ಒಮ್ಮೆಲೆ: 


ಆಗುವ ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯ ಶಿಡತ. | ದ್ದ ರಿಗೆ ಆಗುವ ಶೂಲಿ. ಹಗಲು ನಿದ್ರೆ 
ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ರೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ವಿಚಾರಗಳ ಗೊಂದಲ 
ಏಳುವದರಿಂದ ಆಗುವ ನಿದ್ರಾಭ೦ಗ (ನಾಶ). ಜೀರ್ಣ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಆಲಸ್ಕ 
ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿದ್ದೆ ಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 

ಜ್ವರ:-- ದೀರ್ಫಕಾಲದ ಚಳಿ ಅಥವಾ ಶೀತಜ್ವರ. ಚಳಿಯಾಗಿ. 
ಜ್ವರ ಫತೆ ದೆ. ಕಾಲಿನೊಳೆಗಿಂದ ಚಳಿಯು ಹುಟ್ಟು ತ್ತ ದೆ. ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಕ ಮಿಶ್ರಿತ ಅತಿಸಾರ 
ಅಥವಾ ಆಮ. ಕ್ಲೆಯರೋಗ ಮತ್ತು ಇತರ ಬೇರ್ಣಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಾಲು 
ಉರಿಯುತ್ತವೆ. 

ತ್ವ ಚೆ:--ಪಳದೀ ಹಕಳಿಗಟು ವ ಯಾವದೇತ ಶ್ರ ಚೆಯರೋಗದ ಮೇಲೆ 
(ಕಾ. ಮೂ.) ಕುರುವಿನಲ್ಲಿಯ ಕೀವು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕೋಸ್ವರ 
ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮತ್ತು ತೀವ್ರ ಮಾಯದೇಯಿದ್ದ 
ಹುಣ್ಣಿನಮೇಲೆ (ಖೊಂಖಾ, ದಗ್ದವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು). ತಲೆಯಮೇಲೆ, 
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ಗದ್ದದಕೆಳೆಗೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಮತ್ತು ಅವುಗಳೊಳ 
ಗಿಂದ ಕೀವ್ರ ಹಾಗೂ ರಕ್ಕಮಿಶ್ರು ಸ್ರಾವವೂ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಮೈಲಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೈಲಿಬೊಕ್ಕಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಹೋಗಹತ್ತಿದ ನಂತರ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಣ್ಣನಮೇಲೆ ಧಾವನ ಜಲ ಅಥವಾ 
ಮಲಾಮು ಮಾಡಿ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 

ಇತರ ಅವಯವಗಳು: ಗಾಯವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬಿ ಬರದೇ 
ಬಹಳ ದಿವಸ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೇವು 
ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೂ ನಿಲ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಶಿಲಿಶಿಯಾದನಂತರ ಕೊಟ್ಟರೆ ಗಾಯವು ತುಂಬಿಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಯೋಜಕ 
ಧಾತು (Connective 71೩060) ವಿನ ಯಾವತ್ತೂ ರೋಗಗಳಮೇಲೆ, ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ ಭಾಗದೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ದಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ದಾಹದ ಕೊನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ ರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಿತ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಉಪದಂಶ, ಉಡುಜು, ಪ್ರದರ, ಶ್ವೇತ 
ರಕ್ಕಸ್ರಾವ, ಚಳಿ, ನೆಗಡಿ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಕೀವಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗ್ರಂಥಿಗಳೊಳಗಿಂದ 
ಕೀವು ಹೋಗೋಣ, ಕೊಳೆಯೋಣ ಇವುಗಳಮೇಲೆ ಸಹ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊರಗೆ ಸಹ ಲೇಪ ಮಾಡಬಹುದು. 

ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ತೇವು ಇದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಭಾವನೆಗಳ ವೃದ್ಧಿಯಾಗೋಣ. ಬೆಚ್ಚಗೂ ಬಯಲು 
ಹವೆಯೂ ಔಷಧದ ಕಾರ್ಯಕ್ತೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉಸಯೋಗ:-- ಉಗುರುಸುತ್ತು, ವ್ರಣ, ಕುರುವು ಮುಂತಾದ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ (ಧಾವನ) ಹೊರಗಿಂದ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣತಃ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡುವ ಔಷಧವು ೬», 
೧೨೬ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಕೊಡುವದುಂಟು. ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು (ಪಿಚ್ಚು) 
ಹುಟ್ಟುವ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳ ವು ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಕೊಡುತ್ತವೆ. 
ವೃದ್ದರ ವಾತಶೂಲಿಯ ಮೇಲೆ ೧೨ೀ« ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಉತ್ತೇ 
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ಬಕ್‌ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ ಬೇಕೆಂಬ ಅನಿವಾರ ಇಜೆ ಯನ್ನು ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸಬೇಕಾ 
ದರೆ ೩೦ ಅಧವಾ pa ಶಕಿ ಯುಳ್ಳದ್ದು 8 ಆಚ ಗಟ: ದಾಹದ 
ತೆ ೈತೀಯಾವ ಸ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೀವು ತೀರ ಇಲ್ಲಿಗೊಳಿಸಬೇಕಾದರೆ ೨೦೦೫ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಳ್ಳ ದೆ K; ರಹಿತ. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳೆ ಸಂಬಂಧ:--ಕಾಲೀಮೂರದ ಕಾರ್ಯವು ನಿಂತಿ 
ಸೆಂದರಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗಹತ್ಕುತ್ತದೆ. ತ್ತಗ್ರೋಗ, ಆಮಾಂಶ, 
ಮೋರೆಯಮೇಲಿನ ಬಾವು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವೂ ಕಾಲ 
ಮೂರವೂ ಬಹಳೇ ಸಾಮ್ಯವುಳ್ಳವು. ಬಿರುಸು ಮತ್ತು ಕೀವಾಗುವ ಗಂಧಿ 
(ಹುಣ್ಣು) ಗುಡ್ಡಿಯಮೇಲಿನ ವ್ರಣ, ಉಪಜಿವ್ದಿಕಾದಾಹ (ಕೆರಿನಾಲಗಿ) 
ಸ್ರನವಿದ್ರಧಿ (ಮೊಲೆಹುಣ್ಣು) ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾದನಂತರ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ವೃದ್ದರ ವಾತಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ವೇದನೆ 
ಗಳು ಮ್ಯಾ, ಫಾ. ದಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ತೀವ್ರ, ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣಹಾರಕ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕಾ. ಫಾ. ದಂತೆ ಬಧಿರತೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂತೆಯೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬಧಿರತೆ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡದಂಥವೂ, ತೀವು ಇಲ್ಲದಂಥವೂ 
ಸಹನಮಾಡಲು ಶಕ್ಯವಿದ್ದಂಥವೂ ವೇದನೆಗಳು ಇದ್ದ ರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದಾಹದ ೩ನೇ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ (ತೋಷಣಾವಸ್ಥೆ ) ಸ್ರಾವವು 
ದಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ಇದ್ದ ಲ ಕಾಲೀಮೂರದನ ತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡ 
ಹ ಆದರೆ ಹಳದೀ ಮತು. ಶ್ಲೇಷ್ಮ ವಿದ ಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಸಲ್ಪದ ಉಪ 
'ಯೋಗವಾಗುವದು. ಕೀವಿನಂತೆ ರಕ ಸ್ರಾವವಿದ್ದ 3 ನಿಲಿಕಾದ ಓತ 
ವಾಗುವದು. ಕಾಲಿಮೂರ ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತರ ಅರ್ಧಮರ್ಧ ಗುಣವದೆ ಮತ್ತು 
ಸರದಿ ಗುಣತೋರುವದಿಲ್ಲ, ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
'ವಾಗುತ್ಮದೆ. 


ಪ್ರಮಾಣ: ೪ ರಿಂದ ೬ ವಟಿಕೆಗಳು ಅಥವಾ ೩ರಿಂದ ೪ ಗುಂಜಿ 
ಪುಡಿ ೩೩ ತಾಸಿನ ನಂತರ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೪ ಸಾರೆ. 
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ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ 


Kali Phosphoricum 


ಇತರೆ ಹೆಸರುಗಳು: ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಫ ಫಾಸ್ಟೆ ಸೀಟಿ. ಫಾಸೆ ಟೆ: 
ಆಫ ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಇವು ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಕಾಯರ್ಯ೯ಶ್ಲೇತ್ರ:-- ಕಾಲೀಘಾಸ ಇದು ಮಿದುಳಿನ ಪಿಂಡ. 
ಸ್ನಾಯು, ಮಜ್ಜಾತಂತು, ರಕ್ಕೋದಕ, ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ. 
ರ ದ್ರವಪದಾರ್ಥ, ಇವುಗಳ ಘಟಕ ಪದಾರ್ಥವಿದೆ. ಧಾತುವನ್ನು 
ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಲು ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ಎಲ್ಲ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲ 
ಪೋಷಕ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕಾರವು ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಈ 
ರದ ಹೊರತು ಯಾವದೇ ಧಾತುವು ಸಿದೃವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು. 
ಬಹುದು. ಕಾಲೀಫಾಸ, ಔಷಧವು ಕೋಧಪ್ರತಿಬಂಧಕ ( ್ಯಂಟಿ 
ಕ = ಸAಗtಃ 500007 ಕೈಮಿ ಆಗಗೊಡದಂಥಾದ್ದು - ಕೊಳೆಯಗೊಡ. 
ದಂಥಾದು) ವಿದ್ದು ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿಯ ಕೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆಯನು 
ಪ್ರತಿಬಂಧಿಸುತ್ತದೆ. ದಣುವಿಕೆಯ ಭಾವನೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಉದಾಸೀನತೆ, 
ಮಾನಸಿಕ ಶೈಥಿಲ್ಯ, ಶ್ವಾಸ, ಮೂತ್ರ, ಶೌಚ, ಸ್ರಾವ ಮುಂತಾದವುಗಳು. 
ನಾರುವದು, ಕೊಳೆಯುವದು, ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು ಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ: 
ಮಾಡೋಣ, ಆದೇ ಪ್ರಕಾರ ವೃದ್ದರ ಶರೀರದ ಸವಕಳಿಯನ್ನು ಕಳೆದು 
ಪೂರ್ವಸ್ಥಿ ತಿಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವದು. ಈ ಖಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಈ ಕಾ ಶರವು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಮೆದುಳು, ಸೃಷ್ಣ ವಂಶರಜ್ಜು, ನಾಡೀಕೇಂದ್ರ, ಸ್ಟಾಯು, ರಕ್ತಕಣ 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಕಾ ನಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ದ ವಿಸುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪ. 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾ "ರದ ಕೊರತೆಯಾದಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ. 
ವ್ಯತ್ಯಾಸಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಸ ಯಾವವೆಂದರೆ. ೧. ವಿಚಾರಶಕ್ಮಿಗೆ 
ಚಾಲನಕೊಡುವ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲ ವ್ಯತ್ಯಾಸ, ನೈರಾಶ್ಯ, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಹೆದರಿಕೆ. 
ಸಂಗತಿಯ ಬೇಸರಿಕೆ, ಏಕಾಂತಪ್ರಿಯತೆ, ಆನಂದವೃತ್ತಿಯ ಅಭಾವ 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೦೭ 


ಸಂಶಯವ್ಯ ತ್ತಿ, ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ, ಮುಂತಾದ ಮಿದುಳಿನ ವ್ಯಾಪಾರ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವೆ. ೨. ಮೊದಲು ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ತವಿದ್ದು ಡೆ 
ಗತಿಯು ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ. ೩. ಪಕ್ಷ ಘಾತ (ಅರ್ಧಾಂಗ). ವೇದನೆ, 
ಬಧಿರತೆ ಮುಂತಾದವು. ೪. ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅಶಕ್ಕತೆ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ಚಲನವಲನ ನಿಂತು ಹೋಗುವದು. 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ. ಮಿದುಳು ಮತ್ತು ಮಚ್ಚಾ 
ತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಕ್ರಿಯೆಯು ಆಗಿ ನಿರುತ್ತಾಹವೂ ತದನುಷಂಗ. 
ದಿಂದಾಗುವ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ (Nurusthima = 
ನಿರುತ್ಸಾಹ) ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ 
ಹೂರ್ತಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಒರೆದ ಬೇನೆಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಇದರಲ್ಲಿದೆ ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದಾಗುವ ದುರ್ಗಂಧಸ್ಪಾವ 
(ರೇಚ, ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು, ಬೆವರು, ಸ್ರಾವ, ಮುಂತಾದವು) 
ಆಗುವದು; ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ ರೋಗದ ನಂತರ ಆಗುವ. 
ಸ್ಟಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಶಕ್ತತೆ, ಶಕ್ಕಿ ಕ್ರೀಣಮಾಡುವ ಬೇನೆಗಳು, ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಕೊಳೆಯುವಂಥ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವ; ಬಾಯಿ ಬರುವದು, 
ಘೊಳೆಯುವದು, ಬಹಳ ದಿವಸದ, ತ್ರಾಸದಾಯಕ ಬಿಲ್ಲೆ ( ಒಂದು ತರದ 
ಸಣ್ಣ ಹುಣ್ಣು) ಸನ್ಸಿಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಭ್ರಮ, ವಾತ ಮುಂತಾದ: 
ಭಾವನೆ; ಮಿದುಳು ಮಂದವಾಗುವದು; ಮಿದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ, ಮುಂತಾದ. 
ಎಲ್ಲ ತರಹೆದ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಮಿದುಳಿನ ಬೇನೆಗಳು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮಿದುಳು: ಚಿಂತಾಯುಕ್ತ; ವಿಶೇಷ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ಮಾನಸಿಕ ಹೆದರಿಕೆ; ಮುಂದೆ ಏನಾದರೂ ಅನಿಷ್ಟವಾಗುವದೆಂಬ 
ವಿಚಾರದ ಪ ಪ್ರವ್ಳ ತ್ರಿ; ಉದ್ಯೋಗದ ಸಂಬಂಧದಿಂದಾಗಲೀ ಬೇರೆ ಕಾರ್ಯದ. 
ಕಾಗ 2. ನಿರಾಸೆ; ಸಂಗತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಬೇಸರಿಕೆ; ಕೆಲಸ ಬಹಳ 


'೧೦೮ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


"ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ; ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಉದಾಸೀನವೃತ್ತಿ; 
ಜನರ ಸಂಗಡ ಕೂಡಲು ಬೇಸರ; ಮಾತು ಸಹ ಆಡಲು ನಿರುತ್ಸಾಹ; 
ತ್ರಾಸವೆನಿಸುವದು; ಆತುರತೆ; ಅಂಜುಬುರುಕತನ; ಸ್ಮರಣಶಕ್ಕಿಯ ಹ್ರಾಸ; 
ಬರೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡೋಣ; ಬೇಡಾದದ್ದು 
ಬರೆಯೋಣ; ತಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಗಳ ಹಾಗು ಕಲ್ಪನೆಗಳ ಗೊಂದಲ; ಸ್ವಲ್ಪ 
ಸಪ್ಸಳವಾದರೂ ಮನಸ್ತಾಪ; ನಿರ್ವೀರ್ಯತೆ; ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ; ಸಣ್ಣ 
ಸೆಲಸವಿದ್ದಾಗ್ಳೂ ಹೇಗಾಗುವುದೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಮನಸಿನಲ್ಲಿ ಭೀತಿಯುಂಟಾ 
ಗುವದು; ಕೆಲಸಮಾಡಲು ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಿಶ್ಚಿತತೆ, ಆಂಜಿಕೆಯ 
ಹಾಗೂ ಮನಸ್ಮಾಪದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ. ಕಾಲ್ಪನಿಕ ಆಭಾಸವಾಗೋಣ; 
ಹುಚ್ಚುಹಿಡಿಯೋಣ; ಚಾಗೃತಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಅಸಂಬದ್ದ ಬಡಬಡಿ 
-ಸೋಣ; (ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರ) ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗತಕ್ಕ ಪ್ರಬಲ ಮನೋವಕಾರ 
ದಿಂದ ಅಳೋಣ (Hysteria) ನಗೋಣ, ದುಃಖಬಡೋಣ; ಸಂಶಯದ 
ವೃತ್ತಿ, ಭ್ರಮ; ಕಾಲ್ಪನಿಕ ವಸ್ತುವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; 
ಮತಿಭ್ರಂಶ, ಅದರಿಂದಾಗುವ ನೀತಿಭೃಷ್ಟತೆ; ಅತಿ ನಿರಾಸೆಯೂ ಉದಾಸೀನ 
ತೆಯೂ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಿಕ್ಕಿ ಬಿಕ್ಕಿ ಅಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ನಾಚಿಕೊಳ್ಳುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳು ನಿಡುಕ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವೂ, ತಾಗಿಕ 
ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳವೂ ಸಿಟ್ಟಿನವೂ, ಅಂಜುಬುರುಕಗಳೂ ಇದ್ದು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಚೀರುತ್ತವೆ,  ನಿದ್ರೆಭಂಗ, ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸುವದು. ನಿದ್ರೆಯು 
ಅಸ್ವಸ್ಥ, ದುಃಸ್ತಪ್ನ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೆ (ಎಚ್ಚರಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ) 
ತಿರುಗಾಡುವದು. , ರಾತ್ರಿಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಅಂಜಿಕೆ ಬರೋಣವು. ಮಾನ 
ನಿಕ ಶ್ರಮವಾಗಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಪ್ರಒಲ ಮನೋವೃತ್ತಿ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ಯಾವತ್ತೂ ಬೇನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ತ್ರಾಸಿಕತನ, ಅಸ್ಪಸ್ಪತೆ, ಅಂಜುಬುರಕತನ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ಔದಾಸೀನ್ಯ, ಆಲಸ್ಯ, ಏನೂ ಮಾಡಬಾರದೆಂಬ ಭಾವನೆ, ಸ್ಮರಣ 
ಶಕ್ಕಿಯು ಕುಂದೋಣ, ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟು ಆಗಲೇ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಈ ಕೃತಿಗಳೆಲ್ಲ 
-ನಿವಾರಣವಾಗುವವು. 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೦೯: 


ಮಸ್ತಕ: ಏಳುವಾಗ, ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ, ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದದರಿಂದ, 
ಎದ್ದುನಿಂತಿರುವಾಗ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಡೊಂಕಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು 
ಕಶತ್ಕಲೆಬರುತ್ತದೆ, ತಲೆ ನೋಯಿು ತ್ತದೆ. ಗಾಳಿಯಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಈ 
ಲಕ್ಪ್ಮಣಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಜಡ ಇದ್ದು ದಣಿದಂತೆ ಅನಿ 
ಸುವದು; ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳೂ, ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ದಣಿದ ಜನರೂ 
ಇಂಥವರ ಮಸ್ಮಕಶೂಲಿ. ಸಾವಕಾಶ ನಡೆದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಗೆ ಅನಿಸುವದು. 
ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಗೊಂದಲ, ಗಲಭೆ ಮೂಲತಃ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ. 
ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆ ನೋಯುವಾಗ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆನಂದದಾಯಕ ವ್ಯವಸಾಯದ ಮೂಲಕ ತಲೆನೋವು ನಿಲ್ಲುತ್ಮದೆ.. 
ಒಬ್ಬರೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ಕದ ಅಭಾವ; 
ಮಸ್ಮಿಷ್ಟ್ರಾ ಘಾತದಿಂದ ಕಣ್ಣಗೊಂಬೆಗಳು ಹಬ್ಬಿದ್ದವು; ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗ. 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣಿನಮೇಲೆಯೂ ಜಡಪದಾರ್ಥವಿಟ್ಟಿಂತೆ ಭಾವನೆಯಾಗಿ 
ಶೂಲಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ತಿನ್ನು ವದರಿಂದ ಉಪ್ರಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆ 
ನೋವಿನಿಂದ ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸಿ, ಯಾವ ವಿಚಾರವೂ ತೋಚುವದಿಲ್ಲ.. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಮಸ್ತಕಶೂಲಿಯ ಮೇಲೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲಗಿದ ನಂತರ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳವಾಗುತ್ತದೆ.. 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗವು ತುರಿಸುತ್ಮದೆ. 


pS 
೫ 


ನೇತ್ರ: ಕಣ್ಣುಗೊಂಬೆಗಳು ಹಿಗ್ಗಿದ್ದು ಕಣ್ಣು ಅರಳಿದಂತೆ' 
ಆಗುವ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ... ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ತಾಯು 
ಶೈಥಿಲ್ಯದಿಂದ ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಮುಚ್ಚಿದಂತೆ ಆಗುವವು ಮತ್ತು ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಡೊಂಕ. ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ. ಅಸ್ಪಷ್ಟ ದೃಷ್ಟಿ. ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಹರಳು ಡುಚ್ಕಿ 
ದಂತೆ ಭಾವನೆ, ಕಣ್ಣು ಹಾರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣುಗಳ ಮುಂದೆ ಕರೆ ಚಿಕ್ಕಿಗಳು. 
ಕಾಣುತ್ತವೆ. 


ಕನಿ: ಬಧಿರತೆ. ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಪ್ಪಳೆವಾಗಿ 
ಗೊಂದಲ ಆದಂತೆ ಆಗುತ್ಮದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿಯೂ ಗುಣಗುಣ 
ಸಪೈಳವೂ (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವಿನಂಥ ಸ್ರಾವ. 


೧೧೦ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


“ಶವಿಯೊಳೆಗಿನ ಪಟಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಕರ್ಣದಲ್ಲಿಯೂ ವ)ಣವಿದ್ದು ಅದ 
ರೊಳಗಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ; ಹೊಲಸು ರಕ್ಕವೂ ಕೀವೂ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಮೂಗು: ಅಶಕ್ತ. ನಾಜೂಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರ ಮೂಗಿನಿಂದ 
ರಕ್ತಸೋರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ರಕ್ತವು ತೆಳ್ಳಗೆ ಮತ್ತು ಕರೇದೂ ಗಟ್ಟಿ 
"ಆದದ್ದೂ (ಫೆ. ಫಾ.) ಇರುತ್ತದೆ. ಪಿನಸಿಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ಹಳದಿ ಹಕ್ತಳಿ 
ಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ವ್ರಣಗಳೂ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ. (ಸಿ) ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ಸುಂಒಳ 
'ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ದ” ಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದರೂ ಸೀನು ಬರುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನ 
ಹಿಂಭಾಗದಿಂದ ಸುಂಬಳ ಗೊಣ್ಣಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 

ಮಂಖಚೆರ್ಯೆ:- ಕುಂದಿದಂಥಾದ್ದು. ಒಳೆಸೇರಿದ್ದು; ಕಣ್ಣು 
`ಒಳನಟ್ಟಿ ದ್ದು; ಮೋರೆ ಇಳಿದದ್ದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಚರ್ಯೆ ಮತ್ತು ಹಣೆ 
'$ೆಂಪೂ ಬಿಸಿಯೂ ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬೇನೆಯವರಂತೆ ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು. 
`ಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವಾತಶೂಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ; ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಗದದ ಅಸ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದ್ದು ತಿನ್ನು ವಾಗ, 
ಮಾತಾಡುವಾಗ, ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
"ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಚರ್ಯೆಯು ಶೊಂಕಾಗುತ್ತದೆ. (ಪಕ್ಸಘಾತ) ಇದಕ್ಕೇ 
“ ಅರ್ದಿತ'' ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಗದ್ದಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಗದ್ದದ ಮೇಲೆ 
:ಬೊಕ್ಳೆ ಗಳೂ ಏಳುತ್ತವೆ. 


ಮುಖ: ಬಾಯಿಬಂದದ್ದು; ಬಾಯಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧವು; ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಬೂದೀಬಣ್ಣದ ವ್ರಣವಿದ್ದು ಕೊಳೆಯುವದೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ದಟ್ಟಿನ್ನ ಹಾಗೂ ಉಪ್ಪು ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ. ತುಟಿಯ 
ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಬಂದು ನೋಯುತ್ತವೆ. 

ನಾಲಗೆ: ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದಂತಿರುತ್ತದೆ. ಬಿಳಿಯ 
-ದಾಗಲಿ ಜಿಗಟು ಇದ್ದು ಸಾಸಿವೆಯ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಲಿ ಅಗ್ರವಿದ್ಧಲ್ಲಿ 
ನಾಲಗೆಯ ದಾಹ; ನಾಲಗೆ ಒಣಗಿತಂದಿದ್ದು ಅಶಕ್ಕತನವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕ ನೇಟ್ರಿ೦. ಮೂರ). 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಟಾರಿ ಕಂ ೧೧೧ 


J) 


ಸುವ ದಂತಶೂಲಿ; (ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ); ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ದಣುವಿಕೆ, ನಿದ್ರಾ 
ನಾಶ ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದರೆ 
ಸೆಟ್ಟಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಒಸಡೆಯಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವ ಪ್ರಕೃತಿ, ಒಸಡಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಗೆರೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಬರುವದು. ಹುಳತ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಕೂಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟ ಹಲ್ಲಿನ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಬಲವೇದನೆ; ದಂತಶೂಲಿ ನಿಂತು ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ, 
ಇಲ್ಲವೆ ತಲೆನೋವು ನಿಂತು ಹಲ್ಬುಶೂಲಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಒಂದರ 
ಹಿಂದೆ ಮತ್ತೊಂದು ನೋವು ಇದರಂತೆ ಕ್ರಮ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಿಂದಲ್ಲದೆ ಮಾನಸಿಕ ವೃಥೆಯಿಂದ ಹಲ್ಲಿ 
ಕಡಕಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲು ಕರಕರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಹಲ್ಲು:-- ನಾಜೂಕ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉದ್ಭವಿ 


ಗಂಟಲು: ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದು (ಇಳದಿದ್ದು) ಅದರಿಂದ 
ಬಹಳೇ ನೋವು ಆಗುತ್ತದೆ; ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಕಲೆಗಳೂ ಬಿದ್ದರು 
ತೃವೆ.. ಗಂಟಿಲು ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದ್ದು ಉಗುಳು ನುಂಗುವ ಪ ವೃತ್ತಿ, ಧ್ವನಿ 
ಸೊಗ್ಗರವಾದದ್ದೂ  ಕೂತದ್ದೂ ಇರುವದು. ಗಂಟಲದೊಳಗಿಂದ 
"ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಕಫ ಬೀಳುವದು.  ಗಂಟೆಲು ನೋವು ಇದ್ದದ್ದೂ ದುರ್ಗಂಧ 
ಯುಕ್ತ ಕಫವುಳ ಸದ್ದೂ; ಶಬ್ದನಲಿಕೆಯ ಪಕ್ಸಘಾತವು. ಮಾತು ಮಂದವೂ 
ಮತ್ತು ಅಸ್ಪಷ್ಟವೂ ಇರುವದು ಭಾವೀ ಪಕ್ಸಘಾತದ ಚಿನ್ನವು. ಗಂಟಲಿನ 
"ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆಯೂ, ಕುಗ್ಗು ವಿಕೆಯೂ (ಸೊರಗೋಣ) 
ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಜಠರ: ಜಠರ ದಾಹವಾಗಿ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮೇಲೆ ರೋಗಿಯು 
ಔಷಧೋಪಚಾರಕ್ಕಾಗಿ ಬಂದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ, ದಣುವಿಕೆಯೂ, 
'ಕುಗ್ಗುವಿಕೆಯೂ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ 
"ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಜಠರ ವ್ರಣ, ಉಂಡುತಿಂದನಂತರ ಸಹ, 
ವಿಶೇಷತಃ ಜ್ವರದಿಂದೆದ್ದ ನಂತರ, ಪುನಃ ಹಸಿವೆಯಾಗೋಣ, ಮಾನಸಿಕ 
ತಾಪದಿಂದ (ದುಃಖ, ಅಂಜಿಕೆ, ಶ್ರಮಾತಿಶಯ, ಚಿಂತೆ, ಮುಂತಾದ); 


೧೧೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅಪಜನ, ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು; ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳ ಮಳಮಳಿ 
ಸುವದು ಇದ್ದು, ಹುಳಿ ಕಹಿ, ಅನ್ನವೂ ಫೆಲವುಕಾಲ ರಕ್ತವೂ ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ. 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಸವಿನಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಉಂಡನಂತರ. 
ನೆಟಿ ಗನಿಸುತ್ತ ದೆ; ಕಹಿ, ಹುಳಿ ತೇಗುಗಳು ಬರೋಣ; ವಿಶೇಷತಃ ಎಡಗಡೆ. 
ಮಗ್ಗ ಲಾಗಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ( ಹೃದಯದ ಮೇಲೆ ) ಭಾರಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ತೇಗು 
ಬರನ: ಮಸಿ ನಷ್ಟ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಸರು ಬಣ್ಣದ, ಅಥವಾ ನೀರಲ ಬಣ್ಣದ 
ಕಾರಿಕೆ ಬರೋಣ ಇಂಥ ಸ್ನಿತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ: 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉದರವೂ ಮಲವೂ:- « Pe ಉಬ್ಬಿದ್ದು, ನಾಲಗೆ 
ಒಣಗಿದ್ದು, ಆಂತ್ರಜ್ವರವಿದ್ದಾಗ್ಗೆ (ಆಂತ್ರ-ಕ 
ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ವಾಯುವು ಉದರದಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿದ್ದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿದ್ದು. ಹೊಕ್ಕಳದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುತ್ತಿದ್ದು ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂಬ. 
ಭಾವನೆಯಾದರೆ; ಹೋದರೆ ಶೌಜಕ್ತೆ ಆಗದಿರೋಣ; ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ತೊಡೆ. 
ಹಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಶಕ್ತಿಪಾತ, ಮುಖ. 
ಚರ್ಯೆ ನಿ8ಸತ್ತ; ನಾಡಿಯು ಮಂದವಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ,, 
ಯಂತಾ 2 ಇತರ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ, ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದೆ ದಣುವು. 
ತರುವಂಥ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ರೇಚ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ತೊಳ, ಅಕ್ಕಿಯ. 
ಕಚ್ಚಿನಂಥ ರೇಚ; ಹೊಲಸು ಅಥವಾ ಕೇವಲ ರಕ್ಕದ ರೇಚವಿದ್ದರೆ; 
ಮಹಾಮಾರಿಯ ಭಾವನೆ; ದುರ್ಗಂದವಾಯು ಸರಿಯುತ್ತಿದಲ್ಲಿ; ತಿನ್ನು 
ವಾಗಲೇ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ಕ, ವೇದನಾರಹಿತ ರೀ ಚಗಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
'ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಆಗುತ್ತಿ ದ್ದು ಅಶ್ಲಾಡಿದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಆಗೋಣ; ಗುದಭ್ರಂಶ (ಮೃಹೊರಬಳೋಣವು). ಫೆರಂ. ಫಾ. ಕಲೆ. ವ್ಸ 
ಆಮಾಂಶ; ಕೇವಲ ರಕ್ಕ್ತಮಯ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗೋಣ; ಹೊಟ್ಟಿ ವ ದ್ರು, 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದು ನಾಲಗೆ ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಕ ತ ಯದ ಲಕ್ಷಣ. 
ಗಳು ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು 'ನೀಸಂಶೆಯವಾಗಿ ಗುಜಕೊಡುತ್ತದೆ. 


ಎ) 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೧೩ 


ಅವರೋಧದಲ್ಲಿ ಕರಿಯ ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಂಪ್ರ ಮಲ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಸರು, ಹಳದಿ, ಲೋಳೆ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ರಕ್ಕಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ವೇದನೆಯೂ ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಚಾಡಿಸುವದು, ಆಮಾಂಶ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ, ಮಾನಸಿಕ 
ದಣುವಿಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಎರಡನೇ ಔಷಧದ ಜೊತೆಗೆ" ಇದನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಈ ಔಷಧದ ಬಸ್ಸೀಕೊಡಬೇಕು.(ಗುದದ್ದಾರ 
ದಿಂದ ಪಿಚಕಾರಿಯಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಸೇರಿಸಬೇಕು.) | 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ: ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇ 
ನೆಂದು ಅನಿಸುವದು; ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉರು ಪು, ಮಾನಸಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆಯಿಂದ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಕಟ್ಟಿಹಿಡಿಯಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ, ಸ್ಟಾಯು 
ಶೈಥಿಲ್ಯದಿ೦ದ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಬಷಧವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಆದರೆ ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ಮಕ್ತಳಿಗೆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸವು ಗುಣಕೊಡುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ದಣುವಿಕೆ, ಅಶಕ್ತತೆ, ಬಹಳ ಹಸಿವೆ, 
ಹಾಗೂ ನಿದ್ರಾನಾಶವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇತರ 
ಕೌಷಧಗಳ ಜೊತೆಗೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಳಗುದದಲ್ಲಿ 
{ Brights 6190೩೯6) ಸಹ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕೊಡುತ್ತದೆ. ಕಲೈರಿಯಾ 
ಘಾಸ ಮತ್ತು ಇದು ಅದಲು ಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತೆಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಮೂತ್ರವು ಕೇಶರಿಯ ಬಣ್ಣದ್ದಿದ್ದರೆ (ಕೆಂಪು 
ಹಳದಿ); ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆಯೂ ಇದ್ದರೆ. 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಚೆ ಬಹಳ; 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯವು ಸೆಬೆಡದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿ ರೇತ8ಸ್ಟಲನ; ಈ ಕಾಲಸ್ಕೆ ಶಿಸ್ನೃದಕ್ಲಿ ನೋವು ಇದು, ಸೆಟಿದಿರು 
ವದಿಲ್ಲ; ಅತಿಶಯ ಸ್ತೀಸಂಗದಿಂದ ಉಂಟಾದ ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬಲತೆ; 
ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ಪ್ರಾಪ್ತವಾದ ಅತಿ ದುರ್ಬಲತೆ; ಸಂಭೋಗದ ನ೦ತರ 
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ಅತಿಶಯ ದಣುವಿಕೆ ಮತ್ತು ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ; ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯ ಅಭಾವ 
ಸ್ನಾಭಾವಿಕವಿರಲಿ ಅಥವಾ ಹುಟ್ಟಾ ಇರಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣವು-ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಮತ್ತು 
ಹಬ್ಬುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರೆ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಅನಿಯಮಿತ (ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗದೇ 
ಇದ್ದ) ಮುಟ್ಟು; ನಿಸ್ತೇಜ, ತ್ರಾಸಿಕ, ಸಿಡುಕ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಕೆಲ 
'ಕಾಲ ಮುಟ್ಟು ಸರತಿಯ ಕಾಲದಕಿಂತ ಮೊದಲೇ ಆಗಿ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಕೆಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದೂ ಕೆಲಕಾಲ ತಡವಾಗಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು, ಬಹಳ 
ಕೆಂಪು ಆಗುವದು ಅಥವಾ ಕರ್ರಗೆ ಆಗುವದು, ಕೆಂಪು; ತೆಳ್ಳನೆದು, ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗದಂಥಾದ್ದು, ಹಾಗೂ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ಕವೂ ಇರುವದು. ಸರತಿಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲಿ (ಮ್ಯಾ. ಫಾ.), ನಷ್ಟಾರ್ತವ (ಮುಟ್ಟು ಆಗದೇ 
ಇರೋದು.); ವಿಶೇಷತಃ ನಿರುತ್ಸಾಹಮಾಡುವಂಥ, ದಣುವಿಕೆ ತರುವಂಥ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ ತರುವಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ ಸರತಿಯ 
ಪಾಲ್ಕೆ ಎದೆಗುಂಡೆ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಉನ್ಮಾದ ವಾಯುವಿನ ಭಾವನೆ 
({ Hysteria) ಆಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸರತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆಯು 
ಮಂದವಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ದಣಿದಂತೆ ಹಾಗೂ 
ಮಂದ ಇರುತ್ತಾಳೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಸುತ್ತಲು ಚುಚ್ಚುವಂತೆ ವೇದನೆ, 
ಎಡಗಡೆ ಹೆಚ್ಚು ವೇದನೆ, ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರದರ 
( ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಹೋಗುವ ಬಳೇ ಸ್ರಾವಕ್ಕೆ ಕನ್ನ ಡಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಸೆರಗು 
ಹೋಗುವದು ಎಂದು ಅನ್ನುವದುಂಟು. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ಧುಪಣಿ 
( Lucorrhem ) ಅನ್ನುವದುಂಟು) ಕೆಲಕಾಲ ಕಿತ್ಮಳೆ ಹಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣ 
ಪದ್ಹಾಗಲಿ, ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ್ದಾಗಲಿ, ಉರಿಯುವಂಥ ಹಾಗೂ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ಸ್ರಾವ; ಗರ್ಭಪಾತದ ಹೆದರಿಕೆ, ವಿಶೇಷತಃ 
ನಿಡುಕ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ (ಲೈ. ಫಾ. ); ದುಗ್ಧಜ್ಜರ; ಪ್ರಸೂತಿಯಲ್ಲಿ 
'ಬಡಬಡಿಸುವದು; ಭ್ರಮ, ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಶೂಲಿಗಳು 


ಸಾಕಷ್ಟು ಮತ್ತು ಸಾಕಷ್ಟು ತೀವ್ರವಿಲ್ಲದಿರೋಣ; ಹಾಗೂ ಪ್ರಸೂತಿಗೆ 
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ಬಹಳ ವೇಳೆ ಹತ್ತ್ಲೋಣ ( ಕಾಲಿ. ಫಾ.) ಎಂಬ ಔಷಧ ೧೦/೧೦ ಮಿನಿಟಿ 
ಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಳ ಸಾಕಷ್ಟು ಹಾಗೂ ತೀವ್ರತರವಾಗಿ 
ಪ್ರಸೂತಿಯು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತದೆ; ಖೊಟ್ಟಿ ಪ್ರಸೂತಿವೇದನೆ; ಪ್ರಸೂತಿ 
ಯಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ೧1೨1೩ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಹ ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಹೋದರೆ ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯಾಗುವದು. ಅಕಾಲಕ್ಕೆ 
'ಆಗುವ ಗರ್ಭಪಾತವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯುಂಟು. ಗರ್ಭ 
ಪಾತದ ಪ್ರಕೃತಿ ಇದ್ದ ನೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಧಾರಣವಾದ ಕಾಲದಿಂದಲೆ ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ... ಸ್ಮನವಿದ್ರಧಿ (ಸ್ತನಕ್ಕೆ ಆಗುವ 
ಹುಣ್ಣು) pe ಹೊಲಸು, ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು ಸುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ 


ಔಷಧವು ಬಹಳೇ ಗುಣಕರವು. ಇದರ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. 


ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಧ್ವನಿಯ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾದಲ್ಲಿ; ಅದು 
ಗೊಗ್ಗರ ಆದಲ್ಲಿ ( ಧ್ವನಿ ಒಡೆದ೦ತಾದಲ್ಲಿ ); ಹಾಗೂ ನಿರುತ್ಸಾಹ ಮತ್ತು 
ದಣಿದಂತೆ ಆದಲ್ಲಿ; ಧೃನಿಸಲಿಕೆಯ ಪಕ್ಷ ಘಾತವಾಗಿ ಧೈನಿಯು ಕೂತಲ್ಲಿ; 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಉದ್ದ ವಿಸಿ ಬರುವಿಕೆಯು; ದಪ್ಪ, ಹಳದಿ, ಉಪ್ಪುಪ್ಪು 
ಹಾಗೂ ಹೊಲಸು ತ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು; ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ದಣು 
ಏಕೆ ಆದಲ್ಲಿ; ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ತಿಂದರೆ. ದಮ್ಮು ಏಳುತ್ತದೆ. ಧ್ವರ್ಯವಿಲ್ಲದ 
ಹಾಗೂ ನಿರುತ್ಸಾಹಿ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ದಮ್ಮಿಗೆ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. 
ದವ್ಮನಿಂದ ಶ್ವಾಸಕ್ತಿ ಯೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ದಣುವಿಕೆ ಬಹಳಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರ ಹ ಆಲ್ಲಾ ಡಿದರೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ದಮ್ಮು 
ನಲ್ಲಿ ಮು ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ಹಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು. ದಪ್ಪನ್ನ, ಹಳದಿ 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಕಫ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗ, ಕೆಲಸ ಮಾಡುವಾಗ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಹಸ ಮಾಡಲು ಶ್ರಮವಾಗುತ್ತದೆ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು 
ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿ ಶ್ವಾ ಸ ಎಳಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಸನಿಕರಿಸುತ್ತಾನೆ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-- ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ತತೆಯಿಂದ ಮಸ್ತಕ ಭ್ರಮಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಬಿದ್ದ ತೆ ತ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಲೂ 
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ಲ 


ಮೂರ್ಛೆ ಬರುತ್ತದೆ; ನಾಡಿಯು ಅನಿಯಮಿತವಿದ್ದು ತಪ್ಪಿ ತಪ್ಪಿ ಬೀಳು. 
ತೃದೆ; ನಾಡಿಯು ಅತಿಶಯ ಮಂದವಿದ್ದು ಕೆಲವೇಳೆ ಕ ಹತ್ತುವದಿ 
ಸಹ, ನಾಡಿಯ ಬಡತಗಳು ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತವೆ. ಧೀರ 
ವಿಲ್ಲದ, ಸಚಿಂತ, ನಿರಾಶ, ಅಸ್ಪಸ್ತೆ ೨ ನಿದ್ದೆಹತ್ತದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಎದೆಯ 
ಧಡಧಡಿಸುವ ಭಾವನೆ; ಪಾವಟೆಗೆ ಏರುವಾಗ್ಯೆ ಆಗಲಿ, ಸ್ತ ಲ್ಪ ಮಾನಸಿಕ 
ತಾಪವಾಗಲಿ, ಸ್ಪಲ್ಪ ದುಃಖವಾಗಲಿ ಚಿಂತೆಯಾಗಲಿ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿ: 
ಸುತ್ತದೆ. ಹೃದಯದ ಯಾವದೇ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ "ಔಷಧವು. 

ಹೃದಯಕ್ಕೆ. ಪೌಷ್ಟಿಕವೆಂದು ಸಹ ಇದನ್ನು ತಳಕ್ಕೂಳ್ಳೆ ಬಹುದು. ಪಂಡು 
ರೋಗ, ಬಲವಿಲ್ಲದ ರಕ್ತ, ಮಂದರುಧಿರಾಭಿಸರಣ ಮುಂತಾದ ವಿಕ ತಿಗಳಿಗೆ 
ಸಹ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


30 a 30 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನು ಹೆಗಲಿನ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು; ನಡೆದರೆ ಕಃ ಎದ್ದು ಕೂತಲ್ಲಿಯೂ 
ಶ್ರಮವಾದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ. 


ಕೈಕಾಲು;-- ಬಟ್ಟುಗಳ ತುದಿಗಳು ಬಧಿರವಾಗಿ ಇರುವವು. 
ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಕೇವಲ ನಿದ್ರಿತವಾದಂತೆಯೇ ಇರುವವು. ಅಂಗಾಲಿಗೆ, 
ಅಂಗೈಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಟ್ಟು ಅಶಕ್ತತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ 
ವೇದನೆ; ಶ್ರಮ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, ನಿಧಾನ 
ವಾಗಿ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಬೇಡನ ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ; ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂತರೂ ವೇದನೆ; 
ಸಾವಕಾಶ ನಡೆದಲ್ಲಿಯೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, ಅಥವಾ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; 
ನೋಯುವ ಸ್ಟಳದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ೈಯಾದಂತೆಯೂ ಜಜ್ಜೆದಂತೆಯೂ ಭಾವನೆ. 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷತಃ ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ನೋಯುವ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ. 
ಉತ್ಸನ್ನಮಾಡುವ ವೇದನೆ (ಕಲೈ. ಫಾ.) ಜಲವಾತ (ಕೈ, ಕಾಲು, ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು 
ಮಂತಾತವುಗಳ: ಹೊರ ಲೇಪಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಆ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯ ತಿಂಡಿ ಮತ್ತು ಉರುಪು ನಿತ ದ್ದೆ 
ವೇಷ ಶ್ರಮೆದಿಂಡಲೂ ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಮೊದಲು ಏಳುವ ಕ ಕಾಲಕ್ಕ್‌ 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೧೩ 


ಮೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಇಂದು ಕಲೈ. ಫಾ. ದ ವೇದನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಸಣವು. 


ನಿದ್ರೆಮಂಂತಾದ್ದು:- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಪಕ್ಷ 
ಹಾತದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಒಂದು ಪ್ಪ, ಒಂದು ಕಾಲು, 
ಒಂದು ಪಾರ್ಶ್ರ, ಅರ್ದಿತ ( ಮೋರೆಯ ಒಂದು ಭಾಗದ ವಧಾಂಗ, ಧ್ವನಿ 
ಸಲಿಕೆ ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಧಾಂಗ; ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗಲಿ 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಲಿ ವ್ಯಾಪಿಸುವ ವಧಾಂಗ, ಬಾಲಪಸ್ಸೈ ಘಾತ. ( Infantile 
Paralysis) ಮುಂತಾದ ಏಿಕೃತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು ಉತ್ಕಮ ಔಷಧವು. 
ಬಾಲಪಕ್ಸ ಘಾತದಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ, ದುರ್ಗಂಧ ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆ, ನಾಲಿಗೆ ಕೆಬ್ಬೆದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ನಿೀಸಂದೇಹ ಗುಣಕೊಡುವದು. 
ಶಕ್ತಿ ಕ್ಷೀಣತೆ; ಸವೆಯೋಣ, ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನ ನಷ್ಟವಾಗಿರೋಣ, ನಡೆಯು 
ವಾಗ ನಡುಗೋಣ, ಜೋಲಿ ಹೋಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಮೇಲೆ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ವಾತಶೂಲಿ ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ರಲಿ,- ವಾತಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದು ನಿರುತ್ಸಾಹವೂ ಇರುವದಾದರೆ; 
ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ, ಸ್ಪಲ್ಪ ಕಿಟಿಕಿಟಿಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಒಬ್ಬರೇ ಕೂತಿದ್ದರೂ ಸ್ವಸ್ಥ 
`'ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು; ಆಲ್ಲಾದದಾಯಕ ಆಟಿ 
ದಿಂದಲೂ ಮಂದನಡೆಯುವದರಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಬಹು ಗುಣಕಾರಿಯಾಗುವದು. ಗೃಧ್ವಸಿ 
(ಸೊಂಟನೋವು 5014004 ೨ ಕಾಲಿನ ಹರಿವಾತ ) ಯಲ್ಲಿ ಟೊಂಕದಿಂದ 
ತೊಡೆಯತನಕ ಮೊಳಕಾಲವರೆಗೆ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆಯೂ, ಸೆಟಿಯು 
ವದೂ, ಜಾಡ್ಬವೂ, ತೀರ ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸೋಣವೂ ಈ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳಿ 
ದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ರೋಗಿಯು ಧೈರ್ಯ 
ಬಿಡೋಣ, ಚಂಚಲನಾಗೋಣ, ಅಳಹತ್ತ್ಲೋಣ, ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ಬುರುಗು ಬಂದು ಅರುವು ತಪ್ಪಿ ಬೀಳೋಣ, ಅಪಸ್ಮಾರ; ಅಪಸ್ಮಾರದ 
ಸಿಡತಬಂದು ಹೋದನಂತರ, ಚರೈಗಲಿತವಾಗಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಿಧಡಿಸುವದು 
ಮತ್ತು ಮೈತಂಣಗಾಗುವದು; ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರ ಕಾಲೀಮೂರದ ಸಂಗಡ 
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ಕೊಡಬೇಕು. ಭೀತಿಯಿಂದ ಸಹ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಬಂದು ಅರುವ್ರೆ. 
ತಪ್ಪುತ್ತಿದ್ದರೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟು ವಾಯು ' ಬಕೋಣವು; ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೆ 
ಕಂಪ. ಟೊ ೂ ಸಣ ( ನಡುಗು ) ಈ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅತಿ ಸ್ರೀ 
ಸಟಗ“ ಪೃಷ್ಠವಂಶ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಬಿಟ್ಟು ರೋಗಿಯು. 
ನಿರುತ್ಸಾಹಿ ಮತ್ತು ನಿರಾಶನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅದೇ ಮೇಕೆಗೆ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದನ್ಲಿಯೂ ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದಲೂ 
ಚಿಂತೆಯಿಂದಲೂ ನಿದ್ರಾ ನಾಶವಾದಲ್ಲಿ; ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಣ ಹುಡು 
ಗರೂ ದೊಡ್ಡವರೂ ಸಹ ನಡೆಯಹತ್ತುತ್ಕಾರೆ. ಬೆಂಕೆಹತ್ತಿದಂತೆಯೂ, 
ಕಳ್ಳರು ಬಂದಂತೆಯೂ, ದೆವ್ಬಿನದೂ, ತಾವು ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಬಿದ್ದಂತೆಯೂ 
ಭೀತಿಜನ್ಛ ಸ್ವಪ್ನಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಹುಡುಗರು ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಅಳುತ್ತ 
ಏಳುತ್ತವೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಮವಿಷಯಕ ಸ್ವಪ್ಪೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹದಿಂದ ಏಳುವ ಇಚ್ಛೆಯೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಟ್ರೂ ಹಾರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ. ಆಕಳಿಸೋಣ, ಮ್ಟೊ ರ 
ಯೋಣ, ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಲ ಆಗೋಣ, 


ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳಿದ್ದರ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣಬರುತ್ತದೆ. 


ಬಜೃರೆ:- ಚಳಿಬ್ರರದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಚ್ರರದಲ್ಲಿಯೂ 
ದಣುನಿಕ ತರುವಂಥಾದ್ದೂ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತವೂ ಇದ್ದ ಬೆವರು ಬರು 
ವದು; ನಾಡಿಯು ಜಃ ಶೌಚಕ್ಕೂ ಶಾ ಸೋಡಾ ಸಕ್ಕ 
ದುರ್ಗಂಧ ಬರುವದು, ಭ್ರಮ, ವಾತವಾಗುವದು; ಈ CAE ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆ ಒಣಗಿದ್ದು, 
ನಿದ್ದೆಬಾರದೇ ಇರೋದು, ಮಾಂದ್ಯ, ಬಹಳ ಬಡಬಡಿಸೋಣ: ತುಟಿಯಲ್ಲಿ 
ಪುಟ ಪುಟಿ ಮಾತಾಡೋಣ, ಜ್ವರ ಬಹಳಿರೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣ: 

ಳಿದ ರ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪ ಜ್‌ ಬೇಕು. 

ತ್ರಚೆ:-. ಚಂಚಲ, ಅಧೀರ ಮನಸ್ಸಿನ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇಸಬು, 
ಉಗ: ರಸುತ್ತು, ಕುರುವು, ನರೋಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳಿಂದ ಹೊಲಸು. 
ನಾತವಿದ್ದ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಕಾಲೀ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೧೯ 


ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಹುಣ್ಣುಗಳು ಆಗಿ ಅವುಗಳೂಳಗಿಂದ 
ರಕ್ತವೂ ನೀರೂ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ತ್ತಜೆ ಒಣಗಿದ್ದು ಮುಖಚರ್ಯೆ ಎಳೆ 
ದಂತೆ ಇರುವದು. ಮೈಲಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೊಳಗಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು 
ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಂಗೈ. ಅಂಗಾಲ-ಗಳಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡೋಣ; ತ್ವಚೆಗೆ ಇತರ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಸಹ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಇರುವು ನಡೆದಂತೆ ಭಾವನೆ; 
ಮೆಲ್ಲಗೆ ತಿಕ್ಕಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ತಿಕ್ಕಿದಲ್ಲಿ ತ್ರಚೆ 
ನೋಯುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಉರಿಯುತ್ತದೆ (ಲೈ. ಫಾ.) ಜಲವಾತದಲ್ಲಿ 
( ವಿಶೇಷತಃ ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು, ಕೈ, ಕಖಿ) ತುರಿಸುವದು, ಉರುಸು ಕಡಿಮೆ 
ಘಡಿಮೆಯಾಗಚೇಕಾದರೆ ಇದನ್ನು ಕಾಲಿಮೂರದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 
ತ್ರಚೆಯಿಂದ ಉರುಸು ಆಗುವಂಥ ರಸಿಕೆ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇತರೆ ಅನಯವಗಳು:-- ರಕ್ತೆಕ್ಸೀೀಣತೆ, ೫ರಿಡೂಕೆನಗ ಸಹಿ 
ಯೋಣ: ದಣಿಸುವಂಥೆ, ಸೊರಗಿಸುವಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ; ಶೌಚಕ್ಕೂ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚಾಸಕ್ಟ್ರೂ ದುರ್ಗಂಧ ನಾತ ಬರುವಂಥ ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದ 
ಕರೇ, ತಿಳುವ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥ, ಕೊಳಕ ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ದಣಕೆಯೂ: ಅತಿಶಯ ಸಂಭೋಗದಿಂದಲೂ 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯನ್ನು ತಡೆದದ್ದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳು; ರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಿತ, ಹೊಲಸು, ದುರ್ಗಂಧ, ಉರಿಯುವ ಸ್ರಾವ ಮತ್ತು ಕೀವು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಕೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧೆವಿದು. 
ದುರ್ಗಂಧಯುಸ್ತ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿಯ ಮೇಲೆ 
. ಗಂಟಿನ ಮೇಲೆ) (0೩೧೦೦೯) ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಬಾಯಿಬರೋಣ:; ಮುಖಪಾಕ, ಬಾಯಿ ಸುಲಿಯೋಣ, ಕಮರ 
ತೇಗು ಮತ್ತು ರೇಚ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ. 

ವೃದ್ಧಿ, ಸ್ಸಯಃ;-. ವಿಶ್ರಾಂತಿ, ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವದು, 
ಉಷ್ಣತೆ; ಆಲ್ಲಾದದಾಯಕ ಮನಃಸಂತೋಷದ ಸಾಧನಗಳು ( ದಣು 
ವಾರಿಸುವ ) ಇವುಗಳಿಂದ ಸಾಧಾರಣತಃ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಕ್ಪೋಭ 


ಹ 
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ದಾಯಕ ಸಂಗತಿಗಳು; ಮಾನಸಿಕ, ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮ; ಚಿಂತೆ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಈ ಔಷಧದ ಕೆಲವು ಭಾವನೆಗಳು, ವಿಶೇ 
ಷತಃ ವೇದನೆ; ಸಲ್ಪ ಕಿಟಿಕಿಚಿಯಿಂದ, ಏಳುವಾಗ್ಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಶ್ರಮ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ಸಹ ಏಕಾಂತದಲ್ಲಿ ಸಹ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಿಂದ ಸಹ ವೇದನೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆಯೋಣ, 

ತಿನೊ ಸ, ಚಿತ್ಕಾ ಲ್ಲಾ ದಕ ಹಾಗೂ ಸಮಾಧಾನಕಾರಕ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದಲೂ, 
ವ ಸಹವಾಸ ದಲ್ಲಿ ಘಹೊಡೋಣ, ಇವುಗಳಿಂದ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗೋಣ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲ ೨ ರಿಂದ ೫ರವರೆಗೆ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ತ್ರ ಜೆಯ 
ತಿಂಡಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತ ದೆ. 


ಉಪಯೋಗ: ಸಾಧಾರಣತೂ ಕದಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಗಳು 
ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಕಾರಿಗಳು. ಹೀ; ೧೨೬ ಮತ್ತೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 


ರ್‌ 
ಗಳು ಎನೊ 6 ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಗುಣಕೊಡುತ್ತವೆ. ದಬ್ಮಿನಲ್ಲಿ ೨ೀ ಇಲ್ಲವೆ 
ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಉಪ ಪಯೋಗಿಸಜೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಶೂಲಿಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ ೨೪ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ, ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ, ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಕಾರ್ಯಸಿದಿ ಯು ಬೇಗನೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಜಠರವ್ರಣ, ಒಠರವಿಸ್ತಾರ 
ೊಳಕರೇಚ , ವಾಂತಿಸ್ರಾವ, ಅಪಸ್ಮಾರ ಇವುಗಳಮೇಲೆ ೧೨% ಶಕ್ತಿ 


ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಒ್ರರವನೂ ಹೆಚ್ಚಾದ ನಾಡಿಯನ್ನೂ ಕಡಿಮೆ 
ಇ 


ಜ್ತ 


೩ ಪ 
ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಇತರ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಗುಣಬಾರದಿದ್ದರೆ ೨ * ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಎದೆಯು ಧಡಧಡಿಸುವದು, ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸವಕಳಿ; 


ಸಂಭೋಗಾತಿರೇಕ; ಸಂಭೋಗದ ಅಭಾವ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ೨೦೦೬ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವು ಚನ್ನಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಆಲೋಪಥಿ 
ಕಷಧ ತೆಗೆದು ಕೊಂಡನಂತರ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧ ತೆಗೆದು ಕೊಳ ಸಲಿಕೆ 
ರೋಗಿಯು ಬಂದಾಗ್ಗೆ ಪ್ರಥಮದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿ. ಫಾ. ೩೦೫೬ Pe 
ಮುಂದೆ ಭಾವನಾನುಸಾ ರ ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಇತರ ಔಷದಗಳ ಸಂಬಂಧ:--ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಬೇನೆಯಮೇಲೆ 
ಕಾಲಿ. ಫಾ. ನಂತರ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇದನ್ನು ಪೂರಕ ಔಷಧವೆಂದು ಉಪ 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೨೧ 


'ಯೋಗವಾಗುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇದು ನಿಂತು ನಿಂತು ಪುನಃ ತಟ್ಟಿರೆ 
ಉದ್ಭವಿಸುವ ರೋಗಗಳಮೇಲೆ ಗುಣಕಾರಕವಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲಿ. ಘಾ. 
“ಇದು ಮಂದಗತಿಯಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸುವ ಸ್ನಾಯುಶೈಥಿಲ್ಯದಮೇಲೆ ( ಪಕ್ಕ 
ಘಾತ ದ ಮೇಲೆ ಗುಣಕೊಡುವದು. ಕೆಂಪು; ಕರನ, ತೆಳ್ಳನ, ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗದ ರಕ್ತಸ್ಪಾವದಮೇಲೆ ಕಾಲಿ. ಫಾ. ದ ನಂತರ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರ 
ಹೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿ ಬರದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಮೂರಕ್ಕೆ ಇದರ ಸಹಾಯ 
ಮಾಗುತ್ತದೆ. 


" ಪ್ರನಃಬಃ- ೪ರಿಂದ ೬ ವಟಿಕಾ ( ಸಂಣ ವಡೆಗಳು ) ಆಥವಾ 
ಪ. ರಿಂದ ೪ ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣ ೨-೩ ತಾಸಿಗೊಂದು ಸರತಿಯಂತೆ ೪-೬ ಸರತಿ 
ಕೊಡುವದು. ಅವಶ್ಯ ಕಂಡಲ್ಲಿ ಇದಕ್ಕೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕೊಡಲು 
ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯಖರಿಯಾಟಿಕಂ 


Kali Muriaticum 


ಇತರ ಹೆಸರಂ:--ವೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡೆ 
“ಆಫ್‌ ಪೂಟ್ಯಾಶ, ಹಾಲಿಕೊರಿಡಂ ಎಂಬ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. ಪೂಟ್ಯಾಶಿಯಂ 
ಕೊರೇಟಿ ಆಥವಾ ಕ್ಲೊರೇಟಿ ಆಫ ಪೋಟ್ಯಾಶದ್ದೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಪೊಟಾಶಿಯಂ ಕ್ಲೊರಾಯಿಡ ಇದರದೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಎರಡೂ 
ಹಾರಗಳು ತೀರ ಸ್ಪತಂತ್ರವಿರುವವು. 


ಕಾರ್ಯ ಕ್ಸೇತ್ರ:--ಕಾಲೀಮೂರ ಎಂಬ ಕ್ಷಾರದ್ದೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
ಬಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥದ್ದೂ ಬಹಳ ಸಂಬಂಧವದೆ. ಆಲ್ಬುಮಿನ್‌ 
ಪದಾರ್ಥದ ಸಂಯೋಗದಿಂದ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ 
'ಆದರೆ ಕಾಲೀಮೂರ ಎಂಬ ಕ್ಲಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಈ ಸಂಯೋಗವೇ ಸಂಭವಿಸುವದಿಲ್ಲ, ಈ ಕ್ಪಾರದ ಅಭಾವ 


೧೨೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೊಸ ಪಿಂಡದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ನಾಯು. 
ರಕ್ತಕಣ, ನಾಡಿ, ಮಿದುಳು; ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ದ್ರವಪದಾರ್ಥ ಮುಂತಾದ. 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಸಾರವು ಇರುತ್ತದೆ. ಸಿರಗಳ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ (ಅಶುದ್ಧ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ) 
ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಕ್ಕಿಂತ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ರಸದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ (Lymph ) ಯಂತೂ ಧಮನಿ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿರುವದು. ಈ ಕಾರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫಿಬ್ರಿನ್ನದ ಉಪಯೋಗವೇನೂ ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅತ್ತ ಇತ್ತ ನಿಮ್ವಿ ಯ ಮತ್ತು ನಿರುದ್ಯೋಗ. 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುತ್ತಿರುವದು. ಮತ್ತು ತಾಪದಾಯಕ ಪದಾರ್ಥ 
ವೆಂದು ಶರೀರದಿಂದ ಪಿ೦ಂಡಗಳಿಂದ ಸ್ರಾವರೂಪದಿಂದ ಹೊರಗೆ ದಬ್ಬಿ 
ಹಾಕಲು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ಥಾನಪರತ್ತದಿಂದ 
ಬೇರೆ ಜೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಬಾವು, ಸಂಧಿಶೋಥ, 
( ಸಂದುಬಾವು ) ನಾಲಿಗೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ತಜೆ ಹಾಗೂ ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಇವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಮಣ್ಣಿನಂಥ ಅಥವಾ ಬಿಳೇಬಂಣದಕಿಟ್ಟಿ ಕೂಡುತ್ತದೆ. (ಅಗ್ರಲೇಪ) 
ಶ್ಲೇಷ್ಟ್ರಅತ್ತಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಏಳೇ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವ ಬರುವದು ಕಫ ಬಿಳೋಣ, 
ಉರುಟು ಹಿಟ್ಬಿನಂಥ ಹೊಟ್ಟು ಹಾರೋಣ. ಯಕೃತ ಮಂದವಾಗೋಣ: 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಕಾಲೀಮೂರ ಕ್ಲಾರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಯತ್ವಚೆ ಸಿ೦ಡದೊಳಗಿಂದ ಒಂದುತರದ ಕ್ಟೋಭಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ... ಮತ್ತು ಬಿಳೇ ಬಂಣದ ಅಥವಾ ಮುಂಣಿನ. 
ಬಣ್ಣದ ಸ್ವರೂಪದಿಂದ ಫಿಬ್ರಿನ್ನವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಒಣಗಿದರೆ 
ಸಂಣ ಸಂಣ ಬೊಕ್ಕಿಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಹಿಟ್ಟಿನಂಥ ಹೊಟ್ಟು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ಹಳಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಅಂತಸ್ಥ, ಜೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ರಿಯೆಯು. 
ಜೋರಿನಿಂದ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಮೈಮೇಲೆ ಸುಟ್ಟಿ ಹುಂಣಿನಂಥ ದೊಡ್ಡ 
ಹು೦ಣುಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಇದೇ ರೀತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗಗಳ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ಸ್ರಾವವು, 
ಹರಿಯಲಾರಂಭವಾದ ನಂತರ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಚನ್ನಾಗಿ ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೨೩. 


ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಸ್ರಾವವು ಭಜ Sar ಮತ 
ಸಾ )ವದಲ್ಲಿಯೇ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ಇರುವದು. ಫ-ಟಿಸರ್ಪ, 
ಆಮಾಂಶ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ರಸವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ಮಾ ಚ ಕಟ್ಟರ ನಿಸೆಯಿಂದ 
ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದ ನಂತರ ಏಳುವ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಬೆಳೆಯುವ ಗ ಗಂಧಿ (ಗಂಬೊ,) 
ಮತ್ತು ಬಾವು ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಚನ್ನಾಗಿ ಗುಣ: 
ಕೊಡುವಡು. ಪ ಕ್ಲೇಷ್ಟ್ರಲತ್ರ ಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಗಟಿ,, ಬಿಳೇ ಒಣ್ಣದ ಹಾಗೂ 
ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದೂ, (ಕಫ, ಆವು. ಸುಂಬಳ ಮುಂತಾದ 
ಸಾ ವವು) ಹಿಟಿ ನಂಥ ಹೊಟ್ಟು ತ್ರಚೆಯೊಳೆಗಿಂದ ಹೋಗುವದೂ, ಯ ಬಕ್ಕ ತ 
ಮಾಂದ್ಯವೂ, ನಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳ ಯ ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಪ್ರಮುಖ. 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ದ ವೃಣ (ಸುಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಪ್ರಣ) ವ್ರ ಕಾಲೀ 


ಮೂರಿನಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 


ಹಾ 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 
ಮಿದುಳು: ಉಪವಾಸದಿಂದ ಸಾವು ಬರುವದೆಂದು ರೋಗಿಗೆ 


ಆಗುವ ಭಾವನೆ; ಕೆಲಹೊತ್ತು ಆನಂದದ ವ ವೃತ್ತಿ ಯು ಕೆಲ ಕಾಲ ಖಿನ್ನ ವೃತ್ತಿ: 


ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜೆಂತಾಬನಕ ಸ ಸ್ಪಪ್ಪು ಬೀಳೋಣ. 
ಇ 


ಮಸ್ತಕ: ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿ ಕೆಟ್ಟಿವಿದ್ದು ತಲೆನೋ 
ಇರೋಣ; ತಲೆನೋವು ಇದಾ ಗ್ಗ ಮ 'ದಟ್ಟಿ ಮತ್ತು 
ಶೆ ಪ್ರೀತ ಬಂಣದ ಕಫ ಬೀಳೋಣ, ಯಕ ಗ ತಮಾಂದ್ಯವಾದ್ದ ಪ ಅಂದರೆ 
ಸತ್ತ ದ ನ್ಯೂನ ನತೆಯಿಂದ ಕು ಟಾ ಖಾ ಅದರಿಂದ ತಲೆಯ 
ನೋವು ಮಂದವಾಗಿರೋಣ; ಅವರೋಧವಿರೋಣ. ಮಸ್ಸಿಷ್ಟದಾಹ 
ದಲ್ಲಿ ಸಹಾಯಕರ ಔಷಧವೆಂದು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟು ಆಗೋಣ. 


ನೇತ್ರ:- ಕಣ್ಣಿನ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ದಟ, ಬಿಳೇ 


0) 


ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಹಳದಿ ಹಾಗೂ ಹಸರು ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ 
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ಹ 
ರ್ವ 


“೧೨೪ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


-ಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ ಕಾಲೀಸಲ್ಫ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಣ್ಣ ರೆಪ್ಪೆಯ 
ಮೇಲೆ ಸ್ವಾವದ ಕಲೆಗಳಿದ್ದ ರಿ ಅಥವಾ ಹಳದೀ ಹಕ್ತುಳಿಗಟ್ಟೊ ಣಿ ಹ. 
ಸಲ್ಲ) ಕಜ್ಣುನೋಯೋಣ; ಹುಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿನ ಜಾ ಚ ಡಪ್ಪಟಿ 
`ಆಕಾರದ ವ್ರಣವಾಗೋಣ. ಆದು ಒಳತನಕ ಹೋಗದೆ ಇದ್ದದ್ದು; 
.ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು; ಅರಿಗಳಾಗಿದ್ದ ಥ್ರ, ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತಾಗು 
ವದು; ನೇತ್ರದಾಹದ ದಿ _ತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲ ಬಳೆ, ಗಟ್ಟಿಯಾದ ನಿಜ್ಚು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮೋತಿಬಂದುನಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ ಫ್ಲೂ. ದ ನಂತರ ಇದು 
.ಗುಣಕರವಾಗುವದು. ನೇತ್ರದ Be ಕಣ್ಣಿನ ನ ಯಾವದೇ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿಚ್ಚು ) ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ನಂತರ, ಕಣ್ಣಿ ನ ಜಳ ನಾಗದಲ್ಲಿ ತೀವೂ 
ಸಿಚ್ಚೂ ತುಂಬಿ ನಿಂತಿದ್ದರೆ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗದ ಪ್ರಣ; ವ್ರಣವು 
ಕೆಂಪಗಾಗಿದ್ದು ಸತ ಹೊಲಸೂ ಬಿಳೇದೂ ಹಳದೀ ಸಿಜ್ಜು 
“ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಕನಿ: ಕವಿಯ ಹತ್ತಿರವಿದ್ದ ಗ್ರಂಥಿಯು ಬಾವು ಹಾಗೂ ಅದರಿಂ 
'ದಾಗುವ ಕಿವಿಶೂಲಿ; ನಾಲಿಗೆ ಏಳೇ ಮತ್ತು ಬೂದಿಬಂಣದ್ದು ಇದ್ದರೆ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಮತ್ತು ಕರ್ಣನಲಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆವಿನೋಖನ ವೇದನೆಗಳು ( ಫೆರಂ. ಘಾ); ಅಂತಃಕರ್ಣ, ಮಧ್ಯಕರ್ಣ, 
'ಬಹಿಷ್ಟರ್ಣ ಕರ್ಣನಲಿಕೆ ಇವುಗಳ ಬಾವಿನಿಂದಲೂ ಗಂಟಲ ಬೇನೆಯಿಂದಲೂ 
ಬಂದ "ಬದ್ದಿರತೆ ; ನುಂಗುವಕಾಲಕ್ಕೆ, ಮೂಗಿನಿಂದ ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಿ ವಿಯಲ್ಲಿ ಮುರಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳವಾಗೋಣ: ನಿಗ 
ಕಿವಿಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತಿರುವಾಗ್ಗೆ: ಕಿನಿಯಮೇಲೆ 
-ಗುದ್ದಿದಂತೆ, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಕಡಮುರಿದಂತೆ; ಸೀಳಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳವಾದಾಗ್ಯೆ; 
“ಕಿವಿಯ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಅಥವಾ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಸೀತವು (ಫರಂ. ಫಾ.) 


ಮೂಗು -- ಒಣನೀತವು; ಮೂಗು ದಟ್ಟಿ ನಿದಂತೆ; ತಲೆಮಂದ; 
'ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ದಟ ೨ ಬಿಳೇಬಂಣದ ಕಿಟ್ಟಿ ಇದು. ಬಿಳೇ ದಟ್ಟ ಸುಂಬಳೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಮುಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿಯೂ “ಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗು 
ಬಿಜ್ಜೋಣ (ಒಡೆಯೋಣ); ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಪಿನಸಿ ಇದ್ದರೆ. 


ಹಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಿಕಂ ೧೨೫: 


ವಂಂಖಚಯರ್ಯೆಯಂ:-- ಮುಖದಮೇಲೆ ಬಾವು ಮತ್ತು ವೇದನೆ; 
ಫೆರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ತೋಟ. ಮುಖದ 
ಎಡಭಾಗವು ಕೆಂಪು ಆಗುತ್ತದೆ; ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ಕಲೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. 
ಅರ್ದಿತ ( ಮೋರೆಯ ಪಕ್ಸಘಾತ-ಮೋರೆಯು ಜೊಂಕಾಗೋಣ) ಚಳಿ 
ಯಿಂದ ತುಟಿ ಒಡೆದದ್ದು; ನಾವಲಿಗರ ಕತ್ತಿ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದಾಗುವ ಕಜ್ಜಿ 
(ಹುಂಣು) ಗಂಡಮಾಲೆ; 


ಮೋರಿ ಮುಖಪಾಕ (ಬಾಯಿ ಸುಲಿದದ್ದು) ಬಾಯಿಬಂದದ್ದು; 
ಸಂಣ ಹುಡುಗರ ಮೋರೆಯಮೇಲಿನ ಶ್ಲೇತ ವ್ರಣ, ಮೊಲೆ ಕುಡಿಯುವ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಥವಾ ಅಂಥ ಮಕ್ಕಳ ತಾಯಂದಿರ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ತ್ತೇತ ವ್ರಣ; ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು (ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ) ಗದ್ದದಲ್ಲಿಯ 
ಮತ್ತು ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತದ್ದು; 

ನಾಲಿಗೆ:-- ನಾಲಿಗೆ ಬಾತದ್ದು; ದಾಹಯುಕ್ತ,; ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬಳೇ ಅಗ್ರ, ಅಥವಾ ಬೂದಿಬಂಣದ ಅಗ್ರ; ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು ಮತ್ತು 
ಜಿಗಟು; 

ಹಲ್ಲು:-- ಒಸಡಿಗಳೂ ಮುಖವೂ ಬಾತದ್ದಿದ್ದರೆ ಇದು ಹೆಚ್ಚು 
ಗುಣಕರ; ಕೀವು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಹುಂಣಿಗೆ 
: ಫೆರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ 
ಹೊಡಬೇಕು. ಕೇವು ಆದನಂತರ (ಸಿ.) 

ಗಂಟಲು: ಘಟಸರ್ಪದ ( Dphtheria ) ರೋಗವುಳ್ಳ ಎಷ್ಟೋ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಫೆರಂ. ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟಿ ಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯವಾಗು 
ವದು. ಈ ಔಷಧ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದೇ ಔಷಧದ ನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ: 
ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ೨*, ೩೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ೧೦-೧೫ ಗ್ರೇ 
(೭-೮ ಗುಂಜಿ) ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಂದು ಬಟ್ಟಿ ಲತುಂಬ ಸ್ವಚ್ಚ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಇದೇ ನೀರಿನಿಂದ ಯಾವದೇ ಗಂಟಲ ನೋವಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಮುಕ್ಯುಳಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಫೆರಂ 
ಫಾಸಿನ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಹೋಗ. 


«೧೨೬ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


`ತ್ರಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಅಂಡಾಶಯವು ಬಾತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ 
`ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅಧೋಜಿವ್ನಾ ಗ್ರಂಥಿಯ ಬಾವು; ಗಂಟಲು ಬಾತದ್ದು; 
ಗಂಬಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ; ನಾಲಿಗೆ ಬಳೇ ಅಥವಾ ಬೂದಿ ವರ್ಣದ್ದು, ಕರಿ ನಾಲಿ 
ಗೆಯ ವಿಸ್ತಾರವೂ ದಾಹವೂ, ಬಾವೂ, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳಮೇಲೆ 
ಹಿತಕರ. ಉಪಜಿನ್ಮೆಯಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ. ಬಿಳೇ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ 
.ಬಂಣದ ಕಲೆಗಳು ಕಂಡಲ್ಲಿ; ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಗಂಟಲ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ; ನುಂಗುವ 
ಕಾಲಕ್ಳೆ ಗಂಟಲು ನೋಯುವಡು. ಗಂಭಬಿಲದೊಳಗಿಂದ ಸಂಣ ಸಂಣ 
ಕಫದ ಗಂಟುಗಳು ಬಿಳೋಣ. ಧ್ರನಿಯು ಕೂತದ್ದು. 


ಜಠರ:-- ಯಕೃತಮಾಂದ್ಯದಿಂದಾಗುವ ಕ್ಪುಧಾಮಾಂದ್ಯ; ಪಿತ್ತ 
ಪ್ರಕೋಪ; ನಾಲಗೆ ಬಳೇಬಂಣದ ಅಥವಾ ಬೂದಿ ಬಂಣದ್ದು; ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
"ಮತ್ತು ಅಬೇರ್ಣದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳೇ ಅಥವಾ ಬೂದಿ ವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು ಬಲ 
ಭುಜದ ಕೆಳಗೆ ಜಡವೆನಿಸಿ ವೇದನೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಕಂಣು ಹಿಗ್ಗಿದಂತಾಗಿ 
ಮುಂದೆ ಎದ್ದುಬಿಂದಂತೆ ಕಾಣಸುವದು; ನೆಣಯುಕ್ಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಹೊಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಸಂಣಾಗಿ ನೋವು. ಹೋಳಿಗೆ ಮುಂತಾದ 
ಅನ್ನವು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಾವು ಆಗುತ್ತದೆ 
'ನೋಯುತ್ತದೆ, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅಪಚನದಲ್ಲಿ ವಾಂತಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಬಿಳೇಬಂಣದ ಜಿಗಟು ಕಾರಿಕೆಯೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಒಠರದಾಹ - . 
ವಿಶೇಷತಃ ಉಷ್ಣಪೇಯ ಸೇವನದಿಂದಾಗಿದ್ದರೆ- ಇದರಿಂದ ಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ 
(ಫರಂ. ಫಾ). ಯಕೃತ ಮಾಂದ್ಯದಿಂದ ಅಪಾನವಾಯು ಸರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೂ ಕಾಮಣಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ? ಅವರೋಧವು ಅತಿಶಯ. ಹೊಟ್ಟೆ 
ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ದಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಬಿಳೇಬಂಣದ ಕಫದ್ದಾಗಲಿ ಕರ್ರನ ದಪ್ಪ ರಕ್ತ 
ದ್ಹಾಗಲಿ ಕಾರಿಕೆಯು ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದೇಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರೋಧದ ಭಾವನೆಯೂ 
ಬಹಳಮಾಡಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ:- ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ನೀತವಾಗಿ 
ಅದರಿಂದಾಗುವ ಕಾಮಿಣಿ. ಇಂಥ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲವು ಬಿಳೇಬಂಣದ್ದು 


“ಇರುತ್ತದೆ. ಯಕೃತವು ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡಲು ಅಸಮರ್ಥ, 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೨೭ 


'ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಓಲಭುಜದ ಕೆಳಗೆ ನೋಯುತ್ತದೆ; ಯಕೃತದಲ್ಲಿಯ 
ರಕ್ತಸಂಚಯ (0081650008) ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದು; ಆದರಿಂದ ಯಕೃತ 
ವೃದ್ಧಿ! ಹಳದೀ ಬಿಳೇಬಂಣದ ಮಲ; ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಹೊಲಸು 
ಕಟ್ಟ; ಅವರೋಧವಿದ್ಲು  ಕಂಣುಗಳು ಮುಂದೆಬಂದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. 
ಸನ್ಸಿಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಬಳೇಬಂಣದ 
ತೆಳ್ಳೆನ್ನು; ಬುರುಗಿನಂಥ ಮಲವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಉದರ ಭಾಗವು ಬಾತದ್ದು 
ಇದ್ದು ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗದು. ಮಲದೊಳಗಿಂದ ಕರ್ರನ್ನ್ನ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ರಕ್ತವು. ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬಿಳೇ ದಾರದಂಥ ಬಡಕ ಜಂತು; ಅದರಿಂದ 
ಗುಹದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. (ನೆಟ್ರಂ. ಘಾಸ.) ಉದರ ಭಾಗವು 
ವಾತದಿಂದ ಬಾತಿದ್ದು ವಾಯುವು ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಉದರಾವರಣದಾಹೆ; 
ಆಂತ್ರವಿದ್ರಧಿ ( ಕರಳಿನ ಮೇಲಿನ ಕುರುವು) ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ 
ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹೋಳಿಗೆ ಹಾಗೂ 
ನೆಣಯುಕ್ತ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಬಾಧಕವಾಗುತ್ತವೆ: ಅದರಿಂದ 
ಅವರೋಧವೂ ಶೌಚಕ್ಕೂ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಮಾಂಶ, 
ಜಿಗಟು, ರಕ್ಕಯುಕ್ತ ಮಲ. ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿದು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಂತ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ತಿಣಕುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ನೋವು. ಫಘೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹುತರೆ ಗುಣ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು ಬಹಳವಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ರಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ರನ್ನ ಗಟ್ಟಿ ಗಬ್ಟಿಯಾಗುವಂಥ 
ರಕ್ತ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧದ ಜೊತೆಗೆ ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು 
ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ: - ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬೇನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ತಾ 
ಶಯದ ದ್ವಿತೀಯಾವನ್ಸಿಯೆಲ್ಲಿ ಇದೇ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಬಾವು ಇದ್ದು 
ದಪ್ಪ, ಬಿಳೇ, ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಾಶಯ ಪಿಂಡದ 
ದಾಹಜನ್ಯ ವಿಕಾರಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಮೂತ್ರವು ಕರೇಬಣ್ಣ ದ್ದು 


೧೨೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳಥ ಗುಣರ್ಮಗಳು 


ಯಕೃತಮಾಂದ್ಕ ಮೂಲಕ ಯಾರಿಕ್‌ ಅಸಿಡದ ಗಸಿಯು ಕೆಳಗೆ ಕೂಡು 
ತ್ರದೆ. ( ನೇಬ್ರಂ ಸ, ) 

ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಪ್ರಮೇಹಕ್ಕೂ, ಪ್ರಮೇಹ 
ಮುಚ್ಚಿ ಟು ) ಕೊಂಡು ಉಪಚಾರಮಾಡದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಅಂಡಾಶಯ. 
ದಾಹಕ್ಕೂ, ಉಡುಚಿನಲ್ಲಿಯ ಮೆತ್ತನ್ನ ಬಾನಗೂ ಮೃದು ಚೆಟ್ಟಿ 
( ತೊಗಲು ಕಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುವ ಸಂಣ ಹುಂಣು ) ಗಳಿಗೂ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಉಪದಂಶವೂ ಪ್ರಮೇಹವೂ, ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಇಸಬು. 
ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೂ, ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳಗೆ ಮತ್ತು ಬೂದಿಬಂಇದ್ದು ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ 
" ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳೇ ಹಿತಕರ. ಮಲಾಮು ಮಾಡಿಯೂ ಧಾವನಸಿದ್ದ 
ಮಾಡಿಯೂ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹಚ್ಚಬಹುದು. | 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿ! ಯಂ ನಪ್ಟಾರ್ತವ ( ಮುಟ್ಟು ಆಗದೇ" 
ಜೆ ); ಮುಟ್ಟು ಕ ಆಗೋಣ; ಪ್ರ ಶಬಂಸ್ಯವಾಗೆ ಪೀ 
ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ತಡವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಬಹ ಗ ದೆ; ಡಾಂಬರಿನಗತೆ 
ಕರ್ರಗೆ, ಜಿಗಟು, ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಆಗುವದು; ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮುಟ್ಟು ಆಗು. 
ವದು; (ಕಾಲಿ. ಫಾ. ) ಪ ದರವು ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ಹ ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ರಲ್ಬಿನದು; 
ಉರಯದಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಾವ 2 ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ದ್ಹಾರದಲ್ಲಾಗಲಿ Be ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಆಗುವ ವ್ರಣದಿಂದಾ. 
ಗುವ ಸಾ ವವು ದಟ್ಟಿ, ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ಹಾಗೂ ಉರಿಯದಂತಾದ್ದು- ಇದ್ದ ರಃ 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ಬಾವು ವ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲ ಕು 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಗಟ್ಟಿ ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಕಲ್ಪೈರಿಯಾ' ಫ್ಲೂ.) 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆಗುವ ಸ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದಿದ್ದು 
ಕಾರಿಕೆಯೊಳಗಿಂದ ಬಳೇ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತಿ ದ್ರ ರೆ, ಸ್ಲನವಿದ್ರಧಿ(ಸ್ತನದ ಮೇಲೆ 
ಆಗುವ ಹುಣು ) ಕೀವು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ, ಪ್ರಸೂತಿ ಚೃರದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಫೇರಂಘಾ- 
ಸದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕೀವು ಇದ್ದು ಜ್ವರ; ಭ್ರಮ; ವಾತ, ಬಡ. 

ಡಿಸುವದು; ಹುಚ್ಚು ಮುಂತಾದ್ದು (ಕಾಲೀ. ಫಾ.) 


ಕಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೨೯ 


ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯಗಳು:- ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯಗಳ ದಾಹಯುಕ್ಕರೋಗದ 
ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ; ದಪ್ಪ. ಜೆಗಟು, ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಳೇ ಕಥ ಬೀಳುವದು 
ಹ್‌ ಮುಖ ಲಕ್ಷ ಇ! ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಕೆಮ್ಮು ಬಲವತ್ತರವಿದ್ದ ರೆ 
ಕಯದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಬತಕರವು. ಕ*ೆದ್ಮು ಬಲವತ್ತೆರವಿದ್ದು, 
ಹೊಟ್ಟಿಯೊಳಗಿಂದ ಬರುವದೂ ತ್ರಾಸದಾಯಕವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಸೆಮ್ಬಿನಲ್ಲಿ 
ಬಿಳೇ 4 ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ, ನಾಲಿಗೆಯು ೫ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇದ್ದು ಕಣ್ಣುಗಳು ವಂದೆ 
ಬಂದಂತೆ ಇದ್ದರೆ, ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿ ನಂತೆ ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳುವ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದರೆ ( ಫೆರಂ. ಘಾ.); ನ್ಫುಸ ಸೋನಿಯಾ, (ಶ್ರೈಸನಕ ಜ ರ) 
ಫ್ಲ್ಯೂರಿಸಿ ( ಫ್ರವ್ಟುಪಾವರಣ ದಾಹ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಪ್ರಾ ರಂಭವಾದ 
ನಂತರ, ಆಂದರೆ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ , ಬಳೇ, ಜಟಾ ಫವು ಬೀಳು. 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಃ ಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪಚನದಿಂದಾಗುವೆ ದಮ್ಮು 
ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳೇದಿದ್ದು ಕಫವೂ ಬಳೇದಿದ್ದು ಸ್ಫಲಾಗಿ ಹೊರಗೆ ಬದ್ದು ಹೋಗ 
ಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ. ಕೆಮನ್ಮುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಉಸುರು 
ಕಟ್ಟಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಗಂಟಲು ತುಂಬಿ ಬರುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು 
ಧ್ವನಿಯು ಕೂಡುತ್ತದೆ... ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಘರಘಫಘರಿಸುವ ಧ್ವನಿ 
ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಘರಘರಿಸುತ್ತದೆ (ಘರಘರವೆಂಬ ಸಪ್ಪು 
ಭಾಗುತ್ತದೆ) ಒದೆದಂತೆ ಧ್ವನಿಯು ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕಫವು 
ಸಡಿಲಾಗಬೇಕಾದರ ಬಹಳೇ "ಕಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:- ಹೃದಯ ವೃದ್ಧಿಯ ಮೂಲಕ ಹೃದಯದ 
ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತಸ್ತಾವವು ಯೋಬ ಆಗುತ. ಚ ಅದರಿಂದ ಹೈ ದಯದಲ್ಲಿ 
ಧಡಧಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹೃದಯಾವರಣ ದಾಹದ ದಿ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ 
(ಫೇರಂ ಘಾ.) ರಕ ವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ಹರಿಯುವಾಗಲೇ ಬ ವ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ 
ಚದರ ಗಂಟಾಗುತ್ತದೆ. (ಐ. ಬಾ. ಲರುವರತ್‌, ) ಮತ್ತು ಕಾನ 
ರಕ್ತಪ್ರವಾಹವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ (ಫೆ. ಫಾ.) 

ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನು:-- ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು (ಗಂಟು 
ಗಳು ) ಬಾತದ್ದು. 


೯₹...ವಿನಿ೯೮ 


'೧೩೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕೈಕಾಲುಗಳು: ಸಂಧಿವಾತ ಒರ; ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಮತ್ತು 
ವೇದನೆ; ನಡೆದಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬಳೇದಿದ್ದರೆ( ಫೇರಂ. ಫಾ. ): ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ 
ಬಾವು ಇದ್ದು ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ವೇದನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ ಆಗ್ಲೆ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೊದಿಕೆಯ ಕಾವನಿಂದಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಟೊಂಕದಿಂದ ಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಬಹಳೇ ವೇದನೆಯುಳ್ಳ 
ಕಳೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಕಳೆಬಂದನಂತರ ಹಾನಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕೂಡಲೇಬೇಕು; 
ಬರೆಯುವ ಕಾಲಸ್ತೆ ಬಟು ಗಳಿಗೆ ಒರಟಿ ಬರುತ್ತದೆ. ತೈ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯ 
ಬಾವು ಬಹುದಿವಸದ್ದು; ಇದರಲ್ಲಿ ಮೇದನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಆದರೆ ತಿಂಡಿ 
ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಇರಲಿ ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಅದು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. ಆದರೆ ಬಾವು ಇದ್ದ 
ಸ್ಕಳವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಮೆ ಫ್ಲೂ. ಇದರ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಜಘ ನಾಸ್ಮಿ ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ಕೀವೂ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪ 
'ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ವ್ರಣಗಳಿಂದ ದಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
{ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ) ಅಂಗಾಲಿನ ಮೇಲೆ ದಡ್ಡು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು 
ಹೊರಗೆ ಫೇರಂಘಾಸದನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಾಲು, ಅಥವಾ ಇತರ 
ಸ್ನಳಗಳಲ್ಲಿ ಜಲವಾತ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಲೇಪವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕು. (ಕಾ. ಫಾ.) ಮುಂಗೈ ಹಾಗೂ ಮೊಳಕೈ ಹಿಂದಿನಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ರಕರ ಎಂದು ಸಪ್ಪಳವಾದರೆ ಬಾವು ಇದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದನಂತರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ನಿದ್ರೆ ಮುಂಶಾದ್ದು:-. ಸ್ವಲ್ಪ ಸಪ್ಪಳವಾದಲ್ಲಿ ಸಹ, ಹೆದರಿ, 
ಗಡಬಡಿಸಿ ಎಚ್ಚರಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಸ್ಥ ನಿದ್ದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಅಪಸ್ಮಾರ, 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಬಂದು ಎಚ್ಚರತಪ್ಪಿ ಬೀಳುವದು. ಈ ಬೇನೆಗೆ 
ಮದ್ದು; ವಿಶೇಷತಃ ಇಸಬು ಮುಂತಾದ ತ್ವಚೆಯ ರೋಗಗಳು 
ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಅಡಗಿ ನಿಂತಂತೆ ಆದನಂತರ ಈ ರೋಗವಾದಲ್ಲಿ ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಗುಣವು ನಿಃಸಂದೇಹವಾಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದು 


ಹಾಲೀ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೩೧ 


ಇರುವದು ಮತ್ತು ಕ೦ಣುಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಬಹಳೆ 
ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವಿಸಬೇಕು. 


| 


ಜ್ತ ರೆ: ಚಾ ಬರದ ದಿ ಿತೀಯಾವ ಸ್ಪಯಲ್ಲಿ; ಆಂತ್ರಜ್ವರ 
ಸ ಜ್ವರ; ಪ ನಶಕ್ತಿ ಕೆಟ್ಟೆ ಸ ರಿಂದ ಬ್‌ ಜೃ ರದಲ್ಲಿ ಇತರ 
Klis ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹೀಗೆ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ EE 
ಸ್ರಸೂತಿ ಚೃ ರದಲ್ಲಿ ಆರಂಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೊ ತಕ್ಕುದ್ದ ದ್ದ ಫೇರಂಘಾಸದ 
ಜತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; ; (ಕಾಲೀ ಘಾ); ಚಳಿಜ್ಹ ,ರದಲ್ಲಿ ಕಾಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೊದಿಕೆ ಹೊತ್ತುಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಮೈತೆರದಿದ್ದು 
ಸ್ವಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದಲ್ಲಿ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುತೃದೆ.. ಯಾವದೇತರದ 
ಜೃ ರವಿರಲಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳಿ ಕೆಂಪ ಛಾಯೆಯ ವರ್ಣದ್ದಿದ್ದು 
ಹ 


ತ್ರೆ ಚೆ: ತ್ರೈ ಜಿಯ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣು ಬೊಕ್ಕೆಯೊಳ 
ಗಿಂದ ಬಿಳೇ ಸ ಸ್ಪಾವವಾಗಲಿ ಹಿಟ್ಟಿ ನಂಥ ಹೊಟ್ಟಾ ಗಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಲ್ಲಿ, 
ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚು ವ ರಸಿಕೆ ಜು ಚ ಏದ್ದ ದರಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ತ್ರ ಜೆ 
' ರೋಗ, ಗರ್ಭಾಶಯದ ದೋಷದಿಂದ ವಿಕ ಸಹಜ ಚ 
ಇಸಬಿನಿಂದ ಬರುವ ಹಿಟ್ಟಿನಂಥ ಹೊಟ್ಟೂ ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದ ಬಿಳೇ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳಿಯದಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲೀಮೂರೆ 
ದಿಂದ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದಿದ್ದ ಪಕ್ಸ್ನದಲ್ಲಿ ಜೊತೆಗೆ ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ 
ಕೊಡತಕೃದ್ದು. ಹ ಮೇಲಿನ ಅಂಕ ಗಳಿಂದಲೂ ಮಡಿ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳಿಂದಲೂ ಹುಂಣುಗಳಿಂದಲೂ ದೆಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; 
ಸಂಣ ಹುಡುಗರ ತಲೆಯಮೇಲಿನ, ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ಚಾ 6 
ಹೊಟ್ಟಿ ನಂಥ ಪದಾರ್ಥವು ಶೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಕುರುವು, ಹುಂಣು, 
ಉಗುರುಸುತ್ತು, ನರೋಲಿ ಮುಂತಾದ ಟೆ ಲಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದಿ ಸ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಕ್ಲೇಮಕರವು. ದಗ್ಗವ್ರಣ 
ದಲ್ಲಿ ( ಸುಟ್ಟು ಹುಂಣು ಆಗುತ್ತ ದೆ ಅದು) ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ ನ್ನ್ನ 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹ ಜಬ ಶೆ ಣದಮೇಲೆ ಆ ನೀರಿನ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ವೇದನೆ 


೧೩೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತಾತ್ಟ್ವಾಲ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಗಾಲ ಮೇಲಿನ ದಡ್ಡು, ಆನೆ 
ಅಂಗೈ ಅಂಗಾಲು ಉರಿಯೋಣ, ಮುಟಿ ¥ ಅಥವಾ ಪಚನದ ಸಂಬಂಧದ. 
ಜಿಕೀರಿಯಿ೦ಂದಾಗುವ ಹುಂಣು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಕ್ಸಾವಾತ ( ಮುತ್ತಿನ ಕಾಳಿನಂಥ ಸಂಣ: 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ತಿಂಡಿಬಿಟ್ಟು ನೋವು ಆಗುತ್ತದೆ ) 
(ಕೀಟ ೦ ಮೂರ) ಲ್ಲೂಪಸವೆಂಬ ಮೂಗಿನ ಬೇನೆ ( ಈ ಬೇನೆಯಿಂದ 
ಮೋರೆಯಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸವೆಲ್ಲ ಕಡೆದು ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಇಲ್ಲದಂತಾಗು. 
ತೃದೆ ); ಮೈಲಿ; ಗೊಬ್ಬರ. ಇವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುನಂಥ ಹಾ ಹಾಗೂ ಧ _ನಿಯನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕೂಡಿಸಿ ಬಿಡುವಂಥ್‌. 
ಗ್ರಂಥಿಶೋಥದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಿದ್ದರೆ 'ಈ ii ಗುಣ: 
ಬರುತ್ತದೆ. ಗೊಬ್ಬರ ಬಂದು EE ತಕ್ಕಡಿ ಅತಿಸೌರ; ನರೋಲಿ; 
ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ PRS ಹಾಗೂ 


ಹೊರಗಿನಿಂದ ಸಹ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. 


ಇತರ ಅವಯವ:-- ಪಂಡುರೋಗ; ವಿಶೇಷತಃ, ತ್ತಗ್ರೋಗ. 
ಯುಕ್ತ ಪಂಡುರೋಗನಿದ್ದ ರ. ಅದನು ನಿ ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ನಡು. 
ನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು.  ಡಾಂಬರಿನಂತೆ ಕರೇದೂ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗು. 
ವಂಥಾದ್ದೂ ಜಿಗಟು ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಪೆಟ್ಟು, ಜಬ ವಿಕೆ, “ತಮ್ಮ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬಂದಲ್ಲಿ ಫಿರಂ ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ "ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೃದಯ, ಯಕೃತ ತ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ವಿಕೃ ತಿಮೂಲಕ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗತಕ್ಕ ಬಲಶೋಷವಿದ್ದಲ್ಲಿ ( ನೀರು ಕ ಬಾವಿನಲ್ಲಿ' ಜ್‌ 
ಹುಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ); ಬಳೇ ದಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು , ಸ್ರಾವವು ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದ. 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಗ್ರಂಥಿಶೋಥವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಗಂಡ. 
ಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿ ವಿಸ್ತಾರವಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಸಳಕು ತುಂಬಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೆ:ಂ. ಘಾ. ದ ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ವೃದ್ದಿಕ್ಷಯ:-- ತೈಲಮಯ, ಕಣಕದ ಹೋಳಿಗೆ ಮುಂತಾದ. 
ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಜಠರದ ಹಾಗೂ ಕರಳಿನ ಬೇನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗು. 
ತ್ಮಷೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ ಹಾಗೂ ಇತರತ್ರದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಅಲ್ಲಾಡುವದ. 


ಕಾಲೀ ಮುಖ್ಯರಿಯಾಟಕಂ ೧೩೩ 


ನಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಮಂದ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದಗತಿ 
ಯಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಇದು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿಯೂ ನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾಗಿಯೂ ಹಿತಮಾಡುವ ಔಷಧವು. ಉಪದಂಶ, ಪ್ರಮೇಹ ಅಥವಾ 
"ಇತರ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕೊಡುತ್ತದೆ. 

ಉಪಯೋಗ: ೬೬ ಅಥವಾ ೧೨ೀಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಘಟಸರ್ಪದಲ್ಲಾಗಲಿ (Diphthena ) ಇತರ ಗಂಟಲ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ 
ಯಾಗಲಿ ೩೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಒಂದು ಬಟ್ಟಿಲ ತುಂಬ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ೧೦-೧೫ 
ಗ್ರೇನ ಚಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಈ 
ಧಾವನ ಒಲವನ್ನು ಸುಟ್ಟು ನೋವಾದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ಹುಣ್ಣು ಆದ 
ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಅರಿನೆಯನ್ನು ಈ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ 
ಇಂಥ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:-- ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫ 
ಮತ್ತು ಸಿ. ಇವುಗಳ ಸಂಗಡ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹಿತಕರ. ಲ್ಯೂಪಸವೆಂಬ ಮೂಗಿನ 
ತ್ವಚೆರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ನಡು 
ನಡುವೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಒಳ್ಳೇ ಸಹಾಯವಾಗು 
ತೃದೆ. ಕಾಳೀ ಮೂರ ನಂತರ ಕಲ್ಪೆ. ಸ. ಔಷಧವು ಪೂರಕ ಔಷಧವೆಂದು 
ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಂದರೆ ಕಾಲೀಮೂರ ನಂತರದ ತಾಪಗಳು 
ದೂರಾಗುತ್ತವೆ. ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಫೇರಂ 
ಫಾಸ ನಂತರ ವಿಶೇಷ ಗುಣಕಾರಕವು. ತ್ರಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಿಟ್ಟಿನಂತೆ ಹೊಟ್ಟು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳೇದು ಇದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ದಟ್ಟಿ ಬಳೇ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗತಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪ್ರಮಾಣ:-- ೪ರಿಂದ ೫ ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩ರಿಂದ ೪ಗುಂಜಿ 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ದಿನಾಲು ೪-೫ ಸಾರೆ ೨-೬೩ ತಾನಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ೩% ಶಕ್ಕಿಯ ಧಾವನಜಲದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಬಾವನ ಮೇಲೆ 
ಪಟ್ಟ ಬೇಕು. ಆ ನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. 


೧೩೪ ೧೨ ಕ್ರಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ 
Kali Sulphuricum 
ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಸಲ್ಲೇಟಿ, ಸಲ್ಪೆಟಿ ಆಫ್‌ 
ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಇವು ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಹಾರ್ಯಫ್ಟೇತ್ರ: -- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನೂ ಸೇಂದ್ರಿಯ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಎಲ್ಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿಸ ನ ದ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಈ 
ಕಾರವು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ತ್ತಜೆ ಹಾಗೂ ಹ ರ ಧಾತು (ಔpithalic 
Ue) ಇವುಗಳಿಗೆ ಈ ಸ್ಪಾರದಿಂದಲೇ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರದ ನ್ಯೂನತೆ RNs ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದಿ ಹಾಗೂ. 
ಚಿಗಟಾಗುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆಯೊಳಗಿಂದ ( ವಿಶೇಷತಃ. 
ದಾಹಒನ್ಸ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ) ಹಳದಿ: ಜಿಗಟು ಅಥವಾ 
ಹಸ ರುನೀರಿನಂಥ ತನ್ನ. ಸ್ಪಾವವು ಹರಿಯುತ್ತ ದೆ ಮತು 2 ತ್ರಚೆಯೊಳ? '೦ದ. 
ಹೊಟ್ಟು ಸಹ ಬರಹತ್ತ್ಮುತ್ತದೆ. ಲೋಹ ಮತ್ತು ಸಲೆ. ೇಟಿಷಂಬ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು Lb ಎಳದು ಸ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡು. 
ತ್ಲಿರುತ್ಮವೆ. ಫೇರಂಘಾಸ ಅಂದರೆ ರಕ್ತ ದಲ್ಲಿರುವ ಲೋಹಪದಾರ್ಥವು 
ಭ್ರಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಕೋಷಣ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಸಲ್ಫ ದ ಸಹಾಯದಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಪ ಪ್ರತಿಯೊಂದು “೦ಡ 
ದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿಸ ಸುವ ಕೆಲಸವು ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀಸಲ್ಲದ. 
ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಸ್ವಾನಪರತ್ತದಿಂದ ಇಳೆಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರೋಣ, ಜಡತ್ವದ ಭಾವನೆ, 
ದಣುವಿಕೆ ಅನಿಸೋಣ, ಬವಳಿ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಿಧಡಿಸೋಣ, ಮಾನಸಿಕ: 
ಅಸ್ತಾಸ್ತ್ಯ. ಉದ್ರಿಗ ತ್ರೆ ಹೆದರಿಕೆ: ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಹಲ್ಲು, ತಲೆ, ಕೈಕಾಲು. 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಪುನಃ ಪುನಃ ಸ್ಥಾನ ಬದಲುಮಾಡಿ. 
ಬರುವಂಥ ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತ oy ಶ್ವಾ ಸವ್ರ 
ಒಳಸಿಸ್ವಂತೆ ( ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ ) ಅನಿಸೋಣವೂ ತಣ್ಣನ್ನ ಗಾಳಿಯ 
ಅಪೇಸ್ಸೆಯಾಗೋಣವೂ ಈ ಕ್ಪಾರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ ಸರಿ 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪೂರಿಕಂ ೧೩೫ 


ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆಜ್ಚನ ನ್ಟ ಸ್ಥ ಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಕಾಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೂ, 


ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಸ ಸ್ವಷ್ಟ) ಬಯಲುಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯು ಯಥೇಚ್ಛೆ ಇದ್ದಂಥ ಸ್ಕಳಗಳಲ್ಲಿ ಹಗುರು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ತ್ರ ತಿಸಿ 
ಪ್ರಾಣವಾಯು ಸಾಕಷ್ಟು ದೊರೆಯದ್ದರಿಂದ ತ್ವಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಹೊಟ್ಟು J 
ಹೊರಜೋಣವೂ ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ಕಾರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣವೇ ಪ್ರ 
ಹೊಟ್ಟು ಬಹಳ ಹೊರಡುವ ಯಾವದೇ ತ್ರಗ್ರೋಗ ನಿವಾರಣೆಗೆ ಈ. 
ಕೌಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಹಳದೀ ,. 
ಜಿಗಟು, ಸ್ರಾವ ಹೋಗುವದು ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣವು. ಪ,ಮೇಹ,. 
ಗಾರುಡ ಪ್ರದರ, ಜಳಿ, ಮು; ಕ್ಲ ಯ ಮುಂತಾದ ರೋಗ. 
ಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕಪ ಬೀಳುತ್ತಿದೆ ಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರ ಹೆಚ್ಚಾ ) ಗುವದೂ, ತಣ ನ್ನು ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ? ನೆಟ್ಟಿ 

ಜಃ ಜ್‌ ಆಕ್ಟ ಗಳದ್ದೆ ಲ್ಲಿ ಕಾಲಿ ಲೀಸಲ್ಭ ವು ಸಿ8ಿಸಂಶಯ ಜು 
ಕರವು. ಮೈಲಿ, ಗೊಬ್ಬರ ಮಂತಾದ ಸ್ಫೋಟಕ ಬ ರಗಳಲ್ಲಿ (ಸ್ಟೊ ಟಿಕ 
ಬರ ಇ ಬೊಕ್ಕೆ, ಹುಣ್ಣು ಆಗುವಂಥ ಬ್ರ ರಕ್ಕೆ ಸ್ಫೋ (ಟಕ ಒರ ವೆನ್ನುವ 
ದುಂಬು) ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬೊಕ್ಕೆ ಹುಣ್ಣು ಮುಂತಾದವು ಅಡಗಿದ್ದ ರ ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ೪ ಬೊಕ್ಕೆ ಟಿ ಪುನಃ ಏಳುತ್ತವೆ ತೆ 

ಒನ್ಮಿಂದೊನ್ಮೆ ಅಡಗಿ ದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು ಸಿಂತು. 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಫೇರಂಘಾಸದಿಂದ ಗುಣಮುಖವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಆದರ. 


ಜೊತೆಗೆ ಕಾಲೀಸ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ತ 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ವಮೀಡುಳು:- ಬಿದ್ದೇನೆಂಬ ಹೆದರಿಕೆ... ರೋಗಿಯು ಬಹಳೇ 
ತ್ರಾಸಿಕನು ಹಾಗೂ ಹೆದರಿಕೆಯುಳ್ಳವನು. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ತ್ರಾಸ 


೧೩೬ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ವಾಗುವದು. ವಿಶೇಷತಃ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಅಸ್ಪಸ್ನ 
ಹಾಗೂ ಸಚಿಂತ; ರೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲು ಗಡಿಬಿಡಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ತೆ 
ಕಾಣುವನು. 


`ಮಸ್ತ ಕ:-- ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟುಹಾರುವದು; ಕಾಲೀಸ. ವನ್ನು 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು: ಮತ್ತು ನೇ. ಮೊರದ ಧಾವನಜಲದಿಂದ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. ತಲೆಯ ಕೂದಲು ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. ತಲೆಯೆಲ್ಲ 
ಖಶ್ವಾಟಿ (ಬೋಳುತಲೆ); ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣುಗಳಾಗುತ್ತವೆ; ಹಳಳಿಗಟ್ಟು 
ಜಿ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಜಿಗಟ್ಟು ಹಳದಿ, ತೆಳ ನ್ನ ಸ್ಪಾವವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ; 
ಬವಳಿಬರುತ್ತದೆ; ವಿಶೇಷತಃ ಏಳುತ ಕೂಡುತ್ತ, ತೆಲೆ ನೋಯುತ್ಮದೆ. 
ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ತಣ್ಣನ್ನ ಬಯಲುಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಸಂಧಿಪಿತ್ತಜನ್ಯ 
ತಲೆಶೂಲಿ ಇರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಆದು ಯಾವಾಗಲೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮತ್ತು ಊಷ್ಣೃ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆ ಮಗ್ಗಲಿಗೂ ಹಿಂದಿನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದಲ್ಲಿ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೇತ್ರ:-- ಮೋತಿಬಿಂದು; (ಕೆಣ್ಣುಪರೆ) ಕ ಕಣ್ಣಿ ನ ರೆಪ್ಸೆಯ ಮೇಲೆ 
ಹಳದಿ ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ಕೀವಯುಕ, ಸ್ರಾವವು. 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ; ನೇತಾ ಭಷ ೧೦ದೆ; ಕಣ್ಣುಬರು ುತ್ಮನೆ; ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಯ 
ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು. 


ಕಿಸಿ: - ಬಧಿರತೆ; (ಕೇಳಿಸದೆ ಇರೋಣ) ಕರ್ಣಶೂಲಿ; ಹಳದೀ 
ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; ಕನಿ ಒಡೆ 
ಎದು ಅದರಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
'ಷಧವು ಬಹಳೇ ಗುಣಕರ. (ದೆಬ್ಬೈನ್ನ ನ್ಸ್ಸ ಕೀವಿನಂಥ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದ ೨, 
i . ಸು.) ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ತೀವ್ರ, ಕಡಿದಂತೆ, ಚುಚ್ಚುವಂತೆ, ಎಳೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯನ್ನು ಇದರ ಧಾವನೆಜಲದಿಂದ ತೊಳೆದಲ್ಲಿ 
ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೩೭ 


ಮೂಗುಃ-- ಚಳಿ; ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸು೦ಬಳ; 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 
ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸುಂಬಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಚಳಿಯಾದಾಗ ಫೇರಂ. ಫಾ. ದಿಂನ ಬೆವರುಬಿಟ್ಟು ಗುಣ ಬರದಿದ್ದರೆ 
ಇದನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ಇದು ಒಂದಾವರ್ತಿಬಟ್ಟು ಮತ್ತೊಂದಾವರ್ತಿಯಂತೆ *ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಹಳಿಯ 
“ವಿಕಾರಗಳು ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುತ್ತವೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಚಳಿ; ಮೂಗು ದಟ್ಟಿ 
ಸುವದು. ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯು ಬರುವದಿಲ್ಲ; ಹಿನಸಿಯಾಗಿ ಮೂಗಿಗೆ 
ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ; ಮೂಗಿನೊಳಗೆ ಹಸರು (ನಿ.) ಅಥವಾ ಹಳದಿ, 
ಜಿಗಟು ಸುಂಬಳ ತುಂಬಿದ್ದರೆ. 

ಮುಖಚರ್ಯೆ:-. ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಬೆಚ್ಚನ್ನು 
ಘೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು; ಬಯಲು 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯೂ 
'ಗ್ರಂಥಿಗಳಾಗುತ್ತವೆ. (ಎಪಿಥೆಲಿಯೋಮಾ) 

ಮಂಖ:ಃ- ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿ. (ಗಂಟು) ಅದರೊಳ 
ಗಿಂದ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಕೆಳಗಿನ ತುಟಿಯು ಒಣಗಿದ್ದು 
ತುಟಿಯು ಸುಲಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, 

ನಾಲಗೆ:-- ಹಳದಿ, ಬೆಗಟು ಇದ್ದು ಆದಾಗ್ಗೆ ತುದಿಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ 
“ಇದ್ದರೆ. ನಾಲಗೆಗೆ ರುಚಿಯು ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೆ. 

ಹಲ್ಲು:-- ಹಲ್ಲುನೋವು; ಸಂಜೆಗೆ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು; 
್ನಬಯಲು,ತಣ್ಣನ್ನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆಅನಿಸುತ್ತದೆ;ಒಸಡಿಗಳು ನೋಯುವವು. 

ಗಂಟಲ: ಗಂಟಲ ಒಣಗಿದ್ದು ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಕರಿನಾಲಗೆ 
ಬಾತದ್ದು; ಅದರಿಂದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಪದಾರ್ಥ ನುಂಗುವಾಗ 
ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು. 

ಜಕರ: ಜಠರದಲ್ಲಿ ಚಳಿ; ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ನಾಲಿಗೆ; ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯ; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಜಡ ಒಜ್ಜೆ ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 








೧೩೮ ೧೨ ಕ್ಹಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅದರಿಂದ ಅಪಚನವಾಗುವದು; ನೇಟ್ರಂಮೂರ ಹಾಗೂ ಕಾಲೀಮೂರ 
ದಂತೆ ಸಹ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಜಠರಶೂಲದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ. ದಿಂದ ಗುಣವಾಗದೆ ಇದ್ದು ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ. 
ಹೊಲಸು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಊಷ್ಣಪೇಯ. 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಪಚನದಿಂದ ಸ ಸಾಯಂಕಾಲಸ್ಕೆ 
ಜರ ಬರುತ್ತದೆ: ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಬೆವರು ಬರುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಫೇರಂ ಫಾಸದ ತೆಗೆ ಇದನ್ನು ತೊಡಬೇಕು; ಕಾಮಣಿ; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು; ನೀರಡಿಕೆ; ಮಳಮಳಿಸೋಣ, ವಾಂತಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಉದರ ಹಾಗೂ ಮಲ: ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ರೇಚ: 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ನಾಲಗೆಯಾದರೂ ಹಳದಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಹೊಡೆ ತ ನಾಲಗೆ ಹಳದೀ ಇದ್ದು ಯಾವದೇ ಉದರರೋಗದ 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅತಿ ಸೀತೆ 
ಹವೆ ಬಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಉದರವು ತಣ್ಣಗೆ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ; ಅಪಾನವಾಯುವಿಗೆ ಗಂಧಕದಂಥ ದುರ್ಗಂಧವಿರುತ್ತದೆ; 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬದ | ಕೋಸ್ಕತೆ ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗುದದ್ದಾ ರದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮೂಲವ್ವಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ದ ಸಂಗಡ "ತೊಡ 
ಬೇಕು; ನಾಲಗೆಯು ಹಳದಿ ಹಾಗೂ ಜಿಗಟು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಗುಣ 
ಕೊಡುವದು. ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಬರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಆಂ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಉದರಾವರಣದಾಹದ' “ಮೇಲೆ ಡೆ ಪ್ರಮುಖ ಗೌಷಧ ಉದರವು 
ಉಬ್ಬಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದದ್ದು, ತಣ್ಣಗೆ ಹತ್ತು. ತ್ತದೆ. ಕ ಬಹಳ” 
ತಿಂಡಿ: ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು, ಉರಿಯುತ್ತದೆ. 
ಕರ್ರನ್ನ. ತೆಳ್ಳೆನ್ನ, ದುರ್ಗಂಧ ರೇಚವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಮಹಾಮಾರಿ 
(ದುರ್ಗೀಬೇನೆ) ಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೂತ್ರಾಶಯ ದಾಹ; ದಾಹದ ಮೂರ 
ನೆಯ ಆವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೩೯೯ 


ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಬಾಧೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರದ. 
4 a ಸ, ೨ ೧ J 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲು ನಿಮೇನ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ, - ಪ್ರಮೇಹವು ಹಳೆಯದು, 
ಅಥವಾ ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸದ್ದು; ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ, ಅಥವಾ ಹಸರು ಸ್ರಾವ. 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದು ನಿ8ಸಂಶಯ ಗುಣಕೊಡುವದು; ಉಪದಂಶ. 


ಅಥವಾ ಪ್ರಮೇಹ ಇವುಗಳ ತರಲೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: -- ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ಹಸರು. 
ಜೆಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ಪಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿ. 
ಯಾಗಿ ಆಗದೆ ತಡವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ತೀರ ಸ್ಪಲ್ಪ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಒಡ ಒಬ್ಬೆ ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ತಲೆ ನೋಯು. 
ವದು ಮತ್ತು ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊಲಸು ಇರುವದು. 


ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯ: ದಮ್ಮು; ದಮ್ಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಕಫ ಬೀಳು 
© ಇ ER ಲ WN ಲ. ಇ ಲ 
ತ್ರಿದ್ದು ಉಷ್ಣ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಉಷ್ಣ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಜ್ಜುತ್ತಿದ್ದ ಲ್ಲಿ; 
ಕೆವಿ ನಲ್ಲಿಯೂ, ಕ್ಸಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾದಾಹ ಮುಂತಾದವು 


ಟು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಳದೀ ಅಥವಾ ಹಸರು, ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳಗೆ ಕಫ 
ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಮತ್ತು ಕೆಮ್ಮು ಸಾಯಂಕಾಲದಳ್ಲಿಯೂ ಉಷ 
ಎಣ ಶಿ ಅ ೧ ೭೧೨ 


ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡತಕ್ಕುದ್ದು. 
ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಹಳದೀ ಹಾಗೂ ಸಹಜವಾಗಿ ಹೂೊರಬೇಳುವಂಥ್ಸ' 
ಕಫವಾಗಲಿ ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಕಫಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಕಫ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇಳಿದುಹೋಗುತ್ತದೆ, ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಘರಘರ ಸಪ್ಪಳವಾಗುತ್ತದೆ; ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ ಭಾವನೆ; ಮಾತಾಡಿ. 
ದರೆ ರೋಗಿಯು ದಣಿಯುತ್ತಾನೆ; ಕೋಡಗಕೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಹಳದೀ, ಜಿಗಟು 
ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸಕಟ್ಟಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಸೀತವಾಯುನಿನಲ್ಲಿ, 
ಕೂಡಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ. 


೧೪೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-- ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಮತ್ತು ಟಿಣಟಿಣ ಹಾರು 
ವಂಥದು; ಚರ್ಯೆ ಸಪ್ಪಗೆ; ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಹೆಚ್ಚು ತೃದೆ. 
: ದೂಷಿತಬ್ದ _ರದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು ಮಂದ ಮತ್ತು ಅತಿಶಯ ಸಾನ ವಕಾಶವಾಗಿ 
ನಡೆಯುತ್ತ ದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೈಗೆ ಸಹ ನಾಡಿಯು ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ; ತ್ರಚೆ 
ಬಿಸಿಬಿಸಿ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


ಕುತ್ತಿಗೆ, ಬೆನ್ನು — ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ 


೧೧ 
2 


ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯವಾಗಲಿ ವಾತಶೂಲಜನ್ಯವಾಗಲ ವೇದನೆ; ಸಾಯಂಕಾಲ 
-ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಚೆ ನ ನ್ನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತಣ್ಣನ್ನ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ವೇದನೆ ವಿಶಿಷ್ಟ ಹಾಗೂ ಗೊತ್ತಾದ 
ಮುದ ತಿಗೆ (ಅವದಿ) ಬರುವಂಥದಿದ್ದರೆ ಈ “ಔಷರವು ಬಹಳೇ 


"ಉಪಯುಕ್ಕವಾದದ್ದು. 


ಕೈ ಕಾಲು: ಸಂದುಗಳಲ 1 ಇತರಶ್ರ ಎಲ್ಲಿಯೇ ಆಗಲಿ ಸಂಧಿ 
ವಾತಜನ್ಯ ವೇದನೆ; ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಇಲ್ಲಿಂದಲ್ಲೆ. ಅಲ್ಲಿಂದಿಲ್ಲೆ, ಹೀಗೆ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ವೇದನೆಯ ಸ್ನಾನ ಬದಲಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹಗುರಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳೇ 
ಗುಣಕಾರಿಯಾಗುವದು. ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ವೆಟ್ಟಿ (ವರಬಿ) ಬರುವದು; 
ಮೊಳಕೈಯಿಂದ ಮುಂಗೈ ವರೆಗೆ ಹತ್ಸಳಿಯಾಗುವೆಂಥ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು 
ಆಗೋಣ. ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 

ನಿದ್ದೆ ಮುಂಂತಾದ್ದು:- ವಾತಶೂಲಿಜನ್ಮ ಮತ್ತು ಮೇಲಿಂದ 


ಬ 


ಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ವೇದನೆ; ಅಸ್ವಸ್ಥ ನಿದ್ರೆ; ಮೇಲಿಂದಮೋಲೆ 
ಎಚ್ಚರಾಗುವದು; ' 

'ಜೃರು- ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯ ವರೆಗೆ ಬೆಳೆಯುವ 
ಮತ್ತು ಅನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ಯಾವದೇ ಜೃರದಲ್ಲಿ ಈ 
ಔಷಧವು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಬೆವರು ಬರುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಇದನ್ನು 
-ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಫೆರಂಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು; ನಾಲಿಗೆ ಹಳದಿ 


ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೪೧: 


ಮತ್ತು ಜೆಗಟು ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಚಳಿ ಬರದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದನ್ನು ಕೊಡ. 
ಬಹುದು. ಮೈಲಿ, ಗೊಬ್ಬ ರ ಮುಂದಾದವು ಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬರುವ 
ಬ್ರರದಲ್ಲಿಯೂ ಮೈಲಿ ಪತ ಗೊಬ್ಬ ರ ಇವ್ರ ಅಡಗಿದಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಆ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ಹೊಟ್ಟು ), ಹೊರಡಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ತಂಣನ್ನ ಬೆವರು ಬರಹತ್ತಿದರೆ 
ಈ ಔಷಧದ ಊಟ ಜಾಗ 1 


ತ್ವಚೆ: ತೆಳ್ಳನ್ನ, ಹಳದಿ, ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ. 
ಭಾಗವು ಒಣಗಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟು ಹೋಗುವಂಥ ಯಾವದೇ 
ತ್ರಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ವಿಹಿತ. ತ್ನಜೆ ಒಣಗಿದ್ದು, ಬಿಸಿ, 
ಹುರಬರಕ, ಹಳಳಿಗಟ್ಟುತ್ತಿ ಶ್ವಿದ್ದರೆ ಅದರ *ೆಳಗಿನ ಭಾಗವು ಚಿಗಟಾಗಿರು 
ಭ್ಯ ದೆ. ಸ್ಸ ಟಕೆ ಚೃ ರದಲಿ ಆಗುವ ಹುಂಣುಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಟ Ny ಹುಟ್ಟಿಸಿ 

ಏಸ ತ್ವಜೆ” ತಯಾರಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವು ಈ ಔಷಧದಿಂದಾಗುತ ದೆ ಧ್ರ 
FR ಹುಂಣುಗಳು, ಪಿತ್ಮದ ಗಾದರಿಗಳು ( ಪಿತ್ಮಗಾದರಿಗಳು ) 
ಇಸಬು; ಹುರುಕಿನ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳಿದ್ದು ತ್ವಚೆ ಶುಷ್ಕ, ಹುರಬರಕ ಇದ್ದು ಅವುಗಳೂಳಗಿಂದ ಆಮಯುಕ್ತ 
ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ ರನಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 
ಉಗುರಿನ ಬೇನೆ; ಉಗುರು ಚನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆಯದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ತ್ತಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಬೆವರೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ; ( ಮುಸುಕು ಹಾಕಿ 
ಮಿನಿ ನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಿರ ತತ್ಕಾಲ. ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ). 
ದುಷ್ಟ ಗ್ರ೦ಥಿ ( Epithalial ಜಟ ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳನ್ನು ಸ್ಪಾವವು 


ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಇತರ ಅವಯಂವಗಳಂ:-- ಯಾವದೇ ತರದ ದಾಹದಲ್ಲಿ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಚ 
' ಹಳದಿ, ಹಸರು ಇಲ್ಲವೆ ಕೀವಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ 
ಔಷಧವು ಅವಶ್ಯ ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ದುಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಿ; ಕ್ಲೇಷ್ಟಲ ತ್ರಜೆ 


ಯೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ಹಾಗೂ ತಂತುಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 


t 


ವೃ ದಿ ಹಯ: — ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಸ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ. 
ಅಪಗ ನ ದ್ದಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ತಂಣನ್ನ ಹ ಮ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 


“೧೪೨ ೧೨ ಕ್ಪಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಹಗುರಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿ ಯ ವರೆಗೆ ಒ ಸರವು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ, 


ಉಸಯೋಗ:--೧೨« ಅಥವಾ ಟೀ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪ 
'ಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಜಒೃರದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಿಸಿ. ನೀರಿನೊಳಗಿಂದ 
ಕೊಡಬೇಕು. ತ್ರಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ೨* ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
(ಮಲಮು, ಧಾವನ, ಮುಂತಾದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ) ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ೧೨% 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಮೈಸೆಟೆಸುವ ರೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ೬೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷ ಧ ಕೊಡುವದೇ ವಿಹಿತ. ಬಹುದಿವಸದ ಸಂಧಿವಾತ 
ಪ್ರಮೇಹ, ಉಪದಂಶ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷದದಿಂದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ೨೦೦೫ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕೂದಲು 
ಉದುರಿ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟು ಹೊರಡುವ ತ್ರ ಗ್ರೋಗಗಳಲ್ಲ 
೨x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷ ಕದವನ್ನು ಶುದ್ದ ಕೊಬ್ಬರೆ ಎಂಣೆಯಲ್ಲಿ" ಕಸಿ ಹಚ್ಚ 
ಬೇಕು, ಕಚ್ಚಿ ರ ಕೋಣಗಳಿಗೆ ರೂ ಹಚ್ಚ ; ಬೇಕು. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ: ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಬಂದ ಗುಣ 
ವನ್ನು ಪೂರ್ಣಮಾಡಬೇಕಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕಾಲೀಸಲ್ಪದಲ್ಲಿದೆ. ಅಂದರೆ 
ಕಾಲೀಮೂರನಂತರ ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ಇದು ಪೂರಕವೆಂದು ಉಪಯೋಗಿಯಾಗು 
ತ್ಮದೆ. ಕರ್ಣ ಬಧಿರತೆ, ಜಠರ ವೇದನೆ; ಸ್ರಾವವು ಬಹಳ ಹೋಗೋಣ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂಮೂರದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. 
ನೇಟ್ರಿಂಮೂರಡ ಸ್ರಾವವು ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪ ದಕಿಂತ ತಳ್ಳ ೫ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಕೂದಲು ಉದುರುತ್ತಿದ್ದ ರೆ.ಆ ಸ್ವಳದಲ್ಲಿ” ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ಸ ಎ೦ಣೆಯನ್ನು 
ಹಚ್ಚು ವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ "'ನೀಟ್ರಂಮೂರ ೨ೀದ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದು 
ತಿಕ್ಕಬೇಕು. 


ಪ್ರಮಾಣ: ಸರತಿಗೆ ೪-೫ ವಬೆಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩-೪ ಗುಂಜಿ 
ಪುಡಿ ೩-೪ ತಾಸಿನ ಅಂತರದಿಂದ ದಿನಾಲು ೩-೪ ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೩, 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿ ಕಂ 
Natrum Phosphoricum 


ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: - ಸೋಡಿಯಂ ಫಾಸೈೈಟಿ, ಫಾಸ್ಟೇಟಿ ಆಫ 
ಸೋಡಾ, ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸ್ಟರಸ, ಇವು ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 

ಕಾರ್ಯಕ್ಸ್ಟೇತ್ರ:-- ರಕ್ಕದ ಕಣ, ಸ್ನಾಯು, ಜ್ಞಾನತಂತು, 
ಮಿದುಳು, ಹಾಗೂ ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ರಸದ್ರವೈಗೆಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಈಕ್ಲಾರವು 
ದೊರೆಯುವದು. ಈ ಕ್ಪಾ ರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದದರಿಂದಲೇ ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ್‌ ಅಸಿ 
ಡದ ಪೃಥಕ್ಕರಣವಾಗಿ ಕ್ಯಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿಡ ಮತ್ತು ನೀರು ಸಿದ್ದವಾಗು 
ತ್ತವೆ... ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದವಾದ ಈ ಕ್ಕಾರಬಾನಿಕ ಅಸಿಡವು ಫ್ರಪ್ಪುಸದ 
ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ (ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ) ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ 
ಮತ್ತು ಅದರ ಸಂಬಂಧವಾಗಿ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಒಳಗೆ ಸೇರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಅಸಿಡ ಇದು ಹೂರಗೆ ದಬ್ಬಲ್ಬಡುತ್ತದೆ. ಲ್ಯಾಕ್ಸಿಕ ಆಸಿಡ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಬೆಳದದ್ದರಿಂದ ಸಂಭವಿಸುವ ವಿಕೃತಿಗಳ ಮೇಲೆ 
“ಇದರ (ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ} ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರ ಅಸ್ತಿ 
ತ್ವದ ಮೂಲಕವೆ (ಇದು ಇದ್ದದ್ದರಿಂದಲೇ) ನಿತ್ಯವು ಗಬ್ಬೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಕಾಮಣಿ, ಯಕೃತಶೂಲ, ಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ ಮಸ್ತಕೆಶೂಲ, 
'ಮಖುಂತಾಡ ವಿಕಾರಗಳು ಆಗಲಾರವು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಬೆಳೆಯುವದೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕಾಮಣಿ, ಯಕೃತಶೂಲ, ಪಿಶ್ಮಜನ್ಯ ಶೂಲಿ, 
“ಇವಲ್ಲದೆ ಅಂಗುಲಿವಾತ  ( ಸಂದುವಾಶ, ಇ Jಂt) ಶೀಘ್ರವಾಗಲಿ 
ದೀರ್ಥಕಾಲದ್ದಾಗಲಿ ಸಂಧಿವಾತ ಮತ್ತು ಇತರ ಆಮ್ಲತೆಯಿಂದಾಗುವ 
'ರೋಗಗಳಾಗಲಿ ಇವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಲು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿ 
ಯುಂಟು, ಮಾನವೀ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವೆಂಬುದೊಂದು ಮಹತ್ತದ್ದೂ 
ದೊಡ್ಡದೂ ರಸಾಯನ ಶಾಲೆಯೇ ಸರಿ ಎಂದೆನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. 
ರಕ್ಕದ ಶುದ್ಧೀಕರಣ ಮಾಡುವದು, ಸಕ್ಕರೆ ತಯಾರ ಮಾಡುವದು 
ಯೂರಿಕ ಅಸಿಡ ಮತ್ತು ಇತರ ನಿ8ಸತ್ತ ಪದಾರ್ಥದಿಂದ "" ಯೂರಿಯಾ '' 


೧೪೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಎ೦ಬ ಕಾ ರವನ್ನು ತಯಾರ ಮಾಡಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ್ದಾರಾ ಹೊರಗೆ ದಬ. 
೪೨ ರೌ 

ಲೃಡುವಂಥೆ ಬ ತಿಯಲ್ಲಿ ತಂದುಬಿದೋಣ, ಪಿತ್ತವನ್ನು ತಯಾರ ಮಾಡಿ 
ಕರಳುಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಮಾದೋಣ ಮುಂತಾದ ಅತಿ ಮಹತ್ತದ ರಾಸಾ 
ಯನಿಕ ಕಾರ್ಯಗಳು ಇದೇ ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಸಿದ್ದವಾದ ಸಕ್ನುರೆ (ಶರ್ಕರಾ) ರಕ್ಕದ ದಾರಾ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಗ್ರಹಿ. 
ಸಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಶರ್ಕರೆಯಿಂದಲೇ ಸ್ನಾಯುಗಳ: 
ಗತಿದಾಯಕ ಕಾರ್ಯವು ಜೋರಿನಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ನಡೆಯತಕ್ಕ ಈ ಎಲ್ಲ ಕಾರ್ಯಗಳು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ 
ಘಾಸ ವು ಯೋಗ್ಯಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇ ದ್ಮರೇ ನಡೆಯುತ್ತವೆ. ಇದರ ಪ್ರಮಾಣ: 
ದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದಲ್ಲಿ, ರಾಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆಗಳು (ಬದಲುಗಳು) ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಲ್ಯಾಕ್ಟಕ ಅನಿಡದ ಪ್ಲ (dh ಆದರಿಂದ "" ಕ್ಯಾರ್ಬಾನಿಕ 


ಅಸಿಡ '' ದ್ದ ವಾಗುವ ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲುತೆಯು 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ; ನಂತ ಆಗ್ಗಿ Pe ಕರಳಿನ ರೋಗ ಕತಕ? ವಿಕಾರ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ( ಯುರಿಕ ಅಸಿಡ ” ಶರೀಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೇ 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಅದರಿಂದ ಯುರೆಟ್ಲಿವೆಂಬ ಕ್ಪಾರವು ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನಿ ೦ತುಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ.. ಆದರಿಂದ (Gಂಗts) 
ಅಂಗುಲಿವಾತ. ಸಂಧಿವಾತ ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ನೆಣ, ಆಮ್ಲದ ಮೇಲೆ ( ಫ್ಯಾಟೀ ಅಸಿಡ್ಸ) ಇವುಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ. 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯವು ಆಗುತ್ತದೆ. ನೆಣಯುಕ್ತ ( ಎಣ್ಣೆಯ ಹಾಗೂ ತುಪ್ಪ 
ದಲ್ಲಿಯ) ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಬಹಳ ದಿವ 
ಸದ ಅಥವಾ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಬನಸದ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಶರ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದ. ಹಾಲು, ಸಕ್ಕರೆ, ಬೆಲ್ಲ, 
ಮಿಠಾಯಿ ಮಖಂತಾದ ಸವಿಪದಾರ್ಥ ಬಹಳ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಸಂಣ. 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದುಂಟು. ಪಾಚಕರಸದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂಫಾನದ ಪ್ರಮಾ: 
ಣವು. ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಆಮ್ಲ ತೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹುಳಿ 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೫ 


ಮೊಸರಿನ ಒಡೆಗಳಂಥ ಕಾರಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲಿ, ಕೈಕಾಲಿಗೆ ವರಟಔೆ ಬರೋಣ, ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಯುರೆಟ್ಟಿ 
ಅಂದರೆ ಮೂತ್ರಾಮ್ಲ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋಗೋಣ, ಹಳದಿ, 
ಹಸರು ರೇಚವಾಗೋಣ, ಒಂತುಗಳಾಗೋಣ, ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು 
ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ತರದ ಬೇನೆಯುಳ್ಳ ಹುಡುಗರು ಅಶಕ್ತರಾಗಿ ದಿನ 
ದಿನಕ್ಕೆ ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಆಮ್ಲತೆಯು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದದ್ದ ರಿ೦ದ ಅಸ್ಥಿ ಗಳ ಬೆಳಿಗೆಗೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಕಲ್ಫೈ. ಫಾಸ (ಸುಂಣ) 
ವೆಂಬ ಕಾ ಸರವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಅಸ್ಪಿಗಳ ಅಭಿವೃದ್ದಿಯಾಗು. 
ವದಿಲ್ಲ. ನೇಟ್ರ ೦ಘಾಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ಇ ಆಮ್ಲ ತಿಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಬಃ 

ಮತ್ತು ಅನ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ ರಿಯಾ ಪ ಕ್ಲಾರದ ಥರಗಳು ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಅಸ್ಪಿಗಳ ಅಭಿವೃ ದ್ರಿ ಗೆ [31 ದ ಹುಳಿ ತೇಗು, ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆ, 
ಕತೆ ರೇಚ, ಎ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳನ್ನ 
ಅಥವಾ ದಟ್ಟ ಕೆನೆಯಂಥ ಕಿಟ್ಟಿ ವಾಗೋಣ ಹಾಗೂ ನಾಲಿಗೆಯು ತೊಯಿ. 
ದಂತಿರೋಣ- ಇವೆಲ್ಲ ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ, 
ಗಂಟಲ೦ಗಳ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಸಹ ಹಳದೀ ಕಿಟ್ಟಿವು ಇರುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲತೆ 
ಬೆಳದದ್ದರಿಂದಾಗುವ ಯಾವದೇ ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು ಎಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿಯೇ ಅದೆ. ಆಮ್ಲ್ಲ ಪಿತ್ರಯುಕ್ತ್ನ 
ಒರ, ಸೆಬೆಬೇನೆ ಮುಂತಾದ ಬೇ ನೆಗಳಿಗೆ ಇದು ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತ 
ದಂತಾಗುವ ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡತದ ಮೇಲೆ ಫೇರಂಘಾಸ ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸ 
ಬಹಳ ದಿವಸ ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದರಂತೆ ಬಿಟ್ಟಿ ಕ ಬಟ್ಟು ಶೆ ಕೂಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಆಮ್ಲಹಿತ್ಯದ ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿ, ಗ್ರಂಥಿ, ಫುಪ್ಪುಸ, 
ಉದರೇಂದ್ರಿ ಯ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಡಾ ಈ ಔಷಧ ಹೊಡ 
ಬಹುದು.  ಗಂಡಮಾಲೆ, ಕೃಯಪ್ರಕೃತಿಮೂಲಕ ಕುತ್ತಿ ಗೆ, ಬಗಲು 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಮೀಲಿದಮೇಲೆ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಗ್ರಂಥಿ ರೋಮಗೆ 
ಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರ ಯೆ ಹಾಗೂ ಸ್ಟ್‌ ಯದಲ್ಲಿಯ ಕ್ಮ ಗೂ ಜ್‌ ಪ್ರಮುಖ 
ಕೌಷಧವು. ಶುಕ ಮೇಹ, ಸ್ವ ನಸ್ಟೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದನ್ನು 

ಇಡಬಹುದು. ಈ 54 ಕು ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಪಳ 


೧೦-೭೦೯೮ 


೧೪೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ಹಾಕಿದಲ್ಲಿ ಅಭ್ರ ತೆಗೆದುಕೊಂಡದ್ದರಿಂದಾಗುವ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವಿಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಅವು ಸೇವನಮಾಡುವ 
ಇಚ್ಛೆಯೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 





ತಾವ ವಾ 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ುದುಳುು ಏನಾದರೂ ಅನಿಷ್ಟವು ಆಗುವದೆಂಬ ಹೆದರಿ 
ಇಯು; ಹಾಗೂ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅಸ್ವಸ್ಪೃತೆ; ಮಂದತೆ; ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಸೆ 
ವಿರಹಿತತೆ; ಜೋಪಾಪಿತನ; ತಾಸಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯು; ಕೇವಲ ಸಣ್ಣಕಾರಣ 
ದಿಂದ ಸಿಟ್ಟುಬರೋಣ; ಮರವು; ಹತ್ತಲಿನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಯಾರಾದರೂ 
ನಡೆಯುತ್ಕಾರೆಂಬ ಭಾವನೆ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವಾಗ ಬಾಕು, 
ಮೇಜುಗಳು ಮನುಷ್ಯರೇ ಇದ್ದಾರೆಂಒ ಭಾವನೆ, ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆ 
ಖಹಳಾಗಿರುವದು. 

ಮಸ್ತಕ: ಹಣೆ ಮತ್ತು ನೆತ್ತೆಯೆ ಮೇಲೆ ನೋವು ಬಹಳ 


ಅ 

ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದನಂತರ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಆ 
ಶಾಲನ್ಕೆ ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ ಲೇಪವಿದ್ದು ನಾಲಗೆಯು 
ತೊಯಿದಂತೆ ( ಒದ್ದೆಯಾಗಿ) ಇರುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆಯಾಗಿ ತಲೆ 
ನೋಯುತ್ತದೆ. (ಫೆ. ಫಾ.) ಅನ್ನಪಚನದ ತಾಪದ ಮೂಲಕ ಕಣ್ಣಗೆ 
ಕತ್ತಲೆಯುಂಟಾಗಿ ಬವಳಿಬರುತ್ತದೆ. (ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಹೊಟ್ಟಿಕಡಿಯುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಬುರುಗುಯುಕ್ತ ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೇತ್ರ: ನೇತೃದಾಶಹ; ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ 
ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಮುಂಜಾನೆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಮೆತ್ತು 
ತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ (ಪಿಚ್ಚು) ನೇತ್ರ 
ಶೋಗದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ದಟ್ಟ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೆಟ್ರಂ ಫಾಸ ವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬಹುದು. ಜಂತುಗಳಾದ್ದರಂದ ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕಾಗುವದು (ಮ್ಯಾ. ಘಾ.) 
ಜಂತುಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ದೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ 


ಅಟ 
ಫೀರುಹೋಗುವಾಗ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣಿನೆದುರಿಗೆ ಹೊಳೆಯುತ್ತದೆ. 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೪೭ 


ಕಣ್ಣಿನ ಕೆಳರೆಪ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಇದ್ದರೆ. ಇದರ 
ಉಪಯೋಗ ಕಾಗ ಡಿ. ಕಣ್ಣ ಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ. 
ದಿ ಕಾಣಿಸೋಣ; ಕಣ್ಣ ಮುಂದೆ ಪರಿಬಂದಂತೆ ಕಾಣಿಸ ತ್ಮದೆ. 


ಕಿವಿ: ಒಂದು ಕಿವಿಯು ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಬೆಚ್ಚಗೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಪತ್ರಿಕ ಅಪಚನದ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಕಿವಿಯ ಇತರ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದೂ, ಉರಿಯುವದೂ, ತುರಿಸುವದೂ; ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ 
ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯುವದೂ; ಹಕಳೆಗಟ್ಟುವದೂ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ಘಣಘಣ ಎಂಬ ಸಪ್ಪಳವೂ ಇದ್ದ ಲ್ಲಿ. 

i ಮೂಗು ತುರಿಸುವದು; ಬಹಳ ಜಂತುಗಳಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅಥವಾ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲ ತೆಯು ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಈ ಭಾವನೆಯು 
ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ; ಚಳಿ; ನೆಗಡಿ; ದಟ್ಟಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಅರಿಷಿಣಬಣ್ಣದ 
ಪುಂಬಳಬರೋಣ; ಮೂಗಿಗೆ ತಿಂಡಿಬಿ ಡೋಣ; ಮೂಗಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ 
"ಇರೋಣ. 

ಮುಖಚರ್ಯೆ: ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಕರೇಕಲೆಗಳು ಬಿದ್ದಿರುತ್ತವೆ; 
ಘಲೆಗಳು ಎಷ್ಟು ತೀವ್ರ ಉದ್ದ ಏಸುತಿ _ರುವವೋ ಅಷ್ಟೇ ತೀವ್ರ ನಾಶ 
ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಚರ್ಯೆ ಇಂದ್ರ ಇರುತ್ತದೆ, ಆದರೆ 'ಒ್ವರವಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮೂಗು ಮತ್ತು ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಬಿಳೇದಿರೋಣವು ಹೊಟ್ಟಿ 
bak ಜಂತಿನ ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದ ಆಮ್ಲತೆಯ ಲಕ್ಷ ವು. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದೀಯಿದ ಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ವಿಶೇಷ A 
ಪಡ. ಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ಡುಚ್ಚಿ "ದಂತೆ ವೇದನೆ. ಬಲಗಡೆಯ ಗದ್ದದ ತಳಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು. 

ಮೋರೆ: ತಾಲುವಿನ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ ಕಿಟ್ಟ 
-ವಿರೋಣ; ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಟೆಲದಲ್ಲಿಯೂ ದಟ್ಟಿ ಸಿ 
ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು; (ಘಟಸರ್ಪ) "ನಾಲಿಗೆಗೆ ಹುಳಿ 
ಮುಚಿ ಇದ್ದು ಬಾಯಿಬಂದಿದ್ದರೆ ಇದು ಬಹಳೇ ಹಿತಕರವು. (ಕಾಲೀಮೂರು 
ಹಾಲೀ ಫಾಸ.) 


೧೪೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ನಾಲಿಗೆ: ಈ ಔಷಧದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು. 
ಹಸಿ ಇದ್ದು ಅದರ ಕೆಳಗಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದೀ 
ಕಿಟ್ಟಿವಿರುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ಯಾವದೇ ಇರಲಿ, ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಲಕ್ಮಣ 
ವಿದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸವು ಅವಶ್ಛ್ಚ ಗುಣಕೊಡುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಗೆ 
ಕೂದಲು ತೊಡಕಿದಂತೆ ಭಾವನೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣುಗಳೂ 
ಏಳುತ್ತವೆ. 

ಹಲ್ಲ: ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರು ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಕರಕರ 
ತಿನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅಪಚನಕ್ಕಾಗಳಿ ಒಂತಿಗಾಗಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಆಗುವದುಂಟು. 
ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಾಗುವ ಆಪಚನಸ್ತೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. 

ಗಂಟಿಲು:- ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಗಂಬಿಲದಲ್ಲಿಯೂ ದಾಹ. 
ಬಾವು ಮುಂತಾದವು ಇದ್ದು ಅವ್ರಗಳ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ ಗಟ್ಟಿ ಫೆನೆಯಂಥ. 

ಕಿಟ್ಟ (ಲೇಪ) ವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಘಟಸರ್ಪ; 
ಗ೦ಟಲದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಗುಂಡು ಸಿಕ್ಕಿ ರುವಂತೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು ನೀರು. 
ಹಡಿಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಾಪವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು, ಶೀತ. 
ವಾಗಿರುವದು, ಹಳದೀ ಕಫ ಬೀಳುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 


ಜಕರ: ಲ್ಯಾಕ್ಸಿಕ ಆಸಿಡ ಹೆಚ್ಚಾದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಆಮ್ಲತೆ 
'ಗೆಂಬೆಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ ಇ ಗಂಟಲದೆಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡುವ ಭಾವನೆ 
ಇರುವ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲಿಗೆಯು ಹಸಿಯಾಗಿದ್ದು ಅದರ. 
ಮೇಲೆ ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಸಿಟ್ಟಿವಿರುವ ಯಾವದೇ ಜಠರ ತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಹ:ುಳಿಸುಡುವ ಭಾವನೆ ಇ 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯದಲ್ಲಿ ( ಪಚನ ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸುವ ಬಗ್ಗೆ ಜತೆಗೆ fy 
ಫಾಸ ಕೊಡಬೇಕು.) ಜಠರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ, ಕೊರಳಲ ಅಥವಾ ಬಿರುಕು. 
ಬಿಡೋಣ; ಊಟವಾದನ ಹ 'ಜಠರದ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೊಯ್ಗೊ. rs 
ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕಾಫಿಯ ಜದಂತೆ ಕರುಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, 
ಉಂಡದ್ದು ಗಂಟಲವರೆಗೆ Wi ಅನಿಸೋಣ; ಹಸಿವೆಯ ಅಭಾವ, ಅಂದರೆ. 
ಹಸಿವೆ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಫೆರಂ ಘಾ. 


ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ | ೧೪೯ 


"ಇವುಗಳನ NR ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸದ ಜಕೆಗೆ ಬಹಳ ದಿವಸ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹಿತವಾಗು 
ವದು. ಅಪಚನ, ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ಜ್‌ ತಲೆ 
ಟೆ. ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರೋಣ ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು 
ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ಮದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡೂೋಣವಿದ್ದು ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು 
ಬಿಡೋಣ, ತೇಗುಬರೋಣ; ಮಳಮಳಿಸೋಣ; ಹುಳಿ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗೋಣ ಮತ್ತು ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ಫ ಬೀಳದೆ ಮೊಸರಿನಂಥ ಗಟ್ಟಿ 
ವಡೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ, ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಆಮ್ಲ 
ಪಿತ್ತದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆನೋವಿಗೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಊಟವಾದ 
ಬಳಿಕ ಎರಡು ತಾಸಿನ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲಿ ಆಗೋಣ; ಫೇರಂ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ಈ ಔಷಧ ಒಂದರ ನಂತರ ಇನ್ನೊ ೦ದು ಹೀಗೆ ಕೊಟ್ಟ ಲ ಬೇನೆಯು 
ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ. ಸಿತ್ಲ ಅಥವಾ ಬಂತುಗಳಿದ್ದಾಗ 
ಹೊಟ್ಟಿ ನೋಯುವಾಗ; (eR ಹುಳಿನಾತವಿರುವ ರೇಚಗಳಾಗುವಾಗ 
ಮತ್ತು ಹುಳಿ ನಾತವಿದ್ದ ವಾಂತಿಯಾಗುವಾಗ, ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಳಿಸು 
ವಾಗ, ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಯ ಮೇಲೆ ಭಾರವನ್ನು "ಇಟ್ಟಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದಾಗ, ಎಂಣೆ, ತುಪ್ಪ ಮಾ ಫರಾ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ತಡೆಯುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ:-- ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಅವರೋದಧವಿದ್ದು ನಡುನಡುವೆ ಹಸರು ವರ್ಣದ ಹುಳಿನಾತದ ರೇಚ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಯಕೃತವು ಬಿರುಸಾಗಿ ಬೆಳೆದದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸೈತ್ತಿಕ ಅತಿಸಾರವಿದ್ದರೆ ರೇಚವು ಹಸರು ಬಣ್ಣದ್ದಿದ್ದು ಹುಳಿ 
ನಾತವಿರುತ್ಕದೆ. ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಚಿಗಟು ಲೋಳೆಯಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಲೋಳೆಯುಳ್ಳೆ ಗಂಟು ಗಂಟು ಸಹ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ತಿಣಕುವದು. ಮಲವು ಸ್ಪಲ್ಪ ಹೋಗುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ( ಕಾಲೀ. ಮೂರ) ವಾತಯುಕ್ತ, ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲಿ 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಒತ್ತಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಪುರುಸೊತ್ತಿಗೆ 
ಸಹ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಳಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಬಲಗಡೆ ಭಾಗಕ್ಕೆ ನೋವು 
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ಇರುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲ ತರದ ಜಂತುಗಳಿಗೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವ್ರ. ಮೂಗು: 
ಜಳ ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಇರೋಣ, ಪಿತ್ತ ಬೆಳೆಯೋಣ, ನಿದೆ. 

ಅಸ್ಪಸ್ಥ ಸ್ಲವಿರೋಣ, ಜಾ pr STN ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ ಲ್ಲಿ: 
ಜಂತಿನ ಮೇಲೆ ಇದು ಒಳ್ಳೆ ಔಷಧವು. ಈ ಔಷಧದ ( ಬಸಿ ಎನಿಮಾ 
ರೇಚ ಮಾಡುವಡಕ್ಕೋಸ್ಯರ ಗುದದ್ದಾ ರದಿಂದ ನೀರು ಸೇರಿಸೋಣಕ್ಕೆ 
ಬಸ್ತಿ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ) ಬಸ್ತಿ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ "ಬಹಳ ಜಾ 
ಪಿತ್ಮವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಹಸರಾಗಲಿ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಲಿ ರೇಚವಾಗುತ್ತನೆ. 
ಕಾಮಣಿ ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. ಆಂತ್ರವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದರ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಅವರೋಧವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಕೂಡಬಹುದು. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವೆ 
ಅಪೇಶೆ ಸೊ ಮೂತ್ರವನ್ನು ಬಹಳ ವೇಳೆ ತಡೆದು ಚಾರ ಅಶಕ್ಕು 
ಗೂ ಡಿ ಇಚ್ಚೆ ಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಹೋಗಲೇಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸೋಣ); 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರೌಢ ಜನರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರ ಬಾದೆಯಾಗೋಣ; ಮೂತ್ರ ಮಾಡುವಾಗ ತಿಣಕೋಣ; 
ನಡುವೆ ಮೂತ್ರವು ನಿಂತು ಪುನಃ ಜಾ ಯಕೃತ ದೋಷದಿಂದ 
ಸೇಲಕಾಲ ಆಗುವ ಮಧುಮೇಹ; ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗಾಗಲೀ, ಕರ) 
ಗಾಗಲೀ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
(ಫೇರಂ. ಫಾ). " 


ಸೂ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಕಾಮುಕ ಸ್ವಪ್ನ ಬೀಳದಲೇ 
ಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ನ್ಹಯಾಗೋಣ; ಸ್ತಪ್ಸಾ ವಸ್ನೆಯೆನಂತರ ಅಶಕೃ್ಕತೆಯೆನಿಸೋಣ 
ಹಾಗೂ ೫ ಇರೋಣ; ಧಾತುವು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳ ಗಾಗೋಣ; 
ಸಂಭೊ ೋಗೇಜ್ಛೆ ನೇಲ ವೇಳೆ ಪ್ರಬಲವಿರುತ್ತದೆ ಆದರೆ ಕೆಲ ವೇಳೆ ಇರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ವೈ ಷಣವು ಎಳೆದಂತೆ ಇರುವದು. 


ಗಗ 


ಸ 


ಸ್ಟ 


ಸ್ರಿ €ಯೆರೆ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಮುಟ್ಟು ತೀವ್ರ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಜ್‌ ಅದು ಇರತಕ್ಕಷ್ಟು ಹ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಟ್ಟು ಇರುವಕಾಲಕ್ಟೆ 
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ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ದಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬು ಗಳು ಹಾಗೂ ತಲೆ ನೋಯುತ್ಕವೆ. ಮುಟ್ಟು 
ಆಗುವದು ಮುಗಿದನಂತರ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ತ] 
ಎಳೆದಂತೆ, ಎಳಕೊಂಡು ಹಿಡದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ ಸ್ಪಲನ; 
ಯಾಃ ನ್ಯ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ)೦ಶವಾಗುವದು. `ಎಂಜಿ 

ಸ್ರ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹುಳಿನಾತವಿದ್ದಂಥ ಸ್ರಾವವು 
ಡೋಗುತ್ತದೆ. ಈ ಹುಳಿಯಿದ್ದ ಸ್ರಾವವೇ ಗರ್ಭಧಾರಣಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಮಾಡುವದು. ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿ, ಬೇನತುಪ್ಪದಂಥ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಹುಳಿ ನಾತವುಳ್ಳ, ಹಳದಿ ಬಂಣದ, ಉರಿಯುವಂಥದಾನಲಿ 
ಸ್ಪಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಕರ. ಮುಟ್ಟು ಸಹ ಹುಳಿ, 
ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ತ ಮತ್ತು ಉರಿಯುವಂಥದು ಇರುವದು. ಮುಟ್ಟು 
ಅನಿಯಮಿತ; ಮುಟ್ಟಿನಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಸ್ಪಸ್ಪತೆ ಮತ್ತು ನಿದೈೆನಾಶ; ಗರ್ಬಿಣಿ 
ಇದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಳಿ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತೆದೆ.. ಮಳಮಳಿಸಿ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
ಹುಳಿಸುಡೋಣ ಇರುವದು. 


ಶೃಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಚಳಿಯಿಂದಾಗುವ ಶ ೈಸನೇಂದಿ ಯದ ರೋಗ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರತ್ತಿಕಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಸತರ ಯೋಗ್ಯ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ರಬೇಕು. ತರುಣ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಹಾಗೂ ತೀವ್ರ ಬೆಳೆಯುವ ಮತ್ತು ವಿಶೇಷತಃ 
ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆನುವಂಶಿಕ ಪೀಡೆಯಾಗುವಂಥ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ 
ಗಜ ಸಯರೋಗದ್ದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ಟಾಗ-.. 
ಎದೆ ಒತ್ತಿ ದಶೆ ಹಾಗೂ ದೀರ್ಥಶ್ಪಾಸ ತಕ್ಕೊ ೦ಡರೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತ ದೆ 


pe 


ಲಗ್ಗೆ. ತುಟಿಗಳು ಉರಿಯುವಂಥ ಕಫ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದ ಕೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಈ 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:- ಹೃ ದಯದ ಸುತ್ಮುಮತ್ತಲು ಕಂಪವಿರೋಣ 
ಉಂಡನಂತರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣ; "ಹೃದಯದ ಸುತ್ತ್ಕುಮುತ್ಮಲು ವೇದನೆ 
ಇರೋಣ; ಹೈ ದಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಸುರುವಾದನಂತರ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಹಾಗೂ ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ ಆಗ್ಗೆ; ಹೃದಯ. 
ದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು; ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅನಿಯಮಿತವಿದ್ದಾಗ್ಗೆ. 
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ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಹಗುರ ಅನ್ನ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ಆಗುವದರ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಬ್ಮವಿಡಬೇಕು. 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಚಿನ್ನು: ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತಿರು 
ವವು. ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು ಬಿಗಿಯೋಣ; ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರೋಣ; 
ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಆಶಕ್ಕತೆಯ ಭಾವನೆ ಇರೋಣ. ಇಂಥ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

* ಕೈಕಾಲು: ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಂಣಗಾಗೋಣ; ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ಥಿರತೆ 
ನಡೆಯುವಾಗ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾಯು ಮೈಕಲ್ಲವು, ಎಲ್ಲತರದ ಸಂಧಿವಾತ 
ಹೊಸದಿರಲಿ ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದಿರಲಿ; ಅಂಗುಲಿವಾತೆ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಜೊತೆಗೆಯಾಗಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟಾಗಲಿ ಈ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯವೇದನೆ; ಸಂಧಿವಾತಬ್ರರ. ಹುಳಿ 
ಬೆವರು ಬಿದೋಣ; ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಅವ್ರ ನೋಯುತ್ತವೆ. ಮೊಳಕಾಲು, ಮುಂಗೈ, ಹರಡಿಗಳು, ಅಂಗಾಲು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇದ್ದು ಆದರಲ್ಲಿ 
ನೀರು ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ; ಬರೆಯುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಮತ್ತು ಕಂಪವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ 
ಅಥವಾ ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹೃದಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಂಗುಲಿವಾತ ( ಗಾವುಟ; 
ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪ ) 


ನಿದ್ರೆಮಂಂತಾದ್ದು; ಒಜಂತಿನಿಂದ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪಸ್ಟತೆಯುಂ 
ಬಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕಾಗುವದು; ಮುಖ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ಕೋಣ; ಹಲ್ಲು ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡೋಣ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದಾಗಲಿ ಅತಿ 
ಶಯ ಸಂಭೋಗದಿಂದಾಗಲಿ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಕಲಕಲಸೂೋಣ, ಕುತ್ತಿಗೆ ಬಿಗಿಯು 
ತೃದೆ, ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಕಂಪವಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಎದೆ ಧಡ 
ಧಡಿಸುತ್ತದೆ; ದಣುವಿಕೆ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತ್ಕತೆಯು ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಂತಿ 
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ಸುಂದ ನಿದ್ರೆ ಅಸ್ಪ ಸೃವಿದ್ದು ರೋಗಿಯು ಮಂದನಿರುತ್ತಾನೆ ಹಾಗೂ ಗುಡ 


ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯು ಕೆಡುತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 


ಹಲ್ಲು ಕಟಿಕರಿಸೋಣ, ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಏಳೋಣ, ಒದರೋಣ, ಕಾಮುಕ 


ಸ್ವಪ್ನಗಳು ಬಳೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳಿರುತ್ತ ತ 


ಜ್ವರ:-- ಶೀತಜ್ಜರ, ಜ್ರ ರದಲ್ಲಿ ಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆಯು, 
ಪೈತ್ಲಿಕ 'ಭಾವಸೆಗಳಿದ್ದು ಬ್ರ ರವಿದ್ದ ಲ್ಸ ಈ. "ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ತ್ಮದೆ. ಬೆವರಿಗೆ ಹುಳಿನಾತ” ಬಹಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ವಿಶೇಷ ಗುಣ 
ಇಓ. ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಲುಗಳು ಬರ್ಫಿನಂಕೆ ತಂಣಗಿದ್ದು ರಾತ್ರಿ 
'ಯಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತವೆ. ನಡುನಡುವೆ ಮೋರೆಯು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಮಧ್ಯಾನ್ಸದಲ್ಲ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ತ್ವಚೆ: ತ್ರಜೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು; ಸ್ವಲ್ಪ ತುರಿನಿದ ಠೂಡಲೆ ಸುಲಿದಂತೆ 
'ಆಗುತ್ಮದೆ. ಉರಿಯುವ ಪೈಣು. ತುರಿಸಿದೆ ರ ಹುಣಿ ಶ್ಲ ಮೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ, 
ಹಳದಿ, ಸೂ ಜೇನುತುಪ್ಪದಂಥ ರಸಿಕೆ. ಉರಯಂವಂಥಾದ್ದು, ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ತ್ವಜೆ ಹಳದಿಯಾಗೋಣ(ಕಾಮಣಿ). ಪಿತ್ತದ ಗಾದರಿಗಳು. ಬಂಗಾರ 
ದಂತೆ ಹಳದಿ ಹಕಳೆಗಲ್ಬುತ್ತವೆ. ಸರ್ವಾಂಗ ತಿಂಡಿ, ಹರಡಿಗಳ ಸಂದು 
ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಹೆಚ್ಚಿಗಿರುತ್ತದೆ, ಇಸಬಿನಂಥ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತವೆ. 

ಇತರ ಅನಯ ವ: -- ಯಾವದೇ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ 
ಹುಣ್ಣಿನಿಂದಾಗಲಿ ವೃಣದಿಂದಾಗಲಿ ಗಟ್ಟಿ, ಜೇನುತುಪ್ಪದಂಥ ಜಿಗಟು, 
ಹಳದಿ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಗ್ರಂಥಿಯ ಬಾವು. ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತಿರುತ್ತವೆ. 
ಬಿರುಸಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶೆ ಪತ ಪಂಡುರೋಗ, ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ 
ಮುಟ್ಟುದೋಷ; ತಾಕು ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಟಿ ೧೫ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. , ಅಸ್ಥಿರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಕ್ರಿಯೆ ಸುಲಭ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಡಮಾಜೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ ಸಂಧಿವಾತದ ಮೇಲೆ 
ಇದನ್ನು ಕೂಡಬೇಕು. 

ವ ದ್ದಿಕ್ಷಯ:- ವೃದ್ದಿ ಮತ್ತು ಕ್ಪಯದನ್ಲಿಯ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳನ್ನು ಚತವ ಆಡಾಗ್ಯೂ ರ ಪಯ್ಲಿ 


೧೫೪ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಈ ಔಷಧದ ವೇದನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವವು. ಮುಟ್ಟಿ ನ ಸಮಯದಲ್ಲಿಯೂ: 
ಮಧ್ಮಾನ್ಹದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗಳ ಜೋರು . 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಲು ಬೇಸರಿಕೆ. 


ಉಪಯೋಗ ವು:-- ೬% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ. 
ಬೇಕು. ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣವು ಎಷ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ ಎಂಬದನು ಲಕ್ಷ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ತಂದು ೪% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇಕು. ಜು. 
ಕೆಲ ಡಾಕ್ಟರರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು. ೩೦% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಸೇವಿಸಿದರೆ ವಿಶೇಷ ಗುಣವಾಗುವದು. ನಮ್ಮ ಮತದಂತೆ ೬೫ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಗುಣ ಬಾರದೆ ಇದ್ದರೆ 
೪% ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ೧೨೬, ೩೦% ಅಥವಾ ಹೆಚ್ಚು ಶಕಿ ಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಈಗಲೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸುಗಳ ಕಣ್ಣನ ರೋಗದಲ್ಲಿ ೧೨೬ 
ತಕಿಯ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣ ಬರುವದು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ. 
ರೋಗಿಗಳ ಕಣ್ಣು ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ೨೦೦% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಬೇಕಾಗುವದು. 


ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ:-- ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ, ಗಟ್ಟಿ, 
ಕೀವ್ರ ಸಹಿತ ಸ್ರಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿ ಕಲೈ. ಸ; ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಲಕ್ಸ್ಟ 
ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು; ಜಂತು ಇದ್ದದರಿಂದ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಭಾವ. 
ನೆಯು ನೇಟ್ರಂಮೂರದಲ್ಲಿ ಸಹ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕಿ ಯ ಕಚ್ಚಿ 
ನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ನೀರು ಹೋಗೋಣ, ಸ್ಪಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ಬೆ ಸಂಭೋನೇಜ್ಜೆ ಯು 
Bp ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ 'ಕಾಲೀಘಾಸ ದ ಜತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಮಾಣ:-- ೪೫ ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ಒಳ ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣ 
ವನ್ನು ೨1೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೩೪ ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೫೫: 


ನೇಟ್ರಿಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ 


Natrum muriaticum 


ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: - ಸೋಡಿಯಂ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ; ಕಾಮನ 
ಸಾಲ್ಬ (ದಿನಾಲು ನಾವು ತಿನ್ನುವ ಉಪ್ಪು;) ಟೇಜಲ ಸಾಲ್ಬ (ಉಪ್ಪು) 
ಇವು ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು, 


ಕಾರ್ಯಕ್ಟೇತ್ರ:-- ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾಸ (ಸುಣ್ಣ) ದ ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಇತರ ಯಾವದೇ “ಕಾ ಿ ರಕ್ಟಿಂತ ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂರದ ಅಂದರೆ ಉಪ್ಪಿನ. 
ಪ್ರಮಾಣವು ಮಾನವೀ ( ಮನುಷ್ಯ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದೆ. ಇದರ. 
ಕಾರಣವು ಸಹಜವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬರುವುದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು 
ನೂರು ಅಂಶಕ್ಕೆ ೭೦ ಅಂಶದಷ್ಟು ಇರುವದು. ಆದರೆ ಇದು, ಈ 
ನೀರಿನ ಪ್ರಮಾಣವು, ನೇಟ್ರಿಂಮೂರವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ pes 
ನಿಪ್ಟಿ)ಯವೂ ಆಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ನೇಟ್ರಿಂಮೊರದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ತರ ಕ್ಬಾರಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇರಲೇಬೇಕು. ಮಾನವೀಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತೂ (ಸರ್ವತ್ರ ಇರುವ) ನೇಟ್ರಿಂಮೂರವನ್ನು ಒಟ್ಟು 
ಗೂಡಿಸಿದರೆ ಅದು ೧೧ ಔಂಸ ದಷ್ಟು ಆಗುವದು. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಮಲ 
ಹೊರದಬ್ಬಲು ಅವಶ್ಯಕವಿರುವ ಸೀಟ ೦ಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿ ೦ತ ಹೆಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಟಾರವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅದು ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ್ದಾರದಿಂ 
ಹೊರಗೆ ದಬ್ಬಲ್ಬಡುತ್ತದೆ, ಈ ಕ್ಲಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ 
ದ್ರವವಾಗಲಿ ಘನವಾಗಲಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಘಟಕವಿರುವದು. ಮಹತ್ವ 
ರಾಸಾಯನಿಕ ಘಟಿಕವೆಂದು ಅದು ರಕ್ತೋದಕದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇರುವದು. 
ಘನಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರತೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಿಯಮಿತ (ಸರಿ) 
ಮಾಡೋಣ; ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹಂಚಿಕೊಡೋಣ ಅಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಯಾವತ್ತೂ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಯ್ದು ಮುಟ್ಟಿಸೋಣ, 
ಇದು ಈ ಕ್ಪಾರದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವು. ತಕ್ಕ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಅಂದರೆ ಶರೀರದ. 


ಬ 
ವ್ಯಾಪಾರಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ ಮತ್ತು ಸಂವರ್ಧಕವಾಗುವಂತೆ ನೀರಿನ ಉಪ- 
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“೧೫೬ ೧೨ ಕ್ರಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


“ಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಕ್ಪಾರದಲ್ಲಿ ಇದೆ. ಶರೀರ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ಸಂವರ್ಧನಮಾಡೋಣ, ಅದರ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿತ 
ವಾಗಿ ಸಾಗಿಸೋಣ ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿದ್ದ ಮಲವನ್ನು 
`ಹೊರಗೆಹಾಕೋಣ ಈ ಕೆಲಸಗಳು ನೇಟ್ರಂಮೂರದಿಂದ ಆಗುತ್ತವೆ 
ನೇಟ್ರಂಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ರ 
'ದ್ರವೃದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವ್ರಂಟಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಯಾವುದರ 
ಸಹಾಯದಿಂದ ಆರ್ದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಾರ್ಯಕ್ಸಮ ಅಥವಾ 
`ಕಾರ್ಯಮಾಡುವಂಥನು ಆಗುತ್ತನೆ, ಆ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ 
ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಆರ್ದ್ರ ಪದಾರ್ಥದಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವುಂಟಾ 
.ಗುವದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ವೇ ಸರಿ. 


ನ 


ಕೆಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರ ಜೆಯು ಒಣಗಿದಂತಿದ್ದು ಇತರ ಭಾಗ 
"ದಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರ ಜೆಯೊಳಗಿಂದ' "ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವವು ಬಹಳ 
ಹೋಗುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬ್‌ ಪ್ರ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ ಇದರ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಈ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಇಡುವದೇ ನೇಟ್ರಿ ೦ಮೂರದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರ್ಯವು. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಚಳಿಯಾದಲ್ಲಿ, (ಅಂದರೆ ಆರ್ದ್ರತೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು -ಬೆಳೆದಲ್ಲಿ) 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಲಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಶೈ ಕ್ಲೇಷ್ಟಲ ಸ್ರಾವದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ 
ಅವರೋಧ ಅಂದರೆ ಮಲಬದ್ಧ ತೆಯು ಉತ್ಪನ್ನ  ವಾಗುತ್ಯ ದೆ. 


ನೀರನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳು ಪವ ವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಕ್ಲ ರದಲ್ಲಿದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು 
ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ * ನೇಟ್ರ೦ಮೂರ' ಕ್ಲಾರವು ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ಕ್ಪ್ಪಾರವು 
ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ನೀರನ್ನು ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ಆಕರ್ಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಪಿಂಡವನ್ನು "ಡೊಡ್ಡ ದಾಗಿ ಮಾಡಲು ಹಾಗೂ ಅದರ 
ದೆ ಸ ಧೀಕರಣ ಮಾಡಲು ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ಪಿಂಡನಸಂವರ್ಧನದ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ಸಾಧಿಸಲು ಈ ಕ್ಲಾರದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ 
ನೀರು ಯೋಗ್ಯಪುಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ನೀರು ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 


-ಹೀಗಾದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಥ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. 


ನೇಟಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೫೭. 
ಇದೆ 


ಜ್ಯಾಡ್ಯ, ಮ್ಲಾನತೆ, ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ಚರ್ಯೆಯು- 
ಬಾತಂತೆ ಇದ್ದು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸೋಣ, ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಿಂದ: 
ಕಾಲುಗಳ ವರೆಗೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಚಳಿಯು ಸ ಕಣ್ಣು 
ಸೋರೋಣ, ಜೊಲ್ಲು ಸೋರೋಣ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆಯೊಳಗಿಂದ ನೀರಿ. 
ನಂಥ ಸ್ಪಾವವು ಹೋಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು "ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ? 
ಕ್ಸ್ಟಾರದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೇ ಸರಿ. ಉಪ್ಪು ಬಹಳ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ` ಆದರೆ ಅನ್ನದೊಳಗಿಂದ ಬಹಳ ಉಪ್ಪು ತಿಂದಾಗ್ಯೂ 
ಪಿಂಡಗಳು ಅದನ್ನು ಸ್ತೀಕರಿಸದೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಅದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ರೋಗದ ಚಾ ಇದ್ದಂತೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ದ್ರವಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಉಪ್ಪುಪ್ಪ ಆಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ತ ಜೆಯೊಳಗಿಂದಾ- 
ಗಲಿ ಹುಣ್ಣುಗಳೊಳಗಿಂದಾಗಲಿ ಹೋಗುವ ಸ್ರಾವದಿಂದ ಉರುಪು 
ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. 


ಅಶ್ರುಗ್ರ೦ಥಿ ಅಥವಾ ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂಮೂರದ- 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿ ನಿ೦ದ ನೀರುಸೋರೋಣ, ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಹಲ್ಲನಿಶೂಲಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣವೇ 
ಘಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು. ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ರೇಚ 
ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ಪಿಂಡಗಳ 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾದಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛ ಬಿಳೇ  ಅಂಟಿನಂಥ ಜಿಗಟು. 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಉಪ್ಪಿನ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ 
ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


೧ ನೆಗಡಿಯಾಗಿ ಮೂಗು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿ 
ನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲು ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಹಾಗೂ ಧ್ವನಿ ನಲಿಕೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ. 


“೧೫೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


೨ ಚರ್ಯೆ ಸಪ್ಪಗೆ; ತ್ರಜೆಯು ಶುಷ್ಟವಿದ್ದು ಸ್ಪಲ್ಪ ಶ್ರಮವಾದಲ್ಲಿ 
ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ಮದೆ. 
೩ ಅವರೋಧ; ಬಹಳ ದಿವಸದ ಅತಿಸಾರ. 


೪ ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಹಸಿವೆ. ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರಡಿಕೆ. 

೫ ರಕ್ಕಾಧಿಕ್ಯುವೂ ಸ್ಥೂಲತೆಯೂ. 

೬ ರಕ್ತವು ತೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ಕಾಭಿಸರಣವು ಮಂದವಿರುತ್ತದೆ. 
ಶರೀರದ ಉಷ್ಣೃತೆಯು ಕಡಿಮೆ ಇರುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷತಃ ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಮುಳ್ಳುಮುರಿದಂತಾಗಿ ಹಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಈ ಹೊಟ್ಟು ಹೊರಡೋಣ, ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟೋಣ, ಘುರುವು ಆಗೋಣ, 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡೋಣ, ಮುಂತಾದ ತ್ವಚೆಯ ರೋಗಗಳಾಗುತ್ಮವೆ. ಗುಳಿ 
.ಗಳೇಳುತ್ತವೆ, ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಸ ಚ ನೀರು (ರಸಿಕೆ) ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದಲ್ಲಿ ಪೋಷಣಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಮಹತ್ವದ ಬದಲು 
'ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಆದರಿಂದ ಒಬಲಶೋಥ, ಉದರ, ಶ್ರೇತ 
ಪಂಡುರೋಗ, ಅಂಗುಲಿವಾತ (೧೦೬೬) ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು 
ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತ ವೆ. 


ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗುವಂಥ ಗ್ರಂಥಿ, ಕರಳು, 
ತೃ ಸಚ, ಇವುಗಳ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಪಚ 
ನೇಂದ್ರಿಯಗತ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆ (ಮುಖ, ಜಠರ, ಕರಳು ಮುಂತಾದವು) 
ಯಕೃತ, ಸ್ಲೀಹ, ರಕ್ತ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಾ ಗುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಜ್ವರದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
gs ins ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂದಾಗುವ ಗ್‌ ತೆಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಭಗ ದೆ. ರೋಗಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು ತಿಂದರೂ ಸಹ 
ನವೆಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ'' ವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗಿಸ 
ಖೇಕು. ಮುಟಿ ದೋಷ, ಸವೆಯೋಣ, ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ಮದೇ 


ಬ 
ಇರೋಣ, ಶೆ ಸತ ಪಂಡುರೋಗ, ಸೀತಪಂಡುರೋಗ,ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳ 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೫೯ 


ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರೋಣ, ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರೋಣ, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ ಗೆ ವಾಂತಿ 
'ಯಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡಬಹುದು. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ತ್ರಜೆಯ ಚಳಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರದರ್ಶಕ ನೀರಿನಂಥ ಬುರುಗುವುಳ್ಳೆ ಸ್ರಾವವು 
ಇದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ 
ಜಲಯುಕ್ಕ (ನೀರಿದ್ದ) ಮಿದುಳುರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇದರ. ಉಪ ಪಯೋಗ 
-ವಾಗುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಸ ಸ್ವಚ್ಚ ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
' ನಾಲಿಗೆಯು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿದ್ದು “ಅವರ ಆಂಚುಗಳಲ್ಲಿ ನೊರೆಯಂತಿರುವ 
ಉಗುಳಿನ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗುಳ್ಳಿಗಳಿದ್ದರೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ poe BR ಬೆಳ್ಳಗೆ, 
ಉಬ್ಬಿ ದಂತೆ ಇದ್ದು ಅದರ ಮೇಲೆ ದಪ್ಪ ನ್ನ ಲೇಪವಿದ್ದರೆ; ನಾಲಿಗೆಗೆ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು 
ಚತ ಎಣ; ಯಾವು ಇರುವದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಸ್ವಚ್ಛ, ಪಾರದರ್ಶಕ 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ ( ಅಲ್‌ ಬ್ಯುಮೆನದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ 
ಇದ್ದಂಥ ) ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕದರಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಒಣಗಿ 
ದಂತಿರುವದು. ಇವು.ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಕ ಣಗಳು. 

ಈ ಕಾರದ ನೀರು ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ 
ಹಾಕಿದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಹತ್ವ ದ ರೋಗಗಳು : ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತ ವೆಂದು 
ಇಲ ಡಾಕ್ಟ್ರ ರರ ಮತವಿದೆ. 

೧ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ ಹೈದಯಶಕ್ತಿಪಾತ (೫ ರಿಂದ ೮ 
ಡ್ರಾಮ ಚುಚ್ಚಿ ಹಾಕಬೇಕು). 

೨ ಬಹಳ ರೇಚ ಮತ್ತು ವಾಂತಿ ಇವುಗಳಿಂದ ಬರುವ ಆಶಕ್ಕತೆ 
:೮ರಿಂದ ೨೦ ಔಂಸ ಚುಚ್ಚಿ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಬೇಕು ). 

೩ ಫ್ರಪ್ಪುಸ, ಬಕರ, ಕರಳುಗಳು ಇವುಗಳಲ್ಲಾಗುವ ರಕ್ತಸ್ರಾವ. 

೪ ಬಹಳ ದಿವಸದ ರೋಗದಿಂದಾಗಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಆಗುವ 
'ಹೈದಯಶಕ್ಕಿಪಾತ. ದಿವಸೊಂದಕ್ಕೈ ೧ ರಿಂದ ೧೬ ಡ್ರಾಮದಂತೆ ಬಹಳ 
:ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಚುಚ್ಚಿ ಹಾಕಬೇಕು. 


೧೬೦ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು: 
$ 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ವಿಂದುಳು:-- ಭವಿಷ್ಠಕಾಲದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಿರಾಸೆ; ಖಿನ್ನ ಚಿತ್ತ; 
ಸಮಾಧಾನದ ಮಾತು ಹೇಳಿದರೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗದೆ ರೋಗಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಅಸಮಾಧಾನವಾಗೋಣ, ಆದರಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುವದು ಸಹ. 
ಇರುತ್ತದೆ. ಉದಾಸೀನತೆ; ಯಾವಾಗಲೂ ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ; ಖಿನ್ಸಸ್ಸಿತಿ 
ಯುಂಟಾಗುವದೆಂಬ ವಿಚಾರಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರೋಣ; 
ಸಲ್ಪ ಕಾರಣದಿಂದ ರೋಗಿಯು ಅಳುತ್ತಾನೆ; ಹಿಂದೆ ಆಗಿ ಹೋದ ದುಃಖದ. 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ನೆನೆದು ಉತ್ಸಾಸಭಂಗ ಮಾಡಿಕೊಂಬೋಣ; ತರುಣ: 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಿರಾಸೆ; ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ; ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗೋಣ; ಯಾವದೇ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ದಣುವಿಕೆ ಆಗೋಣ; 
ಭ್ರಮ; ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯದಂತೆ ಮಾತಾಡುವದು '( ಪುಟಿಪುಟಿಸುವದು ) 
ಕೆಲಕಾಲ ಬಹಳ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತ ಭ್ರವಿಷ್ಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿರುಗಾಡೋಣ 
ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಬುರುಗು ಇದ್ದು ಅಥವಾ ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು 
ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕರವು. ನವಜ್ವರ, ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ. 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಕಂಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಸುಂದಾಗಿ ಮಲಗೋಣ. 


ಮಸ್ತ ಕ:--(ಆತಪ) ಮೂರ್ಛೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವ್ರ. ನೇಟಿಂ. 
ಮೂರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ 
ಶುಷ್ವತೆ ಬಹಳಾದ್ದರಿಂದ ಈ ರೋಗವು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ. ತಲೆಸೂಲಿ;- 
ಅರತಲೆಸೂಲಿ; ರಕ್ಕಸಂಚಯದಮೂಲಕ ತಲೆ ನೋಯುತ್ಮದೆ, ಮತ್ತು 
ಅದು ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ; ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗು. 
ತೃದೆ; ಇದು ವಿಶೇಷತಃ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ 
ಆಗುವದು. ತಲೆ ಜಡವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರೋಣ.- 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ನಿದ್ರೆ ಮುಗಿದನಂತರ ಸಹ ಸಮಾಧಾನ. 
ವಾಗದೆ ಇದ್ದರೆ, ಜಾಡ್ಯವು ಇದ್ದಂತೆಯೇ ಇದ್ದರೆ, ಈ ಔಷಧವು ಗುಣ 
ಕರವ್ರ. ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ; ಮುಂಜಾನೆ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರೋಣ; ಅವರೋದಧವಿರೋಣ; ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ: 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೧ 


ಬುರುಗು ಇದ್ದು ಮಸೆಸ್ಸು ಚಿಂತೆಯುಕ್ತ, ವಿದ್ದಲ್ಲಿ; " ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ'' 
ಗುಣಕರವು. ಸ್ವಚ್ಛ, ಇದ್ದು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳ ಗೆ ಕಫದ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದುಲ್ಲಿ, “ಕೆನೆ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾಸ ಇಡಬೇಕು. ಅರತಲೆ. 
ತೂಲು ಪ್ರಬಲವಿದ, ರೆ ೩೦ ಶಕ್ಕಿ ಯ ಔಷಧವನ್ನು ಸೇವಿಸಚೇಕು. ಸಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗುವಂಥ ಹುಡುಗೆಯರಗೆ ಮುಟ್ಟು ಹಾ ಕಾಲಕ್ಕೆ ೫. ತಲೆ 
ಶೂಲಿ; ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇರೋಣ; ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಟಭಾಗದ 
ಮೇಲೆ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದು Se ಅವುಗಳಿಂದ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗೋಣ; ಬಿಳೇ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. (ಕಾಲೀಸಲ್ಪ, ಕಾಳೀಮೂರ) 
ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. 

ನೇತ್ರ:-- ದೃಷ್ಟಿ ಮಾಂದ್ಲ: ಕಂಣುಗುಡ್ಮಿಯಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆ, ಬಳೇ 
ಕಲೆಯೂ FEN ಓದುವಾಗ ಅಫ್ಸೆ ರಗಳೆ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಇದ್ದಂತೆ 


ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಬೆಳಕಿನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ; ವಿಶೇಷತಃ ಕಯ 
ಬೇನೆಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ (ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳವರಲ್ಲಿ ) ಈ 


ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರುಸೋರುತ್ತಿದ್ದು ನೇತ್ರಶೂಲಿ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ಮ್ಯಾ. ಘಾ.) ಆಗಲೇ ಆದ ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತದೆ, ತಲೆನೋನೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವ 
ಯಾವದೇ ನೇತ್ರವಿಕಾರದ ಮೇಲೆ; ಕಂಣೊಳಗೆ ಹುಂಣಾ ಗಿದ್ದ ರೆ (ಫೆರಂಘಾ 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ) ಕಂಣೊಳಗೆ ಹು೦ಣು ಇದ್ದು ನೀರು 'ನೋರುವದು 
ಒಂದು ವೇಳೆ ಸೋರುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಕಂಣು ರೆಸ್ಟ್‌. ಸ ಬಡ ಮತ್ತು ಕೆಂಪು 
ಇದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಕ೦ಣಿನಿಂದ ಉರುವುಳ ಳು ಸ್ಪಾವವ್ರ ಹೋಗು 
ತ್ತದೆ. ಸ್ರಾವ ಹೋಗುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹುಂಣೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಆರತಲೆಕೂಲಿ 
ಯಂತೆ ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ . ನೋಯಲು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ಯಡನಂತರ ನೋವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಸ್ನಾಯುಗತ ದೃಷ್ಟಿಕ್ಸೀಣ 
ಶೆಯಮೇಲೆ (Muscular Asthenopia) ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು 
( ಮ್ಯಾ. ಫಾಸ ) ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಅತಿ ಒಣಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು ತಿಂಡಿ 
ಬಡುತ್ಮದೆ. ಹಾಗೂ 'ಉರಿವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಂಣು ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಅವು 
ಗಳಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಕಂಣಿನಮೇಲೆ ದಪ್ಪ ಕೆನೆಯಂಥ ಪಟಲ 
(ಪರದೆ) ಬಂದಿರುತ್ತದೆ. 


೧೧ಗಿ-ಎ೬೩೦೯೮ 


೧೬೨ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕವಿ: ಕರ್ಣ ನಲಿಕೆಯು ಬಾತದ್ದರಿಂದ ಬಧಿರತೆಯು ( ಕಾಲೀ 
ಮೂರ; ಕಾಲೀಸಲ್ಫ ); ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಭಾಗುತ್ತ ದೆ; ಕಿವಿಯಿಂದ ಕೀವ 
ವುಳ್ಳ ಸ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದು _ ಅದೇಕಾಲಸ್ಸೆ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿ 


ದ್ವರ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕರವು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತ ಡೆ; ಉರುಪೂ 
ಇರುತ್ತದೆ 


ತೃದೆ, ತಿನ್ನುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕರಕರ ಆಂತ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮೂಗು: ಜಳಿಯಾಗಿ ಮೂಗಿನಿಂದ ಸ್ವಚ್ಚ ನೀರಿನಂಥ ಪಾರ 
"ದರ್ಶಕ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಸೀನು ಬರುತ್ಮವೆ; 'ನಾನಿಕೆಯ ಪಶ್ಚಿ ಮ 
ದ್ವಾರದಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಶು ಉಪ್ಪುಪ್ಪಾದ ಸ್ರಾವವು ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಳಿಯ ಯುವದು. 
(ಕಲೆ. ಫಾ). ಕ್ಲೇಣರ ರಕ್ಕ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುದಿವಸದ ಇಳಿ. ಸುಂಬಳ 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಇನ್‌ ಫ್ಲುಎಂರಭಾ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ನೀನುಗಳು ಬರು 
ತ್ಲಿದ್ದು ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದಲೂ, ಕಣ್ಣನೊಳಗಿಂದಲೂ, ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆ ಶಿಕ ಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಕಳಿ 
ಗೆಟ್ಟು, ತವೆ. ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೂ ನೀನುವ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
(ಫೆರಂ. ಫಾ.) ಮೂಗು ಒಣಗಿದ್ದು ಒಳಗೆ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯ 
ಚು ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೂಗು ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ ವೆ. ಒಪ್ಪಾರೆ ಮೂಗು ತಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ. 
ನೀತದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸ ಸೀನುಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದು ಮೂಗಿನಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದರೆ 
೩೦x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು ಲೇಸು. 


ಬ್ರಾ 


ಛಿ 
ತ್ತ 
CL 


ಮುಖಚರ್ಯೆ:--' ಕಳಗುಂದಿದ್ದು, ಹಳದಿ ಚರ್ಯೆ; ಕ್ವಿನೀನ 
4 ೧೬111110) ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ಚರ್ಯೆಯಕ್ಲಿ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ; 
ತಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ನೀರಿನ ಧಾರೆ; ತಿನ್ನು ವಾಗ ಮುಖದ ಮೇಲೆ ಬೆವರು 
ದೆ; ಮೀಸೆಯ ಕೂದಲು ಉದುರಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಆ ಸ್ನಳದಲ್ಲಿ 
ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ರಸಿಕೆಯುಳ್ಳೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ ಏಳುತ್ತವೆ. 


ಟಿ 
bl 
[4೬ 


ಮೊಖ: ಯಾವದೇ hel ಗ್ಳೂ ರೋಗವಿ ಲ ದಿದ್ಧಾಗ್ಯೂ 
ಚೊಳಲ್ಲು ಬಹಳೆ ಸುರಿಯುತ್ತಿದ ದ್ದರೆ ಬಾಯಿ ಬಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಮುತ್ತಿ ನ ಕಾಳಿನಂತೆ 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೩ 


ಸುಳ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಬಾಯಿಯು ಬಂದಿದು ಬೊಜ್ಜು ಬಹಳ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. (ಕಾ. ಮೂ.) ತುಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಡಕುಗಳು, ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಹಾಗೂ ಉರುಪು; ಜೆವ್ಹಾಗ್ರೃಂಥಿ ಹಾಗೂ ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಇವು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಗುಳಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆ. ಉಗುಳು ಬುರುಗು 


ಸಹಿತ, 
ನಾಲಿಗೆ: ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛ, ಜಿಗಟು, ಹಾಗೂ ತೆಳ್ಳಗೆ 
ತರ (ಥರ-[೩yೀr ) ನಾಲಿಗೆಯ ಅಂಚುಗಳಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ನೊರೆಯ 


ಗುಳ್ಳಿಗಳಿರುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಗೆ ಸಣ್ಣ ಬೊಕ್ತೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 
ನಾಲಿಗೆಗೆ ರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ನಾಲಿಗೆ ಹಾಗೂ ಬಾಯಿಯು ಒಣಗಿದ್ದು 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೋಲೆ ಕೂದಲು ಹತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ಮದೆ. ಸಣ್ಣಮತ್ತುಳು 
ಡವಾಗಿ ಮಾತನಾಡಶತ್ತಿದರೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹೆಲ್ಲಂಃ-- ದಂತಶೂಲಿ. ( ಹಲ್ಲು ಬೇನೆ); ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ನೀರು 


ಸುರಿಯುವದೂ ಜೊಲ್ಲುಸೋರುವಡೂ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕರವು. 
ಒಸಡಿಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಹೋಗೋಣ; ವುಣಗಳು ಸಹ ಇರೋಣ; 
ಹಲ್ಲು ಸಡಿಲು; ಒಸಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ಇರೋಣ, ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಇದರ ಉ ಗ 
ಘಾಗೂವಜ; 


ಗಂಟಿಲು:-- ಕಿರನಾಲಿಸೆ ಇಳದಿದ್ದು ಜಿ ಲ್ಲ) ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತದೆ 
(ಕಲ್ತ. ಫ್ಲೂ.) ಗಲಗಂಡ (ಟಂitre ಜಶ್ರಾಸನಲಿಕೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ) ಬೊಬ್ಬು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ (ಕಲ್ಪಿ. ಫಾ) ಗಂಟಲು ನೋಯುನದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ 
ಒಣಗಿದಹಾಗೆ ಇರೋಣ ಅಥವಾ ಬಹಳ ಬೊಲ್ಲು ಸೋರೋಣ, ಕಣ್ಣು 
ಗಳು ಮುಚ್ಚಿ ಹೊಂಡಿರುವವು. ತೆಳ್ಳ ಗೆ ನೀರಿನಂತೆ ರೇಚವಾಗೋಣ, ಅದೇ 
ತರದ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, ಚರ್ಯೆ ನಿಃಸತ್ತ, ಬಾವು ಇದ್ದಂತೆ ಬಾಯಿಗೆ 
ಮುರ್ಗಂಧವಿರೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ, ಘಟಸರ್ಪದ ( ಡಿಪ್ಪೇ 
ರಿಯಾ ( ೧10೮೧೩ ) ಒಂದುತರದ ಗಂಟಿಲ ಬಾನಿನ ಬೇನೆಯ) ಮೇಲೆ 


ಸಹ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗಂಡಮಾಶೆ (ಕಾ. ಮೂ.) 


೧೬೪ ೧೨ ಕ್ಹಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ ಹಾಗೂ ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಉಪ: 
ಜಿದ್ದಿಕೆ, ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬಾವ್ರ, ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಅಥವಾ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆ: 
ಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳಿಗೆ ಚತ್ರ ಬರೋಣ. ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು ಸೊರಗೊ ಣ.. 


ಜಕೆರ: ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತಿ ದ್ದು ನೀರಿ ನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ ಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಜಠರರೋಗದ ಮೇಲೆ ಹಸಕ್ಟು 
ಸೂಡಬಹುದು. ನಾಲಗೆಯ Rage ಸ್ವಚ್ಚ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ಲೇಪವು ಇದಲ್ಲಿ, ಅಪಚನದಲ್ಲಿ ನೀರಿಸಂಥ' ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಈ 
ಉವ್ಪಿನಂತೆ ಇರುವದು; ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ; “ಜಾಯಿ 
ನಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಬಾಯಿಗೆ ನೀರುಬಿಡೋಣ. ಹೊಟ್ಟೆ. ಯು ತುಂಬಿದಂತೆ 
ಇದ್ದು ಜಡವಾಗೋಣ; ಉಪ್ಪನ್ನು, ಉಪ್ಪುಹಾಕಿದ. ಪದಾರ್ಥ ಗಳನ್ನು 
ಅಥವಾ ಕಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಬಹಳ Ne 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳ; ನೀರು ಬಹಳ ಕುಡಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ. ಹಸಿವೆಯು ಬಹಳ 
ಇರೋಣ: ತಿಂದನಂತರ ಎದೆಗೆ ಬಂದು ಹಾಯುತ್ತದೆ: ಹುಳಿ ಹುಳಿ 
ಹತ್ತ್ಯೋಣ, ಒಹಳ ದಿವಸ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯವಿರೋಣ; ತಿಂದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಶೂಲಿ; ಪಾರದರ್ಶಕ, ತೆಳ ಗೈ ಗತ ಬುರುಗು ಇದ್ದ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, 
ಕಾಮಣಿ ಇರೋಣ ಜಾಡ್ಯ ಹಾಗೂ ಕಂಣುಗಳು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕೋಣ; 
ಬೊಲ್ಲು ಇರೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದಲ್ಲಿ ಈ ಬಿಷಧವನ್ನು 


wl weed 
ಅನಶ್ಯ ಫೊಡತಕ ಕದ್ದು R 


ಉದರ ಹಾಗೂ ಮೇ: ನೀರಿನಂಥ ರೇಚ; ರೇಚವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದನಂತರ ಅವರೋಧ ಮತ್ತು ಅವರೋಧದನಂತರ ರೇಚ; ಕರಳುಗಳ 
ಶುಷ್ಟುತೆಯ ಮೂಲಕ ಅವರೋದಧ ವಿದ್ದು ಶರೀರದ ಇತರ ಭಾಗದಿಂದ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಜ್‌ ವಾಂತಿ; ಜೊಲ್ಲು; ಮೂಗು ಸೋರೋಣ) ವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಹಿಶಕರವು. ತಲೆ ಮಂದವೂ : ಭತ ಇದ್ದು ನೋಯುತ್ತಿರುವದು; ಕಂಣಿ 
ವಿಂದ ಸ ಸೋರುತ್ತಿದ ರೆ; ಅಥ್ಯ ಇ ಬುರುಗುಸಹಿತ ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ರ 9 pede ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಗಟ್ಟಿ, ಒಣ ಹಾಗೂ ಗಂಟುಳ್ಳೆದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೇಟ್ರಂ ವ ಬ್ಯರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೫ 


ಅದರಿಂದ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕುಗಳಾಗುತ್ತವೆ: ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಅದರಿಂದ ರಕ್ಕವು ಹೊ ೋಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಶೌಚದನಂತರ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. 
`ಕೂಟೈ ಜಾಡಿಸುತ್ತಿದು, ರೇಚದಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ, ಹಾಗೂ 
ಬೆಳ್ಳಗೆ ಜಿಗಟ್ಟ ಇರುತ ತ್ತದೆ. ಶೌಷದನಂತರ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ರೇಚಗಳು 

ತಿಳಿಯದಲೆ ಆಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಆದನಂತರ ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರಕ್ಕ 
ಮೂಲವ್ಹಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಅವರೋದನಿದ ಲ್ಲ, i ಇದ್ದ ಮೊಳಿಕೆಗಳು 
ಇರೋಣ. ಯಕೃತ್‌ ಮತ್ತು ಸ್ಲೀಹೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ (ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ) 
ಉಸ್ಪು ಹಾಕಿದ ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ತಿ ( Enema ) EP ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಕರಳುಗಳೊಳಗಿಂದ ಆಗುವ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವವನ್ನು 


ಣ್‌ 


ಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 


(೧) ೧೧ 


ಗ 


| ನೊಗಳಿಗಿ ಯತೆ ಶ ಬನಿ ಘಟಿ. ಅವುಗೆಳ ಶಕ್ತಿಯ ಸ್ಟ್ದು ಬೆಳೆಸುವ 
೭೨ 
ಮಧ ೯ವ್ರ ಪ್ರ ಔಷಧದ ಓದೆ. 


ವಿ] 


ಪ 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:--ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ನೀರು ಹೋಗುತ್ತಿ ದು, ರೋ!ಯು ಕ್ಲೇಣನಾಗಹತ್ತಿದ್ದರ ಈ ಔಷಧದ 
ಉವಯೋಗವ್ಕ ಶೀಷಮಾಗುವದು: ನೀರಡಿಕೆ ಒಹಳ; ಮೂತಾ)ಶಯದಲ್ಲಿ 
ಶೀತ, ಆದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ "ಎದ್ದು ಸ್ವಚ ಪಾರದರ್ಶಕ 
ಏರುತ್ತ ಇ ಮೂತ)ದನಂಶರ ವೇದನೆಯೂ ಉರುವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಎರಡನೆ 
“ಯವರ ಎದುರಿಗೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕೂತನಂತರ 
ಬಹಳ ಮೇಳೆಯನಂತರ ಮೂತ್ರವಾಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ನಡೆಯುವಾಗ, 
ಕೆಮ್ಮುವಾಗ, ತಿಳಿಯದಲೇ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದ್ವಾರದಿಂದ 
ಶಕ್ಕವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಂ:-- ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮೇಹ; ಸ್ವಚ್ಛ 
ನೀರಿನಂಥೆ ಪಾರದರ್ಶಕ ಜಿಗಟು ಕೀವ್ರ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮತು ಆಗ್ಗೆ 


ಪ 
ಉರಿಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಒಹಳ ದಿವಸ ದ 
'ಉಪದಂಶ; ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೋವು; ವೃಷಣಗಳು ಬಾತಿರುತ್ಕವೆ ಮತ್ತು 


ಅಳ್ಳಿ ವೇದನೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಕೂದಲು 


ps) 


೧೬೬ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. ತ ದೆ; ಅದರಿಂದ ದಣುವಿಕೆಯಾಗು. 

ತ್ಮದೆ. ಆದರೂ ಸಂಭೋಗಕ್ಕೆ ಯಃ ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ ಮಾಡಿದೆ. 

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕೀಕಚ್ಚಿ ನಂಥ ಬಳೇ ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ 
ಜಲವೃದ್ಧಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ 


ಸ್ತೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:--ಪ್ರಮೇಹ, ಉಪದಂಶಗಳಲ್ಲ ತೆಳ್ಳಗೆ, 
ಸ್ವಚ್ಛ ಪಾರದರ್ಶಕ, ಜಿಗಟಿ' ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದೆ ರೆ ಈ ಔಷಧವು 
ಗುಣತರವು. ಮುಟ್ಟು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ ಗೆ; ಮುಟ್ಟು ಆಗುವಕಾಲಸೆ ಕ್ಟ ಸರಿ 
ಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಬಹಳ ದಿವಸಕ್ಕೆ ಆಗುವದು: ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ರೋಗಿಗೆ ತಲೆಶೂಲಿ 
ಇದ್ದು ಅವಳು ಖಿನ್ನ ಛಾಗಿರುತ್ತಾ ಛೆ, ಅಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಗಡ ಪ್ರದರವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ತರುಣ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಏಶೇ 
ಷತಃ ಆಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ತಡವಾಗಿ ಆಗೋಣ. 
ಹಿರೆ ರಕ್ತೆಸ್ರಾವದಲ್ಲಿ ಉರುಪುಳ್ಳೆ, ತೆಳ್ಳನ್ನ, ಜಿಗಟು, ಬಿಳೇ ಸಾವ 
ರುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದು ಉರುಪು 
5) 


$ 


ಪ್ರ ಸಂಭೋಗದನಂತಠ ಆ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ನೋವು ಒಹಳ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಒನನೇಂದ್ರಿಯದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ರೋಮಗಳು ಉದುರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಬಿಸಿನೀರಿನ ನಲ್ಲಿ ೧1 ಔಂಸ ನೇಬಟ್ರಂಮೂರನ್ರು ಹಾಕಿ ಆದನ್ನು 
ಮೂತ್ರಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬೇಕಳಿ eg ಚಿಮ್ಮಿದಲ್ಲಿ ಗುಣ 
ಕರವು. ಗರ್ಭಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಾಂತಿ ತೆಳ್ಳಗಿನದೂ ಕ ೨ದ್ರದ್ದೂ 


ಛೃಗಿ 
ಇದ್ದು ಕಫವೂ ಕಾರಿಹೋಗುತ್ತದೆ; ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಕೂದ ಗಳ 
ಉದುರಿಬೀಳುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ ಸ್ಮನಗಳು ಸಂಣವಾಗುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ಬೇನೆಯ ಮೂಲಕ ರೋಗಿಗೆ ತಲೆದಿಂಬಿನಮೇಲೆ ತಲೆ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು 


ಹೊಟ್ಟೆ ಮೇಲೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಮಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತ ಡೆ' 


3 
el 
ಈಕಿ 
02 
೧೬ 
ಓ 
GL 


CN ದನಿ್ಠಿನಲ್ಲಿ ತೆಳ್ಳೆಗೆ, ಬುರುಗುಳ್ಳೆ ಈಫವು 


ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಸ ನಲಿಕೆಯದಾಹ; ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತೆಳೆಗೆ ಬುರುಗು 
ಇದ್ದ ಕಫ ಉಗ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ: ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕಫ ಬಿಡೆಬೇಕಾದರೆ. 


ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒಣಕೆಂಮು ಇದ್ದು ನಿಂತು ನಿಂತು ಹಗಲಿರುಳು 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೭ 


ಸರ್ವಕಾಲ ಬರುತ್ತಲೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ತುಂಬಿ ಬರುವಂಥ 
ಕೆಮ್ಮು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ತಿಳಿಯದಲೇ ಮೂತ್ರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು ಇರು. 
ತೃದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತದೆ, ಕಣ್ಕೊಳಗಿಂದ ನೀರು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಶರದೃತುವಿಸಲ್ಲಿ ಬರುವಿಕೆಯು; ಬುರುಗಿ; ನಂಥ ಉಪ್ಪ ಕಫ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಕೋಡಗಳೆಮ್ಲಿ ನಲ್ಲಿ ಬುರುಗಿನಂಧ ಸ ಸ್ಪಚ್ಛೆ ಕಫ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ನ್ಲೂಹೋನಿ. 
ಯದಲ್ಲಿ ( ಶ್ರಸನಕ ಜೃರ) ಮೇಲಿನ ಪ್ರಕಾರದ ಕಫವಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಘಫವ್ರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದು ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಘರಘರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಡು. ಕೆಂಮಿ ಕೆಂದು ಧೃನಿಯು ಕೂತುಹೊ:ಗುತ್ತದೆ. 
ಕೆಂದುವಾಗ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುುತುದೆ. ( ವೇರಂಘಾಸ ಪುಸು ಸಾ. 
ವರಣದಾಹದ ದಿ _ತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಲು 


Wc yo ಮಂಡಿತ ರವದಿ 
ಕ್ಸ ಣಶಕ್ತಿ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಧಷಧಡಿಸುವ ಬದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ 


ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ, ಹೃ ದಯವ್ಯದ್ದಿ, i: ಮಲಗಿಶೊಂಡಿರುವದರು 
ತಡೆಗೆ ಪೃವೈ ತ್ರಿ, ಖರ ಕಾ ಕ್ರಾಲಿಸರಣವ ಇ ಆದರಿಂದ ತೆ ಶೌ ಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣ ಗಿ 
ಇದು ಬಧಿರತೆಯೂ ಇರುವದು (ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.) ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ 
ವಿದು ತಪ್ಪಿ ತಪ್ಪಿ ಹಾರುತ್ತನೆ. ೬ ಡಗಜಿಯ ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಖಗಿದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಛಾ ಗುತ್ತದೆ. ಹೃದಂ ಯಜಭಾಗದಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಅದು ಅಶ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ದೀರ್ಫ್ಥ ಶ್ರಾಸದಿಂದೆಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. 'ರಕ್ಕವು ನೀರಿನಂತೆ. 
ತೆಳ್ಸ ಗಿದ್ದು ಗಟ್ಟ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. § 


ಚಿನ್ನು ಮತ್ತು ಕುತ್ತಿಗೆ ಮಕ್ಕಳ ಕುತ್ತಿಗೆ ಸಣ್ಣದಾಗಿ 


ರುತ್ತದೆ, ಬೆನ್ನು. ನೋಯುತ್ತದೆ. ಗಟ್ಟಿ "ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದರೆ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಚಳಿಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಕೈಕಾಲುಗಳು:--ಳ್ಳೈಯಮೇಲೆಯೂ ಬಟ್ಟಿನಮೇಲೆಯೂ ಹಣ್ಣು 
ಗಳು, ಅದರೊಳಗಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ ಗೆ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯೋಣ, ಕಾಲುಗಳು. 
ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ ಅಲ್ಲಾಯೋಣ, ಕಾಲುಗಳು ಗದಗದ ನಡುಗು 


'೧೬೮ ೧೨ ಕ್ಹಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ವ. ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂಡಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ನಿದ್ದೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ಟಾ ಯುಗಳು ಹಾರು 
ಸ ಫಾ.) ಟಾ ದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಾಲಿಗೆಯ ವಿಷಯ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತ, ಅಂಗುಲಿ 


ಒಲಿ 


ಸ್‌ 
ವಾತ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಪ ಇದರ Ml ಗವ ಗುತ್ತದೆ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕರಕರಪೆಂಬ ಸಪ್ಕಳವಾಗು 
ತ್ರದ. ಸಂದುಗಳು ಬಿರುಸು ಇದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ; 
ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ನೋವು; ಗೃಧ್ರುಸಿ ( ಸಬಿಪಶ್ಶಾ ಡ್ಸಾಗದಿಂದ ತಗಿ 


ನ್‌ 

ಅಂಗಾಲಿನ ವರೆಗೆ ಯಾವತ್ತು ಹಿಂಬಾಗದ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು;- ವೇದನೆ 

ಇರೋಣ. (ಗೃಧ್ರನಿ Eng. Sciation ): ಮುಂಡೆಬೇನೆ; ಮೊಳಕಾಲಿಗೆ 

ಬಾವೂ; ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳೂ; ಸಂದುಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಎತ್ತದ ಗಾದರಿಗಳು; 
ನಿದ್ದೆ ಆ ನಾಡಿಗತ ವೇದನೆ ( ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ನಿಯಮಿತಕಾಲಕ್ಕೆ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ಸ 

ದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯಿಂದ ಬೊಲ್ಲೂ, ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರೂ, ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ 


ಔಷಧವು ನಿ8ಸಂಶಯವಾಗಿ ಹಿತಕರವು. ನೋಯುವಸ ಳದ ಬದಿರತೆಯು; 


ತೆ 
ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನೆವಾಗುವದಿಲ್ಲ: ಸ್ಟಾ ಯುಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಲವೂ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಸೋತಂತೆ ಇರುವದು, ಯಾವದೇ ಶೆಲಸ ಮಾಡಲು ಇಚ್ಛೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ಟಾಯುವೈಕಲ್ಲ: ಸ್ವಾಯುಗಳು ಹಾರುವವು; ಅಧ 
ವಾಯು: ಹಿನ್ನೀರಿಯಾ । ವಾ್‌ ದ ಜಾಸ್‌ ಏಶೇಷತ॥ 


Nene 
ಹ ಇ Ne ಬಿ pS ಕಾ PN 
ುಎಲಿ೦ಿಬಾನ ಪ ಕೆ ೮ಬಿ 


ಪಸಾ 
CN ಲ 
ಬರುವದು, ಶೀತವು' ತೀವೃ ತುಂಬುತ್ತದೆ; ಜ್‌ 080 ಐದೆ ಯಖಳ ವ] 


೨ 
ಸಾಧಾರಣತಃ ಇತರರಿಗೆ ಸಾಕಾಗುವಷ 


ಳೈ ೮ ಲ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದೃನಂತರ ಸೋತಂತೆ ಇರುವದು; ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವು; 
ಯಾವಾಗಲೂ ನಿದೈೆಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಜಾಡ್ಯ 


ಮಂದತನ ಮೂಂತಾದ್ದು; ಡೆ ಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯೊಳಗೆ ಕಳ್ಳರು ಸೇರಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ; ಸ್ಪಷ್ಟ; ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಅಂಬೆ ಏಳುವದು. 
೦ಣುಮುಜ್ಹಿ ರೋಣ; ನೀರಿನಂತೆ 


ಜ್ವರ ಸುನ್ನಿ: ಆಲಸ್ಯ; ಕಂ 
ವಾಂತಿ; ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ; ಮುಂತಾದ ಭಾವ ವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೬೯ 


ಖಲ ತರದ ಜರದ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; 
ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ; ಚಳಿಯಿದ್ದಕಾ ಕಾಲಸ್ಕೇ 
ನೀರಡಿತೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಸಂಧಿವಾತ ಜೃರದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂನಿಪಾತ ಜೃ ರದಲ್ಲಿಯೂ 

್ರ ಜ.ಶದಳಿ ಭಜ, ವಾತ ಮುಂತಾದ 
ಬಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ರೋಗಿಯು ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಶಿಳಿಯದಂತೆ ಮಾತ 
ನಾಡುವನು; ಕೊಯನಲ್ಲನ ದುರುಪಯೋಗದಿಂದಾಗಳೀ ಜಿ 
ಮಾಡಿದ ರಿಂದಾಗಲೀ ಕುರ ಜ್ರ ರ; ಕೊಯನಲ್ಲಿನ ದ. ಪರಿಣಾಮಗಳನ್ನು 
ನಾಶಗೊಳಿಸಲು ಬಹು ಉತ್ತ ಮವಾದ ಔಷಧವು. ತೇವಿನ ಸೃಳದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದದರಿಂದ ಬರುವ ಜೃರ ಮುಂತಾದ ರೋಗ (ನೇಟ್ರಂ ಸ.) ಜಳಿ 


ಆಲೆ 
ಲ) 


(ಹಿಮ) ಒರ; ಮುಂಜಾನೆ ೪ ತಾಸಿನ ಸುಮಾರಕ್ಲೆ ಚಳೆಯು ತ.೦ಬಿ 
ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ವರೆಗೆ ಹಾಗೇ ಇರುತ್ತದೆ; ಮುಂದೆ ಒಳ್ಳೆ 

ತಲೆಶೂಲಿ ಬಹಳ; ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ ತ ರ 
ಅಶಕ್ತತೆ ತರುವ ಹಾಗೂ ಹುಳಿವಾಸನೆಯುಳ್ಳೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತ ದೆ; 
ನಡ 


fs ಕ್ಕ ¢ ನ ಮ್ರ] ಮೆ 
ಡದಲ್ಲಿ ನೋವು ಬಹಳ; ಮೈಯಲ್ಲಿ ಲಿ (ಸುಸ್ತ) ಆಲಸ್ಯ ತುಂಬ ಹೋಗುತ್ತದೆ 


ಛೈ 

ತ 

ಟ್ರ 
LCL 


ರೋಗಿಯು ಆಶಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ ಚರ್ಯೆ ನಿಃ$ಸತ್ತ; ತುಟಿಯಮೇಲೆ 
`ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ; ಈ ಬವಣೆಗಳ ದೃಲ್ಲಿ ಶೀತಜ್ತರದ ಮೇಲೆ ಈ 


yr ವ 
ಔಷಧವು ನಿಶ್ಚಯವಾಗಿ ಹಿತಕರವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ; 
"ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲು ಸೋರುತ್ತದೆ; 
ತ 


ಇವ ತ ತ್ವಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ಪಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ ಅಂಥ ಹುಂಣುಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ, ಇಲ್ಲವೆ ತ್ತ ಜೆಯಖ « ಅತಿಶಯ 
ಒಣಗಿದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಯಾವದೇ ತ್ರಗೊ ್ರೀಗದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಸಬಿನಲ್ಲಿ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಹಾಗು ಬಿಳೇ ಹಕಳಿಗಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿ 
ಇದರ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವು ಆಗುವದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಈ ಔಷದದ 
'ಲೇವಮಾಡಬಹುದು; ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ಪಾವವಿರುವಂಥ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು; ಮೊಳ 
ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆಯಾಗಲಿ ಮೊಳಕೈಯಲ್ಲಾಗಲಿ ತಗಿ ನಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು; 


ಅ 


ಸಂಣಮಕ್ಕಳು ಸ್ಪಲ್ಪ ತುರಿಸಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ ತಜೆಯು ತೆಕಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತ ದೆ. 


( ನೇಟ್ರಂಭಾ), ನೇಟ್ರಂಮೂರಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ 


೧೭೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ನಿಃಸಂಶಯ ಗುಣವಾಗುವದು. ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹು೦ಣುಗಳು: ಅವುಗಳ” 
ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಹಳಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. (ಕಾ. ಸ.) ಇದು ಕೃಮಿದಂಶದ 
ಮೇಲಿನ ( ಹುಳಗಳ ಕಡಿತದ ) ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಜಾ ಕೂಡಲೆ: 


ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪಮಾಡಬೇಕು. ಶೀತಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತದ isk 


೧೧ 


ಏಳುತ್ತವೆ. ಬಹಳ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸ ಲ್ಬೇ' ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡಿದ 


Ws 


ಗಾದರಿಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ರೂಪಾಯಿಯ "ಆಕಾರದ ಹುಳ ಆಗುತ್ತ My 
ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತದೆ: ವೃಷ ಸಣ ತೊದೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹುಂಣುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರಿಂದ ಉರುಪುಳ, ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು 
೦ದದ್ದ ರಿಂದ ಇಸಬ 


New 
ಪೈಣೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಸಂದುಗಳ ತಗಿ ನಲಿ, ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ, ಶೀರ್ನ್ಷ ಪೃಷ್ಟ 
{ (9 


ವ x | ಕ್ಕ $s ಕೆ ಅ ಈ ಶಿ 
ಗ ದಲ್ಲಿ; ತಲೆಯಮೇಲೆ ಕೂದಲಿ ಲ್ಲಿಂ ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಕಂಣಿನ 
ಟ್ರ 
& 6 ೨ ಮಿ ¢ ಖೊ p. < ೧ 
ರೆಪ್ಪೆಯಮೇಲೆ ಮುಂತಾದ ಸೃಳಗಳಲನ್ಲಿ ಪೈಣನ ಹುಂಣುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
+ 
ಣೆ $ 
ಹೂದಸ ದ ಸಳವು ಬಂಣೆ ಹಚಿ ದಂತೆ 


2 
ತೆ ಕಾಣಸುತ್ತದೆ. ಕೂದಲುಗಳು 
ಂರುತ್ತವೆ. ಉಗುರುಗಳು ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದು ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳಾಗು 
J ೬. 9 ಹ 6 


ಹ N pe KN ಹ್‌ ಕ ಆ 
, ಮೆತ್ತು ಅಲಾ ಡುತ್ತವೆ. ಅಂಗೆ ಯಲ್ಲ ನರೋಲಿಗಳೇಳುತ್ಸವಿ. 
ಡೊ ಃ p ಕ್ರ C4 \ ma 


ಕ 


೧೧ 
ಇತರೆ ಅವಯನ:- ತರೀರದೆ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಲತೋಥ : 
( ಸ 


1 Kali ತ್ರಚೆ) ಒಂದು ಬಾಗವು ಒಣಗಿದಂತಿದ ತೆ ಎರಡ 
ರಿನಂಥ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು 

ತ್ರಿರುತ್ತ ದಃ ರಕ್ತವ  ! ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಿರುತ್ತದೆ. ೩ ಪೀತ ಪಂಡು ರೋಗವು, 
ತ್ತ ಜೆ ರ ಚರ್ಯೆ ಹಳದಿ, ಸಪೃಗಿರೋಣ ಮುಂತಾದ. 
ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಸಲೆ. ಫಾ. ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡ. 
ಬೇಕು. ಅಶಕ್ಕರೋಗಿಗೆ ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾಸದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಥಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪೈ. ಪಾಸ ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ. 
ಇವುಗಳನೆ ಬ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಧುಮೇಹ, ನಾಳಗುದ (ಮೂತ್ರಪಿಂಡ 
ದಾಹ Brights disease ), ಜಂತು; ಉಪ್ಪು ಬಹಳ ತಿಂದದ್ದರಿಂದಾಗುವ 


ಪಂಡುರೋಗ, ತ್ನಜೆಯು ನಿಸ್ನೇಜವಿದ್ದು, ಹೊಲಸು ಇರುವದು. 
ದಧಿ. 


ಇ.0 
ಟ್‌ ಉಲ 


ನೇಟ್ರಂ ಮ್ಯುರಿಯಾಟಕಂ ೧೭೧: 


ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಭಾವನೆಗಳಿದ ಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ. 

ಇ 4. ಬಹಳಾಗುವದು. ತಿನಸು, ಉಣಸು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದ 
ರೋಗಿಯು ಸವೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ವಿಶೇಷತಃ ರೋಗಿಯ ಈುತ್ತಿಗೆಯು 
ಬಡಕಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಶೀತಜ್ವರದಲ್ಲಿಯೂ ಜೊಯನಲದ ಅತಿರೇಕದಿಂದ ಒಂದ. 
ಅಶಕ್ಕತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ ಒಹಳ ಗುಣಕಾರಿಯು. ಕಂ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಸ್ಟಳಗಳಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತದ್ದು ಇರುತ್ತವೆ. ಗಂಟಲ 

ಭ್ಯ ಗಂಟಿಲು ಉಬ್ಬು (60:£₹76) ನಾಲಿಗೆಯು ಜಿಗಟು, ಸ್ಪಷ್ಟ, 
ಅದರ ಮೇಲೆ ತ ತೆಳ್ಸನ್ಪ ಆ ಜೊಲ್ಲು ಸುರಿಯೋಣ 
ಹಾಗೂ ಬೇರೆ ಕಡೆಯಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗೋಣ 
ಇವು ಆದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ ಣಗಳು. ಉಗುರು ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ, ತಲೆಯಲ್ಲಿ 


ಕಣ್ಸರಯುಕ್ತ ಹವೆಯಶ್ಲಾಗಲಿ ಶೀತ ಹವೆಯ.ಲ್ಲಾಗಲಿ ಬಾವನೆಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತವೆ, ನಡುನಡುವೆ ನಿಯಮಿತ ವೇಳಗೆ ರೋಗವ್ರ ಪುನಃ 
ಪುನಃ "ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತದೆ, ಇದು ಸಹ ಇದರ ಅಕ್ಸಣವಿದೆ, ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಹಗುರು ಅಸಿಸುತ್ತದೆ. ಕಠಿಣ ಸಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗುವದರಿಂದ ಟೊಂಕು 
ನೋಯುವದು ಇದರಿಂದ ಹಗುರವೆನಿ ತ್ನದೆ. ಕೊಯನಬು ಮುಂರಾದ 


ಸ 
ಹ ೧7೧ 
ವಿಷವದಾರ್ಥದ ಸೇವನ ಬಹಳ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ 
~~ 
WW 


ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಸಹ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಒಲವತ್ತ 


ಉಪಯೋಗ:-- ೬ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು.. 
ಆದರೂ ೩೦ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಉತ್ತಮ ಲ ತೊಡು 
ತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾನೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮಸ್ತಕಶೂಲಿಯು. 
೨೦೦ « ಶಕ್ಕಿಯಿ೦ದ ಹೋಗುವದು, ನಾಡೀಗತ ರೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ ೧೨೫ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ಮುಟ್ಟಾಗಿರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ನಿರುತ್ಸಾಹ. 
ಮುಂತಾದ್ದನ್ಕೆ ೩೦ * ದಿಂದ ಗುಣ ಬರುವದು, ಅರತಲೆ (ಅರ್ಥತಲೆ), 


:೧೭೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನೆ ೬ ಇಡಬೇಕು. ದಮ್ಮು, ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುವದು, ಬಹಳೆ ದಿವಸದ ಉಪದಂಶ, ಮೇಹ, ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿರೋಣ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ಹಿಸ್ಟೇೇರಿಯಾ ( ಉನ್ಮಾದವಾಯು )» 
ಮು೦ತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ೨೦೦ * ಶಕ್ಮಿಯಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿದರೇನೇ ಗುಣಬರುತ್ತದೆ. ಅವರೋಧವನ್ನು ಕಳೆಯ 
ಬೇಕಾದರೆ ೩೦ ಯನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು, ಕ ಮುದಂಶ, ಬಾಯಿ ಬರೋಣ, 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ. (೨೪, ೩೬, ಮುಂತಾದ) 
ಔಷಧದ ನೀರು ಮಾಡಿಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು ಅಥವಾ ಹೊರಗೆ ಇದರ 
ನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಬಜೆಯ ಸಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಕೂದಲು 


ರ 
ಗರಿ $ ¢ KY ; ತೆ ಇ ಹಾಸ 
ಉದುರುವ ಬೇನೆಗೆ ೧ ೪ ಶಕ್ತಿಯ ನೀರು ಮಾಡಿಯಾಗಳಿ ಮಲಮವಾಗಲಿ 


ರತೆಗೆ ಕಾಲೀಸಲ್ಪ ಕಾಲೀಮೂರ ಇ.ವುಗಳ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷ್ಮ ದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. ಬಠರ ಹಾಗೂ ಆಂತ್ರಗತ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿ೦ ಸ. 
ಹಾಗೂ ಹುಡಿಗೆಯರ ಮುಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ, ತಲೆನೋಬನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ, ಫೇರಂ. 
ಫಾಸ, ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. ಮುಟ್ಟು 
ಬಹಳ ಹೋಗುತಿ ದಲ್ಲಿ ನೇಟೈಂಮೂರವು ಗುಣಕೊಡುವದು. ಕೃವಿು 
ದಂಶದಲ್ಲಿ ನೇಟಿಮೂರದಂತೆ ಫೆರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಫಾ., ಇವುಗಳ 
ರವಾಗುವದು. ಕಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂ. ಸ. 


ಮತ್ತು ಕಾಳೀಮೂರಗಳ ನಂತರ ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂರದ ಉಪಯೋಗ 


ಪ್ರಮಾಜ:-- ೪೫ ವಡಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩೪ ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣ 
ವಸ್ತು ರೋಗದ ತೀವ್ರತೆಯ ಮಾನದ ಮೇಲಿಂದ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಅಥವಾ 
೨:೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೭೩ 


ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ 
( Natrum 9010101011 ) 
ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಸೋಡಿಯಂ ಸಲ್ಲೇಟ, ಸಲ್ಫೇಟ ಆಫ: 
ಸೋಡಾ, ಗ್ಲಾಬರ್ಸ ಸಾಲ್ಲ ಇವ್ರ ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 
ಕಾರ್ಯಕ್ಷೇತ್ರ: ಈ ಕ್ಪಾರವು ಸಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ರಸದ್ರವ್ಯದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಅದು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಧಾತು, ರಕ್ತ 
ಮತ್ತು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ದ್ರವಪವಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ಪ್ರಮಾ: 
ಇಕ್ಕಿ೦ತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ ನೀರನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ನಿಯಮಿತ ಮಾಡುವದು ಈ ಕಾರದ ಮುಖ್ಯ ಕರ್ತವೃವು. ಕೆಳಗಿನ. 


ಎರಡು ಪ್ರಕಾರದಿಂದ ಈ ನೀರು ಉತ್ಸನ್ಪ ವಾಗುವದು. 


(೧) ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಅಸಿಡದ ಪೃಥಕ್ಕರಣ (೨) ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫುಪ್ಪುಸ. 
ದ್ವಾರದಿಂದ ಶೀತ ಹವೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸ್ಹೀಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು; ಈ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ನೀರು ಹೆಚ್ಚು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೇಟ್ರಂಸಲ್ಪದ ಕಾರ್ಯವು ವನೇಟ್ರಂಮೂರದ ತೀರ ನಿರುದ್ಧವಾದದ್ದು; 
ವಿರಡೂ ಕ್ಸಾರಗಳಲ್ಲಿ ನೀರನ್ನು ತಮ್ಮ ಈದಿಗೆ ಎಳದು ಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿ. 
ಯುಂಟು; ಆದರೆ ಎರಡೂ ಕ್ಪಾರಗಳ ಉದ್ದೇಶ ಮಾತ್ರ ಬೇರೆ: ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಉಪಯೋಗವಾಗಬೇಕು; ಅದರ ಸಹಾಯದಿಂದ ವಿ೦ಂಡಗಳ ದ್ಹೈಧೀ 
ಕರಣವಾಗಬೇಕು: ಅವುಗಳ ಸಂವರ್ಧನವಾಗಿ ಅವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಬೆಳೆಯಬೇಕು; ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರವು ನೀರಿನ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲದ ನೀರನ್ನೂ, ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಮಾಡುವಂಥ ನೀರನ್ನೂ ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಟೋಸ್ಥರ 
ತನ್ನ ಕಡೆಗೆ ನೀರನ್ನು ಎಳಕೊಳ್ಳುವದು ನೇಟ್ರಿಂ. ಸಲ್ಫದ ಮುಖ್ಯ ಉದ್ದೇಶವು 
ಪಿಂಡಗಳ ದ್ರೈಧೀಕರಣಮಾಡಿ ಅವುಗಳ ಸಂವರ್ಧನ ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯ 
ವನ್ನು ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಂಸಲ್ಫ ಇದು ಬೇರ್ಣವಾದಂಥ. 
ಶಿ ಶ್ತೇತಕಣಗಳಲ್ಲಿಯ ನೀರನ್ನು ದೂರಸರಿಸಿ ಅದರ ಪೃಥಕ್ಕರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 
ವ 


ತ್ತು ಶೇತ ಪಂಡುರೋಗವನ್ನು ಕಳೆಯಲು ಸಹಾಯಕರವಾಗು 
ಲ ಅ 


'೧೭೪ ೧೨ ಕ್ಹಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರೆಂ ಮೂ. ನೇಟ್ರಂ ಫಾ. ನೇಟ್ರಿಂಸ. ಈ ಮೂರು ಕ್ಲಾರ 
ಗಳಿಗೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನೀರಿಗೂ ಬಹಳ ನಿಕಟಿ ಸಂಬಂಧವಿರುವದು, 
ಆದರೆ ಪ ; ತಿಯೊಂದರ ಕಾರ್ಯಕೆ ೀತ್ರುವು ಮಾತ್ರ ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ನೇಟ್ರಂ ಫಾ. 
ಇದು ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಆನಿಡದು ( ದ.ಗ್ಹಾಮ್ಲತೆ ) ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾಮಮಾಡಿ ನೀರು ಸಿದ್ದಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಇದು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ನೀರು ಮುಟ್ಟಿ ಸುವ ಕಾರ್ಯಮಾಡುತ್ಮದೆ, ನೇಬ್ರಂಸ. 
ಇದು ನೀರನ್ನು ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ. ಹಾಕುವ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಅದರ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ನಿಯವಿಂತ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಅಸ್ತರ ಧಾತು ( ೫010160೩ tissue ) 
ಹಾಗೂ ಜ್ಲಾನತಂತು ಇವುಗಳಿ; ""ನೇಟೈಂಸಲ್ಪ `` ಕ್ಪಾರವು ಉತ್ತೇಜಕ 
ವೆಂದು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿಯ ಅಸ್ತಿರಪಿಂಡ 
ಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಟ್ಟು ಮೂತ್ರವನ್ನು ಮೂತ್ರ ಸಿಂಡನಲಿಕೆಯೊಳಗಿಂದ 
ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ತಂದುಬಿಡಲು ಸಹಾಯಕರವಾಗುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪ ದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಜ್ಹಾನತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ, ಮೂತಾ)ಶಯದೊಳಗಿಂದ ಮೊತು ವು ತಿಳಿಯದಲೇ 
ಹೋಗುವದು, ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವೇ ನಿದ | ವಾಗದಿರೋಣವು 
ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಸಂಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಪಿತ್ಚ ಕರ ಸ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಮೇಲೆಸಹ ಇದರ ಕಾರ್ಯವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಲಿ, 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲಿ ಮಾಡಗೊಡದೆ, ಜಂ ಇರತಕ್ಕ ಅದರ 
ಘನತೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿಡುವ ಕೆಲಸವು ಈ ಕ್ಲಾರದೇೇ ಸಲಿ. ಸರದರ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಪಿಶ್ಚದ ಪ್ರಮಾಣವ್ರ ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಥವಾ ಅದು ಹಚ್ಚು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲ ತೆಳ್ಳಗಾಗಲಿ 
ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧವಾಗಲಿ 
ವಾತಯುಕ್ತ ಶೂಲಿಯಾಗಲಿ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. “ಪ್ಯಾಂಕ್ರಿಯಾ '' 
- ಎ೦ಬ ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಪಾಜಕ 
ರಸವು ಆಗತಕ್ಕಷ್ಟರಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಸಿದ್ದವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧು 
ಮೇಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಉದರದಲ್ಲಿ " ಪ್ಯಾಂಕ್ರಿಯಾ'' ಎ೦ಬ ಇಂದ್ರಿಯವು 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೭೫ 


“ಜಠರದ ಕೆಳಭಾಗನ್ಕೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಪಚನ ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುವಂಥ ಸ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ರಸವು ನಲಿಕಾ ದ್ದಾರದಿಂದ 
ದ್ಹಾದಶಾಂಗುಲಾಂತ್ರದಲ್ಲಿ ತರಲ್ಪಡುತ್ತದೆ; ಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿ 


el 


೪೨) 
ಸ 
೧೨ ಹಚ್ಛಾದ 
[va 
ನೀರು ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೇ ಇದ್ದೆ ಮೊಲಕೆ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಸಂಚಿತವಾದ್ದರಿಂದ 


ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ರೋಗಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಹಿಮಜ್ವರ, ಪಿತ್ಮಜ್ವರ, 
ಪೈತ್ರಿಕವಾಂತಿ, ಮಧುಮೇಹ, ಪೈತ್ತಿಕರೇಚ, ದುರ್ಗೀಜೇನೆ; ಜಲಶೋಥ 


(ಉದರ, ಜಲಯುಕ್ತ್ಕಬಾವು ಮುಂತಾದವು), ಇನ್‌ ಫಪ್ಲುಎಂರುಾ, ವಿಸರ್ಪ 
ಸರ್ಚ್‌ ಮತ್ತು ಕ Erysipeles ) ಮುಂತಾದವು; ಹಳದೀ ನೀರುಳ್ಳ ಹುಣ್ಣು 
ತ್ರ ಜಿಯ ಮೇಲೆ ಉದ್ಬವ ನಿಸುವದು. ಹನಿ ಪೈಣು; ನ ನರೋಲಿ, ಯಕ್ಕ ತವಿಕೃ ತ್ರ 


ನತ್ತಾ ಕ್ಕ ಶೀತದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ಅಥವಾ ಹಸರು ಸ್ರಾವವು ಜಾ 


ರ್ಯ 


ಸ್ಟ 


ನೀರಿನ ತ ವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚು ಹಗ ಮತ್ತು 
ಇದರ ಐರುದ್ದ ಪರಿನ್ನಿತಿಯೆಲ್ಲಿ ೯ ನೆಟ್ಲ ಗೆನಿಸುತ್ತ a ನೇಟ್ರಂ. ಸ. ಇದರಿಂದ 
ರೇಚವು ನ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವದೆಂದು 8 ಉಪಯೋಗವು. ಕರಳು, ಕರಳಿನ 
ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು, ಯಕೃತ, Fs ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ರಸೋತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಇದು ಸಹಾಯಕರವು. ಜಠರಗತ ಪೈತ್ತಿಕ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ, 

ತ.ಚೆಯ ಕೆಳೆಗೆ ನೀರು Fos ತ. ಬಾವು pe 
(ಸೀರು ತುಂಬಿದ ಬಾವು); ತ್ವಗ್ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಬಂಣದ ತೆಳ್ಳನ್ನ 

ರಸಿಕ ಹರಿಯೋಣ, ಹಳದಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವಂಥ ಹುಂಣುಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾ 
ಗೋಣ, ಪಿತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಿಗಾಗೋಣ, ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ (ಸಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ ಹರಳು 
ಗಳು-ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ)ದಲ್ಲಿ ಖಡಾ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ), ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಸುಕಿ 
ನಂಧ ಕಣಗಳು ಸಂಚಿತವಾಗೋಣ, ಮಧುಮೇಹ, ಅಂಗುಲಿವಾತ (60!) 
ನರೋಲಿ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಶೀತಬ್ನರದ ಮೇಲೆ ಇದು ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು. ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, 

ಹೊಲಸು, ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಸರು, ಅಥವಾ ನೀಲವರ್ಣದ ಲೇಪ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿ 


೧೭೬ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ರೋಣ, ಬಡಮಗ್ಗಅಿನ ಮೇಲೆ ಭಾರಹಾಕಿ ಮುಲಗಿದಲ್ಲಿ ರೋಗವೃ ದ್ದ 

ಯಾಗೋಣ, ಇವು ಈ ಕ್ಲ್ಯಾರದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ತೇವು ಸೀತ) 
ಇದ್ದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ತಣ್ಣನ್ನ ಹವೆಯಲ್ಲಿರೋಣದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಈ ಔಷಧವು ನಿವಾರಣ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಬಣ. 


ಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣವು ವಾತುಲ, ಕಫ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣವೇ ಸರಿ. 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಶೀತ ಸೇರುತ್ತದೆ ಇ ಅಲ್ಲವೆ ದಮನ ( ಉಬ್ಬಸ ) 


ರೋಗಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತವೆ ಅಂಥ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಈ ಔಷಧವು ತೀವ್ರ 
ಗುಣಕಾರಿಯು. ರಕ್ತಸ್ರಾವವನ್ನು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ 
ಕ್ಲಾರದಲ್ಲಿದೆ. ಅತ್ಯಾರ್ತವ (ಮುಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಾಗುವದು) 
ದಲಿಯೂ, ಯಾವದೇ ಅಪಪಾತದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ 
ಆಗುವ ರಕ್ತಸ್ಪಾವಿನಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ನಿಲ್ಲವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ 
ನಿಲ್ಲಿಸಲು ಇದು ಉಪಯುಕ್ತ ಔಷಧವು. ಬಹಳ ದಿವಸ ಈ ಔಷ 
ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಬಲಿತಿರುವ ಜಂತುಗಳು ಹೊರಬೀಳು 


ತ 
ತ್ತವೆ 


ಸ್ರುನಬಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 





ಆತ್ಮಹತ್ಯೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; ಆ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು 


ವಿಖಿಸಲು ಸ ಶ್ರಮವಾಗುತ್ತದೆ ದೆ; ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಸಿದ್ದ ಈ 


ಆಡಿ 


_ಭಾವದವನೂ ಉನ್ಮತ್ತ್ಕನೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. " ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ; 
ಧೈರ್ಯವು ಕುಂದುತ್ತದೆ; ಕರ್ತವೃಶೂನ್ಸತೆ; ಭ್ರಮ ನಿರಾತೆಯುಳ್ಳ 


ವಿಚಾರಗಳು ತಲೆಸೇರಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ; ತ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿಯೂ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ: ಅಪಘಾತದಿಂದಾಗಲೀ ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದಾಗಲೀ 
ಉತ್ತ ನ್ನ್ನ ವಾಗುವ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 


ಮಸ್ತಕ: ತಲೆನೋವು, ವಿಶೇಷತಃ ಸೆತ್ತಿಯಮೇಲೆ; ಸಿರಗಳು 


ವಿ 


ಟಣಟಣ ಹಾರುತ್ತವೆ. ಸಿತ್ತಾಧಿಕ್ಕದಿಂದ ಬರುವ. ಬವಳಿ, ಕಣ್ಣಿಗೆ 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೭೩ 


ಕಿಲೆ ಬರುವದು, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹೊಲಸು, ಹಸರು, ಅಗ್ರವು; 
ಯಿಯು ಕಹಿ ಆಗೋಣ; ಪಿತ್ಮದ ವಾಂತಿಗಳೂ ರೇಚಗಳೂ ಮುಂತಾದ. 
೨ವನೆಗಳಿದ್ದು ತಲೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಗುಣ 
ರುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನಾತಿರೇಕವು; ತಲೆಗೆ ಅಪಘಾತ. 
ಂದಾಗುವ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮವು; ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮಸ್ತಿಷ್ಟಾಘಾತ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. ತಲೆಗೆ ರಕ್ತದ ಪ್ರವಾ: 
ವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋದದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ತಲೆನೋವೂ; 
|ಮವೂ, ಮಸ್ತಿಷ್ಕ ದಾಹವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 
ಫೆರಂ. ಫಾ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) 

ನೇತ್ರ: ಕಣ್ಣು ಹಳದಿ; ಕಣ್ಣರೆಪ್ಪ್ಸೆಯ ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
೩ದ್ದು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ; ದೊಡ್ಡ ಹುಣ್ಣಿನಂಥ ಕರುವು; 
ಗಿರಿಯುವಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಮುಂಜಾನೆ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಮೆತ್ತಿಹಾಕುವವು. 
ಬಿಳಕು ನೋಡಕೂಡದು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ಯಂದವು ( ಕಣ್ಣಿ 
ನಿಂದ ನಿಚ್ಚು ಸೋರುವದು ). ಹುಣ್ಣು ಗಳಿದ್ದು ಹಸರು ಕೀವೂ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಕನಿ ಕಿವಿಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಚಮಕಾ 
ಹೊರಡುತ್ತವೆ. ಶೀತಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಏನಾ 
ದೆರೂ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತದೆ೦ಬ ಭಾವನೆ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಬಡದಂತೆ 
ಘಜಘಣ ಸಪ್ಪಳು ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಮೂಗು:-- ಉಪದಂಶದಿಂದ ಆಗುವ ಪಿನಸಿ, ತೇವು ಠಾವಿನಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಆಗುವದು; ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ನೆಗಡಿ; ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸುವದು; ಮೂಗು 
ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ; ಗಂಟಿಲೊಳೆ 
ಗಿಂದ ಸವುಳು ಸುಂಬಳ ಗೊಣ್ಣೆಗಳನ್ನು ಉಗುಳಿ ಚಲ್ಲಬೇಕಾಗುವದು; 
ಮುಟ್ಟಾದಾಗ್ಯೆ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುತ್ತದೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ ಬಿದ್ದ ಸುಂಬಳವು 
ಸ್ವೈಲ್ಪಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಸರಾಗುತ್ತದೆ. 


ವ 
೧೨-೭೦೯೮ 


೪೭೮ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಮುಖಚರ್ಯೆ; ನಿಃಸತ್ತ, ಹಳದಿ; ಕಾಮಣಿಯಾದಂತೆ, 
“ಚರ್ಯೆ ಬಾತದ್ದು; ಬಾವು ಕೆಲವು ಕಡೆ ಕೆಂಪು, ಮೆತ್ತಗೆ ಹಾಗೂ ಹೊಳ 
ಪುಳ್ಳದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. (ಬ್ರರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ.) ಸೋರೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. 


ಮೋರೆ: ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗಿದ್ದು; ಬಾಯಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 
'ಬೆಗಟು; ದಟ್ಟಿ, ತಂತುಯುಕ್ಕ, ಬಿಳೇ, ಹಸರು ಉಗುಳು, ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಉಗುಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ದುರ್ಗಂಧ. ಜಿಗಟು 
ಖೇಕರಿಸಿ ಉಗುಳಬೇಕಾಗುವದು. 


ನಾಲಗೆ: ನಾಲಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು. ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಸರು, 
#ೆಂಪು, ಜಿಗಮೆ ಕೂತಿರುವದು;: ನಾಲಗೆಯು ಬೆಗಟಾಗಿರುವದು. 
ನಾಲಗೆಯು ಕಹಿಯಾಗಿರುವದು; ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಉರುಪುಳ್ಳ ಬೊಕ್ಕೆ 
ತಳು; ನೆತ್ತಿಯು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದಕೂಡಲೆ ನೋಯು ವದು; ತಣ್ಣೀರು 
ಹುಡಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ಹಲ್ಲು: ಹಲ್ಲುನೋವು: ಜೊಗೆಸೊಪ್ಪು (ತಂಬಾಕು) ಸೇದಿದಲ್ಲಿ, 
ತಣ್ಣಗೆ ಗಾಳಿ ಹತ್ತಿದರೆ, ಹಾಗೂ ತಣ್ಣೀರು ಬಾಯಿಯ ಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡರೆ 
ಷಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಒಸಡಿಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು. 

ಗೆಂಟಿಲು:-- ಘಟಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ನೀರಿನಂಥ ತೆಳೆ ಸ್ಟ ಹಸರು ವಾಂತಿ 
'ಯಾಗಲಾರಂಭಿಸಿದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ನಡು 
ನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು; (ಕಾ. ಮೂ,) ಗಂಬಿಲು ನೋವು; ,ನುಂಗುವಾಗ 
7೦ಟಿಲದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಗುಂಡುಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅಧಿಸುವದು. ಗಂಬಟಲದಲ್ಲಿ 
ಸೀತವಾದ್ದರಿಂದ ಗಂಟಿಲದಿಂದ ದಟ್ಟಿ, ಜಿಗಟು, ತಂತುಯುಕ್ಕ ಬಿಳೇ ಕಫಡ 
ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಕಫದ ಗಂಟು 
ಗಳನ್ನು ಖೇಕರಿಸಿ ಹೊರದಬ್ಬಬೇಕಾಗುವದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ. 


ಜಠರೆ:-- ವಿಶ್ವವು ಹೆಚ್ಚಾದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ತೊಂದರೆ; ಪೈತ್ರಿಕ 
ಭಾವನೆ. ಹಸರು, ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಅಥವಾ ಹಸರು, ಕೆಂಪು ನಾಲಿಗೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
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ಹಿತವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು; ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದೂ 
ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಪಿತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಂ. ಸ. ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಪಿತ್ತವು 
'ಸ್ಪಲ್ಪವಿದ್ದರೆ ಹಾಲೀಮೂರ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ನಾಲಿಗೆ ಬಹಳೇ ಕಸಿ 
ಹಾಗೂ ಜಿಗಟು ಆಗಿದ್ದರೆ ದಿನಾಲು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕಯು 
"ಆಗೋಣ; ಜಠರವು ಜಡ ಹಾಗೂ ಬಾತಂತೆ ಭಾವನೆ; ಒಂದೇಸವನೆ 
`ಮಳಮಳಿಸುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತವಾಗಿ ಕಾರಿಕೆಯು ಬರುತ್ತದೆ; ಆಗ್ಲೆ ಬಾಯಿಯು 
ಕಹಿಯಾಗಲೀ ಹುಳಿಯಾಗಲೀ ಆಗುತ್ತದೆ; ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬವಳಿಬರುತ್ತದೆ; 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು; ಹಸರು ನೀರಿನಂತೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಸಿತ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾ ದ್ದ 
ಬಂದ ಕಹಿ ನೀರು ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪೈತ್ರಿಕಶೂಲಿಯಿದ್ದು ಮೇಲಿನ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ಮಲವು *ಕರೇಒಣ್ಣದ್ದೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು 
ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಸೇಮಕರವಾಗುವದು. ಸಕ್ಕರೆ ಹಾಕಿದ ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವೆ 
ದಿಲ್ಲ. ಕಾಮಣಿಯಲ್ಲಿ ಹಸರು ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ತ್ವಚೆ ಹಳದಿಯಿದ್ದು 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಹಳದಿ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಬಣ್ಣದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಿಗೂ 
ಮುದ್ರಣಾಲಯಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಳೆಜೋಡಿಸುವವರು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸೀಸಿನ 
ಮೊಳೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ಶೂಲಿ; ೧೫ 
ಅಥವಾ ೨ ಶಕ್ತಿಯೆ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಗಂಬಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ ಸುಡುತ್ತದೆ; ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ಅಪಾನವಾಯು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ; ವಾತಜನ್ಯಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಕರುಳಿನ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೊಕ್ಕುಳದ 
ಇೆಳಗೆ ಕುಂಡಲಿಕಾಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುತ್ತಿದ್ದು ಮುಂಜಾನೆ ಉಪವಾಸ 
ವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಯಕಸೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; 
"ಯಕೃತವೃದ್ದಿ; ಎಡಗಡೆ ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ನೋವು ಹೆಚ್ಚು ಕೆ 
ಎಡಗಡೆಯ ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವೂ, ಕೆಮ್ಮೂ, ಇದ್ದು ಕಫವೂ ಬೀಳು 
ತೃದೆ. ಪಿತ್ತವೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

ಉದರವೂ ಮಲವೂ:- ಅತಿಸಾರ; ಕರೇ ಹಸರು ಬಂಣಡ 
ಪೈತ್ರಿಕ ರೇಚವು; ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ; ಮುಂಜಾನೆ ಶೌಚವ್ರ ತೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಂಣನ್ನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ವೃದ್ಧ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಶೌಜವು ತೆಳ್ಳ 


ಅ 


೧೮ಂ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಗಾಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಹಾಗೆ ಆಗುವದು ಆನುವಂಶಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ: 
ಬಹಳ ಕ್ಸೇಮಕರವು. ಅಭ್ಯಾಸವಾಗಲಿ ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವಾಗಲಿ- 
ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವು ಕೆಡುತ್ತದೆ. ( ಕಾ. ಫಾ.) ಯಕೃತದಲ್ಲಿ 
ಬಾಣ ಬದೆದಂತೆ ವೇದನೆ; ಸ ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ 
ಸಂಚಯ; ( ಫೇರಂ. ಫಾ 4) ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ” 
( ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಫೇರಂಘಾ.) ಫೇರಂಫಾ. ಇದು ಉಂಡಕವುಚ್ಚ 
ವಿದ್ರಧಿಯ ಮೇಲಿನ ( ಅಪ್ಲೆಂಡಿ ಸಾಯಿಟಿಸ Appendisitis ) ಮುಖ್ಯ 
ಬಷಧನಿದ್ದು ಇದನು )ಿ ನೇಟ್ರ ೦ ಸಲ್ಲದ ಜೊತೆಗೆ ಒಂದರನಂತರ ಎರಡ- 
ನೇದು ಹೀಗೆ PEN ವಾತಜನ್ಯ ಶೂಲಿಯು ಮೊದಲು ಬಲಭಾಗ. 
ದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅನಂತರ ಎಲ್ಲ ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುತ್ತ ದೆ. 
ಗುದದ್ವಾರ ಹಾಗೂ ತೊಡೆ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಯಂಥ. 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ; ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳ ವೃದ್ಧಿ ಯು; 

ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳಂ:-- ಮಧುಮೇಹದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ 
ಔಷಧ. ಗ ಶರ್ಕರಾ (ಸಕ್ಕ ರೆ) ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು ಅಶಕ್ತತೆ 
ಬಹಳಿದ್ದ ರಈ ಔಷಧವು ಬಹಳ ಹಿತಕರವು. ಇಟ್ಟಿ ೦ಗಿಯ ಕಣಗಳಂತೆ 
ಸಣ್ಣ ಕಣಗಳು ಮೂತ್ರದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕುಳಿತಿರುವವು. “ಶೇ ಷತಃ ಆಂಗುಲ- 
ವಾತದಲ್ಲಿ ( gout ) | ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕ ಬತಿಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ಅಶ್ಮರಿ (ಮ. ಮೂತಖಡಾ) ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹಾಶಿಕೆಯೂ 
ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಅಂಶವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಹುದಿವಸದ. 
ಮೂತ್ರ ವಿಂಡದ ದಾಹವಿದ್ದು ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ರಾವವು. 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉರುಪು ಇದ್ದರೆ, ಮೂತ್ರವು. 
ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ- ( ಮಧುಮೇಹದ ಮ್‌ ). 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ವೃಷಣ ಜಲವೃದ್ಧಿ;(ಕಲೈ. ಫಾ 
ಬಹಳ ,ದಿವಸದ ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ನರೋಲಿಗಳು ಆಗುತ್ತಿದಲ್ಲಿ; 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿ. 
ಹಸರು ಸ್ಟಾ ವವಿದ್ದ ಲ್ಲಿ; ಅಡಗಿದ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗವಾಗು. 
ವದು; ಜನನೇಂದ್ರಿ "ಯದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿಯೂ ಬಾವೂ ಇರುವದು. 
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ಸ್ತೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಒನನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಾತಿದು 
ಈ ಗ ೨) ತಿ 
ಹಾಗೂ ದಾಹವ ಇದ್ದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೇಲೆ ಹುಂಣುಗಳು ಆದಲ್ಲಿ; 
ಮುಟ್ಟಾದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಮುಟ್ಟು ಪ್ರಮಾಣಬಿಟ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೂ; ಸ್ರಾವವು ಬಹು ತಿಂಡಿ ಉತ್ಪನ್ನ 
"ಮಾಡುವಂಥಾಡು, ಇದಲ್ಲ, ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರೋದಧವನಿದ್ದು 
ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಇಲ್ಲವೆ ಮುಳ್ಳುಮುರಿದಂತೆ ಶೈತ್ಯವಿದ್ದು ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ನೀರಿನಂತೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವಂಥ ಹಾಗೂ ತಿಂಡಿ 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ಸ್ರಾವವು ಇದಲ್ಲ, ಸ್ರಾವವು ಹೋಗಶಕ್ಕ ಭಾಗವು 
ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಗರ್ಭದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪೈತ್ಯದ ಮಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು 
"ಬಾಯಿಯು ಕಹಿಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹುಂಣು ಇದ್ದು 
ತಿಂಡಿಯು ಇರುತ್ಮದೆ; ಗರ್ಭದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ 
ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ( ಶ್ರೇತಸರೈ = Phlegmecia alba Dolens ) 
ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯಗಳು:- ಬರದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಬ್ಬಸು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ, 
ಮತ್ತು ಹಸರು ಕೀವು ಸಹ ಕಫವು ದಟಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ: ತೇವ್ರ, 
ಎ (2 ೨) ೪) ಜೆ ಈ 
"ಶೀತ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲೂ ದಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ; ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಶೌಷವು ತೆಳ ಗಾಗುತ್ತದೆ, ಹಸಿ ದಮ್ಮ; ಗಂಟಲದಳ್ಲಿ ಘರಘರಿಸುತ್ತದೆ; 
ನ) 4 ಹಿ) ೧ಗಿ \ pu.) 
`"ಲಘುಶ್ಲಾಸನಲಿಕಾದಾಹ, ಕೆಮ್ಮು ಮತ್ತು . ಅದರಲ್ಲಿ ದಬಿ, ತಂತು 
ಯು ಕ್ಲ ಹಸರು ಕೀವಿನಂಥ ಕಫವೂ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಬಜೆ 
ಎಂ 4 ೨ ೧ ಅ 
ಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಆಗ್ಗೆ ಎದೆ ಒತ್ತಿಹಿಡಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ತ್ತದೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಕೆಮ್ಮುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದೆ ಹಿಡುಕೊಂಡು 
ಸೆಮ್ಮುತ್ತಾನೆ; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ; 
-ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ಹಾಸೋಚ್ಚಾ _ಸಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆ, ಕೆಮ್ಮು, ಯಾವಾಗಲೂ 
ಇ೨ $ We 


ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ; 

ರುಧಿರಾಭಿಸರೆಣ:-- ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸಿ 
`ಅಸ್ನಸ್ಟತೆ ಇರುತ್ತದೆ, ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
-ವೆನಿಸುತ್ತದೆ, ಭವಳಿ, ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ. 
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ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆ, ಚಿನ್ನು: ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬಬ್ಬದಂತೆ ಆನಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋಯುತ್ತದೆ; ಮಸ್ಮಿಷ್ಟೃ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ತಲೆಯ. 
ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ, ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು ಹಿಂದೆ ಎಳೆದಂತೆ: 
ಕಾಣುತ್ತದೆ, ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಸಬೆಬೇನೆ ( ಸೆಟಿಸುವದುಇಂ0711815100 ) 


ನ ಸಾ ಪೈತ್ಕಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ: 
ದಿನಾಲು ಇಲ್ಲವೆ ದ ಮೇಲೆ ಇತರ ಔಷಧದ. "ಜೊತೆಗೆ ಇದನ್ನೂ 
ಜೊಡಬೇಕು, ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದಾಗಲೀ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಲೀ ಅಂಗುಲಿವಾತ' 
ದಲ್ಲಿ (608೬) ಇದು ಹಿತಕರವು. ( ಫೇರಂಘಾ. ರೋಗಿಯು ಮಾದಕ: 
ಪದಾರ್ಥ ಸೇವನೆಯನ್ನು ವರ್ಜಪಡಿಸುವದು) ಕಂಕುಳೆದಲ್ಲಿಯ ಗೃುಂಧಿಗಳು 
ಇಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಗುರಿನ. 
ಸುತ್ಯಮುತ್ಮಲು ದಾಹವೂ ಕೀವೂ, ಉಗುರಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು. 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂಥ ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ, ಹೆಬ ಟ್ಟೈನಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಎಡ 
ಚತ ಮೊಳಕಾಲಿನ ಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ನೋ ವ್ರ ಕೈಗೆ ಕಂಪ (ನಡುಗು) 
ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು, ಗೈಧ್ರಸಿ (Sciatica) ಲ ಏಳುವಾಗ ಇದು. 
ಮಗ್ಗಲಾಗುವಾಗ ವೇಡನೆಗಳ: ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವವು. ಕಟಿ ಪಶ್ಚಾ ದ್ಭಾ ಗೆದಿಂದೆ. 
ಮೊಳಕಾಲಿನ ವರೆಗೆ ಭರದ ಔರನೆ ಅಥವಾ ವಿ, ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ “ಕರಕರ. 
ವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳ, ಅಂ೦ಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಮೊಳಕಾಲಿನ ವರೆಗೆ ಸಹ. 
ಹಬ್ಬು ವದು, ನಡೆಯುವಾಗ ಜೋಲಿಯು ಹೋಗುತ್ತದೆ, ಹಾಗೂ. 
ಬಿದ್ದಂತೆ ಫ್‌] 


{0 


ನಿದ್ರೆ ಮುಂತಾದ್ದು:-- ಅತಿಶಯ ದಣುವಿಕೆ, ದಣದಂತೆ ಬಾವು 


ನೆಯು, ವಿಶೇಷತಃ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ, ಕಾಮಣಿ: 
ವ.ಂತಾದ ಪೈತ್ತಿಕ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ, 
ಷಾ ಕಂಸ (ನಡುಗು), ಬರೆಯುವಾಗ ಫೈ ನಡುಗುಡದಕ್ಟ 
ಬಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತವೆ, ಮಾಂದ್ಯ ಹಾಗೂ ಮ್ಲಾನತೆ: 


ಸ 
ವೆರಡೂ ಮುಂದೆ ಆಗತಕ್ಕ ಕಾಮಣಿಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಮಧ್ಯಾನ್ಹ 


ಈ (A 


ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫೂರಿಕಂ ೧೮೩ 


ದಲ್ಲಿಯೂ ಓದುವ ಕಾಲಕ್ಟೂ ವ ಮಾಂದ್ಯ ಬಹಳ ಅನಿಸುತ್ತದೆ, ಸಾಯಂಕಾಲ- 
ದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸಿ ಮುಂಜಾನೆ ನೆ ಹೆಚ್ಚು. ಒಹಳ ಅಸ್ಪಸ್ಪೃತೆ 
ಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ಸೃಪ್ಪ ಬೀಳುತ್ತ ಮೆ. ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಗಾಬರಿ 
ಯಾಗಿ ಏಳುತ್ತಾನೆ, ದಮ್ಮಿನ ಉ ಉಬ್ಬ ಸದಿಂದಾಗಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ನೋವಿನಿಂದ 
ಗಲಿ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಾಗುವದು. 


ಜ್ವರ ಸೀತಜ್ವರ ರದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಹಾಗೂ ಬಳಿಷ್ಟ ವಾದ 
ಔಷಧನಿದು; ಸೀತಬ್ರ ರದ ಎಲ್ಲ ಅವನೆ HN ಇದರ ಉಕ ಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು; ವಿತ್ಮದ ವಾಂತಿಯು; ಹಸರು, ಹಳದಿ, ಕರೇ, ಭ್ಯ 
ವಾಂತಿಯಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಬಾಯಿಯು ಕಹಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಪೈತ್ತಿಕೆ ಟ್ರರಡಲ್ಲಾಗಲ 
ಕಬ್ಬಿನ ಜ್ರರಡಲ್ಲಾಗಲಿ ಹಸರು, ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು, ಕರೇ ಬಣ್ಣ ದ ವಾಂತಿಯ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು: ( ಫೆರಂ 'ಫಾ.) ಜ್ವರದ 


ಮೇಲೆ ಫಿರಂ ನಾ.ದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗೆ ಚಳಿ 
ತುಂಬಿರುತ್ತದೆ; ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಳು ಮುರಿದಂತೆ ಚಳಿಯು ತುಂಬು 
ತ್ಮದೆ; ಸರ್ವಾಂಗವು ಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತದೆ; ತಲೆ ಮಾತ್ರ ಬಿಸಿ 
ಇರುತ್ತದೆ; ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಯಕೃತಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋವು; ಶೌಚಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುತ್ತದೆ; ಹೊಲಸು; ಹಸರು, ಕೆಂವ್ರ ಈ 
ಪ್ರಕಾರ ನಾಲಿಗೆ ಇದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಬ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದು ನಿಃಸಂಶಯ. 
ಹಿತಕರವು. 

ತ್ವಚೆ: - ಕಂಣು. ಚರ್ಯೆ, ಎದೆ, ತಲೆ, ಗುದದ್ವಾರ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಗಳು ಏಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು; ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇದು _ ಸೈಣವ ಇವಾದಲ್ಲಿ; ತ್ವಚೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ ತುರಿಸಿದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ಬೆವರುಗೊಂಡಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. (ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ನೇಟ್ರಂಘಾಸ: ಉರಿ ಪೈಣ 
ಮುಂತಾದ ಹುರುಕಿನ ಹುಂಣುಗಳು, ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣದ ಸ್ಟಾ ಶವವು ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ; ಇಂಥ ಯಾವದೇ ತ್ರ ಜೆರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಇದು ಉಪಯುಕ್ಕವು. ಜತೆಗೆ ಪೃತ್ತಿಕ ಬಾವನೆಗಳು ಇದಲ್ಲಿ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೇ ಸರಿ, ಬೊಟ್ಟುಗಳು ಬಾತಿದ್ದು ಸೆಟಿದದ್ದು, 
ಅಂಗೈಗಳು ತಿಕ್ಕಿ ದಂತೆ ಇದ್ದು ನೋಯು ತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳೂಳಗಿಂದ 
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ತಿಳಿ ನೀರು ಹರಿಯುತ್ಮದೆ, ತೃಗ್ಳಾಹ (ಔrisipelas ) ವಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕೆಂಪು, ಮೆತ್ತಗೆ ಹಾಗೂ ಹೊಳೆಯುವ ಹುಂಣುಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೂ 
ವೇದನೆಗಳು ಬಹಳೇ ತೀ ಏರುತ್ತವೆ. ೫. ಫೇರಂಫಾ.) ಗಜಕರ್ಣ; ತುರಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಬಂಣನ ಹಕಳಿಗಳು ಏರಡುತ್ತವೆ. ತ್ರ ಜೆಯು ಹಸಿ 
ಯಾದಂತೆ ಇದ್ದು ಕಾಮಂ Fn ಹಳದೀ ಬಂಣದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. 

ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವಾಗ್ಯೆ ಮೈಯೆಲ್ಲ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು “ತಃ ಬೇನೆಯ 


ವ ಲಕ್ಷ ಣವಿರುತ್ತ, ಚ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಲಕ್ಕ ಸ್ನ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ನಶೋಲಿ 
ಯಂಥ ಹುಂಣುಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಹಳೇ, ಮ ವರ್ಷದ ಭಗಂದರವು 
( Fistula) ಅದರೊಳಗಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೂ 


ಹುಂಣಿನ ಸುತ್ಮುಮುತ್ಕಲು ನೀಲವರ್ಣದ ಗೆರೆ ಕೊರೆದಂತೆ ಕಾಣುತ್ಯದೆ. 


ಇತರ ಅವಯನ:- ಜಲಶೋದಧು; ತ್ರಚೆಯ ಫೆಳಗೆ ಒಲಸಂಚ 
ಯವೂ, ಕೀವೂ; ಉದರ, ಕೈ, ಕಾಲು, ಕ ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿದ ಬಾವು. ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಅವಯವದೊಳಗಿಂದ ಹಳದೀ, 
ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ಪಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಶ್ರೇತ ಪಂಡುರೋಗ ಕಫ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಹಿತಕರ. ಕಫವು ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳನದೂ ಹಸರೂ ಇದಲ್ಲಿ, 
ಸ್ಫೈಯದಲ್ಲಿಯ ಕೆಮ್ಮಿನವೆೇಲೆ ಸಹ ಇದನ್ನು ನೊಡಬಹುದು; ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಗೃಧುಸಿ (Sti); ಕೀವು ಸಹಿತ ರಕ್ಕವಿಕಾರ, 
( ಮೈಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕುರುವು ಆಗುವವು; ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ರಕ್ಕಹೋಗೋಣ 
ಮುಂತಾದವು ) 


ವ್ಸ ದಿ _ ಕ್ಷಯ ತೇವು ಸ.ಳದಲ್ಲಿ, ಶೀತ ಮಳೆಗಾಲದಂಥ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ. ಮುಂಜಾನೆಯೂ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುತ್ತವೆ; ಊಹಷ್ಣ್ಯ, 
ಬೈಲು, ಒಣ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತ ದೆ; ಹೊಳಿ ಭೂರಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನ ಸಮೀಪದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಳೆಯುವಂಥ ವನಸ್ಸತಿಗಳ 
ಲ್ಲಾಗಲೀ ಮೀನಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ತಿಂದದೆ ರಿಂದ ಆಗುವ ಕೋಗಗಳಮೇಲೆ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು . ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೋದದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಎಡಮಗ್ಗಲ 
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"ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ವೇದನೆ ಇದ್ದಡ 
ಬಂದ ಅಸಮಾಧಾನವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಒಂದೇಸವನೇ ಒಂದು ಮಗ್ಗಲ 
"ಮೇಲಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಮಗ್ಗ ಲಮೇಲೆ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಉಪಯೋಗ: ಸಾಧಾರಣತಃ ಹೀಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು; ಬಂಣದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರೂ, ಮೊಳೆ ಜೋಡಿಸು 
-ವವರೂ (Compositors) ೧ ಅಥವಾ ೨೩ ಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ಸೇವಿಸಬೇಕು; ಅದರಿಂದ ಗುಣಕಾಣಿಸದಿದ್ದರೆ ೨೦೦ « ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ವನೂ ಉಪಯೋಗಿ ಸಬಹುದು; ಗಜಕರ್ಣದ ಬೇನೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯು 
ಅಂದರೆ ೨೦೦೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣಬರುವದು. ಮಾತ್ರ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬಾರದು; 

ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸುಬಂಧ:-- ಮಸ್ತಿಷ್ಟ್ರಾಘಾತದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸದ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮದಲ್ಲಿಡಬೇಕು: ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾದ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವದೆ; ಯಕೃತರೋಗದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ಉದರ 
ಬೇನೆಯಮೇಲೆ ಕಾಲೀಮೂರ ಮತ್ತು ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಕಾಮಣಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ. ಫಾ; ಮ್ಯಾಗ್ನೆ ಫಾ. 
ಕಾಲೀಮೂರ ನೆಬ್ರಂಮೂ ಇವುಗಳ ಸಂಗಡ ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಬದ ಸಂಬಂಧವು 
:ಬರುತ್ತದೆ. ಮೇಹದಲ್ಲಿ ( ಬಹುಶಃ ಹಳೆಯ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ) ಕಾಲೀ ಸ. 
ಕಾಲೀಮೂರ ನೇಟ್ರಂಮೂರ ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧ ಬರುತ್ತದೆ. ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪ 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಗೂ ಸ್ರಾವವು ಗಟ್ಟಿ 
ಹಸರು ಹಳದೀ ಬಂಣದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಹಾಗೂ ಅಂಡಾ 
ಶಯದ ( ಜಲಶೋಥ ) ಬಾವಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ ಫಾ; ಸಿ.; ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಇವು 
"ಗಳ ಸಂಗಡ ನೇಟ್ರಿಂ ಸ. ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 4 ಉಂಡಕಪುಚ್ಛವಿದ್ರಧಿ 
( Appendicitis) ಯಲ್ಲಿಯೂ ಉಪದಂಶದಲ್ಲಿಯೂ ಫೆರಂಫಾ; ಕಾಲೀಫಾ 
-ಕಾಲೀಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡ 
ತಕ್ಕದ್ದು. 

ಪ್ರ ಮಾಣ:--೪-೫ ವಡೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩-೪ ಗುಂಜಿ ಪುಡಿಯನ್ನು 
.೨ ೩ ತಾಸಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಹೀಗೆ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೩-೪ ಸಾರೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


೧೮೬ ೧೨ ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಫೇರಂ ಫಾ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ. 


Ferrum Phosphoricum 


ಇತರ ಹೆಸರಂ:- ಫಾಸ್ಟೇಟಿ ಆಫ ಆಯರ್ನ; ಫೆರೀ ಫಾಸ್ಸೃಸೆ, 
ಇವು ಇದರ ಎರಡನೇ ಹೆಸರುಗಳು. 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ಶರೀರದ ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಯುವದು. 
ಮಾತ) ಇದರ ಕೆಲಸವೆಂದು ಅನ್ನ ಕೂಡದು; ಆದರೆ ಶರೀರದ ಅಸ್ಮಿ ತ್ರ ಕ್ಕೆ 
ಸಹ ಈ ಕ್ಪಾರದ ಅತ್ಯಂತ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು. ಹೇಮೋಗ್ಲೊಬಿಃ ಷಿ, 
ರಕ್ಕರಂಜಕ ದೆ ವೈದಲ್ಲಿ (ರಣ್ಕಕೆ ಕ್ಟ "ಕೆಂಪು ಬಂಣವನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವ ದುವೃ) 
ಫೆರಂ. ಫಾ. ಈ ಕಾರವು ಕ್‌ ದೆ; ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಯಾವದೇ: 
ಧಾತುವಿನಕಿಂತೆ ಮನುಷ್ಯನ ಕೂದಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರು. 
ತೃದೆ. ಸಾಧಾರಣತಃ ೧೬೫ ಪೌಂಡ ತೂಕವಿದ್ದ ಮನುಷ್ಯನ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ "ಇದರ 
ತೂಕವು ೪೪ ಗ್ರೇನ ಇಷ್ಟೇ ಆಗುತ್ತದೆ; ಆಲ್ಫ್ಟ್ಯುಮಿನನಂಬ ಜಗಕಕ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಹಿ೦ಡದ ತಳಹದಿಯೇ ಸರಿ. ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ 
ಈ ಕಾರವು ಇದ್ದೇ ಇರುವದು ಮತ್ತು ಅಲ್ಲು ನ ಮೆನದಲ್ಲಿ ಲೋಹವಿರು. 
ತ್ತದೆ, ಅಂದರೆ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಲೋಹಕ್ಟಾ ರವು ಇರಲೇಬೇಕು 
ದು ಬೇರೆ ಹೇಳುವ ಅವಶ.ಕತೆ ಇಲ್ಲ. ಶ್ವಾ ಸದ ಸಂಗಡ ಘುಪ್ರು ಸದಲ್ಲಿ. 
ಬಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು 'ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವ "ಶಕ್ತಿ ಯುಈಕ್ಸಾಾ ರದಲ್ಲಿದೆ. 
ಈ ಕಾರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದೊಳ ಗಿಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಎಳೆದು. 
ಕೊಳ್ಳುವ ವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಈ ಕಾರ್ಯವು 
ಅವ್ಯಾಹತ ರೀತಿಯಿಂದ ಬಟ್ಟು ಬಡದೆ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಒಂದು ಮಹತ್ತ ದ ಕಾರ್ಯವು ಇದರ ಮೇಲೇ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಶರೀರ: 
ದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಅವಯವಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನೂ ವೂ ಪೋಷಕದ್ರವ್ಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಮುಟ್ಟಿಸ ಸುವ ಕಾರ್ಯ ನ್ದ ಈ ಕ್ಲಾರನು ರಕ್ಕದ ದ್ವಾರಾ 
ಆಜ 8 ಎರುತ್ತೆ ಡೆ, ಅವೆಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮಂದರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆದ ಒ ಲನ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಮೇಲೆ ಶರೀರದ ಬಾಳುವಿಕೆಯೇ ಅವಲಂಬಿಸಿದೆ ಮೆತ್ತು ಆ: 
ಬ್ವಲನಕ್ಕೇನೇ ಪ್ರಾಣವಾಯುವಿನ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ: 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೮೭. 


ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಒ ಯ್ಯುುವ ಪಾ ಸರವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ. 
ಕೂಡಲೆ ಆ ಕೊರತೆಯ ಬಾರ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಆಗದೇ ಇರ. 
ಲಾರದು. ಜೃರಒರೋಣವ್ರ ಲೋಹದ ಕೊರತೆಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ ಕಣವು. 
ಲೋಹದ ಸಂಖ್ಯೆಯು (ಪ್ರಮಾಣವು) ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಇದ್ದ 
ಕ್ಸಾರವನ್ರು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಹಂಚಿಕೊಡುವದರ ದೆಸೆಯಿಂದ. 
ರಕ್ತಾಭಿಸರಣದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಕಸುವಿನಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಶರೀರ. 
ದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆಯು "ಬೆಳೆಯುತ್ತ ದೆ ಮತ್ತು ಅದರ ಪರ್ಯವಸಾನವು ಜ್ವರದ. 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ಟಾಯು 

ತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯ. ಲೋಹಪುಮಾಣದ ವೃತ್ಥಾಸ ಎ 60% 
ಸ್ರಾಯುಗಳು ಶಿಥಿಲ ಹಾಗೂ ಲಿವಿಲಿವಿ ಆಗುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯು ಗಳೆ 
ತೈಥಿಲ್ಯದಿ೦ದ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳು ವಿಸ್ಮಾರ ಹೊಂದುತ್ತವೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ, 
ಸ್ಟಾ ಯುಗಳು ಈ ವಾಹಿನಿಗಳ ಗೋಡೆಗಳ ಒಂದು ತರವು ಇದ್ದು ಮೇಲೆ” 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಶಿಥಿಲತೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ವಿಸ್ತಾರ. 
ಹೊಂದಿದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಸಂಚಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ರಕ್ಕಸಂಚ 
ಯದ ಭಾವ ವನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ತರದ ರಕ್ಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವದೇ 
ದಾಹವಾಗುವ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ರಕ್ತಸಂಚಯವು ಹೆಚ್ಚಾ ದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಗುವು ಬಹಳಾದ್ದರಿಂದ ಅವು ಒಡೆದು ಸಹ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ. ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಆಗಲಾರಂಭಿ ಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸ್ನಾನ 
ಪರತ್ತದಿಂದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ಉದ್ದವಿಸುತ್ತ ಭು, ಜ.1 
ಲೋಹವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಲೋಹದ ಕೊರತೆಯನ್ನು ತುಂಬಿ. 
ಕೊಟ್ಟರೆ ರ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನಶಕ್ತಿ ಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, ರಕ. ಸಂಚಯ 
ವಿಲ್ಲ ಬದ್ಲಾ ಗುತ್ತದೆ; ದಾಹವೂ ಸ್ರಾವವೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಲೋಹದ. 
ಪ ಪ್ರಮಾಣದ ಕೊರತೆಯುಂಟಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು ಇತರ 
ಕ್ಲಾರಗಳ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷತಃ ಕಾಲೀಮೂರದ ' ಪ್ರಮಾಣದ ಮೇಲೆ ಆದರ 
( ಕೊರತೆಯ ) ಪರಿಣಾಮವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಪರಿಚಿತವಾದ. 
ನೆಗಡಿಯು ಅದರ ಉದಾಹರಣವೇ ಸರಿ. ಲೋಹವು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿ. 
ತೆಂದರೆ, ಹೃದಯ, ಜಠರ, ಫುಪ್ಪುಸ ಮುಂತಾದ ಮಹತ್ತದ ಇಂದ್ರಿಯ. 


“ಗಿಲಲೆ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


:ಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಸವನಾಗಿ ಸುವೃವಸ್ಥಿತರೀತಿಯಂದ ನಡೆಯುವದಕ್ಕೋ 

ಸ್ಮರ, ತ್ತ ಜೆ, ಹಾಗೂ ಶರೀರದ ಇತರ 'ಬಾಹ್ಯ ಬಾಗಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ ವು 
ಹಚ್ಚು 'ಎಳೆಯಲ ಟ್ಟು ಆಯಾ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಕಡೆಗೆ ಒಯ್ಯ ಲ್ಪ ಡುತ್ತದೆ. 
ತ್ರ ಜಿಯೆ ಛಿದ್ರಗಳು ಮುಚ್ಚ ಲ್ಲಿ ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಿಕಿ ಹಾಗೂ 
ನಿಷ್ಠ ಯ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಗ್ರ ಹವಾಗುತ್ಯ ದೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಹಜಿಕ 
ವೀತ್ಕಾ ಅವುಗಳನ್ನು ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆಯೊಳ ಗಿಂದ ಸ್ಪಾವರೂಪದಿಂದ 
ಹೊರಗೆ ದಬಿ ಹಾಕುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ಟಾನ 
ಪರತ್ತದಿಂದ ನಗೂ, ಪ್ಲ್ಯೂರಿಸಿ ( ಫುಸ್ಪೃ ಸಾವರಣದಾಹ ) Brena 
(ಶ್ವ ಸನಕ ಜ್ವರ ) ಮುಂತಾದ ಹೆಸರು ಕೊಡಲ್ಲಡುತ್ತದೆ. ಸ್ರಾವವು 
ಪ್ರಾರಂಭ ವಾದ ನಂತರ ಫೇರಂಘಾಸದ ಉಪ ಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ್ಗೆ 
ಕಾಲೀಮೂರ ಮುಂತಾದ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈ 
ಕಾರದ ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣತಃ ಕೆಳಗೆ 
ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಪ್ರಾಣ 
ವಾಯುವಿನ ಮತ್ತು ಇದರ ಸಂಬ ಬಂಧವನ್ನು ಲಕ್ಷಿ ಸಿದಲ್ಲಿ ಪಂಡುರೋಗ 
(ಶ್ರೇತ ಹಾಗೂ ಪೀತ) ದ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; 
ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾಗುವ ಪೂರ್ಪದಲ್ಲಿಯ ರಿಕ್ತಸಂಚಯಜನ್ಯ ದಾಹದ 
ಮೇಲೆ ( ಅಂದರೆ ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ) ನಡೆದಾಡುವದರಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವ, ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವ ವೇದನೆ; ರಕ್ತಸ್ರಾವ; 
ಅಪಘಾತದಿಂ ದ ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಗಾಯ, ಜರ, ಕೆಮ್ಮು, ಚೂ ಉಷ್ಣ ತೆ 
ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಿ 
4 ಪ್ರಥಮಾವ ಸ್ಥ ಯಲ್ಲಿ) ಫೇರಂಘಾಸದ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


em 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


| ಮಿದುಳು: ಬತತ ಕಟುವನಿಕೆಳುಕ್ತ ನ; ಆನಂದವೃತ್ತಿ 
'ಯುಳ್ಳವ; ಬಡಬಡಿಸುವ ವೃತ್ತಿಯು ವ; ವಿಚಾರದ ಏಕಾಗ್ರತೆಯು 


“ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಹೆಸರುಗಳ ಗೂ ಮುಖ್ಯ ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಸ್ಮರಣ. 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೮೯: 


ಮಾತಾಡುವಾಗ ಸರಿಯಾದ ಶಬ್ದಗಳು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಬರದೇ ಇರೋಣ. 
ಧೈರ್ಯವು ಗಲಿತವಾದ್ದು; ನಿರಾಶೆ; ನಿದ್ರೆಯಾದನಂತರ ಸಮಾಧಾನವಾಗು. 
ವದು; ಯಃಕಃಚಿತ್‌ ಸಣ್ಣ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮಹತ್ವ ವೆನೆಸುವದು ಹಾಗೂ: 
ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಮನಸ್ಮಾಪ ಪ; ಮಿದುಳಿನ "ಡೆಗೆ ರಕ್ತ ಸಂಚಯ; ಅದರಿಂದ. 
ಭ್ರಮ. ವಾತವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಾನೆ, ಹಾಸಿಗೆಯೊಳಗಿಂದ. 
ಓಡಿಹೋಗಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ; ಸಿಟ್ಟಿ [ನಂದ ತಲೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ರಕ್ತಸಂಚಯ 
ವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕತ್ಮಲೆ ಬರುತ. ಡೆ. 


ಮಸ್ತಕ:- ರಕ್ತದ ಪ್ರವಾಹವು ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಕಸುವಿನಿಂದ. 
ಏರಿದರೆ; ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ (ನೆಟ್ರಿಂ ಫಾ.) ಕಣ್ಣನ್ಲಿಯೂ 
ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲಿನಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ (ನೇಟ್ರಿಂ ಸ.) 
ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಮುಟ್ಟು ( ಮುಟ್ಟಿನ ಸ್ರಾವವು) ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಹೋಗು 
ತಿದ್ದು ತಲೆಯು ನೀಶ್ತೆ ಷ್ಟ ವಾಗ ಡೆ ಹಾಗೂ ನೋಯುತ್ತ ತ್ನದೆ. ಮುಖ. 
ಭಾಗವು ಪು ಇದ್ದು "ಜ್ವರವೂ ಇರುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ತಲೆಶೂಲಿಯೂ. 
ಇರುವದಾದರೆ; ಕಣ್ಣಿನ ಪ್ರಾಂತದ ನಾಡಿಗಳು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ತಲೆಗೆ 
ಫೈ ಸಹ ಹತ್ತಗೊಡುವದಿಲ್ಲ: ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಿ ಗೆಯಿಂದ- 
ಬಡೆದಂತೆ ಶೂಲಿಗಳು; ತಣ್ಣೀರು ಗೊಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂಗು 
ಬಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದ ಸಹ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು: ಅನ್ನವು ಕಾರಿಕೆಯ ರೂಪ. 
ದಿಂದ ಬಿದ್ದು ಹೋದನಂತರ ಬ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.  ( ನೇಟ್ರಂ ಫಾ.) ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೂದಲು 
ಗಳಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ತಲೆನೆ ನೋವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಬಸಿಲಿ. 
ನಲ್ಲಿ ತಿರು ಗಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಾಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ; ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. ವನ್ನು ಒಬತೆ 
ಕೊಡಬೇಕು; ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ ತಲೆನೆ ನೋವಿನ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯೌಷಧವಿದು. 
ಮುಖಚ್ಚಾ ಯೆಯು ೫ ಕಣ್ಣು ಗಳೂ ಕೆಂಪು; ತಲೆ ಅಲ್ಲಾ ಡಿಸಿದ್ದ ಕಾಜ! 
ಬಗ್ಗಿ ಸಿದ್ದ ೮೦ದ ಅಥವಾ ನಡೆದಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ನೋವು "ಹೆಚ್ಚಾ ದಲ್ಲಿ; 
ಮನಿ ಷ್ಟ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯವಿದ್ದು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುತ್ತಿ ದ್ದು 
ಬಾಡ್ಯವೆನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪ ಪಯೋಗವಾಗುವದು.” ತಲೆ ಬುರುಡಿ. 
ಯಲ್ಲಿಯ ದಾಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 


ರಂ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ನೇತ್ರ: ಕಣ್ಣು ಬಂದಿರುವವು. ನೇತ್ರದಾಹವು (ಕಾಲೀ ಮೂ. 
"ಹೆಣ್ಣು ಗಳು ಕೆಂಪು; ಹಾಗೂ ವೇದನೆ ಯುಳ್ಳ ವು; ಅಲ್ಲಾ ದು ರಿಂದ ವೇದ 
ನೆಯ ಪ್ರಕೋಪವು; ಗೊಬ್ಬರ ಮುಂತಾದ ವಿಸ್ಫೋಟಿಕ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ 
ನೇತುದಾಹವು; ಅದರಿಂದ ಬೆಳಕಿನ ಕಡೆಗೆ ಹ ue 
“ದಾಹದ ಪುಥಮಾವಸ್ಸೆ; ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ನೋವು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವಡಕ್ಕೋಸ್ಟರ ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿಗಳಾದಲ್ಲಿ; 
`ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ಉಸುಕಿನ ಕಣಗಳು ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸ ಸುವದು ( ಕಾಲಿ. ಮೂ. ) 
ಸಣ್ಣು ಹೌಂಪಾಗಿರುವವು, ಸ ಬ! ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿರುವವು 
( ನೇಟ್ರಿ೦ ಮೂ.) ಬಲಗಣ್ಣಿನ *ಳರೆಪ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ( ಕಣ್ಣ ) ಜಿಟ್ಲಿ. 


ಕನಿ: ದಾಹಮೂಲಕ ಕಿಬಿಯ ಬೇನೆಗಳು; ಚಳಿಮೂಲಕ ಕ 
ಹೋವು; ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ ಚುಚಿ ದಂತೆ ಕಠಿಣ ವೇದನೆ; ಉರುಪೂ 
ಇರುತ್ತದೆ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ; ಕಸುವಿನಿಂದ ನೀರೂ ಹರಿಯುತ್ತದೇನೊ 
“ಅಂತ ಅನಿಸುವದು; ಕರ್ಣ ದಾಹದ ಪುಥಮಾವೆಸ್ಸೆ, ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
“ಘೆಂಪಾಗಿರುವದು, ಹಾಗೂ ಉರುಪೂ ಇರುವದು; ದಾಹಮೂಲಕ ಬಧಿರತೆ 
ಒಳಗೆ ಕೀವುಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಎಳೆದಂತೆ ಆಗುವ ವೇದನೆಗಳು; ಕಿವ 
ಒಡೆಯುವದು; ಕೀವು ಸೋರಿದರೂ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ ಈ 
ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕಲ್ವೆ. ಸ. ಜತೆಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕಿವಿಯ ಪರದೆಯಲ್ಲಿ 
«( tympanum ) ದಾಹ. 


ಮೂಗು: ಶೀತದ ಪೃಥಮಾವಸ್ಸೆ; ಚಳಿಯಾಗುವ ಪೃ ವೃತ್ತಿ 
ಇದ್ದರೆ ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಚಳಿಸಹಿತ ಜ್ವರ; ಅಪಘಾತ 
-ದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ "ತಂಪು ರಕ್ಕವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು, ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಅಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
( ಶಾಲಿ. ಫಾ, ಕಲೈ ಫಾ. ನೇಟ್ರಂಸೆ. ) ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಉರುಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಶ್ವಾಸ ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ೧೯೧ 


ಮಂಖಚಯ್ಯ ೯:೨. ಸಶೇಜ ಹಾಗೂ ಹೊಳೆಯುವಂಥಾದ್ರು; ಮುಖ 
ಚ್ಛಾಯೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ತಲೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೆವರೂ ವೇದನೆಯೂ; 
ಹಿಂಗುತ್ತಿ ಗೆಯಲ್ಲಿ ತಂಣನ್ನ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು ಮುಖವು ಕೆಂಪಗೆ. ರಕ್ತದಲ್ಲಿ' 
ಸಕ್ಕಕಣ (ಕೆಂಪು ಕಣಗಳು) ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕಾರಣ ಮುಖವು ನಿಸ್ಕೇಜವೂ 
ಕಳೆಗುಂದಿದಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತದೆ. (ಕಲೈ. ಫಾ. ) ಕಂಣಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ. 
ಕರೆ ವರ್ತುಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖಚ್ಛಾಯೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಉಷ್ಣೋಪ 
ಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಾಡಿದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮುಖದಮೇಲೆ ಎದ್ದ ಬೊಕ್ಕೆಗಳ ಪ )ಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
4 ನೇಟ್ರಿ೦ ಸ, ) 


ಮೂಖ: - ಮುಖಪಾಕ; ಒಸದೆಗಳು ಬಾತಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ಆಗುವ 
ಪಾಕು. 


ನಾಲಿಗೆ: ಸ್ವಚ್ಛ ಸ್ಥ; ಕೆಂಪು; ನಾಲಿಗೆಯು ಕೆಲಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು 
ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಂಬ್ರ ಮತ್ತು ಬಾತದ್ದು ಕಾಲೀ. ಮೂರ ಮತ್ತು ಇದು 
ಖಿಂದರನಂತರ ಎರಡನೇದು ಹೀಗೆ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಟ್ಟು ಆಡಬೇಕು. 


ಹಲ್ಲು: ದಂತಶೂಲಿ; ಮುಖವು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವದು. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹಾಗೂ ಊಹ್ನೋಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಹಲ್ಲು ಬರುವ 
“ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಒರ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ "ಕಲೆ ಫಾ. ದಿಂದ ಪೂರ್ಣ 
ಗುಣ ಬಾರದಿದ್ದ ರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹಲ್ಲುಗಳ ಸ ರ್ಶದಿಂದಾಗಲಿ 
ಒತ್ತಿದ ರಿಂದಾಗಲಿ ನೋಯುವವು. ಹಲ್ಲುಗಃ ಳು ” ಉದ್ದಾ ದಂತೆ ಭಾವನೆ. 
ಗಂಬಿಲ:-- ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು; ಅದು ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದು; 
ಫೆಂಪು ಹಾಗೂ ದಾಹವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇರುತ್ತ ದೆ; ಗಂಟಿಲದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾ 
ಸ್ಸ ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ದ ಉಷ ತೆ ತೆ; ಈ ವಿಕಾರಗಳ ಕಣ್ಣ 
ಕಾಲೀಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೀವು ಇದ್ದರೆ ಕಲೈ. 
ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳಿದ್ದು ಚೃರ ಮ FA 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ; ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ದಾಹ (ಕಲೈ. ಸ. ಹಾಗೂ ಕಾಲೀಮೂ.) 
' ಗವಯಿ, ಪುರಾಣೀಕ; ವಕ್ತೃ ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಲಜೇನೆಯ ಮೇಲೆ 


೧೯೨ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗವಯಿಗಳ ಗಾಯನದ ನಂತರ. 
ಹಾಗೂ ವಕ್ತೃಗಳ ಭಾಷಣದ ನಂತರ ಗಂಟಲ ಕೂತಿದ್ದರೆ; ಗದ್ದದ ಕೆಳಗಿನ 
ಗ್ರ೦ಥಿಗಳು ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ; ಗಂಟಿಲದೊಳಗಿಂದ ಆಗುವ ರಕ್ಕಸ್ತಾವವು. 
ಘಟಸ ತ ಸುಮ್ಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ಜ ಸರವನ್ನು ನಾಶಮಾಡುವ 


ಜಠರ: 4 ಹಾಗೂ ಹಾಲು ಇವುಗಳನ್ನು ಸೇವನ. 
, ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಸರಿಕೆ; ತಣ್ಣೀರಿನ ನೀರಡಿಕೆ; ಮದ್ಯದಂಥ ಉತ್ತೇಜಕ 

'ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನದ ಇಚ್ಚೆ; ಕಮರುತೇಗು; ಒಠರದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾ: 
ವಸ್ಚೆ; ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಬಾವು. ಸ್ಪರ್ಶಾಸಹಿಷ್ಣುತೆ; ಹಾಗೂ ಉರುಪು 
ಇರುತ್ತವೆ; ಅನ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ತಿಂದರೂ ವೇದನೆ ಹೆಚಾ ಗುವದು; ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
ಹುಳಿಸುಡುವುದು; (ಕಲೈ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಂ ಫಾ.) ಆಗಿ ಮಾಂದ್ಯ; 
ಮುಖಚರ್ಯೆ ಕೆಂಪು; ಸುಡುವಂಥಾದ್ದು » ಅಶಕ್ತ, ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ: 
ವಾಂತಿಯು ಬಹಳಾಗುವದು ಅದರಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ದ ಅಗಳು ಬೀಳುವವು; ತಿಂದ 
ಅನ್ನದ ತೇಗು; ತಣ್ಣನ್ನ ಪೇಯದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವು. ತಣ್ಣೀರು 
ಕಡಿದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು ಸ್ವಲ್ಪ ನಿಲ್ಲವದು; ಹೂರಗಿಸಿಂದ ಕಾಸಿದಲ್ಲಿ 
ಅತ EL ಚಳಿಯಿಂದ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ ' ಹೊ ಹಾ ಈಡು. 
ವಸು; ಅದರಿಂದ ಶೌಚವು ತೆಳ್ಳ ಗಾಗುತ್ತದೆ; ಕ್ಟ ಧಾನಾಶ; ed 
ಮಳಮಳಿಸುವದು ಇಲ್ಲವೇ ೫01 ಹಾರಿಕೆ SA ಸಟಗ 


ಇದ್ದದ್ದು; ಕೆ೦ಪು ರಕ್ತದ ಗಂಟು ಸಹ ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲವು'- ಆಂತ್ರ (ಕರುಳು) ದಾಹ; ಆಂತ್ರ, 
ಜರ; ಪಟಿಕೆಬೇನೆ ( ದುರ್ಗೀಬೇನೆ ); ಆಮಾಂಶ; ಉದರಾವರಣದಾಹ; 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ; ಚಳಿಯಾಗಿ ನಡುಗುಹುಟ್ಟುತ್ತ 
ದೆಂದು ರೋಗಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ ಕ್ರಿ ಸಳದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣ ತೆಯೂ ಶು ಸೃತೆಯೂ. 
ಇದ್ದ ಮೂಲಕ ಅವರೋಧ; ಹೊಟ್ಟಿ ಜಾಡಿಸುವದೂ ಇರುವದು. ಶೀತ: 
ಮೂಲಕ ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ಅಥವಾ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ರೇಷವಿರುವದಾದರೆ; 
ಆಮಾಂಶ (ಕಾಲೀಮೂ. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು); ಲೋಳೆಯಂಥ ಅಥವಾ 
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ರಕ್ತಯುಕ್ತ ಆವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗೆ. 
ಬೇಕಾಗುವದು ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದಿಲ್ಲ; ರಕ್ತಮೂಲವಾ್ಹಾಧಿ; 
ರಕ್ತವು ಬಹು ಕೆಂಪವರ್ಣದ್ದು ಬೀಳುವದು. ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವ. 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದು; ಮೊಳಕಿಗಳು ನೋಯುತ್ತವೆ; ನೋವು ಬಹಳ; 
(ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ ವ್ಹ್ಯ್ಯಾಸೆಲಿನದಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಮೇಲಿನಿಂದ ಲೇಪ ಮಾಡ. 
ಲ ಗುದಭ್ರುಂಶದ (ಮೈ ಕೂಪದ) ಪ್ರವೃತ್ತಿ (ಲೈ. 
ಫ್ಲೂ.); ಅಪಚನದಿಂದ ಜಂತುಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. (ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. ಮುಖ್ಯ 
ಎತತ ಲೇ ನಳಗಳನ್ನು ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತವೆ. ( ಕಾಲೀಮೂ. ) 
ಯಕೃತದಾಹ; ಗ ಅ೦ತರ್ಗಳ. 


ವತೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ. ಮೂತ್ರಮಾಡುವ 
ಇಚ್ಛೆ; ಕೆಮ್ಮುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು; ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 
ರಕ್ಕೆ ಆ ಹೋಗುವದು; ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, 
ಹಾವು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು. ನಾಡಿಯು. 
ತೀವುದಿಂದ ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ರಕ್ಕಸಂಚಯ, 
ಒತ್ತಾಯ, ಕಾವು ಮುಂತಾದವು ಇದ್ದು ಮಧುಮೇಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು 
ಹಿತಕರವು. ಸ್ಟಾ ಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯ ಮ ಲಕ ಮೂತ್ರವು ತ್ರಿಳಿಯದಲೇ 
ಆಗುವದು. (ಕಾ. "ಫ್ಯಾ; ಜಂತುವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಬಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇಟಿ)೦, 
ಫಾ. ದ ಜೊತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹ ವಾದ್ದರಿಂದ ಮೂತ್ರ 
ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಉರುಪು ಆಗುವದು. ಅಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ( ನೇಟ್ರಿ೦. 
ಮೂರ). ವಿನಾಕಾರಣ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರವನ್ನು ತಡೆದು 
ಹಿಡಿಯುವ ಚಟಿ ಇದ್ದ ವರಿಗೆ ಮೂತಾ ಶಯ ದಾಹವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆ ಮೂತ್ರ 
ವನ್ನು ತಡೆದುಹಿಡಿಯಬಾರದು ೪ ಆಂದರೆ ಈ ಜಟ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುವದು ಲೇಸು. 
ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಕೆಲಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಮಾ ವು ಸಿದ್ದವಾಗುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಇ೦ಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ ನ್ಹು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ ದ್ದು 
ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. ಮ 
(Brights disease) ದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಒರವಿದ್ದು ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪು 


೧೩೨೭೦೯೮ 


೧೯೪ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಬಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಮೂತ್ರವಿಂಡದಾಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾದನಂತರ ಸಮಾ 
ಧಾನವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಬಹಳ ವೇಳೆ ನಿಂತರೆ ತಾಪವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಪುರುಷರ ಜನಸೇಂದ್ರಿಯೆ:- ವೃಷಣದಲ್ಲಿಯ ಸಿರಗಳು ದಪ್ಪಾ 
ಗುತ್ತವೆ; ವೇದನೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ; ಉಡುಚು, ವೃಷಣದಾಹ ಮುಂತಾ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 
ಪ್ರಮೇಹದ ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ. ಮೂರದ ಜೊತೆಗೆ ಒಂದರ 
ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಇದರಂತೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ರೇತಸ್ಸ ಲನ 
ಏದ್ದಲ್ಲ. 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಗರ್ಭಾಶಯ ಹಾಗೂ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ಮಾರ್ಗ ಇ.ವುಗಳಲ್ಲಿಯ ದಾಹ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗವು ಒಣಗಿದಂತಿದ್ದು, ಸೆಟಿಚೀನೆ 
ಇದಲ್ಲಿ. ಪ್ರಮೇಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪದಂತೆ 
ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ರಕ್ಕಸಂಚಯ, ಜ್ವರ ಹಾಗೂ ತಿಂದ ಅನ್ನವೇ 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಸಪೀಡ ಆರ್ತವ (ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
ಇರುವದು) ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬಹುದು. ಸಪೀಡಾರ್ತವ 
ಇದ್ದ ರೋಗಿಯು ಮುಟ್ಟುಮುಗಿದ ನಂತರ ಪುನಃ ಮುಟ್ಟಿಗುವ ದಿವಸ 
ಬರುವ ವರೆಗೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ನೀಡಾರ್ತವ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ತೆಗೆದು 
ಸೊಳ್ಳುವದು (ಕಾಲೀ. ಫಾಸ). ಮುಟ್ಟು ಬಹಳೇ ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ತೀವ್ರವೇ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಮೂರು ವಾರಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟು ಆಗುವದು. 
ಮುಟ್ಟು ಮಿತಿಮೀರಿ ಆಗುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಜಡವೆನಿಸುವದು ಹಾಗೂ 
ತಲೆಶೂಲಿ ಇರುವದು. ರುತು (ಮುಟ್ಟು) ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. ಸಂಭೋಗವಾದನಂತರವಾಗಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡುವ ಕಾಲಕ್ಕಾಗಲಿ ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಆಗೋಣ; ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಇದ್ದಾಗ್ಯೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ವಾಂತಿ; ತಿಂದ ಅನ್ನವೇ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ; ವಾಂತಿಯಾದ ನಂತರ ಬಾಯಿಯು ಹುಳಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಕೆ; 
(ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ); ಸ್ಮನವಿದ್ರಧಿಯ( ಮೊಲೆಹುಣ್ಣು ) ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ; 
ಪ್ರಸೂತಿ ನಂತರದ ವೇದನೆಯ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು; ಪ್ರಸೂತಿ 


aL 


] 
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"ಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಕೂಸು ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಹೊರಗೆ 
ಸಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗಿರುವ ಸಾ ಕೆರೆಯಲ್ಪ ಬ್ಬ ತೆ ಆದ ಗರ್ಭಾಶಯಡೆ 
ಭಾಗವೂ ನಟ ಗಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ಜ್ವರ, ಪೂಯದುಷ್ಟ 
'ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಉಳಿಯುವದಿ್ಲ. 


ಶ್ವಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಯಾವದೇ 
`ಠಾವಿನ ನಫಿ ಆದ Era ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯ ಜ್ವರ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾ 
.ದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ ಮೇಲೆ; 
`ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗತಕ್ಕ ಹೊಟ್ಟೆಹಾರುವ ಬೇನೆ, ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ 
ಶ್ರ್ಪಾಸನಲಿಕಾ ದಾಹ, ಹ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. ವೇದನೆ ಇರುವವರೆಗೆ ಇತರ ಔಷಧದ 
“ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು Ep ಕಫ ಬಹಳ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ; ಬೀಳುವ 
ಕೆಫುವು ರಕ್ತವಿಶ್ರಿತವಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಕಫ ಬೀಳುವಾಗ ನೋಯಿುತ್ತದೆ. 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ; ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಪೃತಿಬಂಧವಾಗುವಾಗ್ಗೆ 
ತಾರು ; ತಿಯಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ "ಔನಧವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಬೆವರು 
ಬಂದು ಶ್ರ್ಯಾಸ ಸ್ಸ ಆಗಿರುವ ಪ್ರತಿಬಂಧವಿಲ್ಲದಂತಾಗುವ ವರೆಗೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಒಣಕೆಮ್ಮು, ಕಠಿಣ, ವೇದನೆ ಸಹಿತ, ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಬರುವದು. ಕೊ ೀಭದಾಯಕ, ಹಾಗೂ ಸ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ಪ ಲ್ಪ ವೇಳೆ ಪರ್ಯಂತರೆ 
ಪುನಃ ಪುನಃ ಬರತಕ್ಯಂಥಾದ್ದು , ಹಾಗೂ ಚಳೆಯಲ್ಲಿ ಯೂ ಕಮ್ಮಿನಲ್ಲಿಯೂ 
'ಪ್ರಥಮಾರಂಭಕ್ಕೆ ಈ”ಔಷಧದಿಂದಲೇ ಆರಂಭ ಮಾಡಬೇಕು. ಕೆಮ್ಮುವ 
ಸಾಲಕ್ಕೆ ER ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ, ಗಂಟಲು ಘರಫರಿನಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಹಿತವಾಗುವದು; ಕೋಡಗಗೆಮ್ಮ್ಹು 
ಇದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಸಹ ಇದ್ದಲ್ಲಿ? ದವನ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬಹುದು; ಡೆಯೊಳಗಿಂದ "ಕೆಂಪು ರಕ ಕೈವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಇದು 
ಕ್ಪಯದ ಪೂರ್ವಲಕ್ಟ ಣವೆಂದು ಜಾಸು ಸ್ಯ । ಫುಸ್ಪು ಸದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಚೆಯೆವಾಗಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ ಉತ ತ್ಸನ್ನ ವಾಗುತ್ಮದೆ. ಶ್ವಾ ಸ್‌ ತಟ್ಟಿ ದಂತೆ 
ಸಹ ಅನಿಸುತೃದೆ; ನ್ಸುಮೋನಿಯಾ (ಫುಪ್ಪುಸ ಸಹನ ವ್ರ ರಿಸಿ 
(ಪಕ್ಕಶೂಲಿ) ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಪಾ,ರಂಭಕ್ಕೆ ಶ್ರಾಸೋಚಾ _ಸವು 


೧೯೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ; ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದು 
ಆಶಕ್ಕವಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದನೆ ನಿಲ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರೊಳಗೆ- 
ಕಲಸಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಭಾಷಣ ಮಾಡಿದ ನಂತರ,. 
ಗಾಯನ ಮಾಡಿದ ನಂತರವೂ ಸ್ವರವು ಕೂತಿದ್ದು ಇಲ್ಲವೆ ಒಡೆದದ್ದೂ 
ಇದ ರೆ; ಕಂಠದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಇರುವದು ಹಾಗೂ ವೇದನೆ ಇರುವದು; 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-. ಹೃದಯ, ಹೃದಯಾವರಣ, ರಕ್ತೆವಾಹಿನಿ. 
ಗಳು ಇವುಗಳ ದಾಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರವು ( ಅನ್ಥೂರಿಚಂ' 
ಇದರ ಮೇಲೆ ಕಲ್ಪೆಪ್ಲೂ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು) ಹಾಗೂ ಹೃದಯ 
ವಿಸ್ಮಾರದ ಮೇಲೆ ಇದು ಒಳ್ಳೆ ಗುಣಕರ ಔಷಧವು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಧಡಧಡಿಸುವದು, ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿದ್ದು ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತ, ದೆ; 
ನಾಗಮೋಡೀ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು; ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಕಣಗಳ ನ್ಕೂನತೆ' 
( ಪಂಡುರೋಗ ಕಲ್ಪ. ಫಾ.) 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನು: ಚಳಿಯ ಮೂಲಕ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯು 

ಸೆಟಿದದ್ದು; ಈ ಸೆಟೆಯುವದರಿಂದಾಗುವ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಆಶ್ಲಾಡಿದ್ದ 

ದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಬೆನ್ನು, ಟೊಂಕ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ: ಟೊಂಕಶೂಲಿ ( ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ). 


ಫ್ಲೆಕಾಲು:- ಸಂಧಿವಾತ ಜ ರ, ಆದರಿಂದ ಬೊಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ಇದ್ದು ನೋವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲಿನ ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಶೀನ, ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ: ಆಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ; 
ಘಾಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ೫ ಬಲಮೆಂಂಗೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಗಲ. 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಧಿವಾತ, ಕಳೆಗಳು ಎದೆಯವರೆಗೆ ಬರುವವು; ಒಂದು ಸಂದು 
ಒಮ್ಮೆ ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ; ಇನ್ನೊಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಾರೆ ಹೀಗೆ ನಡೆದಿರು 
ತ್ಮದೆ; ಶೀತದಿಂದಾಗುವ ಸಂಧಿವಾತ; ಜಘನಾಸ್ತಿ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ. 
ಶೊಲಿ ಮುಂತಾದ್ದು. ಸಲ ಸಂಡು ತಪ್ರೋಣ, ಮ್ಲ )ದು ಭಾಗಗಳ 
ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಅ ನಾ ಇತಗಳು; ವೇದನೆ ಬರ, ರಕ್ತ ಸಂಚಯ ಮುಂತಾ. 
ದವ್ರಗಳಮೇಲೆ; ಕೈ ಬಾತದ್ದು ಹಾಗೂ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಅಂಗೈಗಳು. 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಫಾರಿಕಂ ೧೯೭ 


ಖನಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಬೇನೆ ಇದೆಯೋ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಶಕ್ಕವಿದ 
ನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಈ ಔಷಧದ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. 


ನಿಡ್ಲೆ: ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತಸಂಚಯ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ 

ರಿ ೧ [P ) 

ಜಾ? ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ತಸ್ಥೃ ತೆಯು, ಚಿಂತಾಜನಕ ಸ್ವಪ್ನಗಳು. 
ಇ. 


ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಮೈ ಬಡವಿರುತ್ತ ಡೆ. ದಣಿವಿಕೆ; : ಅಲಸ್ಯ; ಸೆಟಿಬೇನೆ 
ಇದ್ದು "ದರಲ್ಲಿ ಜ ಎರವು ( ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ) ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅಪಸ್ಮಾರ; ಚಳಿ 
ಮೂಲಕ ರಕ್ಕೆ ಸಂಚಯಜನ್ನ ತಟ ಶೈ 


ಜ್ವರ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಫೈ ಮುಳ್ಳು 
ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾರುತ್ತದೆ. ವೇದನೆ “ಇರುತ್ತದೆ; 
'ಯಾವದೇತರದ ಜ್ವರದಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಕರವು; ಶೀತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ 
ದಿನಾಲು ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಶೀತವೆಸಿಸಿ ಜ್ವರ ಬಂದು ತಿಂದ ಅನ್ಸ ಕಾರಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರ ಈ ಔಷಧ ಬಹಳ ಗುಣಕಾರಿಯು. ಜ್ತ ರದ ಸತ್ರ 
ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ) ಹಾರುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಹ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆವರು ಚನ್ನಾ ಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ತ್ಮಚೆ:- ತ್ವಜೆಯ ಯಾವದೇ ದಾಹವುಳ್ಳ ರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾ 
ವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, ಹುಂಣು, ಶಕುರುವು, ಉಗುರುಸುತ್ತು, ನರೋಲಿ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯವು ಘಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿ ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತ ದೆ. ವಿಸೊ ಟರ ಜ್ತ ರ್ಯ ತ್ರ ಚಜೆಯ ದಾಹ 
ಅವುಗಳ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ರಿದ ಜೊತೆಗೆ "ಒಂದರನಂತರ 
ಎರಡನೇದು ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತಾರುಣ್ಯದ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು (ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ) 
ಖು ರಯುಕ್ಕ ವ್ರಣ, ವಿಸರ್ಪ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ದು. 


ಇತರೆ ಅವಯವ: ಮೃದು ಭಾಗದಮೇಲೆ ಆಗುವ ಯಾವದೇ 
ಅಪಘಾತದ (ಸಂದುತಪ್ಪೋಣ, ಎಡವಿದಗಾಯ, ಬೊಟ್ಟು ಒಡೆಯೋಣ, 
ಪೆಟ್ಟು ಗಾಯ ಮುಂತಾದ್ದು) ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡುವದು ಹಾಗು 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. ಪೆಟ್ಟು ತಾಕಿ ಬಹಳ ದಿವಸ 


ರ ೮ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಕೀವು ಆಗಿರದಿದ್ದರೆ ಇದರಿಂದ ಗುಣ ಅವಶ್ಯ 
ಬರುವದು. ಅಸ್ಥಿಭಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗುವ: 
ಅಸ್ಕಿರೋಗದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಮೃದುಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಪಂಡುರೋಗ, ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಕಣಗಳ” 
ತೂ ಹಾಗೂ ಆದರಿಂದ ಆಗುವ ಪಂಡುರೋಗ; ಸ್ರಾವವು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಸಂಚಯ ದಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದಾಗುವ ರಕ್ಕಸ್ರಾವದ ಮೇಲೆ. ರಕ್ತವು, 
ಇಂಪು ಇದ್ದು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಮೂಗು ಒಡೆ 
ಯುತ್ತಿ ದರೆ; ಎಕೇಷತಃ ಸಂಣ ಹು ಡುಗರಿಸೆ ಹಾಗೂ ಅಶಕ್ಕ ಒನರಿಗೆ 
ಐದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಇಂಥ ಸ್ನಿತಿಯಲ್ಲ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡು. 
ವಡ; ಹಾಗೂ ಮೂಗಿನೊಳಗೆ ಔಷಧವನ್ನು ಸ ತು ಗಾಯ 
ದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಹುಣ್ಣನಮೇಲೆ: 
ಹಚ್ಚುವದು, (ಮೆತ್ತುವದು), ಗಾಯವನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಕಟ್ಟ ಇಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಹ. 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು. ರಕ್ಕದ ಕೊರತೆಯಿಂದಾಗುವ ಜಲಶೋಢ: 
( ಜಲೋದರ=Dropsy) ಕಲ್ಪ. ಫಾ.ಸದ ಒತೆಗೆ ಕೊಡುವದು; ತರುಣ 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರದ ಸಿರಗಳು (Varicose veins } 
ಆಸ್ಪಿದಾಹ, ಪೀತಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಪೆಫಾನದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡುವದು. 


[e 


ವೃದ್ಧಿ ಕ್ಷಯ: ರಕ್ಕಸಂಚಯಜನ್ಯ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ: 
iid. ೇತ್ರವಿದ್ದ ಕಾರಣ ಅವು ಅಲ್ಲಾಜೋಣ ಹೆಚ್ಚಾದೃರಿಂದಲೂ 
ಮಾನಸಿಕ ೪ೂ ್ಲೀಭ ದಿಂದಲೂ ಉಷ್ಕೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ. 
ಮತ್ತು ಶೀತೋ ಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಮಂದ ಮಂದ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ. 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ವೃಡ್ಜರಿಗೆ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳೇ 
ಗುಣಕರವು. ` 


ಉಪಯೋಗ:-- ೬೬ ಮತ್ತು ೧೨ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗ. 
ಸಾಢಾರಣತಃ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೂ ಪಂಡುರೋಗದಂಥ ಬೇನೆಗಳೆ 


ಫೇರಂ ಫಾಸ್ಟಾರಿಕಂ ರ ೯ 


ಮೇಲೆ ೧ ಅಥವಾ ೨% ಶಕ್ತಿಯಿಂದಲೇ ಗುಣವಾಗುವದು: ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಔಷಧ ಕೊಡುವದಾದಲ್ಲಿ ೧೨* ಗಿಂತ ಕೆಳಗಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ನಿದ್ರೆಯ ಪೃತಿಬಂಧವಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಹೀಗೆ 
ಕೆಲ ಮೈದ್ಧರ ಮತವಿದೆ. ಶೈತ್ಯ: ಊಹಷ್ಣಕಾಲದಲ್ಲಾಗುವ ಬೇನೆಗಳು 
J «"c 
ಪ್ರಮೇಹ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ ಮೇಲೆ ೨೦೦೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧಯೋಜನೆ. 
ಮಾಡಬೇಕು. ರಕ್ತಯುಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವೇದನೆ ೨೬ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದಲೇ ನೆಟ್ಟಿಗಾದ ಉದಾಹರಣಗಳುಂಟು. ಅತ್ಯಾರ್ತವ 
(ಮುಟ್ಟು ಬಹಳಾಗೋಣ), ರಕ್ಕಸಂಚಯ, ಟೊಂಕಶೂಲಿ, ರಕ್ಕಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಮಾನಸಿಕ ತಾಪವು ೬% ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಗಾಗುತ್ತದೆ. ನಿದ್ರಾ, ನಾಶದ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಒಲಶೋಥ ( ಉದರ) 
ಇವುಗಳಿಗೆ ೩೦೫ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಬಾಹೋಪಚಾರದ ಸಲುವಾಗಿ 
೬೬ ಶಕ್ತಿಯದಾಗಲೀ ಅದಕ್ಕೂ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯದಾಗಲೀ ಔಷಧ ಉನ 
ಯೋಗಿಸುವದು ಅವಶ್ಚಕ. 
೬ 

ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಬಂಧ: ಫೇರಂಫಾಸದ ನಂತರ ಬಹಳೆ 
ವಾಗಿ ಸರ್ವರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾಲೀಮೂರದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಘಟನಸರ್ಪ (Diptheria ) ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಫರಂಘಾ. ನಂತರ. 
ಕಾಲೀಮೂರದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಫಾಡ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ನಂತರವಾಗಲಿ. ಫರಂಘಾ. ಕೊಡ. 
ತಕ್ಕದ್ದು. ರಕ್ತಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂದ ಜತೆಗೆ ಮತ್ತು ಮಧು 
ಮೇಹದಲ್ಲ ನೇಟ್ರಂ. ಸಲ್ಪದ ಜತೆಗೆ ಈ ಔಷಧವು ಬಹಳ ಗುಣಕರನ್ರ. 
ತಲೆಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾದ ನಂತರ ನೇಟ್ರಿಂ ಘಾ. ನೆಟ್ಟಗೆ ಗುಣಕೊಡು. 
ವದು.' ಆಮ್ಲುಸಿತ್ತ ಮೂಲಕ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ನೇಟ್ರಂ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದರ ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಇಲ್ಲವೆ ಎರಡೂ 

೨) \ ಪ್ದ ಎಡಿ ೧೧ 

ಕೂಡಿಸಿ ಬಹಳ ದಿವಸ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. 


ಪೈೆಮಾಣಃ:-- ೩ರಿಂದ ೫ರ ವರೆಗೆ ವಟಿಕೆಗಳನ್ನು ಅಥವಾ ೩೪ 
ಗುಂಜಿ ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಹಾಗೇ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 


೨೦೦ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಹಾಗೆ ೧೫ ಮಿನೀಟಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಅಥವಾ ೨ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಹೀಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಗುಣಬರಲು ಹತ್ತಿದನಂತರ ಔಷಧ ಕೊಡುವ ಕಾಲದ 
ನಡುವಿನ ಅವಧಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಬೇಕು. ದಾಹವಿದ್ದ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ 
ಔಷಧದ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಧಾವನಜಲದ ಪಟ್ಟಿ ಇಡಬೇಕು. 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆತಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ 
( Magnesia 01050101010 ) 


ಇತರ ಹೆಸರು: ಫಾಸ್ಟೇಟಿ ಆಫ ಮ್ಯಾಗ್ಸೇಸಿಯಾ ಎಂಬುದು 
ದರ ಎರಡನೇ ಹೆಸರು-- 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:-- ಈ ಕ್ಹಾರವು ಜ್ಞಾನ ನತಂತುನಿನಲ್ಲಿಯ ಶ್ವೇತ 
ವರ್ಣದ ತಂತುಗಳ ಘಟಿಕವಿದೆ. ರಕ್ತಕಣ, ಸ್ಥಾಯುಃ ಎಂದುಳು, ಪೃಷ್ಟ 
ವಂಶದೊಳಗಿನ ಮಗಜು ( ಗರ್ಭ, ಸತ್ತ) ಹ ಟೂ! ಅಸ್ಥಿ, ಹಲ್ಲು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವರ್ತಿಸುವದು. ಚ್ಲಾ ನತ 
ಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸೆ ತಂತುಗಳಿಂದ ರಚಿಸಲ್ಪ ಟಿವೆ ವೆ. ಈ ಪ್ಪ ತಿಯೊಂದು 
ತಂತುವಿನಲ್ಲಿ ತಾರಾಯಂತ್ರದ ತಂತಿಗಳಂತೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಕಾರ್ಯ 


೧೨ 


ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯ ಶ್ರೇತವರ್ಣದ ತಂತುಗಳ 


ಲ್ಲಿಯ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಮ್ಯಾಗ್ಸೇಶಿಯಾಫಾಸದ 
ಅಸ್ಥಿತ್ವದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ.  ಜ್ಞಾನತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಾರದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಸಟೆಬೇನೆ, ವೇದನೆ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು 
ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳು ( ಸಂಕಟಗಳು ) ಹುಟ್ಟುವವು. ಉರುಪು 
ಇಲ್ಲದ ಬೇರೆ ಯಾವತ್ತು ತರಹದ ವೇದನೆಗಳ ಮಲೆ ಈ ಔಷಧದ 

ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಮೂಕಯೊವ: ಹೇಡನ, ಒಳಗೆ 
ಚುಚ್ಚುವ ವೇದನೆ, ನಿಂತು ನಿಂತು ಸಿಡಿಲಿನಂತೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಂದು ಒಮ್ಮೆಲೆ 
ನಿಂತು "ಹೋಗುವಂಥ ವೇದನೆ, ತೂತು ಕೊರೆಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಭಾವನೆ 


ಯನ್ನು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವ ವೇದನೆ- ಇಂಥ ವೇದನೆಯಮೇಲೆ ಇದು 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೧ 


ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು. ತೀವ್ರವಾದ, ಅತಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬರುವಂಥ ಹಾಗೂ 
"ಬಹು ಕಠಿಣವಾಗಿರುವ ವೇದನೆಯು ಇದ್ದು ಉಷ್ಣೊ €ಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
“ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾಸದ ಪ ಮಾಣವು ಕ ಕಡಿನುಯಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯ ಯತಕ್ಕದ್ದು. ವೇದನೆ ಇದ್ದಾಗ ಎಳೆದಂತೆ; ಬಿಗಿದು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಎ ವದು ಹಾಗೂ ಒತ್ತಿ ದೃರಿಂದಲೂ ಕಾಸಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನ 
ನಿಸುವದು. ಇಂಥ ವೇದನೆಯು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೈ ಒಳಪಡತಕ್ಕಂಥ 
೬... ಲಕ್ಷ್ಮಣವೇ ಸರಿ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಕಾರ್ಯವು ಫೇರಂ ಫಾ. ದ ಕಾರ್ಯದ ಶೀರ 
ವಿರುದ್ದವಾದದ್ದು ಎಂದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ. ದ 
BR 4 ಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಯಿತೆಂದರ ಸ್ಟಾಯುತಂತುಗಳು ಶಿಥಿಲ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ರಕ್ಕಸಂಚಯ, ಬರ ಟ್‌ ಬೇನೆಗಳು 
ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಅಣುಗಳ ಪ್ರವ ತಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಆಕುಂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಸೆಟಿಬೇನೆ, 
ಮುಂತಾದವುಗಳಾರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಒಠರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.ದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಸಾಕಷ್ಟು ಇಲ್ಲದೇ ಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳು 
`ಆಕುಂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ( ಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ ) ಅದರಿಂದ ಜಠರದಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಸೆಟೆಬೇನೆ ಆಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನತಂತುಗಳ ನಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ಟಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಬೇನೆಗಳ ಮೂಲ ಕಾರಣಗಳು ವಾಸ ಸಮಾಡಿ 
ಜತ ಅಂಥ ಎಲ್ಲ ಮ ಈ ಔಷಧ ಸೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಉತ ಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಅದೇ ಪ್ರ ಕಾರ ಸಾ ನ್ಸೀಯುಗಳ ಅಕುಂಚನದಿಂದ ಉದ್ದ ವಿಸುವ 
“ಯಾವದೇ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಇರು ಟಕ ಔಷಧವು. ಆದ ನಿಂದಲೇ ಈ 
ಕೌಷಧೆದ ಉಪಯೋಗವು ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಜೀನಗಳೆಲ್ಲಾಗುವೆಡು- ಹುಸಿ 
'ಬೀಳೋಣ, ಬಕ್ಕು, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ, ಸೆಟಿಬೇನೆ, ಬಾಲಗ್ರಹ, 
'ಧನುರ್ವಾತ, ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟೋಣ ( ಆಗದಿರೋಣ) ಕೋಡಗ್ಗೆಮ್ತು, 
ಹಲ್ಲು ಕಟಕರಿಸೋಣ ( ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಹತ್ತಿಕೊಂಡಿರೋಣ), ಅಪಸ್ಮಾರ, 
ಹಸ್ತ ಸಂಪ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಸಂಕಟಿಗಳಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಹಾಗೂ ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವಂಥ 


೨೦೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕಠಿಣ ವೇದನೆಗಳೂ ವಾತ ಜನ್ಯ ಶೂಲವೂ, ವ್ಯಥೆಯುಳ್ಳ ಆರ್ತವ(ಮುಟ್ಟಿ 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಔಷಧವು ಗುಣಕೊಡುವದು. ತೆಳ್ಳನ್ನ 
ಬಡಕ, ಸೊರಗಿದ, ಕ್ಟೀಣ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳ ಅಂಜುಬುರಕ ಸ್ವಭಾವವುಳ್ಳ, 
ಒನರಮೇಲೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಈ ಔಷಧವು ನಾಟುವದು. ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ: 
ಆಗುವ ಕಷ್ಟಗಳ ಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸಾಧಾರಣತಃ: 
ಶೀತ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧದ ಆಟ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕಾವು 
ಕೊಡುವದು, ಒತ್ತುವದು ಮುಂತಾದ ಉಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ: 
ವೆನಿಸುವದು; ಸೆಟಿಬೇನೆ, ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ 
ಮಾನದಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಬಹಳೇ ಸೋತಂತೆ ಕಾಣುತ್ಮಾನೆ. 
ಮತ್ತು ಎಷ್ಟೋ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರೋಗವು 
ಹಳೇದಿರಲಿ ಹೊಸದಿರಲಿ ರೋಗಿಯು ಮಾನ, ಮಂದ, ಸೋತವನಿದ್ದು 
ಅವನಿಗೆ ಕೂಡೋಣಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನಮೇಲೆ ಮ್ಯಾಗ್ಸೇಶಿಯಾ' 
ಫಾಸದ ಅಮಲು ನಡೆಯುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣ: 
ಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕ್ಲಾರದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯ. 
ತಕ್ಕದ್ದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾಸ ಇದನ್ನು ಬಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕುಡಿಯಲು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹಾಗೂ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿ. 
ಅಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿಯೂ ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 

ವಿಂದುಳು:-- ಮ್ಯಾ. ಫಾಸಕ್ಕೂ, ಕಾಲೀಫಾಸಕ್ಕೂ ಮಿದುಳಿನ 
ರೋಗಗಳಿಗೂ ಬಹಳ ನಿಕಟಿಸಂಬಂದವಿದೆ. ಕಾಲೀಫಾ. ಇದು ಜ್ಞ್ಯಾನ: 
ತಂತುಗಳೊಳಗಿನ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತದೆ; ಶ್ರೇತ ತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ. ಫಾ. ದ ಕಾರ್ಯವಿದೆ.. 
ಇವುಗಳ ಸಂಬಂಧವು ಬಹಳೇ ನಿಕಟವಿರುವದು. ಒಂದು ಕ್ಪಾರದ: 
ಅಣುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದರ ಅಣುಗಳು ಸಹ ಕಡಿಮೆಯಾಗು. 
ತ್ತವೆ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇನೆ ಉಭಯ ಕ್ಲಾರಗಳ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿ 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೈಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೩ 


ಬಹಳೇ ಸಾ ಸಾಮ್ಯ ತೆ ಇದೆ. ಆದರೂ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ ಭಾವನೆಗಳು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡು 
ವಂತೆ ಇನೆ. ಜಾ ಭ್ರಾಮಕ ಕಲ್ಪನೆ, ಮರೆಗೂಳಿತನ, ( ಮರೆವು ) 2 
ಮಂದಬುದ್ಧ್ದಿ, ವಿಚಾರ Sr ಜನತೆ ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮ ಮಾಡಲು 
ಬೇಸರಿಕೆ. ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ರೋಗಿಯು ತನ್ನಷ್ಟ ಕೈ ತಾನೇ ಬಡ 
ಬಡಿಸುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ಅಥವಾ ಉದಾಸೀನ ಹಾಗೂ ಮ್ಲಾನನಿರುತ್ತಾನೆ. 


ವಂಸ್ತ ೫: ಸಂಣ ಮಕ್ತುಳ ಮಿದುಳಿನ ವಿಕಾರ, ಈ ಏಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಅರುವು ತಪ್ಪುವದು ಮೈ ಸೆಬೆಸೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ವಿಶೇಷವಾಗುವದು. ಮಸ್ತಕ ಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ, 
ತೀವ್ರ ಚುಚ್ಚಿದಂಥ, ಎಳೆಯುವಂಥ ನೋವು ಉಂಟಾಗುವದು. ಹಾಗೂ 
ಚಳಕು ಹಿಡಿಯುವದು. ವೇದನೆ ( ನೋವು) ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಪ್ರಬಲ 
ವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಉಷ್ಟೊೋಪಚಾರದಿಂದ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವ ಹಾಗೂ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ಯಾವದೇ ತಲೆಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವದು. ತರುಣ ಸಶಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಸಾಲೆಗೆ 
ಹೋಗತಕ್ಕ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ, ಜೋರಿನ ಸಳಕು ತುಂಬುತ್ತದೆ 
(ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ) ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ನೆತ್ತೆಯ ಮೇಲೆ, 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಿನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಂದ್ದ ವಿಸುವಂಥ ವೇದನೆಗಳು 
ಹಾಗೂ ಎರಡೂ ಹೆಗಲಿನ ಇಡುವೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುತ್ತವೆ. ವೇದನೆಯು 
ಶೀರ್ಷಪ್ಯ ಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಗಿ ಎಲ್ಲ ತ್ರೆ” ತುಂಬ ಪ ಬತ್ತೆ ದೆ. ಈ 
ವೇದನೆಯಿಂದ ಮಳಮಳಿ ಉಂಟಾಗಿ "ಮೈಯಲ್ಲ ಮುಳ್ಳು ಬಡಿಯುತ್ತ ಪಃ 
ತಲೆಯು ಒಂದೇಸವನೆ ನಡಗುತ್ತಿರುತ್ತದೆ (ಕಾ. ಫಾ.) 


ನೇತ್ರ: ಕಂಣ ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುತ್ತವೆ. ಕಾಲಿ. ಫಾ) 
ಕಂಣ ಗೊಂಬೆಗಳು ಆಕುಂಚಿತವಾಗಿರುತ್ತವೆ, ದೃಷ್ಟಿಯು ಕಟ್ಟಿದ್ದು, 
ಕಂಣೆದುರಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಂಣಗಳೂ, ಚಿಕ್ಕೆಗಳೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಬೆಳಕಿನ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಕಂಣ 
ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಹಾರುತ್ತಿರುತ್ತವೆ(ಸಲ್ವೆ. ಫಾ.); ದೃ ಪಿಯು ಡೊಂಕಾಗಿರುವದು;. 


೨೦೪ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


:ನೇತ್ರಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಕೈ ಹಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ 
“ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವ್ರಕೊಟ್ಟಿ ಲ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ದ; 
`ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ; ( ನೇಟ್ರಿಂ pS ) ನೇತ್ರನಾಡಿಗಳ 
"ಅಶಕ್ತತೆಯ ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ (ಕಾ. ಫಾ.) 


ಕವಿ: ಕರ್ಣನಾಡಿಯ ರೋಗದಿಂದಾಗುವ ಬಧಿರತೆ, ಕರ್ಣಶೂಲ 
'(ಕಿನಿನೋವು); ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಒವಿನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವ 
- ವೇದನೆ, ಶೀತೋಸಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ವೇದನೆ ಬಲಗಿವಿಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
'ತಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾ/ಿರುವದು; ತಂಣನ್ನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದರಿಂದಲೂ, 
-ಮೋರೆಗಾಗಲೀ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಗಾಗಲೀ ತಂಣೀರಿನ ಸ್ಪರ್ಶವಾದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು; 


ಮೂಗು: -. ಯಾವದೇ ತರದ ಶೀತದಿಂದಾಗುವ ರೋಗಬಲ್ಲದಿ 
-ದ್ವರೂ ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯು ಬಾರದೇ ಇರೋಣವೂ ಅಥವಾ ಬೇರೊಂದು 
ವಾಸನೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗು 
ವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂಗು ದಟ್ಟಿ ಸಿದ್ಧೂ hd ಅನುವದ 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮೂಗಿನಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯುವದು. ಈ ಪ್ರಕಾರ 
ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ನಡೆದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು 
ಗುಣ ಕೊಡುವದು. 


ಜಿ 


ಮುಖಚರ್ಯೆ: - ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ, ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ 
ವೇದನೆಗಳು; ಚಳಕುಹಿಡಿಯೋಣ; ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ; 
"ಆದರೆ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ, ಶ್ರೀತೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು; 
ಬಲಗಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು; ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ೨ ಗಂಟಿಯ ಸುಮಾ 
ರಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದಾಗ್ಯೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವಡು. 
ಬಲಗಣ್ಣಿ ನ ತೆಗಿ ) ನಿಂದ ಹಲ್ಲಿನ ವರೆಗೆ ವೇದನೆ ಮುಖದ ಬಲಭಾಗ 
'ದಲ್ಲೆಲ್ಲ “ಹಬ್ಬು ತ್ತದೆ. ಬಾಯಿತೆರೆಯುವಾಗ ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ ಶೀತೋಪ 
ಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಗಲ್ಲದ ಮೇಲೆ : ವೇದನೆಯಿದ್ದು ಕಣ್ಣೊಳ 


ಮ್ಯಾಗ್ನೆಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೫. 


ಗಿಂದ ನೀರುಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ವೇದನೆಯು ದಾಹಜನ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. ವ. ಬಲ 
ಗಡೆಯ ಗದ್ದದ ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಿಂದ ತಲೆ ಹಾಗೂ ಕಿವಿಯ ವರೆಗೆ 


ಮುಟ್ಟು ವ ಸು ಈ ಔರದಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. 


ಮೋರೆ: ತುಟಿ. ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳು 
ಹಾರೋಣ, ಧನುರ್ವಾತದ ಸೆಟಿಯೋಣ, ಮಾತಾಡುವಾಗ ಒಮ್ಮಿಂ 
ದೊಂಮೆ ಗುಗ್ಗೋಣ, ಹಲ್ಲು ಕಟಿಗರಿಸೋಣ, ಬಾಯಿಯು ಒಣಗಿದ್ದು 
ಬೆಗಟುಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು; ತುಟಿಯ ಕೊನೆಗಳು ಹುಳಮೈದದ್ದು; 
ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಸೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ 
ತೀವ್ರವೇ ಗುಣಬರುವದು. 


ನಾಲಗೆ:-- ಸಾಧಾರಣತಃ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋನಿನಲ್ಲಿ ನಾ ನಾಲಿಗೆಯು ಸ ಸ್ವ ಚ್ಚ 
ಏರುತ್ತದೆ. ಹೊರಕಡೆಯ ಬೇನೆಯಿದ್ದಾಗ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ॥ ನ 
ಅಗ್ರವಿರುತ್ತದೆ. 

ಹಲ್ಲು:-- ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವಕಾಲಸ್ತೆ ಸಣ್ಣಮಕ್ಕುಳಿಗೆ ಸೆಟಿಬೇನೆ 
ಆದಲ್ಲಿ (ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.); ಹಲ್ಲುಶೂಲೆ; ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ ನಿಂತುನಿಂತು ಬರುವ 
ಸಳುಕು; ಉಷ್ಲೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಶೀತೋಪ 
ಚಾರದಿಂದ  ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ ಅಸಮಾಧಾನ. 
ಮಲಗಿದ ನಂತರ ಅಥವಾ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಹಲ್ಲು ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವೇದನ 
ಹುಳತ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣ 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಗುರುವು, ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಜ್ವರವಿಲ್ಲದೆ ಸೆಟೆಬೇನೆ ಆಗೋಣ; 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು ಸ 

ಗಂಟಲು: ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸೆಟಿಬೇನೆ; ಶ್ನಾ ಸಸನಲಿಕೆಯು ಒಮ್ಮ. 
ದೊಮ್ಮೆ ಮುಚ್ಚಿ ದಂತಾಗುತ್ತ ಚ ನುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮುಸಿಕಿಬಿ ನಿಗಿದಂತಾ 


೨೦೬ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳಧ ಗುಣರ್ಮಗಳು 


ಗುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲದೊಳಗೆ ಬಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂ 
:ದೊಂಮೈೈ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು. ಮಾತಾಡುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಗಾಯನ 
`ಮಾಡುವಾಗ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕರ್ಕಶ ಸ್ವರ ಹೊರಡುತ್ತ ಡೆ. (ಕಾ. ಫಾ.) 
ಗೆಂಟಿಲವಾಳ (Goitre) ಗಂಟಲ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ 
ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. 


ಜಠರ: ಒಠರಶೂಲೆಯಲ್ಲ ನಾಲಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಠರ 
`ದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆಯಾಗುವದರಿಂದಲೂ ಕಾಲುಗಳನ್ನು. ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು ಕೊಳು } 
ವದರಿಂದಲೂ ಉಷೊ ್ಲೀಪೆಚಾರದಿಂದಲೂ EEE ಜಠರ 
ದಲ್ಲ ಒರಟು. ಹೊಳ್ಳಿ ಯಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವದು ಅಥವಾ ಬಿಗಿದಂತೆ 
ಆಗೋಣ; ಅಪಚನದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯು ಸ್ವಚ್ಛವಿದ್ದಲ್ಲಿ (ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 
'ಫೇರಂ ಫಾ.) ಬಕ್ಕು; ಜಠರ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಕುಂಚ ನದಿಂದ ಆಗುವ 
`ಓಕರಿಕೆ; ಬಕ್ಕು ಇದಾ ಗ್ಗೆ ಸಹ ಹಗಲಿರುಳು ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆಮ್ಲಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕಾಫಿಯ ದ್ರೇಷ (ಬೇಸರಿಕೆ); 
-ಸಕ್ಕುರೆಯನ್ನು ತಿನ್ನಲು ಪ )ಬಲೇಜ್ಛ; ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಗಂಟಲಿಗೆ ಹಾಯು 
ತ್ತದೆ; ತೇಗು; ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ಗಂಬಲದಲ್ಲಿ 
'ಹುಳಿಸುಡುವದು; ಹೊಜಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶೂಲಿಗಳು ನಿಂತುನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂ 
.ದೊಂಮೈ್ಮೆ ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತ ಪ” ಚಿ ನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ; 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 0೫ ತುಂಬಿದ್ದ ರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುತ್ತ, ದೆ ಹಾಗೂ 
ಬಿಗಿದೂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ವಾತಜನ್ಯ ಅಗಿ ಮಾಂದ್ಯ; ವಾತಜನ್ಯ ಶೂಲೆ; 
(ವಾತದಿಂದ ಆಗುವ ಮಾಂದ್ಯ ಮತ್ತು ಶೂಲೆ.) 


ಉದರ ಮತ್ತು ಮಲ: ಆಮಾಂಶ; ಪ್ರಬಲ, ತೀವ್ರ, ಸಹನ 
`ವಾಗದಂಥ ಹೊಟ್ಟಿವುವರಿಯುವದು, ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವದು, 
ತಿಕ್ಕಿದ್ದರಿಂದ, ಕಾಸಿದ್ದರಿಂದ, ಕಾಲುಗಳನ್ನೆತ್ತಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡದ್ದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮಿಂದೊಂಮ್ಮೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಬರುವ ವೇದನೆ. ವಾಯು ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಅದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
-ವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವಾಯು ಜೋರಿನಿಂದ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. 


ಮ್ಯಾಗೈಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೭ 


ಮವೇದನೆಯುಕ್ಕ ಹೊರಕಡಿಗೆ ಆಗೋಣ; ತೆಳ್ಳನ್ನ ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
"ರಕ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಲವತ್ತರ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿ 
ಸೋಣ; ಆಮಾಂಶ; ಆಂತ್ರದಾಹ (ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಾಯಿಲೆ); ಶೂಲ 
“ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾಗ್ಗೆಶಿಯಾ ಫಾಸವನ್ನು ಹಾಕಿ ಸಿದ್ಧ 
ಮಾಡಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಸ್ಮಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
“ಆಗುವ ಅವರೋಧ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಕೂಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಶೂಲೆಯಿದ್ದದರಿಂದ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ತುಳು ಜೋರಿನಿಂದ ಒದರುತ್ತವೆ, 
'ಚೀರುತ್ತವೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಗುರಗುರಿಸುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಶುಷ್ಕ 
4(ಒಣಗಿದ್ದು), ಗಬ್ಬಿ, ಕರೇದು, ಸಾಧಾರಣ ಕೆಂಪ ಬಣ್ಣದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಮಲವು ತ್ರಾಸವಾಗಿ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:- ಮೂತ್ರವಾಗುವದು ಒಮ್ಮಿಂದೊಂಮೆ 
`ನಿಲ್ಲಂತ್ತದೆ. (ಫೇರಂ ಫಾಸ) ಮತ್ತು ಮ್ಯಾ. ಘಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದರ 
"ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂತ್ತಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ 
'ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಒಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯೋಣ; ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿಣುಕ 
'ಬೇಕಾಗುವದು, ಅದರಿಂದ ನೋವು; (ಫೇರಂ ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಫಾ.) 
-ನಿಂತಲ್ಲಿಯೂ ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ. ಮೂತ್ರಮಾಡಬೇ 
ಇೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಆಶ್ಮರಿಯು (ಮೂತಖಡಾ) ಇಳಿಯುತ್ತಿರುವಾಗ 
ಮೂತ್ರವತನಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; (ನೇಟ್ರಿಂ ಸ.) ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಫಾಸ್ಟೇಟಿ 
ಗಳು ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಕ 


ಪುರಂಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:--ಪ್ರಮೇಹದಿಂದ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದೆ 
ಸಂಕೋಜನವಾಗಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ, ಅದರಿಂದ ಮೂತ್ರದ ಧಾರೆಯು ಸಂಣದಾಗಿ 
ರುವದು. ಪ್ರಮೇಹದ ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ವೇದನೆ ಆಗೋಣ. ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯು ಬಲವತ್ಮರ. 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯಃ-- ಸಪೀಡಾರ್ತವ ( ಮುಟ್ಟಾಗುವ 
"ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ), ಮುಟ್ಟು ಕ ಶೂಲೆ; ವೇದನೆಯಾಗಲಿ ಕಳೆಯಾಗಲಿ ನಿಂತು 
ನಿಂತು ಬರುವವು ಮತ್ತು ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವವು; ಕಾವು 


೨೦೮ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಹೊಟಿ ಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು; ಮುಟ್ಟಿ ಸಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತ. 
ಹೋದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ( ಕಾ. ಫಾ. ) ಮುಟ್ಟುಶೂಲೆ: 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಫೆರಂಘಾಸದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಮುಟ್ಟಿನ: 
ಸಂಗಡ ಸುಟ್ಟಿಂಥ, ಕೊಳೆತಂಥ ಚೂರುಗಳು ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ. ಮುಟ್ಟು 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದು ಕರ್ರಗೆ ಇದ್ದು ತಂತುಯುಕ್ತ. 
ವಿರುತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಹೋಗುವಂಥ ಮುಟ್ಟು ಇದ್ದು ಅದು ತೀವ್ರವೇ 
ಗಬ್ಬೆಯಾಗುವಂಥಾದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಹೊಕ್ಕಳ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲೆಲ್ಲ ನೋಯು. 
ತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ತೀವ್ರ ಕಳೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಉರುಪು ಗರ್ಭಾಶಯವು ಅಕುಂಚಿತವಾಗಿ. 
ರಕ್ತವು ಹೊರಚಿಮ್ಮಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸೂತಿ ಸಮಯದ ಶೂಲೆಗಳೂ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿದೊಂಮ್ಮೈ ಬರುತ್ತವೆ. ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ನೋವು; ಪ್ರಸೂತಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೆಟೆಯೋಣ; ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಒಳಗೆ ಮಾಂಸವು ನಿಂತರೆ. 
ಈ ಔಷಧ ಸೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಜೋರಿನಿಂದ ಶೂಲೆಗಳು ಬಂದು ಮಾಂಸ ಹೊರಬೀಳು. 
ತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧ ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಬರುವ 
ಶೂಲೆಗಳು ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. 

ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ದಮ್ಮು; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿ 
ಹೆೊಂಡಿದ್ದರೆ ದವಿಪ್ಮಿಸ ಕಷ್ಟವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯು. 
ತ್ರೆದೆ. ಒನ್ನಿದೊಂಮ್ಮೆ ಭರದಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು  ಕೂತುಕೊಂಡಿ. 
ದ್ವಲ್ಲಿಯೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಕಫ ಸರಿಯುವದಿಲ್ಲ; ಕೋಡಗ ಕೆಮ್ಮು 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮುಲಗಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. (ಕಾ. ಮೂ. ). 
ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕೋಡಗ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧ ಬಟ್ಟು ಬಿಡದೆ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು; ಒಮ್ಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಚೀರಿದಂತೆ ಕರ್ಕಶ ಧ್ವಥಿ, 
ಹೊರಡುತ್ತದೆ; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ವೇದನೆ; ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, ಶ್ರಾಸವು ಮಂದವಿದ್ದು ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳು ವಾಗ. 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ( ಫೆರಂ ಫಾ.) ಒಮ್ಮಿದೊಂಮ್ಮೆ ಕೆಮ್ಮು ಏಳುತ್ತದೆ.. 
ಎನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ; ಗಂಟಲು ಒಣಗಿ. 
ದಂತೆ ಇದ್ದು ತಿಂಡಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೦೯ 


ರಂಧಿರಾಭಿಸರಣ:-- ಹೃದಯಶೂಲೆ; ( Anjina 70080815 ) 
ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು; 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಒವಿನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತದೆ; ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾರಣದಿಂದ 
ಸಹ ಹೃದಯ ಕ್ರಿಯೆಯು ತೀವ್ರದಿಂದ ಆಗಲಇರಂಭಿಸುತ್ತದೆ; ಎಡಗಡೆ 
ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು ನಿಲ್ಲತಿತ್ತದೆ. ಹಿಂದಿನ 
ಕಾಲು; ಬೆನ್ನು; ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯು 
ತ್ರದೆ. ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ತೀವ್ರವೇದನೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಸಳ ಬಿಟ್ಟು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ ಳದಲ್ಲಾ ತ ವೇದನೆ. ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ತೈಸ್ಪರ್ಶವಾದಲ್ಲಿ ಸ ಸಹ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತದೆ. 


ಕೈಕಾಲು:-- ಹಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಯಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲ 
ಭಾಗಸ್ಕೆ ಶೂಲೆಗಳೇಳುತ್ತವೆ. ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ನೋವು; ಹಸ್ಮಕಂಪ (ಕೈನಡುಗು) 


ನಡುಗ ಇದ್ದ ಅರ್ಧಾಂಗವು; ಕಂಪವಾಯು; ; ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋವು. 
(ಉರುಪು) ತುಂಬಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಸತಃ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ; ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ; ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಡೆಗ ಛು; 
ತೊಂಡೆಯ ತೆಗದಿಂದ ಹರಡಿಯ ವರೆಗೆ ಇರುವ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಪ್ರಾಣಾಂತಕ ವೇದನೆಯಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. ಸಂಧಿ 
ವಾತದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆಗಳು ಬಹಳೆ ತೀಳ್ಸ್ಸ್ಸವ ಇಗಿರುತ್ತವೆ. ಕೈಸ್ಫರ್ತವಾದಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಚಲನಶಕ್ತಿಯ ದೋಷದಮೇಲೆ 
ಸಹ ಇದನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


| 


ಕಾರ್ಯಕ್ಸ ಮತೆಯನ್ನು ಇ ಶಕ್ನ್ಕಿಯುಳ ಛ್ಛ೦ಥಾ ಥಾದ್ದೂ ಈ ಓಷಧ 
ಇಡ Po ಮ್ಲಾನ್ಯ ಸತರ ದಜ ಹಿವವನಂತೆ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಹೊದ 
ಲಾರನು; ಸರಾಯಿ ಮುಂತಾದ ಮಾದಕ ವಡಾರ್ಥಗಳೆ ಸೇವನಾತಿರೆಕ 
ಬಂದ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಮೇಲೆ ಆಗುಸ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ; ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ 
ಎಚ್ಚರಿದ್ದಾಗ ಎಲ್ಲ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಹಾರಿಕೆ: ಒಮ ೦ದೊಮ್ಮೈೆ ಸಿಡಿಲಿನಂತೆ 
ಬರುವ ವೇದನೆ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚಿ ಕದ್ರು ನೇದನೆ ಇರುವ ಕ ಕಾಲಕ್ಕೆ 


ಗಿಳಿಎ.ಪರಧಆ 


ರಿದ್ದೆ ಮುಂತಾದ್ದು:-- ನಾಡಿ ಧಾತುಗಳಿಗೆ ಪೋಷಣದಾಯಕವೂ 
ಹ 


೨೧೦ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನ ಸಹ ನಡೆದಿರುತ್ತದೆ; ಮೈ ಸೆಟೆಸೋಣ, 
ಸರ್ವಾಂಗವೂ ನೆಟಿದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗೋಣ; ಮುಷ್ಟಿಗಳು ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟಿರು 
ವವು; ಕೈಕಾಲು ತಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪ ( ನಡುಗು ); ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು 
ಅಪಸ್ಮಾರ; ವಿಶೇಷತಃ ಮುಷಿ ಸವ್ಟಥುನದಂಥ ಘಾತುಕ ಚಟಿಗಳಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ಸೆಟಿಬೇನೆ; ಅಪಸ್ಮ್ಮಾರದಲ್ಲಿ ಮುಷ್ಟಿಗಳು ಡೊಂಕಾಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ಹಲ್ಲು ಕಟಿಗರಿಸುತ್ತವೆ. ಲೇಖಕರಿಗೂ ತಂತುವಾದ್ದ ಬಾರಿಸುವವರಿಗೂ 
'ಆಗುವ ಹಸ್ತಕಂಪ; ಅರ್ಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಸಂಜ್ಞಾನಾಶವಿದೃಲ್ಲಿ ( ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ತಪ್ಪಿದ್ದರೆ) ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಆಕಳಿಕೆ ಬರುತ್ತವೆ; ಕಂಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕೋಣ; ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟ 
ಸ್ಪಪ್ಪಗಳು; ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾಗುವ ನಿದ್ರಾನಾಶ; (ನಿದ್ದೆಗೇಡು). 

ಜ್ವರ: ಶೀತಜ್ತರ; ಊಟವಾದ ನಂತರ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
“ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬಹಳೇ ಚಳಿಯಾಗಿ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಬೆನ್ನೊಳಗಿಂದ ಮುಳ್ಳು ತುಂಬುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ಉಸುರು 
ಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತ ಜಿ ಚಳಿ ಒಹಳೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲುಕಟಿಗರಿಸುತ್ತವೆ. 
ಹೆಲುಕಟಿಗರಿಸುವಾಗ ಸ ಸಪ್ಪಳ ಸಹ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲೊಳಗೆ ವಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ 
ತಳಿ ಬರುತ್ತವೆ. ರಜನ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
ಬಹಳ ಬರುತ್ತದೆ. ಪೃತ್ತಿಕ (ಎತ್ತ) ಜ್ವರದ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದನ್ನು 
ಪಹೊಡಒಹುದು. 

ಸಾ ಆಂಗಾಲಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಉರುಪೂ ವೇದನೆಯೂ; ಬಳೇ 

ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವ ಬೊಕೆ ಗಳೂ: ಹುಂಣುಗಳೂ; ಪಿತ್ರದ ಗಾದರಿಗಳೂ; 

ವಿಶೇಷತಃ "ಮುಂಗೈ, ಮೊಳಕೈ, ಮೊಳಕಾಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥವು. 

ಇತರ ಅವಯನ:- ಸೆಬಿಬೇನೆ; ವೇದನೆ; ಧನುರ್ವಾತ, ಮೈ 
ನಡುಗುವಡು; ಆಪಾಯಕಾರಕ ಹಾಗೂ ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸೇವನ 
ದಿಂದಾಗುವ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ. 


ವೃದ್ಧಿ, ಕ್ಷಯ: ಈ ಔಷಧ ಸತತ ವೇದನೆಗಳು ಬಲಗಡೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಶೀತೋಪಷಚಾರದಿಂದಲೂ, ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ 


ಮ್ಯಾಗ್ಗೆಶಿಯಾ ಫಾಸ್ಫೋರಿಕಂ ೨೧೧ 


ಗಿರುತ್ತವೆ. ಉಷ್ಕೋಪ ಪಚಾರ, ಬತ್ತೋಣ: ತಿಕ್ಕೋಣ, ಕಾಲು ಬತ್ತಿ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಹಚಿ $ ಕೊಂಡಿರೋಣ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ತಲೆ 
ದಿಮ್ಮು ಹಿಡಿಯೋಣ, ಮಸ್ತಕಶೂಲ (ತಲೆನೋವು) ಇವು ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆದಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಈ ಔಷಧ ಕೊಡತಕ್ಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು 
"ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಯಾವಾಗಲೂ oS 
ಉಸಯೋಗೆ:-- ೬ « ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಸಾಧಾರಣತಃ ಯಾವಾ 
“ಗಲೂ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ೬% ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಗುಣಬರದಿದ್ದರೆ ೧೬ ವಾಗಲಿ ೨% 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಹೊಟ್ಟೆಶೂಲಿಯಲ್ಲಿ 
೨೬ ರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು; ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಸೂಲಿಗಳೂ ಮ್ಬೈ 
'ಮುಳ್ಳುಹಿಡಿಯೋಣವೂ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ೧ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲದ ವೇದನೆಯ ಮೇಲೆಯೂ 
ಇತರತ್ರ ಆಗುವ ನೇದನೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಒಂದು 
ಸರತಿ ಜೋಜನೆಮಾಡಿ ಅನಂತರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇ ಲೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ೩೦% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು 
ವಿಹಿತವೆಂದು ಹಲವು ಜನರ ಮತವಿರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಜೀ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದಲೂ ಗುಣಬರುತ್ತದೆಂಬ ಅನುಭವ ನಮ್ಮದಿದೆ. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲು ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ 
ಗುಣಬರದಿದ್ದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಇತರ ಔಷಧ: ಗಳೆ ಸಂ..:ಣಇ ಸಂಬಂಧ;-- ವಿಶೇಷತ ಬಾ ನತಂತು 
'ಗಳ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ: ಜ್ಲಾ ಪ್ಲ ನತಂತುಗಳ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಇದರಂತೆಯೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ಔಷಧವೆ ದರೆ ಕಾಲೀ, ಘಾ; ಕಾ 
ಫಾ. ಇದು ಮಿದುಳಿನ ಪೋಷಕ ದ ವ್ಯವ. ॥ ಚಲನ ಶಕ್ಕಿಯು ನಷ್ಟವಾದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲೀಫಾಸ ಇದು ಚನ್ನಾಗಿ ಕಾರ್ಯಮಾಡುವದು; ಆದರೆ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಇದು ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕ.೦ಚನ, ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ ಇವುಗಳೆ 
ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ಸಾಧಿಸುವದು. ವ್ಯಾ. ಫಾ. ನನ್ನು ಡೆ 
"ತಕ್ಕ ವೇದನೆ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತ Lp ಆದರೆ ಕ ಮ ಫ್‌ 


೨೧೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಕೊಡತಕ್ಕು ವೇದನೆ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜಂತು 
ಗಳಾಗಿದ್ದು ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕಾಗಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾಸದ ಉಪಯೋಗ. 


ವಾಗುತ್ಮದೆ. ನೀರಿನ ನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸೆ ಸಾಸ್‌ ನೇಟಿಂಮೂರದ. 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ ತರಬೇಕು. ಅ ಪಸ್ಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ. ಮುೂೂ,, 


ಕಲ್ಪ. ಫಾ., ಸಿಲಿಸಿಯಾ ಇವುಗಳ ಸಂಗಡ ಸಂಬಂಧ ಬರುತ್ತದೆ. 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾಗೂ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಒದಲಾಗುವ ವೇದನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ 

ಸಲ್ಪದ ಸಂಗಡ ಇದರ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ. ವಾತಜನ್ನ (ಶೂಲೆ ಮುಂತಾ 
ದವ) ಮಾಗಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ. 


ಗುಣ ಬರದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಪೈ. ಫಾಸದ ಉಪಯೋಗ ಮಾದಬೇಕು. (ಗುಣ 


ಪ್ರಮಾಣ:-- ದರಸರ್ಶೆ ೪1೫ ವಡೆಗಳನ್ನಾಗಲಿ ೩/೪ ಗುಂಜಿ. 
ಜಚೂರ್ಣವನ್ನಾ ಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಳೆ, ಸಿಬೆಬೇನೆ ಮುಂತಾದ ಶೀಘ್ರವಾಗಿ. 
ಬರುವ ಬೇಸೆಗಳಲ್ಲ ಬಿಸಿಹೀರಿನೊಳಗಿಂದ ೧೦1೧೫ ಮಿನಿಟಿಗೊಮ್ಮೆ ಯಂತೆ. 
ಕೂಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಾರಂಭವಾದಲ್ಲಿ ನಡುವಿನ. 
ಕಾಲದ ಅಂತರವನ್ನು ಬೆಳಿಸಬೇಕು. ಈ ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ. 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣವು ತೀವ್ರ ಒರುವದು. ಹಳೇಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ದರ ೩ ತಾಸಿ. 
ಗೊಮ್ಮೆ ಯಂತೆ ದಿವನದಲಿ ೪೫ ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿಲಿಕಾ 
Silica 
ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು: ಸಿಲಿಕ೦ ಆಕ್ಸಾಯಿಡ, ೃಸಿಡಂ. ಸಿಲಿಕ೦್ಕ 
ಸಿಲೆಕ್ಸೃ; ಫ್ಲಿಂಟಿ ( ಗಾರಗಲ್ಲಂ ಬಿಣಚಗಲ್ಲು ), ಕ್ಯಾಟಿ ( ಸ್ಫಟಿಕ ) 
ಪಚ ಇದರ ಇತರ ಹೆಸರುಗಳು. 
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ಕಾರ್ಯಕ್ಸೇತ್ರ:- ತ್ರಬೆ; ಕೂದಲು; ಉಗುರು; ಸಂಯೋಜಕ 
ಧಾತು; ಆಸ್ಲಿಕವಚ; ( ಐಲುವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಪರಿ) ಜ್ಞಾ ನ್ರಿನತಂತು, ಇವು. 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೧೩ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಘಟಕದ್ರವ್ಯವೆಂದು ಇರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತ, ಮೂತ್ರ. ಪಿತ್ತ, 
“ಜೀವು ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಕಾ ಸರವು. ಅಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಹುಲ್ಲು, ಧಾನ್ಯ ಮುಂತಾದ ಉದ್ದಿ 'ಜ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಕ್ಪಾರವು 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ಪ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುವದು; ಆದರೆ ಆ ಮಾನದಿಂದ ಜಾ ಜಿಗಳಿ 
ವ ಮನುಷ್ಯಪ್ರಾಣಿಯನ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಇರುವದು. ಮಾಸವೀಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕ್ಪಾರದ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದ 
ಮೇಲೆ ಆಯಾ ಕ್ಬ್ಟಾರದ ಮಹತ್ತವ ವು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವದೇ 
ಕಾ ರನು ಕಡಿಮೆಪ ಶಾಣದಲ್ಲಿದ. ರೂ ಸಹ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಆಕಾ ರದ ಅವಶ್ಚ 
ಕತೆಯು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 1 ಅವಶ್ಯಕ ಹಾಗೂ ಹೆಚ್ಚು ನೆ ಕ್ಬ್ಪಾ ರ 
'ದಷ್ಟೇ ಅದರ ಮಹತ್ವ ವೆಂದು ತಿಳಿಯ ತಕ್ಕದ್ದು. ಆ ಕಡಿಮೆ ಪ್ರ Ei 
“ಕ್ಪಾರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೃತ್ನಾಸ ವಾ ಸೆ 


೧) 


ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆಯಾದ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಪೂರೈಸಿಕೊಟ್ಟ ಲಿ ಆವ್ಟ ತ್ಕಾಸವು 


ವಿ 


ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆಂಬದನ್ನು ಸಿದ್ದ ಜಟ ಶಕ್ಕವಿರುವವರೆಗೆ ಮೊಳೆ 


<A 
೧೧ 
ಸ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಲಿ ಅದರ. ಏಚಾರಮಾಡುವಡು 


ಅನವಶ್ಚಕವು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರದ ಕಾರ್ಯವು ಯಾವ ಪ್ರಕಾರದಿಂದ 
ನಡೆಯುತ್ತದೆಂಬದು ಇನ್ನೂ ಶಾಸ್ತ್ರ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿದು 
ಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಅದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳ ಆಗುತ್ತ 


ಬೆಂಬದು ಅನುಭವದಿಂದ. ನಿದ್ದೆವಾ ವಾದ ಸಂಗತಿಯೇ ಸರಿ. 


೦ 


ನಿಲಿಕಾದ ಕೆಲವು ಲಕ ಗ ಣಗಳನ್ನೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿಯ ಸವಾ 
ಲಕ ದಲ್ಲಿ ತಂದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಔಷಧವು ಅಸ್ಸಿ > ಸ ಗ್ರಂಥಿ, ತ ತ್ರಚ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ತ್ವಡೆ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬೇನೆ ಗಳಲ್ಲಿ, ಗುಣಕೊಟ್ಟಿಂತೆ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
-ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ ರ ಕೃತಿಯುಳ್ಳಂಥ ಹಾಗೂ ಪ್‌ೌಸ್ಠಿ ಕ ಅನ್ನ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಿಗದೇ ಇದ್ದಂಥ ಮತ್ತು ತಿಂದ ಅನ್ನ ಮೈಗೆ ಹತ್ತದಂಥ ರೋಗಿ ಜನರ ಬೇನೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಹಿತಾವಹವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧದ 
ಹೌರ್ಯವು ಅಥವಾ ಪರಿಣಾಮವು ಬಹುದಿವಸ ಬಾಳುವಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬಹುದಿವಸದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೋಲೆ 
ಚತ! ಇರುವದು ಲೇಸು. 


ದಳ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಶರೀಠದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲಿ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿರೋಣ, ಬಹಳ ದಿವಸದ: 
ಮತ್ತು ಕೀವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವರೋಗ, ಬಹಳ ಒಳತನಕ ಹೋದ ಗಾಯ. 
ಗಳು, ವ್ರಣ, ಭಗಂದರ ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವು 
ನಿ8ಕಸಂಶಯ ಗುಣಕೊಡುವದು. ತ್ರ ಜೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ, ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು. 
ಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ( ಆಸ್ಚಿ ಮುಂತಾದವು ) ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ದಾಹ ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗಿ ಕೀವು. 
ಆಗುತ್ತದೊ ಅಲಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಕಾರವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಗಂಡ. 
ಮಾಲಾ ಪ್ರಕೃತಿ; ಗಹದ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಭೇದಿಸಿದ ಅಶಕ್ಕತೆ.. 
ಪೂಯಜನ್ಯ ವಿಕೃತಿ ಇವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಮಹತ್ವದ ಔಷಧವಿದು. ಶೀಘ್ರ 
ವಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳಾಗಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ, 
ಆದರೂ ಕುರುವು, ಹುಂಣು, ನರೋಲಿ, ಉಗುರುಸುತ್ತು, ಸೋರುವ. 
ಗಾಯಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ಕೀವು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾದ. 
ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆದನಂತರ ಕೀವನ್ನು ಸೋರಿಸಿ. 
ಹುಣ್ಣು ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಇದು ಬಹಳೇ ಸಹಾಯಸರವಾಗುತ್ತದೆ.. 
ಕೀವು ಹುಟ್ಟಿ ಲಾರಂಭವಾದನಂತರ ಅಂದರೆ ಒಳಗೆ ಶುಸು. ಠುಸು ಅನ್ನ 
ಹುತ್ತಿದನ ನಂತ ಕೀವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ತಯಾರವ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಜಾ 
ಹುಂಣನ್ನು ಹಂಣುಮಾಡಿ ಶಸ್ತ್ರದವಿನಃ ಹುಂಣಿಗೆ ಬಾಯಿಮಾಡಿ ಕೀವು. 
ಹರಿಯಲು ಸಹಾ ರಾಗು 3. ಕೊಳೆಯುವಂಥ ಭಾಗವನ್ನು ಹಂಣು. 
ಮಾಡಿ ( ಕೀವು) ಹರಿಯಲಾರಂಭಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಇದರಲ್ಲಿ 
ಶಕ್ಕಿಯುಂಟು, ಕೀವು ಸಿದ್ದಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಹಾಗೂ 
ಸಿಲಿಕಾ ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧ ನಿಕಟಿವದೆ. ಎರಡರಲ್ಲಿಯೂ 
ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಡುವಂಥ "ನ್ಟ ( ಹೆಚ್ಚು ಫಡಿಮೆ) ವ್ರ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದೆ. 
ಸಿರಿಯು ಹುಂಣುಗಳನ  ಹಂಣುಮಾಡುತ್ತ, ದೆ. ಅಂದರೆ ಕೀವು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿ ತಯಾರಮಾಡಲು ge NE ಡಿ ಕಲ್ವೆ. ಸಲ್ಪ ಇದು. 
ಕ?ವ್ರ ತಯಾರಮಾಡುವ ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಸೋರುವ 
ಹುಂಣುಗಳನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಲು ಸಹಾಯಮಾಡುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಸಲ್ಫ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಆಗುವ ಕಾರ್ಯವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. 
ಕೀವ್ರ ಆಗುವ ಕ್ರಿಯೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ನಂತರ ಸಿಲಿಕಾ ಸೊಟ ಲ್ಲಿ ಕೀವು, 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೧೫: 


ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ದಾಹಯುಕ್ತ ಬಾವಿನಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಫೇರಂ. 
ಘಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಕೀವಾ' 
ಗುವದು ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಸಿಲಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಅಂತಃಸೇಕ 
ಅಥವಾ ಅಂತರ್ಗಲನದ (ಒಳಗೆ ಬೀರಿಕೊಳ ಲ್ಪಡುವ) ಕಾರ್ಯ ನಡೆದಿರುವ. 
ವರೆಗೆ ಕೀವು ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುವದರ a ಸಿಲಕೆಯನ್ನೇ ಕೊಡ 
ತಕ್ತುದ್ದು. ಕೀವ್ರ ಸಿದ್ಧವಾದ ನಂತರ ಅಂತರ್ಗಲನದ ಕಾರ್ಯವು ನಿಲ್ಲುತ್ಯದೆ. 
ಆದ್ದ ರಿಂದ ಅಂತರ್ಗಲನ ದ ಕಾರ್ಯವು ನಡೆಯುವವರೆಗೆ ಸಿಲಿಕೆಯನ್ನೇ 
ಕೊಡುವದು ಅವಶ್ಯಕವು. ಗಾಯವು ತುಂಬಿ ಬರದೇ ಇದ, ಕೀವು. 
ಒಳಗೆ ಹೀರಿಕೊಳ್ಳಲ್ಪಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದ.. 
ಅಸ್ಲಿಕವಚದ ( ಎಲುವಿನ ಮೇಲಿನ ಪರಿ) ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಹಳೇ 
ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಹು೦ಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಹಳದೀ ಬಂಣದ 
ಕೀವು ಉಂಟಾಗುವ ಹುಂಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಅವು ಮಾಯದೇ ಒಳ 
ಗ0ದೊಳಗೆ ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗ ವ್ರಣ, ಭಗಂದರ;, ಚಾಚೇ 
( ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಾಗುವ ಶುರುವು್ರ), ಕಂಣುಚಿಟ್ಲಿ ಮುಂತಾದ ಕುರುವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವಿಶೇಷತಃ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೈಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಕೂದಲು 


ಲ 
ಗುರುವು, ಉಪದಂಶದ ಕುರುವ್ರ, ಗ್ರಂಥಿಕೋಥ ಮುಂತಾದ ಹುಂಣು. 


ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಕೇವಲ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವವಾಗಲಿ 


ಜಲಮಿಶ್ರಿತ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ರಸವಾಹಿನಿಗಳ 


(Lymphatics ) ದ್ವಾರದಿಂದ ಕೋಷಣಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ನಿಯು 


ಛು 


ಅ 


ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಈ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ ಫಾ. ನಂತರ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹಳೇ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿಯೂ (6011) ಸಂಧಿವಾತ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು. ಕಾಲಿಗೆ ಬಿಡುವ ಬೆವರು ನಿಂತ 
ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಅದು ಪೂರ್ವವಶ್‌ ಬಿಡಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. 
ಬಿಡತಕ್ಕ ಬಿನು ನಿಂತುಹೋದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧವು. ಕಾಲ ಬೆವರು ನಿಂತದ್ದರಿಂಡಾಗುವ ದೃಷ್ಟಿ ದುರ್ಬಲತೆ 
ಮೋತೀಬಿಂದು ( ಕಂಣುಪರೆ) ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ನಷ್ಟಾರ್ತವ. ಕಯ. 
ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳು ಉದ್ಭವಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು. 


ಕಿ 


ಖೆ 


KC 


(Cs 
ಮಾ 


೨೧೬ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿಯ ಸಂಯೋಜಕ ಪರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾದೆ 

ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಮಿದುಳೆ ನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ವಿಚಾರ . 
ಶಕ್ತಿಯು ನಷ್ಟ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾಂದ್ಯ, ಮ್ಲಾನತೆ, ಯಾವತ್ತೂ ನಿದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿದ್ದ ತೆ ಇರೋಣ, ಕಾಳಬೆ ಹುಟ್ಟು ವಂಥ ಸ್ಪಪ್ಪ ಪ ಗಳು. ಮಾನಸಿಕ 
ಕ್ಪೋಭ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ನಷ್ಟವ ಆ *ಲೆಶೂಲಿ, ಕೆಂಪು; 
ಅರ್ಧಾಂಗವಾತದ ಬಭೌವನೆಗಳು, ತ ಆದಿ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು ಸಂಯೋಜಕ 
ಪರಿಯಲ್ಲಿಯ ಸಿಲಕಾದ ವ್ರಮಾಣದ ಕೊರತೆಯ, ದ್ಯೋತಕ ಗಳೇ ಸರಿ. 
ಸೂಕ್ಸ 4 ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಈ ಕೊರತೆಯನ್ನು ತುಂಬಿ ಬಿಟ್ಟಿಲ್ಲ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳಲ್ಲ ನ ನಸು ವಾಗುವವು. 


ಲಾವ ಇ ; 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು 


ಮಿದುಳು: ರೋಗಿಯು ನಿರಾಶನಾಗಿದ್ದು ತನ್ನ ಜೀವವು ತನಗೆ 


ಬೇಸರವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಏಕಾಗ್ರಚಿತೃವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನ ವಿಚಾರ ಬರುವದೇ 
"ವಿಲ್ಲ; ಶರೀರದಿಂದ ಶಕ್ತಿ ಹಿ ಹೀನಮು. ಆಧ ಪೂಟಿ ನಿಂದ ಸಶಕ್ತ ಹಾಗು 
ಗಬ್ಬೆಯಾಗಿರುತ್ತಾನೆ ಣ್‌ ಇಕಿಂಶಾತುರ, ಶ್ರಾಸಿಕ, ನಿಡುತೆ; ಮಂದುಳಿವ 


ದಣುವಿಕೆ; ಸ್ವಲ್ಪ ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ದಣುವಿಕೆಯಾಗು 
ತೃದೆ. ಚಿತ್ತೆ, ಕಾಗ ತೆಯಾಗದ ಕಾರಣ ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹುಡುಗೆಯ 
ರಲ್ಲಿ ಪಠಣಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವವು: ವಿಚಾರ ಮಾಡಲು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಮಸ್ತಕ (ತಲೆ):-- ಕಂಣಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರೋಣ, ಭವ $ ಮುಂದಕ್ಕೆ 
ಆಗಲೀ ಎಡೆಭಾಗಡಲ್ಲಾ ಗಲೀ ಬೀಳುಪೆನೆಂಬ ಭಾವನೆ; ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ 
ಬಂದು ತಲೆಶೂಲಿಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗೂ ಶಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬಟಗಡಲಿ 
ಯಷ್ಟು ಸಂಣ ಸಂಣ ಗಂಟುಗಳು ಎಳುತ್ತವೆ; ತಲೆಶೂಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ, 
ನಾಡಿಗಳು ಹಾರಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ; ತಲೆ ತಂಣಗಾಗುತ್ತದೆ; ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಬಿಗಿದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ; ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಿಂದ 
ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಳಕು ಬರಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
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ಸಿರುತ್ತನೆ; ಗದ್ದಲ, ಶ್ರಮ, ಬೆಳಕು, ಓದೋಣ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತವೆ; ಕಾಸಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದಲೂ ಉಷ್ಕೊ ್ಲೀಪಚಾರದಿಂದಲೂ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಂನ್ಯಾಸ ಅಥವಾ ಕ್ಸಿ ಪ್ರಸಂಗಿ ( ಗಾಢ 
ಮೂಜೈೆ F-Apoplexy) ಯಲ್ಲಿ ಮೂರ್ಛ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಲೆಯ 
ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ ಹೊರಡುತ್ತದೆ ಮತು ಕೈಗಳು 
"ಜಡವಾಗಿ ನೋಯಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ. ತಲೆಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೀವು ತುಂಬುವಂಥ 'ಶೊತ್ಸೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 
'ಅಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ ಸಹ ಇರುತ್ತದೆ. ಸೋರುವಂಥ ಹುಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ 
ಗಟ್ಟ ಹಳಬ ಕೀವು ಬರುತ್ತದೆ. ಸಂಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಲೆಯ 
ಬರುತ್ತದೆ, ನೆತ್ತೆ ತುಂಬಿದ್ದು ಇರುವದಿಲ್ಲ (ಲೈ. ಧಾ.) ತಲೆಯು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಉಂಣಿಯ ಬಟ್ಟೆ ಯಿಂದ ಕಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂದೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿಬೀಳುತ.ವೆ ವ. (ಕಾ. ಸ.) ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಂಣು. 


ನೇತ್ರ: - ಅಶ್ರುನಾದೀ ವ್ರಣ; ( Lacrimal fistula = ನೇತ್ರ 
'ಭಗಂದರ); ಈ ನಾಡೀ ವ್ರಣದಿಂದ ಕೀವೂ ನೀರೂ ಸೋರುತ್ತದೆ: ಕಂಣಿ 
ನಲ್ಲಿ ಚಿಟ್ಲಿ; ಕಂಣು ಹಾಗೂ ಕಂಣು ರೆಪ್ಪೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಕರುವು 
ಗಳು; ಹು ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ವ್ರಣ; ಕೊಳೆತು ಕಡಿದು ಬೀಳುವಂಥ 
ವ್ರಣ; ಮೋ :ತೀಬಂದ ಹು; ಕಾಲಿಗೆ ಬಿಡುವ ಬೆವರು ಬರದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ವೃಷ್ಟಿ ದುರ್ಬಲತೆ; ಓದುವಾಗ ಬರೆಯುವಾಗ ಆಕ್ಸ್‌ ರಗಳು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು 
ಕೂಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಮೈಲಿ ಬಂದು ಹೋದನಂತರ ಕಂಣಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ವ್ರಣ ಹಾಗೂ ಸೋರುವ ಪಿಚ್ಚು; ಕಂಣು ಬರೋಣ; ಕಣ್ಣೊಳೆ 


M 


'ಗಿಂದದಃ 


ಕೈ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು ವದು: ನಂಣುಸೂಲಿ; ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ. 


ಕಿವಿ: ದೊಡ್ಡ ಧ್ವನಿಯು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಘಣ 
ಘುಣಿಸುವ ಸಪ್ಪಳ; ಕರ್ನಿಸಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಸೀತವಾದ್ದರಿಂದ ಬಂದ 'ಬಧಿರತೆ: 


ಕ 
0) 


ಸಹೆವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ಯಲು ಕುರುವುಗಳು; ಒಡೆದ ಕಿಎಿಯೊಳಗಿಂದ ಸೋರುವ 
ಹಳದೀ ಒಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು. ಈ ಔಷಧದ ಧಾವನಜಲದಿಂದ ಕಿವಿ ತೊಳೆಯ 


ತೆ 
[a 
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ಬೇಕು; ಕರ್ಣಾಸ್ಕಿಯು ಸೊಳೆತಿದ್ದು ಅದರಿಂದ ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವು. 
ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ನಾ ನದ ನಂತರವಾಗಲಿ ಈಸಿದ ಸಂತರವಾಗಳಿ ಕರ್ಣದಾಕ. 


ಮೂಗು: ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಕೆಂಪಗೆ; ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ: 
ತಿಂಡಿ; ಸೀನು; ಚಳಿ; ನೆಗಡಿ; ದಟ್ಟಿ ಹಾಗು ಹೊಲಸು ಸುಂಬಳ; "ಸ 
ಯಿದ್ದು ಹೊಲಸು ಸುಂಬಳ್ಳಃ ಉಪದಂತದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕಯದ ಪ ಕೃತಿ. 
ಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಮೂಗಿನ ಎಲುವು ಕೊಳೆತಿದ್ದು ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗು. 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ಹಿತಕರವು. ಮೂಗಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು ಸಣ್ಣ 


ಸಣ್ಣ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಹಳೆಯ ವ್ರಣವಿದ್ದು ಅದರೊಳಗಿಂದ ಉರಿಯುವಂಥ. 
ಸಾ,ವವ್ರು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಥ್ರ; 


J 
ಮುಖಚರ್ಯೇ:- ಮುಖದಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂಟುಗಳು.. 
ಅವುಗಳಿಂದ ನೋವು ಆಗುವದು. ಸೋರೆಯಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಅವು. 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿನ್ನ ಸ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಗದ್ದದ ಎಲುವು. 
ಕೊಳಯುತ್ತ ದೆ. 


ಮೋರಿ: ಲಾಲಾ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವು. (1 ಗಟ್ಟಿ ಹಳದೀ ಕೀವು. 


ಸೋರುತ್ಕದೆ. ) ಬಾಯಿ ಬರುವದು. No ತುದಿ ನವಿನಲ್ಲ ವ್ರಣ. 

ನಾಲಿಗೆ: ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿರುಸಾಗಿಯೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿಯೂ ಇರು 
ವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು .. ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಕೂದಲ 
ಇದ್ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. 

ಹಲ್ಲು: ಹಲ್ಲುಗಳು ಸಡಿಲಾಗುವವು; ಸ್ವಲ್ಪ ಒತ್ತಿದರೆ ಒಸರಿ 
ಗಳು ನೋಯುವವು; ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ನೋವು; ಅದು ರಾತ್ರಿಯಕ್ಗೆ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು; ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ ನೀತೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಳ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕಾಲಿಗೆ ಚಳಿ ತಾಕಿ ಹಲ್ಲುಬೇನೆಯಾಗಿದ್ದರೆ 2 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದ:; ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಕುರುವು; ಹಲ್ಲಿನಮೇ 
ವ್ರಣ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲುಬೇನೆ; ವೇದನೆ ಬಹಳ, ಒಳಗಿನ ಭಾಗದ 
ದ್ವಂತೆ ಭಾವನೆ; ಹಲ್ಲಿನೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು. 
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ಗಂಟಲು: ಗಂಟಿಲ ವಾಳವು ಬೆಳೆಯುವದು; ಕರಿನಾಲಿಗೆಯೆ. 
ದಾಹ; ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಇಳಿಯುವದು; ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಹತ್ತಿದರೆ 
ಅದನ್ನು ಬೇಗನೆ ಹಣ್ಣುಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು; 
ಇದರಿಂದ ಗುಣ ಬರದಿದ್ದ ರೆ, ಅಂತರ್ಗಲನವು ಪ್ರಾರಂಭವಾದರೆ, ಕಲ್ಪ. ಸ 
ಹೊಡಬೇಕತು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ ವ್ರಣ; ದಟ್ಟಿ ವಾದ ಹಳದೀ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ಮದೆ.. 


ಜಠರ:- ಕೂಸುಗಳು ತಿಂದಕೂಡಲೆ ಕಾರುತ್ಮವೆ; ಕಾರಿಕೆ ಹುಳಿ 
ಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ; ( ಕಲೈ. ಫಾ. ಫೇರಂ. ಫಾ. ) ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು. 
ಮೈಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ; ಬಹಳ ದಿನದ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ; ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ಸುಡುತ್ತದೆ; ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುತ್ತವೆ; ಮೈಗೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವದು; ಈ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.. 
( ಕೇಟ್ರಿಂ. ಘಾ. ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.) ಮುಂಜಾನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು: ಬಿಸಿ. 
ಅನ್ನದ ಹಾಗು ಮಾಂಸದ ಬೇಸರ; ಅರುಚಿ; ಹಸಿವೆ ಬಹಳ ಆಗುತ್ತದೆ; 


ಉದರವೂ ಮಲವೂ:;-- ಯಕೃತ ವಿದ್ರಧಿ ( ಯಕೃತದಮೇಲೆ- 
ಆಗುವ ಕುರುವು ); ಯಕೃತವು ಗಟ್ಟಿ ಹತ್ತುತ್ತದೆ, ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ತುಟಿ 
ಬಾಯುವದು; ಬಹಳ ಹೊಲಸು ಜುಲಾಬವಾಗಿ ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಗುಣಕಾರಿಯು. ಗೆಬ್ಬೆ ಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿ 
ಗಳು ದೊಡ್ಡ ವಾಗುವ ವು; ಮೈಲೀ ಜುಚ್ಚಿದನಂತರ ಹುಡುಗರಿಗೆ 22. 
ಹೊಲಸು ಅತಿಸಾರವು; ಮಲಕ್ಕೆ ಕೊಳೆತ. ನಾತ ಬರುತ್ಕದೆ; ತಲೆಗೆ ಹುಳಿ 

ವರು ಬರುತ್ತದೆ; ಉದರ ಭಾಗವು ಗಟ್ಟಿಯಾ/ ಬಾತಂತೆ ಬಿಸಿ ಇರುತ್ತದೆ; 

ಜುಲಾಬು ತಿಳಿನೀರಿನಂತೆ ಗ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುತ್ತದೆ; 
ಅವರೋದಧಕ್ಕೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ 
ಅಭಾವ; ಮಲವು ತಿಣಿಕಿದನಂತರ ಹೊರಬಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ; 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ವೇದನೆ ಬಹಳಾಗುವದು; ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು 
ಬಿಡುವದು; ಭಗಂದರ ಹಾಗು ಕೃವಿಂಜನ್ನು ಶೂಲವು. 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಚಳಿ; ಮೂತ್ರದೊಳ 
ಗಿಂದ ಕೀವು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತದೆ; ಠಕ್ಕ ವೂ ಸೋರುತ್ತದೆ; ಒಂತಿನ. 
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ಮೊಲಕ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ; ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು 


ಚ್‌ಗಸುಗಳ್ಟೆ ಕೂಡುತ್ತವೆ 


ಪುರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ:-- ಮೂತ್ರವು ನೆಲದಮೇಲೆ ಬಿದ್ದು 
ಒಣಗಿದನಂತೆರ ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ ಬಳೇಬಣ್ಣದ ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ; 
ಸಂಭೋಗೇಜಿ ಯು ೫1 ವಾಗುವದರಿಂದ ಬರುವ. ಅಸ್ತಸ ಸೃತೆ; ತಲೆಯಲ್ಲಿ 


» 


“ಯಾವಾಗಲೂ ಸಂಭೋಗದ ವಿಚಾರಗಳೇ; ಸಂಭ ಸೋಗದನ ನಂತರ ದಣುವಿಕೆ; 
`ನಪ್ರಂಸಕತ ಾ: ವೃಷಣದಮೇಲೆ ತಿಂಡಿಯೂ ಬೆವರೂ; ರೇತಸ್ಪ ಲನ; ವೃಷಣ 
'ಜಲವೃದ್ಧಿ; ಬಹಳ ದಿನದ ಉಪದಂಶ: ಇಂದ್ರಿಯವು ಬಿರುಸಾಗಿ ಆದರೊಳ 
ಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವುದು; ಒಹುದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹವಿದ್ದು ದಟ್ಟಿಗೆ 
ಜಳದೀ ಸಾ ವವು ಹೋಗುವದು. 


NS, 


ಸ್ತ್ರಿ ಜರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ: ಮುಟ್ಟಾದಾಗ ಕಾಲಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ಬೆವರು ಅವರೋಧವಿದ್ದು ಮೃಯಲ್ಲ ಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಣ್ಣಗೆ; ಮುಟ್ಟು 
“ಹೆಡಿಮೆ ಫಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುಸು ಮುಟ್ಟು ಬೇಗನೆ ಆಗುವದು: ಅದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ; ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ 'ನಿಂತಕೆ ಮುಟ್ಟು, ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ಅ ೦5 ₹9 ಣಿ ಬ ಕ್ರ 
ವದು ( ಅತ್ಯಾರ್ತವ ): ಮುಟ್ಟಿನ ದಿವಸಗಳು ಬಂದು ಹೋದಬಳಿಕ 
-ಮುಟ್ಟಾಗುವದು; ಜನನೇಂದ್ರಿಯದಮೇಲೆ ತಿಂಡಿಯೂ ಉರಿಪೂ ಇರುವದು 
ಕಾಮೇಜ್ಛೆಯು ಪ್ರಬಲ: ಸೆರಗು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು; ಸ್ರಾವವು 
"ಉರಿಯುವದು; ತಿಂಡಿ ಬಡಿಸುವಡು; ಒಂಜಿತನ: ಸ್ವನವಿದ್ರಧಿ ( ಸ್ತನದ 
ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಗಂಟಿ ಅಥವಾ ಘುರುವು ) ಸೃನವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದು 
ನೋವೆ ಬಹಳ; ಸನದ ತುದಿಯಮೇಲೆ ನೀಳಿದಂತಾಗಿ ವ್ರಣವಾಗುತ್ತದೆ: 
ಸ್ತನದಲ್ಲಿ ಬಿರುಸು ಗಂಬುಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರ. 
ತ್ರದೆ; (ಕಾ.ಮೂ, ) ಸ ನದಲ್ಲಿ ನಾಡೀವ್ರಣ ( Fistula ) ಗುದದ್ವಾಃ 
“ದಲ್ಲಿ ಭಗಂದರವ್ರ; ಅದರೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ಕೀವ್ರ ಸೋರುವದು 
ಶ್ಚಸನೇಂದ್ರಿಯ:-- ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯ( 


A 2) ( ಕಲೈ . ಸ) ಎದೆಯ ಯಾವದೇ ಹಗ 
ದಟ್ಟ, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ರಾವ ಹ ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಗೆಂಟಪಿ 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೨೧: 


ಘರಘರಿಸುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಕಫವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಡಿಲಾಗುತ್ತ ದೆ; ಬೀರ್ಣ 


೨ 


ಬ್ರರವಿರುತ್ತದೆ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಒಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಆಶತ್ತತಿ 
ಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ; (ಕಲ್ವೆ. ಫಾ; ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ. ) ಕಫಕ್ಟಯ; ಒಹು 


ದಿವಸದ ಶ್ಹಾ ಸನಲಿಕಾದಾಹ; ಸಣ್ಣ ಹಾಗು ಅಶಕ್ಕ ಹುಡುಗ 
ತಮೊ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು; ದನಿ ಕೂಡುವದು. ಗಂಟಲಿನ 


ತಿಂಡಿ 'ಏಡುತ್ತದೆ: ಅದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ; ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದಾಗಲೂ 
ಜಿ 


೧೨ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದಾಗಲೂ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ: ಗಂಟಲು 
ನೋಯುತ್ತದೆ: ಅದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ; ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 


ಈ ಗ್ರ 
ಕಫದ ಹೊಲಸು ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಅಶಕ್ಕ ತೆಯಿದ್ದು. ದಟ್ಟಿ, ಹಳದೀ 
ಕೇವಿನಂಥ, ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಇದೇ ಇತ್ತೆ ವಿಶೇಷ ಲಕ ಣವ್ರ. 


ರುಧಿರಾಭಿಸರಣ:-. ಒಹುದಿವಸದ ಹೃದಯದ ರೋಗವು: ಬಹಳ 
ಜೋರಿನಿಂದ ಚಲನವಲನವು ನಡೆದಾಗಲೂ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುಳಿತಾಗಲೂ 


ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಡಿಯಾದರೂ ವೇಗದಿಂದ ಹಾರುತ್ತದೆ. 


ಕಂತ್ರಿಗೆಯೂ ಬೆನ್ನೂ:-. ಎರಡೂ ಹೆಗಲುಗಳ ನಡುವೆ 
ನೋಯುತ್ತದೆ; ಅಸ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆ, ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯು ಮಣಿಯುವದು; 
ಅದರಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ ಫೈ ಭೆಯೂ; ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯ ಮೇಲೆ ನರೋಲಿಗಳು: 
ಜಫಘ-ನಾಸ್ಸಿ ಸಂದುಗಳೆ ರೋ ಗದ ಲ್ಲ ಕವಾಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಲಕ್ಕೆಂದು 


ಬದನ ಕ ತ 


ಫೈಕಾಲು:- ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುವಂಥ ಬಹಳೆ ಒಳಗಿನ 


ಕ 
ಲು 


ಗಾಯಗಳು: ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ದಟ್ಟಾದ ಕೀವ್ರ ಸೋರು 
ಗಾ ತು ವ ವ್ರ; ಉಗುರು ಸುತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಬೇಗನೆ ತೀವ್ರ ಆಗುವದತ ಕ್ರೂ 


ಆಗಿರುವ ಕೀವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಟೂ ಹಾಗು ಹೊಸ ಉಗುರು ಬೇಗನೆ ಬೆಳೆಯ 


ಲಿಕ್ಟೂ ಉತ್ತೆ os ಕ್ಟ 3ಸಧಪೆಂದು ಅದನು ಕೊಡುವದುಂಟು. ಹಳೆಯ 
ವ್ರಣವ್ರ; ಅದರಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಹಾಗು ಉರಿಸು. ಬಹುದಿವಸ ಮುಂದೆಬೇನೆ, ಬಹಳ 


೧ದೆದೆ 


ಬಾನಿನಿಂದ ಕಾಲು ಮದಿಷಲಿಕ್ಲೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಅಸಿ ಗಳಫ್ಲಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಪ ೧೧ ಛು ಗಿ 
ಅಂಬಾನಿ ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ: ಎಲುವುಗಳಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತುತ್ತದೆ; ನಾಡೀವ,ಣ; 
ಟ್ರ “ಬ್‌ 


ಬಟ 


೨೨೨ ೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


( ಭೆಗಂದರ=F;stula ); ನಾಡೀವೃ್ರಣದೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಕೀವು ಸೋರು 
ತ್ತದೆ; ತೊಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕುರುವುಗಳೂ ನಾಡೀ 
:ವ್ರಣಗಳೂ; ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತದ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು, ಬೆವರು 
ಇಂಗಿ ಹೋದರೆ ಕ ಸಿಯ) ನಷ್ಟಾ ರ್ತವ, ಮೋತೀಬಿಂದು ಮುಂತಾದ ಕೆಟ್ಟ 
ರೋಗಗಳು ಉದ್ದ 'ಿಸುತ್ತವೆ ಮ RE ಹೊಲಸು ಬೆವರು ಜಸ 
ಉಗುರುಗಳು ೫೫0೬8 ಬೆಳೆಯದೆಯೂ ಇದ್ದು ಅವುಗಳಮೇಲೆ ಬಿಳೇ 
ಕಲೆಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ; ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈಗೆ ಒರಟಿ ಬರುತ್ತವೆ; ಬಹಳೆ 
ನಡೆದಬಳಿಕ ಕಾಲುಗಳಿಗೂ ಬೆರಳುಗಳಿಗೂ ನೋವಾಗಿ ಒರಟಿ ಬರುತ್ತವೆ; 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ದಣಿದಂತೆ ಒಡವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಡಿದು ಬೀಳುವಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ನಿದ್ದೆ ಮುಂತಾದ್ದು:-- ಅಪಸ್ಮಾರ; ಅಪಸ್ಮಾರ ಸೂಲಿಗಳು 
4 Fits) ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತವೆ; ಸೂಲಿಗಳು ಬರುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತ 
ವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಭಾಸವಾಗುತ್ತವೆ; ಸೂಲಿಗಳು ನಿಂತು 
ನಿಂತು ಬರಲಾರಂಭಿಸುತ್ತವೆ (ಕಲ್ವೆ .- ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.) 
ಶುಕ್ಲಪಕ್ಸುದಲ್ಲಿ ಬರುವ ಜು ಸೂಲಿಗಳಿಗೆ ಇದರಿಂದ ವಿಶೇಷ 
ಬೂ 2210058 ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿಯ ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ 
ಅಲ್ಲ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗೌತ್ತದೆ: ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಳೆ 
ನೀತೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಸೆಮಾಧಾನವಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಹಿನ್ನಿ «ರಿಯಾ: 
೦ಪ; ಸ್ನಾಯು ವೈಕಲ್ಯ; ನಡೆಯುವಾಗ ಜೋಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ 
ಲ್ಪ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸವಾದರೂ ಕೂಡ ಸೂಲಿಗಳು ಬರುತ್ತವೆ; ದಣಿವ 
ಬಹಳಿದ್ದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ನಿದ್ರಾನಾಶ; ನಿದ್ದೆಯ 
ಬಡಬಡಿಸುವದು; ಸೆಟ್ಟಿ ಕನಸುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ; ವೃದ್ದ ರೋಗಿಗಳಿ: 
ಹಾಗು ಕಯದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ನಿದ್ದೆಯು ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ನಿದ್ದೆಯ: 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುತ್ತವೆ. 


ವಿ 


PA: 


ಜೃರ:- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ ಹರಿಯುತ್ತಿದ 
ಖೇ ರ್ಣಟ್ಟಿ ರ ಬರುತ್ತದೆ; ಅದರಿಂದ ಕಾಲಿಗೆ ಉರುಪು ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಇ. 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೨ 
ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ ಅಲ್ಲಾಡಿಧರೂ ಮೈತುಂಬ ಮುಳ್ಳು ಬರುತ್ತವೆ; ತಂಪ್ರು 
ಹವೆ ಸಹನ ವದ; ಮಧ್ಯಾನ್ನ "ದಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ವರ 
ಬರುತ್ತವೆ; ಕಾಲಿಗೆ ಉರುಪು; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರುಬಿಡುತ್ತದೆ; ಸ್ಳು ಧಾ 
ನಾಶವೂ ದಣುವಿಕೆಯೂ; ಕ್ಸಯಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜನರು 
ಬಹಳ ಬಿಟ್ಟು ದಣುವಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಲೆಯ ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತು ಹೊಲಸು ನಾತದ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು; ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸಿದ್ದ 
ವಾಗುವ ಕಾಲಸ್ಕೆ ಬರುವ ಜ್ವರಕ್ಕೂ ಸಿದ್ದವಾದ ಕೀವು ಮೈಯೊಳಗೆ 


ಇಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ, ಬರುವ ಜ 1, ರಕ್ಕೂ ಇದರಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಶೀವಿನಿಂದ ರಕ ಸ್ತ ಸೆಟ್ಟು ಬರುವ ಚ ತ್ರ 


ತ್ಮಚೆ;-- ತಿಂಡಿ; ಉರುಪು: ಬೊಕ್ಕೆ: ಗಂಟು; ಹುಣ್ಣು; ವ್ರಣ; 
ನರೋಲಿ; ಉಗುರುಸುತ್ತು; ಕೀವು ಬರುವಂಥ ಹುಣ್ಣು ಗಳು; ಉರಿ 
ಪೈಣು; ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು. ಕೀವು ಆಗುವಂಥ ಹುಣ್ಣು 
ಗಳು ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತವೆ; ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ; ವ್ರಣದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಫೆಂಪು 
ಮಾಂಸವು ಬರುತ್ತದೆ; ವುಣದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಕಪ್ಲಾಗಿಯೂ 
-ಎದ್ದಂತೆಯೂ ಕಾಣುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರೊಳಗಿಂದ ಉರಿಯುವಂಥ 
ಹೊಲಸು ಕೀವು ಬರುತ್ತದೆ; ಉಗುರಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ವ್ರಣ; ತ್ವಜೆಯ 
ಬೇನೆಯು ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಕೀವು ಮಾತ್ರ ಕೂಡಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ; 
ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಆದನಂತರ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು; ಮೈಲಿ 
'ಯನ್ನು ತೆಗೆಯಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಉಂಟಾಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲೆ ಸಹ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬಹುದು; ಮಹಾರೋಗ ( ಲೆಪ್ರಸಿ) ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮೂಗು ಕೊಳೆತು ಕಡೆದು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ; ಹುಣ್ಣುಗಳಾಗಿ 
ಕೆಂಪು ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ; ಮುಳ್ಳು ಇಲ್ಲವೆ ಒಳಗೆ ಮುರಿದಿದೆ 
ಅಥವಾ ಇದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಡವಲಿಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಸಹಾಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಇತರ ಅವಯವಗಳು: ಹುಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಹಣ್ಣು ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು (ಕಾ. ಮೂ, ); ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಬಾವು (ಕಾ 


೨೨೪ ೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮಗಳು 


ಲ್ರಿ ಮಿ 


ಮೂ.) ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಗಂಟು ಕರಗದಿದ್ದರೆ ಹಾಗು ಕೀವು ಆಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಪ್ರಾರಂಭವಾದರೆ; ಕೀವು ಆಗುವಂಥ ಗ್ರಂಧಿಯೊಳಗಿಂದ ದಟಾ ದ ಹಳದೀ 
ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದ ಶೆ; ಉರುಪುಳ್ಳ ಬಾವು; ಭಗಂದರ; 
ನಾಡೀವ್ರಣ; ಐಲುವಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿ ಅದು ಕೊಳೆಯುವದು; ಸ್ರಾವವು. 
ಹೊಲಸಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಒಲಶೋಥ; ಉದರ; ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಅಶಕ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ವೃದ್ಧಿ ಮತ್ತು ಕ್ಷಯ: ಹುಣ್ಣಿವೆಯ ದಿವಸ ಹಗಲೂ ಇರುಳೂ: 


[ 


a 
ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ: ಕಾಸುವದು; ಬೆನ್ನ ಕೋಣೆ: 
ಯೊಳಗೂ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತವೆ; 
ತಲೆಗೆ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಕಟಿ ಕೊಂಡರೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ತಲೆಯು. 
೧ಿ § ಕ್ರಿ ರ್‌ 


ನೆಟ್ಟಿ ಗಾತ್ಮದೆ; ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ, ಕೆಮ್ಮು, ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ 
ವೇದನೆಯಿದ್ದರೆ ಕಾಸುವದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ; ಬಿರುಗಾಳಿ: 
ಬಿಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸೀತೆ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸೀತೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಕಾಲಿನ ಮೇಲೆ ಬಿಡುವ ಬೆವರು. 
ಇಂಗಿದಲ್ಲಿಯೊ ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. 

ಉಪಯೋಗ: ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೬ ೬ ಅಥವಾ ೧೨ ೬ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಆದರೆ ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ. 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದಲೇ ಗುಣ 
ಬರುವದು. ನರೋಲಿ, ವ್ರಣ, ಪಿನಸಿ, ಕುರುವ ಮುಂತಾದ ರೋಗ. 
ಗಳಿದ್ದರೆ, ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹೆಚ್ಚಬೇಕು; 


ಸಂ ಚ ಸ 
ಧಾವನಜಲಮಾಡಿ. ತೊಳೆಯಬೇಕು.  ಕೀವಾಗುವಂಥ ಬಾವವುಳ್ಳೆ 
ಹ 


ಗ್ರ೦ಂಥಿಗೂ ಬಹಳ ದಿವಸದ ವಿದೃಧಿಗೂ "" ಸಿಶಿಕಾ'' ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ಕೀವು ಆಗಿದ ರೆ, 
ಆಥವಾ ಆಗುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ, ೩೦ ೬ ಇಲ್ಲವೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ" 


೨ ೧೧ 


ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹಳೆಯ ರೋಗವಿದ್ದರೆ ದಿನಾಲು 


ಆ 


ಒಂದು ಸಾರೆ, ಶೀಘ್ರಪರಿಣಾಮಿ ರೋಗವಿದರೆ ೨-೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ 


ತೊಡಬೇಕು. ಸನ್ಯಾಸ (ಮೂರ್ಛೆ) ಅಪಸ್ಮಾರ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಿಗೆ: 


ಲು 


ಸಿಲಿಕಾ ೨೨೫ 


೩೦ * ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವದು 
ನೆಟ್ಟಗೆ. ಈ ಔಷಧದ ಪರಿಣಾಮವು ಬಹುದಿವಸ ತಡೆಯು ವಂಥ 


ದಿದ್ದುದರಿಂದ ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಬೀರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಬಂಧಃ-- ಕೀವು ಆಗುವ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಸಲ್ಲದ ಸಂಬಂಧವು ಬರುತ್ತದೆ; ಸಿಲಿಕಾ ಕೊಟ್ಟರೆ ಕೀವು ಬೇಗನೆ 
ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ; ಕಲ್ಪೆ. ಸಲ್ಪವು ಕೀವು ಆಗುವ ಸ್ಲಿತಿಯನ್ನು ತಡೆಯು 
ತ್ಮದೆ, ಹಾಗು ಗಾಯವನ್ನು ಬೇಗನೆ ಮಾಯಿಸುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯನ್ನು 
ತೆಗೆದದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಕ್ಟ್‌ ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಗುಣ ಬರ 
ದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಶ್ರುನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿವ್ರಣದ ಮೇಲೆ: 
ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಲಕ್ಸ್‌ ದಲ್ಲಿ ತರತಕ್ಕದ್ದು. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ಚುರ ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾಸದನಂತರ, ನಿದ್ರಾನಾಶದಲ್ಲಿ 
ಕಾಲೀಘಾಸದ ನಂತರ, ಹಾಗು ನೃಷಣಜಲವೃದ್ಧಿಯಕ್ಲಿ ನೇಟ್ರಿಂ. ಸಲ್ಲದ. 
ನಂತರ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಕಿವಿ ಒಡೆದು ಕೀವು ಸೋರು 
ತ್ಕಿದ್ದರೆ ಮೊದಲು ಕಾಲೀ. ಮೂರವನು ಕೊಟ್ಟು ಬಳಿಕ ಇದನ್ನು 


ಷ್ಲ 
ತೊಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಮಾಣಃ-- ೪-೫ ವಡೆಗಳನ್ಟು ಅಥವಾ ೩-೪ ಗುಂಜಿ ಪುಡಿ 
ಯನ್ನು ದಿನಾಲು ೩-೪ ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. *ಕುರುವು ಹಣ್ಣುಮಾಡುವ 
ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ 
ಹಳೆಯ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 


ದನ್ಬು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬಾರದು. 


@ 


೫೨೭೧೯೮ 


೨೨೮ ವಿದಾನ 


ವ್ರಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲುಓರ ಹಾಗು ಸಿಲಿಕಾ ಎಂಬ. 
ಎರಡು ಕ್ಲಾರಗಳೆ ಸ್ಪತಂತ್ರವಿದ್ದು ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾವೇಶ 
ವಾಗುವಂತೆ ಇಲ್ಲ. 


ಈ ಮೂರು ಭಾಗಗಳ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳನ್ನು ಸ್ಫೂಲಮಾನದಿಂದ ಕೆಳೆಗೆ 
ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಅವುಗಳನ್ನು ಚೆನಾಗಿ ಲತ ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಆಯಾ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದಾಗ ಆಯಾ ಕ್ಸಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿರುವವೆಂದು ತಿಳಿದು, ಆ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವೆ. 


ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಆತನಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು, ಬಳಿಕ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 


ಗೊತ್ತುಮಾಡಬೇಕು. 
ಮೊದಲು ಫಾಸೆ. ಶೀಟಿಗಳ ಭಾಗವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ಮಾ. ಫಾಸ್ಟೆ. ಸೀಟಿ 


ಲ) 
ಗಳ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಇರುತ್ತ ವೆ. 
ಫಾಸೇಟಿದ ಜ್‌ ತ್ರಾಸಿಕ ಸ್ವಭಾವದವ, ಅಂಬುಬುರುಳ್ಕ 


ತೆ 


ಉತಾವಳಿ, ಚಿಂತೆಮಾಡುವವ, ಮ್ಲಾನ, ಹಾಗು ನಿರುತ್ತಾಹಿಯಾಗಿದ್ದು 
ಆತನಲ್ಲಿಯ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಜೈತನ್ನವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿಯೂ ಬಲಹೀನ 
ಖೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವವು ಸಿಟ್ಟಿನ ನದಾಗಿರುತ್ತದೆ; ತೊಗಲು 
ಕೂದಲು ಮೆತ್ತ ಗೆ. ಹಾಗು ಮಿಂಚುತ್ತವೆ ವೆ; ತ್ರಚೆಯು ಹಳದಿ 
ಹಾಗು  ನಿಃಸತ್ರ; ಸಿಟ್ಟು ಬಂದಾಗ ಮಾತ) ಅದು "ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ; 
ಮುಖಚರ್ಯೆ ಬಾತಿರುವದು; ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳನಟ್ಟಿರುವವು; ಕಣ್ಣಿನ ವ 


ಲ 
ನ 
೫೧3 


ಸುತ್ತಲು ನೀಲವರ್ಣದ ವರ್ತುಲ; ಹೀಸ ಅಶಕ್ತ ತೆಯು ಬಹು ಬೇಗ 
ಬೆಳೆಯುವದು; ಆತನು ಬೇಗನೆ ಸೊರಗುತ್ತಾನೆ. 

ಮೇಲಿನ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಸ್ಮೂಲಮಾನದಿಂದ ಈ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ. 
ಪಟ್ಟಿ ಐದೂ ಸ್ಪಾ ರಗಳಿಗೆ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಬೇರೆ 
ಬೇಕ ಕಾರಗಳ 'ವತೀಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಇನ್ನು ಕ್ರಮದಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ತೊಡುತ್ತವೆ. 


ಕಲೈೆರಿಯಾ ಘಾಸ:-- ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಮುಪ್ಪಿನ ಮುದುಕ 
ರಂತೆ ಕೃಶವಿರುತ್ತದೆ. ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದು 


೧೨ ಕ್ಲಾರಗಳ ನಿರ್ದುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೨೯ 


ಮತ್ತು ನಿರಿಗೆಗಟ್ಟಿ ದ್ರು. ಕಿವಿ, ಮೂಗು, ಮುಂತಾದ ಮಹುತ್ತದ ಬೇರೆ 
ಸ್ಕಳಗಳು ತಣ್ಣ ಗಾಗಿರುವವು. ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು; ಆಶೆಗಳು; 
ಗ ಗಳು; ಹಾಗು ವ ಣಗಳು; ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೂ 
ಹೆಂಗಸ ರಿಗೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಮೋರೆಯ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುತ್ತದೆ. 
ತೆಳಗಿನ ತುಟಿಯೆಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ದೊಡ್ಮದಿದ್ದಂತೆ ಭಾಸ 
ವಾಗುತ್ಮದೆ. ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದು ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಮಾತ್ರ ಸಣ್ಣದೂ 
ಸೊರಗಿದ್ಲೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಿಯೂ ಕಾಲುಗಳು 
ಸಣ್ಣ್ಯಾಗಿಯೂ ಪ್ರಮಾಣ: ಶೂನ್ಯವಾಗಿಯೂ "ಇರುತ್ತವೆ ವೆ. ಸಂದುಗಳು 
ಸದು ವ ಮದ್ಗಾ ) ಗಿರುತ್ತವೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಶೃಮವಾದರೂ ಮುಖ ದ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣಗೆ 


ಬೆವರುಬಿಡುವದು. ರೋಗಿಯು ಅಸ್ಪಸ್ಪಸಿರುಪದರಿಂಸ ಆತನಿಗೆ ಮೇಲಿಂಡ 
ಮೇಲೆ ಸ್ಮಲಾಂತರ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು. ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಶಕ್ಕತೆಯ 
ಮೂಲಕ ಹಾಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ತಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆತನು ಶಾಂತಶಚಿತ್ತ 
Wo ಸುಮ್ಮ ತ್‌ ಬಿದು ಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ಕಾಣುತ್ತ ಡ್ರೈ ಚರಕ ಜಸು 

ಗತಿಯು ಹಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತ್ರಚೆಯ ಮೇಲಿನ ಸಿರಗಳು ಉಬ್ಬಿ 
ದಂತೆಯೂ ಸ ಸಷ್ಟವಾಗಿಯೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ ವೆ. 


*ಇಲೀ ಫೂಸ:- ಕಾಲೀ ಫಾ ಜು ಜಾ, ರೋಗಿಯು ಅರ್ಥ 
ಮರ್ಥ ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಮಲಗಿರುತ್ತಾನೆ; ಅಥವಾ ಒಂದೇ 
ಕಡೆಗೆ ದಿಟ್ಟಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಾಜಿನಂತೆ ಲಕಲಕ 
ಹೊಳೆಯ. ಎ. ಸಂಪೂರ್ಣ ಕಣ್ಣು ಕಿರಿದು ನೋಡುತ್ತಾನೆ. ಮುಖ 
'ಚರ್ಯೆಯು ಸುಂದಾಗಿ ಮಾದಕಪಡಾರ್ಥ ವನ್ನು ಸೇವಿಸಿದವರಂತೆ ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಜರ್ಯೆ ಸೊರಗಿದು 3 ಕಣ್ಣು ಗಳು ಒಳನ`ಬದ್ದು, ತೊಗಳು 
ಪ್ರ, ಪೀಲಿ, 4. ಜಃ ಫ್ರಾ ಣಿಸುತ್ಮದೆ. 


ನೇಟ್ರಿಂಘಾಸ-- ರೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲು ಸುಂದಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಯಾವಾಗಲು ಮುಚ್ಚಿ ದಂತಿರುತ್ತವೆ. ಅಂಜಿಕೆ, ಅಳದ ಇ 
ಬೆದರಿಕೆ, ಚಿಂತೆ, ಗಾಬರಿ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಮುಖದಮೇಲೆ ಸಷ, 


೨೨ ಧಿ 


ವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಮೋಹಕತನವು ಕಾಣುವದೇ 


೨೧೦ ನಿದಾನ 


ಲ್ಲ. ಸ್ನಾಯುಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅಸ್ಚಿಗಳೇ ಬೆಳೆದಿರುವಂತೆ ಕಾಣು: 
ತ್ತದೆ. ಕಿವಿಗೂ ಮೂಗಿಗೂ ಒಂದೇಸವನೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು' 
ಅವುಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ. 

ಫೆರಂಫಾಸ:- ಮುಖವು ನೀಲಿ, ಕರ್ರಗೆ, ಹಾಗು ಸಪ್ಪಗೆ. 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಯಾವಾಗಲು ಕೆಂಪಾಗಿರುವವು. ಕೈ ಸ್ಲೇಷ್ಟಲ ತ್ವ ಜೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗೆ 
ನಾಡಿಗಳು ಟಣಟಣ ಹಾರುತ್ತಿದ್ದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸ ತ ನಾಕ 1 
ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಕಷ್ಟ | ದಾಯಕವೂ. ಸಿ ಹೊಳ್ಳೆಗಳು ಹಾರುತ್ತವೆ.. 
ಹಣೆಯ ಮೇಲೆಯೂ “ಗದ್ದ ದ ಮೇಲೆಯೂ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳು. ಮುಖದಮೇಲೆ ಶಿಥಲತೆ, ಅಸ್ಪ ಸ್ರ ತೆ, ಹಾಗು ಹೆದರಿಕೆ ಇರುತ್ತ ವ 
ಜ್ವರ ಮತ್ತು ದಾಹ. ಇಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖವು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮುಗ್ಗೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ:-- ಮುಖವು ದುಃಖ, ಕಷ್ಟ. ಅಂಜಿದಂತೆ,. 
ಸಪ್ಪಗೆ, ಹಾಗು ಚಿಂತಾಶುರವಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಳುವೆಯ ಬೇಸರ. ಜನರ. 
ಸಹವಾಸವು ಬೇಡಾಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಆಗುವ ವೇದನೆಗಳ ಮೂಲಕ 
ಇಂಥ ಮನೋವೃತ್ತಿ ತ್ರಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮೋರೆಯ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು. 
ಜೋತುಬಿದ್ದದ್ದು. ರೋಗಿಯು ಸೊರಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆತನ ತ್ವಚೆ ಕಳೆ 
ಯಿಲ್ಲದ್ದು. ಮಹತ್ವಾಕಾಂಸ್ಚೆ ಯು ಬಹಳವಿದ್ದರೂ ಬೇಗನೆ ದಣಿಯೆ 
ತ್ಲಾನೆ; ಆದ್ದರಿಂದ ಕೈಯಿಂದ ಕೆಲಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಗಡಿಬಿಡಿ ಬಹಳ: 
ವಿದ್ದರೂ ನಿಚಾರವು ಕಡಿಮೆ. ವಿಚಾರಗಳು ಬೇಗನೆ ತೋಚುವದಿಲ್ಲ.. 
ಮಾತನಾಡುವಾಗ ಕೈಕಾಲ ಸನ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಾನೆ. ಇಚ್ಚಾಶಕ್ತಿಯು 
ತೀರ ಕಡಿಮೆ. ನೋವು ak ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಿಗಟು 
ತನವು ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಂತದ ಇಚ್ಚಾ 38 ಠಿ ಯು ಕಡಿಮೆಯಿದ್ದ ದ. 
ರಿಂದ ಬೇರೆ ಜನರಿಗೆ ಬೇಗನೆ ವಶನಾಗುತ್ತಾ ನೌ ಅನುಕರಣಶೀಲನು.- 

ಸಲ್ಪೇಟಗಳು: — ಫಾಸ್ಟೇಟಿ ಅಥವಾ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ ಕೊಡತಕ್ಕು. 
ರೋಗಿಗಳಿಗಿಂತ ಸಲೆ ೇಟಿಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕ ಕೋಗಿಗಳ ಶರೀರವು ಕಡಿಮೆ 
ನಾಜೂಕ ಇರುತ್ತ ದ್ರೆ ಅಂದರೆ ನ ದೆ. ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಚಲ್ಲ 
ಲೃಡುವ ದ್ದ ್ರೈವ್ಯಗಳು ( ಅಂದರೆ ಬೆವರು, ಸ್ರಾವ, ಉಸುರು ಮುಂತಾದ 


೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ನಿರ್ದುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೩೧ 


ವಿಸೃಷ್ಟ ದೃವ್ಯಗಳು) ಹೊಲಸು, ದುರ್ಗಂಧ, ಕೊಳೆತ ನಾತವುಳ್ಳವು 
ಇ ವೆ. ಮುಖವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಸಪ್ಪಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಹೊಳೆ, 
ಕಿವಿ, ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳು ಮಾತ್ರ ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತವೆ. ತಲೆಯನ್ನು 
ಹೊರುವ ತ್ರಾಣವು ಗೋಣಿನಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಲೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಬಾಗಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಸಣ್ಣ ತಳೆದಿಂಬಿನ: 
ಮೇಲೆಯಾಗಲಿ ತಲೆದಿಂಬು ಇಲ್ಲದೆಯಾಗಲಿ ಮಲಗುತ್ತಾನೆ. 


ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿರುವ ಮೂರೂಕ್ಕಾರ 
ಗಳಿಗೆ ಸೂ ಿಲಮಾನದಿಂದ ಪ ವೆ. ಇವುಗಳ Fp ಪ್ರ No 
ಕಾರದ ದಿಶೇಷ ಲಕ ಣಗಳನ್ನು ತಳಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಸಲ್ಪ: — ಸರ್ವಸಾಧಾ ch ಮುಖದಮೇಲೆ 


ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳಾಗಲಿ ಹುಣ್ಣು ಗಳಾಗಲಿ ಇರುತ್ತ ಮುಖದ ಮೇಲಿಂದ 
ರೋಗಿಗೆ ಯಾವದೋ ರ ಕಷ್ಟವನ್ನು ಫೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗುತ್ತ 
ದೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣಿನ ರೆಸ್ಸೆ ಗಳು pT ತುಟಿಯ 


ಕೆಳಗೆ ಹುಣ್ಣುಗಳು. ಎ ಪ ಬೇರೆ ಕಡೆಯಾಗಲಿ ಪ 
ದಿವಸದ ಉರು ಪುಳ್ಳ ಒಣ ಪೈಣು ಇದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ತ್ತಚೆ ತ್ತ ಗ್ರೋ 
ವುಳ ಫದ. 





ಪ್ರತೀಕಾರ ಮಾಡುವ 
ಬುದ್ಧಿಯೂ ಇಲ್ಲ; ತೆ ಯೂ ಇಲ್ಲ. ಹೆಂಡತಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮಾಡುವನು. 
ಮುಖದಮೇಲಿಂದ ಬಲಹೀನ ನಂತೆಯೂ ಕೈಲಾಗದವನಂತೆಯೂ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತಾನೆ. ಮೋರೆಯು ಬಾತಿರುತ್ತದೆ. ಎಡಗಣ್ಣಿನ ಹತ್ತರ ಹೆಚ್ಚು 
ಬಾತಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಮುಖಕ್ಕೂ ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೂ ಹಳದೀಬಣ್ಣವು 
ಬರುತ್ಮದೆ. ತುಟಿಗಳು ನಿರಿಗೆಗಟ್ಟಿದಂತೆ ನಾಲಿಗೆಯು ಕೆಂಪಾಗುವದು. 
ಗೋಣು ಸುಲಭವಾಗಿ ಅಲ್ಲಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಪ: ವಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿ. ಮುಖವು ಮುಂಜಾವಿನ 

ಬಲಗಡೆಗೆ ಬಾತಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಸಪ್ಪಗೆ, ಹಳದಿ, ಉದಾಸೀನ, ರಾತ್ರಿ 
ಬೆಳತನಕ ಜಾಗರಣ ಮಾಡಿದವರಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. ದೃಷ್ಟಿಯು ಮಂದ 


೨೩೨ ನಿದಾನ 


ವಾಗಿದ್ದು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಮನಮಸಕು ಕಾಣಸುತ್ತದೆ. ತುಟಿಗಳು ಒಣಗಿ 
ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ಹೊಟ್ಟು, ಹೂರಡುತ್ತದೆ. 


ಕೊ ೀರಾಂಿತಿಡು-- ಕೊ ್ಲೀರಾಯಿಡದ ರೋಗಿಯು ಫಾಸೆ ೀಬಿದ 

ರೋ ಗಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಅಂಜುಬುರುಕನಾಗಿಯೂ ಕಡಿಮೆ We 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತಾರೆ; ಸ ಬಿಲದ ರೋಗಿಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಗಟಿ ಗೊ 
ಹೆಡ್ಡು ನಾಜೂಕನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಶರೀರದೊಳಗಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ 
ದ್ರವ್ಯಗಳು ೨ (ಬೆವರು, ಸ್ರಾವ, ಮುಂತಾದವುಗಳು) ಕಡಿಮೆ ಉಗ್ರವಿರು 
ತ್ತವೆ. ಸಲ್ಫೇಟಿದಷ್ಟು, ೫ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖವು ಬೇನೆಯವ 
ರಂತೆ 1 ತಡ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ರೋಗಿಯು ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜಡ, ಮಂದ, ಸುಸ್ಕ, ಕ್ರಿಯಾಶೂನ್ಯನಂತೆ ಕಾಣಿಸು 


ತಾನೆ. ಮೈಕಟ್ಟು ಕೊರೆದು ತೆಗೆದಂತೆಯೂ ಪ್ರ ನರಾಣಬದ್ದ ವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಹಾವ 


ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಬಾಜ ಧ್ರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜರು 


ಎರಡೂ ಕ್ಲಾರಗಳಿಗೆ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಈ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಕಾರದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕೆಳೆಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 
ಕಾಲೀಮೂರ:- ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾಯುತ್ತನೆ. ಅವು ಬಹಳ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ನೇಟ್ರಂಮೂರ ರೋಗಿಯ ವ್ರಣಕ್ಕಿಂತ ಕಾಲೀಮೂರ 
ರೋಗಿಯ ವ್ರಣವು ಹೆಚ್ಚು ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. 


ಆದರೆ ಕಲೈ. ಫಾ. ದಷ್ಟು ಒಳಗೆ ಹೋಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕಾಲೀಮೂರದ 
ರೋಗಿಯು ಪೌಷ್ಠಿ ಕ ಅನ್ನ ಉಂಡು ಬೆಳೆದಿರುತ್ತಾನೆ | ಆತನ ಕೂದಲು 
ಕರ್ರಗೆ ವಿಂಚುತ್ತವೆ ಮೋರೆಯಮೇಲೆ RE ಹಿ ಸರಿದಾಡಿದರೆ 


ರೋಗಿಗೆ ಜ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಮನಸ್ಸು ತೊಡಗಿದರೆ 
ಆತನಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆತನು ತನ್ನ ಬೆರಳುಗಳಿಂದ 
ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಏನಾದರೂ ಆಟಿವಾಡುತ್ತಾನೆ. ಕಳಿಲೀಮೂರದ 
ಸ್ರಾವವು ಎಳಯುಳ್ಳದ್ದಿರುವದು. ಅದು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಸ್ಪಾವಕ್ಕಿಂತ 
ದಟ್ಟಾಗಿರುವದು. ಮುಖವು ಬಾತಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವವು ಮಂದ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ. 


೧೨ ಕ್ಷಾರಗಳ ನಿರ್ದುಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣಗಳು ೨೩೩ 


ನೇಟ್ರಂ ಮೂರ: ಮುಖಮುದ್ರೆಯು ಕಪ್ಪು, ನೀಲಿ, ಎಣ್ಣೆ 
ಗಮಟಿ, ಹಾಗು ವಿಂಚುವದು. ಕೆಲವು ಸಾರೆ ಅದು ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೂ 
`ಇರುವದುಂಟು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಡಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಬಾವು ಇರುತ್ತದೆ. 
`ವ್ರಣಗಳು ಸಮನಾಗಿದ್ದು ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದವಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಳೇ 
ಚಿಕ್ಕಿಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣು ಗಳು ಯಾವಾಗಲು ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿ 
ಸೋರುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣಿನ ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೂದಲುಗಳ ಬುಡಕ್ಕೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಿದ್ದು 
ಅಲ್ಲಿಯ ತ್ವಚೆಯು ತಿಕ್ಕಿದಂತೆಯೂ ತೊಗಲು ಸುಲಿದಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ತುಟಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ನೀರಿನ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, 
ಸ್ರಾವವು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ, ತಿಳಿನೀರಿನಂತೆ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ಉರುಪುಳ್ಳೆ 
'ನೋಯುವಂಥದಿರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಭಾವವು ಸಚಿಂತ, ಏಕಾಂತಸ್ರಿಯ, 
ಮುಂದೆ ಸರಿಯದಂಥದು, ಅಳುಬುರುಕ, ನಿರುತ್ಸಾಹಿ, ಮಾತಿನ ಬೇಸರ. 
ಶರೀರಯಷ್ಟಿಯು ತೆಳ್ಳಗೆ, ಬಡಕ. 


ಮೇಲಿನ ಮೂರು ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸಮಾನಿಷ್ಟವಾಗದೆ ಇರುವ ಬೇರೆ 
"ಎರಡು ಕ್ಸ್ರಾರಗಳೆ ಲಕ್ಸ ಣಗಳನ್ನು ಕಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಕಲೈರಿಯಾ ಫ್ಲುಓರ:- ಮುಖವು ಸಂಗಮರವರಿ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ 
ಸ್ವಚ್ಛ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೇರೆ ಅವಯವದೊಳಗಿಂದಲೂ 


ತೊಗಲಿನೊಳಗೆ ಸಿರಗಳ ನೀಲವರ್ಣದ ಜಾಲಿಗೆಯು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸು 


ೂ 
ತ್ಮದೆ. ತೊಗಲು ಹುರಬರಕವಿದ್ದು ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. ಕೊರಳೂಳಗಿನ 


ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬೆಳದು ಬಿರುಸಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂದ ರೋಗಿಯು 
ಶಾಣಲಿಕ್ಕೆ ವಿಬಡನಂತೆಯೂ ಹುಚ್ಚೆ ನಂತೆಯೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. 

ಸಿಲಿಕಾ:.-- ಮುಖಮುದ್ರೆಯು ಸಪ್ಪಗೆ ಹಳದಿ. ತೊಗಲಿಗೆ 
ನೀಳುಗಳೂ ತೂತುಗಳೂ ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಗದ್ದದ ಮೇಲೆ 
ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಮೋರೆಯು ಗಂಡಮಾಲೆ ಪ್ರಕೃತಿಯದು ಇಲ್ಲವೆ 
ಸ್ಪೆಯಪ್ರಕೃತಿಯದು. ರೋಗಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಸುಂದ, ಸುಸ್ತ, 
ಸೋಮಾರಿ, ಹಟಮಾರಿ, ಹಾಗು ನಿಗ್ರಹಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಆತನು 
ದಣಿದವರಂತೆ ಕಾಣುವನು. ಆದರೆ ಹುರಿದುಂಬಿಸುವ ಸಂಗತಿಗಳು ಒದ 


೨೩೪ ನಿದಾನ 


ಗಿದರೆ ಭರದಿಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿರುವದು. ಆತನ ಪಂಚ: 
ಜ್ಞಾನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬಹಳೇ ತಜಿ, ಅದರಿಂದ ಆತನಿಗಿ 
ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ನಿದಾನದ ಬಗ್ಗೆ 
ಕೆಲವು ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 


ಹನ್ನೆರಡು ಕಾರಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇಷ್ಟು ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು, 
ಹೇಳಿದ ಕ ಸ ಹೇಳಿದಂತೆ ರೋಗನಿದಾನದ ಬಗ್ಗೆ ಜಲವು 
ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಹೇಳುವೆವು. ಮೊದಲು ಮುಖದ 
ಮೇಲಿಂದಲೂ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಸ್ಥೂಲಮಾನದಿಂದ ಯಾವ: 
ರೋಗವಿದೆಯೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳೆಲು ಸಹಾಯವಾಗುವಂಥ ಕೆಲವು 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ತೆಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 

ಮುಖಚರ್ಯೆ: ಬೆಳ್ಳ ಗೆ, ಕಳೆಗುಂದಿದ, ಮೇಣದಂತೆ ಮೆತ್ತಗೆ, 
ಬಾತಿದ್ದ ಮುಖವಿದ್ದರೆ ಮೂತ್ರ 88 ಬೇನೆಯಿರುತ್ತದೆ೦ದು. ಊಹಿಸ. 
ಬೇಕು. "ಶೀತ ಪಂಡುಕೋಗದ 'ತೋಗಿಗಳ (ಹೆಂಗಸರ) ಮುಖಚರ್ಯೆಯು. 
ಹಳದೀ ಇರುವದು. ಅದು ಅಚ್ಚ ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ಇದ್ದರೆ ಕಾಮಣಿ 
ಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹ ಎದಯ ರೋಗವಾಗಿದ್ದರೆ ಮುಖವೂ 
ತುಟಿಗಳೂ ಬಹಳ ಮಾಡಿ ನೇರಲ ಬಣ್ಣ ದ್ದಿರುತ್ತವೆ. ಶರೀರವು ದಣಿಯಲು 
ಕಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ಕಪ್ಪು ಗಳ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ನಿದ್ರಾನಾಶ, 
ಕರುಳಿನ ರೋಗ, ಅಪಚನ, ಚಳಿಬ್ಬ ರ ವುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಬರುವ 
ಅ ಶಕ್ತತೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಟು ಹೃದಯಸೂಲಿ, 
ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಹೈದಯಾವರಣದಾಹ, ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣ ದಾಹ ಮುಂತಾದ 
“ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಚಿಂತಾತುರವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. 


ಕಣತ್ಹಿ:-- ಕಣ್ಣುಗಳು ನಿಚ್ಚಳವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಗುಡ್ಡಿಗಳು ಹೊರಬಿದ್ದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಗಂಟಿಲವಾಳವು 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೩೫: 


(ಗಾಯಿಟರ) ಆಗಿದೆಯೆಂದು ಶಿಳೆಯಬೇಕ.. (ಕೊರಳಿನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ: 
ಗಲಗಂಡ ಅಥವಾ ಗಂಟಿಲವಾಳನೆಂಬ ಗ್ರಂಥಿಯು ಇರುತ್ತದೆ. ಆ ಗ್ರಂಥಿಗೆ. 
ರೋಗವಾದರೆ ಬುದ್ದಿಯೂ ಮಿದುಳೂ ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಕೂಸು 
ಎಬಡನಂತೆಯೂ ಹುಚ್ಚ ನಂತೆಯೂ ಕಾಣಿಸುತದೆ.) 

ಚ ್ರರವು Ne ಕಣ್ಣ ಸಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಾ ಭಾವಿಕವಾದ ತೇಜವೂ ಹೊಳವಪೂ: 
ಕಾಣುತ್ತ ಡೆ. ಈ ಲ ಯರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಸೆ ಸ್ಪಚ್ಚವಿದ್ದು ಹೊಳೆಯುತ್ತವೆ.. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಕಣ್ಣು ಗಳು ಕಾಜಿನಂತೆ ನು ಇ ಯ) ಪಾರದರ್ಶಕವೂ. 
ಇದ್ದರೆ ಆಂತ್ರಗ್ರಂಥಿಯ ದಾಹವಿರುತ್ತೆದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ತುಟಿ, ನಾಲಿಗೆ, ಹಾಗು ತೊಗಲು ಒಣಗಿರುವದು; ಬಹಳ ಅಸ್ಪಸ್ನ. 
ವೆನಿಸುವದು; ಮತ್ತು ಕಣ್ಣು ಗಳು ಪಾರದರ್ಶಕವಿರುವದು- ಈ ಭಾವ ನೆಗಳು 
ಒಠರದಾಹದ ನಿರರ್ಶಕಗಳು. ಚ್ವರವು ಬಂದಾಗ ಕಣ್ಣುಗಳು ಹೀಗೆ 
ಇರುವದು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದಣುಎಳೆ ತರುವಂಥೆ- 
ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಶಕ್ಕಿಪಾತದಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳಗೆ ಹೋದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 

ಪಂಡುರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣುಗಳು ನಿಸ್ತೇಒವಿರುತ್ತವೆ. ಕಾಮಣಿಯಾದ. 
ವರ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿಗಳೂ ಮುದುಕರ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡಿಗಳೂ ಹಳದೀ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತವೆ. ಆನುವಂಶಿಕ ಹೈದಯ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಸಂಧಿವಾತ ಪಕೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣುಗಳು ನೀಲವರ್ಣವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ತುಟಿಗಳು 
ನಿೀಸ್ನೇಬನಿರುವದು ಪಂಡುರೋಗದ ಇಕ್ಸೃಣವಿದ್ದಂತೆ ಅದು ಹೈದಯ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಒೃರವ್ರ ಬಂದಾಗ ಹಾಗು ಒಠರ 


ರಿ 


ವಿಕೃತಿಯಾದಾಗ ತುಟಿಗಳು ಒಣಗುತ್ತವೆ 

ಮೂಗು: ಮೂಗು ಮುಕುರಾಗಿರುವಡು ಬಹಳವಾಗಿ ಉಪ 
ದಂಶದ ಲಕ್ಷಣವು. ಇಂಥ ಜನರ ಮೂಗು ಅಗಲು, ಸಪಾಟಿ, ಚಪ್ಪಟಿ. 
ಯಾಗಿ ಕೂತಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಮುಖಚರ್ಯೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ. 
ಮೇದಸೆಯ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಹಣೆಗೆ ಗಂಟು ಹಾಕುವದು, 


೨೩೬ , ನಿದಾನ 


ನಿರಿಗೆಗಟ್ಟು ವದು, ಹುಬ್ಬು ಮೇಲೆ ಏರಿಸುವದಡು, ಇವು ತಲೆನೂಲಿಯ 
"ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು. 


ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದರೆ ಮೋರೆಯೆ 
ತುದಿಗಳು “ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು 
ಹಿಗು ವದು, ಹುಬ್ಬು, ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುವದು, ಇದು ಎದೆಯಲ್ಲಿಯ ನೋವಿನ 
'ಲಕ ಕಣವು. ಜ್ರ ರದ 'ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರ ಚರ್ಯೆಯು ನಿಶ್ಚಿಂತ 
ವಿದ ನ 0ತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತ ದ, ಹಗು ಅಗಲಾಗಿರುವದು, ಬಾಯಿ ತಿಕಿದಿರು 
ವದು, ಇವು ಮಿದುಳಿನ ಬೆಳಿಗೆಯಾಗದ್ದರ ಅಶ: ಎಬಡ ಹಾಗು 
ಹುಚ್ಚು ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ ಣಗಳಿರುವವು. ಅನ್ನಿ ಮಾರ್ದವತೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮುಟು )ದೋಷದಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಸುಗಳ ನೆತ್ತೆ ಯು ಬೇಗನೆ ತುಂಬಿ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ನಿರೋಗಿ ಹುಡುಗರ ನೆತ್ತೆಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲನೆಯ 
ಅಥವಾ ಎರಡನೆಯ ವರ್ಷದಲ್ಲಿ ತುಂಬುತ್ತದೆ. 


ಆಸನ ಅಥವಾ ಕೂಡುವದು:--. ರೋಗಿಯು ಕುಳಿತ ಸ್ಟಿತಿಯ 
ಮೇಲಿಂದಲೂ ಆತನು ಕೂಡುವ ಪದ್ಧತಿಯ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಅವನಿಗೆ 
"ಯಾವ ರೋಗವಾಗಿರಬಹುದು ಎಂಬ ಬ್ಲ ಅನುಮಾನ ಮಾಡಬಹುದು. 
-ಎದುರಿಗೆ ತಲೆದಿಂಬನ್ನು ಇಟ್ಟು ಪ ಮೇಲೆ ತಲೆಯನ್ನು ಇಟ್ಟು 
ಕುಳಿತಿರುವ ರೋಗಿಯು ದಮ್ಮಿನ ವಿಕಾರದವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಹೃದಯ, ಫುಪ್ಪುಸ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಇವುಗಳ ರೋಗದಿಂದ ಈ ವಿಕಾರ 
ಗಳು ಹುಟ್ಟುತ್ತ ವೆ. ಒಂದೇ ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ ಬಹಳ 
ಮಾಡಿ ಸ ಸದ ವಿಕಾರವು ಆಗುವದು, ಇದು ಫುಪ್ಪುಸ ವಿಕಾರದ 
ಲಕ ಗಣವು. 


ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಒಂದು ಮಗ್ಗೆ ಲಾಗಿ ಮಲಗುವದು 
`ಶೂಲವಿಕಾರದ ( ಯೂ ಖು ) "ಅಥವಾ ಮನಿ 'ಸೃದಾಹದ ಚಿನ್ನವು. 
ಬೆನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗುವದು ಬಹುಶಃ ದಣುವಿಕೆ ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ (ವಿಷಮಜ್ಪರದಂಥ ದೋಷಯುಕ್ಕ ರೋಗದಲ್ಲಿ) ಕಂಡುಬರು 
ತ್ಮದೆ. ಉದರಾವರಣದಾಹದಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗಿಯು ಸೋತಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೩೭. 


ರೋಗದಲ್ಲಿ .ಉದರದ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಒತ್ತಾಯ 
ವಾಗಬಾರದೆಂದು ಟು ತನ್ನ ತೊಡೆಗಳನ್ನು ಮಡಚಿಕೊಂಡು 
ಮಲಗುತ್ತಾನೆ. 


ನುರ್ವಾತ, ಹಿಸ್ಟೀರಿಯಾ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ಸೆಟಿಬೇನೆ, ಬಾಲಗ್ರಹೆ, 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಬಿಲ್ಲಿನಾಕಾರವಾಗಿರುವನು. ಅಂದರೆ ಅವನ 
ತಲೆಯು ಅವನ ಕಾಲಿನ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿರುತ್ಮದೆ. 


ಒಂದು ಕಾಲನ್ನು ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿ ಮಡಿಚಿ ಅದನ್ನು ಹಿಂಬ ಡದ . 
ಮೇಲಿಟ್ಟು ಅದರ ಮೇಲೆ ಎರಡನೆಯ ಕಾಲನಿ ಟ್ಟು ಮಂಗಿದ್ದ ಶೆ, ಹಾಗು 
ಆ ಕೋಗಗೆ ಮಾರಿತೆಯೂ ಆಗಿದ್ದರೆ, ಆತನು ಬದುಕುವದಿಲ್ಲವೆಂದು . 
ತಿಳಿಯಬೇಕು, 

ಹೃದಯಂ ವಿಕಾರ:-- ಶಾ ಪಸೋಚ್ಚ್ಚಾ ಸತ್ಯ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ ವಾಗು 
ವದು; ತೆ ( ಜಲಶೋಔ) ಹಾಗು SR ರುಗೆ. ನೀಲಿ 
ಯಾಗುವದು, ಇವು ಮೂರು ಹೃದಯವಿಕಾರದ ಪುಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುವದು, ನೋಯುವದು, ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವದು,. 
ಹಾಗು ಕೆಮ್ಮುವದು ಈ ಲಕ ಣಗಳಾದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳ 
ಜತೆಗೆ ಇರುವವು. ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮೂರ್ಛೆಯುಂಟಾಗಿ ಸಾವು ಬರು 
ವದು ಬೇರೆ ಯಾವ ರೋಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಹೃದೆಯನಿಕಾರದಲ್ಲಿಯೇ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕಂಡುಒರುವದು. 

ನಾಡಿ:- ನಿರೋಗಿ ಹಾಗು ನಡುವಯಸ್ಸಿನ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಮಿನಿಟಿಗೆ ೭೦ರಿಂದ ೭೫ರ ವರೆಗೆ ನಾಡಿಯು. 
ಹಾರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಇದು ಅಬಾಧಿತವಾದ ನಿಯಮವಲ್ಲ. ಹಲವು 
ಸಶಕ್ತ ಪ್ರಕೃ ತಿಯ ಜನರಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯೆಂದರೆ ೪೦ ರ ವರೆಗೆ ಹಾರುತೃದೆ. 
ಬೇರೆ ಕೆಲವರಲ್ಲಿ ೯೦ ರ ವರೆಗೆ ಸಹ ಇರುವದುಂಟು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ, ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿಯೂ, ಬೇರೆಬೇರೆರೀತಿಯಾಗಿ ಮಲಗುವದರಿಂದಲೂ 
ನಾಡಿಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ನಾಡಿಯ ಹಾರಿಕೆಯ... 
ಪ್ರಮಾಣವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಯಸಿ ನಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. 


೨೩೮ ನಿದಾನ 


ಹುಟ್ಟಿದ ಘತೊಡಲೆ...... ೧೩೦ ರಿಂದ ೧೪೦. 
ಧನವ ವ 4 ೧೧೫ ,, ೧೩೦. 
ಅನಯ ಘನ ಹ AIO Sy AD 
ನನನ ರ್ರ: ಬ 1060 
ಬನ ಸವಯ ುತಿಇತಿ ೮೫, ೯೦. 
SRF ಲ ಲ ಚ್‌ ೮೦ (|... ೮೫. 
ನಡು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಳ ಪರಿ 3 ೫ 
ಮುಖ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಭೂ ಡಿ ೫೦; ೬೫. 


ಹೆಂಗಸರ ನಾಡಿಗಳು ಗಂಡಸರ ನಾಡಿಗಳಿಗಿಂತ ಸುಮಾರು ೧೨೦-೧೫ 
ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾ _ಗಿರುವವು, ಕುಳಿತವರ ನಾಡಿಗಿಂತ ನಿಂತವರ ನಾಡಿಯು 
ಹೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಗಿರುತ್ತದೆ. ಶ್ರಮವಾದಾಗ, ಉಂಡಬಳಿಕ, ನೀರು ಕುಡಿದ 
.ನಂತರ, ಮುಂಜಾನೆಗಿಂತ ಸಂಜೆಗೆ, ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಇರುತ್ತದೆ; ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹೃದಯವು ನಿರೋಗಿಯಾಗಿದ್ದರೂ ಜ್ವರವು ಬಂದಾಗ ನಾಡಿಯು 
"ಬೇಗನೆ ಹಾರುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಚ ಪೂಸಾ ನಾಡಿಯ 
ಪ್ರಮಾಣವೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಕಯದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ, 
ಇನ್‌ ಫ್ಲುಯೆಂರುಾ "ಹಾಗು ಬೇರೆ ಕೃವಿ ಜನ್ಮ 'ೋಗಗಳಲ್ಲ ನಾಡಿಯು 
"ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾರ.ವದು. ದಾಹಬನ್ಯ ಚ ರಗಳಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು ೧೫೦ ರ 
ವರೆಗೆ ಏರುವದು. ನಾಡಿಯ ಬಡೆತಗಳು ೧೭೦ ರ ವರೆಗೆ ಬೆಳೆದರೆ ಬೇನೆಯು 
ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ 
ಬ ರದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿ ವೇಗದಿಂದ ಹಾರುವಂತೆ ಕಾಣು 
ತ್ಮ “ದೆ. ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಇದ್ದರೂ ಮಂದವಾಗಿ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದ ರೆ 
ಅದು ನಿರುತ್ಸಾ ಹದ ಲಕ "ವು; ಅಥವಾ ಮಿದುಳಿನ ರೋಗದ ಲಕ ವು. 
ಮಸಿ ೈಷ್ಯಾಘಾತ, ಅಪಸ್ಮಾರ, ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು, ಜು | 
“ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಸೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನಾಡಿಯು ಬಹಳೇ 
ಮಂದವಿರುತ್ತ ದ ಕಾಮಣಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಸುಧುಮೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ನಾಡಿಯು 


“ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೩೬೯ 


ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ, ಸನ್ಸಿ ಪಾತಜ್ವರದಲ್ಲಿಯೂ (ಬಾಯಿ ಫಾಯಿಡ)ನಾಡಿಯು 
ಬ್ರ ರದ ಮಾನದಿಂದ ರಾಚ ಹಾರುತ್ತದೆ. ನಾಡಿಯು ಅನಿಯ 
_ಮಿತವಿರುವದು ಹೃದಯನಿಕಾರದ ಲಕ್ಷಣವು. ಹೃದಯಶಕ್ಕಿಪಾತದಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯ ಈಜು ೫3322 ಅಸಾಧ್ಯರೋಗದ "ಕ್ಚ್ಪಣವೇ ಸರಿ. 
ಕ್ರೀಣವೂ, ಬಲಹೀನವೂ, ಕೈಗೆ ಸಹ ಹತ್ತದಂಥ ನಾಡಿಯು ಇರುವದು 
ಬಹಳೆಮಾಡಿ ಮರಣದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬಹಳ ದಣಿದರೂ 
ಹೀಗೆ ಆಗುವದು. ಹೃದಯವಿಕಾರವಿದರೆ ನಾಡಿಯು ನಡುನಡುವೆ ತಪ್ಪಿ 
ಪ್ರಿ ಹಾರುತ್ತದೆ. 


ಫ್ರಸ್ಪೃಸವಿಕಾರ:-- ಸಮು ವದೂ ಉಸುರಾಡಿಸುವದೂ ಕಷ್ಟ 
-ದಾಯಕವಾಗುವಡು; ಕಫವು ಬಳುವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎಡೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು; ಎದೆಯಿಂದ ರಕ್ಕವು ಸೋರುವದು; ಇವು ಫುಪ್ಪುಸ 
ವಿಕಾರದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಜ್ವರವೂ, 
ಅಶಕ್ತತನವೂ, ಸೊರಗುವದೂ ಇವೆಲ್ಲ ಅದರ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೇ ಅಹುದು. 
ಗಂಬಿಲಿನಲ್ಲಿ ಸೊಂಯಿ ಸೊಂಯಿ ಎಂತಲೂ ಘರ ಘರ ಎಂತಲೂ 
ಯಾಗಿ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗಿದೆಯೆಂಡು 
ಳಿಯಬೇಕು, 


ದನಿ 


Gs 


ಮೆ 


ಕೆಮ್ಮಿ ಕೆಮ್ಮಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸ ಬಂದು ಕಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತಿ 
ರೆ ಅದು ಕೋಡಗ ಕೆಮ್ಮಿನ ಲಕ್ಸ ಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಫ 
ಸ್ಥ ಯದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆ ಲರು ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗಲೂ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿದಂತಾಗಿ ಬಹುದಿವಸ ಕೆಮ್ಮು 
“ಬರುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಕಫ ಕ್ಷಯದ ತೂದು ಅವಸ್ಕೆಯು ಆರಂಭವಾಗಿದೆ 
'ಯೆಂದು “ಳಿಯಬೇಕು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಜಂತು “ಆಗಿದ್ದರೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಮ್ಮಿ ನಮ್ಮಿ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಮಲಗಿದ ನಂತರವೂ 
ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಕೀಗಳು, ಇಳಿದಿದೆಯೋ ಹೇಗೆ ಎಂಬು 
-ದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಅಪಚನದಿಂದಾಗುವ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೃದಯ 
-ವಿಕಾರದನ್ಲಿಯೂ ಕೆಮ್ಮಿನ ಉಪದ್ರವವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು, ಬುರುಗಿನಂಥೆ 
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ತಫವು, ಸ್ವಲ್ಪ ಜ್ವರವು, ವಾದರೂ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಶೀಘು ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ: 
ದಾಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳೇ. 

ಉಸುರನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆಯುವಾಗ ತೀವೃ ವೇದನೆಯಾಗುವದು;- 
ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ಪಲ್ಪ ಬರುವದು; ಹಾಗು ಸ್ಪಲ್ಪ ಜ್ವರವು ಬರುವದು. 


ಇ ೨4 


ಇವು ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಜರ ಬರುವದು, ಉಸುರಾಡಿಸುವಾಗ 
ತೊಂದರೆಯಾಗುವದು, ಹಾಗು ಕೆಂಪ್ರ ಕಫ ಬೀಳುವದು, ಇವು ನ್ನುಮೋನಿ. 
ಯಾದ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು. ಬಹು ದಿವಸದ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ಬರವು ಬರದಿದ್ದರೆ, 
ಅದು ಬಹಳಮಾಡಿ ಶ್ರಾಸನೆಲಿಕಾದಾಹದೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣನಿರಬಹುದು. ರೋಗಿಯು. 
ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಸೊರಗುವನು, ಬೆವರು ಬಿಡುವದು, ಕೆಮ್ಮು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ. 
ಇರುವದು, ಜ್ವರವು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವದು, ಇವೆಲ್ಲ ಕಫಕ್ಸಯದ. 
ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸವು ಬೋರಿನಿಂದ. 
ಆಗುವದು, ಮೂಗಿನ ಸೊಳ್ಳೆಗಳು ಹಾರುವವ್ರ, ಹಾಗು ಕೆಮ್ಮು 
ಇರುವದು, ಇವು ಲಘುಶ್ತಾಸ ನಲಿಕಾದಾಹದ ( ಕ್ಲಾಪಿಲರಿ ಬ್ರಾಂಕಾ 
ಯಿಟ್ಸಿ) ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಪ್ರೌಢ ಜನರಿಗೆ ಆಗುವಂಥ ನ್ಯುಮೋನಿಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು. 

ಗೆಂಟಿಲು:- ಗಂಬಲು ನೋಯುವದೂ ದನಿಯು ಕೂಡುವದೂ: 
ಇವು ಗಂಬೆಲರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಗಂಟಿಲದಾಶ, *ರಿನಾಲಿ. 
ಗೆಯ ದಾಹ, ಘಟಿಸರ್ಪ , ಉಪದಂಶ, ಕ್ಸ್ಪಯ, ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿ ಗ್ರುಂಧಿಯೂ 
ಹುಣ್ಣ್ಗೂ ಆಗುವದು, ಣವೇ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಗಂಟಲು 
ನೋಯುತ್ತದೆ. ದನಿ ಕೂಡುವದು ಕಂಠನಲಿಕೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಧೃನಿನಲಿಕೆಯ 
ಲಸ್ಸಣವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಲನೋವೂ ಇರುವದುಂಟು. 

ದನಿ ಕೂಡುವದು, ಗೊಗ್ಗರ ದನಿ, ಒಣ ಕೆಮ್ಮು, ನುಂಗುವಾಗೆ' 
ನೋವು, ಇವು ಶೀಘ್ರ ಹಾಗು ಹಳೆಯ ಕಂಠನಲಿಕಾದಾಹದ ಲಕ್ಸ ಣಗಳು. 

ಮುಖ: ತುಟಿ ಒಣಗುವದು ಅಪಚನದ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣ: 
ವಾಗಿದೆ. ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ತುಟಿಗಳು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವವು. ಹೃದಯದ 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ . ೨೪೧ 


ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ( ಹೃದಯವೃದ್ದಿ, ಆನುವಂಶಿಕ ಹೃದಯರೋಗ ಇ.ವುಗಳಲ್ಲಿ ) 
ತುಟಿಗಳು ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ನೀಲಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ತುಟಿಗಳು ಸೀಳಿದ್ದು ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ, ಅದು ಉಪದಂಶದ ನಿಚ್ಚಳವಾದ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ಸುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಕೆಂಪಾಗದೆ ಬರೇ ತುಟಿಗಳು ಸೀಳಿದರೆ 
ಉಪದಂಶವಾಗಿಲ್ಲೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ತೆಳಗಿನ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು ಉಸಿರು ಇರುವದು. 

೧. ಮೋರೆಯನ್ನೂ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನೂ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆಯದೆ. 
ಇರುವದು. ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ಯ್ಮುತ್ತವೆ, ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ, 
ಹಾಗು ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ. 

೨. ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ರೋಗ, ಗಂಟಲಿನ ರೋಗ, ಆಗಿ ಮಾಂದ-, 
ಅವರೋದಧ, ಮತ್ತು ಅಪಚನದ ತಕರಾರು. 

೩... ಮೂಗಿನ ರೋಗ, ಪಿನಸಿ, 

೪. ಫುಪ್ಪುಸರೋಗ, ಪುಪ್ಪುಸ ಕೊಳೆಯುವದು ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಗೆ ಮಧುರ ವಾಸವು ಬರುತ್ತದೆ. ಮದ್ದ 
ಪಾನ ಮಾಡುವವರ ಬಾಯಿಗೆ ಬರುವ ಹೊಲಸು ನಾತವಂತೂ ಪ್ರ ಸಿದ್ದವದೆ. 

ಜೊಲ್ಲು: ಬಾಯಿ ಬರುವದು, ದೀರ್ಥಜಠರದಾಹ, ಬಸುರು, 
ಅರ್ಧಾಂಗದ ಕೆಲವು ಪ್ರಕಾರಗಳು, ಗಂಟಿಲಬೇನೆ, ನಾಯಿ ಕಚ್ಚು ವದು, 
ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯುವದು, ಪಾದರಸ ( ಪಾರಜ) ದಂಥ ಔಷಧವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. 

ಮಧುಮೇಹ, ತೀವ್ರ ಅತಿಸಾರ, ಬಹುದಿನದ ಮೂತ್ರಪಿ೦ಡದಾರ್‌, 
ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಕಡಿಮೆ ಸೋರುತ್ತದೆ. 

ಒಸಡೆ:- ಮುಖಪಾಕ ಆಥವಾ ಬಾಯಿ ಬರುವದು. ಈ ರೋಗಿ 
ದೆಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಪಂಡು 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಅವು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿಯೂ, ಛಾಪಖಾನೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ ಜೋಡಿಸು 
ವವರ ಒಸಡಿಗಳು ಸೀಸಿನ ವಿಷದಿಂದ ನೀಳಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


೧೬೭೦೯೮ 


೪೨ ನಿದಾನ 


ನಾಲಿಗೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ 
ಎಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ “ ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ '' ಎಂಬ ವಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಓದಬೇಕು. 


ಉದರವನಿಕಾರ:-. ಜಠರ, ಯಕೃತ, ಅಗ್ನಿ ಆಶಯ (ಪ್ಯಾಂ 
ಕ್ರಿಯಾ), ಲಘು ಆಂತ್ರ, ಬೃಹದಾಂತ್ರ, ಹ್ಲೀಹಾ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, 
ಉದರಾವರಣ, ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಎಷ್ಟೋ ರೋಗಗಳು "" ಉದರ 
ವಿಕಾರ”ವೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬರಬಹುದು. ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಗಳಾದರೂ 
ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ ಬಹುವಿಧವಾಗಿರಬಹುದು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳಿದ ಮೂರು ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಗಳು ಉದರವಿಕಾರದ ನಿಚ್ಚಳವಾದ 
'ದ್ಯೋತಕಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಯಾವ ಅಡ್ಡಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 


ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಇಂದ್ರಿಯವೃದ್ದಿ (ಯಕೃತ, ನ್ಲೀಹ್ಯಾ 
ಜಠರ, ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವೃದ್ಧಿ), ಮತ್ತು ಗುಲ್ಮ, ಇವು ಆ 
ಮೂರು ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲದೆ ಕಾರಿಕೆಯೂ ಒಂದು ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ವಾಗಬಹುದು. ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ವೃತ್ಯಾಸವಾಗಿದ್ದರೆ, ಅತಿಸಾರ, ಅವರೋಧ, 
ಈ ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 


ರೋಗಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಿರೋಗಿಯಾಗಿರುವನು, ಯಾವದೇ 
ತರದ ತಕರಾರು ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಆದರೂ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೈೆ 
ಪ್ರಭ 


ಐಏಳುವದು, ನಾಡಿಯು ೧ಂ೦ಕ್ವಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಕಳೆಯ 
ಮಾನದಿಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ ಹಾಗು ಶಕ್ಕಿಪಾತ ಇರದೆ ಇರುವದು, ವಾಂತಿಯೂ 
ಅನರೋಧನೂ ಒಮ್ಮೆ ಇರುವದು, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಲಿಯುಂಟಾಗಿದೆ. ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆಯಾಗಲಿ, ನಿಂತುನಿಂತಾಗಲಿ, ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ತೀವ್ರ 
ಮೇದನೆಯಾಗುವದೇ ಸೂಲಿ. ಸೂಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು; 
'ಆಂತ್ರಸೂಲಿ, ಯಕೃತಸೂಲಿ, ಹಾಗು ಮೂತ್ರಸೂಲಿ. ಈ ಮೂರೂ 
ಸೂಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದೇ 
“ಇರುತ್ತವೆ. 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೪೩ 


೧. ಕಳೆಯು ಬಹಳ ತೀವ್ರವಿರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಅದರ ಕಲ್ಪನೆ 
ಸಹ ಇರದೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨. ವಾಂತಿಯು ಬಹಳಸಾರೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

೩ ಮೋರೆಯ ಸಪ್ಪಗೆ, ನಿಃ ಸ್ಮೇಜ, ಸಚಿಂತವಾಗಿದ್ದು ನಾಡಿಯ 
ತೀವು ಹಾಗು ತೀಕ್ಷೈೊ್ಣವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಬಡೆತಗಳು ೧೨ಕ್ಕಿಂತ 

WON) 

ಹೆಚ್ಚಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಲ, ಜ್ವರವಿರುವದಿಲ್ಲ. 

೫. ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿ [ಗೆನಿಸುತ್ತ ಧಃ 

ಈ ಮೂರೂಸೂಲಿಗಳವಿಶಿಷ್ಟಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 


ಆಂತ್ರಸೂಲಿಃ-- ಒಳಗೆ ವಾಯು ತುಂಬಿಕೆ ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಆಂತ್ರ 
ಶೂಲಿ ಏಳುತ್ತದೆ. ಅದರ ವೇದನೆಗಳು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವಂಥವೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿದು ಬರ,ವಂಥವೂ ಶುಕ್ರ: 
ಬೇರೆ ಸೂಲಿಗಳಂತೆ ಅವು ಉದರದ ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಹೊಕ್ಕಳ 
ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ಇರುತ್ತವೆ. ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ, ಬಹಳಮಾಡಿ 
-ವಾತದಿಂದಲೇ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿರುತ್ತದೆ. 


ಯಕೃತ ಸೂಲಿ:-- ಪಿತ್ತ ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಕರಣಿಗಳು ಸಿಕ್ಕಿ 
ಸೊಂಡದ್ದರಿಂದಲೇ ಈ ಸೂಲಿಯು ಏಳುತ್ತದೆ; ಕಳೆಯು ಬಲಭುಜದ 
ಹತ್ತರ ಹಿಂದಿನಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುತ್ತದೆ. ಉದರಭಾಗದ ಕೆಳಗಡಿಗೆ 
ಎಂದಿಗೂ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಕಳೆಯ ಜೋರು (Ft) ಬಂದು ಹೋದರೂ 
ಸಹ ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಸ ನೋವು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು 


ಸ್ವಲ್ಪ 
ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ. ಒಂದೆರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಮಣಿಯು ಕಾಣ 


ಹತ್ತುತ್ತದೆ. 


ಮೂತ್ರಸೂಲಿ:-. ಮೂತ್ರನಲಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಶ್ಮರಿಗಳು ನಿಂತಿದ್ದರಿಂದ 
ಈ ಸೂಲಿಯು ಉದ್ದವಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ಕಳೆಗಳು ಟೊಂಕದಿಂದ ಕೆಳಗೆ 
ತೊಡೆಯವರೆಗೂ ಅದೇ ಮಗ್ಗಲಿನ ವೃಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಇಳಿಯುತ್ತವೆ 


೨೪೪ ನಿದಾನ 


ವೈಷಣವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೇಲೆ ಎಳೆದಂತೆಯೂ ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿದಂತೆಯೂ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯ ಜೋರು ಒಂದೆರಡು ದಿವಸ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಬಂದನಂತರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ. ಮೂತ್ರದ ಬಾಧೆಯಾಗುವದುಂಟು. 
ಮೂತೃದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ಹನಿಹನಿಯಂತೆ' 
ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದು ಆಗುವಾಗ ನೋಯುತ್ತದೆ. 


ಹೊಕ್ತಳು ಮತ್ತು ಗೆಜ್ಜೆ ಇವುಗಳ ನಟಿ [ನಡುವೆ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ. 
ಫ್ರೈ ಹಚ್ಚಿ ದರೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ. 
ಬಳಿಕ ಆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಜೇ 
ಜ ಸರವು ನಡುನಡುವೆ ಬರುವದು, ಈ ಲಕ್ಕ ಗಳಿದ್ದು ರೋಗಿಯು ಹರೆಯ. 
ದವನಿದ್ದ ರೆ ಆತನಿಗೆ ಬಹಳ ಮಾಡಿ ಉಂದಳಪುಚ್ಚ ಎದ್ರಧಿ ( ಅಪೆಂಡಿಸಾಯಿ 
ಬಿಸ್‌) "ಆಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಜಠರರೊೋಗ:ಃ- ಮಳಮಳಿಸುವದು ಹಾಗು ಓಳರಿಸುವದು ಇವೆ 
ರಡು ಜಠರರೋಗದ ನಿಶ್ಚಿತ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 


ಬಹಳ ದಿವಸದ ಜಠರದಾಹ, ಜಠರವುಣ, ಜಠರಗುಲ್ಮ, ಈ ರೋಗ: 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಸಂಗಡ ರಕ್ಕವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಆ ರಕ್ಕವು 
ಕೆ೦ಪಾಗಲೀ ನಸುಗೆಂಪಾಗಲೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಗೆ ರುಚಿಯಿಲ್ಲ, 
ತುಟಿಗಳು ಒಣಗಿದ್ದು ವಾಯು ತುಂಬಿರುವದು ( ತೇಗು ಬರುವದು, 
ಮಾಯ ಸರಿಯುವದು ), ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಪು, ಎದೆ ಸುಡುತ್ಮದೆ, 
ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತದೆ, ಹಸಿವೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಬಹಳ ಹಸಿವೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ ಬರುತ್ತದೆ, ಇವೆಲ್ಲ ಜಠರವಿಕೃತಿಯ. 
ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. 


ಬ _ರನಿರುವದಿಲ್ಲ, ಮನಮಲಳಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅಸ ಸೃತೆ 
ಇರುವದು, ತಲೆ ನೋಯುವದು, ಉದಾಸೀನತೆ, ಮ್ಲಾನತೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ: 
ಸ್ಕರ್ಶವು ತಾಳುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಶೀಘ) ಪರಿಣಾಮಿ ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೇಲಿನ ಲಸ್ಸ ಗಳಿದ್ದು ವೇದನೆಯೂ: 


ಇದ್ದರೆ, ಶೀಘ್ರ ಜಠರದಾಹವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ. 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೪೫ 


ಬಹಳ ದಿವಸದ ಅಪಚನ ರೋಗ, ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಒತ್ತಿದರೆ 
ನೋಯುವದು; ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಜಠರವುಣ, ಜಠರಗುಲ್ಹ 
ಹಾಗು ಬಹುದಿವಸದ ಜಠರಿದಾಹ ಈ ಮೂರು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತ ಹೆ 


ಅತಿಸಾರ, ಅವರೋಧ, ಹಾಗು ವೇದನೆ ಈ ಮೂರು ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಕರುಳಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 
ಕೆಳಗಿನ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ರಕ್ತವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


೧. ರಕ್ಕಮೂಲವ್ಯಾಧಿ. 

೨. ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು ಬಿಡುವದು. 

೩. ಗುದಕ್ಸತ ಹ ಅಥವಾ ವ್ರಣ. 

೪. ಬದ್ದಾ Ri ( ಇಂಟಿಸ್ಟಾ ಯಿನಲ್‌ ಇಂಟರಸೆಪ್‌ಶನ್‌. ಕರುಳಿನ 

ಪೀಲೆ ಕರುಳು ಟಾ ) 
೫ (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ) ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಜೋತಾ 
ಡುವ ಗ್ರಂಥಿ ( ಪಾಲಿಪ್ಸ ). 

೬. ವಿಷಮಜ್ವರ. 

ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಶ್ರೇತ ಪಂಡುರೋಗ, ಯಕೃತೆರೋಗ, ಹಾಗು 
ಕೃಶತೆ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ರಕ್ತವು ಬೀಳು 
ತ್ತದೆ. ಗುದಕ್ಚತ ಹಾಗು ಬದ್ಧಾಂತ) ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವಷ್ಟೇ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಗುದವ)ಣದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವು ಕೀವಮಿಶ್ರಿತವೂ ಅಥವಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲವಿುಶ್ರಿತವೂ 
ಇರುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಬದ್ದಾಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅದು ಕೇವಲ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ಮಿಶ್ರಿತ 
ವಿರುತ್ಮದೆ. 

ಯಕೃತ:-- ಹೃದಯ ಹಾಗು ಫುಪ್ಪು ಸ. ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯ ರೋಗ 
ಗಳ ಲಕ್ಷ ಗಳಂತೆ ಯಕ್ಕ ತ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿಯ ಲಕ ಣಗಳನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಹೇಳಲಿತೆ ಬರುವಂತೆ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಯಕೃತ ಭ “ೊಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿರು 
ವದು ಹಾಗು ಕಾಮಣಿಯಾಗುವದು, ಇವು ಯಕೃತರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಮತ್ತು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೇಳತಕ್ಕ ಲಕ್ಷಣವೆಂದರೆ, ಯಕೃತ 
ಮೋಗದಲ್ಲಿ ಶೋಗಿಯು ಯಾವಾಗಲು ನಿರುತ್ಸಾಹಿಯೂ, ನಿರಾಶನೂ, 


೨೪೬ ನಿದಾನ 


ಉದಾಸೀನನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ; ಅಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಅಪಚನದ ಉಪದ್ರವಗಳೂ: 
ಇರುತ್ತವೆ. ಯಕೃತದಾಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯು ` ಬಲಗಡೆಯ ಹೆಗಲಿನವರೆಗೆ' 
ಇರುವದು. ಇದೂ ಒಂದು ಯಕ್ಕ ತವಿಕಾರದ ವಿಶೇಷ ಲಕ ಣವೇ ಸರಿ; 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಆಗದಿರುವದು, ಆಲಸ್ಯ, ಬಹಳ ಮಾಂದ್ಯ 
ಬತ್ತು ಜ್ಯಾ ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ, ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ 10 ಕೂ 
ಅಪಚನದ ತಕರಾರು, ಅವರೋಧ, ಶಲೆಸೂಲಿ, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳಿ” 
ದ್ದರೆ, ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಯಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಪ್ಲೀಹಾ: ಎಡಗಡೆಗೆ ಪ್ಲೀಹೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹಾಗು 
ಆಸ ಸತ್ತ, ತ್ವಚೆಯು ಅತಿಶಯ ನಿಃಸ್ಕೇಜವಾದದ್ದು; ಅಶಕ್ಕತೆಯ 
ಆ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಪ್ಲೀಹಾವೃದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಇರದಿದ್ದರೂ ಸ್ಲೀಹಾವೃದ್ದಿಯಾಗುವದು 
ಬ೦ಬದನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. ಪ್ಲೀಹಾ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಂಡುರೋಗವು 
ಇದ್ದೇ ಇರುವದು. ಳಗೆ ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳಿದ್ದರೆ ಸ್ಲೀಹಾವೃದ್ದಿ 
ಯಾಗುವದು 

೧ ರಕ್ಕವಿಕಾರ. ( ಪಂಡುರೋಗ ಮುಂತಾದವು) 

೨. ಚಳಿಬ _ರದಂಥ ಕೃವಿ:ರೋಗಗಳು. 

ಶಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಸಗ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳು ಇರ 
ದಿದ್ದರೂ, ಪ್ಲೀಹಾವೃದ್ದಿಯಾಗುವದು. ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ, ಮತ್ತು 
ಸ್ಪೆಯ, ಈ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ 
ವ್ಲೀಹಾವೃದ್ದಿಯು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ: ಕಳೆಯಿಲ್ಲದ ತ್ವಚೆ, ಹಾಗು ಜಒಜಲಶೋಥೆ 
( ನೀರಿನಿಂದ ತುಂಬಿದ ಬಾವು) ಇವೆರಡು ಮೂತೃಪಿಂಡರೋಗದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಜಲಶೋಥೆ ( ಉದರ )ವೆಂಬ ರೋಗವು ಹೃದಯ, ಯಕೃತ, ಅಥವಾ: 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಈ ಮೂರು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು. 
ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದರೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೪೭. 


ಹೃದಯಜನ್ಯ ಜಲಶೋಫದಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಿಂದ ದೂರದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ. 
ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಬಾವು ಬರುವದು. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹರಡಿಗಳ ಸುತ್ತು ಮುತ್ತು ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆಂದು 
ರೋಗಿಯು ದೂರು ಹೇಳುತ್ತಾನೆ ನೆ ಹೈ ದಯದ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಬೇರೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಬಾವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದಕ್ಕಿ ೦ತ ಮುಂಚೆ ಉಸುರಾಡಿಸ 
ಲಿಕ್ಟೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ಯಕೃತಜನ್ಯ ಜಲಶೋಥೆದಲ್ಲಿ ಬಾವ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿಯೇ ನೀರು ನಿಂತು ಅದು ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ, 
ಇದಕ್ಕೇ ಉದರವೆನ್ನು ವರು, ಅನಂತರ ಕಾಲು ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಯಸೃತ 
ವೃದ್ದಿಯ ಅಥವಾ ಯಕೃತ ವಿಕೃತಿಯ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
| ತುಂಬಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಬ ದ ಬಳಿಕ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗು. 
ತೃದೆ. ಹೈ ದಯಚನ್ಯ ತೋಡದಲ್ಲಿ ಉಸುರಾಡಿಸುವ ತೊಂದರೆಯು ಬಾವು 
ಬರುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಯಳಕೃತಜನ್ಯ ಶೋಡದಲ್ಲಿ 
ಅದು ಬಾವು ಬಂದನಂತರ ಆಗುತ್ಮದೆ. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡಜನ್ಯ ಜಲಶೋಹದಲ್ಲಿ ಆರಂಭದಿಂದಲೇ ಸಾರ್ವ 
ತ್ರಿಕ ಬಾವು ಇರುತ್ತದೆ; ಅಂದರೆ ಅದು ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲೆಯೂ 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸ ಸಾರೆ ಮುಂಜಾನೆ ಎದೃಬಳಿಕ 
ಕಣ್ಣಿನ ಸುತ್ತಲು ಬಾವು ಇದ್ದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ದೆ. ಮೂತ್ರದ ಪರೀಕ್ಸೈ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲವು ದೋಷಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತ ಮೆ. 
ಮತ್ತು ಮುಖದಮೇಲೆ ಒಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಮೇಣದಂಥ ಕಳೆಯಿಲ್ಲದ. 
ಹೊಳಪು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಮೂತ್ರವು ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಅದು ಹೊಗೆಯ. 
ಒಣ್ಣದ್ದಿರುವದು, ಮೆ 3ಯೆಲ್ಲ ಬಾಯುವದು, ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಅದೇ 
ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದರೆ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹವಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮೂತ್ರದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಲಿ ಕೆಂಪು ರಕ್ಕವಾಗಲಿ ಹೋಗು 
ತ್ವಿದ್ದರೆ ಅದು ಮೂತ್ರನಲಿಕೆಯ ರೋಗವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


೨೪೮ ನಿದಾನ 


ಮೂತ್ರದ ಕೊನೆಗೆ ಕೀವಾಗಲಿ ರಕ್ಕವಾಗಲಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹಾಗು 
ಆದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಯಾವದೋ ಒಂದು 
ರೋಗವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುವದು, ಬಹಳ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು, ಬಹಳ 
ಅಸಿತ ಇದು, ಮತ್ತು ಕ್ರಮವಾಗಿ ಸೊರಗುವದು, ಇವೆಲ್ಲ ಮಧು 
ಮೇಹದ ಲಕ್ಕ ಬಣಗಳು. 


ಜ್ತ ಎ ಜ್ವರವು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. ಅಸಂಖ್ಯ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕ ಚಿಷ ಭಾವನೆಯೇ ಇ ಜ್ತ ರವು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅದು ಮ ೫ ತಂತ್ರ 
ರೋಗವೆಂದೇ ಜನರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾ ರೆ. ಉದಾಹರ ಹಾರ್ಥವಾಗಿಸನ್ನಿ ಪಾತೆ 
ಬ್ರ ರ, ಸಂತೆತಬ ರ, ಚಳಿಜ್ವ ರ, ವಿನೊ ಲಕಚ್ವರ ರ ಇತ್ಯಾದಿ. ಈ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ 
ಜ ರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಫೂ ಲಮಾನವಾಗಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬಹುದು. 
(೧) AR ಟೆಕಜ. ರಗಳು. (ಯಾವ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ವ ನು ಹುಣು 


ಗಳಾಗಲಿ ಬೊ್ಳಿಗಳಾಗಲಿ ಏಳುತ್ಕವೆಯೋ ಆ ಬ ರಕ್ಕೆ ವಸೂ ೀಟಿಕಟ್ಬರೆ 
ವೆಂದು ಹೆಸರು.) ಮೈಲಿ, ಗೊಬ್ಬರ, ಗಣಜಲಿ, ಜಾ ರ 
ವಿಸ್ಟೋಟಿ ಜ್ವರಗಳು. (೨) ಮೈಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣಾಾಗಲಿ ಬೊಕ್ಕೆಯಾಗಲಿ 
ಏಳದಿರುವ ಬರಗಳು. ಚಳಿಚ್ಚರ, ದಾಹಜನ್ಯಜ ಭ್ಯ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, 
ಪ್ಲೂರಿಸಿ, ವ್ರಪು ಸಾವರಣದಾವೆ ಮುಂತಾದವು ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದ 
ಜ್ವರದ ಉದಾಹರಣಗಳು. 

ಒಮ್ಮೆಲೆ ತುಂಬಿಬರುವ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲು 
ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ, ಬಳಿಕ ಬರ ಬರುತ್ತವೆ. ಚಳಿಚ್ತರ, ಪೂಯದುಷ್ಟ 
ರಕ್ಕಜನ್ಸಜ್ದರ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಪಾತಜ್ವ ರ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು 


ವಿಸ್ಫೋಟಿಕಬ್ಬ ಅ! ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಇನ್‌ಫ್ರ ಎಯೆಂರಾ, ದಾಹಜನ್ಸಚ್ಚರ, 


[) 


ಮುಂತಾದ ಬ್ರ ರಗಳ ಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಚಳಿಯು ಭರದಿಂದ ತಃ 
ಜ್ತ ರದಲ್ಲಿ ಹಂದ ಚಳಿ ತುಂಬುವದೂ, ಜ ಸರವು ೧೦೪ ಕ್ಕೆ ೦ತೆ 
ಹೆಚ್ಚಿಗೆ. ಏರುವದೂ, ಇದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಪೊಯದುಷ್ಠರಕ್ಕ ಒನ್ನು 
ಜ್ವರದ ಲಕ್ಷಣವು. ಆಂಬೆಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದಿಂದಾಗಲಿ 
ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣ ಹುಡ.ಗೆರಿಗೆ ಮೈಲಿ, ಗೊಬ್ಬರ 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೪೯ 


ಮುಂತಾದ ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ಚಳಿ ತುಂಬುತ್ತದೆ ಅಥವಾ ಬಿಕ್ಕು ಹತ್ತುತ್ಮದೆ. 
'ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಳೆಯು ಭರದಿಂದ ಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒರವು ಬಾರದೆ 
ಇತಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒ ಎರವು ಬಾರದೆ ಕೇವಲ ಚಳಿಯಾಗುವದು ಹಿಸ್ಟೇರಿ 
'ಯಾದ ಲಕ್ಷಣವು. ಈ ಲಕ್ಷಣವು ಒಮ್ಮೊಮೆ ಚಳೆಬ್ಬರದಲ್ಲಿಯೂ 
ತಂಡುಬರುತ್ತ್ಮದೆ. 


ಮೈಯೊಳಗಿನ ಕಾವು: ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ 
“ಉಷ್ಣೃತೆಯಮಾನವು ನಿರೋಗಿಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ ೯೭ ರಿಂದ ೯೮ರ ವರೆಗೆ ಇರು 
ತೈದೆ. ಪ್ರಕೃತಿಯು ನೆಟ್ಟಿಗಿದ್ದು ಅದು ೧೦೦ ರವರೆಗೆ ಸಹ ಇರಬಹುದು. 
ವ್ಯಾಯಾಮದಿಂದಲೂ ಹೊರಗಿನ ಶಕೆಯಿಂದಲೂ ಅದು ಸಲ್ಪ ಬೆಳೆಯ 
.ಬಹುದು. ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುವಾಗ ಅಡು ೧-೨ ಅಂಶದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ವದು. ಮೈಯೊಳಗಿನ ಕಾವು ಸಂಜಿಗೆ ೬ ರಿಂದ ೮ ಅಂಶಗಳ ವರೆಗೆ ಬೆಳೆ 
ಯುತ್ಮದೆ; ಹಾಗು ಮುಂಜಾನೆ ೪ ರಿಂದ ೬ ಅಂಶಗಳ ವರೆಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಉಷ್ಕೃತೆಯು ಮುವ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ; ಹಾಗು ಚಿಕ್ಕಂದಿನಲ್ಲಿ 
ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಥರ್ಮಾಮಿಟಿರ ಎಂಬದೊಂದು ಜ್ವರವನ್ನು ಅಳ 
ಯುವ ಕಾಚಿನ ನಲಿಕೆಯಿರುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ಬಗಲಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಎಷ್ಟಿದೆ ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡುತ್ತಾರೆ. 
-ಬಗಲಿನಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯುವದಕ್ಕಿಂತ ಬಾಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದರೆ ಉಷ್ಣೃತೆಯು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ೯೮ ರಿಂದ ೯೮.೬ ರವರೆಗೆ ಇದ್ದರೆ ಅದು ನಿರೋಗಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ಉಷ್ಣೃತೆಯ ಅಳತೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
೯೯ ರಿಂದ ೧೦೨ ರ ವರೆಗೆ ಇರುವ ಜ್ರರವು ಮಧ್ಯಮವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
"೧೦೨ ರಿಂದ ೧೦೪ ರ ವರೆಗೆ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
.೧೦೫ ರಿಂದ ೧೦೬ ರ ವರೆಗಿನ ಬರವು: ಜಿಂತಾಜನಕವೇ ಸರಿ. ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚು ಜ್ವರವು ಬಂದರೆ, ಅಥವಾ ೯೫ ಕಂತೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಬಹು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ಕಸ್ರಾವವಾದನಂತರ ನೆಟ್ಟಗಾದ 
'ರೋಗಿಯ ಆರೋಗ್ಯಸ್ಕಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಹ್ಯದಯಶಕ್ಕಿಪಾತ 
-ದಲ್ಲಿಯೂ, ಮಾರಿಕಾ, ಮಧುಮೇಹ ಮುಂತಾದ ಶಕ್ತಿಪಾತಮಾಡುವಂಥ 


ಶೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಜ್ವರದ ಮಾನವು ೯೮ ಕ್ಲಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ. 
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೨೫೦ ಇದಾನ 


೯೭ ಅಂಶಕ್ಕಿ ೦ತ ಕಡಿಮೆ ಅಂದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಸಾ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಉಷ್ಣ ತೆಯ. 
ಕಿಂತ ಕಡಿಡ ಉಷ್ಣ ತೆಯಿರುವದು, ಇದು ಮಾಬ್‌ "ಶಕ್ತ ಚ 
ತನದ, ಮುಪ್ಪಿನ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಪೂರ್ವಾವಸ್ನೆಯ, ಹಾಗು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ; 
ಆಗುವ ಳಾ ವ ಲಕ್ಕ ಣವು. ಮೈಯೊಳಗಿನ ಕಾವು ದಿನಾಲು. 
ಮುಂಜಾನೆ ಮತ್ತು ಸಂಚಿಗೆ ೯೭ಕ್ಕಿಂತ "ಕಡಿಮೆಯಿದ್ದರೆ, ಹಾಗು ಈ 
ಚ ಒಹು ದಿವಸದ ವರೆಗೆ ತಪ್ಪದೆ ನಡೆದರೆ, ಕಯದ ಪೂರ್ವಾವ. 

ಸ್ನೆಯು ಆರಂಭವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಯಾವ "ಅಡ್ಡಿ ಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ವಿಷಮಜ್ಜ ರದಲ್ಲಿ ಬ ತ್ಪಿರವು ಒವಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ, ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ 
ರಕ ಸ್ರಾವವು "ಆರಂಭವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ವಿಷಮಜ ಸರದಲ್ಲಿ, 
ಜ ಸರವು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಏರುತ್ಮದೆ. ಚಳಿಜ್ವ ಕ್ರೈ ನ್ಸು ಮೋನಿಯಾ, ಸ 
ದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜ ಜನ್ಯಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಏರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾನೆ ಜ್ವರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಸುಚಿನ್ನವು. 
ಆದರೆ ರಾತ್ರಿಯಿಂದ ಬೆಳತನ ಕಜ _ರವು ಏರುವದು ಒಳಿತಲ್ಲ. 


ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒ _ರವು ಒಂದು ಅಂಶದಷ್ಟು ಏರಿದರೆ, ನಾಡಿಯ. 
ಹಾರಿಕೆಯು ಹತ್ತರಿಂದ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ದೆ. 


ಜ್ವರವು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ೧೦೫ ರಿಂದ ೧೦೬ ರು 
ವರೆಗೆ ಇರುವದು ಅಸಾಧ್ಯಬೇನೆಯ ಲಕ್ಸಣವು. 


ಮಿದುಳಿನ ರೋಗ:-- ನಡುನಡುವೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಸ್ವಲ್ಪ 


ಕಾಲ ಎಚ್ಚ _ರತಪ್ಪುವದು ಮೂರ್ಛೆಯ ಹಾಗು ಅಪಸ್ಮ್ಮಾ ರದ ಲಕ್ಸಣವು. 

ರೋಗಿಗೆ ಬಹು ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಎಜಚ್ಚರತಪ್ಪಿದರೆ, 
ಆತನಿಗೆ ಸನ್ಯಾಸ. ಅಥವಾ ಮೂರ್ಛೆಯ ರೋಗವಾಗಿದೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಮುಂದೆ ಹೇಳಿದ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗ 
ತೃದೆ. ವಿಂದುಳು ದಣಿಯುವದು, ಶಕ್ಕಿಕ್ಸೀಣ ಮಾಡುವ ರೋಗ: 


ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತ ಪ್ರಕೃತಿ, ಮುಷ್ಠಿ ನಿಮ್ಮ )ಥುನ, ಮಿತಿಮೀರಿ ಸ್ತೀ 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೫೧: 


ಸಂಗ, ಇಳಿವಯಸ್ಸು, ಮದಾತ್ಯಯ, ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯುವದು, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ಏನೂ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಅನಿಸುವದು, ( ನ್ಯೂರಾಸ್ಕೆ ನಿಯಾ ) ಮನಸ್ಸಿಗೆ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಧಕ್ಕೆ ಕೊಡುವ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಇತ್ಯಾ ದಿ. 


ವಧಾಂಗ ( ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯಂು): - ವಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಎರಡು: 
ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬರುವದು ಒಂದು; ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಹಬ್ಬುವದು 
ಮತ್ತೊಂದು. ವಧಾಂಗವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಕೆಲವು ತಾಸುಗಳ ಇಲ್ಲವೆ ಸೆಲವು 
ಮಿನಿಟುಗಳ ಮುಂಚೆ ಯಾವ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೂ ಕಾಣಿಸದೆ ರೋಗಿಗೆ ಒಮ್ಮಿಂ. 
ದೊಮ್ಮೆ ಅದು ಬರುವದು. 


ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ ವಧಾಂಗದ ಪೂರ್ವ ಚಿನ್ನಗಳು ಎಷ್ಟೋ 
ವಸಗಳ ಅಥವಾ ಎಷ್ಟೋ ತಿಂಗಳುಗಳ ಮುಂಜೆಯೇ ಕಾಣಹ ತ್ಮುತ್ತವೆ. 
ವಧಾಂಗದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಜುಮ್ಮ ಹಿಡಿಯುವದು, ಕೈಕಾಲು ಮರಕಟ್ಟು 
ವದು, ಅವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವ್ಹಿ ನೋಯುವದು, ಹಾಗು ಸ ನವಾಗುವದು. 
ಇವೆಲ್ಲ ಅದರ ಪೂರ್ವ ಚಿನ್ನಗಳು. ಒಂದು ಸ್ಸ, ಒಂದು ಕಾಲು, ಅಥವಾ. 
ಎರಡೂ ಕೈಗಳು, ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳು, ಮೋರೆ, ಹಾಗು ಶರೀರದ ಯಾವ. 
ದಾದರೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಧಾಂಗವು ಆಗುವದು. 

ವೇದನೆ: -. ಇನ್‌ಫ್ಲುಯೆಂರು, ಮೈಲಿ, ಆಂತ್ರಜ್ವರ, ಚಳಿಬ್ಬರ,. 

ಈ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೈಯೆಲ್ಲ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ನೋಯಲಾರಂಭಥಿಸಿ ಜ್ವರವು 
ಬರುವದು. 


ಗ 


ಸಂಧಿವಾತ. ಅಂಗುಲಿವಾತ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ. 
ಇರುವದು. ಸಂಧಿವಾತ ಮತ್ತು ಅಂಗುಲಿವಾತ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ 


ಭೇದವನ್ನು ನೆನಪಿನಲಿಡಬೇಕು. 


೧೧ 


ಅಂಗುಲಿವಾತ. ಸಂಧಿವಾತ. 
೧. ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೂವತ್ತು ೧. ಗಂಡಸರಿಗೂ ಹೆಂಗಸರಿಗೂ. 
ವರ್ಷ ಮೀರಿದ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಪ್ರಾಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


. ಆಗುತ್ತದೆ. 


೨೫೨ ನಿದಾನ 


.ವೆ. ಬಹಳಮಾಡಿ ಬೆರಳು ಮುಂ ೨. ಬಹಳಮಾಡಿ ದೊಡ್ಡ ಸಂದು 


ತಾದ ಸಣ್ಣ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಗಳು ಬಿಗಿಯುತ್ತವೆ. ವೇದ 

ಆಗುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯು ಒಂದು ನೆಯು ಸಂದಿನಿಂದ ಸಂದಿಗೆ 

ಸಂದಿನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂದಿಗೆ ಹರಿದಾಡುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದ 

ಹರಿದಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಸ್ಥಳ ಬದಲಿಸುತ್ತದೆ. 
2೩. ಬಾವು ಕೆಂಪಗೂ ಗಟ್ಟಿಯೂ " ೩. ಬಾವಿನಸ್ಮಳವು ಕಾದಿರುತ್ತದೆ 

ಇರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಒತ್ತಿದರೆ ಹಾಗು ಸಳೆಗುಂದಿರುತ್ತದೆ. 

ತಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶವು ಒತ್ತಿದರೂ ಅಗಲಾಡಿಸಿದರೂ 

ಸ್ವಲ್ಪ ಕೂಡ ಸಹನವಾಗುವ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ` 

ನೋಯುವದು. 


. ಜೊಂಕಸೂಲಿ: ಈ ಭಾವನೆಯು ಹಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿ, ಇನ್‌ಫ್ಲಯೆಂರುಾ, ಮುಂತಾದ ಕಟ್ಟಿನ 
ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗು ಕಸುವಿಬ್ಲದವರಿಗೂ, ದಣಿದಾಗ, ಹಡೆದಾಗ, 
ಶಸ್ತ್ರ ಕ್ರಿಯೆಯಾದಾಗ, ಉಸುರುಗಟ್ಟುವದು. ಸಂಧಿವಾತ, ಡೂಗು 
ಹಾಯುವದು, ಮೂತ್ರ ಸಿ೦ಡದ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಟೊಂಕಸೂಲಿಯೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 


fue SN 


ಹೆಂಗಸರ ಬೇನೆಗಳು 


ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ ಅಥವಾ ಯೋನಿಭ್ರಂಶ: - ಗರ್ಭಾಶಯ 
"ದಲ್ಲಿ ಒಹು ದಿವಸದ ವರೆಗೆ ನೋಯುವದು ಹಾಗು ಜ್ರರವು ಇರದಿರುವದು 
ಇದು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಬಾವಿನ ಅಧವಾ ಗರ್ಭಾಶಯಭ )೦ಶದೆ ಲಕ್ಸಣವು. 
'ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶವಾಗಿ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳು ಆಗಿರದಿದ್ದರೆ ( ಅಂದರೆ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯಭ್ರಂಶದ ಆರಂಭಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ) ಒಗ್ಗಿ ದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
.ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಅದರ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ € 


ರೋಗಗಳೂ ಅವುಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ೨೫೩. 


ದಾಹವೂ ಬಾವೂ ಇರುವದು, ಅಥವಾ ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಂಟು. 
ಆಗುವದು, ಇವು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶದ ಕಾರಣಗಳೆಂದು. 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ನಷ್ಟಾರ್ತವ:-- (ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿರುವದು. ) ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯೆದ 
ಬೆಳಿಗೆಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಆಗಿರದಿದ್ದರೆ ಮುಟ್ಟು ಎ೦ದಿಗೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಕೇ ಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲುವದರ ಕಾರಣಗಳನ್ನು ಮುಂದೆ. 
ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಗರ್ಭಧಾರಣ, ಕ್ಷಯರೋಗ, ಸಂಡುರೋಗ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪೀತ: 
ಪಂಡುರೋಗ, ಬಹು ಜೋರಿನ ಮತ್ತು ಬಲಗುಂದಿಸುವ ರೋಗದನಂತರ,. 
ಮನಸ್ಸಿ ಪೆಟ್ಟು ತಾಕಿದನಂತರ, ಕೂಸು ಮೊಲೆಕುಡಿಯು ವಾಗ, ಅಂಡಾ. 
ತಯದಲ್ಲಿ ಚ ಆದಾಗ, ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವೂ ಬಾವೂ 
ನ ಮುಂತಾದವುಗಳು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸರತಿಯು ಬಂದಾಗ ಚಳಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಒಮ್ಮೆಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲುವದು. ವಯಸ್ಸಿನ ೪೫ 
ಅಥವಾ ೪೭ನೆಯ ವರುಷದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವದು. 


ರಕ್ತಸ್ರಾವ: ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ, ಅಂತಸ್‌ ತ್ರಚೆಯ 
ದಾಹ, ಯೋನಕಂದ, ಸಾ ಕಾಲಕ್ಕೂ ಗರ್ಭಪಾತದ ನಂತರವೂ, 
ಗರ್ಭಾಶಯವು ಮೊದಲಿನ ಸಿ ತಿಯನ್ನು ಹ ( ಅಕುಂಚಿತ 
ವಾಗದಿರುವದು), ನೆಖಾನತಹಿವ NE ಈ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ಪಾವವಾಗುವದುಂಟು. ಇವುಗಳ 
ಹೊರತಾಗಿ ಸ್ಲೂಲನಿರುವಂಥ ಹಾಗು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ರಕ್ಕವಿರುವಂಥ 
ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಬಹಳ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಸಿರಾಗುವಂಥ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದಿವಸ ಹಾಲು 
ಬರುವಂಥ, ಕೆಲಸ ಮಾಡದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕೂಡ್ರುವಂಥ, ಹೆಚ್ಚು ಸ 
ಶ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡುವಂಥ, ಹಿಸ್ಥೆ ಸರಿಯಾ ಕೋಗವಿದ್ದ ೦ಥ “ಹೆಂಗಸರ 
ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿನ ಜ ಸರವು ಬಂದನ ಕು ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವ 
ವಾಗುತ್ಕದೆ. 


೨೫೪ ಇದಾಂನ 


ಸಪೀಡಾರ್ತವ:- ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯದ ಸ್ನಾಯುಭಾಗದ ಬೆಳಿಗೆಯು 
ಸಾಕಷ್ಟು ಆಗದಿರುವದು, ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಂತಸ್‌ ತ್ವಚೆಯ ದಾಹ, 
ಹೆಂಗಸರ ಅಂಡಾಶಯದ ದಾಹ, ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಎಳೆಯುಳ್ಳೆ ಗಂಟು 
ಆಗುವದು, ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು. 


ಪ್ರದರ:--(ಬಿಳೇ ಸೆರಗು ಹೋಗುವದು.) ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ, 
.ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ದಾಹವಾಗುವದರಿಂದ ಈ ಬೇನೆ ಬರುವದು. 
ಸಣ್ಣ ಹುಡಿಗೆಯರ ಯೋನಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಡಲೆಯಂಥ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಇಟ್ಟಿ ದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಜಂತುಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಸೆರಗು ಹೋಗ 
ತೊಡಗುವದು. ದೊಡ್ಡ ಹೆಂಗಸರ ಯೋನಿಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಪೇಸರಿ, ಕಂಕಣ 
ಕಾರ, ಕಾಗದ ಮುಂತಾದ ಕಳ್ಲೋಭದಾಯಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಇಡುವದು, ಯೋನಿಮಾರ್ಗವನ್ನು ಪ್ರಖರ ಔಷಧಗಳಿಂದ ತೊಳಿಯುವದು, 
ಮಿತಿಮೀರಿ ಸಂಭೋಗ ತತ್ತು, ಪ್ರಮೇಹವಾಗುವದು. 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಸೆರಗು ಹೋಗುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ಅಶಕ್ತತೆ, ಕ್ಷಯದ ಪ್ರಕೃತಿ, ಮಧುಮೇಹ. ಮುಪ್ಪು, ಮದಾತ್ಯಯ, 
ಪಂಡುರೋಗ, ಉಪದಂಶ, ಸಂಧಿವಾತ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾ ಕೃತಿಕ 
ರೋಗಗಳು; ಜ್ವರದಿಂದ ಎದ್ದ ನಂತರ, ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಸಾಪನಾವೆಸ್ಸೆ “ಯಲ್ಲಿ, 
ಯೋನಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗ0079ಾದಕೆ ಯೋನಿಮಾರ್ಗವು ಹ 
ಹಾಗು ಉರಿಯುವದು, ಗರ್ಭಾಶಯೆಭ್ರಂಶ, ಯೋನಿಮಾರ್ಗಕ್ಕ ಪೆಟೊ ಕ 
ತಾಕುವದು, ಯೋನಿಯು ಅಕುಂಚನವಾಗದಿರುವದು, ಮುಂತಾದ 
-ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಪ್ರದರರೋಗವಾಗುವದು. 


ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ೨೫೫ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ರೋಗಗಳೂ 
ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯೂ 


Common Diseases & 810-01101110 Treatment. 


ಯಾವದಾದರೊಂದು ರೋಗದ ಸಾಂಗೋಪಾಂಗ ವಿಚಾರಮಾಡ 
ಬೇಕಾದರೆ, ರೋಗದ ಸ್ಥೂಲ ವಾಖ್ಯೆ, ಅದರ ಉತ್ಪತ್ತಿಯ ಕಾರಣಗಳು, 
`ಆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ವಿಕ ತ ಶಾರೀರ ( eld ಅನಾಟಿನಿ ), 
ವಿಕೃತಿ ವಿಜ್ಞಾನ ( ಪ್ಯಾಥಾಲಾಜಿ , )» ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು, ಅದರ ನಿದಾನ 
ಸಾಧ್ಯ್ಯಾಸಾಧ್ಗ ವಿಚಾರ, ಔಷಧೀಯ ಹಾಗು ಬೇರೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ. ಮುಂತಾದ 
ಯಾವತ್ತು ವಿಷಯಗಳ ಸವಿಸ್ಮರ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಹೇಳುವದಾದರೆ, ಆ 
ರೋಗದ ಇತಿಹಾಸ, ಅದು ಯಾವ ದೇಶದಲ್ಲಿ, ಯಾವ ಜಾತಿಯಲ್ಲಿ, 
ಮತ್ತು ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ _ಗುವದು, ಅದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ 
ಸಂಭವನೀಯ ಉಪದ 4 ವಗಳಾವವು. ಕ್ರಮಿಶಾಸ್ತ್ರ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದರ 
ಉಪಪತ್ತಿ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇಷ್ಟೆಲ್ಲ 
ಸಮಾಚಾರಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದೆಂದರೆ, ವೈದ್ಯಶಾಸ್ತ್ರದಮೇಲೆ ಒಂದು ಬಹು 
ದೊಡ್ಡ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೇ ಬರೆಯಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಈ ಪುಸ್ಮಕದ 
ಉದ್ದೇಶವು ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಹಿಂದೆ ಪ್ರಸ್ತಾವನೆಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಮಗೆ ವೈದ್ಯ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಭಿನ್ನ ಭಿನ್ನ ಅಂಗಗಳಲ್ಲಿಯ “ ಚಿಕಿತ್ಸೆ''ಯೆಂಬ ಒಂದೇ ಅಂಗವನ್ನು 
ಕುರಿತು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬರೆಯತಕ್ಕುದ್ದ ದೆ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ 


ಈ 


ವಾಗಲಿ ನ ಇವೆರಡೂ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರಗಳೇ 
ಅಹುದು. ಅಂದರೆ, ವೈದ್ಯ ಶಾಸ್ತ್ರ ದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ನ ಅವಶ್ಯಕ 
ಅಂಗವಾಗಿರುವ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯ ಚಕರ ಈ ಎರಡೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ಸಂಬಂಧವಿರುತ್ತದೆ; ಆದುದರಿಂದ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮೇಲಿನ 
“ಇಂಗ್ಲಿಷ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳದೆ 
ಏನರ. ಚಿಕಿತ್ಸ ಯ ಬಗ್ಗೆ ಮಾತ ವಷ್ಟೇ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ, ಈ ಪದ್ದತಿಗೆ 


ಅನುಸಾರವಾಗಿ ನಾವಾದರೂ ಈಗ ೦ಥದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು 


೨೫೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೇಳಿ, ಅವುಗಳ ಭಾವನೆ ಮುಂತಾದ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ಹೇಳದೆ. ಆಯಾ: 
ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳ" 
ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು, ಅಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯೆಭಾಗವನ್ನು ತೀರಿಸ 
ಬೇಕೆಂದು ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದೆವ್ರ. ಆದರೆ, ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯನ್ನು ಅರಿಯದ. 
ವೈದ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ, ಮತ್ತು 
ಹಳ್ಳಿಯ ಜನರಿಗೆ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ. 
ಇ ೊಡುವದು ಅವಶ್ಯೆವಿರುವದರಿಂದ, ರೋಗಗಳ ಕಾರಣಗಳ ಹಾಗು. 
ಭಾವನೆಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಾಲ್ಕು ಮಾತುಗಳನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಯಿತು. ಆದರೆ ಈ 
ಸಂಗತಿಗಳನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸವಿಸ್ತರವಾಗಿ. 
ತೊಡುವದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಮಹತ್ತದ ಯಾವ ಸಂಗತಿಯನ್ನೂ, 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ, ಸ್ಥೂಲಮಾನದಿಂದ ರೋಗಗಳ ಜ್ಞಾನವಾಗಿ, ಅವು ಗಳಬಗ್ಗೆ 
Reo ಕಲ್ಪನೆಯು ಬರುವಷ್ಟು ವಿಮೇಚನ ಮಾಡಿದೆ ವೆ. ಅಷ್ಟರಿಂದ. 
ವಾಚಕರ ಕಾರ್ಯಭಾಗವಾದೀಶೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಚ ರಿಂದಲೇ ಜೀವನ. 
ರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಆರೋ ಎಂಬ ಬಗ್ಗೆ 
ಪೂರ್ಣ ಜ್ಞಾನವಾಗಲಾರದು. ಆದುದರಿಂದ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧ. 
ಗೆಳೆ ( ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಪಾರಗಳ ) ಗುಣಧರ್ಮಗಳ ಅಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ. 
ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಆ ಗುಣಧರ್ಮ ಜ್ಹಾನದಮೇಲೆ ವಾಚಕರು 
ಅವಲಂಬಿಸಬೇಕು. ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಬೇಕಾದರೆ ಯಾನ ಜಾಕ್‌ 
ಕ್ಪಾರಗಳ ಕೊರತೆಯಾಗಿದೆ ಹಾಗು ಆ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಯಾವವು, 
ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳದೆ, ಕೇವಲ ರೋಗದ ಹೆಸರು, ಕಾರಣ ಮತ್ತು 
ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಇವುಗಳನ್ನಷ್ಟೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡರೆ, ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ; 
ಸಾಕಷು ಕೆ ಯಶವು ಬರಲಾರದೆಂಬದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಲಕ ಣಗಳು, 
ಕಾರಣಗಳು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹೇಳಿ, ೫4 
ಆಯಾ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಪ ಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಮತ್ತು 
ಆಯಾ ಔಷಧಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನೂ ಹೇಳುವೆವು. ' ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಷ್ಟೇ' 
ಔಷಧಗಳು ಆಯಾ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವವೆಂದು ತಿಳಿಯ. 


ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ೨೫೭ 


ಬಾರದು. ಯಾವದಾದರೊಂದು ರೋಗದಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ ಕಾರದ 
ಬಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದರೆ ಆ ಕ್ಲ್ಯಾರದ ಅಥವಾ ಔಷಧದ ಉಲ್ಲೇಖವು 
ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಆ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವು ಆ ಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಅನುಭವದಮೇಲಿಂದ 
ಉಪಯುಕ್ತವೆಂದು ಕಂಡುಬಂದಿರುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಈ ಪುಸ್ಕಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಒನರ ಅನುಭವಗಳೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ಇರುತ್ತವೆ. ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ 
ನಂಬಿಗೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಉಪಯುಕ್ತವೆಂದು ಕಂಡು 
ಬಂದರೆ ಕೊಟ್ಟು ನೋಡಬಹುದು. 


ಬೇನೆಗಳ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಬಗ್ಗೆಯೂ ಹಾಗು ಔಷಧಗಳ ಶಕ್ತಿಯ 
ಬಗ್ಗೆಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ಹೇಳಬಹುದು. ಔಷಧಗಳ ಮುಂದೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ 
ಲಕ್ಷ ಣಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಅಥವಾ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಆ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು, ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೊಡಕೂಡದು ಎಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. "" ಗುಣಧರ್ಮ '' ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು 
ಸವಿಸ್ಮರವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಆ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು. , 
ಖರುವ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ಸಾರವು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ ಎಂಒದನ್ಟು ಕಂಡುಹಿಡಿದು, ಬಳಿಕ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳುವದಾದರೆ, ಈ 
ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಇಂಥಿಂಥ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು ಎಂದು 
ಬರೆದದ್ದು ಕೇವಲ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಕವೆಂದೇ ತಿಳಿಯಬೇಕು; ಅಲ್ಲದೆ ತ್ರಿಕಾಲಾ 
ಬಾಧಿತವಾದ ನಿಯಮವೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. 


ಈ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ದಿನಾಲು ಕಂಡುಬರುವ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ರೋಗ 
ಗಳ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಯಾವತ್ತೂ ರೋಗಗಳ ವಿವೇಚನ 
ಮಾಡುವದು ಶಕ್ಕವೂ ಇಲ್ಲ, ಇಷ್ಟವೂ ಇಲ್ಲ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ 
ಚಿಕಿತ್ಸಾ ತತ್ವದ ಪರಿಚಯವೂ ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಸ್‌ ರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮದ 
ಸಮ್ಮಕ್‌ ಜ್ಞಾನವೂ ಇರುವಂಥ ಜನರಿಗೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಕೊಡದೇ ಇದ್ದ 


೧೭.೦೯೮ 


೨೫೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಸಹ ಮಾಡುವದು ಶಕರಠಿಣವಾಗಶಾರದು. 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿದೆ. ಎಂಬದು 
ತಿಳಿದರೆ, ರೋಗದ ಹೆಸರು ಗೊತ್ತಾಗದಿದ್ದರೂ, ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬಹುದು. ರೋಗದ ವಿಶಿಷ ಸ ಲಕ್ಸ್ಮಣ ಸಮುಚ್ಚಯದ ಮೇಲಿಂದಲೇ 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೆಸರು ಕೊಡುತ್ತಾರೆ. ಆವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಸಮುಚ್ಚಯದ 
ಹೆಸರು ಗೊತ್ತಾಗದಿದ್ದರೂ, ಅದರಿಂದ ಯಾವ ಅಡ್ಮಿಯೂ ಆಗಲಾರದು. 
"ಮುಂದೆ "" ಭಾವನಾಕೋಶ''ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಮಾಹಿತಿ 
'ಯಾದರೂ ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿದೆ. ಅದರ ಉಪಯೋಗ 
ವನ್ನಾದರೂ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಕರಿಗೆ ಜಂತು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಸಮ್ಮತವಿಲ್ಲ. 
ಕೆಲವು ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳು ಇರುತ್ತವೆ ಎಂಬದನ್ನು ಅವರು ಒಪ್ಪು 
ತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಅವುಗಳಿಂದಲೇ ಆ ರೋಗದ ಉತ್ಪತ್ತಿಯಾಯಿತೆಂದು ಅವರು 
ಒಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಅವಶ್ಯಕ ಘಟಕ ಕಾರಗಳ ಕೊರತೆಯೇ 
ರೋಗದ ಮೂಲ ಕಾರಣನೆಂಬದು ಅವರ ಮಹತ್ವ ದ ಸಿದ್ದಾಂತವು. ಕೆಲವು 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬಂತುಗಳಾಗುವದಾದರೂ ಈ ಕೊರತೆಯ ಡೊ ೀತಕವೆಂದೇ 
ಅವರು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ವಿಶಿಷ್ಟ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ESI 
ಆಗುವಂತೆಯೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ೪11. ಆಗುತ್ತವೆ, 
ಅಷ್ಟೇ. ಅದಸ್ಸ ಹಚ್ಚಿ ತ ನ ಮಹತ್ತವಿಲ್ಲೆಂದು ಅವರು ಪ್ರತಿಪಾದಿಸುತ್ತಾರೆ. 
'ಚಳಿಬ್ಬರ, ದುರ್ಗೀಬೀೇಸೆ, ಸ್ಸ್ನಯ, ಐಷಮಜ್ವರ, ವುಂತಾದ ಅನೇಕ 
ಮೋಗಗಳು ಹಂದನ ರುತ ವೆ. ಆದರೂ ನಾವು ಈ ನಮ್ಮ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನೂ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ, ರೋಗವನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ ವ ದ ೃಸಪ್ಟಿಯಿಎ೦ದ ಸ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಚಕರಿಗೆ ಅದರ ಉರು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ ಕಫ, ಮೂತ್ರ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ದೋಷಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಸಲಿಕ್ಕ ಅವಶ್ಯವಾಗಿ 
ಬೇಕಾಗುವ ಯಾಂತ್ರಿಕ ಹಾಗು ಬೇರೆ ಸಾಧನಗಳು ಪಟ್ಟಿಣಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಡಾಕ್ಟರ ಜನರ ಹತ್ತರ ಕೂಡ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದಬಳಿಕ ಹಳ್ಳಿಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಅವು ದೊರೆಯುವದು ಹೇಗೆ? ಆದುದರಿಂದ ನಿದಾನ 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ೨೫೯ 
ಹಾಗು ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಇವುಗಳಿಗೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಉಪಯೋಗವಾಗನಂಥ ಸಂಗತಿ 
"ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಪುಸ್ತಕದ ಪುಟಿಗಳನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸುವದು ಸರಿದೋರಲ್ಲಿಲ್ಲ. 
ಇಷ್ಟರಿಂದಲೇ ಜಂತುಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಹತ್ವವು ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ 
ಅಥವಾ ನಾವು ಅದನ್ನು ಹೀಯಾಳಿಸುತ್ತೇವೆಂತಲೂ ಯಾರೂ ತಿಳಿಯ 
“ಬಾರದು. 

ಸ್ನೇಥಾಸ್ಕೋಪ:-- ಹೃದಯ ಪರೀಕ್ಷೆನಲಿಕೆ- ಇದರ ಸಹಾಯ 
'ದಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೊ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಸಪ್ಪಳದ 
ಮೇಲಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾಗಿರುವ ರೋಗ 
ಗಳನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ನಾವು ಈ ಪುಸ್ತಕ 
ದಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯ ಜನರಿಗೆ ಕೇವಲ ಪುಸ್ತಕದ ವಾಚನ 
ದಿಂದ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಸರಿಯಾನ ಜ್ಲಾಾನವು ಆಗುವಸೆಂನು ನಮಗೆ ಅನಿಸುವ 
ಬಿಲ್ಲ. ಅನುಭವಿಕರಿಂದ ಮೊದಲು ಶಿಕ್ಷಣವನ್ನು ಪಡೆದನಂತರವೇ ಪುಸ್ತಕ 
ದೊಳಗಿನ ಸಂಗತಿಗಳು ತಿಳಿಯಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಔಷಧಗಳ ಗುಣ 
ದರ್ಮ ವಿವರಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಬಗ್ಗೆ ಯಾವ 
'ಉಲ್ಲೇಖವನ್ನೂ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ ಮಾಹಿತಿಯಿಂದ 
ವಿಶೇಷ ಲಾಭವಾಗಲಾರದು, ಎಂಬದೇ ಎರಡನೆಯ ಕಾರಣವು. 

ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಮಾಣದ ಬಗ್ಗೆ ಹಿಂದೆ "" ವಿಷಯ ಪ್ರವೇಶ '' ಮತ್ತು 
“ ಹನ್ನೆರಡು ಕಾರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ '' ಈ ಎರಡು ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ 
“ ಔಷಧಗಳ ಪ್ರಮಾಣ''ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ 
Dyspepsia ಡಿಸ್‌ಪೆಪ್ಸಿಯಾ 
ಕ್ಸು ಧಾನಾಶ, ಕ್ಸುಧಾತಿಶಯ, ಹುಳಿ, ಕಾರ ಮತ್ತು ಕಮ್ಮಗೆ 
'ಮಸಾಲೆಹಾಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಆಸೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 
-ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ಹುಡುವದು, ಕಮರು ತೇಗು ಬರುವದು, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು 


೨೬೦ ಕೋಗಗಳ ಜೀನನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಉಂಡಬಳಿಕ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಜಡವೂ ಅಸ್ತಸ ಸ್ಪವೂ: 
ಅನಿಸುವದು, ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ SR ನಾಲಿಗೆಯ” ಮೇಲೆ: 
ತೆಪ್ಪುಗಟ್ಟು ನಡು ಚಚ ನಾರುವಡ್ಯೊ; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕುಟ್ಟುಹಿಡಿಯು 
ಐದು, ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು, ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗು 
ತಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮವನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಅನಿಸುವದು, ನಿರುತಾ ಹ 
ತ್ರಾಸಿಕ ಸ್ವಭಾವ, ಅರನಿದ್ದೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕನಸು ಬೀಳುವದು, ಉಂಡಬಳಿಕ: 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ "ದಡದಡಿಸುವದು, ಅತಿಸಾರ, ಅವರೋಧ, ತಲೆಸೂಲಿ, ಇವೆಲ್ಲ 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. ( ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅಪಚನದಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ” ಚಳಿ ತುಂಬಿ ೨, ೩ ಅಂಶಗಳ ವರೆಗೆ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ. ) 


ಕರಕಾದ, ಅಪಕ್ವ ಅಥವಾ ಕಮ್ಮನ್ನ ಪದಾರ್ಥಗ ಗಳನ್ನು ಬಹಳ" 
ತಿನ್ನುವದು, ಸೆರೆ ಕುಡಿಯು ವದು, ಆಳತೆಗೆಟ್ಟು ಚಹ *ುಡಿಯುವದು, 
ಶ್ರಮ ಒಹಳ ಮಾಡುವದು (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಂಡಬಳಿಕ), ಸ್ತ್ರೀಸಂಗ ಬಹಳ” 
ಮಾಡುವದು, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸ, ಅಸ್ವಸ್ಥ ತೆ, ಶಂ ತಿನ್ನು ವದು; 


ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯದ ಸ ಸೂ ಲ ಕಾರಣಗಳು. 


ಫೇ. ಘಾ: ನೋವು, ಬಾವು, ಸ್ಪರ್ಶವು ತಾಳದಿರುವದು 
ಮುಂತಾದ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ. ಸಕ್ಸುಧಾಮಾಂದ್ಯ. ತಿಂದ. 
ಅನ್ನವು ಕಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬೀಳುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಸೂಲಿ. ಕಾಸಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಹುಶರವಾಗಿ ಜಳಟಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಬ್ವರವು 
ಬರುತ್ತ ದೆ. ಮೋರೆಯು ನಹೂನಡಸಿವೆ ಸೆಂಪಾಗುತ್ತ ದೆ. ಹಾಲಿನ ಬೇಸರಿಕೆ. 
ಹಾಲು ಕುಡಿದ ಬಳಿಕ ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಕಾರಿಕೆಯೂ ಆಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ: ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ. ನಾಲಿಗೆಯು ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳೇಬಣ್ಣ ದ್ದೂ ಬೂದೀಬಣ್ಣ ದ್ದೂ ಆಗುವದು. ಬದ್ಧ 
ಇೋಷ್ಠ. ಅಪಜಚನ. ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಡವೆನಿಸುವದು. ಪಚನಕ್ರಿಯೆ 
ಖಡ ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬು ವದುಃ ಹೋಳಿಗೆ, ಪಕ್ವಾನ್ನ 
ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತಿಂದನ ತ ಅಸ್ವಾಸ ವು. ಚಹಾ, ಕಾಫಿ 
ಮುಂತಾದ ಆತ್ಯಂತ ಉಷ್ಣ ಪೆ ಪೇಯದಿಂದಾಗುವ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯವು ಈ 
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ಔಷಧವನ್ನು ಕೂಡಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟಿಂಥ ಅಂತಸ್‌ ತೃಜೆಯು 
“ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 


ನೇ, ಘಾ:-- ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತ. ಉಂಡಬಳಿಕ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
'ನೋಯುತ್ತದೆ. ಕ್ಲುಧಾನಾಶ; ಹುಳಿ ತೇಗು; ತಿಂದ ಅನ್ನ ಎದೆಗೆ 
ಹಾಯುವದು. ಒಂತಿನಿಂದ ಎದೆ ಸುಟ್ಟು ಅದರಿಂದ ನಿದ್ದೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ನಿಡುಕ, ತ್ರಾಸಿಕ ಹಾಗು ಅಸ್ಪಸ್ಥ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅಪಚನವಾಗಿ ತೆಳ್ಳಗೆ ಹುಳಿ 
ವಾಂತಿಯಾಗುವದು; ಮಲವು ಹಸರು ಆಗುವದು; ಬಾಯಿಗೆ ಹುಳಿ 
ನಾತವು ಬರುವದು; ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಸಧದಿಂದ ಒಳ್ಗೆ ಲ 
ಗುಣವು ಬರುವದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯ ಸುತ್ತುಮುತ್ತು ಹಳದೀ 
ಪಟಲ. ಹುಳಿರುಚಿ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ಯ.. ಊಟವಾಗಿ ಎರಡು ತಾಸಿನ ಬಳಿಕ 
ಅಪಚನದಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಲಿ. ಜಠರವುಣ. ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು. ಅಪಚನ. ನೀರು 
ಸಿಟ್ಟ ನಂತರ ಕಾರಿಕೆಯಾಗಿ ಬುರುಗೂ ನೀರೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ ಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಶೌಚದ ಬಗ್ಗೆ ತಕರಾರು. ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸುನಾತ. 
ಹಸಿವೆ ಬಹಳ. ಹುಳಿ ಅನ್ನ ತಿಂದರೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಜ್ವರವು ಚಿರಕಡಿ) 
ವರುಬಿಟ್ಟು ದಣುವಾಗುವದು; ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಾಗ ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ 


ನ್ನು ಬಹು ದಿವಸ ಕೊಟ್ಟರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಕಲೈ. ಘಂ: ಅಪ ನದ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುನೆ 
'ಉಂಡಕೂಡಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಡು. ನೀರಡಿಕೆ 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ಅಥವಾ ತಣ್ಣೀರು ಹೊಟ್ಟಿಯ್ಲಿ 
ಹೋದರೂ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುವದು. ಅಗ್ಲಿಪುದೀಪವಾಗುವದಿಲ್ಯ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ಹಿಡಿಯುವದು ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ ಇದು ರಾಮಬಾಣ 
ಔಷಧವು. ಪಚನವು ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ೧ ಶಕ್ತಿಯ ಕಲೈಫಾಸವನ್ನು 
ಉಂಡಬಳಿಕೆ ಅರ್ಧ ತಾಸಿನ ಮೇಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಅಗ್ನಿಯು 
ಪ್ರುದೀಪ್ತವಾಗಿ ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ತಲು ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


೨೬೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 





ಕಣ. ಫಾ; 
ಸಂತರ ಒಹಳ ಹಸಿವೆಯಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೆ ಭಂಡರ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಉಣ್ಣ ಬೇಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಭಸ್ತಕವೆಂಬ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಉಗಯೋಗೆ 
ವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವಾಗಲು ಕಲಸಿದಂತಾಗುವದು. 
ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುವದು. ಅತಿಶಯ ಅಶಕ್ತ ರೋಗಿಗೆ. 
ಅಪಚನದ ಮೇಲೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿದ್ದರಿಂದ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು. ಹೆ ದೆಯವು ಅಶಕ್ತವಿದ್ದ ರೆ ಭನಷಕದಿಡತ ಮಳಮಳಿನಿ 
ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚುವದು ತೇಗಿಗೆ ಹೊಲಸು ಕಾಕಃ ಹೊಲಸು ರುಚಿಯೂ 
ಇರುವದು; ತೇಗು ಬಂದನಂತರ ಮಳಮಳವು ನಿಲ್ಲುವದು; ಈ ಭಾವನೆ: 
ಗಳಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಫಾಸದಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಸೀ ಗುಣ ಬರುವದು. 


ಕಾ. ಸಃ ಹೊಟ್ಟೆಯೂ ಹೊಕ್ಕಳವೂ ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯು. 
ತುಂಬಿದಂತೆ ಒಡವೆ ಸಸ ದೆ. ಜಠರದಲ್ಲಿ ತೀಳ್ಸ್ಷ್ಸ್ಗ್ಗ ಕಳೆಗಳು. ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ. ದಿಂದ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸದಿದ್ದರೆ ಇದರ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ.. 
ಬಹುದಿವಸದ ಜಠಶರಶೈತ್ಯ. ಅಪಜನ. ಚಚ ಹಳದಿ ಮತ್ತು 
ಮೆತ್ತಗೆ. ಬಹಳ ದಿನದ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ. ಅಪಜನ, ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲಿ ಹಾಗು 
ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು, ಈ ಜಳ ನಂ "ಸೇಟ್ರಂಮೂರ. 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಮೊದಲು ಕೊಟ್ಟು, ಅದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ 
ಕಾಲೀ ಸಲ್ಲ ಕೊಡಬೇಕು, ನೀರಡಿಕೆ ಆಗದಿರುವದು, ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದರೆ. 
ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ಸ್ಪಲ್ಪ ಚಳಿಯಾದರೂ ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುವದು, 
ಮತ್ತು ಅದು ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುವದು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ 
ಸಲ್ಪದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ನಾಲಿಗೆಯು ಸ್ವಚ್ಚ ವಾಗಿದ್ದು ನಿಂತು ನಿಂತು. 
ಒವ್ಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬಕ್ಕು ಬರುವದು. ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ 
ಬಗಿದಂತೆಯೂ ಜಗ್ಗಿದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಮು ತಡೆ 
ಉಪ್ಪಪೇಯದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ತೇಗು ಬಂದರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಗೆ ಸಕ್ಕರೆಯನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. 
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ನೇ. ಸಃ. ಪಿತ್ಕಪ್ರಕೋಪ, ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುವದು. ಕಹಿ. 
ಎತ್ತದ ಅಥವಾ ಹಸರು ಪದಾರ್ಥದ ವಾಂತಿ. ನಾಲಿಗೆಯು ಹಸರು 
ಮತ್ತು ನೀಲಿ. ಪಿತ್ತಯುಕ್ಕ ಕಪ್ಪು ಮತ್ತು ಹಸರು ಮಲವು. ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ. ತಲೆಸೂಲಿ. ಬವಳಿ. ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ, 

ಕಲ್ಪ. ಸ:-- ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲ, ಚಹಾ, ಹಸರು ಹಾಗು ಹುಳಿಯಾದ 
ಪಲ್ಲೆಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಚೆ ಬಹಳ, ಹಸಿವೆಯೂ ನೀರಡಿಕೆಯೂ 
ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಮಳಮಳಿಸುವದು. ತಲೆ ತಿರುಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು. 

ಸಿ: . ಬಹಳ ದಿನದ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ. ಹುಳಿ ತೇಗು. ಗಂಟಲನಲ್ಲಿ 
ಹುಳಿ ಸುಡುವದು. ಬಿಸಿ ಅನ್ನ ಹಾಗು ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವ ಬೇಸರಿಕೆ, ಹಸಿವೆ. 
ಬಹಳ. ಸೆರೆ ಮುಂತಾದ ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳು ತಾಳುವದೇ ಇಲ್ಲ. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಅನ್ರ ವನ್ನು ಹಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಕಚ್ಚಿ, ತುತ್ತು ಜೊಲ್ಲಿನಕೂಡ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಇಳಿಯುವಂತೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕು, ಮೆಲ್ಲಗೆ ಊಟಮಾಡಬೇಕು. ಅವಸರದಿಂದ ಉಣ್ಣಬಾರದು. 
ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಷ್ಟು ತಿನ್ನ ಬಾರದು. ಚಹಾ, ಸೆರೆ ಮುಂತಾದ ಮಾದಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಜಡಾನ್ನ ವನ್ನೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. 
ಗೊತ್ತುಮಾಡಿದ ಹೊತ್ತಿಗೆನೇ ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಉಂಡಬಳಿದ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು 
ಸ ಸಚ್ಚವಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಬಾಯಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ತೊಳೆಯದಿದ್ದರೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಅನ್ನದ ಕಣಗಳು ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದಿನಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕು ಅಪಚನ ಮೊದಲಾದ ರೋಗಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು. ಉಣ್ಣುವಾಗ ನೀರು ಕುಡಿಯ. 
ಬಾರದು. ಉಂಡಬಳಿಕ ಎರಡು ತಾಸಿನ ಮೇಲೆ ಬೇಕಾದಾಗ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ನೀರು ಕುಡಿದರೂ ಅಪಾಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಉಂಡಬಳಿಕ ಎರಡು ತಾಸು 
ಬಿಟ್ಟು ಮಲಗಬೇಕು. ಬೇಗನೆ ಮಲಗಿ ಬೇಗನೆ ಏಳಬೇಕು. ಸೂರ್ಯೋ 
ದಯದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 


೨೬೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸ್ವಲ್ಪ ತಿರುಗಾಡಿ ಬರಬೇಕು. ಬಹುತರವಾಗಿ ದಿನಾಲು ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ 
ಜಳಕ ಮಾಡಬೇಕು. ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಅನ್ನವನ್ನು ಎರಡು ತುತ್ತು 
ಕಡಿಮೆ ತಿನ್ನ ಬೇಕು. ಹಸಿಬಿಸಿ, ತಂಗಳ, ಸ್ರ ಬು ತಡೆಯದಂಥೆ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಬಾರದು ಎಂದು ಬೇರೆ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಆಮ್ಸ 
ವಿತ್ತದ ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿತವಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಫಾಸ ಮತ್ತು ಫೇರಂಫಾಸ ಈ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ದಿನಾಲು ಆದಲುಬದಲುಮಾಡಿ ೩/೪ ಸಾರೆಯಂತೆ ೪/೬ ತಿಂಗಳೆ 
ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟುಬಡದೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಆ ರೋಗವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತ 


ದೆಂದು ಅನುಭವವದೆ. ಆಮ್ಲಪಿತ್ತದ ರೋಗಿಯು (ಅಕ್ಕಿಯ) ಅನ್ನವನ್ನು 
ತೀರ ಬಿಟ್ಟಿ ) ಬಿಡೆಬೇ ನಃ 
ಅತಿಸಾರ 
Diarrhoea ಡಾಯೆರಿಯಾ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳಗಾಗುವದೂ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದೂ ಈ 
ರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಸ ಣವು. ಬಿಳೇ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ನೀರಿನಂತೆ 


ತೆಳ್ಳಗೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣದ ಶೌಚವೂ ಆಗುವದು. ಶೌಚದ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಗು ತುಗುರ$ ಅನ್ನುವದು, ವೇದನೆಯಾಗುವದು, 
ಗಡಿಬಿಡಿಯಾಗುವದು, ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುತ್ತವೆ; 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕುಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯುವದು. ಮಲವು 
ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕೊಳಕು. ನಾರುವ ಹತ ಘಳ್ಳೆ ಸ ಆದು ಶೌಚದನಂತರ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಫ್ಸೆಯೆವಾಗಿದ್ದರೆ, ಹೊಟ್ಟಿ 
ಜಾಡಿಸಿ ರೋಗಿಯು ದಣಿಯುತ್ತಾಕೆ. ಜಿಗಟು, ಲೋಳೆಯುಳ್ಳ 
ಜುಲಾಬಗಳೂ ಆಗುತ್ಮವೆ. ಜುಲಾಬಿನಲ್ಲಿ ಅಪಕ್ಕ ಅನ್ನವೂ ಬೀಳುವ 
ದುಂಬು. ವಿಶೇಷ ಜೋರಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬರುವದು, ತಲೆ 
ನೋಯುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಹಸಿಯುವದು, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪುಟ 
ಬರುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮ ಣಗಳಿರುವವು. ಈ ರೋಗವು ಸಣ್ಣ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಅತಿಸಾರ ೨೬೫ 


ಅಪಚನ, ತಂಗಳ ಹಾಗು ಕರಕು ಅನ್ನ ತಿನ್ನು ವದು, ತಾಳಲಾರ 
:ದಷ್ಟು ನ್ನು ವದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆಯಾಗುವದು, ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಚಳಿ ಇಲ್ಲವೆ ಶಕೆ, ತೇವಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರುವದು, ಇವು ಅತಿಸಾರದ 
ಕಾರಣಗಳು. 


ಫೇ. ಫಾ:-- ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಜುಲಾಬು 
"ಆಗುತ್ತದೆ... ವೇದನೆಯುಕ್ಕ ಜುಲಾಬು ಒಮ್ಮಂದೊಮ್ಮೆ ದೊಡ್ಡ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ವಾಂತಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ, ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಹಸರು ಹಾಗು ಶ್ಲೇಷ್ಠಲ ಮಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೂಸು ನೆರಳುತ್ಮದೆ ಹಾಗು 
ಒಂದೇಸವನೆ ಒಂದು ಮಗ್ಗೆಲಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಮಗ್ಗ ಲಾಗುತ್ತೆದೆ. 
“ಚಳಿಯಿಂದ ರೇಚವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮಾತಿಸಾರ ( ಅಪಚನವಾಗಿ ತಿಂದ 
ಅನ್ನವು ಹಾಗೆಯೇ ಜಾಡಿಸುತ್ಮದೆ. ) ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳಾಗುವವು. 

ನೇ. ಹಾ: ಹಸರು ಹುಳಿ ಜುಲಾಬು. ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಹಲ್ಲು 
ಇರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಜುಲಾಬು. ಗ್ರೀಷ್ಮ ಖುತುವಿನಲ್ಲಿ ಕಸಕು ಫಲ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವದರಿಂದಲೂ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳು ಆಗುವದರಿಂದಲೂ 
ಆಗುವ ರೇಚ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟವಾದ ಹಳದೀ 
ಪುಟವಿದ್ದರೆ ಗುಣವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬರುವದು. ಪಿತ್ಕವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಆಗುವ ಅತಿಸಾರವು. 


ಕಾ. ಮೂ: ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಜುಲಾಬು. ನಾಲಿಗೆಯು 
ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ನ್ನಿಗ್ಗೆ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ತಿಂದಿದ್ದರೆ, ರಕ್ಕಯುಕ್ಕ 
ಅಥವಾ ಜಿಗಟು ಮೆತ್ಮನ್ನ ರೇಚ. ವಿಷಮಜ್ವರದಲ್ಲಿಯ ಅತಿಸಾರವು. 


ಕಾ. ಫಾ: ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚಿ ನಂತೆ ಬಿಳೇ ರೇಚವು. ಹೊಲಸು 
ಮಾರುವ ಜುಲಾಬು, ವೇದನೆಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಜುಲಾಬಿನಿಂದ ರೋಗಿಯು ದಣಿಯುವನು. ಹೆದರಿಕೆ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತಗಲಿ ಆಗುವ 
ಅತಿಸಾರವು. 


೨೬೬ ರೋಗಗಳ ಜೀನನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂ:-- ಒಮ್ಮೆ ಮಲಾವರೋಭ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅತಿಸಾರ. 
ಬಹಳ ಉಪ್ಪು ತಿಂದದರಿಂದ ಆಗುವ ಜಿಗಟು, ಅಳ್ಳತೆ, ಬುರುಗು ಇದ್ದ 
ರೇಚ. ಬಳಿಕ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತೀವು ವೇದನೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಹಳೆಯ 
ಅತಿಸಾರದಿಂದ ಕುತ್ಮಿಗೆಯು ಸಣ್ಣ್ವಾಗುವದು; ಮುಖವು ಜಿಗಟಾಗಿ ಎಣ್ಣೆಣ್ಣೆ 
ಸುರಿಯುವದು; ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು, 


ನೇ. ಸ ಬಹು ದಿವಸ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ಮುಂಜಾನೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ಕರ್ರಗೆ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ ರೇಚವು. 
ತಿನ್ನು ವದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವೃದ್ದಿಯಾಗು. 
ವದು. ಮುದುಕರಿಗೆ ಆಗುವ ಅತಿಸಾರವು. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಚಲನವಲನವಾದರೂ ಬೇಗನೆ ಶೌಚದ. 
ಭಾವನೆಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿ 'ಚಾಡಿಸುವಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ:-- ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ. 
ಅತಿಸಾರದ ಮೇಲೆ ಇದು ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. ಎಸರು ಬಂದ. 
ನೀರಿನಂತೆ, ಹೊಲಸು ನಾರುವ, ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡುತ್ತ, ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜೋರಿನಿಂದ. 
ಬರುವ ಅತಿಸಾರವು. ಒಮ್ಮೆ ಹಸರು ಬಣ್ಣದ್ದು, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಆವಿನಿಂದ- 
ಕೂಡಿದ್ದು. 


ಸಿ: ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ಅತಿಸಾರ. ತಲೆ ಬೆವರುವದು. ಆ 
ಬೆವರಿಗೆ ಹುಳಿ ನಾತ ಬರುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಘಯು ಉಬ್ಬಿ ಬಿರುಸಾಗುವದು. 
ಮಲೀ ಚುಚ್ಚಿ ದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಹೊಲಸು ಅತಿಸಾರ. 

ಕಾ. ಸ: ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಹಾಗು ಕೀವವುಳ್ಳ 
ಅತಿಸಾರ. ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಪುಟವು. ಕರ್ರಗೆ, ತೆಳ್ಳಗೆ, 
ಹಾಗು ಹೊಲಸು ಜುಲಾಬು. ಹೊಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಸೂಲಿಗಳು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದಿಂದ ಗುಣಬದದಿದ್ದರೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಥಾ: ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿದು ರೇಚವಾಗುವದು. ರೇಚವು 
ತೆಳ್ಳಗಿದ್ದು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಜೋರಿನಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುತ್ತದೆ- 


ಅತಿಸಾರ ೨೬೭ 


ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಿರೆ ವೇದನೆಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಕಾರಿಕೆಯೂ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಕಳೆ ಬರುವದು. ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿದು 
ಜುಲಾಬು ಆಗುತ್ತದೆ; ಒಂದೇಸವನೆ ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವದು; ಮುಗಿಲ 
ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವದು; ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದೀ ಅಥವಾ ನೀಲಿಯಾಗುವದು; 
ನೀರಡಿಕೆಯು ಆಗದಿರುವದು; ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಹಾಗು 
ಕಲ್ಪ ಾಃ ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ಕಲೈ, ಸ:-- ಕೀವೂ ರಕ್ತವೂ ಇದ್ದ ರೇಚವಾಗುವದು. ನಾಲಿ. 
ಗೆಯು ಬೆಳ ಸ ಗಾಗುವದು, 





ಫಾ; ಫೇರಂ. ಫಾ; ನೇಟ್ರೆಂ. 
ಫಾ. ಈ ಮೂರು "ಔಷದಗಳಿಂದಲೇ ವ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ 
ಅತಿಸಾರವು ನೆಟ್ಟ /ಗಾಗುವದು. ಮುಎಖ್ಟಿನವರ ಅತಿಸಾರಕ್ಕೆ ನೇಟ್ರಿಂ 
ಸಲ್ಪ ದಿಂದ ಬಹಳ ಉಃ ಸರು ನಡುನಡುವೆ ಬಿಸಿನೀರಿನ 
ಬಸ್ಸಿ ಯನ್ನು ( ಎನಿಮಾ) ಕೊಟ್ಟು ಗುದದ್ದಾ ರವನ್ನು ತೊಳೆಯು ವದು 
ನೆಬ್ಬಗೆ. ಅ Me! ಮೊದಲಾದ ಮಾದಕ ಫದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ರೇಚವನ್ನು 
ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಯತ್ನ ವನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂಥ ಪ ಯತ್ನ ದಿಂದ 
ಶರೀರದ ಮೇಲೆ. ಬಹಳ ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದು. ಯಾವ ಕ್ಸಾರದ 
ಹೊರತೆಯಿಂದ ಆತಿಸಾರವು ಆಗುವದೋ ಆ ಕಾ ರವನು ಪೂರಯಿಸಿಯೇ 


ಇ ಖಿ 
ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವು ಮತ್ತು ಹಿತಕರವು. 
ನುಚ್ಚು ಕಾರಿದ, ಸಿದ್ದ ಮಾಡಿದ ಕೆಗುರು ಅನ ವನ ಲ್ಸ ತಿನ್ನ ಲಿಕ್ತೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಜಡವಾದ ಅನ್ಸ ವನೂ )ಿ ವಾತುಲ ಪ ದಾರ್ಥಗಳನೂ 


ಕೊಡಬಾರದು. ಮಾಂಸ ತಿನ್ನು ವವರು ಅದನ್ನು ಕೆಲವು ದಿವಸ ಬಿಡಬೇಕು. 
ಜವೆಗೋದಿಯ ನೀರು, ಅಂಬಿನ ಪೇಯ, ಅಗಸಿಯ ಚಹ, ಇವು ಇಂಥ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ತಡೆಯುತ್ತವೆ. ಹಾಲು, ಮಜ್ಜಿ , ಸುಣ್ಣದ ಮೇಲಿನ ತಿಳಿ 
ನೀರು ಇವುಗಳಿಂದ ಹಿತವಾಗುತ್ತದೆ. ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ 
ಬೆಚ್ಚ ಗೆ ಇಡಬೇಕು; ನೀರು ಇದ್ದ ಹಾಗು ತೇವು ಇದ್ದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಹೋಗ. 


ಣ್ಣ 


ಬಾರದು, ನಿದ್ದೆ ಕಟ್ಟು ವದರಿಂದಲೂ ರಾತ್ರಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಂಪ್ರ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 


೭೨೬೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಿರುಗಾಡುವದರಿಂದಲೂ ಅತಿಸಾರದ ಉಪದ್ರವವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಆಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುತ್ತಿ ದ್ದಾಗ ಉಣ್ಣೆ ಯ ಬಟ್ಟೆಯ ಪಟ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. 


ಅ ತ ರ್ತವ 
Menorrhagia. ಮೆನೊರ್ಹೆಜಿಯಾ 


ಅತ್ಯಾರ್ತವವೆಂದರೆ ಮುಟ್ಟು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು. ಮುಟ್ಟು 
"ಬೇಗನೆ, ತಡಮಾಡಿ, ಅಥವಾ ಸರಿಯಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವದು. ಆದರೆ 
ಸ್ರಾವವು ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ದಿವಸ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರ೦ಶ, ಯೋನಿಕಂದ,; ಅತಿಸಂಗ, ಅಥವಾ ಅತಿಶಯ ಸಂಭೋ 
'ಗದ ಇಚ್ಛೆ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ ವಿಕಾರವು ಉಂಟಾಗುವದು. 
ರಕ್ತದ ಕೆಲವು ದೋಷಗಳು ಹಾಗು ಸನ್ಸಿ ಪಾತ ಜೃರದಂಥ ದೋಷಯುಕ್ತ 
ಜ್ವರವು ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು. ರಕ್ತವು ತೆಳ್ಳ 
ಗಾಗಿದ್ದೂ ಗಂಟುಗಟ್ಟಿ ಸದ್ದೂ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುವದು. 


ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಕಾಲೀಮೂರ ಎಂಬ 
'ಸ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಎಂಬ ಪದಾರ್ಥವು ನಿಷ್ಠ್ರ್ರಿಯ 
ವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಸೇರಲು ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಏಬ್ರಿನ್‌ದಿಂದ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ಫೊ ೀಭವಾಗ)ಿ ಅದರಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವ 
ಧು ದೆ. ಯೋನಿಭಾಗದ ಸ್ಟಾ ಯುಗಳಲ್ಲ ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಕಾರದ 

ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿವೆ ಹುಯಾದ್ದ ಅದರ ಅಕುಂಚನಶಕ್ಕಿಯು ಕಡಿಮೆ 
"ಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದಲೂ ರಕ್ಕಸ್ರಾವವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ಲಿತಿಸ್ಲಾಪಕ ಶಕ್ಕಿ ಯುಳ್ಳ ತಂತುಗಳಿಂದಲೇ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಅಕುಂಚನ 


ಜೇ 0 


ಶಕ್ಕಿಯು ಬರುತ್ತದೆ. ye ತಂತುಗಳು ಬ ಕೂಡಲೆ ರಕ್ಷ 


ಸ್ರಾವವು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅವುಗಳನ್ನು ನಿರ್ಮಾಣಮಾಸುವ ಶಕ್ತಿಯ ಎ೨ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. 


೧೧೨ 


೨ 


ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಧಾಂಗ) ೨೬೯ 


ಕಲ್ರಿ,. ಫ್ಲೂ: ಇದು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಇದು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಕುಂಚನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಯಿಸಿ ಬೇನೆಯನ್ನು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಗೆ. 
ಹೋಗುತ್ತದೆಂದು ಅನಿಸಿ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಮುಟ್ಟು 


ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಫೇ. ಘಾ: ಮುಟ್ಟು ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟಾ 
ಗುವ ಕಾಲವು ಬರುವ ವರೆಗೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ತೆಳ್ಳಗಿರುವ ಹಾಗು ಕ್ಪೀಣ: 
ರಕ್ಕರಾಗಿರುವ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. 


ಹಾ. ಮೂಃ-- ಮುಟ್ಟು ಕರ್ರಗೆ, ಜಿಗಟು, ಹಾಗು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ. 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಮುಟ್ಟು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು 
ಬಹಳವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಶಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದು ಈ ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

| ಮುಟ್ಟು'' ಏಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಅಂಗವಧ ( ಅರ್ಧಾಂಗ) 
Paralysis. ಪ್ಯಾರಾಲಿಸಿಸ್‌ 
ಒಂದಾಗಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಐಚ್ಛಿಕವಾದ ಗತಿದಾಯಕ 
ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶಹೊಂದಿದರೆ, 
ಅನಕ್ಕೆ ಅಂಗವಧವೆಂತಲೂ ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯುವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. 
ಎಡಗಡೆಯ ಅಥವಾ ಬಲಗಡೆಯ ಅರ್ಧಾಂಗದಲ್ಲಿ ಆಯಾಭಾಗದ ಒಂದು. 


೨೭೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


"ಫೆ ಅಥವಾ:ಒಂದು ಕಾಲು ತೀರ ಬಲಹೀನವಾಗುವದು. ಅದೇಮೇರೆಗೆ 
ಶರೀರದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಅವಯವದಲ್ಲಿ ( ನಾಲಿಗೆ, ಮುಖ, ಕಣ್ಣು 
`ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ) ಅಂಗಮೈಕಲ್ಯವು ಬರುವದು. ಮೈಕಲ್ಯವುಂಟಾದ 
'ಭಾಗವು ನಿರ್ಜೀವವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಯಾ ಭಾಗದ ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾ 
'ನವೂ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಯಾವ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಅಂಗವಧ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆಯೋ ಆ ಮಗ್ಗಲಿನ ಜ್ಞಾ ನೇಂದ್ರಿಯಗಳು ( ಕಿವಿ, ಕಣ್ಣು ಶಿ 
ಮೂಗು ಮುಂತಾದವು ) ಕಾರ್ಯಹೀನವಾಗುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಮುಖವು ಸೊಟ್ಟಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಯೊಳಗೆ ಆ ಭಾಗದಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ಆ ಭಾಗದ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುತ್ತದೆ. ರೆಪ್ಪೆಯು 
`ಮುಚ್ಚಿದ್ದಾಗಲಿ ತೆರೆದದ್ದಾಗಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಚಲನವಲನವು ನಿಂತು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಆ ಭಾಗದ ತುಟಿಯನ್ನು ಮುಚ್ಚಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾತನಾಡುವಾಗ ತಟ್ಟಿ ಸುತ್ತದೆ. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಯು ಸಿಟ್ಟಿನವನೂ ನಿರುತ್ಸಾಹಿಯೂ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಇವು ಈ 
ರೋಗದ ಸ್ಥೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಅಂಗವಧದ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಎರಡು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವದು ಒಂದು, 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಆಗುವದು ಮತ್ತೊಂದು. ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಯು 
ಒಡೆಯುವದೂ ಅವಘಾತವಾಗುವದೂ ಇವೆರಡು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವ 
ಪಕ್ಸೆಹಾತದ ಕಾರಣಗಳು. ಮಿದುಳು ಮೆತ್ತಗಾಗುವದು, ಮಿದುಳಿನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕುರುವಾಗಲಿ ಗ್ರಂಥಿಯಾಗಲಿ ಆಗುವದು, ಮಿದುಳು ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿಯ ಧಮನಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು, ಅವು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ 
ವ್ಯಾಪಿಸುವ ಪಕ್ಸಘಾತದ ಕಾರಣಗಳು. 


ನಾಡಿಗಳ ಹಾಗು ಸ್ನಾಯುಗಳ ಕಾರ್ಯವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ 
ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ ನಿರಿಂದಿ,ಯ ಕಾ ರಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊರತೆ 
ರ ೧) ಲೊ uA ಲ ನ 
'ಯಾಗುವದೇ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅಂಗವಧದ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಇದರ ಎರಡನೆಯ ಕಾರಣವೆಂದರೆ, ಸಂಯೋಜಕ 


ಧಾತು, ಸ್ನಾಯುತಂತು ಅಥವಾ ನಾಡೀಕಂದ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಅಬ್ದು 


ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಥಾಂಗ) ೨೭೧ 


ಮುನ್‌ ಅಥವಾ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ ಇವುಗಳಿಂದ ಯುಕ್ತವಾದ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ರಕ್ಮಾಭಿನರಣದ ಕಾರ್ಯವು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು 
ಪೂರಯಿಸುವದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಂಗವಧವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಫಾ:--ಇದು ಎಲ್ಲ ತರದ ಅಂಗವಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವ ಪಕ್ಬಘಾತವಿರಲಿ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಆಗುವ ಪಕ್ಚಘಾತವಿರಲಿ. 
ಸ್ವರಭಂಗ; ಮುಖಪಕ್ಸಘಾತ (ಬಾಯಿ ಸೊಟ್ಟಾಗುವದು); ಬಾಲಪಕ್ಸ 
ಘಾತ (ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ಅರ್ಧಾಂಗ). 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಕಾಲೀ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು; ಸಳಕು ಇದ್ದರೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೈಯೂ ತಲೆಯೂ 
ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾವೇ ನಡುಗುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಸಿಧಿಲತೆ. ಕಂಪವಾಯು. 
ರೋಗಿಯು ಸುಂದನೂ ದಣಿದವನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಕೆಳಗೆ ಕೂಡಲಿಕ್ಕೆ 
ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ನಿಂತದ್ದರಿಂದ ಬರುವ 
ಅರ್ಧಾಂಗವು. 

ಕಲೈ. ಫಾ:-- ಕಾಲು ನಿಂತುನಿಂತು ತಣ್ಣ ಗಾಗುವದು, ಬಧಿರ 
ವಾಗುವದು, ಹಾಗು ಜುಮ್ಮುುಹಿಡಿಯುವದು. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ 
ಬರುವ ಅಂಗವಧ. ಮಾನಸಿಕ ಅಶಕ್ತತೆ. ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಜಜ್ಜಿದಂತೆ ನೋಯು 
ವದು. ಪ್ರೇಮಭಂಗದಿಂದ ನಿರಾಶನಾಗಿ ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಸೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ವಿಷ ತಳ್ಕೊಂಡರೂ ಸಾವು ಬರದೆ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಬಲಹೀನವಾಗಿದ್ದ ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಯು ಕಲ್ಪ. ಫಾಸದಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದನು, 

ಫೇ. ಫಾ: - ದಾಹಜನ್ಯ ಅಂಗವಧವಿದ್ಧರೆ ಇದನ್ನೂ ಬೇರೆ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಸಂದುಗಳು ಬಲಹೀನವಾಗುವದರಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ತ ತೆಯಲ್ಲಿ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೨೭೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಒಮ್ಮೆಲೆ ಆಗುವ ಅಂಗವಧವಿದ್ದರೆ 
ತಬ ಸ್ರಿ ರಾದ ವೈದ್ಯರನ್ನು ಕರೆಕಳಿಸಿ ಅವರ ಹೇಳಿಕೆಯ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧ 
ತೊಡು: ಈ ರೋಗವು ಬಹಳ ಅಪಾಯಕಾರಕವಿರುವದರಿಂದ 
ಕಾಲಸ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ವೈದ್ಯ ಜನರ ಸಹಾಯವನ್ನು ಪಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಆದರಿಂದ. 
A ಸಂಭವವಿದೆ. ಬೇರೆ ಯಾವ ಔಷಧಗಳಿಗಿಂತಲೂ 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳೇ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಅಂಗವಧದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ಉಪಯುಕ್ತವಾಗಿರುವವು. ಔಷಧಗಳನ್ನು ಬಹು ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ. 
ಕೊಡಬೇಕು. ಉತ್ತೇಜಕ ಹಾಗು ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಂಥ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನ ಬಾರದು. 


« ಹಸ್ಮಕಂಪ” ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಅಂಗುಲಿವಾತ 
Gout ಗಾವುಟಿ 


ಅಂಗುಲಿವಾತವು ಒಂದು ತರದ ಸಂಧಿವಾತವು. ಇದು ಚಿಕ್ಕ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೂವತ್ತು ವರ್ಷ ಮೀರಿದವರಿಗೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ. 
ಗಂಡಸರಿಗೆ, ಆಗುತ್ತದೆ. ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವಂಥ ಹಾಗು 
ಎುಷ್ಟಾನ್ನ ವನ್ನು ಉಣ್ಣುವಂಥ ಶ್ರೀಮಂತ ಜನರಿಗೆ ಆಗುವ ರೋಗವಿದು. 
ಇದು pe ಜನರಿಗೆ ಸಹಸಾ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಸಂಧಿವಾತವು ಬಡಜನರ. 
ರೋಗವು. ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಂದುಗಳು ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. 
ಮೊದಲು ಅಪಚನ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು, ವಾಯು ಸರಿಯುವದು.. 
ಉಂಡಬಳಿಕ ದಣಿವ್ರ, ಹೊಟಿ ಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾರವೆನಿಸುವದು, ಬಾಯಿ 
ನಾರುವದು, ಮುಂಜಾನೆ ಬಹಳ ಉಗುಳು ಬರುವದು, ಮೂತ್ರವು 
'ಹಡಿಮೆಯೂ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಆಗುವದು, ನಾಡಿಯ ಹಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನಿಯಮಿತತನವೆನಿಸುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ನ್ನಲ್ಪ. ಹೆಚ್ಚು 
ಗಾಳಿ ತಾಕಿದರೆ ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಮೊದಲು ಕಾಣಿಸು. 
ತ್ತವೆ. ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಸಣ್ಣ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೋಯಹತ್ತು 


ಅಂಗುಲಿವಾಶ ೨೭೩, 


ತೃದೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಕಾಲಿನ ಹೆಬ್ಬ ಟ್ಟು ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿಯುತ್ತದೆ. ನೋಯು 
ತ್ತಿದ್ದ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗಿ ಮಂಜ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿದರೆ 
ತೆಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಎಂದಿಗೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೇರೆ ಸಂದುಗಳೂ 
ಬಿಗಿಯುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಸಂಧಿವಾತದಂತೆ ನೋವೂ ಬಾವೂ ಒಂದು ಸಂದಿ 
ನಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಸಂದಿಗೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ವರವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
೧೦೨ ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಈ ರೋಗವು ಎರಡು ಮೂರು ದಿನ 
ಗಳಿಂದ ಎರಡು ಮೂರು ವಾರಗಳ ವರೆಗೆ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಮೊದಮೊದಲು 
ಈ ರೋಗದ ಉಪದ್ರವವು ಎರಡು ಮೂರು ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದು. 
ಆದರೆ ಬರಬರುತ್ತ ರೋಗದ ಉಪದ್ರವವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗತೊಡಗಿ 
ಈ. ನೆಗೆ ಇದಕ್ಕೆ ಜೀರ್ಣ ಅಂಗುಲಿವಾತದ ಸ್ವರೂಪವು ಪ್ರಾಪ್ನ 
ವಾಗುವದು. 

ಬಹು ದಿವಸದ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಂದು ಸೆಟೆಯುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಾಡಿ. 
ದರೆ ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸ್ವಲ್ಪ ಕೂಡ ತಾಳುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಂದು ಗ ಅಪಚನವಾಗುವದು. ಸ್ವಭಾವವು ಸಿಟ್ಟಿನ 
ದಾಗುವದು. ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಲಕ ಸ್ನಣಗಳಿರುವವು, ಸಶಕ್ಕ, ಸ್ಕೂಲ, 
ವಾತುಲ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಒನರಿಗೆ ಇದರಿಂದ ೫ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 


ಫೇ. ಘಾ:- ದಾಹದ ಆರಂಭಾವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ; 
ಆಲ್ಲಾಡುವದರಿಂದ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ; ಹಾಗು ಜ್ವರವು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 


ಘೊಡಬೇಕು. ರ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಫಾ:- ಶೀಘ್ರ ಅಥವಾ ದೀರ್ಫ್ಥ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ವಾಸನೆಯುಳ್ಳ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಂಗಾರದಂತೆ 
ಹಳದಿಯಾಗುವದು. 


ನೇ. ಸಃ ಶೀಘ್ರ ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಫೇರಂಘಾಸದ 
ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಿಷ್ಟಾನ್ನ ವನ್ನು ಉಣ್ಣುವಂಥ ಶ್ರೀಮಂತ ಜನರ 
ಕಾಲಿನ ಬೆರಳುಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಶೀಘ್ರ ಕಾ 'ದೀರ್ಥ ಅಂಗುಲಿವಾತಕ್ಕೆ 


ಗಲ ೭೦೯೮ 


೨೭೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ರೆ 


ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ದೀರ್ಫಾಂಗುಲಿವಾತಕ್ಕೆ ಇದೊಂದೇ 
ಔಷಧವು ಸಾಕು. ನೇಟ್ರಿಂಸಲ್ಪದ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ ವನ್ನೂ ಹಾಗು ಬೇರೆ 
ಪೃತ್ತಿಕ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನ್‌ ನಿನಿಲ್ಲಿಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ;-- ತಣ್ಣನ್ನ ಸೆಟ್ಟಿ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 

ಕಲೈ ಫ್ಲೂ:- ಅಂಗುಲಿವಾತದ ಮೂಲಕ ಬೊಟ್ಟುಗಳ ವಿಸ್ತಾರ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ. 

«« ಸಂಧಿವಾತ '' ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಮಾ ಆಜಾ. 


ಅಂಡಾಶಯದಾಹ 


$6 ವೃಷಣದಾಹ ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 





SHEER 
“! ಅಂಗವಧ''ವೆಂಒ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಪಕಕ ಾಹಾಚಿ. 


ಅಸ್ನಿಗತ-ರೋಗ 
Diseases of Bones. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ ಜೋನ್ಸ. 
ಅಸ್ಪಿಗಳ ರೋಗಗಳು ಬಹಳವಿರುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಬಾಣರಾದ ವೈದ್ಯರ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಜನರಿಗೆ ಸಾಧಿಸಲಾರದು. 


ಅಸ್ಸಿ ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತೆ ಯನ್ನು ಸ್ಲೂ ಮಾನದಿಂದ ಒತ್ತ ಟ್ಟಿ ಗೆ ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ 
ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೆ ವೆ. 


ಅಸ್ಪಿಗಳು ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ; ಅಸ್ಥಿಯು ಮೆತ್ತಗಿರುವದು. (ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ ಅನ್ನಿ ); ಅದು 'ನೋಯುವದು; ಕೊಳಯುವಡು; 
ಕಳಚಿ ಬೀಳುವದು; ಅದರಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗುವದು; ಕೀವು ಸೋರುವದು; 
ಅಸ್ಪಿಯು ಸವೆಯುವದು; ಬಾಯುವದು; ಅದರ ಮೇಲೆ ಗಂಟಾಗುವದು; 


ಅಸ್ಥಿ ಗತತರೋಗ ೨೭ 


ಅಸ್ಥಿಯು ಡೊಂಕಾಗುವದು ( ಬಂಗಡಿಗಾಲು ಆಗುವದು, ಬೆನ್ನಿಗೆ ಡೂಗು 
ಬರುವದು ); ಅಸ್ಥಿಭಂಗವಾಗುವದು ( ಎಲುವು. ಮುರಿಯುವದು ); 
ಇವು ಅಸ್ಕಿ ರೋಗಗಳು. 


ಚಿಕ್ಕ Fa ಪೌಷ್ಟಿಕ ಹಾಗು ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನವು ಸಿಗದಿರುವದು 
ಅಸ್ನಿಯ ದಾಹ, ಪ್ರಮೇಹ, ಉಪದಂಶ, ಸಂಧಿವಾತ, ಕ್ಷಯ, ಅಪಘಾತ, 
ಇವು ಅಸಿ ರೋಗದ ಸ್ಫೂಲ ಕಾರಣಗಳು. 

ಜೀವನ ಭು ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಠಿ ಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ, ಅಪಘಾತ 
ದಿಂದಾಗುವ ಅಸ್ಥಿರೋಗದ ನಸ್ಯ ಬೇರೆ ಯಾವತ್ತು ಅಸ್ಡಿರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ "ಕರೈ. ಫಾಸ ಕಾ ಸರವು ತಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ "ಕ 
ಈಾರಣವು. ಅಸ್ಥಿಗಳು ಸಿದ್ದ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಲ್ಬುಮಿನ್‌ ಎಂಬ 
ಪದಾರ್ಥವು ಸೆಂಟಿನ ೦ತೆ "ಉಪೆಯೋಗಿಸೆಲ್ಲ 4 ದೆ... ಅಲು ವಿನ್‌ 
ಪದಾರ್ಥವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಇದ್ದರೂ ಕೂಡ ಕೇವಲ ಕಲ್ವೆ. ಫಾಸದ 
ಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರಿಂದ ಅಸ್ಚಿಗಳು ಕೊಳೆಯಪತ್ತು ತ್ತನ 
ಆದುದರಿಂದ ಕಲೈ. ಫಾಸ ಔಷಧವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹೊಟ್ಟು, ಉಂಟಾಗಿದ್ದ ಕೊರತೆಯನ್ನು ಹ ೧ ಅಸಿ ಗತೆ 
ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವ ಶಾಸ ಸಮ್ಮ ತವಾದ ಮಾರ್ಗವು. 


ಕಲೆ ಘಾ ಅಸ್ಥಿಗತ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸವು 
ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. ಅಸ್ಸಿ ಗಳ ರಚನೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ, ಫಾಸವ್ರು ( ಅಂದರೆ 
ಸುಣ್ಣವು ) ಬಹಳುರುತ್ತ ದೆಂಬದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದ್ದ ಮಾತಾಗಿದೆ. 
ಏಲುವು ಮೆತ್ತಗೆ ಮತ್ತು ಅಶಕ್ಕವಾಗಿದ ರೆ ಕಲೆ. ಫಾಸವನ್ನು ಬಹಳೆ 
ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಅವು ಜಾ! ಕಸು 
ವುಳ್ಳವೂ ಆಗುತ್ತವೆ. ಮುರಿದಿದ್ದ ಎಲುವು ಮೊದಲಿನಂತೆ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಕಲೈ. ಫಾಸದಿಂದ ಬಹಳ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟುದೋಷ, 
ಹುಡುಗರ ಬಂಗಡಿಗಾಲು, ಹೂಗು ಬೆಳೆಯುವದು. ಮುಂತಾದ ರೋಗಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಅದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೇಗನೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಗೋಣು ನಿಲ್ಬುವದಿಲ್ಲ, ನೆತ್ತೆಯು ತುಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ, ಹೆಲ್ಲುಗಳು 
ಬೇಗನೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇವೆಲ್ಲ ಅಸ್ಸಿದೋಷದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು; ಈ ಔಷಧದಿಂದ 


೨೭೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸೆಟ್ಟಗಾಗುತ್ತವೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ” 
ವರೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾವದೇ ಅಸ್ಕಿಗತ ರೋಗವಿದ್ದರೂ ಈ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು.  ಎಲುವಿನ ವ್ರಣಕ್ಕೂ, ವ್ರಣದ. 
ತುದಿಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದು ಒಳಗಿನಿಂದ ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೂ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಅಸ್ಥಿಗಳ ಅನೇಕ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ದಟ್ಟಾದ, ಹಳದಿ, ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುವದೇ ಇದರ. 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ಅಸ್ಥಿವ್ರಣ, ಜಘನಾಸ್ಥಿ ಸಂಧಿಗೆ ( Hip 1010): 
ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಇದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.. 
ಸ್ರಾವವು ಬಹಳ ಹೊಲಸು ಇರುತ್ತವೆ. ಎಲುವು ಕೊಳೆಯುವದು, ಹಾಗು 
ಛಿ ಬೀಳುವದು. 


ಕಲ್ಕಿ ಸಃ ರಕ್ತದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ; ಸ್ರಾವವಾಗುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ; ಅಸ್ಕಿ ವ್ರಣ; ತಲೆಯ ಬುರುಡೆಯು ಸಣ್ಣ 
ಡಾಗುವದು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: ಸ್ರಾವವು ಎಲುವಿನೊಳಗಿಂದ ಸೋರುತ್ತಿರುವದು.. 
ಬಿಲುವ್ರಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿರುಸು ಹಾಗು ಹುರಬರಕ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 
ಎಲುವಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ನಾಸಿಕ್‌ 
ಅಸ್ಥಿಯ ( ಮೂಗಿನ ಎಲುವಿನ ) ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಹಳ ಹೊಲಸು. 
ಹಾರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಈಗ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸುಗಳ ತಲೆಯಮೇಲೆ ರಕ್ತಗುಲ್ಮು 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿವ್ರಣದಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಪಾರಜವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡದ್ದರಿಂದಲೂ ಉಪದಂಶದಿಂದಲೂ ಎಲುವು 
ಇಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಹಾ ಫಾ: ಎಲುವು ಸವೆದು ಸಣ್ಣಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ; ಹೊಲಸು. 
ಅತಿಸಾರನ ಉಪದ್ರವವಿದ್ದರೆ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಫೇ ಫಾ: ಯಾವದೇ ಅಸ್ಕಿರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ, 


ಈ 
ದಾಹಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಲುನಿನ ಮೃದುಭಾಗವೂ ಅಸ್ತಿ 


ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೭ 


-ಈವಚವೂ *ೆಟಿ ದ್ದರೆ, ಅಸ್ಕಿಯಿಂದ ಸೋರುವ ಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ 
ಮೇಲೆ ಯೋಜಿಸಿದ ಔಷಧವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ;:-- ಎಲುವಿನಲ್ಲಿ ನೋವು; ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ; 
-ಮೊಳಕಾಲು ಸೆಬೆಯುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ: ಅಸ್ಥಿಯ ರೋಗಗಳು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲಕ್ಕೆ 
ಔಷಧವನ್ನು ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ--ಎಷ್ಟೋ ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ-ಕೂಡಬೇಕಾಗು 
ವದು. ರೋಗಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಹಾಗು ಪಡನಕ್ಕೆ 
ಸುಲಭವಾಗುವಂಥ ಪಗುರು ಅನ್ನವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರುವ ಬಷಧವನ್ನು 
ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಲೇಪ ಮಾಡಬಹುದು. ಮಂಲಮವನ್ನೂ ಧಾವನಒಲ 
ವನ್ನೂ ಸಿದ್ಧಪಡಿಸಿ ಅದನ್ನೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಅಸ್ಲಿಮಾರ್ದವತೆ 

Rickets. ರಿಕೆಟ್ಟ. 

ಅಸ್ಸಿ ಮಾರ್ದವತೆಯೆಂಬ ರೋಗವು ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಆರು ತಿಂಗಳದಿಂದ 
ಎರಡು ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಆರು ತಿಂಗಳ ಮುಂಚೆಯಾಗಲಿ 
ಬರಡು ವರ್ಷಗಳ ನಂತರವಾಗಲಿ ಅದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಆಗುವದಿ್ಲ. ಕಲ್ಪ. 
ಘಫಾಸದ (ಸುಣ್ಣದ) ಪ್ರಮಾಣವು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು. ಇರದ್ದರಿಂದ 

೨ ೧೫ ಕು Wp) 
ಕೂಸುಗಳ ಎಲುವುಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ, ಅವು ನುತ್ತಗಿರುವವು 
ಹಾಗು ದೊಂಕಾಗುವವು.  ನೆತ್ತೆಯು ತುಂಬ ಒರುವದಿಲ್ಲ. ಬೆನ್ನು 
ಹುರಿಯು ಮಣಿಯುತ್ತದೆ. ಸಂದುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ಸಣ್ಣಾಗುತ್ತವೆ... ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ತಲೆಯು 
0 ಣಾ ಹೆ 

ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯ ಬಎಲುವುಗಳು ಮುಂದೆ ಹಾಯುತ್ತವೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ ಹಾಗು ಬಿರುಸು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಒಳಗೆ 
ಗಾಳಿಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಅದು ನಗಾರಿಯಂತೆ ಬಾರಿಸುತ್ತದೆ. - 
‘ಯಕ ತವೂ ಪ್ಲೀಹೆಯೂ ಬೆಳೆದಿರುತ್ತವೆ. ಸ್ನಾಯುಗಳು ಮತ್ತಗೆ ಹಾಗು 


೨೭೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಿಥಿಲವಾಗುತ್ತವೆ. ತ್ವಚೆಯು ರುಕ್ಸ್ಸ ಮತ್ತು ಹುರಬರಕ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ತಿಗದ ಹತ್ಕರದ ತೊಗಳಿಗೆ ಗೆರೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಹಸಿವೆಯ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಜಾಡಿಸುವದು; ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅವರೋದಧವಾಗುವದು. ಕೆಮ್ಮೂ 
ಇರುವದು. ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಕೂಸು ತ್ರಾಸಿಕ ಸ್ವಭಾವ. 
ದ್ಹಾಗುವದು. ಹಲ್ಲುಗಳು ಬೇಗನೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಬೇಗನೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ. 

ವೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ ಬದಲಾವಣಿಖಿಂದಾಗಲಿಆ 
ುಪಡ್ಚ್ಯದಿಂದಾಗಲೀ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಅಥವಾ ಮಸಿ ಎಷ್ಟದಾಹವುಂಟಾಗಿ: 
ಕೂಸು ಸಾವಿಗೆ ತುತ್ಕಾಗುವದು. 

ಸಾಕಷ್ಟು ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನವು ತಿನ್ನ ಲಿಕ್ಕೆ ದೊರೆಯದಿರುವದೇ ಈ 
ರೋಗದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು: ಈ ಹಾ ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೇಲಿಂದ: 
ಮೇಲೆ ಬಸಿರಾಗುವ ಹೆಂಗಸರ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಕಲ್ಫೆ. ಘಾ: ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಸ್ಮಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಸುಣ್ಣದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಕಡಿಮೆಯಾದುದರಿಂದ Mob ರೋಗಗಳಿಗೆ ಇತ ಪ್ರಮುಖ. 
ಔಷಧವು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಅಸ್ಮಿಮಾರ್ದವತೆಯ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು 
ಕಲ್ಕೆ. ಘಫಾಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಕಲ್ಕೈ. 
ಘಾಸವು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಸ್‌ ಔಷಧವು. ಕಸೂಸುಗಳ ಯಾವದೇ 
ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ವಿಶೇಷ ತಪ್ಪಾಗಲಾರದು. ನೆತ್ಲೆಯು 
ತುಂಬದಿರುವದು, ಅತಿಸಾರ, ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವದು, 
ಬವು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಈ ಔಷಧದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 

ನೇ. ಫಾ: ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ವಿತ್ತಯುಕ್ತ 
ಭಾವನೆಗಳು. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನವು ಸಿಗದ್ದರಿಂದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆಗುವದು. ಬಹಳ 
ಸಾರೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ಸರತಿಗೆ ೧೦ ಗ್ರೇನಿನಂತೆ ದಿನಾಲು ನಾಲ್ದು 
ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಲ್ಪೈ. ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು... 


ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೯ 


ಸಿ: ತಲೆಗೆ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಹೊಲಸು 
ಜುಲಾಬು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೆಲ್ವೆ. ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಅದಲು. 
ಬದಲು ಮಾಡಿ ಇಲ್ಲವೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನೆತ್ಕೆಯು ತುಂಬುವ 
ದಿಲ್ಲ. ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದು: ಆದರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳು ಸೊರಗಿ. 
ಸವೆಯುತ್ತವೆ. ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿ ಬಿಸಿ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚನ್ನ ಬಟ್ಟೆಯಿಂದ ಸುಖವಾಗುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ. 
ಅಸ್ಥಿ ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಾವು, ಕ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 

ಹಾ ಫಾ: ಮಿತಿಮೀರಿ ಅಶಕ್ಕತನವು ಬಂದಿದ್ದರೆ: ಬಡಕತನ; 
ಹೊಲಸು ಅತಿಸಾರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಬೇನೆಯ ಆರಂಭಕ್ಕೆ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತೊಡೆಗಳು. 
ಬಹಳೆ ಸೊರಗಿದ್ದರೆ; ಎಲುವುಗಳು ಮೆತ್ತಗೂ ಮಣಿಯುವಂಥವೂ ಇದ್ದರೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಕಲ್ವೆ. ಫಾಸವ್ರು ಈ ರೋಗದ 
ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಅದನ್ನು ಬಹು ದಿವಸದ ವರೆಗೆ ಬಟು 
ಬಿಡದೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರ ಸಂಗಡ ಕಾ. ಫಾ. ಹಾಗು ಮ್ಹಾ ಫಾ. 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಚೊಚ್ಚಲ ಹೂೊನಿಗೆ ಈ ರೋಗ 
ವಾಗಿದ್ದರೆ, pO ಕೊನಿಗೆ ಅದು ಆಗಬಾರದೆಂದು ತಾಯಿಯು. 
ಗರ್ಭಿಣಿಯಾಗಿರುವಾಗಲೇ ಆಕೆಗೆ ಕಲೈ. ಫಾಸ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅದರಿಂದ ಮುಂದಾಗುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಕೂಸಿಗೆ 
ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ತಿರುಗಾಡಿಸಬೇಕು. ಪಚನ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಹಾಗು ಸಾದಾ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವ ಕ್‌ ಸುಣ್ಣದ ಮೇಲಿನ ನೀರೂ ಹಾಲೂ 
ಸರಿಸಮಾನವಾಗಿ ಅಥವಾ ಮೂರು ಭಾಗ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಭಾಗ 
ನೀರನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


" ಮುಟ್ಟುದೋಷ '” ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವಂಥ ಉಪ 
ಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆಯನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 
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೨೮೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಆತಸಮೂರ್ಛಿ 
Sun-Stroke. ಸನ್‌ಸ್ಟ್ರೋಕ. 

ಆತಪಮೂರ್ಜಿಯೆ೦ಂಬ ರೋಗವು ಕೇವಲ ಬಿಸಿಲಿನ ತೀಳ್ಸ್ಣೃತೆ 
ಯಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತದೆಂತಲ್ಲ. ಅತಿಶಯ ಉಷ್ಣತೆಯ ಪರಿಣಾಮದಿಂದ 
ಹೊಡ ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು. ಇದು ಉಷ್ಣ ಪ್ರಾಂತಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ರೋಗದ ಜೋರು ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ 
ರೋಗಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಂದು ತಾಸಿನ ಒಳಗೇ ಸಾಯುತ್ತಾನೆ. 
ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆತನಿಗೆ ಹೃದಯಶಕ್ತಿಪಾತ, ಕಷ್ಟಶ್ಹಾಸ, ಮತ್ತು 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. ರೋಗವು 
ಸೌಮ್ಯಸ್ವರೂಪದ್ದಿದ್ದ ರೈ ತಲೆನೋಯುವದು, ಕತ ಲೆಬರುವದು, ಎದೆಯು 
ತುಂಬಿದಹಾಗೆ ಅನಿಸುವದು, ಮಳಮಳಿಸುವದು, ಓಿತರಿಸುವದು, ಕಣ್ಣು 
ಮುಂದೆ ತರತರದ ಬಣ್ಣಗಳು ಕಾಣಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸ MN 
ಮೂತ್ರವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುವಡು, ಮುಂತಾದ ಕ ಗ್ನಣಗಳಿರುವವು. 
ಮೊದಲು ಸಣ್ಣು ಬ ಜಟ ವೆ; ಬರಬರುತ್ತ ka ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಕೊನೆಗೆ ರೋಗಿಗೆ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪುತ್ಕ ಮುಖವು *ೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ; 
ತೊಗಲು ಬಿಸಿಯಾಗುತ ತ್ತದೆ; ನಾಡಿಯು ಜೇ ನೆ ಹಾರುತ್ತದೆ; ಜ್ವರವು 
೧೦೬ ತ ಹೆಚ್ಚಿ ಗಿರುತ್ತದೆ. ತಲೆಯು ಮಿತಿಮೀರಿ ನೋಯುವದು 
ಹಾಗು ಕಣ್ಣನ ನಾ ನಾಡಿಗಳು ಟಣಟಣ ಹಾರುವವು. 

ಜಬೀವನರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ನೇಟಿಿ೦ಮೂರವೆಂಬ ಕ್ಲಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾದುದರಿಂದ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ 
ಆರ್ದ್ರತೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶುಷ್ಕ ತೆಯು ಬೆಳೆಯುವದೇ ಈ ರೋಗದ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. 

ನೇ. ವಃ - ಇದು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದವು ಆಗಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಫಾಸ ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ 
ಎಚ್ಚರತಪ್ಪುತ್ತದೆ, ಉಸುರುಕಟ್ಟುತ್ತದೆ, ಮುಖವು ಇೆಂಪೇರುತ್ತದೆ, 
ಉಸುರುಸಿಕ್ಕಂತೆಯೂ ಕಷ್ಟದಾಯಕವೂ, ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ತವಿದ್ದರೂ 


ಸ 


ಅವಾಂಶ ೨೮೧ 


ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದಿಂದ 
ಗುಣವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಬರುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರವು ಬಹಳ ಇರುವದು; ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು; 

“ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳಿದ. ರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 
ಕಾ ಮಳಮಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಸಯಂಕ, ಸೂಚನೆ: ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಉಷ್ಣ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಸಿಲಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮನೆಯ ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. 
ಬಹಳ ಬಿಸಿಲಿನೊಳಗಿಂದ ಬಂದಕೂಡಲೆ ಸಲ್ಫಾದರೂ ನಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು 
ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳೆ ದೆ ತಣಿ ರು ಕುಡಿಯಬಾರದು. ಈ ಶೋಗವು ಬಂದಬಳಿಕ 
ನೇಟ್ರಂ ಮೂರ ಹಾಗು ಫೇರಂಘಾಸ ಇವುಗಳನ ಸ್ಸ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ ಅದಲು 
ಒದಲುಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


"ಜ್ರರ''ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿರುವ ಸೂಚನೆಗೆ ನು ನೋಡಿರಿ. 
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ಆಮಾಂಶ 
Dysentery. ಡೀಸೆಂಟ್ರಿ. 
ಬೃಹದಾಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿ (ನಳಗಳಲ್ಲಿ) ದಾಹವಾಗಲಿ ವು್ರಣವಾಗಲಿ 
ಉಂಟಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುವದು, 
ತಿಣುಕುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು, ಆಮವೂ ರಕ್ಕದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಮಲವೂ ಹೋಗುವದು, ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು, 


ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಆಮಾಂಶದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ 
ರೋಗವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆರಂಭವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ 
“ಅದು ಆರಂಭವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಹಸಿವೆಯು ಆಗದಿರುವದು, 
-ಅವರೋಧ, ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪಸ ಸೃತೆ ಎನಿಸುವದು, ಚೃರವು ಬರುವದು, 
ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ BN ತ ಚಿನ್ನಗಳು ಸಾಯು ಕಂಡು 


ಬರುತ್ತವೆ, ಮೊದಲು ಮಲವು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು. ಆದರೆ ಮುಂದೆ 


೨೮೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೆ ಮಲವು ನಿಂತು ಬಿಳಿಯ ಆಮವೂ ರಕ್ಕವೂ ಬೀಳೆ 
ಲಾರಂಭಿಸುತ್ಯದೆ. ಶೌಚತಳೆ ಸ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗುವದು. 
ಎಷ್ಟು ತಿಣುಕಿದರೂ ಶಾಡಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಉರುಪೂ ಇರುವದು. 
ಚು ಬಹಳ ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಬಹಳ ದಿವಸ ನಡೆದಕೆ 
ಇರುಳಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಸ ತಗಳಾಗುವವು ಹಾಗು ಕರುಳು ಕೊಳೆಯುತ್ತದೆ. ಹನ್ನೆರಡು. 
EON ಸ 8 ಬನೆಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಸ್ಸತದ ಜು 
ಕೊಳೆಯುವದರ ಅಂಬೆಕೆಯೇ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟಿ ಯೆ ಜೋರಿನಿಂದ. 
ಮುರಿಯಹತ್ತಿದರೆ ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸೆಟಿಬೇನೆಯೂ ಅಗುವದುಂಟು. ಕಣ್ಣಿಗೆ: 
ಕತ್ತಲೆ ಬರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಗುದೆದಾ _ರವು ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಸೆಟ್ಟಿ ದ್ದ ಹೊಲಸು ನೀರು *ಕುಡಿಯುವದು, ತೇವಿನ ಸ _ಳದಲ್ಲಿ' 
ಸತ್ತ. ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ ಮಾಡಿದ ಬೀರು ಕುಡಿಯುವದು. 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಚಳಿಯುಂಬಾಗುವದು, ಕಸಕು ಇಲ್ಲವೆ 
ತೊಳತ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದು, ಮುಂತಾದ ಹಾ ಈ 
ರೋಗವು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. ey ಪರದಲ್ಲಿ ರೂ (ಸನ್ನಿಪಾತ ಬೃರದಲ್ಲಿಯೂ)' 
ಲೆಮಾಂಶವು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಫೂ: ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿಯೂಕರುಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕಳ ಏಳುವದು. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯು ಮರಿದು ಮೂತ ಶ್ಯೂ ಶೌಚಕ್ಕೂ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗು 
ಹ ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮಡಚಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಇಂಡ 
ಮಲಗಿದರೆ ಅಥವಾ "ಉಷ್ನೋಸ ನಚಾರವನ್ನು Se ವೇದನೆಯು. 
ಕ್‌ಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ರೋಗದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಬರುವದು ನಗುತ್ತ್ತು 
ದಾಹಯುಕ್ತ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಮಲವು ತೆಳ್ಳಗೆ ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವದು.. 
ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕೌ. ಮೂ:- ರೋಗದ ಆರಂಭದಿಂದ ಸರಿಯಾದ ವೇಳೆಗೆ ಫೇರಂ 
ಫಘಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟರೆ ಈ ಎರಡು 


ಆಮಾಂಶ ೨೮ಫ್ಲಿ. 


ಔಷಧಗಳಿಂದಲೇ ಬಹುತರವಾಗಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ. 
ಕತ್ಕರಿಸಿದಂತೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಬಹಳ ನೇದನೆಯಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 

ಚಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆಯಾಗುವದು. ಮೊದಲು ಹೊಟ್ಟಿ ಜರು 
ಚ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು. ಮಲವು ಹಳದೀ ಮತ್ತು ಜಿಗಟ್ಟ ಜರು 
ಆಮವೂ ರಕ್ಕವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಪುಟ 
ಬರುವದು. ಕಳೆಯೇಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನೂ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನೂ ಅದಲು 
ಬದಳು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಘೂ: ಹೊಲಸು ಮತ್ತು ಕೊಳಕು ಜುಲಾಬು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕೇವಲ ರಕ್ತದ ರೇಡಗಳೇ ಆಗುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಶೌಚ ಮಾಡಿ ಬಂದರೂ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಮುರಿ 
ಯುತ್ತದೆ. 


ಕಲ್ಕೆಸ ಸ: ಕಾಲಿಮೂರದನಂತರ ರಕ್ಕವಿಶ್ರಿತವಾದ ಆಮಖಿದ್ಧರೆ.. 


ಕಲ್ಪ. ಘಾ ಜನನದ ಎರಡನೆಯ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 
ಪ್‌ೌಷಿ ಷ್ಟ್ಪಿಕ ಔಷಧವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಂಕ್ತ ಸೊಚನೆ:-- ಈ ಬೇನೆಯು ಕಾಲೀ ಮೂರದಿಂದಲೇ 
ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ, ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಬೆಗಟು, ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ, ಕೀವಿನಂತೆ ಮಲವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ. ಕಲೈ... 
ಸಲ್ಲ ) ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗುವದು., ಹೊಟ್ಟಿ ಯು 
ಉಬ್ಬು. ವದು, ವಾತ, ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಗಳಾಗುವದು, ಮತ್ತು 
ಹ ತೀರ ಕ ನಾರುವದು, ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದ ರೆ ಕಾಲೀಫಾಸದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಕೇವಲ ರಕ್ಕವೇ ಬೀಳುತಿ ಶ್ರಿದ್ದರೂ ಕಾಲೀ 
ಫಾನದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಫೇರಂ ಫಾಸ. 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟಿ ಯು. ಒಂದೇಸವನೆ ಕಡಿಯುತ್ತಿದ್ದು 
ಒತ್ತುವದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದಕೆ ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಬೇಕು. ವೇದನೆಯು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ತಿದ್ದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಮುರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ಒತ್ತುವದರಿಂದ, ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ 


೨೮೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕೂಡ್ರುವದರಿಂದ, ಹಾಗು ಮಲಗುವದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ವೇದನೆ, ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮುಂತಾದ 
`ವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಔಷಧವನ್ನು ಬೀಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತ್ಮಿರಬೇಕು. ನೀರಿನಲ್ಲಿ. ಇನ್ಸಿಷ್ಟು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು 
ಕಲಸಿ ಅದರ ಬನ್ಮಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು; ಅಥವಾ ಆ ನೀರನ್ನು ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಚುಚ್ಚಬೇಕು. ರೋಗಿಯು ತೀರ ಸುಮ್ಮನೆ ಬಿದ್ದು 
ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಯಾವದೇ ತರದ ಶ್ರಮವನ್ನೂ ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಬಲವತ್ಕರವಾದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೊಟ್ಟು ಬೇನೆಯನ್ನು 
ತಡೆಯುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂಥ "ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೆ 
ಮೈಯೊಳಗಿನ ನಿಷಪ ದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೊರದೂಡುವ ಜು 
ಕಟ್ಟಾಗಿ ಅವೆಲ್ಲ ಮೈಯೊಳಗೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ 
ಅಪಾಯವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತವೆ. ಬಹುತರವಾಗಿ ಆಮವು ನಿಂತಬಳಿಕ 
ಆವರೋದಧವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುತ್ತ ದೆ. ಅದು ಪೂತಾ ಕನಕ 
ಷಧದಲ್ಲಿಯೂ ಅನ್ನೆ: ಧು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಹಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪ ಹಾಗು ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ೫000 
ಜವೆಗೋದಿಯ ನೀರು, ಅಕ್ಕಿಯ ಕಚ್ಚು, ಗಂಜಿ ಮುಂತಾದ ಪಚನಕ್ಕೆ 
ಹಗುರಾದ ಅನ್ನವನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕು.  ಗುಣಮಾಗುತ್ತ ಹೋದಹಾಗೆ 
ಅನ್ನದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣಿ ಮಾಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ಅದನು ಕ್ರಮದಿಂದ 
ಬೆಳಿಸುತ್ತ ಬೆಕಿಸುತ್ತ ಕೊನೆಗೆ ದಿನದ ಅನ್ನವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


L 


ದನಿ ಕೂಡುವದು 
Hoarseness. ಹೋರ್ಸನೆಸ್‌. 


Cc 


ಶಬ್ದೇಂದ್ರಿಯದ ಶ್ನೆ ಕ್ಲೇಷ್ಟ್ರಲ ತ್ರ ಜಡೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗುವದು, 
ಹಾಗು ಶಬ ಸರಬ್ಟುಗಳು ಸಡಿಲಾಗುವವು. ಇದರಿಂದ ದನಿಯು ಗೊಗ್ಗರ 
ವಾಗುತ್ತದೆ, ಚಳಿಯೇ ಅದರ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. ಶ್ವಾಸನಲಕಾದಾಹ, 
`ಕಂತನಲಿಕಾದಾಹ, ಬಹಳ ಮಾತನಾಡುವದು, ದನಿಗೆ ಶ್ರಮ ಕೊಡುವದು 


ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳೂ ಇರುವದುಂಬು. 


ದನಿ ಕೂಡುವದು ೨೮೫ 


ಫೇ. ಫಇ:- ದನಿಗೆ ಬಹಳ ಶ್ರಮ ಕೊಡುವದರಿಂದ ಹಾಡುವವರ. 
ಗಂಟಲವು  ನೋಯುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ದನಿಯು ಗೊಗ್ಗರಾಗುತ್ತದೆ. 
ಚಳಿಯಿಂದಲೂ ಹೀಗೆ ಆಗುವದುಂಬು. ಇದು ಸಾಯೆಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ” 


ಕಾಣ. ಮೂ:- ದನಿಯು ಚಳಿಯಿಂದ ಕರ್ಕಶವೂ ಗೊಗ್ಗ ರವೂ: 
ಆಗುವದು. ಬಹಳೆ ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಹೀಗಾದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ 
ಕಾಲೀಸಲ್ಲವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಣ. ಸ: ಕಾಲೀಮೂರದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಅಶಕ್ಕತನವೂ ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆಯೂ ಸೋತಂತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಫೇರಂ. 
ಘಾಸದ ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫಾ: ಹಳೆಯ ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಗಂಟಿಲು ಕೂಡುತತ್ತಿದ್ದರೆ; ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸಬೇಕಾದರೆ, ಮತ್ತು 
ಬಿಳಿಯ ಸ್ವಚ್ಛ ಕ್ರ ವು: ಬೀಳುತ್ತಿ ದ್ವರೆ; ಫೇರಂ ಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು 
ಸಸ 2 ಮಾಡಿ ತಾಸ, 


ಉಸಯುಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಕೊ ೀಭಕಾರಕ ಅನ್ನ ವನ್ನೂ ಪೇಯ 
ಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಗಂಟಲಿಗೆ ಚಳಿಯೂ ಗಾಳಿಯೂ ಹತ್ತಗೊಡ 
ಬಾರದು. ಗಂಬಿಲಿಗೆ ಶ್ರಮವಾಗದಂತೆ ನಡೆಯಬೇಕು. ಉಷ್ಣ ಉಪ 
ಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ನಾರು ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಎರಡು ಮೂರು 
ಪದರು ಮಡಿಚಿ, ಅದನ್ನು ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ, ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಸುತ್ತಿ, ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟಿಯೆನ್ನು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದ ಸುತ್ತಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಲಗುವಾಗ ಇಂಥ ಉಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಲಾಭ 
ವಾಗುವದು. ಮನೂಕೆಯನ್ನೂ ಅದರಿಂದ ಸಿದ್ಧವಾಗುವ ದ್ರಾಕ್ಟಾಸವ 
ವನ್ನೂ ಸೇವಿಸಿದರೆ ಅದರಿಂದ ದನಿಯು ಸುಧಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. 


೮೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸೆಬೆಬೇನೆ 


Convulsions. ಕನ್‌ನ್ಹಲ್‌ಶನ್ಸ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಎಲ್ಲ ತರದ ಸೆಜಿಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ 
"ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದರಿಂದ ಗುಣವು ಬರುತ್ತೆ 
ದೆಂಬದು ತಿಳಿಯದಂತಾದರೆ ಎರಡೂ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಡಿಸಿ 
ಅಥವಾ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡುವದು ಒಳಿತು. 

ಉಪಯೆಂಕ್ಲೆ ಸೂಚೆನೆ: ಸೆಬೆಯುತ್ತಿರುವ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಗಟ್ಟಿ 
ಮುಟ್ಟಾಗಿ ಬಿಗಿಯಬೇಕು; ಅಥವಾ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. 

“ ಬಾಲಗ್ರಹ "ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಬಿಕ್ಕು 


1110000. ಹಿಕ್ಕಫ್‌. 





ಎದೆ ಮೆತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಒಂದು ಸ್ನಾಯುಮಯ 
ಪಟಿಲವಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಮಹಾಪ್ಪಾಜಚೀರ (Diaphragm ) ಎಂದು 
ಹೆಸರು. ಅದಕ್ಕೂ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ವಾಸಕ್ಕೂ ಬಹಳ ನಿಕಟವಾದ ಸಂಬಂಧ 
ವಿದೆ. ಈ ಇಂದ್ರಿಯವು ನಿಂತು ನಿಂತು ಅಕುಂಚನವಾಗುವದೇ ಬಿಕ್ಕು. 
ಅದರ ಆಕುಂಚನದಿಂದ ಹವೆಯು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಒಳಗೆ ಎಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 


ಮತ್ತು ಒಂದು ತರದ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಬಿಕ್ಕು. 

ಮಿದುಳಿನ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳು, ಬಹು ದಿವಸದ ಕ್ಸೀಣ ರಕ್ಕತೆ, 
ಶಕ್ಕಿಪಾತ ಮಾಡುವ ರೋಗಗಳು, ಅಪಚನದಿಂದ ಜಠರದಲ್ಲಿ ವಾಯು 
ತುಂಬುವದು, ಕಮ್ಮಗೆ ಮಸಾಲೆ ಹಾಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಅಡಿಕೆ 


ಯನ್ನೂ ತಿನ್ನುವದು, ಇವು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು. ಕೂಸುಗಳಿಗೆ 
ಚಳಿಯಾಗಿ ಬಕ್ಕು ಬರುತ್ತದೆ. 


ಉದರಾವರಣದಾಹ ೨೮೭ 


ದೂಷಿತ ಭಾಗದ ಸ್ನಾಯುತಂತುಗಳಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ . ದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಬಿಕ್ಕು ಬರುತ್ತದೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಇದು ಬಿಕ್ಕಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಅತಿ 
ಖಲವತ್ಮರ ಹಾಗು ಬಹು ದಿವಸ ತಡೆಯುವಂಥ ಬಿಕ್ಕು; ಬಿಕ್ಕಿ ಬಿಕ್ಕಿ ಎದೆ 
'ನೋಯುತ್ತದೆ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಿಕ್ಕಿನ ತೆರೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. 
ಅಭ್ರವನ್ನು ತಿಂದು ಬಿಕ್ಕು ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನವು ವಿಫಲವಾಗಿದ್ದರೆ ಈ: 
ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಬೇಗನೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ನೇ. ಮೂ: ಕೊಯನಲದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂದ ವರ್ಷಗಟ್ಟಲೆ 
ಬರುತ್ತಿರುವ ಬಿಕ್ಕು ( ಕೊಯನಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ ಕೂಡಲೆ ಭರದಿಂದ 
ಖರುವ ಬಕ್ಕು ) ಇದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. 


a 
ಇ ದ 


ಉದರಾವರಣದಾಹ 

Peritonitis. ಪೇರಿಟೋನಾಯಿಟಸ್‌. 

ಉದರ ಭಾಗದ ಪೂಳ್ಳಿನ ಮೇಲೆ ಇರುವ ಪಟಲದಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ತ 
ಭಾವನೆಗಳು Re ಹ ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ನೋವೂ 
ಇರುವದು. ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವಂತೂ ಸಹನವಾಗುವದೇ 
`ಇಲ್ಲ. ಹಲವು ಸಾರೆ ಮಲಾವರೋಧವೂ ವತ ಸೃ೦ಭನವೂ ಇರುತ್ತವೆ. 
'ಜೃರವು ಬರುವದು, ನಾಡಿಯು ಎ ಹಾರುವದು, ನಾಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಕಟು ಶೆ ಕೂಡುವದು, ಹಓಕರಿಸುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಉದರದ ಪೂೊಳ್ಳಿನಲ್ಲಿರುವ ಯಕೃಶ, 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಜಠರ, ಕರುಳು ಮುಂತಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಲಿ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ದೂಹಿತವಾಗುತ್ತವೆ. ಅದಕ್ಕೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತ ವೆ... ಉದರಭಾಗದಲ್ಲ 


೨೮೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ವೇದನೆಯುಳ್ಳ ಬಾವು, ಸ್ಪರ್ಶವು ತಾಳದಿರುವದು, ಜ್ವರವು ಬರುವದು... 
ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಮುದುಡಿಕೊಂಡು. ಅಂಗಾತ ಮಲಗುವದು, ಕಾಲು. 
ಚಾಚಿದರೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು, ಇವು ಈ ರೋಗದ ಮುಖ್ಯ 
ಭಾವನೆಗಳು. 


ಫೇ. ಫಾ:-- ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ. ವೇದನೆ, ಒರು ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ. 
ಹಾರುವದು, ಸ್‌ ಮುಳ್ಳು ಸಕು; ಸ್ಸ ಸ್ಪರ್ಶವು ತಾಳದಿರುವದು, 
ಪ್ಲಿತರಿಸುವದು;, ಮುಂತಾದ ಹ 


ಕೌಾ.ಮೂ- ದಿ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ . ಬಾವು. ಹೊಟ್ಟೆಯುಬ್ಬಿ ಬಿರು. 
ಸಾಗುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ಆವರೋಧ. ಫೇರಂ ಘಾಸ 
ವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಪ. ಫಾ: ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು 


ಉಸಯಂಕ್ಷ ಸೂಚನೆಃ-- ರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. 
ಘಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ಚತು ದ್ವಿತೀ 
ಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ ನ್ನೂ ಅದಲು 
ಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಫೇರಂ ಘಾಸವನ್ನು ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಅದರ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವದರಿಂದ ಬಹಳ ಲಾಭವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟ 
ಯನ್ನು ಕಾಸುವದಾದರೂ ಒಳಿತು. ತೆಳ್ಳಗಿನ ಅನ್ನವನ್ನೇ ತಿನ್ನು ಲಕ್ಕ 
ತೊಡಬೇಕು. ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಿಸಿ ನೀರನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದಷ್ಟು. 
ಇಡಬೇಕು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನಿಂದ ವೇದನೆ, ದಾಹ, ಸೆಟೆಯುವದು ಮುಂತಾದ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಔಷಧವು ಮೈತುಂಬ. 
ಬೇಗನೆ ಹಬ್ಬ್ದುವದೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ.. 


4 ಉಂಡುಕವಪುಚ್ಛನಿದ್ದ ಧಿ” ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ, 


ಉನ್ಮಾದವಾ ಯು ೨೮೯ 


ಉನ್ಮಾದವಾಯು 
Hysteria. ಒಸ್ಟೆರಿಯಾ. 
ಹಿಸ್ಟೆರಿಯಾ ಎಂಬ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಶಬ್ದದ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಕೆಲವರು 

ುನ್ಮಾದವಾಯು ಎಂದು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಆದರೆ ಆ ಬೇನೆಯ ಸ್ತರೂಪ 
ನ್ನು ಲಕ್ಷೆ ಸ್ಸ ತಂದರೆ, ಉನ್ಮಾದವಾಯುವೆಂಬ ಭಾಷಾಂತರವು "ಎಷ್ಟೆ ರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಒಪ್ಪುವದೆಂಬ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯವುಂಬಾಗುತ್ತದೆ. ಹಿಸ್ಟೆರಿಯಾ 
ಎ೦ಬುದು ರೋಗವಲ್ಲ; ಹ ಒಂದುತರದ ವಾತಾತ್ಮಕ ಪ್ರಕೃತಿ. ಅದು 
ಇಂಥದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ಇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗವೆ ನ ಕೇಳಲಿ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹಿಸ್ಬೆರಿಯಾದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರದಂಥ ಜಿನ ವುಳ್ಳ ರೋಗವೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದರೂ ಸಲ್ಲುವದು. ರೋಗದ ಕಾರಣವನ್ನು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಬಳಿದ 6, 
ಇಂದ್ರಿಯದ ನಿಕೃ ತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 'ಕ್ರಡಿಮೆಯಾಗಿರದಿದ್ದ ರೆ. ಅಂಥ ರೋಗಕ್ಕೆ 
ಹಿಸ್ಸೆ ರಿಯಾ ಸ ಕಬ ಒಂದೇಸುವನೆ ವಿಗುವಡು, ಅಳುವದು, 
ತಳು ಬಿಕ್ಕಿಬಿಕ್ಕಿ ಆ ಆಳುವದು, ತೇಗು ಬರುವದು, ಸೆಟೆಯುವದು, 
ಸಳಕು ತುಂಬುವದು, ದಾಹವೂ ರಕ್ತೆಸಂಚಯವೂ ಇಲ್ಲದೆ ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು 
ತಾಳದಿರುವದು, ಅಪಚನ ಹಾಗು ಮುಟ್ಟಿನ ಬಗ್ಗೆ ತಕರಾರು, ಮುಂತಾದ 
ಎಲ್ಲತರದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 

ಈ ರೋಗವು ಮನೋವಿಕಾರಜನ್ಯವಿದ್ದುದರಿಂದ ಇದಸ್ಕೆ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸವೇ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 

ಕಾ, ಘಾ:-- ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒವಿ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. ಗಂಬಲದಲ್ಲಿ ಗಂಟು ತು. ಜಿಗ್ರುವರ 
ಅಳುವದು, ಒದರುವದು, ಆಕಳಿನುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವ ವ 
ಇವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆಗುವವು. 


ನೇ. ಮೂ:- ರೋಗಿಯು ಖಿನ್ನನೂ, ಉದಾಸೀನನೂ, ವಿಚಾರ 
ಮಗ್ರನೂ ಆಗಿರುವನು. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಬರುವ ಪಂಡು 
ರೋಗದ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ. ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟಿ ಕೂಡಲೆ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳೂ ನಾಶ 
ವಾಗುತ್ತವೆ. 


೧೯-೭೦೯೮ 
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೨೯೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲೈ. ಘಾ: - ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಕಾಲೀ ಫಾಸವು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
ಭಾವನೆಗಳು ನಿಂತಬಳಿಕ ಸಹ ಅದನ್ನು ಬಹು ದಿವಸ ನಿಯಮದಿಂದ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಇದರ ಸಂಗಡ 
ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ ಎಚ್ಚರ ತನ್ನಿ ದರೆ ಮೋರೆಯ" ಮೇಲೆ ನೀರು 
ನಿಂಪಡಿಸಬೇಕು. ಉಳೆ ಗಡ್ಡೆ ಯ ಮುಸಿ ತೋರಿಸಬೇಕು. ಬಯಲು 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ Se ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ply ಮಲಗುವದು, 
ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಬಿಡುವ ಹಟ್‌ ವ್ಹಿಕ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿನ್ನುವದು, ಈ ವ್ರಂಕಕಗೆ ನಡೆದರೆ ಬೇನೆಯು ಬೇಗನೆ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 


ಉಪಜಿವ್ಪಿಕೆಯ ರೋಗ 
Diseases of Tonsils ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ ಟಾನ್‌ಸಿಲ್ಪ. 


೧7) 


ಉಪಚಿನ್ಮಿಕೆ ಎಂಬದೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯವಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಇಂದ್ರಿಯವು 
ಬೋರೆಯ ಬೀಬದಷ್ಟು ಒಂದು Ws ಗಂಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಇಂದ್ರಿಯ 
ದಲ್ಲಿ ದಾಹಜನ್ಯ ಭಾವನೆಯು ಉಂಟಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯವು ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ. 
ಇದೇ ಈ ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು. ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬರ, ವೇದನೆ, 
ಕೆ೦ಪು, ಬಾವು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊ ಮೆ ಅದರಲ್ಲಿ 
ಕೀವಾಗಿ ಆದು ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಅಡು ಹಬ್ಬುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅನ್ನ 
ನುಂಗಲಿಕ್ಕೆ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಗೆ ಕೀಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಉಸುರಾಡಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೂ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಈ ಕೋಗದಿಂದ ಸೆಟಿಬೇನೆ 
'ಯಾಗುವದು. 


ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಿಲ ಎಬುವಿನ ಕಮಾನದ ಎರಡೂ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ 


ಲ 


ಇದರ ಕಾರಣವೆಂದರೆ ಚಳಿ. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗೆ 
ಈ ರೋಗವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. 


ಉಪಜಿನ್ಹಿಕೆಯ ರೋಗ ೨೯೧ 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ; ವೇದನೆ; ಉಪಚಿವ್ದಿಕೆಯು ಕೆಂಪಾಗುನದು; 
ನುಂಗುವಾಗ ನೋಯುವದು; ದಾಹವು ಜು! ಯಾಗಿ ಬಾವು ನಿನ್ಲಿಸಶಿಕ್ಕೆ 
ಇದನ್ನು ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕಳಳ ಹಾಗು ಬಾಯಿ 
ಮುಕ್ತುಳಿಸಬೇಕು. 

ಕಾ, ಮೂ: ಬಾವು ಬಂದನಂತರ, ಕೀವಾಗುವದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಳೇ ತಲೆಗಳು 
ಕಾಣುವವು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಕ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು; ಮತ್ತು 
ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಟುಳಿಸಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಘಾ:-- ಉಪಚಿವ್ದಿಕೆಯು ಬಾತು ಬಹಳ ದಿವಸವಾಗಿದ್ದೆರೆ. 
ಬಾಯಿ ತೆರೆಯುವಾಗಲೂ ತುತ್ತು ನುಂಗುವಾಗಲೂ ನೋಯುತ್ತ್ಮದೆ. 
ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ದನಿಯು ಗೊಗ, 
ರಾಗುವದು. ೨೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ ಕೊಟ್ಟರೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದ 
ಹುಡುಗರ ಉಪಜೆವ್ದಿಕೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 

ಕಲೈ. ಸಃ ಕೀವು ಸೋರಹತ್ಮಿದ ಬಳಿಕ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾ: ಳ್ಳ, ಕೆಯ ಬಹು ದಿವಸದ ಬಾವು. ಒತರದಲ್ಲಿ 
ಪಿತೃವು ಸಿಕ ಉಪಜಿನವ್ಮಿತೆಗೆ "ಹಳಿಯಾಗ. ತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರೊಳಗಿಂದ 
ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು 44 


ನೇ. ಮೂ: ಕಿರಿನಾಲಿಗೆ ಬಾಯುವದು. ಜೊಲ್ಲು ಸೋರು 


೧೧ 


ವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಸ ಹಚ್ಚ ವಿದ್ದು ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂರನ ಇತರ ಭಾವನೆಗತಿದ್ದರೆ 
ಇದರ ಉಪ 1 541 ೩೦ « ಶಕ್ತಿಯ ಔಸಧದಿಂದ ಕ 
ಬೆಳೆದಿದ್ದ ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಯು ನೆಟ್ಟಿಗಾದ ಉವದಾಹರಣಗಳಿವೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫೂ ಬಲಗಡೆಯ ಉಪಜಿನ್ಲಿಕೆ ಬಾಯುವದು. ಗಂಟಖು 
ಕೆಂಪಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ; ಹಾಗು ಬಾಯುತ್ತದೆ. ತಲೆಯಾದರೂ 
ಕೆಂಪಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 


ಕಾ, ಘೂ: ಉಪಜಿದ್ದಿಕೆಯು ದೊಡ್ಮದಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣುವವು. 


೨೯೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಮೊದಲಿನಿಂದ ಫೇರಂಘಾಸ ಹಾಗು 
ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಮುಂದೆ ಯಾವ 
ತ್ರಾಸವೂ ಆಗದೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು; ಅಥವಾ ಆ ನೀರಿನ 
ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. 

* ಗಂಬಟಲುನೋವ್ರ'' ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಎ ದರ 


ಉಪದಂಶ 
Syphilis, ಸಿಫಿಲಿಸ್‌ 

ಪದಂಶವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಅದು ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿಯೂ 
ಗ೦ಡಸರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಉಪದಂಶದ ರೋಗಿಗಳ ಸಂಗದಿಂದಲೂ 
ಈ ಬೇನೆಯು ಬರುವದು. ಸಂಗವಾದ ಬಳಿಕ ಎಂಟು ದಿವಸದಿಂದ ತಿಂಗ. 
ಛೊಳಗಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲೆ ತಿಂಡಿಯೂ ಉರುಪೂ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದೆ ಅಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯವು ಬಾಯುವದು 
ಮತ್ತು ನೋಯುವದು. ಎರಡೂ ಕಡೆಯ ಗೆಚ್ಚಿಗಳಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಉರಿಯುತ್ತವೆ. ಅವು ಬಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಉಡುಚು ಎನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಜಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಕೆಲವ್ರ 
ಮೆತ್ತಗಿರುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಮೆತ್ತಗಿನದು 
ಸೌಮ್ಯ ಸ್ವರೂಪದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಉಪದಂಶದ ವಿಷವು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಹಬ್ಬುವ 
ಬಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. ಉಡುಚಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು ತುಂಬಿ 
ಅದು ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಆದರ ಬಿರುಸು ಚಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷವು ಮೈತುಂಬ. 
ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ರೋಗಿಯು ಬಹು ದಿವಸ ಅನು 
ಭವಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಆತನ ಸಂತತಿಗೆ ಸಹ ಅದರ ವಿಷವು ಬಾಧಿಸುವದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಉಡುಚಿನ ಗಂಟಿಗಳು ಬಾಯುವವು. ಆದರೆ ಕೀವು ತುಂಬಿ 
ಒಡೆಯು ವದಿಲ್ಲ. ವ್ರಣಗಳು ಹೆಂಗಸರ ಹಾಗು ಗಂಡಸರ ಇಂದ್ರಿಯದ 
ಕೆಳರ್ಗಿ ಮೃದು ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಏಳುವವು. ಅವ್ರಗಳೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ 
ಸ್ರಾವವ್ರ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ 





ಉಪದಂಶ ೨೯4 


ಬಗ್ಗ ಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ವ್ರಣಗಳಾಗುವವು. 
ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಾಗಿ ವಿಷದ ನಿರ್ಮೂಲನವಾಗದಿದ್ದರೆ ೩/೪ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ 
ವಿಷವು ಮೈತುಂಬ ಹಬ್ಬಿ ಭೇದಿಸುವ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ಸ್ಪಲ್ಪಿಲ್ಲ ಸ್ಪಲ್ಪ ಜ್ವರ ಬರುತ್ತದೆ. ರಕ ಕಕ್ಸೇಣತೆಯೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅದರಿಂದ 
ಮುಖವು ಕರ್ರಗೆ ಕಳೆಗುಂದಿದ ಹಾಗೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಕಳ 
ಯಿಲ್ಲದೆ ಹಳದೀ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ತ್ರಡೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕಿಗಳ. 
ಏಳುತ್ತವೆ. ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆಯು ಕೆಂಪಗಾಗಿ 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ, ಸಣ್ಣ ಕೆಂಪು ಬೊಳ್ಳೆಗಳ ರ ಏಳುತ್ತ ವೆ. ಕ್ಲತಗಳೂ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಕೂದಲೂ ಉಗುರೂ ಉದುರುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು. ಕಡೆಗೆ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿದರೂ ನೋಯವದಿಲ್ಲ. ಬಎಲುವಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಹಳ. ನೋಯುತ್ತದೆ. ತ ಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ 
ನೋಯುತ್ನದೆ. ಅನಿ ಗಳ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು _ಗಳಾಗುತ್ತವೆ ಸ ಭಾನ 


ತ 


Lt 


pa) ಟು 4 
ಹೊಳೆತು ಕಳಚಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ತ್ರಜೆ, ಸ್ಸಾಯೆ ೨ (ಫುಪು ಭಿ ಮಿದುಳು 
ಮೊದಲಾದ) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳ ಗಾಗುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣನ 
ಮೇಲೆಯೂ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ದೃಷ್ಟಿನಾಶವ್ರ ಕೂಡೆ ಆಗುವದು. 
ಅ೦ಡವೃದ್ದಿಯಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ಪಾರದ ಕೊರತೆಯಾದರೆ ಫಿಬ್ರಿನ್‌ 

ಎ೦ಬ ಪದಾರ್ಥವು ನಿಷ್ಠಿ )ಯವಾಗಿ ಹೆರಿಯಲಾರಂಭಿಸುತ್ತ ದೆ. ನಾಬೂ 

ಕಾದ ಅಂತಸ್ತ್ರೈಚೆಯಲ್ಲಿ, ನಾಡಿಕಂದದಲ್ಲಿ, ಹಾಗು ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮರ 

ಗಳಪ್ಲಿ ಅದು ಸೇರಿಕೊಂಡು ಅಲ್ಲಿ ಕ್ಫೋಭವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುತ್ತದೆ; 

ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲೆ ಚಟ್ಟಿ ಗಳು ಬೀಳುತ್ತ ವೆಯೆಂದು ಜೀವನ 

ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀಮೂರ ಅಥವಾ 

ಪೂಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ ಎಂಬುದೇ ಈ ರೋಘದ ಮೇಲೆ ಪ್ರಮುಖ 
ಚಷಧವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. 

» ಫಾ ಉರುಪು. ಕೆ೦ಪಾಗುವದು. ಒಂದೇಸವನೆ ಸಣ್ಣಾಗಿ 

ಸೂ (6. ಗೆಜ್ಜಿಯಲ್ಲಿ ಉಡುಚಾಗುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನ 


ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥವುಗಳಿಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ರಕ ವಾಹಿನಿ 


೨೯೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂ: ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಉಡುಚಡು ಬಾತಬಳಿಕ 
ಮೆತ್ತನ್ನ ವ್ರಣವಾಗುವವು. ಉಡುಚಿಗೂ ವುಣಕ್ಕೂ ೩೫ ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. ಉಪದಂಶದಿಂದ ಒಸಡಿ 
ಯೊಳಗೆ ವ್ರಣವಾಗುವದು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಕಾವು. ಪಾರಜದಂತೆ ಈ 
ಕೌಷಧವಾದರೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಮದ್ದಾ ಗಿರುತ್ಮದೆ. ಚಟ್ಟೆ ಯೊಳಗಿಂದ. 
ಒೂದಿಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು ಹೂ ಸ ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವದು. ಕಾಲೀಮೂರದ ನೀರಿನಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯವನ್ನು ಸ್ಪ ಢ ವಾಗಿ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. 


ನೇ. ಸ:-- ಉಪದಂಶದ ವಿಕಾರದಿಂದ ಆಗುವ ತ್ರಚಾಂತರ್ಗತ 
ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಯಾಗುವದು. 
ಮೇಲಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. | 

ನೇ ಮೂ: . ಹಳೆಯ ಕಾವು. *ಂಪು ನೀರು ಸೋರುವದು. 
ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ. 

ಹಾ. ಘಾ: ಬಹಳೇ ಹೊಲಸು ನಾರುವ ಹಾಗು ಕೊಳೆಯುವ 
ಹುಣ್ಣಾಗಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸಈ ಔಷಧದ ವಿಶಿ ) ಲಕ್ವ ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಪ್ರಮೇಹ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸ ಪ.ಬಲವಾಗುತ್ತವೆ. 

ಸಿ-- ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರ ಬೇಗನೆ ಕೀವಾಗಿ ಸೋರ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಸಲ್ಮೆ. ಸಲ್ಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ 
ದಿವಸದ ಕೀವವುಳ್ಳ ಉಪದಂಶ. ವೇಲಿಂಡಮೇಲೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾದ ಉಡುಡು 
ಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಪಾರಜವು ಹೆಚ್ಚಾದುದರಿಂದ ಪ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ 
ವನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಥಿತ್ರದೆ. ತ್ವಜೆಯ ಮೇಲೆ ಉಪದಂಶದಿಂದ ವೃಣ 
ವಾಗುವದು. ಎಐಲುವಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿ ಅದು ಕಳಚಿಬೀಳುವದು. ಮತ್ತು 
ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುವದು. 

ಕಲ್ಲೆ ಸು ಕೀವು ಬಹಳ ದಿವಸ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವು 

ನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತ ದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ನಿಲಿಕಾ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛವಿದ್ರಧಿ ೨೯೫ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ:-- ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದ ವ್ರಣ. ಬಎಲುವಿನ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಉಪದಂಶದ ಸಂಸರ್ಗವಾಗದಂತೆ 
ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ಉಪದಂಶದ ರೋಗಿಗಳ ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಊಟ 
ಮಾಡಿದರೂ, ಅಥವಾ ಅಂಥವರ ಮುದ್ದುತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ, ಸೆಟ್ಟಿ ಚಾಳಿ 
ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಕೂಡ, ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು 


ಜಾವ 
ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛವಿದ್ರಧಿ 
Appendicitis, ಅಪೆಂಡಿಸುಯಿಟಸ್‌. 


ಹೊಕ್ಕುಳದ ಕೆಳಗೆ ಬಲಗಡೆಗೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶವು 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಕ್ಕಳ ಮತ್ತು ಗೆಜ್ಜೆಯ ನಟ್ಟಿನಡುವೆ ಒಂದು 
ಸ್ಲಳದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಏನೋ ಕಡಿದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. 
ಒ್ಹರವಿರುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ಥಳವು ಕೆ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಬಿಸಿ ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇದ್ದು ಅದು 
ಮತ್ತಗಿರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ತ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಒಮೊ, ಜ್‌? 
ಆದು ಬಹಳ ಬಿರುಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಈ ಸೃಳದಲ್ಲಿ ಕುರುವು ಸಹ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವುಂಟು. ಕೆಲವು ಸಾರೆ ಹ ಬಹಳ ತೀವ್ರವಾಗುವದು, 
ಚುಚ್ಚಿದ೦ಂತಾಗುವದು, ಸಹನೆವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸರಿದಾಡಿದರೆ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಅವರೋಧವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತೆಳ್ಳಗೆ 
ಹಾಗು ಬೆಗಟು ಆಗುತ್ತದೆ. ಓಕರಿಕೆಯೂ ಇರುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ನಗಾರಿಯಂತೆ ಉಬ್ಬಿ ತೇಗು ಬರುವವು: ಬಿಕ್ಕೂ ಇರುಸಡ 8, ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ 
ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಇವೇ ಮುಂತಾನ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಈಚೆಯಲ್ಲಿ 
ಈ ಬೇನೆಯು ಬಹಳ ಹಬ್ಬಿರುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಹೊರತಾಗಿ ಇದಕ್ಕೆ 
ಬೇರೆ ಉಪಾಯವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ತಿಳುವಳಿಕೆಯು ಜನರಲ್ಲಿ ರೂಢವಾಗಿದೆ. 
ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ ಕ್ಸ ಕೊಟ್ಟು ಈ ರೋಗವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣ 


ಟ್ರಿ 


ವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಗೆ ಆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ 


೨೯೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹನ್ನೆ ರಡು ಕ್ಲಾರಗಳ ಉಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಬೇನೆಯು ಬೆಳೆಯದೆ 
ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವನು. ಕು ಆಗುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಉಂಡಕದಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ಉಂಡಕವಪುಚ್ಚದಲ್ಲಿ ಮಲವಾಗಲಿ ಇತರ 
ಪದಾರ್ಥವಾಗಲಿ "ನಿಂತುಕೊಂಡಿರುವದೇ ಪ ಇತಃ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು. 
ಆ ಸ್ಥಳಕ್ಕೆ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತುವದು, ಭಾರ ಎತ್ತುವದು, ಅದೇಮೇರೆಗೆ 
ನ್ಯುಮೋನಿಯ ಯಾ, ಟಾಯಿಘಾಯಿಡ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಈ 
ಬೇನೆಯು ಒರಬಹುದು. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೨೦ ವರ್ಷಕ್ಕಿ ೦ತ ಕಡಿಮೆ 
ವಯಸಿ ಸನ ಜನರಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುವದು. 

ಫೇ. ಘಃ: ಬ್ರರ, ನೋವು, ಬಾವು. ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ 
ಹಾರುವದು, ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳು. 


ತ್ತಿ 


ಕಾ. ಮೂ: ದ್ದಿತೀಯಾವಸ್ಸೆ. ಬಾವು. ಸ್ಪರ್ಶವನ್ನು ತಾಳುವ 
ದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ರಾ ವವು, ಆರಂಭವಾದ ಕ ಕಾಲಕ್ಕೆ. ಆ ಜಿ ಬಿರುಸು 
ಹತ್ತುತಿ ದ್ದ ರೆ ಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು EN `೦ದ ಕೂಡಲೆ ಅದನು 
ಕೊಟ್ಟ ರ ಕೀವ್ರ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಬದರ ಸಂಗಡ ಫೇರಂ ಫಾಸ ಕೊಡ ಬೇಕ. 
ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನು ಹಾಕಿ ಗದ್ದ ಮಾಡಿ ಆದರ ಬಸಿ ಬಯಸು 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ, ಸ: ಬೋರಿನಿಂದ ಚು ಚ್ಚು ವೆಂಥ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 

ನಿ: ಕುರುವು ಆಗಿ ಕೀವು ತುಂಬಿದ್ದರೆ 

ಕಲ್ಪ. ಸ: ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಲಗಡೆಗೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆಗುತ್ತವೆ. 

ನೇ. ಸ: ಉಂಡುಕ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣಾಗಿ ನೋಯುತ್ತೆದೆ. 
ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪುಟ ಬರುತ್ತದೆ. ವಾಯು 
ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ಮತ್ತೊ ೦ದು ಭಾಗ ಕ್ರ ಸರಿಯುತ್ತದೆ. ಒಂದೇಸವನೆ 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: — ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಗಂಟು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುತ್ತದೆ; 
ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 


ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛನಿದ್ರಧಿ ೨೯೭ 


 ಶುರುಹು'' ಎಂಬ ಸದರಿನಲ್ಲಿಯ ಔಷಧಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಉಸಯುಕ, ಸೂಚನೆ:-- ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವು ಕಂಡುಬಂದ 
ಕೂಡಲೆ ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದು ನೋವಾಗಿ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯು ಆರಂಭ 
ವಾಗಿದ್ದ ರೆ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಜಲವು ಕೋಗಿಗ ಳಿಗೆ ಈ 

ರೋಗವು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ತಾತ್ಕಾಲಿಕ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ 
ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; ಕುಪಥ್ಯವಾದರೆ ಮುತ್ತೆ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ರೋಗವು 
ಹಳೆಯದಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗದ ಭರವಿದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೇರಂ ಫಾಸ ಹಾಗು 
ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಶುರುವು ಆಗಿ ಕೇವು ತುಂಬು 
ತ್ಲಿದ್ದರ ಸಿಲಿಕಾ ಮತ್ತು ರ್ಟ . ಸಲ್ಫ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗಮಾಡಬೇಕು. 
ವೇದನೆ ಯು ತೀವ್ರವಿದ್ದು ಜು ಸ್ದಾ ಯುಗಳು ಬಿರುಸು ಹತ್ತುತ್ತಿದೆ 
ಅಥವಾ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ ಕ 


ಲಂ ೧ 
ಫಾ. ವನ್ನು ಈೊಡಬೇಕು. ಬಹಳೆ ದಿವಸದ ಮಲಾವರೋದವಿದ್ದು ಶೌಚಕ್ಕ್‌ 
& 


ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಪ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಲಾವರೋದಧದ 
ಪ ವ್ಯ ತಿ ಇದ್ದುದರಿಂದಲೇ ಈ ಜ್‌ ಗವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ 
ಸ ಸವಿದೆ. ಮಲಾವರೋಧದ ಕಾಟವು ತಪ್ಪಿದರಿ ಈ ರೋಗವೂ ನಿಂತು 
ಬಡುವದು. ಬಹಳ ಅಶಕ್ಕ ತೆಯಿದ್ದ ರೆ ನೇಟ್ರಿ೦ಮೂರ ಹ ಕಾಲೀಫಾಸ 


pe 
ಲ್‌ 


ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ ಬಹಳ ಬ್ಹರವು ಬರುವದು, 
ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾರಸೆಗಳದ್ದ ರ ಕಾಲೀಘಾಸ 
ಮತ್ತು ಫೇರಂಘಾಸ ಇವುಗಳಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. ಇಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಭಾವನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ ಸಲ್ಫವನ್ನು ERA 
ಹೊಳೆಯು ವದು, ಕಳಿ ಬೀಳುವದು ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಸಲೆ. ಜಾ ಶಕ್ತಿ ದಾಯಕ ವೆಂದು ನಡುನಡುವೆ 
ಹೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪಥ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯನ್ನು ಬೇರೆ ದಾಹಯುಕ್ಕ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ಇಡಬೇಕು. ತ ಬಿಸಿ ಪೋಟೀಸ ಮಾಡಿ ನೋಯು 

ತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟ ಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ಕಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು 


ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಿಸಿ ನಾರು ಎಷ್ಟು ಬೇ ೇಕಾದಷ್ಟು "ತೊೂಡಬೇ ಕು. 


೨೯೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


at 
ಕಫಕ್ತಯ 
Pulmonary Tuberculosis. 
ಪಲ್ಮನರಿ ಟ್ಯೂಬರಕ್ಕುಲೊಸಿಸ್‌. 


ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಶಕ್ಕಿಕ್ಸೀಣವಾಗುತ್ತ ನವೆಯುವದು, ಬಹುದಿವಸದೆ. 
ವರೆಗೆ ಒಣಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತಿರುವದು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಜ್ವರವು ಸಣ್ಣ್ಣಾಗಿ ಬರುವದು, ಇವು ಕಫಕ್ಟಯದ ಆರಂಭದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು.. 
ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವು ಬೀಳುವದು, ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಅಪಚನವಾಗುವದು, 
ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದರೂ ಅಶಕ್ತತೆ ಬರುವದು, ಮನಸ್ಸು ದಣಿಯುವದು, 
ಜಡವೆನಿಸುವದು, ಶರೀರದ ತೂಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಪಂಡುರೋಗು 
ವಾಗುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಇವಾದರೂ ಕಫಕ್ಷಯದ. 
ಪೂರ್ವಾವಸ್ಥೆಯ ಚಿನ್ನಗಳೇ. ಈ ಲಕ್ಷ ಣಗಳೆಲ್ಲ ಏಕಕಾಲಕ್ಕೆ ಇರುತ್ತ 
ವೆಂತಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೆ ಕೆಲವು ಇದ ರೆ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಬೇರೆ ಕೆಲವು ಇರಬಹುದು. 
ಈ ರೋಗದ ನಿದಾನ ಮಾಡುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಶರೀರದೊಳಗಿನ ಉಷ್ಣತೆಯ. 
ಮಾನವು ಒಂದು ಮಹತ್ತದ ಸಾಧನವಾಗಿದೆ. ಬಹುತರವಾಗಿ ದಿನಾಲು 
ಸ್ವಲ್ಪಿಲ್ಲ ಸ್ವಲ್ಪ ಬರವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕ್ಲೆಯದ 


ಬೀಜವದೆ ಮತ್ತು ಅದು ಜೆಳೆಯಹತ್ತಿದೆ ಎಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯ 


6.೨ 


ಬೇಕು. ಬಹುತರವಾಗಿ ಮುಂಜಾನೆ ಬರವು ತೀರ ಶಡಿಮೆಯಿರುತ್ತದೆ 


| 


ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅದು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗು 
ವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದು ಮಧ್ಯ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿಯೂ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದುಂಟು. ಕ್ಷಯದ ಸಂಶಯವು ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ, ಥರ್ಮಾಮಿಟಿರನ್ನು ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಹಚ್ಚಿ ಉಷ್ಣೃತೆಯ 
ಮಾನವನ್ನು ತಿಳಿದು ಕೊಳ ಬೇಕು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೊದಮೊದಲು ಸಾಯಂ. 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತದೆ; ಜ್ವರವು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಪುರದ: 
ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳನಂತರ ಜ್ಹರವೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ 
ಹೋದ ಹಾಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ: 


ಬಹಳ ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ದಣಿದು ಹಿಂಡಿ ಹಿಪ್ಸಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. 
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ಕ್ಸ 
ದೊಳಗೆ ಆಗುವ ಹೆಚು ಕಡಿಮೆಗಳಿ 


ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಬಹುದು. 


ಕಾರ್ಡ 
ಲಿ 


ಷ್ಟ 


೦೨ 


ಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ 


ಥಮಾವಸ್ಸೆಯ 


ತ 


ಜಾ 
ಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ಪಲ್ಪ ಶ್ರಮಮಾಡಿದರೂ ದಣಯುವದು, ಮಾಂ 
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೩೦೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕ್ಷೀಣವಾಗಿ ಕೇವಲ ಅಸ್ಪಿಪಂಜರದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾನೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗೆ ಕೊನೆಯ ವರೆಗೂ ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. 
ಇರ ್ಸ Wi 


ಈ ಮೂರೂ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆಯು. ಮಂದವಾಗುವದು, 
“ಅಜೀರ್ಣದ ಚಿನ್ನಗಳು ಕಾಣುವದು, ನಾಡಿಯು ಭರದಿಂದ ಸಾಗ:ವದು, 
ಮ್ಲಾನವೆನಿಸುವದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸೊಗಸೇ ಇರದಿರುವದು, ಕೆಮ್ಮನೆ 
ಉಪದ್ರವದ ಮೂಲಕ ನಿದ್ದೆಯು ಬರದಿರುವದು, ಶರೀರದ ಇವು 
ಕ್ರಮವಾಗಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಸ್ಪಲ್ಪ ನಡೆದರೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ದಡದಡಿ 
ಸರು ದಮ್ಮು ಬರುವ ಶ್ವಾ ಸೋಚ್ಚ್ಯ್ವಾಸವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು, 


ಹೆಂಗಸರು ಮುಟ್ಟಿ, ಆಗದಿರುವದು, ಮು೨ತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಹೆಚು 
ನ 


$ 

ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 

ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗಿಯು 
ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುತ್ತಾನೆ. ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆಯ  ಅಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದ 
ರೋಗಿಯು ವರ್ಷಗಟ್ಟಲೆ ಬದುಕಬಹುದು. ಆದರೆ ದ್ವಿತೀಯಾಪಸ್ಥೆಗೆ 
ಮುಬಿದ ರೋಗಿಯು ಬಮುಕುವದು ಮಾತ್ರ ಕಠಿಣವಿರುತ್ತದೆ. ತೃತೀಯಾ 
ವಸ್ತೆಯಲ್ಲಿ ಆತನು ಬದುಕುವದು ಅಶಕ್ಕವೆಃ ಸರಿ. ರೋಗವು ಆರಂಭ 
ವಾದಸಂತರ ಅನು ಮೂರನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಗೆ ಮುಟ್ಟಲಿಕ್ಕೆ ಒಂದೆರಡು 


ರ 
ವರ್ಷಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲವು ಬೇಕು. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗದ 
ಜೋರು ಬಹಳವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮೂರು ನಾಲ್ಡು ತಿಂಗಳೊಳಗಾಗಿ 
ಮೃತ್ಯುವಿನ ಪಾಲಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವಿರುತ್ತದ. 
ಅದು ಸಂಸರ್ಗಜನ್ಯವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಕೃಯದಿಂದ ಬಳಲುವ ಆಕಳು 
ಎಮ್ಮೆಗಳ ಹಾಲು ಕುಡಿದವರಿಗೆ ಕೂಡ ಅದು ಆಗುವದುಂಟು. 
ನ್ನುಮೋನಿಯಾ, ಪೂ ರಿಸಿ, ಈ ರೋಗಗಳಾದನಂತರ ಶರೀರದ ಕಯ 
ಬಒ [ae ೧7 ೦೩ 
ರೋಗದ ಸಾ ಪನೆಯಾಗುವದು. ಸೃಚ ಹವೆಯಿಲದ ಕತ್ನಲೆಯ ಸ ಳದಲ್ಲಿ 
ರುವದು; ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು, ಅನ್ನವು ನಿಗದಿರುವದು, ಒಹಳೆ ದಿವಸ 
ಚಿರತೆ ಮಾಡುವದು, ಶಾರೀರಿಕ ಇಲ್ಲವೆ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವನ್ನು ಬಹಳ 
ಳ್ಳ 
ಮಾಡುವದು, ಬಹಳ ನಿದ್ದೆ ಕಟು ವದು, ಸ್ಪ್ರೀಸಂಗ ಬಹಳ ಮಾಡುವದು, 


ಕಫಕಯ ೩೦೧. 


೨೫% 


ಚಿಕ್ಕ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸ್ತೀಸಂಗಕ್ಕೆ ಆರಂಭ ಮಾಡುವದು. ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ, 
ಉಪದಂಶ, ವಿಂದುಳಿನ ರೋಗ, ಇವೆಲ್ಲ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಕಾರಣಗಳೇ, 


ತೂಕವು ಬೆಳೆಯುವದು, ಜ್ವರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವಡು, ಹಸಿವೆ 
ಯಾಗುವದು, ಉಂಡ ಅನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವದು, ಪಂಡುರೋಗವು 
ನಾಶವಾಗುವದು, ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ದಣುವಿಕೆಯೂ ಅನಿಸದಿರುವದು, ಇವು 
ಶುಭಚಿನ್ನಗಳಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರವು ಬರುವದು; ಮುಖವು ಕೆಂಪಾಗುವದು; 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚಾಸವು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಮತ್ತು ಕಷ್ಕೆದಿಂದ ಆಗುವದು; ಬಹಳ 
ಮಾತಾಡಿದರೆ ದನಿ ಕೂಡುವದು; ಕೆಮ್ಮು ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ತದೆ; ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಹಾಗು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಒರುವ 
ಕೆಮ್ಮು; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು; ಫುಪ್ಪುಸದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವ: 
ವಾಗುವದು; ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ ಕಫವು ಬಿದ್ದಕೂಡಲೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು 
ಕೊಡಲು ಆರಂಭ ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗವೃದ್ದಿಯಾಗದೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ವದು. ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯುಕ್ಕವಾಗಿದೆ. 


ಕಲ್ಕೆ,. ಫಾ ಕಫಕ್ಟೆಯದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಅಶಕ್ಕ 


“ತ ಇ 
ನವೆಯುವದು. ತತ್ಕಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳಿಯ ಆಅಂಟಿನಂಥ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಕಫವು. 
ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಕೆಮ್ಮು. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಪಜನಶಕ್ಕಿಯು ಮಂದವಿರುವದು. ಬೆವರು ಬಹಳ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಅದು ತಲೆಗೆ ಹಾಗು ಕುತ್ತಿಗೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ಕ್ರ್ರಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗುತ್ತವೆ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಡತಕ್ಕ 
ಬೆವರಿನ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ದನಿಯು ಗೊಗ್ಗ 
ರಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬಿಕ್ಳು ಬರುವದು, ಉಸುರು ಕಟ್ಟುವದು. 
ಕ್ಷಯರೋಗದ ಅತಿಸಾರವು. ಕ್ಸ್ಪಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಭಗಂದರವಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ಅದು 
ಮಾಯಿಕೊಂಡಂತೆ ಕಾಣಿಸಿ ಕಯದ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ 
ದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೩೦೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಿ ಕ್ಷಯದ ಮೇಲಿನ ಮಹತ್ವದ ಔಷಧವು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿದಂತಾಗಿ ರಾಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಸೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬರುವದು. ಕಾಲಿಗೆ ಹೊಲಸು ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. 
ಮಲಾವರೋದಧ. ಹಸಿ ಕೆಮ್ಮು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಘರಘರ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. 
ದಟ್ಟಿನ್ಸ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಕೀವವುಳ್ಳ ಹೊಲಸು ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳು 
ವದು. ಜೀರ್ಣಜ್ತರವು ಬರುವದು. ಅಂಗಾಲು ಉರಿಯುವದು. ಬಾಯಿಗೆ 
ರುಚಿಯಿಲ್ಲ. ಹಸಿವೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯ ಅಶಕ್ಕನಿರುತ್ತಾನೆ; 
ಯಾವಾಗಲು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿಯನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಚಳಿಯಾಗುವದು. ಕೃಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಯಾವತ್ತು ಭಾವನೆಗಳು 
ಸಿಲಿಕಾದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಆನುವಂಶಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ದೋಷ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು 
ಹುಟ್ಟಿದಂದಿನಿಂದ ಕಯದ ಪ್ರಕೃತಿಯವನಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಅವನಲ್ಲಿ ಆನು 
ವಂಶಿಕ ಬೀಜವಿದ್ದು ಅದು ಮುಂದೆ ಎಂದಾದರೂ ಬೆಳೆಯುವ ಸಂಭವವಿದ್ದರೆ, 
ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ (ಅಂದರೆ ೨೦೦ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಶಕ್ತಿಯ ) ಸಿಲಿಕಾವನ್ನು ಆತನಿಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ರೋಗದ ಕೊನೆಯ 
ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಹಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ (೧೦೦೦ ೬ ಶಕ್ತಿಯ) ಔಷಧವನ್ನು 


3 


ಕೊಟ್ಟ ದ್ವರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ: ಸಮಾನಾನವಾದ ಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. 
ಕಲೈ, ಸಃ ಕೀವವುಳ್ಳ ಕಫವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಫದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಘರಘರ 
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ಸೆವೃಳಾಗಿ ಹಸರು, ಹಳದೀ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋ 
ವಾಗುವದು. 

೮೫. ಸ; ಕಫವು ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದೀ ಇರುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ 
ಅದು ಹೊರಗೆ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ; ಗಂಟಲಿನಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ನುಂಗಲ್ಲಡು 
ತ್ತದೆ. ತೃಜೆಯು ಒಣಗಿ ಹುರಬರಕಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜರವು 
ಬರುವದು. ಸ್ತ 

ಕಾ. ಮೂ: ಕಫವು ಬೆಳ್ಳಿಗೆ ದಟ್ಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ 
ಲೆ ಬಿಳಿಯ ಅಥವಾ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ ಪುಟ ಬರುತ್ತದೆ. 


ತ 


ಕಾಜ ಇದೆ 
ಕಫ 


td 


ಯ ೩ ೦ಪ್ಲಿ 


ನೇ. ಮೂ: ಕಫವು ಹಸಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಘರ 
ಘರ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ ಕಫವು 


4 ಬ 4 
ರಕ್ತವೂ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ರಕ್ಕಸ್ರಾವವಿದ್ದ ರೋಗಿಗೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ 


ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಗಲು ಸುಸಿ 


೬. 


ಪ 
ಇರುಳು ನನ್ನತ ಇರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದರೂ ದಣಿವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಿವಸದ ನೆಗಡಿಯಿರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಗೆ ರುಚಿಯೂ 
ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಸಮುದ್ರದಂಡೆಯ ಕಾರ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಕೆಮ್ಮು. ಕಫವು -ಬುರುಗಿ 
ನಂತೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


| 


ಕಾ. ಫಾ: ಎದೆಯಲ್ಲಿ ದಡದಡಿಸುವದು. ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು 
ಅನಿಯಮಿತವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಉಸಿರು ಮೆಲ್ಲಗೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ. ತೀ 
ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಲಸು, ಕೊಳೆತ ಕಫವು 


ಊ 


CU 


ನೇ. ಸ ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಯಿರುವೆದು. ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ 
ದಂತಾಗುವದು. ಹಸರು, ಹಳವಿ, *ಕೇವವುಳ್ಳೆ ಕವನವು ಬೀಳುವದು. 


ಎಡಗಡೆಯ ಫುಪ್ರುಸದ ಕೆಳಭಾಗವು ಕೆಟ್ಟಿ ರುತ್ತದೆ. 


ಉಸಯುಕ, ಸೂಚನೆ: ಕ್ಷಯದ ರೋಗಿಯು ಸ್ಪಚ್ಛೆವಾಡೆ 


ಶಿ ತ 
ಒಣ ಹವೆಯುಳ್ಳೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇರಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ), ಮಟ್ಟಿಗೆ ಬಯಲು 
ಹಾ 


ವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೂಡ EE ಸುಳಿ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗಬೇಕು. ಉಣ್ಣೆ ಯ ಬಟ್ಟಿ, ಗಳನ್ನು ಉಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ನೆಗಡಿಯಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚ _ರಪಡಬೇಕು. ಕ್ಸ ಯದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಸೂರ್ಯನ ಕರಣಗಳ ೮ ಉಪಯೋಗವು ಕ ಬು ಹೋಗ 
ಮುಂಜಾವಿನ ಎಳ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಸೂರ್ಯಕಿರಣಗಳ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಿಕೊಳ ಸಬೇಕು. ಶೌಚವು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗಬೇಕೆಂದು ಕೋ! 
ಬಸ್ಕಿಯನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ 
ಹಾಗು “ಹಃ ಅನ್ನ ವನ್ನೇ ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಉಣ್ಣುವಾಗ ನೀರು 


ಪ್ಲಿಂ೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹುಡಿಯೆಬಾರದು. ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಒಂದೆರಡು ತಾಸು ಬಿಟ್ಟು, 
ಬೇಕಾದಾಗ ನೀರು ಕುಡಿಯಬಹುದು. ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಹಳ ತಿನ್ನ 
ಬಾರದು. ಸರತಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪಸ್ತಲ್ಪದಂತೆ ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದರೂ ಅಡ್ಮಿಯಿಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಷ್ಟು ತಿನ್ನಬಾರದು. ದಿನಾಲು ಊಟವಾದ. 
ಬಳಿಕ ನೆಆಗಡಲೆಯ ( ಸೇಂಗಾದ ; 103 ರ ಕಬ್ಬಿಣ ಹಂಚಿನ ಮೇಲೆ 
ಹುರಿದು ಉಪ್ಪು ಹಚ್ಚಿ ತಿನ್ನ ಬೇಕು. ಸ ಫ್ಲಯಕೋಗಿನೆ ಬಹಳ 
ಲಾಭವಾಗುವದು. ಇದು ಬಡವರ "ಕಾಡ್ಗಿವ್ನರ ಆಯಿಲ'' ಎಂದು 
ಬಲ್ಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ... ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದಿ೦ದಲೂ ಬಹಳ ಲಾಭ 
ವಾಗುವದು. ದಿನಾಲು ನಿಯಮದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಹಗುರಾದ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಆ ಭಾವನೆಗಳು ನಿಂತಬಳಿಕಲೂ ಮುಂದೆ ಕೆಲವು, 
ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು « ಅವಶ್ಯವಿರ ರುತ್ತದೆ. 

ಕಫಕ್ಸಯವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಈ ರೋಗದ ಸಂಸರ್ಗವು 
ಕುಟುಂಬದ ಸೀರ ಜನರಿಗೆ ಆಗದಂತೆ ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಎಣ್ಣೆ ರಪಡಬೇಕು. 
ರೋಗಿಯ ಶ್ರಾಸವ್ರ ಪ್ರಶ್ವಕ್ಟ ತಮ್ಮ ಮು ಮೇಲೆ ಬರುವಂತೆ ಅವನೆ 
ಹತರ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿ ಬಾರದು. ನಿಮಾಯಿಲ, ಪೂಟ್ಲಾಶ ಪರಮ್ಹಾಂಗೆನೀಜ 
ಮುಂತಾದ ಒಂಶುಘ್ನು ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ 
ಕಥವು ಬೀಳುವಂತೆ ವೃವಸ್ತ ಇಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಊಟದ ಹಾಗು 
ಮಲಮೂತ್ರದ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಇಂಥ ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಸ್ವಚ್ಚವಾಗಿ ತೊಳೆಯ. 
ಬೇಕು. ಆತನ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನೂ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಇಡಬೇಕು. 
ಅವುಗಳನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಬೇ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬಾರದು. 
ರೋಗಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕುದಿಸಿ ಸ ಬೇಕು. ರೋಗಿಯ 
ಹತರ ಸುತ್ತು ಮುತ್ತ ಲು ಸಷ. ಮಟ್ಟಿ ಗ ಸ್ವಚ್ಛ ತೆಯಿಡಬೇಕು. ಆತನೆ 
ಕಫದ ಮೇಲೆಯೂ ಮಲದ ಟೂ ನೊ ಗಳಿಗೆ ಕೂಡಗೊಡ. 


ಬಾರದು. 
ಚ ಕ್ಸುಯೆರೋಗ ಬ್ರ ಸಡಕು ನೀಡಿರಿ, 


ಲಾ ಮಾ 


ಟೊಂಕಸೂಲಿ ೩೦೫ 


ಬೊಂಕಸೂಲಿ 


Backache. ಬ್ಯಾಕ್‌ ಏಕ. 


ಅವರೋಧ, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಬಂಧದ ರೋಗಗಳು, 
ಸಳುಕು ಹಿಡಿಯುವದು, ಸಂಧಿವಾತ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲಕ ಟೊಂಕ 
ದಲ್ಲಿ ನೋವು ಆಗುವದು. 


ಸಿ: ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯ ನಡುವೆ ಯಾವಾಗಲು ಕಳೆ ಬರುವದು 
ಸುಮ್ಮನೆ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿರದೆ ಗತಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ನಿಂತು ನಿಂತು ಬೆನ್ನು 
ಬಿಗಿಯುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಪೈ, ಫ್ಲೂ: ಎದೆ | ಕೋಷ್ಟ. ಬೆನ್ಸಿನ ಕೆಳಭಾಗವು ನೋಯು 
ತ್ವದೆ. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವಿರುತ್ತದೆ; ಸೋತಂತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಅಲ್ಲಾಡುವದರಿಂದ ಮೊದಲು ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ನಡೆಯಹತ್ಮಲು 
ಅದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆನಿಸುತ್ತ ಣೆ 
ಬೊಂಕದಲ್ಲಿ ಕಸುವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಜಾತಾ ಡಿ. 
ಬಹಳ ದಣುವಿಕೆಯೂ ಬೇಸರಿಕೆಯೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಗೋಣು ಸಣ್ಣ್ವಾಗಿದ್ದು 
ಮಣಿಯುವದಿಲ್ಲ. 


ನೇ. ಸ ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯು ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ರಾತ್ರಿ 
ಬೆಳತನಕ ಸಟಿಸಟ ಹೊಡೆಯುತ್ತ ದೆ, ಬಲಮಗ್ಗಲಾಗಿಯೇ ಮಲಗಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾಃ-- ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದ ಎದ್ದಕೂಡಲೆ 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯ ಕೊನೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಅಲ್ಲಾಡುವಾಗ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ 
ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರ 
ಪಿಂಡದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಟೊಂಕದಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಫೇರಂ 

ನದ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಜತ ಕಾಲೀಮೂರ 
Ke 


ವಿ೦ ೭೬೭೦೯೮ 


ಪ್ಲಿಂ೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜಾ. ಹ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ಸೆಟೆ 
ದಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ "ನಡೆದರೆ ಅದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಬಹಳ ನಡಿದರೂ ಸ್ಯ ನಡೆದರೂ ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ಏಳುವಾಗಲೂ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭ ಮಾಡುವಾಗಲೂ 
ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವದು. 


ಕಲೆ. ಘಾ. ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆಯು, ಚಳಿ 
ಯಾಗುವದು, ಅಥವಾ ಜುಮ್ಮುುಹಿಡಿಯುವದು. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆಯು ಹೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತ ದೆ. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 
ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಾದ ಬಳಿಕ ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ `ನೋಯುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು 
ಫೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


ಕಾ. ಸಃ- ಸ್ವ್ಥಲಾಂತರ ಮಾಡುವ ವೇದನೆ. ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಜ್ಜೆ ಟಿ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಬಯ 
ಲೊಳಗಿನ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ:-- ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ನಿಂತುನಿಂತು 
ಖಗ್ಗಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣ ಉಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಉನಂಯುಕ್ಷ ಸೂಚನೆ:-- ಬಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡ 
ಬೇಕು; ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚ _ಬೇಕು. ಹ ಹೆಚ್ಚು ಲಾಭ 
ವಾಗುವದು. ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ. 'ಫೈಲಸ ಮಾಡುವ ಜನರು ತಮ್ಮ ಟೊಂಕದ 
ಸುತ್ಮಲು ಉಣ್ಣೆ ಯ ಹೊಸ ಪಟಿ ಯನ್ನು ಸುತ್ತಬೇಕು. ಟೊಂಕವು 
ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತಿ ರುಮಾಗ ಉಣ್ಣೆ ಯ ಅರಿವೆಯನ್ರು ಹೆಂಚಿನ ಮೇಲಿಟ್ಟು 
ಬೆಚ್ಚ ಗೆ ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಭಿ , ತಾಸಬೇಕು; ಹೀಗೆ ಡದ 
ರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕರ್ಣರೋಗ ೩೦೭೩ 


ಕರ್ಣರೋಗ 

Diseases of the ear. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ ದಿ ಇಯರ. 

ಕರ್ಣೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಬಾಹ್ಮೆಕರ್ಣ, ಮಧ್ಯೆಕರ್ಣ, ಮೆತ್ತು ಅಂತಃಕರ್ಣ 
ಎ೦ಬ ಮೂರು ಭಾಗಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಹೊರಮಗ್ಗ ಲಿಗೆ ನಮ್ಮ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣಿಸುವದು ಬಾಹ್ಯಕರ್ಣವು.  ಬಾಹ್ಮಕರ್ಣದೊಳಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಕಮಾನಾಕೃತಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಕರ್ಣಕುಹರವೆನ್ನು ತ್ಕಾಕೆ. 
ಕರ್ಣಕುಹರದ ಈ ಭಾಗವು ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಶುುತಿಪಟಿಹದ ವರೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಮುಟ್ಟಿದೆ. ಬಾಹ್ಮಕರ್ಣ ಮತ್ತು ಮಧ್ಗೆಕರ್ಣ ಇವುಗಳ ನಡುವೆ ಶ್ರುತಿ 
ಪಟಿಹ ಅಥವಾ ಕರ್ಣಪಟಿಹ (ಟಿಂಪ್ಲಾನಂ) ಎಂಬದೊಂದು ಪಡದೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನ ದನಿಯ ತೆರೆಗಳು ಕರ್ಣಕುಹರದ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ 
ಶ್ರುತಿಪಟಿಹದ ವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುತ್ತವೆ. ಶುತಿಪಟಿಹದ ಒಳಭಾಗವು 
ಪೂಳ್ಳು ಇರುತ್ತದೆ. ಅದರ ಹೆಸರು ಮಧ್ಯಕರ್ಣ. ಗಂಟಿಲಿನೊಳಗಿಂದ 
ಅಲ್ಲಿಯ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವದೊಂದು ನಲಿಕೆಯಿರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಯುಸ್ಟೇಜಿ 
ಯನ್‌ ಟ್ಯೂಬ ಅಥವಾ ಮಧ್ಯೆಕರ್ಣನಲಿಕಾ ಎಂದು ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈ 
ಮಧ್ಯೆಕರ್ಣನಲಿಕೆಯಿಂದ ಮಧ್ಯ್ಯಕರ್ಣಕ್ಕೆ ಹೊರಗಿನ ಹವೆಯ ಕೂಡ 
ಸಂಬಂಧವು ಬರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಕೂಡ ಸಂಬಂಧವಿದ್ದ ಅಸ್ಪಿಗಳಾದರೂ 
ಇದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇದರ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಅಂತಸಕರ್ಣವಿರುತ್ತದೆ. 
ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಪೊಳ್ಳುಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕರ್ಣ 
ನಾಡಿಯೂ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉಂಟಾಗಿ ಅಡು ಬಾಯುತ್ಮದೆ, ನೋಯುತ್ತದೆ; 


ಕಿವಿಯು ಒಡೆದು ಒಳಗಿನಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತರತರದ 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು; ಕೇಳಿಸದೆ ಇರುವದು; ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣ್ಣಾಗುವದು; 


ಬೊಕ್ಕೆಯಾಗುವದು; ಕರ್ಣಪಟಹವು ದಪ್ಪಾಗುವದು; ಇವು ಕಿವಿಯ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳು. 

ಈ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಚಳಿಯಿಂದಲೇ ಉಂಟಾಗು 
ತವೆ, ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಹರಳು, ಹುಣಸೆಯ ಬೀಜ ಮುಂತಾದವು ಸೇರಿ 


ತಿಂ೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಲವು ಕೊಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತುರಿಸುವದರಿಂದಲೂ 
ಇೆದರುವದರಿಂದಲೂ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಕೊಯಿನೆಲಿನಂಥ 
ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕಿವಿಯು 
ಒಡೆದರೆ, ಕಿವುಡುತನವು ಬರಒಹುದು. ಗೊಬ್ಬ ರ ಮೊದಲಾದ ರೋಗವಾದ 

ಳಿಕ ಕಿವಿ ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಸ್‌ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
4 ಣ್‌ " ಕರ್ಣರೋಗ ? ವೆಂಬ ಒಂದೇ ಸದರಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 


ಫೇ. -- ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ರಕ್ತಸಂಚಯ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ 
ಭಾವನೆಯಿದ್ದ ಆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಕಿವಿ ನೋಯುವದು; ಉರಿಯು 
ವದು; ಚುಚ್ಚಿ ದಂತಾಗುವದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟರೆ ನೆಟ್ಟಿ 
ಗನಿನಿವರ; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಬಜ ಬಬೂ 
ಬಡೆದಂತೆಯೂ ಆಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕಿವಿಸೂಲಿ ಹಾಕಿ ಒಳಗಿನ. 
ಪಡದೆಯು ಉಬ್ಬುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಕಿವಿಯು ಗಡಚಿಕ್ಕುತ್ತದೆ. 
ಕಿವಿಯು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಾಯುತ್ಮದೆ; ಆದರೆ ಕೀವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ; 
ಕಿವಿ ಒಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾದರೆ ಜ« ಅಥವಾ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ನೊಡಬೇಕು. ಇದರ ಸಂಗಡ ಬೇರೆ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನೂ ಹೊಡ 
ಬಾರದು. 


ಕಾ. ಮೂ: ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯ ನಂತರ ಪಡದೆಯ ದಪ್ಪವಾಗಿ 
ಅಥವಾ ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯು ಉಬ್ಬಿ ವ ಕಿವುಡುತನ. ಆದರೆ ಕುದುಕಿ 
ಗಾಡಿಗಳ ಗಲಾಟೆಯಾದರೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಕೇಳಬರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಕೆಳಗಿನ 
ಗಂಟುಗಳು ಉಬ್ಬುತ್ತವೆ; ಅ ಅದರಿಂದ ಕಿವಿಯು ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಬಿಳಿಯ 
ಹ್ರಾವವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ನುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಎಂದು 
ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲೈ, ಸಃ-- ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಕೀವು ದಟ್ಟಿವಾಗಿ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ರಕ್ಕದಿಂದ ಕೂಡಿ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಕಿವುಡುತನವಿರುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗುವ 
ದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ. 


ಕರ್ಣರೋಗ ೩೦೯ 


ಸೀ ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಬೆಳ್ಳಗೆ ಹೊಲಸು ಕೀವು ಸೋರುತ್ಮದೆ. ಈ: 
ಸೌಷಧದಿಂದ ಕೀವು ಬೇಗನೆ ಆಗುವದು. ಮುಂದೆ ಕಲ್ಪ. ಸಲ್ಪವು ಸ್ವಲ್ಪ 
ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸೋರುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ 
23ಳಿಯೂ ಬಾವೂ ಇದ್ದು ಹೊಲಸು ನಾರುವ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ 
ಅದರಿಂದ ಸರಿಯಾಗಿ ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ವೇದನೆಯಿದ್ದು ಬಿಸಿನೀರಿನ 
ಚೀಲದಿಂದ ಕಾವು ತೊಟ್ಟರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಕರ್ಣರೋಗದ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಡಬೇಕು, 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ನಾಜೂಕು, ತ್ರಾಸಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ. 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿಗಳ ಅಶಕ್ಕತೆಯಿ೦ದ ಬರುವ ಕಿವುಡುತನ, ಕಿವಿಯ 
ಒಳಗೂ ಅದರ ಸುತ್ತುಮುತ್ಮಲೂ ಬಹಳ ನೋಯುವದು. ಗಂಟುಗಳು 
ಉಬ್ಬುವವು. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಕಿವಿಯು ಬಹಳ ದಿವಸ ಒಡೆಯುವದು. 
ಕಾಲೀ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತು 


ಮುತ್ತಲಿನ ಎಲುವು. ನೋಯುತ್ತದೆ. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳೆ 
ಮತ್ತು ಪಂಡುರೋಗದ ರೋಗಿಗಳ ಕಿವಿಯ ಕೆಳಗಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಉಬ್ಬು 


ತೃವೆ; ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯುಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಕಿವಿ 
ಒಡೆಯುತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 
ತೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಬಧಿರತೆ. ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳಗೆ ಸ್ಪಾವವು, 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುರುಗುರು ಸಪ್ಪಳ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳೆ 
ಜೊಲ್ಲು. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತುರಿಸುವದು, ಉರಿಯುವದು, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ನೋಯುವದು. 

ಹ್ಞಾ ಸ:-- ಕವಿಸೂಲಿ. ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಕೀವು ಸೋರು 
ವದು; ಕೀವು ಹೊಲಸಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ದೇಟಿನ ಆಕಾರದ ಗ್ರಂಥಿ 
( ಪಾಲಿಪಸ್‌ಐಮೊಳಿಕೆ) ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಬರುವ ಬಧಿರತೆ ಇದರಿಂದ 
ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


೩೧೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫಾ: ಸ್ವಲ್ಪ ಕೇಳಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಪ್ಪ ಗಃ ದೆ; ಅಶಕ್ಕತೆಯೆನಿಸುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಅದರಿಂದ ಏನೂ ತೋಚುವದಿಲ್ಲ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಅದರೊಳಗಿಂದ ಹೊಲಸಾದ ಕೊಳಕು ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ಮುದುಕರಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಿಎಯಲ್ಲಿ ಗುಣಗುಣ ಮಾಡುವ ಸಪ್ಪಳವು ಕಾಲೀಫಾಸದಿಂದ ನೆಟ್ಟಗಾಗ' 
ದಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಫಾ ಕಿವಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಕಿವಿಯ ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಮೆತ್ತಗೆ, ತೆಳ್ಳಗೆ, ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ ಹಕಳಿಗಳು ಆಗುವವು. ಒಂದು 
ಕಿವಿಯು ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದೇಸವನೆ' 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಗೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಅಪಚನವಾಗಿರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಕಿಟ್ಟು ಕೊಡುವದು. ತಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು.. 


ಉಪೆಯು ಕ್ಲ ಸೂಚೆನೆ: ಕಿವಿಯು ಒಡೆದು ಸೋರುತ್ತಿರು 
ವಾಗ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧವನ್ನು ಬೆಚ್ಚಗಿನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಅದರಿಂದ ಕಿವಿಯನ್ನು ದಿನಾಲು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಜೀಕಳಿಯಿಂದ ಮೆಲ್ಲಗೆ 
ತೊಳೆಯಚೇ ಕು. ಜೋರಿನಿಂದ ತೊಳೆದರೆ ಕಿವಿಯೊಳಗಿನ ಪಡದೆಗೆ ಧಕ್ಕೆ 
ತಗಲಿ ರೋಗಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. ದಾಹಜನ್ಯ ಕರ್ಣಶೂಲಿಯಿದ್ದರೆ 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಹಳ ಲಾಭವಾಗುವದು. ಬಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪು ಹಾಕಿ ಗಂಟು ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬಧಿರತೆಯನ್ನುು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಔಷಧವನ್ನು ತಿಂಗಳಗಟ್ಟಲೆ ಹೊಡ 
ಬೇಕಾಗುವದು; ಅಂದರೇನೇ ಗುಣವು ಬರುವದು. ಕಿವಿಗೆ ಚಳಿಯಾಗಲಿ: 
ಗಾಳಿಯಾಗಲಿ ಹತ್ತಗೊಡಬಾರದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗ ಕಿವಿ 


ಯಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು ಹಾಕುವ ಪದ್ಧತಿ ಇಡಬೇಕು. 


ಹಾಮಣಿ ೩೧೧ 


ಕಾಮಣಿ 


Jaundice. ಜಾಂಡಿಸ್‌. 

ತ್ರಜೆಯೂ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗಳೂ ಹಳದೀ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ; ಮೂತ್ರವು 
ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಮಲವು ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಆಗುತ್ತದೆ; ಇವು 
ಕಾಮಣಿಯ ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು ಸಿದ್ದವಾಗಿ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಅದು ಅನ್ನದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ 
ಹೋಗದೆ ಇರುವಾಗ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹೀರಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಮೈತುಂಬ ಹರಿದಾಡು 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ತ್ರಚೆಯೂ ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗಳೂ ಹಳದೀ ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತವೆ.' ಅದರ ಕೆಲವು ಭಾಗವು ಮೂತ್ರದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದು. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಕಾಮಣಿಯಾದಾಗ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 
ಹಿತ್ತವು ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಶೌಜಕ್ವೆ ಬಳೆಯ ಬಣ್ಣವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಯಕೃತ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಪಿತ್ಮನಲಿಕೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಾಮಣಿಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ... ಕಾಮಣಿಯಾದಾಗ ನಾಡಿಯು 
ಮಂದವಾಗಿ ಹಾರುವಡು. 

ಚಳಿ, ಅಜೀರ್ಣ, ಅಪಚನ, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ 
ಪಿತ್ತದ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಕೆಲಕಾಲದ ವರೆಗೆ ಕಾಮಣಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಕಾಮಣಿ. ಯಕೃತಮಾಾಂದ್ಯ. ಬೆನ್ನು ಹಿಂದೆ ಭುಜ 
ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು 
ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಬೆಳ್ಳಗಾಗಲಿ 

ಲ್ಪ ಹಳದಿಯಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಸಃ ತ್ವಚೆಯು ಹಳದಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು 
ನಿಯಮಿತ ಮಾಡಲಿತ್ತ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀ 
ಮೂರವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ವಿತ್ಮದ 
ಹಸರು ಜುಲಾಬು. ನಾಲಿಗೆಯು ಹಸರು ಅಥವಾ ನೀಲಿ. ಕಣ್ಣೂ 


೩೧೨ ಕೋಗಗಳೆ ಜೀವರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತ್ವಜೆಯೂ ಹಳದಿ. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದೆ 
ಅಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉಪಸಯುಂಕ್ತ ಸೂಚ ನೆ:--ಉಣ್ಣುವ ಅನ್ನವು ಹಗುರಾಗಿರಬೇಕು. 
ತತ್ತಿ, ಮೀನ, ಬೆಣ್ಣೆ, ಮುಂತಾದ ತೈಲಮಯ ಹಾಗು ಮಾದಕ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮಿತವಾಗಿ 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ 
ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 

"ಯಕೃತವಿಕೃತಿ''ಯೆ೦ಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಹ ನಾ ವಾ ವಾ ಾ 


ಗಣಜಲಿ 
Chicken-Pox. ಚಿಕನ್‌-ಪಾಕ್ಸ. 


ಇದು ಮೈಲಿಯಂಥ ಒಂದು ವಿಸ್ಗೊ ೀಟಿಕ ಜ್ವರವು. ಮುನ್ನಾ 
ದಿವಸ ಸಣ್ಣಾಗಿ ಜ್ವರವು ಬರುವದು. ಮರುದಿವಸ ಎಜೆ, ಬೆನ್ನು 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಗೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಒಂದೆರಡು 
ದಿನಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಅವು ಒಣಗುತ್ತವೆ. ಈ ಆರನೆಯ ದಿವಸ ಹಳಳಿ 
ಉಚ್ಚಿ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ದೂರದೂರ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ತೀವ್ರ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಹುಣ್ಣಿನ ಕಲೆಯೂ 
ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಹುಡುಗರ ಬೇನೆ. ಈ ಬೇನೆಯು ಸೌಮ್ಯ 
ವಾಗಿರುತ್ತದೆ; ಮೈಲಿಯಂತೆ ಉಗ್ರವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣಿನ 
ಸುತ್ತಲಿನ ಭಾಗವು ಬಿರುಸಾಗಿರುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಡುವೆ ತಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಗಣಜಲಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 

"ಮ್ಟಲಿ''ಯೆ೦ಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 

ಫೇ. ಘಾ: ಒರ; ಮೇದನೆ, ಅಸ್ತಾ ಸ್ಟ ಮುಂತಾದ ದಾಹ 
ಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಇದನ ಪಿ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಗೂ ಬೊಕ್ಕೆ 


ದಡು ತ್ಮಿ೧ಷ್ಠಿ 


ಗಳಿಗೂ ಅನುಸರಿಸಿ ಯೋಜಿಸಿದ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ: ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇಬಣ್ಣದ 
ಅಲ್ಲವೆ ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ ಪುಟವು ಇದ್ದರೂ ಸರಿ, ಇರದಿದ್ದರೂ ಹರು 

ನೇ. ಮೂ:-- ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದು; ಮಾಂದ್ಯ; ಮತ್ತು 
ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. 

ಕಾ. ಸ: ಗಣಜಲಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಯೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ 
ಕೀವು ಸೋರಹತ್ತಿದ ಬಳಿಕ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ. ಜನತ 
ಬಡುವದಕ್ಟೋಸ್ತರ ಫೇರಂ. ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯಂತಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ರೋಗಿಯ ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು 
ಸುಮ್ಮನೆ ಮಲಗಬೇಕು. ಗಾಳಿಹತ್ತಿಯಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲ 
ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳನ್ನು ಅಡಗಗೊಡಬಾರದು. ಹಗುರು ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣಬೇಕು. 


""ಜ್ವರ'' ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ದಡ್ಡು 


Corn. ತಾರ. 


ಈ ರೋಗವು ಯಾವಾಗಲೂ ಅಂಗಾಲಿಗೇ ಆಗುವದು. ಅಂಗಾಲಿಗೆ 
ಬಿರುಸು ಗಂಟು ಆಗಿ ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಬೂಟು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳು ಗ ವದರಿಂದಲೂ ಅಂಗಾಲಿನ 
ಕೆಲವು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷದಿಂದಲೂ ಈ ಬೇನೆಯು ಆಗುವದುಂಟು. 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆಯೂ ಗಂಟು ಆಗುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮೆತ್ತಗಿರುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಬಹಳ ನೋಯುವದು; ಜುಣುಜುಣು ಅನ್ನುವದು; 
ಮತ್ತು ಉರಿಯುವದು. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚ ಬೇಕು. 


೩೧೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾಣ. ಮೂ:- ಇದನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ತಕ್ಕೊಂಡರೆ ಗಂಟು 
ಕರಗುವದು. ಬಹು ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಇದನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವದರಿಂದಲೂ: 
ಕಿತ್ತುವದರಿಂದಲೂ ವಿಶೇಷ ಲಾಭವಾಗಲಾರದು. ಅದರಿಂದ ಗಂಟು. 
ಬೆಳೆಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಗಂಟಿನ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
ಇದರಿಂದ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 


ಹಾಹಾಹಾಹಾ ಸಾ ಆವಾ 


ಕುರು ಮತ್ತು ರಾಜಗುರು 


Boils and Carbuncles. 
ಬಾಯಿಲ್ಲ ಆಂಡ ಕಾರ್ಬನ್‌ ಕಲ್ಪ. 


ಮೊದಲು ತೃಜೆಯಮೇಲೆ ದಾಹವುಳ್ಳೆ ಬಿರುಸು ಗಂಟು ಏಳುತ್ತದೆ; 


೧೨ 


ಮತ್ತು ಅದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಹಣ್ಣಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕುರುವು ಕುತ್ತಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆಯೂ ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆಯೂ "ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆಯೂ 
ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಅದು ಆಗಬಹುದು. *ುರುವಿಗಿಂತ ರಾಜ. 
ಗುರುವು ದೊಡ್ಡದಿರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಮೋರೆಗಳು ಇರುವವು. 
ರಾಜಗುರುವು ಬಹಳ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಒ್ರರವೂ ಬರುತ್ತದೆ. 
ಕುರುವಿಗಿಂತ ರಾಜಗುರುವಿನ ಬಗ್ಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. 
ಅದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ರೋಗವು; ಬಲಹೀನರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಫೇ. ಫಾಃ-- ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ಬ ಎರವು, ವೇದನೆ, ರಕ್ಕ್ತಸಂಚಯ, 
ಉಷ್ಣ್ಯ ತೆ, ಸೆಂಪಾಗುವದು, ಮುಂತಾದ. ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತ ನ ಜಕರ. 
ವನ್ನು ಮೊದಲಿನಿಂದ ತೊಟ್ಟರೆ ಕೀವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ರೋಗವು ಮಾತ್ರ. 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-ದಿ ಸಿ ತೀಯಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ. ಕೀವಾಗುವದಕ್ಕಿ ೦ತ ಮುಂಚೆ 
ಅದು ಆಗಬಾರದೆಂದು ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ hr ಬದಲು: 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕೆಮ್ಮು ೩೧೫: 


ಸಿ;-- ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿದನಂತರ ಅದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡುತ್ತದೆ... 
ಮತ್ತು ಹುಣ್ಣ ನ್ನು ಬೇಗನೆ ಹಣ್ಣುಮಾಡುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಒಲ್ಲದೆ. 
ಅದನ್ನು ಒಡೆದು ಸೋರಿಸುತ್ತದೆ. 

ಹುಣ್ಣು” ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಬಾವು ಕಾಣಲಾರಂಭಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ" 
ಆಗಸಿಯ ಅಥವಾ ಕಣಕಿನ ಪೋಟೀಸ ಮಾಡಿ ಕುರುವಿನಮೇಲೆ ಕಟ್ಟಬೇಕು 
ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು, ಪೋಟೀಸಿನಿಂದ ಅದು 
ಬೇಗನೆ ಒಡೆಯುವದು. ಹುಣ್ಣು ಒಡೆದು ಗಾಯವಾದ ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು 
« ಜಿಲೆಂಡುಲಾ''ದ ಧಾವನ ಬಂದ ತೊಳೆಯಬೇಕು. : ಮಧುಮೇಹದ 
ರೋಗಿಗೆ ರಾಜಗುರುವಾದರೆ ಅದನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವದು ಕಠಿಣವಾಗಿದೆ. 
ಆದುದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಆದಷ್ಟು 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಅದನ್ನು ಔಷಧದಿಂದಲೇ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ನ ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಅನುಭನಿಕರಾದ ಡಾಕ್ಟರ 
ಜನರಿಂದ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಕೆಮ್ಮು 

Cough. ಶಫ್‌, 

ಕೆಮ್ಬು ಎಂಬುದು ಸ ತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ; ಅದು ಒಂದು ಭಾವನೆ. 
ಫುಪ್ಪ್ಸುಸ ಮತ್ತು ಗಂಟಲ 1 ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡು 
ಬರುವ ಜಠರ ವಿಕೃತಿ, ಅಥವಾ ಹೃದಯರೋಗ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದು ಇರುವದುಂಟು. ಆದರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ರೋಗಗಳ ಇತರ 
ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು ಇರದೆ ಕೆಮ್ಮನ್ನು ಎಂಬ ಒಂದೇ ಒಂದು ಭಾವನೆಯಿರುವದು. 
ಆದುದರಿಂದ ಇದೊಂದೇ ಭಾವನೆಯೆ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ ಗೊಟ್ಟು, ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಯಾವ ಸ್ಟ್ರಾ ರವನ್ನು ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗಮಾಡಬೇಕೆಂಬ. 
ದನ್ನು ಇದರ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಸಿ೧೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂ: ಬಹಳ ಜೋರಿನ ಕೆಮ್ಮು. ಕೋಡಗ ಕೆವಿಸ್ಮಿನಂತೆ 
`ಉಬ್ಬಸದಿ೦ದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸೊಂಯಿ ಸೊಂಯಿ ಎಂದು 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡೆಗಳು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಸರಿದಂತೆ 
"ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಶ್ವಾಸ ಕಟ್ಟುವಂಥ ಕರ್ಕಶವಾದ ಕೆಮ್ಮು. ದಟ್ಟಿಗೆ, 
ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಜಿಗಟು ಕಫವಿರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಇಲ್ಲವೆ 
'ಬೂದೀ ಬಣ್ಣ ದ್ದು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಬಹು ಜೋರಿನ ಕೆಮ್ಮು; ಒಣ ಕೆಮ್ಮು; ಮತ್ತು 
ಶೀಘು) ಪರಿಣಾವಿಯಾದ ಕೆಮ್ಮು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ; ಗಂಟಲು 
“ತುರಿಸುತ್ತದೆ; ಜ್ವರವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಕಫವು ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
`ಮೂತ್ರವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಒಂದರ ಹಿಂದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಕೆಮ್ಮಿನ ತೆರೆ 
ಬರುವದು. ಮೈ ಸೆಬೆಯುವದು. ಕಫವು ಸಡಿಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಎದೆ 
"ಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮು. ಉಷ್ಣೃಪೇಯದಿಂದಲೂ ಎದ್ದು ಕುಳಿತರೂ ನೆಟ್ಟಿ ಗೆನಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮಿನ ಕಾಟವು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಮಲಗಿದ 
ಬಳಿಕ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಸಃ-- ಹಳದೀ ಜಿಗಟು ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಕರ್ಕಶವಾದ 
ಜೋರಿನ ಕೆಮ್ಮು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ಕಫವು ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿ ನುಂಗಲ್ಪಡುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸೋತಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು. 

ಸಿ:- ಕ್ಷಯರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಕೆಮ್ಮು; ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಂಜಾವಿ 
`ನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ನೀತ ಪೇಯದಿಂದ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 
“ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು. ಉಷ್ಣ ಮತ್ತು ಸೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಹಸರು ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಅದು ಬಹಳ ಹೊಲಸು 
ಸಾರುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಿಹಿಯಾದ ರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಗುಳಿದರೆ 





ಕೆಮ್ಮು ೩೧೭: 


ಕಫವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತೇಲದೆ ತಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮಿನ ಮೂಲಕ್‌ 
ನಿದ್ದೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಬಾಯಿಯು 
ಜಿಗಟಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ರುಚಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಕಫವು ಉಪ್ಪುಪ್ಪು. ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಮತ್ತು 
ಸ್ಪಚ್ಛವಾಗಿರುತ್ತ ದೆ. ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು, ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಇವು. 
ಬಂಡೇಸವನೆ ಸೋರುತ್ತವೆ. "ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿ ತ್ರಾಸಕೊಡುವ ಕೆಮ್ಮು 
ಬರುತ್ಕದೆ. ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ತಡೆಯುವ ಒಣ ಕೆಮ್ಮು. ಸಮುದ್ರದಂಡೆಯ 
ಕ್ಪಾರಯುಕ್ತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಫೇರಂ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು 
ಬರದಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಂ ಮೂರವನ್ನು. ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ: ಹೊಲಸು, ಜಿಗಟು, ಹಳದೀ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 
ಕಫದ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಗಂಟುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಕಿರಿನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳೆದು. 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 


ನೇ. ಸ: ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಸಿದಂತಾಗುವದು. ಎದೆಯು ತೆರವಾ: 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ದಟ್ಟಾದ ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಜಿಗಟು, ಮತ್ತು 
ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಕಫವು RE ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆಯು... ಬಹಳ 
ನೋಯುವದು; ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ರೈ ಹಚ್ಚಿದರೆ ತ ಲ್ಪ ನೆಟ್ಟ ಗೆನಿಸುವದು. ಎದೆಯ 
ಮೇಲೆ ಭಾರಹಾಕಿ ಬಲಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಪೈ. ಥಾ: ದಟ್ಟಾ ದ, ಸ್ವಚ್ಛ ವಾದ, ಬಿಳಿಯ ಕಫವು ಬೀಳುವದು. 
ಕಫಕ್ಸೆಯದಲ್ಲಿ ಇದನು ಸು ಕೊಡಬೇಕು, ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಉಸಿರು ಕಬ್ಬ ಸುವ ಕೆಮ್ಮು ಬರುವದು. ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ ಗೆನಿಸುವದು. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ “ಗೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಿದ್ದರೆ,` ಅಥವಾ ಜಡ ನೆತ್ಕೆಯು 
ಬೇಗನೆ ತುಂಬದಿದ್ದರೆ, ಮತ್ತು ತ್ರಾ ಸದಾಯಕ ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಸುಣ್ಣದ ಪ್ರಮಾಣವು ಗು ತಿಳಿದು ಈ ಔಷಧವನ್ನು 
ತೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಸ:-- ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿಯಾದ ಮತ್ತು ರಕ್ತದಿಂದಾಗಲಿ. 
ಕೀವಿನಿಂದಾಗಲಿ ಕೂಡಿದ ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ. 


'ತಿ೧೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ: ಕೆಮ್ಮು ಸ್ತ ತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. 
ಶ ,ಸನೇಂದ್ರಿ ಯ, ಹಗ ದಯ, ಗಂಟಲ ಮುಂತಾದ ಸ್ಮ ಳಗಳಲ್ಲಿ ದೋಷವು 
'ಉತ್ಸನ್ನ | ವಾಗುವದರಿಂದ ಈ ಭಾವನೆಯು ಜಟ ಜು ಚು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದೆ. (ವೆ. ಯಾವ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಯು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆಯೋ 
ಆ ರೋಗವನ್ನು, ಪರೀಕ್ಷಿ ಬ. ಅದರ ಸಾ :ಧ್ಯಾಸಾಧ್ಲೇ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿ, 
ಅದಕ್ಕೆ ಚಕಾ ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಟೂ 
ಫಂ ರೋಗಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ವಾಗಿ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ.  ಜ್ರರವಿಲ್ಲದ ಕೆಮ್ಮು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಬರುವಂಥ ಜನರು ತಣಿ ನೀರಿನ ನ ನ ಮಾಡಬೇಕು; ಮತ್ತು ಮೈಯನ್ನು 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎದೆಯನ್ನು ಘಃ ಹೋ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಬಹಳ 
ಲಾಭವಾಗುವದು. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲಿಂಬಿಯ 
ರಸವನ್ನು ಹಿಂಡಿ ಅದನ್ನು ಯಥೇಚ್ಛವಾಗಿ ಕುಡಿದರೆ ಗುಣವು ಬರುವದೆಂದು 
ಜು ಮತವಿದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಸ್ವಚ್ಛ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಬೇಕು. 
ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ತೆ ) ಹಂಪಲ, ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ 


ಶುದ್ಧ ವಾದ ಆಹಾರ ನ್‌ NN ಎಷ್ಟ್ಟು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ತಿನ್ನಬೇಕು. 


ಗಜಕರ್ಣ 
Ringworm. ರಿಂಗವರ್ಮ. 


ಗಜಕರ್ಣವು ತ್ವಚೆಯ ರೋಗವು. ಅದು ಆಗಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣದ ವತ ರ್ತುಲಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಎದ್ದುಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಈ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ತ್ವಚೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿಯೂ 
ವರ್ತುಲಾಕಾರವಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಜಂ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಅವು ದಂಡೆಗುಂಟ ಹಬ್ಬು ತೃವೆ. ಈ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು 
ಒಡೆಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟು ತ್ರ ಬ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಹೊಟ್ಟೆ, ಬೆನ್ನು ತೊಡೆ, ಚ್ಚ, "ಮೊಳಕೈ ತೆ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
FS ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಾಗು ಮುದುಕ ಮನುಷ್ಯರಿಗೆ 


ಗರ್ಭಪಾತ ೩೧೯ 


ಅದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಒನ್ಮೊಮ್ಮೈೆ ಮೋರೆಯ 
ಮೇಲೆಯೂ ಕೈಮೇಲೆಯೂ ಆಗುವದುಂಟು. ತಿಂಡಿ ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
ತುರಿಸಿದ ಬಳಿಕ ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೀರೂ ಸೋರುತ್ತದೆ. 
ಕೂದಲಿದ್ದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳಾದರೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಕೂದಲು ನಾಶವಾಗುವವು. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ 1 ೫ ಜಟ ಅಲ್ಲಿಯ ಕೂದಲು ಉದುರಿ ಹೋಗಿ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ 
ದುಂಡನ್ನ ಕಲೆಗಳು ಬೀಳುವವು. ಈ ಕಲೆಗಳಿಗೆ ನೆಗಳು ಅನು ತ್ಮಾರೆ. 


PR 
ಬಹಳ ಗ್‌ ಗಟಕರ್ಣದ ಸ್ಸ ಭಕ್ಸೈ ಕಪ್ಪು ಬಣ್ಣವು ಬರುತ್ತ ಥಃ 


೦.೨) 


ನೇ. ಘಾ:--ಹೊಬ್ಬೆ ಯೊಳಗೆ ಕೊಡಬೇಕು; ಚಳ ಹಚ್ಚ 


ಬೇಕು. ದಿನಾಲು ಬೌ ಉಪಯೋಗಮಾಡಬೇಕ . *ತ್ರಗ್ರೊ ಗ” 
ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. ಅದರಲ್ಲಿಯ ಜಾ ಔಷಧ 


ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ನೇಟ್ರಿ೦ಂಭಾಸದ ಮಲಮು ಮಾಡಿ 


$ 


ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಇದೇ ಔಷಧದ ಧಾವನಜಲದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನೂ ಕಟ್ಟಬೇಕು. 


ಕ ಲ 


ಗರ್ಭಪಾತ 
Miscarriage. ಮಿಸ್‌ಕ್ಯಾರೇಜ, 


ಗರ್ಭದ ಪೂರ್ಣ ಬೆಳಿಗೆಯಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ, ಅಂದರೆ ಏಳು 
ತಿಂಗಳೂಳಗಾಗಿ ಆಗುವ ಗರ್ಭದ ಪತನಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಪಾತವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಮೂರು ತಿಂಗಳೊಳಗಿನ ಗರ್ಭದ ಪತನಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಸ್ಸಾ ವವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 
ಆದರೆ ಒಂಬತ್ತು ತಿಂಗಳೊಳಗೆ ಚ ಎಲ್ಲ ತರದ ಗರ್ಭಪತನಕ್ಕೆ 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಅನುಕೂಲತೆಗಾಗಿ ಗರ್ಭಪಾತವೆಂಬ ಒಂದೇ ಹೆಸರನ್ನು 
ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಹೆಂಗಸು ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಕಾಲಕ್ಟೇ 
ಗರ್ಭಪಾತವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭ ಧಾರಣವಾದ ನಂತರ ಮೂರು ತಿಂಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೇ ಗರ್ಭಪಾತವು (ಗರ್ಭಸ್ಪಾವವು) ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಪ್ರಬಲ ಮನೋವಿಕಾರಗಳು ( ಬಹಳ ದುಃಖ, ಹರ್ಷ, ಸಿಟ್ಟು 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ), ಅಪಘಾತ, ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ 


೩೨೦ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೆಚ್ಚು ) ಕಡಿಮೆ, ಕೃಮಿಯಾಗುವದು; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬುವದು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜ್‌ 2 ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು, ಮಲಾವರೋಧ, 
RE ಬ ಶರೀರದ ಬೇರೆ 2 ಮೇಲೆ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡುವದು, 
ಪ್ಲೇಗ, ಇನ್‌ ಫ್ಲುಯೆಂರಾ ಮುಂತಾದ ಜಾ ಬ ರೇಚಕ ಔಸಧೆ 
ಗಳನ್ನೂ ವಿಷಾರಿ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು, ಇವೆಲ್ಲ ಗರ್ಭ 
ಪಾತದ ಕಾರಣಗಳು. ಗರ್ಭಪಾತವಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ಬೇರೆ ಕಡೆಗೂ ಜಗ್ಗಿದಂತೆ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆಮವೂ ರಕ್ತವೂ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ರಕ್ಕಸ್ತಾವದ ಸಂಗಡವೇ ಗರ್ಭವೂ ಹೊರಬೀಳುವದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಗರ್ಭಪಾತವಾದ ನಂತರ ಅದು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಸಂಭಮೆ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಹೆಂಗಸಿನ ಪ ಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗು 
ತ್ಮದೆ; ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು 
ಹೆಂಗಸು ತೀರ ಅಶಕ್ಕಳಾಗುತ್ತಾಳೆ. ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅತಿಶಯ. 
ರಕ್ತ, ಸ್ಪಾವವಾಗುವದೇ ಹೆದರಿಕೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆ. 


ಕಾ. ಫಾ: ಗರ್ಭಪಾತದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳೆ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಇದರಿಂದೆ. 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಇದನ್ನು ದಿನಾಲು ಸ ಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ತಿಂಗಳಗಟ್ಟ ಲೆ ಸೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ರೆ. ಫ್ಲೂ: ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿನ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಅಕುಂಚನ: 
ತಿಯನ್ನು, ಬೇಳಸರಿಕ್ಕೆಂದು ಇದನ್ನು ತಂಡ ಬಹಳ ರಕ್ತಸ್ರಾವ. 
ವಾಗುವದು ಮತ್ತು ದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತ 
ದೆಂದು ಅನಿಸುವದು, ಇವೇ ಎರಡು ಈ ರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಭಾವನೆಗಳು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಗರ್ಭಪಾತದ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು ಇದ್ದರೆ ಬೇರೆ ಔಷಧ: 


೨ ಬತ 
ಗಳ ಚ 8 ಔಷಧವನ್ನೂ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತಿ ರಬೇಕು. 
ಉಪಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ರೋಗಿಗೆ ಶಾಂತವಾಗಿ ಸುಮ್ಮನೆ 
ಮಲಗಗೊಡಬೇಕು. ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಇರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಟೊಂಕದ ಕೆಳಗೆ 
ತಲೆಗಿಂಬವನ್ನಿಟ್ಟು ರೋಗಿಯ ಕಾಲು ಳಗೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿಸಬೇಕು. 
ಗರ್ಭಪಾತವಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ಜಾಣರಾದ ಡಾಕ್ಟರ ಜನರನ್ನು ಘಥೆ 


ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ ೩೨೧ 


ಕಳಿಸಿ ಅವರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಗರ್ಭಪಾತದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ನಮ್ಮ “ ಗರ್ಭಿಣಿಮಿತ್ರ ''ವೆಂಬ 
ಚೂರ್ಣವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ನೋಡಬೇಕು. ತಾವಾಗಿ ಗರ್ಭ 
ಪಾತ ಮಾಡಿಸುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಬಾರದು. ಅಂಥ ಪ್ರಯತ್ನ ದಿಂದ 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ಸೆಡಕಾದ ಹಾಗು ಬಹುದಿವಸ 
ಬಾಳುವಂಥ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದು. ಆದರೂ ಗರ್ಭವು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ 
ಮೃತವಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮವಾಗಿ ಗರ್ಭದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ದೋಷವಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ 
ಪಂಡುರೋಗದಂಥ ರೋಗಗಳಾಗಿದ್ದರೆ, ಹೆಂಗಸಿನ ಪ್ರಕೃತಿಯ ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ, ಚಾಣರಾದ ಡಾಕ್ಟರ ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಕೇಳಿ, ಗರ್ಭಪಾತ ಮಾಡಿಸುವದೇ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವಶ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಹಾಲಾ 


ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ 
Metritis. ಮೆಟ್ರಾಯಿಟಸ್‌. 


ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಂತಸ್ಮ_ಜೆ, ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ತಚೆ ಮುಂತಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಆಗುವ ದಾಹದ ವಿಚಾರವನ್ನು ನಾವು ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹವೆಂಬ ಸದರಿನ 
ತೆಳಗೆ ಒಂದೇ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿರುತ್ತೇವೆ. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರದಾಹ 
ವೆಂತಲೂ ಹಳೆಯ ದಾಹವೆಂತಲೂ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಬೊಂಕದ 
ಕಳಗೆ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಗೆಜ್ಜಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುವದು, ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಜಡವಾಗಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುವದು, ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಛ ವಾಗುವಷು, ಹೊಕ್ಕಳ ಕೆಳಗೆ ಒತ್ತಿದರೆ 
ನೋಯುವಡು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಶೀಘ್ರದಾಹದಲ್ಲಿ ಇರುವವು. 
ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವೂ ಇರುವದು. ಮೂರು ನಾಲ್ಕು 
ದಿವಸಗಳನಂತರ ಸೆರಗು ಹೋಗತೊಡಗುತ್ತದೆ. ಸ್ರಾವವು ಜಿಗಟೂ 
ಪಾರದರ್ಶಕವೂ ಇದ್ದು ಉಟ್ಟ, ನೀರೆಯ ಮೇಲೆ ಹಳದೀ ಕಲೆಗಳು ಬೀಳು 
ತ್ತವೆ. ಬರಬರುತ್ತ ಆದರ ಪಾರದರ್ಶಕತನವು ಹೋಗಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 


೨ಗಿ..೭೧೦೯೮ 


೩೨೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಪುಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಕೂಡುವದು. ಎಂಟು ಹತ್ತು ದಿವಸಗಳನಂತರ 
ಇದೆಲ್ಲ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ; ಸ್ರಾವವೂ ನಿಲ್ಲುತ್ಮದೆ. 


ಹಳೆಯ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು. ಅದು ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ್ದಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜಿಗಟು 
ಕರಣೆಗಳು ಬೀಳುವವು.  ( ಗ್ರಂಥಿಯುಕ್ಕ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಗರ್ಭಾಶಯ 
ದಲ್ಲಿಯ ಶೈತ್ಯದ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ತೀವವುಳ್ಳ ತುರಿಸುವಂಥ ಸ್ಪಾವವಿದ್ದರೆ, 
ಗರ್ಭಾಶಂ ಯಮಾರ್ಗದರಿ ಶೈತ್ಯವಾಗಿ ವ್ಲತ್ಯಾಸವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ) ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಂಥ ಸೂಲಿಗಳು ಏಳುವವು 
ಹಾಗು ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು; ಮತ್ತು ಆಮಯುಕ ಕರಣಿಗಳು 
ಹೊರಬೀಳುವವು. ಮುಟ್ಟು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾ _ಗುವದು, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಆಗಸ _ಲ್ಪ ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲಿಯೂ ಇರುವದು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಹಳೆಯ ದಾಹವಿರುವ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಅಕಾಲ ಗರ್ಭಪಾತ 
ವಿರುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಈ ರೋಗವು ಬಹುದಿವಸ ಉಳಿದರೆ ಮುಂದೆ 
ಮುಖವು ಬಾಡುವದು. ಮೈಯೊಳಗಿನ ಕಸುವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಸ್ನಾಯು ಶಿಥಿಲವಾಗುವದು. ಪಂಡುರೋಗವೂ ಆಗುವದು. ಸ್ಪರ್ಶವು 
ವೂ | ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ನೋಯುವದು. ಇವಲ್ಲದೆ 
ಹಿಸ್ಸ ಯಾದ ಬೇ ಠಿ ಭಾವನೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವವು. 


ಟ್‌ ಹವೆ, ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕ್‌ ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ ಮಾಡುವದು, ಹಳೆಯ 
ಅವರೋಧ, ಅತಿಸಂಗ, ಹಸ್ತಮೈಥುನ, ಕಂಕಣಕಾರವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದು, ಮೀತ ಪಂಡುರೋಗ, 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ, ಕಯ, ಮಾಂಸಾರ್ಬದ, ಅಶಕ್ಕತೆಯನ್ನು 
ತರುವ ರೋಗಗಳು, ಮುಂತಾದವು ಈ ಬಕ್ಕ ತಿಯ ಕಾರಣಗಳಿರುತ್ತವೆ, 


ಫೇ. ಫೂ: ದಾಹದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಜ್ಮರ, ವೇದನೆ, 
ರಕ್ತಸಂಚಯ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ನಿದ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇದನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಉಷ್ಕೋಪಚಾರವನ್ನು ಸರೀ! ಫೇರಂ ಘಫಾಸವನ್ನು 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರ ಕಾವ್ರ ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಕಾ. ಮೂ: ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಬಾವು ಹಳೆಯದಾಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ವೃದ್ಧಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬಿರುಸು ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕಲೆ. ಫ್ಲೂದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಶೀಘ್ರುದಾಹದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ವೃದ್ಧಿಯಾಗುವದು, ಅದು ಮೆತ್ತಗಾಗುವದು, ಕೊಳೆಯುವದು, 
-ಕೀವಾಗುವದು. ಮುಂತಾದ ಪೃಕಾರಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ದೀರ್ಫ 
ದಾಹವು ಬಹಳ ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಇರುವದು. ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ, 
ಅಂದರೆ ವಯಸ್ಸು ೪೫-೪೭ ವರ್ಷಗಳಾದ ಬಳಿಕ, ಹಲಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗ 
ಛಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೂ, ಈ ರೋಗವು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದುಂಟು. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಹಾಗು ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಸಾದಾ 
ಅನ್ನ ವ್ರ, ಸ್ವಚ್ಛವೂ ಶುದ್ದವೂ ಆದ ಹವೆ, ನಿಯಮಿತ ನಡಾವಳಿ ಮುಂತಾ 
ದವ್ರಗಳಿಂದ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಬಹಳ 
ತಿರುಗಾಡುವದು, ಉಗೆಬಂಡಿ, ಮೋಟಾರ ಗಾಡಿ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಸ 
ಮಾಡುವದು, ಕುದುರೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂಡ್ರುವದು, ಯಂತ್ರದಮೇಲೆ ಕುಳಿತು 
`ಹೊಲೆಯುವದು, ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟುಬಿಡಬೇಕು. ಶೀಘ್ರದಾಹವಾಗಿದ್ದರೆ 
'ಹೊಟಿ ೈಯನ್ನು ಹಾಸಚೇಕು. ರೋಗಿಗೆ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗ 
ಗೊಡಬೇಕು. ಬಾಣತಿತನದಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥ ಶೀಘ್ರ ದಾಹದ ಪರಿಣಾಮಗಳು 
'ಭಯಂಕರವಿರುವವು ಎಂಬದನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು. ಅದರ ಬಗ್ಗೆಯೂ 
ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು; ಮತ್ತು ಯೋಗ್ಯವಾದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. 


ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ಪ್ರಂಶ 
Wtefine Displacement. ಯುಟರಾಯಿನ ಡಿಸ್‌ಪ್ಲೇಸಮೆಂಟ. 


ಗರ್ಭಾಶಯವು ತನ್ನ ಸ್ಥಳ ಬಿಟ್ಟು ಸರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಾಶಯ 


ಭ್ರಂಶವೆಂತಲೂ ಯೋನಿಭ)ಂಶವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಅದು ಮೇಲೆ, 
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ಕೆಳಗೆ, ಮುಂದೆ, ಹಿಂದೆ, ಅಥವಾ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಸರೆದು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಡಬ್ಬುಹಾಕುವದು (ಅಂದರೆ ಮೇಲಿನ ಮೈ ಕೆಳಗೆ ಮತ್ತು ಕೆಳಗಿನ 
ಮ್ಟೆ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು) ಅಥವಾ ಮುರಿಗೆ ಹಾಕುವದು; ಇದಕ್ಕಾದರೂ 
ಗರ್ಭಾಶಯಭು)ಂಶವೆ ೦ದೇ ಕರೆಯುತ್ತಾರೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಡಬ್ಬುಹಾಕುವದು. ಅದರಿಂದ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಶಕ್ಕಿಪಾತವಾಗುವದು; ರಕ | ಸ್ರಾವವಾದರೂ ಬಹಳಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ಭ್ರಂಶದ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಯಾವನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಯಾವ. 
ಎಕ ಭ)ಂಶವಾಗುವದೋ ಆ ಕಾರಣಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿಯೆ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉಂಟಾಗುವದು, ಗಂಟುಗಳು ಏಳು 
ವವ್ರ, ಗುದವೂ ಮೂತ್ರಾಶಯವೂ ಯಾವಾಗಲು ಉಬ್ಬಿರುವವು, 
ಗರ್ಭಾಶಯದ ಶಸಟ್ಟುಗಳು ಸಡಿಲಾಗುವವು, ಅಪಘಾತವಾಗುವದು, 
ಪೆಟ್ಟುತಾಕುವದು, ಇವು ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. 

ಗರ್ಭಾಶಯವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಳಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗದ ವರೆಗೆ. 
ಇಳಿಯುವದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಬರೆದ. 
ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು ಕೆಂಡುಬರುವವು. 

ಫಬೆಭಾಗೆದೆಲ್ಲಿ ಜಡವಾಗಿ ಜಗ್ಗಿ ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ವೃಕ್ಕದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಮಗ್ಗಲಿಗೂ "ವೇದನೆ ಯಾಗುವದು. ಮೂತ್ರವು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುವದು; ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 
ಮೂತ್ರಸ್ಥಂಭವೂ ಅವರೋಧವೂ ಇರುವವು. ಕಾರಿಕೆಯೂ ಆಪಚನವೂ 
ಎನ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವ್ರಣವಾಗುವದು. ಅದು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದರೆ 
ಹೀವಿನಂತೆ ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. ಸೆರಗು ಹೋಗುವದು, 
ಮುಟ್ಟು, ಬಹಳಾಗುವದು, ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋಯುವದು, ಅವರೋಧ 
ವಿರುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು. ಇವಲ್ಲದೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ. 
ಈತ್ತಲೆಬರುವದು, ಕೈಕಾಲು ಎದೆ ನೋಯುವದು, ಗಂಟಿಲು ಉಬ್ಬುವದು, 
ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿ ದಂತಾಗುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಾದರೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಹಸಿ ಖಃ 
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ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: ಇದು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಪಧವು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯೆನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿ ರೋಗವು 
ನೆಟ್ಟಿಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಘೂ: ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟು 
ಬಂದಂತಾಗುವದು, ಉಸಿರುಕಟ್ಟುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ: ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ 
ತೊಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಘಫಾ:--ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಳೆ ಏಳುವದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ನೋಯುವದು ಇವುಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಮೂ: ಅಶಕ್ತರಾದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳೆಗೆ ಸೆರಗು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೆ ಮಾತ್ರ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಈ ಎ 

ಫೇ. ಫಾ ಜರ ಮೊದಲಾದ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ 
ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 





ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: . ಗರ್ಭಾಶಯಭ)ಂಶದ ಕಾರಣಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶಕ್ಕೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂ ದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿಯೆ ಇದೆ. 
ಹೆಂಗಸರು ಹಡೆದ ಬಳಿಕ ಬಹಳ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು 
ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಂಕಣಕಾರವನ್ನಿ ಟ್ಟು ಈ ರೋಗವನ್ನು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಔಷಧ 
ಕೊಟ್ಟು ಅದನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಹುದು. 


"“ ಪ್ರನೂತಿ'' ಯೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಸ 
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ಗರ್ಭಾಶಯದ ರೋಗ 


Diseases of the uterus. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ ದಿ ಯುಟಕಸ್‌. 

ಗರ್ಭಾಶಯವು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬೆಳೆಯದಿರುವದು, ಗರ್ಭಾಶುಯದ 
ಭ್ರಂಶಮಾಗುವದು, ತೀಕ್ಸ್ಸ್ಸೃ ಅಥವಾ ದೀರ್ಥದಾಹವಿರುವದು, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ (ಯೋನಿಕಂದ) ವಾಗುವದು, ಇವು ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ರೋಗಗಳು. ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕ್ಷಯ 
ವಾಗುವದು, ಅಪಘಾತಜನ್ಯ ರೋಗವಾಗುವದು, ಇವಾದರೂ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ರೋಗಗಳೇ ಅಹುದು. 

ಅನಾರ್ತವ, ಪೀಡಿತಾರ್ತವ, ಅಲ್ಪಾರ್ತವ, ಸಂಭೋಗ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವ್ಯಥೆ, ಗರ್ಭಧಾರಣವಾಗಲಿಕ್ಕೂ ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೂಸು ಹೊರಗೆ 
ಬರಲಿಕ್ಕೂ ಅಡ್ಡಿಯಾಗುವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯವು ಸರಿಯಾಗಿ ಬೆಳೆದಿರದಿದ್ದರೆ ಕಂಡುಬರುವವು. 

ಗರ್ಭಾಶಯವು ತನ್ನ ಸ್ಥಳ ಬಿಟ್ಟು ಸರಿಯುವದು; ಇದಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಾ 
ಶೆಯಭ್ರಂಶವೆನ್ನು ತ್ತಾರೆ. 

"ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ''ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ, ಗುಲ್ಮ, ರಕ್ಕಸ್ರಾವ, ಪ್ರಸೂತಿಜ ರ ಮುಂತಾದ 
ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಒಗ್ಗೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳ ಮಾಹಿತಿಯು 
ಸಿಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸ್ಕೂಲ” 
ಜಿತಿತೆ ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಒರ, ವೇದನೆ, ರಕ್ತಸಂಚಯ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯ "ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ. ಮೂತ್ರಾಶಯಮಾರ್ಗದ.: 
ದಾಹ. ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಯಾಗುವದು. 
ಗರ್ಭಾಶಯಮಾರ್ಗವು ತೀರ ಒಣಗಿದ್ದು “ಅಲ್ಲಿ ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರಾಶಯಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಒರಟಿ ಬರುವವು. ಹೊರಗಿನಿಂದ. 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಈ ಔಷಧ 
ಹಾಕಿದಂಥ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗರ್ಭಾಶಯದ ರೋಗ ೩೨೭ 


ಕಾ. ಮೂ; ದಿ ಸ ತೀಯಾವಸೆ ಪ ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾದ ಬಳಿಕ 
ಗರ್ಭಾಶಯೆದ ಬಾಯಿ ಹಾಗು ಕುತ್ತಿ ಸ ನಡುವೆ ವ್ರಣ. ಅದರೊಳಗಿಂದ 
ದಟ್ಟಿ ಗೆ, ಬೆಳ್ಳ ಗೆ, ಉರುಪಿಲ್ಲದ, ಸೌಮ್ಯವಾದ ಸ್ತಾ;ವವಿದ್ದ ರೆ. ಇದರಿಂದ 
ತ ಸರ್‌ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಬಹುದಿವಸ 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬೆಳೆದಿರುತ್ತದೆ. 'ಹೀಗೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದ 
ಸ ೈಳವು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿರದಿದ್ದ ರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ ಹ 
WE ಅದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ, ಫಾ: ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ತಾವವಾಗುವದು. ಅದು 
ತೆಳ್ಳ ಗೂ, ಅಚ್ಚ ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ, ನಸುಗೆಂಪಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. ಗರ್ಭಾ 


ಹ ಸ 5)ಂಕವಾಗುವೆ ದು. ರೋಗಿಯು ಅಂಜುಬುರುಕನೂ ಉತಾವಳೆಯೂ 
ಆಗಿರುವನು. 


ಕಲ್ಪ ಫ್ಲೂ:-- ಇದು ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ 
ಔಷಧವು. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಿ ರೋಗವನ್ನು 
ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡಲು ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಔಷಧವು. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ತೊಡೆಯ ಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಜಗ್ಗಿ ದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ಬೆಳೆಯುವದು. ಹೀಗೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದ ಭಾಗವು 
ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಬಿರುಸು ಹತ್ತುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ 
ಭಾಗವ) ತಿಕ್ಕಿ ದಂತೆಯೂ ಚಿವ್ರರಿದಂತೆಯೂ ಆಗುವದು. ಬಹು ದಿನದ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ. 


ಕಲ್ತೆ. ಫಾ;-. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ. ಅಶಕ್ಕತೆ. ತೀರ ಸೋತ ಹಾಗೆ 
ಅನಿಸುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರ೦ಶದ ಮೂಲಕ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಏಳುವಂತೆ 
ಕಳೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ಅಸ ಎಸ್ಪತೆಯೂ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಪ್ರಬಲವಾದ ಸಂಭೋಗೇಜ್ಛೆ 
ಯಾಗುವದು. ಪಾಕೃತಿಕ ಉಪಾಯವೆಂದು ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವು 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಔಷಧ 
ಗಳ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡುತಿ ಎರಬೇಕು. 


೩೨೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಪೀಡಾರ್ತವ, ಆತ್ಕಾರ್ತವ, ಮುಟ್ಟು, ಪ್ರದರೈೆ, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಾಹ, ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ಮಂಂಶಾದ ಸದರತಿ 
ಗಳ ನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ 

Pregnancy and labour. ಪ್ರೆಗ್ನನ್ಸಿ ಆಂಡ ಲೇಬರ. 

ಬಯಕೆಯಾಗುವದು, ಕಾರುವದು, ತಲೆ ನೋಯುವದು, ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳೇ ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ಒಯಕೆ, ಕಾರಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಮೊದಲಿನ ಎರಡು ಮೂರು ತಿಂಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವವು. (ತಾರಿಕೆ, ತಲೆನೋವು 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಆಯಾ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿರು 
ತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅದೇ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಅದರ ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನೋಡಬೇಕು. ) 
ಇವುಗಳ ಹೊರತಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು, ಮೊಲೆಗಳು 
ಉಬ್ಬುವವು; ಮತ್ತು ಅವು ನೋಯುವವು: ಒರಟಿ ಬರುವದು; ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುವದು; ಅದರಿಂದ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ಹಲ್ಲುಬೇನೆ, ಅಪಚನದ 
ತಕರಾರು, ಅವರೋಧ ಅಥವಾ ಅತಿಸಾರ, ಜನನೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ 
ಬಿಡುವದು, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ಮುಂತಾದ ವಿಷಯದ 
ತಕರಾರು ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಪ್ರಸೂತಿಯ ಸೂಲಿಗಳು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಬರುವದರಿಂದ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುವದು, ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಬಾರದಿರುವದು, 
ಪ್ರಸೂತಿಯಾದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಬಹಳ ಕಡಿಯುವದು, ರಕ್ತಸ್ರಾವವು 
ಬಹಳಾಗುವದು, ದುಗ್ಗ ಜ್ವರವು ಅಥವಾ ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ನ 
ಜ್ವರವು ಬರುವದು, ಒರಟಿ ಬರುವದು, ಎಚ್ಚರ ತಪ್ಪುವದು, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದ ಅಕುಂಚನವಾಗಿ ಅದು ಪೂರ್ವಸ್ಸಿತಿಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ದಿರುವದು, ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು, ಮಾಂಸ ಬೀಳುವ ತಕರಾರು 


ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ೩೨೯ 


" ಬರುವದು, ಹಾಲು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಅಥವಾ ಕೆಡುವುದು, ಸ್ಥನ 
ವಿದೃಧಿಯಾಗುವಡು,; ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ವಿಕೃತಿ ಕಂಡುಬರುವದು, ಮುಂತಾದ 
ಹಲವು ತಕರಾರುಗಳು ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಸಂಭವವಿರು 
ತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಉಂಟಾ 
ಗುವ ತಕರಾರುಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಣೆಗೆ 
ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ವಿಕಾರಗಳ ಮೇಲೆ 
ಯಾವ ಯಾವ ಔಷಧಗಳು ಯಾವ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಉಪಯೋಗ 


ವಾಗುತ್ತವೆಂಬದನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಒಂದೇಕಡೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 


ಫೇ. ಫಾ: - ಬಸಿರಾದಾಗ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಹಡೆದ 
ಬಳಿಕ ಸೂಲಿಗಳು ಬರುವವು. ದುಗ್ಗಜ್ವರ. ಕೂಸು ಗರ್ಭದಿಂದ ಹೂರ 
ಬೀಳುವಾಗ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕೊರೆದಂತೆಯೂ ಜಜ್ಜಿದಂತೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ ಆದನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಂದು ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಇಸೊಡಬೇಕು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ತ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. ಸೃನಗಳ ಬಾವು 
ಮತ್ತು ನೋವು. ಪ್ರಸೂತಿಟರದ ಮೇಲೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸದ ಸಂಗಡ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ ಕೂಡಲೆ ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟರೆ ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರದ ವೇದನೆಗಳೂ ದುಗ್ಗಜ್ವರವೂ ನಿಲ್ಲುವವು. 
ಮೊಲೆ ಕುಡಿಯುವ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಚ್ವರವು ಬಂದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕಾಲೀ 
ಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ, ಫಾ: ಪ್ರಸೂತಿಯ ವೇದನೆಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಅನಿಯಮಿತ 
ವಾಗಿ ಬಹಳ ಸಾರೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಅಶಕ್ತ ತನದಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ 
ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದಲೂ ಪ್ರಸೂತಿಯು ಮಂದವಾಗಿ ಮೆಲ್ಲಗೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಯು ಅಸ್ವಸ್ಥ, ಬೆದರಬಡಕಳೂ, ಅಳುಬುರುಕಳೂ ಇರುತ್ಕ್ಮಾಳ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಿಜವಾದ ಸೂಲಿಗಳು ಜೋರಿನಿಂದ ಬರಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ. ಇಂಥ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಹತ್ತು ಹದಿನೈದು ಮಿನಿಟಿಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಚಟುವಟಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ; ಪ್ರಸೂತಿಯೂ ಬೇಗನೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಅಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಪಾತದ ಹೆದರಿಕೆಯಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಫ್ಲಿಪಿಂ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ಕಜನ್ಯ ಜ ಓರದಮೇಲೆ ( ಸೆಪ್ಟಿಕ್‌ ಫೀವರ). ಪ್ರಸೂತಿಯ. 
$ಂತ ಚಟ ಬಹಳ ದಿವಸದಿಂದ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುವ ಕ್ರಮ 
ವಿಟ್ಟಿರೆ ಸು ಬಪ್ಪ್ರಸೂತಿಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಒಮ್ಮೆಲೆ ಹಾಗು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ. 
ಕಾಲಿನ ಪಿ೦ಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಒರಟಿ ಬರುವವು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ದ್ವಾರವು ಬಿರುಸಾ: 
ಗುವದು. ಅದರ ತುದಿಗಳು ತೆಳ್ಳಗೆ ಆಗುವವು. ಸೂಲಿಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಬಹಳ ಮೇಳೆ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅಥವಾ ಅವು 
ಭರದಿಂದ ಬಂದು ಗರ್ಭದೊಳಗಿನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಹೊರದೂಡಲು. 
ಜೋರಿನಿಂದ ಪ ಯತ್ನ ಮಾಡುವಂತೆ ಅನಿಸುವದು. AS ಬರುವವು. 
ಪೂ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ನೊಡಬೇಕು. 


ಕ ಮೂ: ಮೊಲೆ ಕುಡಿಯುವ ಕೂಸಿನ ಜ್ವರದ ಮೇಲೆಯೂ: 
ಪ್ರಸೂತಿಜೃರದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಸ್ಮನಗಳ 
ಬಾವು ನೋವುಗಳ ಮೇಲೆ ಫೇರಂ ಘಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೀವು ಆಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜೆ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಹಿತ. 
ರ ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವ ರದ ಮೇಲೆ. ಬಸಿರಾದ ಹೆಂಗಸರ ಕತ್ತ 


ಮೇಲೆ. ಕಫವು ಬೆಳ್ಳ ಗೆ ಬೀಳುತ್ತಿ ದ್ದ ಕೇಂ ಉದ ಸು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲೆ. ಫಾ: ಮೊಲೆಗಳು ನೋಯುವವು, ಉರಿಯುವವು, ಬಿರು 
ಸಾಗುವವು. ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಹಾಲು ಕೆಟು ಶೆ ನೀಲಿಯಾಗುತ್ತದೆ; ಅದು. 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಕೂಸು ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಸೂತಿಯ 
ಪೂರ್ವದಕಲ್ಲಿಯೂ ಅನಂತರವೂ ಬರುವಂಥ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೇಲೆ ಶಕ್ತಿದಾಯಕ: 
ವೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಸಜಜ 0 ಇನ್ನೂ ನಾನರಿಯೇ ಮುಟ್ಟು 
ಹೋಗುವದು. ಬಸಿರಾದಾಗ ಕ್ರ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ 
ಇರುವದು. 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: ಪ ಕ್ಸ) ಸೂತಿಯ ನಂತರ ಬರುವ ವೇದನೆಗಳು ಬಹಳ 
ಮಂದವಾಗಿರುತ್ನವೆ. ಮ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 


ಹಾದಿ 


ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ೩೩೧ 


ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ ಬಳಿಕ ರಕ್ತಸ್ರಾವವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ತೆಂದು ಈ ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೊಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳು ಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ಹಾಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯ. 
ಸ್ಪಾಯುಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಮಂದವಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ. 
ಮಚ್ಚಾತಂತುಗಳ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ( ಆಂದರೆ ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯದ. 
ಮೂಲಕ ) ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷು ಲ ಬರದಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಘಾಸವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶವಾಗಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೆ. 
ಗಣನೆ ಜರುಪಡು; 


ನೇ. ಸಃ-- ಹಾಲು ವಾಡಿಕೆಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ 
ಔಷಧವು ಅದನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡುವದು. ಬಸಿರಾದಾಗ ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ. 
ಯಾಗುವುದು. ಬಾಯಿಯು ಕಹಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಸ್ಮನನಿದೃಧಿ. ಕಾಲೀ ಮೂರದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದೆ ಕೀವ್ರ 
ತು೦ಂಬುವದು. ಮೊಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಸಾದ ಗಂಟುಗಳು ಹತ್ತ್ಕುತ್ತವೆ. ಕೂಸು 
ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ವೇಳೆ ಕುಡಿದರೂ ಅದನ್ನು ಕಾರಿ: 
ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮೊಲೆಗಳು ಸೀಳುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕೊಳೆಯುತ್ತವೆ. 


ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ: -ಬಸಿರಾದಾಗ್ಯ ಹಡೆಯುವಾಗ, ಮತ್ತು 
ಹಡೆದ ಬಳಿಕ, ಚೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಬಹಳೇ ಆಶ್ಚರ್ಯಕಾರಕ 
ವಾದ ಗುಣವು ಬರುತ್ತದೆಂದು ಅನುಭವವಿದೆ. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ. 
ಸರಿಯಾಗಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಆಗುತ್ತಿರುವ ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸವೂ 
ಹೆದರಿಕೆಯೂ ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯಾಗು. 
ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದ ತ್ರಾಸವು ಸಹನವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭ 
ಧಾರಣವಾದಂದಿನಿಂದ ಹಡೆಯುವ ವರಿಗೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಒಂದು ತರದ ಮಾನ. 
ಸಿಕ ವ್ಯಥೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ಞಾನತಂತುನಿನ ಸೆಲಸವು ಭರದಿಂದ. 
ಸಾಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಬನಿರಾದಾಗ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ. 
ಕೊಡುತ್ತ ಹೋದರೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ. ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.. 


ಕ್ಕಿ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಪ್ರಸೂತಿಯ ಸೂಲಿಗಳ ಮೇಲೆ ಕಾಲೀಫಾಸವೇ ಪ್ರಮುಖವಾದ ಔಷಧವು. 
'ಒರಟಿಗಳು ಭರದಿಂದ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದರ ಸಂಗಡ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡ 
"ಬೇಕು.  ಬಸಿರಾದಾಗ ಅಪಚನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಫಾಸವನ್ನು 
ಸೊಡುತ್ತಿ, ರಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಗರ್ಭದೊಳಗಿನ ಕೂಸಿನ ಮೇಲೆ ಆದರ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮವಾಗುತ್ತದೆ; ಅದರ ಎಲುವುಗಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯು ಸರಿಯಾಗ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಮೂರ, ಕಾಲೀ 
ಫಾಸ ಮತ್ತು ಫೇರಂ ಫಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. 
ಪ್ರಸೂತಿಕಾಲದ ಸೂಲಿಗಳು ಸಾಕಷ್ಟು ), ಹಾಗು ಭರದಿಂದ ಬರಬೇಕಾಗಿದ್ದ 
"ಕಾಲೀ ಫಾಸವನ್ನು ೧೦'೧೫ ವಿುನಿಟಿಗೊಮ್ಮೆ ಸರತಿಗೆ ೪1೫ ಗುಂಜೆಯಂ 
ಒಣ ಪುಡಿಯನ್ನಾಗಲಿ ಬಿನಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ 
"ವಾಗಿ ೩೪ ಸಾರೆ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಕೆಲಸವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಇಷ್ಟರಿಂದ 
ಸೆಲಸವಾಗದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ 
ಅಶಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲೆ. ಫಾಸವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದರೆ 
ಒ೦ದಾವರ್ತಿ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕ:. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ 
ಕೂಡಲೆ ೬% ಶಕ್ತಿಯ ಫೇರಂ ಘಾಸವನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಸಾರೆ ಅವಶ್ಯವಾ] 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ೩% ಶಕ್ತಿಯ ಫೇರಂ ಘಾಸವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲಸಿ 
ಅದರಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆದುಬಿಡಬೇಕು. ಅನಂತರ ಕಾಲೀ 
ಫಾಸ, ಫೇರಂ ಫಾಸ. ಮಗ್ನೆ ಶಿಯಾ ಫಾಸ, ಕಲ್ಪೆರಿಯಾ ಫಾಸ, ಕಲ್ಕೆರಿಯಾ 
ಫ್ಲುಒರಿಕಂ ಈ ಬಷಧಗಳನ್ನು ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದನ್ನು 
"ದಿನಾಲು ಎರಡು ಸಾರೆ ಎರಡೆರಡು ತಾಸಿನ ಆ೦ಶರದಿಂದ ಕೊಡುತ್ತ 
ಹೋಗಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಚ್ವರವು ಬರುವದಿಲ್ಲ; ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ನಿಲ್ಲುವದು; 
ಮತ್ತು ಗರ್ಭಾಶಯದ ಅಕುಂಚನಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ನಡು 
ನಡುವೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಮ್ರುಯೊಳಗಿನ ಅಶಕ್ಕತನವು ಕಡಿಮೆ 
'ಯಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಕಡಿಯುವದು ನಿಂತಕೂಡಲೆ ಮ್ಹಾ. ಫಾ. ಕೊಡುವ 
ದನ್ನು ಸಾಕುಮಾಡಬೇಕು. ಸಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು 
"ಮಾತ್ರೆ ಮುಂದೆ ೧೫-೨೦ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿ 
ಸ್ರಾವವು (ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ ಬಳಿಕ ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಮೊದಲಿನ ಮೂರು 


4 
ಆ 
೬8 
ಈ 


ಕುರು ೩೩ಷಿ 


ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿರುವ ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತ ಸ್ರಾವವು. 10chia-ಲೋಚಿಯಾ): 
ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ ಮೂರ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಸ್ರಾವವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಗೆ: 
ತಾ, ಸವಾಗದಂತೆ 8 ಸುತ್ತಲು ಶಾಂತತೆ ಇಡಬೇಕು. 
ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ಪಲ್ಪ ಕೊಡಬೇಕು. ರೇಚಕ ಔಷಧಗಳನು 
Mp ನ ತಯ ಪ್ರಸಂಗವಿದ್ದ ರೆ ತಜ್ಞರಾದ ಡಾಕ್ಟರ ರ. 
ಜನರು ಹೇಳಿದಂತೆ ಔಷಧೋಪಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಪ್ರಸೂತಿಜ್ಜ್ಞರ. ದುಗ್ಧಜ್ಞರ, ಪೂಯದುಷ್ಟರಕ್ತಜನ್ಯಜ್ವರ, 
ಗರ್ಭಪಾತ ಮುಂತಾದ ಸದರುಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಎಷ್ಟೋ ಜನ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಬಸಿರಾದಾಗ ವಾಂತಿಯ ಉಪದೃವವು. 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರಿಗೆ ಜಡವಾದ ಆಹಾರವನು 
ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬಾರದು. ಹಣ್ಣು, ಹಾಲು ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಹಳ ಕೊಡಬಾರದು; ಸರತಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಎ 


ಶುರು 


Abscess. ಅಬ್‌ಸೆಸ್‌. 


ಶರೀರದ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ತ ಬಾವು ಆಗಿ: 
ಅಲ್ಲಿ ಕೀವು ತುಂಬಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಕುರು ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಕರುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡು. 
ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು; ಶೀಘ್ರಪರಿಣಾವಿಾು ಅಥವಾ ಉಷ್ಣೃಕುರು ಒಂದು, 
ಹಳೆಯ ಅಥವಾ ತಣ್ಣಗಿನ ಕುರು ಮತ್ತೊಂದು. ಮೊದಲನೆಯ ಪ್ರಕಾರ್ಲದ- 
ಶುರುವಿನಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗುವದು, ವೇದನೆಯಿರುವದು, ಮುಂತಾದ ದಾಹ 
ಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಎರಡನೆಯ ಪ್ರಕಾರದ ಕುರುನಿ 
ನಲ್ಲಿ ಅವು ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಬಾವು ಮಾತ್ರ ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು ಬಹಳ: 
ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. 


೩೩೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕುರುವಾಗುವ ಸೃಳದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗಿ ಬಾವು 
“ಬರುತ್ತದೆ. ಆ ಸ್ಕಳವು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ; ಬಿಸಿಹತ್ತುತ್ತದೆ; ನೋಯುತ್ತದೆ; 
ಕೈಹಚ್ಚಿದರೆ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿ ನೋಡಿದರೆ ತಗ್ಗು ಬೀಳುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಒಳಗೆ ನೀರು ಇರುವದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಮುಂದೆ ಅದೇ ನೀರು ಕೀವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಶೀಘ್ರ ಕುರುವಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ದೀರ್ಥಕುರುವಿನಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ವೇದನೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ದಾಹದ ಬೇರೆ ಚಿನ್ನಗಳೂ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ 
ಕುರು ಒಡೆದರೂ ಬೇಗನೆ ತುಂಬಿಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಣ್ಣಾಗಿ ಜ್ವರ 
ಬರುವದು ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 

ಈರುವಿನ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
"ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಆರಂಭ ಮಾಡಿದರೆ ಕುರುವು 
ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಕರಗಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ; ಕೀವು ಸೋರುವ ಪ್ರಸಂಗವೇ 
“ಬರುವದಿಲ್ಲ. 

ಪೆಟ್ಟು, ದಕ್ಕೆ, ಅಪಘಾತ, ಮುಳು, ಗುಂಡು ಮುಂತಾದ 
ವಿಜಾತೀಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೇರುವವು, ಇವು 
ಬಾಹ್ಯಾಂಗದ ಮೇಲೆ ಈರುವಾಗುವ ಕಾರಣಗಳು. ಬಾಯಿ, ಗಂಟಲ, 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕಡೆಗಿನ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕುರುವಾಗುವದುಂಟು, ಆದರೆ 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಚಳಿಯೇ ಅದರ ಕಾರಣವಿರುತ್ತದೆ. ಗಂಡಮಾಲೆಯಂಥ 
ನೆಲವು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷಗಳಿಂದಲೂ ದೀರ್ಥಕುರು ಆಗುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರ, ದಾಹ, ನೋವು, 
ರಕ್ಕಸಂಚಯ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇರುವಾಗ ಕೀವು ಆಗಬಾರದೆಂತಲೂ 
ಕೀವಿನಿಂದಾಗುವ ಹಲವು ತರದ ತ್ರಾಸವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಸಕೆಂತಲೂ ತೀರ 
"ಮೊದಲಿನಿಂದ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನೂ ಅದಲ:ಬದಲು 
"ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕನ, ಮೊ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ. ಬಾವು ಬಂದ ಬಳಿಕ. 
' ಕೀವು ಆಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು 


ಶುರು ೩೩೫ 


ಖದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಧಾವನದ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಮೇಲಿನಿಂದ 
ಕಟ್ಟ ಬೇಕು, 
ಸಿ:-- ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿ ಒಳಗೆ ನೋಯಲಾರಂಥಿಸಿದರೆ ಕೀವು 
ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಹಣ್ಣು ಮಾಡುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಶಸ್ತ್ರದ 
ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಆದನ್ನು ಒಡೆದು. ಸೋರಿನಿಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೀವಾಗುವ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಇನ್ನೂ ನಡೆದಿರುವಾಗಲೇ ಕಾಶೀಮೂರವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ಅದರಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವ್ನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸೋರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ 'ಯಿಡೆ. SEE ಬಹಳ ದಿವಸ 
ಒಂದೇಸವನೆ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕುರುವಾಗುವದು ( ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತವಿಕಾರ) 
ಕಲ್ಲೆ. ಸಃ ಗಾಯವು ಬೇಗನೆ ಮಾಯದಿದ್ದರೆ ಹಾಗು ಕೀವು 
ಹು ದಿವಸ. ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
'ಯೋಗ್ಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೀವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ ೧೨% ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಕೀವಾಗಗೊಡದೆ ಹುಣ ನ್ನು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ 
ಕರಗಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. ಕಲ್ಪ. ಸಲ್ಪ. ಮತ್ತು ಸಿಲಿಕಾ 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದವನ್ನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ; ಅದನ್ನೂ ಓದಿರಿ. 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ: ಗಾಯವು ಏಲುವಿನ ವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿದರೆ; 
ಹುರುವಿನ ದೆಂಜಿಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿಯೂ ಬಧಿರವಾಗಿಯೂ ಇದ್ದರೆ ಈ. 
₹ಈಸಧವನ ಸ ಕೊಡಬೇ ಕು, 


ನೇ. ಸು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಹಳೆಯ ಶ*ುರುವು. ಸ್ರಾವವು 
ನಿಃರಿನಂತೆ ತೆಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ದಂಡೆಗಳು ಕಪ್ಪು, ನೀಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಒಳಗೆ ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗುವ ಹುಣ್ಣು. ೩ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಣ, ಫೂ: ರಕ್ತವಿ:ಶ್ರಿತ, ಕೊಳೆತ, ಹೊಲಸು ನಾರುವ ಕೀವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಭಾವನೆಗಳು ಆರಂಭವಾದ 
ಘೂಡಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೩ನ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ಕುರುವಿನಂಥ ರೋಗದ ಮೇಲೆ 
ಪೋಟೀಸದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ 
ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿದರೆ ಅದು ಬೇಗನೆ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಆಗಿರುವ ಕೀವು ಸೋರಿ ಹೋಗಲಿಕ್ಕೂ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಪೋಟೀಸ ಕಟು ),ತಿರುವಾಗಲೇ ಬಿಸಿ. 
ನೀರಿನ ಕಾವು ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಪೋಟೀಸಿನ ಮೇಲೆ ಸಿಲಿಕಾ ಇಲ್ಲವೆ. 
ಬೇರೆ ಉಪಯುಕ್ತ ಔಷಧದ ಪುಡಿಯನ್ನು ಉದುರಿಸಿ ಬಳಿಕ ಅದನ್ನು 
ಕಟ್ಟಬೇಕು. ನಿಂಿಕೆ ಎಂದರೆ ಗಾರಗಲ್ಲು. ಗಾರಗಲ್ಲಿನ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಅರಿನೆಯೊಳಗಿಂದ ಸೋಯನಿ ಪ್ರೆ ಪೋಟೀಸಿನ.. ಮೇಲೆ ಈಡ ಶುರುವು. 
ಬೇಗನೆ ಹಣ್ಣಾಗಿ ಒಡೆಯುವದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಹೆೊಟ್ಟೈೆಯೊಳಗೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು; ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 
ಕುರುವು ಒಡೆದು ಕೀವು ಹೊರಬಿದ್ದ ನಂತರ ಆ ಗಾಯವನ್ನು 
"ಫಲೆ೦ಡುಲಾ” ದ ಧಾವನ ಜಲದಿಂದ ದಿನಾಲು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಒಂದು. 
ಚಜಮಜೆಯ ತುಂಬ ಕಲೆಂಡುಲಾವನ್ನು ಮೂರು ಚಮಜೆಯ ತುಂಬ. 
ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ತಿಳಿನೀರಿನಲ್ಲಿ RE ಈ ಧಾವನಜಲದಲ್ಲಿ ಸ ಚ್ಚ ವಾದ. 
ಅರಿನೆಯ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ತೋಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಹಂಣಿ ಸನ ಮೇಲೆ ಜ್‌ 
ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಹುಣ್ಣು ಬೇಗನೆ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ವದ 
ಹಗುರಾದ ಮತ್ತು ಪೌಷ್ಟಿಕವಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ಎಷ್ಟು ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗೃಧ್ರಸಿ 


Sciatica. ಸಾಯಿಬಕಾ. 


ಐಡಬಲದ ತಿಗಗಳ ಮೇಲ್ಲಾಗದಿಂದ, ತೊಡೆಗಳ ಮತ್ತು ವಿಂಡರಿಗಳ 
ಹಿಂದಿನಿಂದ, ನೆಟ್ಟಗೆ ಅಂಗಾಲಿನ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು, 
ಭಯಂಕರ ನೋವು ಆಗುವದೇ ಗೃಧ್ರಸಿ ಬೇನೆಯು. ಈ ಉರುಪೂ 
ನೋವೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇಡೀ ನಾಡಿಯ ತುಂಬ ಇರುತ್ತವೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 


ಗೃಧ ಸಿ ೩೩೭ 


ಪಿಂಡರಿಯ ವರೆಗಿನ ಭಾಗವಷ್ಟೇ ನೋಯುತ್ತದೆ. ತಿಗದ ಭಾಗವು ಬಹಳ 
ನಾಜೂಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬಹುತರವಾಗಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು -ತಿಗದಲ್ಲಿ, 
ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಹಪಿಂಡರಿಯಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯು 
ಮೊದಲು ಮಂದವಾಗಿದ್ದು ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 
ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಆದರೆ ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು; 
ನಡೆಯುವದರಿಂದಲೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸುಖವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೈ 
ನಡೆದರೆ, ತಿಣುಕಿದರೆ, ಆಥವಾ ಸೀತರೆ ಮೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ ಸವರ, 
ತೇವು, ತಂಪು ಹವೆ, ಸಂಧಿವಾತ ಇವು ಈ ಬೇನೆಯ ಸತ. 


ಕಾ. ಫಾ: ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ತಿಗದಿಂದ ಮೊಳಕಾಲ 
ಹರಗಿ ಭಾಗವಷ್ಟೆ ೀ ದೂಹಿತವಾಗಿರುತ್ಕದೆ. ಆ ಭಾಗವು ಸುಂದಾಗಿಯೂ 
ಸೆಬೆದಂತೆಯೂ "ಇದ್ದು ಜಗ್ಗಿ ದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನಸಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆಯು ಬಹಳಾಗಿರುತ್ತ ಕೆ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ನಡೆದರೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು 
ನೆಟ್ಟ ಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. | 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ಪ್ರಾಣಸಂಕಟಿವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ತಾಳಲಿಕ್ಟ್ವಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖ್ಯ ಜಾ ಸಂಗಡ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ *ಎಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ನೇ. ಸಃ-- ಬೆರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತವಿದ್ದು ಗೃಧ್ರಸಿಯಾಗಿದ್ದರೆ 
ಕಾಲೀಫಾಸದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ತಿಗದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಏಳುವಾಗಲೂ ತಿರುಗಾಡುವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುತ್ಮದೆ. 

ಫೇ. ಫಾಃ- ಜ್ವರದ ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ 
ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು; ಇದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 
ಇದನ್ನೂ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತೇವಿನಲ್ಲಿ ಹಾಗು ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 


೨೨....೭೦೯೮ 


ಕ್ಮಿ೩೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬೇನೆಯೊ ಮರಕಳಿಸುವದು. ಕಡಿದಂತೆಯೂ ಬಾಣ ಬಡಿದಂತೆಯೂ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇರುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಇರಿನೆ ನಡೆದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸಿ;-- ಹಳೆಯ ಗೃಧ್ರಸಿ. ನಡೆಯುವಾಗ ವೇದನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು. ತಿಗದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ತ ನಡೆಯುವಾಗ ಪಿಂಡರಿಗಳು ಬಿಗಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 


ನೇ. ಮೂ: ಬಲಗಡೆಯ ತಿಗದಲ್ಲಿಯೂ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಜಗ್ಗಿದಂತೆಯೂ ಹಾರಿದಂತೆಯೂ ವೇದನೆಗಳು ನಡುನಡುವೆ ಬರುತ್ತವೆ. 
ಆ ಭಾಗವು ಸೊರಗಿದಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಕಾವು ಕೊಟ್ಟರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ 
ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿದರೆ ಕಳೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 


ಉಪಯೂುಕ್ಷ ಸೂಚನೆ:-- ಉಪ್ಪಿನ ಗಂಟಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟರೆ 
ರೋಗಿಗೆ ಹಲವು ಸಾರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು; ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸ್ವಳದಲ್ಲಿ 
ಕ್ಲಿ ಸಣಹಂಚಿನಿಂದ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟ ರೂ ಬಹಳ ಸುಖವಾಗುವದು. “ಅವಂಗೆ 
ಉನ: ಷೊ €ಪಚಾರವು ತಾಳುವದಿಲ್ಲ. ಅಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸೀತೋಪಚಾರ 
ಮಾಡುವದೇ ಆ ಅವಶ್ಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ ದೆ; ಮೆತ್ತು ಉಕ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ತಣ್ಣೀರಿನ ಪ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ತಣ್ಣೀರಿನ ಚೀಲವನ್ನು ಇಡುವದ 
ರಿಂಸಲೂ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಕಾಲು 
ಚಾಚಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ನೋಯುತ್ತಿರುವ ಬಲ್ಲ ಭಾಗವನ್ನು 
ಅರಿಸೆಯಿಂದ ಗಬ್ಬಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿಯಬೇಕು. ಮೊಳಕಾಲು ಮಡಿಚಿ ಕುಳಿತು 
ಕೊಂಡರೆ ಈ ನಾಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಭಾರವು ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಅದಕ್ಕೆ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ಸಿಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದುದರಿಂದ ಕಾಲು ಚಾಚಿಕೊಂಡು ಮಲಗು 
ವದು ಅವಶ್ಯವಿರುತ್ತ ದೆ. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೊಳಕಾಲ ಕೆಳಗಿನ 
ಭಾಗವನ್ನು ಉದ್ದಕ್ಕೆ ಸೆಟಿಸಿ, ತೊಡೆಯನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ ಹಜ್ಜುವದರಿಂದ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. 


ಗುಲ್ಮ ೩೩೯ 


ಗು ಲ್ರ್ಮ 


Cancer, Tumor. ಕ್ಯಾನ್ಸರ, ಟ್ಯೂಮರ. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾಗವು ಬೆಳೆದು. ಬಾವು ಬಂದಂ 
ತಾಗಿ ಕೊನೆಗೆ ಗಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ದಾಹಜನ್ಯ ಬಾವು ಬೇರೆ; ಈ ಬಾವು 
ಬೇರೆ. ಇಂಥ ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಹಣ್ಣಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಎರಡು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. (೧) ಸಾದಾ ಗಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ 
ಸುಲ್ಕವೆನ್ನುತ್ತಾರೆ. (೨) ದುಷ್ಟ ಗಂಟು. ಇದಕ್ಕೆ ದೋಷಿ ಗಂಟು 
ಎಂತಲೂ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವೆಂತಲೂ ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಸಾದಾ ಗಂಟು 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಅದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಬೆಳೆಯು 
ತ್ಮದೆ. ಅದು ಚಲನಶೀಲವಿರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಯಾವ 
ಅಪಾಯವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ವೇದನೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ದಾಹಜನ್ಯೆ 
ಭಾವನೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಕೊಯ್ದು ತೆಗೆದರೆ ಅದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
'ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವಾದರೂ ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
“ಆಗುವದು. ಆದರೂ ಅದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕಣ್ಣು, ತುಟಿ, ಮೊಲೆ, 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಅವುಗಳ ಬೆಳಿಗೆಯು ಬೇಗನೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿ ಅಚಲವೂ ಸ್ಟಿರವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಈ ದುಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಕೊಳಯು 
ತ್ತವೆ. ಅಥವಾ ಅವುಗಳ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದಾಹಜನ್ಯ ಭಾವನೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಅವು ಹಣ್ಣಾಗಿ ಒಡೆಯುತ್ತವೆ. ಒಳಗಿನಿಂದ ಹೊಲಸು 
ರಕ್ತವೂ ಕೀವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ಗಂಟನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಕೊಯ್ದು ತೆಗೆದರೂ ಅದು 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಅಲ್ಲಿಯೆ ಆಗಲೀ ಬೇರೆ ಕಡೆಗಾಗಲೀ ಆಗುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ 
ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವು ಬಹು ಬೇಗ ಆಗುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು 
ನವೆಯಹತ್ತುತ್ತಾನೆ. ಇದೇನು ಕ್ಲೆಯರೋಗವಾಗಿದೆಯೋ ಎಂದು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ೩೫ 
ವರ್ಷಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಈ ರೋಗವಾಗ. ತ್ತದೆ. ಈ ಗಂಟಿನ ಘಟಿಕಾವಯವ 


ಪ್ರೆ 


೩೪೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರ 
ಗಳನ್ನು ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಎರಡು ಪ ಕಾರಗಳಲ್ಲದೆ ಮೂರನೆ 
'ಯದೊಂದು ಪ್ರಕಾರವುಂಟು. ಅದಕ್ಕೆ ಜಲಯುಕ್ಕ ಅಥವಾ ಪ್ರವಾಹಿ 
ಗ್ರಂಥಿ ಎಂದು ಹೆಸರು. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೆ ಸಿಸ್ಟ ಎನ್ಫುತ್ತಾ ರೆ 


ಅಪಘಾತ ಅಥವಾ ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸ್ಥಾನಿಕ ಕ್ಕೊ ಶಭ 
ದಿಂದಲೂ, ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಸೇದುವುದರಿಂದಲೂ, ಕ ೫ ತನ್ನು ವ 
ದರಿಂದಲೂ, ತುಟಿಯನ್ನು ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಚ್ಚು ಜೂ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಾಗಲಿ ತುಟಿಯ ಮೇಲಾಗಲಿ ಕೊ  ಭವುಂಟಾಗಿ ದೋಷಿಕ 
ಗುಲ್ಮವು ಆಗುವದು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಪ ಸೂತಿಯಾಗುವ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ. 
ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು” ಈ ರ ಬಂಜೆಯಾದ pe 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಆನುವಂಶಿಕ ರೋಗವೂ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಈ ರೋಗವು ಅಸಾಧ್ಯವೂ ಗಂಡಾಂತರವುಳ್ಳದ್ದೂ ಇದ್ದುದರಿಂದ ಇದರ. 
ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಜಾಣರಾದ ಮೈದ್ಯರಿಂದ ಮಾಡಿಸುವದೇ ಲೇಸು. 


೫. ಸ:-- ಮೂಗು, ತುಟಿ, ಗುದದ್ವಾ ರ ಮುಂತಾದ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ಭ್‌ ಸಮೀಪದ ತ್ರ ಜೆಯ ಮೇಲೆ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 
ಆವುಗಳೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳ ಸೆ ಹಳದಿ ಕೀವವುಳ್ಳ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು; 
ಮೇಲಿನಿಂದಲೂ ಹಚ ಬೇಕು. 

ಕಲ್ತ. ಫ್ಲೂ:-- ಇದೇ ಈಗ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸಿನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ರಕ್ತಗುಲ್ಹಗಳು 'ವಿಳುತ್ತವೆ. ಮೊಲೆಯಲ್ಲಿ" ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳಾಗು 
ತ್ಮವೆ. ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಬಿರುಸಾದ ಬಾವು ಇರುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫಾ: ದೋಷಿಕ ಗುಲ್ಮ (ಕ್ಯಾನ್ಸರ). ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ವೇದನೆಯಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಗುಲ್ಮವಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಬಣ್ಣವು ಬದಲಾಗುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರ ಕ್ರಿಯೆ 
ಯಿಂದ ಗಂಟಿನ ನ್ನು ಕೊಯ್ದು ತೆಗೆದ ನಂತರ ಗಾಯವು ಮಾಯುತ್ತಿ ಸ್‌ 
ಈ ಔಷಧದಿಂದ pe ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತ ದೆ. 


ಗುಲ್ಮ ೩೪೧ 


ನೇ. ಮೂ:-- ನಾಲಿಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. 
ಈ ಗುಲ್ಭವು ಮೆತ್ತಗಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿರುವದು. (ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸ.) 

ಫೇ. ಫಾ: ಗುಲ್ಮದ ಮೇಲೆ ಇದು ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು. 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಗುಲ್ಮವು ಈ ಔಷಧದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾದ 
ಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. "ಲ್ದಾಸೆ'' ಎಂಬ ರೋಗದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಲ್ವೆ. ಫಾ:-- (ಅಶಕ್ತ, ಕ್ಷಯಿ, ಮುಂತಾದ) ಗಂಡಮಾಲೆಯ 
ಪ್ರಕೃತಿಯುಳ್ಳೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ದೋಷಿಕಗುಲ್ಜವಾಗುವದು. ಗಲಗಂಡ, 
ಜಲಗುಲ್ಮ, ಮೊಳಕಾಲಮೇಲಿನ ಗುಲ್ಮ, ಅಸ್ಕಿಗಳ ಬೆಳೆವಣಿಗೆಯು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಇರುವ ಮಕ್ಕಳ ತಲೆ ಮೊದಲಾದ ಸ ಎಳಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಗುಲ್ಮು, ದೋಷಿಕಗುಲ್ತ ಅಥವಾ ಪ್ರವಾಹಿಗುಲ್ಮ ಜೂ ರೋಗ 
ಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ 
ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಸಿ: ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದೋಷಿಕ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. ಮೇಲಿನ 
ತುಟಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಮುಖದ ಮೇಲೆಯೂ ಬಿರುಸಾದ ಗುಲ್ಮವಾಗು 
ವದು. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು ಕುರು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಫಾ: ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ದೋಷಿಕ ಗುಲ್ಭ್ರವು ಇದರಿಂದ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ವೆ. ಸ ಜಲಗುಲ್ಮ. ಗುಲ್ಮಡದೊಳಗೆ ಗಾಯವಾಗಿ ಬಹಳ 
ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಈ ರೋಗವು ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯವೆಂದು 
ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ರೋಗವು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಯೋಗ್ಧ 
ನೀತಿಯಿಂದ ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿಯೂ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿಯೂ 
ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಬಿಟ್ಟೊಬಿಡದೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೩೪೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಗಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ದಿನಾಲು 


ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವ ಬಗ್ಗೆ ಲಕ್ಷವಿಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಪಚನ 
ಶಕ್ತಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಹಾಗು ಪಚನಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾದ 


ಅನ್ನ ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಗ್ರಂಥಿರೋಗ 

Diseases of Glands. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ್‌ ಗ್ಲ್ಯ್ಯಾಂಡ್ಸ. 

ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಅಂದ್ರಿಯಗಳಂತೆ ಲನಿಕಾವಾಹಿನಿ. 
( ರಸವಾಹಿನಿ-ಲಿಂಫ್ಯಾಟಿಕ್ಸ ) ಮತ್ತು ಗ್ರಂಥಿ (ಲಸಿಕಾಗ್ರಂಧಿ ಅಥವಾ 
ರಸಗ್ರಂಧಿ) ಇವುಗಳ ಮಹತ್ತವಾದರೂ ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಶರೀರದ 
ವ್ಯಾಪಾರವು ಸುವ್ಯವಸ್ಥಿತವಾಗಿ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗವು 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವು 
ಗಳಿಂದ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ರಸವು ತಯಾರಾಗುತ್ತದೆ. ಅವುಗಳ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉತ್ಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯೆಂತಲೂ (ಸಿಕ್ತೀಟರಿ ). 
ವಿಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯೆಂತಲೂ ( ಎಕ್ಸ್‌ಕ್ರೀಟಿರಿ ಎರಡು ಭಾಗಗಳನ್ನು 
ಕಲ್ಪಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಯಾವ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ರಸವು ಆಹಾರವನ್ನು ಪಚನಮಾಡಿ 
ಯಾಗಲಿ ಅಥವಾ ಬೇರೆ ರೀತಿಯಿಂದಾಗಲ ಶರೀರಸಂವರ್ಧನದ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೋ ಆ ಗೃಂಥಿಗಳು ಉತ್ಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಗಳು. 
ಧಾತುಗಳಲ್ಲಿಯ ವಿಸರ್ಜಕವಾದ ( ಅಂದರೆ ತ್ಯಾಜ್ಯವಾದ) ದ್ರವ್ಯಗಳನ್ನು 
ಶರೀರದ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವ ಗ್ರ೦ಥಿಗಳೇ ವಿಸರ್ಜಕ 
ಗ್ರ೦ಧಥಿಗಳು. ಬಾಯಿಯೊಳಗಿನ ಲಾಲಾಗುಂಧಿ, ಜಠರ, ಕರಳು ಮುಂತಾದ. 
ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವ ಎಷ್ಟೋ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಉತ್ಸರ್ಜಕ 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು. ಮೂತ್ರಪಿಂಡವು ವಿಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯು. ಯಕೃತವಾದರೂ 
ವಿಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯೆಂದು ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 

ಮಿದುಳಿನ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧವಿರುವ ಕೆಲವು ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಗದ್ದದ ಕೆಳಗೆ ಕೊರಳಿನ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸುವ 


ಗೈಂಥಿರೋಗ ೪೩, 


ಉತ್ಸರ್ಜಕ ಗ್ರಂಥಿಯೆಂದರೆ ಗಲಗ್ರಂಥಿಯು. ಅದಕ್ಕೆ ಆಂಗ್ಲ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಥಾಯರಾಯಿಟಿ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಇದರ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿಯಾದರೆ 
ಮಗುವು ಬೇನೆಕೊಳಕವೂ ಹುಚ್ಚನಂತೆಯೂ ಎಬಡನಂತೆಯೂ ಕಾಣಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಗಲಗಂಡವೆಂಬ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಗಂಟು ದೊಡ್ಡದಾಗುತ್ತದೆ; 
ಕಣ್ಣುಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಹೃದಯದ 


ಕ್ರಿಯೆಯು ಭರದಿಂದ ಸಾಗುತ್ತದೆ. 


ಮುಖ, ಕಿವಿ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಗೆಜ್ಜೆ ಮುಂತಾದ ಶರೀರದ ಬಾಹ್ಯ 
ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಸ ೦ಥಿಗಳಾಗುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಲಸಿಕಾ 
ವಾಹಿನಿಯ ಕಾರ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಡ್ಡಿ `ಯಾಗುವದರಿಂದಲೇ ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. ಗ್ರಂಥಿಯ ಈ ರೋಗಗಳೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಮಗೆ 
ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಬಾಯುವದು, ನೋಯುವದು, ಮತ್ತು ಕೊರಳಿನಲ್ಲಿ 
ಅವುಗಳ ರೂಪಾಂತರವಾಗುವದು, ಇವ್ರ ಈ ಗ್ರಂಥಿರೋಗದ ಸರ್ವ 
ಸಾಧಾರಣ ಸ್ವರೂಪಗಳು. ಗಂಡಮಾಲೆಯಾದರೂ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ 
ರೋಗವೇ ಅಹುದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಿಬಿಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ, 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಕಿವಿಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಗಲ್ಲದ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ, ಮತು, 
ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುತ್ತದೆ. ಮೊದಲು ಗಲ್ಲವು ಒಂದು ಕಡಿಗೆ 
ಬಾಯಿ) ಸ ಬಳಿಕ ಎರಡನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಬಾಯುತ್ತದೆ: ಹಸಿವೆಯಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ; ನಾಲಿಗೆಯು ಬೂರಸಗಟ್ಟುತ್ತದೆ: ಬಾಯಿ ನಾರುತ್ತದೆ; ಮುಂತಾದ 
ವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಬೃರವು ಅನಿಯವಿುತವಿದ್ದು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
೫೬ ಹ. ಬರುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಗಂಡಮಾಲೆಯು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥವರಿಗೆ ಗಂಡಮಾಲಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳೆನು 
ತ್ಕಾರೆ. ತ್ಲೀಚೆಯ ಶೋಧದ ಮೇರೆಗೆ ಜ್‌ 4 ಯಾದರೂ ಚ 
ತರದ ಕ್ಟ ೬ ೭.4 ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಗಂಡಮಾಲೆಯ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸ್ಪೆಯರೋಗಿಗಳೆಂದು ಕರೆಯಲಿಕ್ಕೆ ನಸಕನನ 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬಗಲೊಳಗೆ ದೊಡ್ಡ ಗಂಟುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಕ್ಲೆಯರೋಗವಾಗುವ ಸಂಭವ ಬಹಳ. ಕಯದ ಬೀಜಗಳು ಲಸಿಕಾ 
ವಾಹಿನಿಗಳ ಮಾರ್ಗವಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿರುತ್ತವೆ. ಯೋಗ್ಯ 


ಷ್ಚ೪೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಮಯವು ಒದಗಿದ ಕೂಡಲೆ ಅವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಾಯುತ್ತವೆ. 
ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣಾಗಿ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ; 
ಅಶಕ್ತ್ಕತನವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತ ಬಳಿಕ ಒಳಗೆ ಕೀವಾಗುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಿರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವು ಕೀವಾಗದೆ ಹಾಗೆಯೇ 
ಬಾತಿರುತ್ತವೆ. ಅನಂತರ ಅವು ದೊಡ್ಡವಾಗಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವ್ರಣವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ... ಇಂಥ ವ್ರಣಗಳು ಬೇಗನೆ 
ತುಂಬುವದಿಲ್ಲ. 

ನಾವು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಗಂಡಮಾಲಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ಮನುಷ್ಯನೆಂಬ ಶಬ್ದಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಸಂಗತಿಯಿಂದ ಅದರ ಅರ್ಥವೇನೆಂಬದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಗಂಡಮಾಲೆಯಿಂದ ತ್ರಾಸವಾಗುವದೇ ಇಂಥ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ರೋಗಿಯ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಸ ಣವಾಗಿದೆ. ಇದರ ಹೊರತಾಗಿ ಶರೀರದ 
ಮಾನದಿಂದ ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದಿರುವದು, ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ದೊಡ್ಡ 
ದಾಗಿಯೂ ಬಿರುಸಾಗಿಯೂ ಇರುವದು, ಮೂಗೂ ಮೇಲಿನ ತುಬಿಯೂ 
ದಪ್ಪಾಗಿ ಬಾತಂತೆ ಇರುವದು, ಗಲ್ಲದ ಅಸ್ಕಿಗಳು ಅಗಲಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವದು, 
ತುಟಿಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿರುವದು, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಮೆತ್ಮಗಿರುವದು, ಈ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರುವವು. ಅಲ್ಲದೆ, ರೋಗಿಯು ಬುದ್ದಿಯಿಂದ ಮಂದ 
ನಾಗಿರುವದು, ತ್ರಜೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಈಳೆಗುಂದಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು, ಆದರೂ 
ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾರಣದಿಂದ ಮತ್ತೆ ಕೆಂಪಾಗುವದು, ಒಳಗಿನ ರಕ್ತವಾಹಿನಿ 
ಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುವದು, ತುಟಿಯೂ ಗಲ್ಲವೂ ಕೆಂಪಗೆ 
ಕಾಣುವದು, ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ನೀಲೀ ಬಣ್ಣವು ಬರುವದು, ಶರೀರದ ಆಕಾರದ 
ಮಾನದಿಂದ ಅದರ ತೂಕವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಕೂದಲು ಮೆತ್ತ ಗಾಗು 
ವದು, ಹಲ್ಲುಗಳು ಉದ್ದಾಗಿರುವವು ಮತ್ತು ಹೊಳೆಯುವವು, ರೋಗಿಯು 
ಜುರುಕನೂ ಬುದ್ದಿವಂತನೂ ಇರುವನು, ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುವವು. 
ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರದ ಲಕ್ಷಣಗಳುಳ್ಳ. ರೋಗಿಯು. ಗಂಡಮಾಲಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಎಲ್ಲ ತರದ ಪ್ರಕೃತಿಯ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಗಂಡಮಾಲಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳೆಂದು 


ಗ್ರಂಥಿರೋಗ ೩೪೫ 


ಹೆಸರು ಕೊಟಿ ದ್ದೇವೆ. ಯಾಕೆಂದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ೫ ರೋಗಿಗಳ 
ಈುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಮತ್ತು ಬಗಲಿನಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಮೂಃ-- ಇದು ಬಾವಿನ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 
ಗಂಟು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಬಿರುಸಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಹಾಗು 
ಕೊರಳಿನ ಕೆಳಗಡೆಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತು ದೊಡ್ಡವಾಗುತ್ತವೆ. ಗಂಡಮಾಲಾ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾದವರಿಗೂ ಈ ಔಷಧ 
ವನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸ ನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಫೇರಂ 
ಫಾಸ ಹಾಗು ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ವೈವಸ್ಪಯಿಂದ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ:- ಜ್ವರವು, ಬಾವು. ನೋವು, ಕೆಂಪಗಾಗುವದು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ 
೧ x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಗಂಟುಗಳು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದು ಬಾತಿರು 
ತವೆ. ಹಳೆಯ ಮತ್ತು ದಾಹಯುಕ್ಕ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬಿರುಸು ಗಂಟು 
ಗಳು. ಹೆಂಗಸರ ಮೊಲೆಗಳೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತವೆ, ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂಖ: ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ಇದೇ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ವೃಷಣವೂ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ತ್ವಚೆಯು ಒಣಗಿ ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ತಿಳಿಯದೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯ ಕಲ್ಪನೆ ಕೂಡ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ 
ಗಲಗಂಡವು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದು. ಆದರೆ ಔಷಧವನ್ನು 
ಮಾತ್ರ ವರ್ಷಾರು ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ನೇ. ಫಾ: ಗಲಗಂಡ. ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗವು ಅಚ್ಚ 
ಹಳದಿಯಾಗಿದ್ದು ಪಿತ್ತದ ಹುಳಿ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. 

ಕಲೈ, ಫಾ: ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಗ್ರಂಥಿವೃದ್ಧಿ. ಗಂಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ 
ಬಹಳ ದಿವಸವಾಗಿದ್ದರೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಗಂಟಲವಾಳ. ಗಂಡ 


೩೪೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಗಂಟುಗಳು ದೊಡ್ಡವಾಗಿರುತ್ತವೆ. 
ಗ್ರಂಥಿರೋಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಗಂಡಮಾಲೆ. ಕಲ್ಪೈ. ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು. 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗುವ ಪ ಶ್ರ ವೃತ್ತಿಯಿದ್ದರೆ 


ಇದರಿಂದ ಅದು ಬೇಗನೆ ಆಗುವದು. 


ಕಲೈ ಸಃ ಕೀವು ನಿಲ್ಲಿಸ ಸುವದಕ್ಕೆ. ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ವ ವೃಣವಾಗುವದು. 
ವೃಣದ ದಂಡೆಗಳು ಬಿರುಸಾಗಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಪ. ದ ಜೋಸಣಾಗಿ ಕಡು. 


ನೇ. ಸ;--ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಚಲ ದಿನದ ಬಾವಿನಮೋಲೆ. 
ಗ್ರ೦ಧಿಗಳ ಬಾವಿನಿಂದ ಇಡೀ ಕುತ್ತಿ ಸಿಯು ವ್ಯ್ಯಾಪಿಸಿರುತ್ತ ಥೆ; 


ಉಪಯೆಂಕ್ಷೆ ಸೂಚನೆ:-- ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸ: 
ಎಂಬ ಕಾರದ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಗಂಡಮಾಲಾ.: 
( ಅಥವಾ RAN ) ಎ೦ಬ ರೋಗವು ಆಗುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಈ 
ವಿಕೃತಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಫೆ. ಫಾಸವೇ ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧವು. ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕೂಡ 
ಬೇಕಾಗುವಿದು. ಗಲಗಂಡ ರೋಗಕ್ಕೆ ನೇಟ್ರಂ ಫಾಸ ಔಷಧದಿಂದಲೂ 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ ಬಳಿಕಲೂ ನೇಟ್ರಿಂ 
ಫಾಸವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ರಚೀಕು. ಪೌಷ್ಟಿ ಘವಾದ. 
ಮತ್ತು ಪಚನಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಾದ ಅನ್ನವು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಸಿಗದೆ ಇದ್ದ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೇ SS ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತ ದ” ಹಹನ 
ಅಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಪ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ವನ್ನು ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ ಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಿಸುವೆ. 
ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಾಗಬೇಕು. ಶಕ್ಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧ. 
ವನ್ನು ಮೇಲಿನಿಂದಲೂ ವಾ ಸ ಸಲಿನದೊಳಗೆ ಅರೆದು ಹಚ್ಚಬೇಕು; 
ಪಟ ಅದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರ ಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕಟ್ಟ ಬೇಕು. 


ಗೊಬ್ಬ ರ ೩೪೭. 


Measles. ಮೀಜಲ್ಪ. 
ಗೊಬ್ಬರವು ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ವಿಸ್ಫೋಟಕ ಮತ್ತು, 
ಭನ ಬ ರವು. ಮೊದಲು ನೆಗಡಿಯಾಗುವದ:; ಬಳಿಕ ಸ್ವಲ್ಪ 
ತ್ರಾ ಸದಾಯಕವಾದ ಒಣ ಕೆಮ್ಮು ಬರುವದು; ೧೦೨ ರಿಂದ ೧೦೪ ಆಂಶದ. 
ವಿಗೆ ಚ ಶಿರವು ಬರುವದು; ಈ ಲಕ್ಸ್ಸ ಣಗಳು ಕಾಣಿಸ ತ್ಮವೆ. ಎರಡನೆಯ 
ದಿವಸ ಜ ಸರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಜಿ ತಲೆ ನೋಯು ವದು, ಬೆಳಕಿನಕಡೆಗೆ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡಾಗುವದು, ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ನೀರಾಗಲಿ ರಕ್ಕವಾಗಲಿ 
ಸೋರುವದಡು, ಸೀನು ಬರುವದು, ದನಿ ಕೊಡುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಗಂಟಲು ಕೆಂಪಾಗುವದು. ಗಂಟಿಲಿನ ಗ್ರಂಥಿಗಳು 
ಉಬ್ಬುವವು ಹಾಗು ನೋಯುವವು. ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಅಥವಾ 
ನೀಲಿ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣುವದು ಗೊಬ್ಬರದ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಕ ವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಎರಡನೆಯ ಅಥವಾ ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ ಆದರೆ ನ ನಾಲ್ವನೆಯೆ 
ಅಥವಾ ಐದನೆಯ ದಿವಸ ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು ಏಳುತೃವೆ. ಮೊದಲು ಹಣೆಯ 
ಮೇಲೆ, ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬೊಕ್ಸಿಗಳು ಎದ್ದು ಬಳಿಕ ಅವು ಮೈತುಂಬ 
ಹಬ್ಬುತ್ತವೆ. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದ ಬೆವರಸಾಲಿಯಂತೆ ಸಣ್ಣಗೆ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳಾಗುವವು. ಬರಬರುತ್ತ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊ ಂದು ಕೂಡಿಕೊಂಡು 
ಅರ್ಧಿಚಂದ್ಭಾ ಕೃ ತಿ ಮಂಡಲಾಗುವದು. ನಾಲ್ಕು. ಸಗಳ ನಂತರ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು pe ತ್ತವೆ. ಜ್ವರವು ಆ ತತ್ತ ಮತ್ತು 
ಮ್ಛೈೆ ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ಕ್ಕೆ ಓಕರಿಸುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ 
ಜಾಡಿಸುವದು, ಇವೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಒಣಗಿದಬಳಿಕ ಸಹ ಕಿವಿ 
ಒಡೆಯುವದು, ಕಣ್ಣು ನೋಯುವದು, ಅದರಲ್ಲಿ ಹೂ ಬೀಳುವದು, 
ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾಯುವದು ಮುಂತಾದ ದೋಷಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ಮೂರು ತಿಂಗಳ ಒಳಗಿನ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ಬೇನೆಯು 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆರು ತಿಂಗಳಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಕೂಸಿಗೆ ಅದು ಆಗುವದು. 
ಒಮ್ಮೆ ಗೊಬ್ಬರವು ಬಂದು ಹೋಯಿತೆಂದರೆ ಅದು ಬಹಳಮಾಡಿ. 
ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


೩೪೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂಃ - ಕಾಲೀ ಮೂರ ಅಥವಾ ಪೊಟ್ಯಾಶಿಯಂ ಕೋರಾ 
-ಯಿಡ ಎಂಬ ಕ್ಪಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದರ ಮೂಲಕ ಈ ರೋಗವು 
`ಉ೦ಟಾಗಿ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆಯೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ಜ್ಞ ರ ಮತವಿದೆ. 


ತ ಘೂ: ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬರುವದು, ಉರುಪು 
ಬಿಡುವದು, ಮೋರೆ ಕೆಂಪಾಗುವದು, ಕಣ್ಣು ಫಿರಿಪಾಗುವದು, ನೀರಡಿಕೆ 
ಯಾಗುವದು, ಮೈ ಕೈ ನೋಯುವದು ಜಾಡಿ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದ ರೆ ಈ 
ಕಷಧವನ ರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂಃ-- ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸದನಂತರ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಗೊಗ್ಗರಾದ 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೂದೀಬಣ್ಣದ ಬೂರಸು 
ಕಟ್ಟುತ್ತದೆ. ಗೊಬ್ಬರದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ, ಕಿವುಡತನ, ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು. 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಮತ್ತು ಬೆಳ್ಳೆಗೆ ಜುಲಾಬು. 

ಕಾ. ಸ: ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡಗುತ್ತವೆ. ತ್ವಚೆಯು 


ಒಣಗಿ ಹುರಬರಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೂಡ 
ಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಕಣಿ ನ್ಲಿನೊಳೆಗಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ಬಹಳ ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ 
`ಬುರುಗಿನ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. 

ಕಲ್ಕೆ, ಘಾ: ಗೊಬ್ಬರವು ಬಂದು ಹೋದಬಳಿಕ ಕ್ಷೀಣ ಧಾತುಗಳ 
ಪುನರುಜ್ಜೀವನ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀ ಮೂರ 
`ಇವುಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥ ತವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿ ರೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳು 
ನೆಟ್ಟಿ Me ಬೇನೆಯ ದುಷ. ರಿಣಾಮವೂ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಬೊಕ್ಕೆ 
RN ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಫೇರಂಫಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸನ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಜೆ ಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದು 


ಫಘಟಸರ್ಪ ೩೪೯ 


ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು; ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ, 
ಹೊರಬೀಳುವವು. ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಾವಿಯ ಅರಳಿನ ನೀರನ್ನಾಗಲಿ ಶುದ್ಧ 
ನೀರನ್ಸಾ ಗಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾವ ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥವನ್ನೂ 
ಕೊಡಬಾರದು. ಜ ಸರವು ಇಳಿದ ಬಳಿಕ ಮೊದಲು ಹಾಲು ಅನಂತರ ಅನ್ನ 
ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯು ಮಲಗುವ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಗಾಳಿಯೂ. 
ಬೆಳಕೂ ಸಾಕಷು ಸ ಬರಗೊಡಬೇಕು. ಆದರೆ ರೋಗಿಯ ಕಣ್ಣಿನಮೇಲೆ` 
ಬೆಳಕು ಪ ್ರೈತ್ಯಕ್ಸವಾಗಿ ಬೀಳಗೊಡಬಾರದಂ. ಕೆಮ್ಟು » ಅಪಚನ, 
ಅತಿಸಾರ ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವಗಳು ಆಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರಪಡಬೇಕು. ಅಂಥ. 
ಉಪದ್ರವಗಳಾದರೆ ಆಯಾ ಲಕ್ಬಣಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಗೊಬ್ಬರದ ಲಕ್ಬಣಗಳು ಕಾಣಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ ಅವು ಬೇಗನೆ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗದಂತೆ ಹೊರಬೀಳಲಿಕ್ಕೆಂದು ಬಾಳೆಯ ಹಣ್ಣು , ಹಪ್ಪಳ ಮುಂತಾದ. 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ -ಕೊಡಬೇಕೆಂದು ಕೆಲವು ಜನರ ಮತವಿದೆ. 
ಗೊಬ್ಬರವು ಹೊರಬಿದ್ದು ಬಾಡಹತ್ತಿದನಂತರ ಆಕಳ ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ತುಪ್ಪ 
ಮತ್ತು ಕಲ್ಲುಸಕ್ಕರೆ ಹಾಕಿ ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಇದರಿಂದ ಹಿತ: 
ವಾಗುವದು. 


ಫುಬಿಸರ್ಪ 

101101೩. ' ಡಿಪ್ಸೆ ರಿಯಾ. 

ಘಟಿಸರ್ಪವು ಒಂದು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಅದು ಆದಾಗ. 
ರೋಗಿಯ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಜ್ವರವೂ ಅಶಕ್ತ 
ತನವೂ ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಮೊದಲು ೧೦೧ ರಿಂದ ೧೦೫ ಅಂಶಗಳ' 
ವರೆಗೆ ಏರುತ್ತದೆ... ಅದು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏರುವದು. ಜ್ವರದ 
ಮಾನದಿಂದ ನಾಡಿಯ ಬಡತಗಳು ೧೨೦ ರಿಂದ ೧೪೦ ರ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತವೆ. 
ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಥವಾ ಆರನೆಯ ದಿವಸ ಜ್ವರವು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಕಡಿಮೆ. 


೩೫೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜ ಸರವು ಬಂದಿರುವಾಗ ತಲೆಸೂಲಿ, ಟೊಂಕಸೂಲಿ, 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕರಿಕೆ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರುತ್ತ ವೆ. ಗಂಬಿಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ತರದ ಪಡದೆಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯು ಈ ಬೇನೆಯಿಂದ 
ಸಾಯುವ ವರೆಗೆ ಪ್ರಸಂಗವು ಬರುತ್ಮದೆ. ಗಂಟಿಲು ನೋಯುವದು, 
'ಮುಂಗುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ತೊಂದರೆಯಾಗುವದು, ಹಸಿವೆಯಾಗದಿರುವದು, 
ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುವದು, ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವದು ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯೂ ಅಂಗಳವೂ 
ಕೆಂಪಾಗುತ್ತವೆ, ಬಾಯುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. ಬಳಿಕ ಅವುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಯ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಬಿಳಿಯ 
ಕಲೆಗಳಿಗೆ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣವು ತತ ಕಲೆಗಳು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ 
'ಒಂದಳೊ;೦ದು ಕೂಡಿ ಒಂದು ಪಡದೆಯಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ. ಬಾಯಿಯು 
ಬಹಳ ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ; ಜೊಲ್ಲೂ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಬೇನೆಯು 
ಸೌಮ್ಯವಾಗಿದ್ದರೆ ಪಡದೆಯು ಬೇಗನೆ ನಾಶವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
| ೫ ರಿಂದ ೧೫ ದಿವಸಗಳೊಳಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತಾನೆ. ಬೇನೆಯು 
“ಉಗ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಥವಾ ವ ದಿವಸ ಜ್ವರವು 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ತೀರ ಅಶಕ್ಕನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ... ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗಿ ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ರೋಗಿಯು ಮರಣ ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಕೆಲವು ಸಾರೆ ನೆತ್ಮೆ, ಕಣ್ಣು, 
ಮೂಗು, ಕನಿ, ಕುತ್ತಿಗೆ, ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಪಕ್ಸ ಘಾತವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಫೇ. ಫಾಃ-- ದಾಹಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿಯ ಚ ರ ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆ 
ಗಳಿಗೆ ಕಾರೀಮೂರದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನೂ ತೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ: ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಫೇರಂ ಫಾಸದ 
ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ನೆತ್ತಿ, ಕಿರಿ 
ನಾಲಿಗೆ, ಮತ್ತು ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆ ಇವು ಬಾಯುವವು. ನುಂಗುವಾಗ 


ಬಹಳ ನೋಯುವದು. ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಿಳಿಯ ಕಲೆಗಳು ನಾಶವಾಗು 


ಘಟಸರ್ಹ ೩೫೧ 


ತ್ತವೆ. ಜೀ ಅಥವಾ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ೧೦/೧೫ ಗ್ರೇನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಸರತಿಗೆ ಎರಡು ಚಮಜೆಯಂತೆ ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ:--ಮುಖವು ಬಾಯುವದು ಹಾಗು ಸಳೆಗುಂದುವದು. 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುತ್ತವೆ. ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತದೆ; ಅಥವಾ 
ನಾಲಿಗೆಯು ತೀರ ಒಣಗುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಂತೆ ರೇಚವೂ ವಾಂತಿಯೂ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸಃ ಪಿತ್ಮದ ಹಸರು ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಬಾಯಿಯೂ 
ನಾಲಿಗೆಯೂ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನೂ 
ಕೂಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಘಾ: ಅಶಕ್ತತನ ಮತ್ತು ಶಕ್ಕಿಪಾತದ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು 
ಇೊಡಬೇಕು. ದೋಷಿ ಕ ಭಾವನೆಗಳಾಗುವವು. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ 
ಬಳಿಕ ಅದರ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳಿಗೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ-ದೃಷ್ಟಿ ಮಾಂದ್ಯ 
ಮೂಗಿನೂಳಗಿಂದ ಮಾತನಾಡುವದು, ವಧಾಂಗ ಇತ್ಯಾದಿ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದ 
ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ರೋಗದ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲ್ವೆ. ಘಾಸದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫಾ:-. ರೋಗವು ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ವರೆಗೆ ಹಬ್ಬಿದ್ದರೆ 
ಸಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. ದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ 
ಸಂಗಡ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ ಬಳಿಕ 
ಶಕ್ಕಿಯು ಬೇಗನೆ ಬರಬೇಕೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಫಾ: ಅಂಗಳ, ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗ, ಮತ್ತು ಉಪ 
ಜಿನ್ಮಿಕೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಹಸಿಯಾದ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಪುಟವು 
ಬಂದಿದ್ದ ಶೆ. 

ಉಸಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಈ ರೋಗವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಮೊದಲಿನಿಂದ ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀ 
ಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ೧೦/೧೫ ಗ್ರೇನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 


೩೫೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಅರ್ಧ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಅಥವಾ ಕಾಲು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಒಂದೇಸವನೆ 
ಕೊಡುತ್ತ ಹೋದರೆ, ಬೇನೆಯು ಬಲಿಯುವದರೊಳಗಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗು- 
ವದು. ರೋಗವು ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯತನಕ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ಫಲ. ಫ್ಲೂ. ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ೧ ದಿಂದ 
೩x ದ ವರೆಗೆ ಶಿ ಯುಳ್ಳ ೧೫ ಗ್ರೇನ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನು ಅರ್ಧೆ ಬಟ್ಟಲ: 
ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಜ್‌ ಗ್ಲಿಸರಿನ 
ವನ್ನು ಸಹ ಕಲೆಗಳು ಬಿದ್ದಿ ರುವ ಸ್ಪಳದಲ್ಲಿ-.- ಅಂದರೆ ಪಡದೆಯಾಗಿದ್ದ 
ಸ್ಪ ದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ವದರಿಂದ ಜಟ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಪೌಷ್ಟಿ ಕವಾದ ಹಗು ಥ್ರ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಪಡದೆಯು 
ಬೆಳೆದದ ರಿಂದ ಬಾಯಿಯೊಳಗಿಂದ ಅನ್ನವು ಹೋಗದಂತಾದರೆ ಅದನ್ನು 
ವೈದ್ಯೆ ಜನರ ಸಹಾಯದಿಂದ ಗುದದ್ವಾ ರದಿಂದ ಹಾಕಬೇಕು. ಈ 
ಬೇನೆಯು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿದ್ದುದರಿಂದ ಮನೆಯೊಳಗಿನ ಬೇರೆ ಜನರಿಗೆ ಅದು. 
ಆಗದಂತೆ ಕೈಲಾದ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಎಚ್ಚ ರಪಡಬೇಕು. 


ಕ ನಾಂ ಅಸನ ಸಾಕಾ, 


ಗಂಟಲು ನೋಯುುವದು. 


Sore-Throat. ಸೊಅರ-ಥ್ರೋಟ. 
ಗಂಟಿಲು ಬಾಯುವದು, ನೋಯುವದು, ಕೆಂಪಾಗುವದು; ಗಂಟಿ: 
ಲಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಸ ತಗಳಾಗುವದು, ಹುಣ್ಣು ಆಗುವದು; ದನಿ ಕೂಡುವದು; ಉರಿ. 
ಯುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುತ್ತವೆ, 
ಘಟಸರ್ಪ, ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಯ ರೋಗ, ಕರಿನಾಲಿಗೆ ಬೀಳುವದು, ಅಂಗಳವು. 
ತೆಂಪಾಗುವದು ಮತ್ತು ನೋಯುವದು, ಕಂಠನಲಿಕೆಯ ರೋಗ, ಇವಾ. 
ದರೂ ಗಂಟಿಲರೋಗಗಳೇ ಅಹುದು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿ- 
ತ್ಸೈಯನ್ನು ಆಯಾ ರೋಗಗಳ ಕೆಳಗೆ ಸ್ವತಂತ್ರರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. 
ಗೆಂಟಿಲಿನ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಾಲ್ಕು ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಗಂಟಲು ನೋಯುವದು ೩೫೩ 


ಚಳಿ, ಹವೆಯಲ್ಲಿಯ ಬದಲಾವಣಿ, ಕೆಟ್ಟಿ ಹವೆ ಅಥವಾ ಧೂಳು ಗಂಟಿ 
ಲಿನಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದು, ಉಷ್ಣೃ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವದು, ಉಪದಂಶ, 
ಮಾತಾಡುವಾಗ ಆಯಾಸವಾಗುವದು, ಮುಂತಾದವು ಗಂಟಿಲರೋಗದ 
ಕಾರಣಗಳು, 


ಫೇ. ಘಾಃ-- ಗಂಟಿಲು ಒಣಗಿದ್ದರೆ, ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಬಾತಿ 
ದ್ದರೆ; ಜ್ವರ, ಕಾವು, ನೋವು ಇದ್ದರೆ: ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣ್ಯಾ 
ಗಲಿ ವ್ರೃಣವಾಗಲಿ ಇದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಫಾಸದಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಉರಿಯುವದು ಮತ್ತು ನೋಯುವದು. ಗಾಯಕರು, ಪುರಾಣಿ 
ಕರು, ಭಾಷಣಕಾರರು ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಲ ನೋಯುತ್ಮದೆ. ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ದನಿ ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಸಲೈ- 
ಫಾಸವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ:--ದಾಹದ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಸೆ. ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಗಂಟು 
ಗಳೂ ಗಂಟಿಲಲ್ಲಿಯ ಗಂಟಿಗಳೂ ( ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆ) ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಗಂಟಿ 
ನಲ್ಲಿ ವೃಣವಾಗುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವ್ರಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಹಾಗು 
ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ ಕಲೆಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ 
ದಟ್ಟಾದ ಪರಿ ಬರುತ್ತದೆ. ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಟಲು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ಗಂಟಲನೋವು ಆಗಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳ 
ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. 


ಕಲೆ. ಘಾ:- ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೆದರಿದಂತಾಗುತ್ಮದೆ. 
ಕಫವು ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಸ್ವಚ್ಚವಾಗಿ, ದಟ್ಟಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಗಾಯಕ, 
ಪುರಾಣಿಕ, ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಲು ನೋಯತ್ಮದೆ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಫೇರಂ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 


ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ನೋವೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲು ಒಣ 
ಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲಿನ ಬುರುಗು ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿ 


೨೩...೭೦೯೮ 


೩೫೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಬುರುಗುಳ್ಳ ಪಾರದರ್ಶಕ ಪದಾರ್ಥವು ಕೂಡಿರುತ್ತದೆ. 

$ರಿನಾಲಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತ ದೆ; 

ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿ ಒರಟಿ ಬರುತ್ತವೆ. ನುಂಗುವಾಗ 
ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸು. ಗಂಟಿಲು ನೋಯುತ್ತದೆ. ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ 
ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕಿ. ಸ: ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ಕೀವು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ಕ ಮಿಶ್ರಿತ 
ವಿರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಣಜಿವ್ವಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೀವಾಗುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುತ್ತದೆ. ವುಣವಾಗಿರುತ, ದೆ; ಮತ್ತು 
ಅದು ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ಕಲೈ. ಪ್ಲೂ:- ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ತುರಿಸುತ್ತದೆ. ಕಿಲಿನಾಲಿಗೆ ಜೋತಾ 
ಡುತ್ತದೆ. ಮಲಗಿದನಂತರ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಘಾ: ಗಂಟಿಲು ಕೊಳೆತು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಒಣಗಿ 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಒಂದೇಸವನೆ ನುಂಗಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಉಸುರು 
ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದೆ. ಗಂಟಿಲದೊಳಗಿಂದ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಜೊಲ್ಲು ಬರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಫಾ: ಗಂಟಿಲು ಮತ್ತು ಉಪಜೆವ್ನಿಕ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ. 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಬೆನ್ನಿಕೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಅಜ್ಜ 
ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ, ದಟ್ಟವಾದ, ಫೆನೆಯಂಧ ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡ್ರುತ್ತಿ ಶಿದ್ದ ರೆ ಇದರಿಂದ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತೆಳ್ಳನ್ನ್ನ ಮ ನುಂಗು 
ವಾಗ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉಸಯುಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಬೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳ 
ಉಪಯೋಗವನ್ನು ವೇಳೆಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಗಂಟಿಲನೋವು ಬೇಗನೆ 
ನಿಲ್ಲುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡತಕ್ಕ ಔಷಧವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ 
ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಚಳಿಯಾಗಿ ಗಂಟಲು ನೋಯು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಗಂಟಲನ್ನು ಖೇಕರಿಸಿ 


ಬೆವರು ೩೫೫ 


“ತ ಸ್ವಚ್ಛ ಮಾಡುವದು, ಕೆರೆಯುವಡು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಕ 
ಮಟ್ಟಿ ಗೆ ಮಾಡಬಾರದು. ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಯು ಬಾತದ್ದರಿಂದ ನೋವು ಬಹಳ 
ಆಗುತ ಒದ್ದರೆ ಗಂಟಲಿಗೆ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು; ಅದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


"" ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯ ರೋಗ'' ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


Sweat. ಸೆ ಬ್‌, 


ಬೆವರು ಸ ಸ್ವ ತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. ಜ್ತ ರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಶಕ್ಕತನದಲ್ಲಿಯೂ 
ಈ ಭಾವನೆಯು. ಬತ. ಓಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಯಾವ ರೋಗವೂ 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ಬೆವರು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದರಿಂದ ಅಶಕ್ತ್ಮತನ ಮೊದ 
ಲಾದ ವಿಕಾರಗಳಾಗುವವು. *ೆಲವು ಸಾರೆ ಮೈತುಂಬ ಬೆವರು ಬಿಡದೆ, 
ಅಂಗೈ, ಅಂಗಾಲು, ತಲೆ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನ ಸೂಚನೆಗಳ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಕ್ಸಿ; ಸ್ಸೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆವರು ಹಾಗು 
ದಣುವಿಕೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಲೆಯ ಸುತ್ತಲು ಬೆವರು. ಕಾಲಿಗೂ ಬಗ 
ಬೊಳಗೂ ಬರುವ ಹೊಲಸು ಬೆವರು. ಯಾವದೇ ರೋಗವು ಕಾಣಿಸ 
ವಿದ್ದರೂ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. 


ನೇ. ಮೂ: ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆವರು; ದಣಿಸುವಂಥ ಬೆವರು. 
ಬೆವರು ಹುಳಿ ನಾರುವದು. ಚಳಿಜ್ವರದಲ್ಲಿ ದಣಿಸುವಂಥ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. 
. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕ ಅಶಕ್ಕತೆಯನ್ನು ಅಥವಾ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ 
ಶ್ಪೀಣತೆಯನ್ನು ತರುವಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. 
ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: ಕ್ಲೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಸಿಲಿಕಾದ ಉಪ ಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮೈತುಂಬ, 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಖದ ಮೇಲೆ, ತಣ್ಣಗೆ ಜಿಗಟು ಬೆವರು. 


೩೫೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ಯಾವದೇ ರೋಗದ ಚಿನ್ನವಿರದೆ 
ಬರುವಂಥ ಬೆವರು ಮುಂದೆ ಬರತಕ್ತ ಸ್ಸಯರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು. 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕಾಲಿಗೆ ಬಿಡುವ ಹೊಲಸು ಬೆವರು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೈೆ 
ನಿಂತರೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ನಷ್ಟಾರ್ತವವಾಗುವದು; ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಕ್ಸಯರೋಗವು 
ಸಹ ಆಗುವದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಮತ್ತು ಕಲ್ಪ. ಫಾಸ. 
ಇವುಗಳೆ ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕೆಲವು ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ. 
ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿದಾಗ ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಒಂದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ದೋಷವು. ಇಂಥ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷವಿರುವ ಹುಡುಗರ ನೆತ್ತಿಯು. 
ಬಹುತರವಾಗಿ ತುಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕೆಲವು ತಕರಾರುಗಳೂ 
ಇರುತ್ತವೆ. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಔಷಧಗಳ ಸಹಾಯವಿಲ್ಲದೆ ಬೇರ ಔಷಧಗಳಿಂದ 
ಆ ತಕರಾರುಗಳು ಬೇಗನೆ ದೂರಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. 


ಮೂಗು ಒಡೆಯುನದು 
Epistaxis. ಎಪಿಸ್ಟ್ರಾ ಕ್ಸ ಸ್‌. 
ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ತವು ಸೋರಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಮೂಗು ಒಡೆಯಿತು. 
ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆ ರಕ್ತವು ಅಚ್ಚ ಕೆಂಪು ಇಲ್ಲವೆ ಕಪ್ಪು ಇರುತ್ತದೆ. ಅದು. 
ಕೂಡಲೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅಳ್ಳಕಾಗಿದ್ದರೆ ಅದು ಹೆರೆಯುವದೂ 
ಇಲ್ಲ. ರಕ್ಕವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೂಗಿನ ಒಂದೇ ಹೊಳ್ಳೆಯಿಂದ ಸೋರುತ್ತದೆ. 


ಅಪಘಾತ, ಮೂಗಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಾಕುವದು, ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಆಯಾಸ 
ವಾಗಿ ಆಗುವ ನಷ್ಟಾರ್ತವ, ಮುಟ್ಟಾಗುವದರಲ್ಲಿ ಅನಿಯಮಿತತನ, ಇವು. 
ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. ಪೀತ ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಕ್ಸೀಣರಕ್ಕ ರೋಗಿ. 
ಗಳಿಗೂ ಇದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದರಿಂದ ತಲೆ ನೋಯು 
ವದು ಸ್ನಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಹೃದಯ, ಫುಪ್ಪುಸ, ಪ್ಲೀಹಾ ಇವುಗಳ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವು. ಮುಪ್ಪಿನತನದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ. 


ಜಠರರೋಗ ೩೫೭ 


ರಕ್ತವು. ಸೋರಿದರೆ, ಅದು ಮುಂದೆ ಆಗಲಿರುವ ಸಂನ್ಯಾಸ ಅಥವಾ 
ರಕ್ಕಬಮೂರ್ಛೆಯೆಂಬ ರೋಗದ ಪೂರ್ವಚಿನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಫೇ. ಫಾ: ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ಮೂಗಿನಿಂದ ತೀರ 
ಈೆಂಪು ರಕ್ತವು ಸೋರುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಫೂ: ಕಾಫಿಯ ಬೀಜದಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ ಕಪ್ಪು ರಕ್ತ; ಹೊಲಸು 
ರಕ್ತವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಮೂಗು ಒಡೆಯುವಂಥ ಅಶಕ್ತ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಮುದುಕರಿಗೂ ಇದರಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

" ರಕ್ಕಸ್ತಾವ''ವೆಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 

ಉಪಯುಂಕ, ಸೂಚನೆ: ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿ ಮೂಗಿ 
ನಿಂದ ಉಸುರಾಡಿಸಲಕ್ಕೆ ಹೇಳಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ರಕ್ಕವು ಗಬ್ಬಿ )ಯಾಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಎರಡೂ ಕೈಗಳನ್ನು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಎತ್ತಿಹಿಡಿದು 
ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಸೆಟಿಯಿಸಿ ಕೆಲವು ಹೊತ್ತು ಹಾಗೆಯೆ ಕೂಡ್ರಬೇಕು. 
ಮೂಗಿನ ಕೆಳಗೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬರ್ಥವನ್ನಾ ಗಲೀ ತಣ್ಣೀರಿನ 
ಒದ್ದೆಯ ಅರಿವೆಯನ್ನಾ ಗಲೀ ಇಡಬೇಕು. ಉರುಳುಗಡ್ಡೆಯನ್ನು ಮುನಿ 
ನೋಡಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು; ಅದನ್ನು ನೆತ್ತಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಕಟ್ಟಿ ಬೇಕ... 


ರಾ ಕಾಪಾ. 


ಜಠರರೋಗ 


Diseases of Stomach. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ ಸ್ವಮಕ್‌. 

ಜಠರ ವಿಕೃತಿಯಿಂದ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಅದರ ಭಾವನೆ 
ಗಳನ್ನೂ ಬೇರೆ ಮಾಹಿತಿಯನ್ನೂ "" ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ''ವೆಂಬ ಸದರಿನ ಘೆಛಗೆ 
ನೋಡಿರಿ. ಜಠರದೊಳಗಿನ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆಯಲ್ಲ ಶೀಘ್ರ ಚಳಿ, ದೀರ್ಪ 
ಚಳಿ, ಅಥವಾ ದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ; ನಾಡಿಯ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಒರಟಿ 
ಬರುತ್ತವೆ; ವ್ರಣಗಳೂ ಸ್ಸೃತಗಳೂ ಆಗುತ್ತವೆ; ದುಷ್ಟ ಗುಲ್ಮವಾಗುತ್ತೆದೆ; 
`ಜಠರದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತಸ್ಪಾವವಾಗುತ್ತದೆ; ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳೂ 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಆಗುವದುಂಟು, 


ತಿ೫೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಚಳಿಯಾಗುವದು, ತೀರ ತಣ್ಣಗಿರುವ ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ಬಿಸಿಯಾದ 
ಅನ್ನಪಾನಗಳನ್ನು ಸೇವಿಸುವದು, ಜಡಾನ್ನ ಉಣ್ಣುವದು, ನೆಣಯುಕ್ತ್‌ 
ಅನ್ನ ವಾಗಲಿ ಮಾಂಸವಾಗಲಿ ತಿನ್ನುವದು, ಸರೆ ಕುಡಿಯುವದು, ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಬರ್ಫ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ಕುಡಿಯುವದು, ಇವು ಜಠರದಾಹದ ಕಾರಣಗಳು.. 
ತಂಬಾಕ ತಿನ್ನುವದೂ ಸೇದುವದೂ, ವ್ಯಾಯಾಮ ಮಾಡದಿರುವದು. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವೂ ತ್ರಾಸವೂ ಆಗುವದು, ಈ ಕಾರಣಗಳೂ ಇದ್ದರೆ. 
ದೀರ್ಥದಾಹವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಅಗ್ನಿ 
ಮಾಂದ್ಯ ಅಪಚನ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುತ್ತ 3. ಹೊಟ್ಟಿ ಯು 
ಜಡವಾಗಿ ತುಂಬಿದಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ; ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕೆಯು. 
ಇರುತ್ತದೆ; ಜ್ವರವೂ ಬರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ಜಠರದಾಹವಿದ್ದರೆ. 
ರೋಗಿಯು ಅಶಕ ಕನೂ, ಸಿಡುಕನೂ, ಕೆಟ್ಟ ಮೋರೆ ಮಾಡಿದವನೂ 
ಇರುತ್ತಾನೆ. ಮುಂಜಾವಿನಿಂದ ಸಂಜೆಯ ತನಕ ಕುಂಭಕರ್ಣನಂತೆ ನಿದ್ದೆ 
ಯನ್ನೇ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಆತನಿಗೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಬರಬರುತ್ತ ತ್ವಚೆಯು 
ಕಳೆಗುಂದುತ್ತದೆ; ಕ್ಸಯದ ಭಾವನೆಯೂ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ 
ಕ್ಸಯವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಸ ವಾಗಿ ಆಗಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುವದು ನಾಡಿಗತ. 
ವಿಕೃತಿಯ ಲಕ್ಷಣವು. ಆಕಳಿಕೆ ಬರುವದು, ಕೈಕಾಲು ತಣ್ಣ ಗಾದಂತೆ 
ಕ ಅಸ್ಪಸ ಸೃತೆಯ ಮೂಲಕ ಮೈ ಮುರಿಯುವ ಇಚ್ಚೆ ಯಾಗು. 
ವದು, ಇವು ಈ ಬೇನೆಯ ಪೂರ್ವಚಿನ್ಹಗಳು. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗಿನ ವೇದನೆಯು 
ಆ ಮೇಲೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಳೆಗಳು ಬರುತ್ತವೆ; ತ್‌್‌ ಬರುತ್ತವೆ; 
ಮತ್ತು ಉಸುರುಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಪಂಡುರೋಗ,. 
ನೀತ ಪಂಡುರೋಗ ಮತ್ತು ಕ್ಲಯವಾಗಿದ್ದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತನೆ.. 
ಆಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯದ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. 


ಜಠರ ವ್ರಣದಲ್ಲಿಯೂ ಬಹಳ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದು 
ಬೆನ್ನಿ ನ ವರೆಗೆ ಡೋಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ವೇದನೆಗಳು ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಜಿಗಟು, ಎಳೆಯುಳ್ಳ, ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ, ರುಚಿಯಿಲ್ಲದ ಅಥವಾ 


ಜಠರರೋಗ ೩೫೯ 


ಹುಳಿ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ನಸುಗೆಂಪು ತುಣುಕು 
ಗಳು ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತದ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. 
ಕಾರಿಕೆಯಾದನಂತರ ವೇದನೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ನಿಲ್ಲುವದು. 
ಜಡಾನ್ನವು ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಹಾಲು ಪಚನವಾಗುತ್ತದೆ. ತೇಗು 
ಬರುವದು, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು, ಮುಂತಾದ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ರದ 
ಬೇರೆ ಲಕ್ಸ ಣಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ವ್ರಣದ ಕಾರಣವನ್ನು ನಿಶ್ಚಿ ತವಾಗಿ 
ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 


ಜಠರಾರ್ಬುದದಲ್ಲಿಯೂ ಜಠರ ವ್ರಣದಂತೆಯೇ ಭಾವನೆಗಳು ಕಾಣಿ 
ಸುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಮೂರು ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಮಾತ್ರ ಜಠರಾ 
ರ್ಬುದದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಅರ್ಬುದವು ಬಹುತರವಾಗಿ ನಾಲ್ವತ್ತ 
ಕ್ಸಿಂತ ಕಡಿಮೆ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಅದರ ವೇದನೆಗಳು ಸ್ಥಾನಿಕ 
ವಿರುತ್ತವೆ; ಅವು ಜಠರ ವ್ರಣದಂತೆ ಬೆನ್ನಿ ನವರೆಗೆ ಹೋಗಿ ಮುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. 
ಅರ್ಬುದದ ರೋಗಿಯು ಬಹುಬೇಗ ಅಶಕ್ಕನಾಗುತ್ತಾನೆ. . ` 

ವ್ರಣ, ಅರ್ಬುದ, ಜಠರದಾಹ ಮಖು೦ತಾದವುಗಳ ಮೂಲಕ ಒರರ 
ದಿಂದ ರಕ್ಕಸಾವವಾಗಬಹುದು. ಬಹಳ ರಕ್ತವು ಕಾರಿದ ಬಳಿಕ ರೋಗಿಯ 
ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದಿದಂತಾಗುವದು. ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ಕವಾಗುವದು, 
ಕೈಕಾಲು ತಣ್ಣಗಾಗುವವು; ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು, ಬವಳಿ ಬರುವದು 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಅಶಕ್ಕತನದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. 


ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ, ಗುಲ್ಮ ರಕ್ಷೆಸ್ರಾವ ಮುಂತಾದ ಸದರುಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. ಇಲ್ಲಿ ಜಠರದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವಂಥ ಔಷಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 


ಫೇ. ಫಾ: - ಜಠರದಾಹವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ನೋಯು 
ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಸ್ಪರ್ಶವು ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅನ್ನದ 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಖವು ಕೆಂಪಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಕೆಂಪಗೆ 
ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುತ್ತದೆ. ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆ ಕಾಸಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ತಿಂದ ಅನ್ನದ ತೇಗು 


ಫಿ೬ಂ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬರುತ್ತದೆ. ಹಸಿವೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಲಿನ ಬೇಸರಿಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಉಂಡ 
ನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹುಳಿ 
*ಕಾರಿಕೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಜಠರ ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಕಾಫಿಯ ಬೀಜದಂತೆ ಕಪ್ಪು 
ಗಂಟಿನ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಮೂ: - ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ್ದೂ 
ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. ಯಕೃತಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಭುಜದ ಕೆಳಗೂ ಜಡವೆನಿ 
ಸುತ್ತದೆ. ಮಲಾವರೋಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಣ್ಣೆಯ ಹಾಗು ಕಮ್ಮುಗಿನ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದಬಳಿಕ ಹೊಟ್ಟ ಯೊಳಗೆ ಹೇಗೆಹೇಗೋ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣ ಪೇಯದಿಂದ ಒಠರದಾಹವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಆದಲುಒದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾ:-- ಹುಳಿ ರುಚಿ. ಹುಳಿ ತೇಗು. ತಿಂದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯೊಳಗೆ ಕಳೆಯೂ ಉರುವೂ. ಕಿ ಧಾನಾಶ. ಮುಂಚಾವಿನಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆಯಿಂದ 
ಎದ್ದ ಬಳಿಕ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಹಸಿಯಾದ, ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ 
ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಮಲವು ಹಸರು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತಜನ್ಯ ಹೊಟ್ಟೆ ಸೂಲಿಯ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ 
ವಾದ ಫೇರಂ ಫಾಸನನ್ನೂ ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಬಹು 
ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಹೊಟ್ಟಿಸೂಲಿಯು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುವ 
ದೆಂದು ಅನುಭವವಿದೆ. ಒಠರವುಣ. ಉಂಡಕೂಡಲೆ ಅಥವಾ ಎರಡು 
ತಾಸಿನ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗೆ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ಇಲ್ಲವೆ ಒಂದು ಸಡೆಗೆ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಹುಳಿಯು ಎದೆಗೆ ಹಾಯುತ್ತದೆ. ಜಂತಿ 
ನಿಂದಲೂ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಎಡೆಗೆ ಹಾಯುತ್ತದೆ. ದೆ 
ಸುಡುವದು, ಎದೆಗೆ ಹಾಯುವದು, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು, ಕಾಫಿಯ 
ಬೀಜದಂತೆ ಕರೃಗೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ 
ಕ್ರಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಲ್ಕಿ. ಘಾ:- ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಉಂಟಾಗಿರುವ ಅಪ 
ಚನಕ್ಕೆ ನಡುನಡುವೆ ಊಟವಾದ ಕೂಡಲೆ ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಉಪಯೋಗವಾಗು 


ಜಠರರೋಗ ೩೬೧ 


ವದು. ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಪಚನಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು 
ಬಹಳವಿರುತ್ತದೆ. ಉಂಡ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ತದಿದ್ದರೆ, ೧ ಶಕ್ತಿಯ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಸಪನ್ರು ದಿನಾಲು ಊಟವಾದ ಕೂಡಲೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿರೆ 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದಾಗಲೀ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಅನ್ನ ಉಂಡದ್ಮರಿಂದಾಗಲೀ ಹೊಟ್ಟೆಯು ಕೆಡಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗು 
ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆಯು ಇರದಿದ್ದರೆ. ನಳಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಮಾಯು ತುಂಬಿ 
ಹೊಂದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವು ರಾಮಬಾಣವು. ಬೇರೆ 
ಔಷಧಗಳನ ಕ್ಸ ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಜಠರದ ಬೇಕೆ. ತಕರಾರುಗಳು ದೂರಾದ ಬಳಿಕ ಆರೋಗ್ಯಸ್ಥಾ ಠ್ಹಪನಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಶಕ್ಕಿಯು ಬೇಗನೆ ಬರುವದಕ್ಕೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಕಾ. ಫಾ: -- ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕಲಸಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹಸಿವೆ 
ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಊಟ ಮಾಡಿದರೂ ಹಸಿವೆಯು ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಮ. ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿಯುತ್ತದೆ. 
ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನೂ, ಅಸ್ನಸ್ನನೂ, ಸಚಿಂತನೂ, ತ್ರಾಸಿಕನೂ ಆಗಿರು 


ವ ಛು 
ತ್ತಾನೆ. ಸನ್ಪಿ ಪಾತ ಜ ರಕ್ಕೆ; ಅಥವಾ ಬೇರೆ ಶಕ್ತಿಕ್ಕ ಣಾ ಮಾಡುವಂಥ 


ಶೋಗದೆ ನಂತರ ಉಂಟಾಗುವ ಸ ಳ್ಳ ಹೆಸಿವೆಗೆ, ತು ಭಸ್ಮಕವೆಂಬ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ಬಹಳ ಸ ಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಎಡಮಗ್ಗ 
ಅಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿರುವದರಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯ ತ್ಮದೆ. ಹೃದಯದ 
ಸುತ್ತಲು ವಾಯು. ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ಅಸ್ಪಸ ಸ್ವವೆನಿಸುತ್ತ ತತ 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗಲಿ ಮಾಂಸಾರ್ಬುದವಾಗಲಿ ಆಗುತ್ತ ಡೆ. ಕಹಿ ಅಥವಾ 


ಹುಳಿತೇಗು, ಬರುತ್ಮವೆ. 


ಳಾ, ಸ ಹೊಟ್ಟೆಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಜಡನೆನಿಸುವದು. ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ಬಹಳ ಕಡಿಯುವದು. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ರೋಗವಿದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು 
ಜಿಗಟು ಮತ್ತು ಹಳದಿಯಾಗುವದು. ಅಪಚನವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವಾಗಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದು ಕಾಲೀಮೂರ ಮತ್ತು 


೩೬೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇಟ್ರಂಮೂರ ಈ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಂತಾದರೆ ಕಾಲೀಸ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮ್ಕಾ. ಘೂ: ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬಿಕ್ಕು. ಬರುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟಿ KN 
ಯೊಳಗೆ ಕಳೆ ಏಳುತ್ತವೆ, ಒರಟಿ ಬರುತ್ತವೆ. ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಒಗ್ಗಿದಂತೆಯೂ,. 
ಬಿಗಿದಂತೆಯೂ, ಕಡಿದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಜಳಜಳವಿರು- 
ತ್ತದೆ. ತೇಗು ಬಂದು ನೋವು ಶಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಗೆ. 
ಸಕ್ಕರೆ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆಯು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ- 
ವೇದನೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸು... ಬಾಹಿ ಕಹಿಯಾಗುವದು. ಪಿತ್ತದ ಕಹಿ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುವದು. ಮಲವು ಪೈತ್ತಿಕ, ಕರ್ರಗೆ ಅಥವಾ ಹಸರು. ತಲೆ 
ನೋಯುವದು; ಬವಳಿ ಬರುವದು; ಗ್ಲಾನಿ ಬರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು. 
ಹಸರು, ಕಂದು, ಅಥವಾ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ನೋಯುವದು. ಹುಳಿ ತೇಗು ಬರುವವು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು.. 
ವಾಯು ಬಹಳ ತುಂಬಿಕೊಳು ವದು. ಮಾಂಸಾಹಾರದಿಂದ ಅದು. 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬಲಗಡೆಯ ನಳದಲ್ಲಿಯೂ, ಎಡಗಡೆಗೆ ಹೊಕ್ಕಳ 
ಕೆಳಗಿನ ನಳದಲ್ಲಿಯೂ ಗಾಳಿಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ೈಪೂಲಿ: 
ಏಳುವದು. ಕಾಲು ಮಡಚಿ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು ಮುಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿ 
ಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಧೋತರವನ್ನು ಉಡುವದು ಕೂಡ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಉಂಡ ಅನ್ನವು ಮೈಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನೂ 
ಕೂಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ: ಅಪಚನ, ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ 
ಸೂಲಿ, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬುವದು, ಬುರುಗುಳ್ಳ ತಿಳಿನೀರಿನ ಅಥವಾ 
ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಜೊಲ್ಲಿನ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು, ಬಾಯಿ ಹೊಲಸು ನಾರುವದು, 
ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗುವದು, ತಂಬಾಕ ಸೇದಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡಾಗುವದು, ನೀರಡಿಕೆ: 
ಬಹಳಾಗುವದು, ರೊಟ್ಟಿ ಯ ಬೇಸರಿಕೆ ಬರುವದು, ಹುಳಿ ರುಚಿ, ಹುಳಿ 
ಆನ್ನ ಉಂಡರೆ ಗ ಜ ರವು ಬರುವದು, ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದು, 
ಈ pe ನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷದದ ಉಪಯೋಗವು ಖಂಡಿತವಾಗಿ ಆಗುವದು. 


ಲದ 


ಜಲಶೋಥ ೩೬ 


ಕಲ್ಪೆ. ಸಃ ಹಣ್ಣುಹಂಪಲ, ಚಹ, ಹಚ್ಚಗಿನ ಹುಳಿಯಾದ ಪಲ್ಲೆ 
ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗುವದು. ಹಸಿವೆಯೂ ನೀರಡಿಕೆಯೂ ಬಹಳ್‌: 
ಗುವ ದು ಮೆ ಧಮಳಿಸುವದು. ಬವಳಿ ಬರುವದು. ತಿನ್ನು ವಾಗ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯೊಳಗೆ ಉರಿಯುವದು. 


ಸಿ: ಬಹಳ ದಿನದ ಅಪಚನದ ನಿಕಾರವಿರುವದು. ಹುಳಿ ತೇಗು: 
ಬರುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು. ಮಾಂಸಾಹಾರದ ಹಾಗು ಬಿಸಿ 
ಅನ್ನದ ಬೇಸರಿಕೆ ಬರುವದು. ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗುವದು. ಸೆರೆ ಈಡಿದರೆ: 
ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. 

ಉಪಸಯಂಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ದಾಹಯುಕ್ತ ಜಠರರೋಗದಲ್ಲಿ. 
ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಆರಂಭದಿಂದ ಎಚ್ಚರ: 
ದಿಂದಲೂ ವ್ಲವಸ್ಥೆ ಯಿಂದಲೂ ತೊಟ್ಟರೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನೂ 
ಕೊಡುವ ಅವಶ್ಯಕ ತೆಯೇ ಉಳಿಯುವದಲ್ಲ. ಈ ಎರಡು ಔಷಧಗಳಿಂದಲೇ: 
ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅಪುವಿನಂಥ ಅಮಲಿನ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಎಂದಿಗೂ ಸೊಡಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ: 
ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಲವಾದ ಕಳೆಗಳು ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯನ್ನು ಕಾಸಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಅದರಿಂದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾಗುವ: 
ವರೆಗೆ ಅಳ ಕಿನ ಅನ್ನ ವನೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


pe 





a 


ಜಲಶೋಥ 


Dropsy. ಡ್ಲಾಪ್ಪಿ. 


ಇದ್‌ 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ, ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ, ತ್ವ ಜೆಯಳ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೇರೆ: 
ಕಡೆಗೆ ಚ ತುಂಬಿಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಜಲಶೋಧವೆನ್ನು ತ್ತಾ ರೆ. ಹೊಟ್ಟಿ, 
ಯೊಳಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಉದರವೆನ್ಫು ವ ರೂಢಿಯುಂಟು. 


ಜಲಶೋಧದ ಗಣನೆಯು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದು. 


೩೬೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬೇರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವ ಒಂದು ಭಾವನೆಯೆಂದೇ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡು 
ತ್ತದೆ. ಮಸ್ಸಿಷ್ಟದ ಆವರಣದಲ್ಲಿ (ಒಲಯುಕ್ಕ ಮಿದುಳಿನಲ್ಲಿ), ಫುಪ್ಪು ಸದಲ್ಲಿ, 
ಮತ್ತು ಹೃದಯ, ಉದರ, ಆಂಡಾಶಯ ಇವುಗಳ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಮೋರೆ, ಕೈ, ಕಾಲು ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬಾವು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಉದರವಾಗಲಿ ಸೋಥ 
ವಾಗಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿದ ಬಾವೇ ಸರಿ. ಆದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೀರು 
ತುಂಬದೆ ಬಾವು ಬರುವದುಂಟು. ಬಾವಿನ ಮೇಲೆ ಬೊಟಿ ನಿಂದ ಒತ್ತಿದರೆ 
ಅಲ್ಲಿ ತಗ್ಗುಬೀಳುವದೂ, ಮತ್ತು ಅದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗಿ ಮೊದಲಿನಂತೆ 
ಉಬ್ಬುವದೂ ಜಲಶೋಥದ ಅಸೆ ಣವ್ರ. ರೆ ತರದ 1 ಬಾನಿನಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೃದಯ, ಯಕೃತ, ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡ, ಹ್ಲೀಹಾ, ಫುಪ್ಪುಸ, 
ರಕ್ಕವಾಹಿನಿ ಇವುಗಳ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಗುಲ್ಮ ಅಥವಾ 
ಚಳಿಜ್ನರದಂಥ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉದರದ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ ಹಾಗು ಉದರರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಉದರ ರೋಗದನ್ಲಿ ಹೊಬ್ಟಿಯು ಬ್ಹಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಪರೀಕ್ಸೆಯನ್ನು ಜಾ ೪8) ಒಳಗಿನ ನೀರು ಶೆರೆಗಳ ಹಾಗೆ 
ತಾಕಲಾಡುವಂತೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಮಲವೂ ಮೂತ್ರವೂ ಕಡಿಮೆ 
"ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಕಡಿಮೆಯಾಗ. ತ್ತದೆ. ಎದೆಯ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಒತ್ತಿ 
'ದಂತಾಗಿ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಒರುವದಿಲ್ಲ. ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುತ,ದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಬಷೆದಕಿ 4 ಬ್‌ ಬದ್‌ 
ಎಂದು ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದಡದಡ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲಿನ ಸಿರಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. ಯಾವ ಯಾವ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ವೈತ್ಥಾಸದಿಂದ ಜಲಶೋಥವಾಗಿರುವದೋ ಆಯಾ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಆಯಾ ಭಾವನೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 

ಎದೆಯೊಳಗಿನ ಒಲಶೋಥವನ್ನು ಡಾಕ್ಟರ ಜನರ ಸಹಾಯದಿಂದ 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದರ ಚಿಕಿತೆ ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ, 


ಣು ಲ 


ಹುಳಿತು ಕೊಂಡರೆ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸುಲಭವಾಗುವದು, ಮಲಗಿ 


ಕೊಂಡರೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು, ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುವದು, ಮತ್ತು 


ಜಲಶೋಥ ೩೬೫: 


ಅದರಿಂದ ಕುಳಿತುಕೊಂಡಿರುವದೇ ಅವಶ್ಯವಾಗುವದು, ಇವು ಈ ರೋಗದ. 
ಸ್ಕೂಲ ಲಕ್ಷಣಗಳು. 


ಜಲಯುಕ್ಕ ಮಿದುಳ ರೋಗವು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಆಗುವದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಪ್ರಕಾರಗಳುಂಟು. ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ತಮ್ಮ 
ಗೋಣು ನೆಟ್ಟಗೆ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ತಲೆಯ ಬೆಳಿಗೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, 
ಅವುಗಳಗೆ ನಡೆಯಲಿಕ್ಕೂ ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಮುಖದ ಮೇಲೆ. 
ಹುಚ್ಚು ಕಳೆ ಸುರಿಯುವದು, ಬಾಯಿಯಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವದು, 
ಬಾಯಿಯು ಅರ್ಧಮರ್ಧ ತೆರೆದಿರುವದು, ಕೂಳಬಾಕನಂತೆ ಗಪಗಪ 
ತಿನ್ನು ವದು, ಒರಟಿ ಬರುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ. 
ಕೂಸಿಗೆ ಜಲಯುಕ್ತ ಮಿದುಳಿನ ರೋಗವು ಜನ್ಮತಃ ಆಗಿರುವದೆಂದು 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು, 


ಕಲೈ. ಫಾಸ ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿಂಮೂರ ಈ ಕಾರಗಳ ಪ್ರಮಾಣವು 
ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೇ ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣವಾಗಿದೆ. ಈ 
ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಲು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಗೆ ನೀರೂ ಅಲ್ಲ್ಲ್ಯು 
ಮಿನವೂ ಮುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ; ಮತ್ತು ಅವು ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. ರೋಗವು ಬಲಿಯುತ್ತ ಹೋದ ಹಾಗೆ ಬೇರೆ ಕ್ಲಾರ- 
ಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆಯೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ. 
ಮತವಿದೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಯಾವದಾದರೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ( ಹೃದಯ, 
ಯಕೃತ, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಇಂದ್ರಿಯದ 
ಏಕಾರದ ಮೂಲಕವಾಗಿ ) ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ ಜಲಶೋಥವಾಗುವದು. ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಒಳಗೆ ತುಂಬಿರುವ ನೀರು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವದು. ಪಿತ್ತನಲಿಕಾಮಾರ್ಗವು 
ಮುಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದ ಯಕೃತವು ಬೆಳೆದಿರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗು 
ವದು. ಬಾವು ಮಿಂಚುವದು. ಎದೆಯು ದಡದಡಿಸುತ್ತಿದ್ದು ಹೃದಯ. 
ರೋಗದ ಮೂಲಕ ಜಲಶೋಥವಾಗಿದ್ದರೆ ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸ. 
ವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು. 


ಹಿ ೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಸ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ನೀರನ್ನು ಹೀರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಇರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ:-- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀರು ಎಲ್ಲಕಡೆಗೆ ಸಮವಾಗಿ ಹಂಚಿ 
ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಪದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ, ತೆಳ್ಳನ್ನು; ಬುರುಗುಳ್ಳೆ 
ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುವದು. ಉದರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ನೀರು 
“ರುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೈೆ, ಘೋ ಪಂಡುರೋಗ, ರಕ್ತನಾಶ, ಪಚನಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವ 
“ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಬೇನೆ ಬರುವದು. ಫೇರಂ ಫಾಸ ನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಹೃದಯವು ಅಶಕ್ತವಾಗಿರುವದು. ಧಾತುಗಳ 
ಅಕುಂಚನಶಕ್ಕಿಯನ್ನು  ಬೆಳಯಿಸುವದಕ್ಕೆ. ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು 
ಇರುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಒಲಶೋಥವು ಸ್ವತಂತ್ರ ರೋಗವಲ್ಲ. 
ಅದು ಒಂದು ಭಾವನೆಯೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಇದರಲ್ಲಿಯೇ ಬೇರೆ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಗಳ 
ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಎದೆಯು ದಡದಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀ 
ಘಫಾಸವನ್ನೂ , ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರ ಮ್ಯಾಗ್ನೆ ಸಿಯಾ 
ಫಾಸವನ್ನೂ , ಬಹಳ ಅಪಚನವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲೈ. ಘಾಸ ಹಾಗು ನೇಟ್ರಿಂ 
.ಫಾಸ ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಯಾವ ರೋಗದ ಮೂಲಕ ಜಲ 
ಶೋಥವಾಗಿರುವದೋ ಆ ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ವಿಚಾರಮಾಡಿ, ರೋಗಿಗೆ 
ಕೊಡಶಕ್ಕ ಅನ್ನವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಬೇಕು; ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರ 
ವಾಗಿಯೇ ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


ನಾವಾ 


ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ ೩೬೭ 


ನಾಲಿಗೆಯೂ ರುಚಿಯೂ 
Tongue and Taste. ಟಂಗ ಆಂಡ ಟೇಸ್ಟ. 


ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂತಿರುವ ಬೂರಸಿನೆ 
ಬಣ್ಣದ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆಂಬದನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಪಡಿಸಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ಮೇಲಿಂದಲೂ 
ರುಚಿಯ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಔಷಧವನ್ನು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸುವದು ಸರಿಯಾಗ 
"ಲಾರದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಹಳೆಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಯಾವ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆ 
ಗಳೂ ಕಂಡುಬರದಿದ್ದರೆ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣವನ್ನು ನೋಡಿ ಸರಿಯಾದ 
ಔಷಧವನ್ನು ಹುಡುಕಿ ತೆಗೆಯಬಹುದು. ಆದರೆ ಜಠರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ಹಳೆಯ ವಿಕಾರವು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಇದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿಯೆ ಬೇರೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಶೀಘ್ರ ರೋಗವು ಉಂಟಾದರೆ, ಅಂಥ ರೋಗವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ಮೇಲೆ ಅವಲಂಬಿಸುವದು ತಪ್ಪಾಗುವದು.  ಬಹುತರ 
ವಾಗಿ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ 
ಖೂರಸವು ಕೂತೇ ಇರುವದು. ಈ ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ 
ರೋಗಗಳ ಸದರುಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯ ಬಣ್ಣವು 
ಹೇಗಿರುತ್ತದೆಂಬ ಒಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಹನ್ನೆರಡು ಕಾ ರಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ” 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಓದಬಹುದು. ಆದರೂ ಅದನ್ನು 
ಒತ್ತಟ್ಟಿ ಗೆ ಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದುದರಿಂದ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಕಾ. ಮೂ: ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಅಥವಾ ಬೂದೀಬಣ್ಣದ್ದು. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ದಪ್ಪಾದ ಬೆಳ್ಳನ್ನ ಕಿಟ್ಟು ಕೂತಿರು 
ತೃದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಾಯುತ್ಮದೆ. ಅದು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಖಪಾಕ ರೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಫೇ. ಘಾ:-- ನಾಲಿಗೆಯು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಕರ್ರಗೆ ಮತ್ತು 
ಫೆಂಪಗೆ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀ ಮೂರದ ಜತೆಗೆ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು 
ಸೆಂಪಾಗುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಟ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. 


ಷ೩೬೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಘಾ; ಸಾಸಿವೆಯಂತೆ ಕರ್ರಗೆ ಕೆಂಪಗೆ ಕಿಟ್ಟು. ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲಿ ನಾಲಿಗೆಯು ತೀರ ಒಣಗುತ್ತದೆ; ಬಾಯಿಗೆ ಕೆಟ್ಟಿ ರುಚಿಯಿರುತ್ತದೆ; 
ಮತ್ತು ಬಾಯಿ ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ತದ. ನಾಲಿಗೆಯು ಉರಿಯುತ್ತದೆ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ. 
ದಂಡೆಗಳು ಕೆಂಪಾಗುವವು ಹಾಗು ನೋಯುವವು. 

ನೇ. ಮೂ: ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾದ, ಜಿಗಬಾದ, 
ಅಥವಾ ತೆಳ್ಳಗೆ ಬೂರಸನಿರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ “ದಂಡೆಯ ಮೇಲೆಯೂ 
ತುದಿಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬುರುಗುಳ್ಳ ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳೆಗಳು ಕೂಡುತ್ತವೆ. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಸ ಚ್ಚವಾಗಿಯೂ ಹಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಗೆ ರುಚಿಯೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಿಗೆಯು ಸೆಟಿದು 
ಬಧಿರವಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಕೂದಲು ಇದ್ದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ 
ತಡಮಾಡಿ ಮಾತು ಕಲಿತ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ ಸ; ಹಳದೀ ಜಿಗಟು ಬೂರಸ. ನಾಲಿಗೆಯ ದಂಡೆಗಳು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವವು. ಅದಕ್ಕೆ ರುಚಿಯಿರುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇ. ಫಾಃ-- ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಯ. 
ಮೇಲೆಯೂ ಕೆನೆಯಂತೆ ದಟ್ಟಾದ, ಹಸಿಯಾದ, ಅಜ್ಜ ಹಳದೀ ಕಿಟ್ಟು 
ಕೂಡ್ರುವದು. ಹುಳಿ ರುಚಿ. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ಕೂದಲೂ: 
ಹುಣ್ಣೂ ಇದ್ದಂತೆ ನಔ ದುಷ ಕ ಗುಲ್ಮವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಸಃ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ, ಹಸರು, ಕೆಂಪು, ಹಳದಿ ಕಿಟ್ಟು 
ಕೂಡುವದು. ಕಹಿ ಅಥವಾ ಹುಳಿ ರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು 
ಜಿಗಟಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿಯು ಬಹಳ ಜಿಗಟಾಗಿದ್ದು ಎಳೆಯುಳ್ಳೆ ಜಿಗಟು 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣಾ ಗುತ್ತದೆ. 

ನಾಲಿಗೆಯು ತೆಂ ಪಗೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ:-- ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಸೆಟೆದು ಬಧಿರವಾಗುತ್ತದೆ, ( ಕಾಲೀ, ಮೂರ ), ದುಷ್ಟ ಗುಲ್ಮವಾಗು. 
ತ್ಮದೆ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 


ಜಂತುಗಳು ೩೬೯ 


ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ: ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ನಾಲಿ 
ಗೆಯು ಬಿರುಸಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಸೀಳುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಇರುವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಕಲೈ. ಸ:-- ನಾಲಿಗೆಯ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗಹತ್ತುವದು. 
ನಾಲಿಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಜಿಗಟು ಕಿಟ್ಟು ಕೆ ಕೂಡುವದು. 
ಹುಳಿ ಅಥವಾ ಕಾರ ರುಚಿ ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬಾತು ಮೆತ್ತ 
ಗಾಗುವದು. 

ಮ್ಯಾ, ಫಾ: ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯು ತುಂಬಿ 
ದಂತೆ ಜಡವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದಿ, ಕೆಂಪು ಅಥವಾ ಚಿಗಟಾ 
ಗಿರುತ್ಮದೆ. 

ಸಿ: ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿರುಸಾಗುವದು. ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವು 
ಆದನಂತರ ಇದನ್ನು ಆಡಬೇಕು. | 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ:-- ರೋಗಿಯ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಕಡೆಗೆ 
ಲಕ್ಷ ಗೊಟ್ಟು ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು... ರೋಗಿಯ 
ಅನ್ನ ಪಾನಗಳಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯವಾದ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಜಂತುಗಳು 
Worms. ವರ. 

ಈ ರೋಗವು ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡ 
ಮನುಷ್ಯರಿಗೂ ಅದು ಆಗುವದುಂಟು; ಸಣ್ಣ ದಾರದಂತೆ, ದುಂಡಗೆ, 
ಉದ್ದಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ಚಪ್ಪಟೆಯಾಗಿ, ಹೀಗೆ ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ಮೂರು ಪ್ರಕಾರದ 
ಜಂತುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ದಾರದಂಥ ಸಣ್ಣ ಕೃಮಿಗಳಿಂದ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಈ ಜಂತುಗಳಾಗಲು ಅವು ಒಮೊಮ್ಮೆ 
ಅವರ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗವನ್ನು ಸೇರುತ್ತವೆ. ಆಗ ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ ತಿಂಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯೂ ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. 


ಪಿ೪..೭೦೯೮ 


೭೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೂಗು ತುರಶಿಸುವದ್ದು, ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತುರಿಸಿಕೊಳು } 
ವದ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಗುದದ್ವಾರವೂ ಜನನೇ೦ದಿ)ಯವೂ ತುರಿಸುವದು, 
ಕಣ್ಣುಗುಡ್ಡೆಗಳು ಅಗಲಾಗುವದು, ಸೊಟ್ಟಾಗಿ ನೋಡುವದು, ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುವದು, ನಿದ್ದೆಯು ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದಿರುವದು, ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಅಂಜುವದು ಮತ್ತು ಹಲ್ಲು ತಿನು ವದು, ಹಸಿವೆಯು ಒಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು ಒಮ್ಮೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುವದು, ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುವದು, ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು, ಶೌಚದೊಳಗೆ ಆಮವು ಬೀಳುವದು 
ಇವು ದುಂಡು ಜಂತುಗಳ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಇವಲ್ಲದೆ ಜ್ವರ 
ಬರುವದು, ಒರಟಿ ಬರುವದು, ಹೊಟ್ಟೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗುವದು, 
ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದುವದು, ಕಣ್ಣಿನ ಕೆಳಗೆ ಕಪ್ಪು ನೀಲಿ ವಲಯಗಳು 
ಕಾಣಿಸುವದು, ಮತ್ತು ಸ್ಪಭಾವವು ಸೀಡಕಾಗುವದು, ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ.” ಬಂತುಗಳಾದಾಗ ಸನ್ನಿ ಪಾತದಂಥ ಜ್ವರವೂ 
ಅದರ ಬೇರೆ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ಬರದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಲಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಅವರು ಮರಣ ಹೊಂದಿದ 
ಉದಾಪರಣಗಳಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ ಇಂಥ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ನಡೆಯಬೇಕು. 


ಚಪ್ಪಟೆಯಾದ ಕೃಮಿಗಳು ದೊಡ್ಡ ಮನುಷ್ಯರ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ 
ಆಗುತ್ತವೆ. ಊಟವಾದ ಬಳಿಕ ಹೊಟ್ಟಿ ಕಡಿಯುವದು, ಮಳಮಳಿಸು 
ವದು; ಹಸಿವೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಒಮ್ಮೆ ಅವರೋಧವಾದರೆ 
ಒಮ್ಮೆ ಅತಿಸಾರವಾಗುವದು, ಮೂಗಿಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು, ತಲೆ ನೋಯು 
ವದು, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು, ಬವಳಿ 
ಬರುವದು, ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿರುತ್ತವೆ. ಇದರಲ್ಲಿ ಅಪಸ್ಮಾರದ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಜೋರಿನ ಒರಟಿ ಬರುವದು, ದುರ್ಗೀಬೇನೆಯ 
ಭಾವನೆಗಳಾಗುವದು, ಇಂಥ ಪ್ರಕಾರಗಳೂ ಜಂತಿನಿಂದ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 


ನೇ. ಫಾ: ( ನಾರು, ಕೃವಿುಿ ಮುಂತಾದ ) ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ 
ಜಂತುಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕರುಳಿನಲ್ಲಿ ನೋಯು 


ಜಂತುಗಳು ೩೭೧ 


ತ್ರೃದೆ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತವಾಗುತ್ತದೆ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರು ತಮ್ಮ ಗುದದ್ವಾರ 
ವನ್ನೂ ಮೂಗನ್ನೂ ತುರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾರೆ. ಅರ್ಧಮರ್ಧ ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತುತ್ತ ಡೆ. 

ಹಲ್ಲು ಕಟೆಯುವದು. - ಈ ಔಷರವನ ನು ಕೆಲವು ದಿವಸಗಳ "ನಕೆಗೆ ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ: -- ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಾರದಂತೆ ಸಣ್ಣ ಜಂತುಗಳು ಆಗುವವು. 
ಗುದದ್ವಾರಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು. ನಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವದು. ನೇಟಿಂ 
ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಫೇ. ಫೂ: bib ಜಂತುಗಳು ಅನ್ನದ ಕೂಡ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಪಕ್ಕ ಅನ್ರದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತ, ದೆ. ಜ್ವರಾಂಶ 
ವಿರುತ್ಮದೆ. ಟ್ಟ ಬಂತುಗಳಾಗುತ್ತನೆ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬೇರೆ 


ತೌಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಸಯುುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ರೇಚಕ ಔಷಧದಿಂದ ಜಂತುಗಳು 
ಶೊರಬೀಳುವವು. ಅದರಂತೆ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧದಿಂದ ಅವು 
ಹೊರಬೀಳಲಾರವು. ಅವು ಹಾಗೆ ಹೊರಬೀಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆಯೂ ಇಲ್ಲ. 
ಅವು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಕರಗಿ ನಾಶಹೊಂದುವವು. ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ನೇಬ್ರಂ 
“ಘಫಾಸವು ಬಂತು ವಿಕಾರದ್ಮ್ಧ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು, ಅದನ್ನು 
ಖಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟೂಬಡದೆ ದಿನಾಲು ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ಸಾರಿ 
ಇಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕೊಡುವ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ( ಹತ್ತು ಔಂಸ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ ದ್ರಾಮ ಔಷಧವನ್ನು ಹಾಕಿ) 
ಆದರ ಬಸ್ಲಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆಂಡು ಬತ್ತಾಸಿನಂಥ ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿನ್ನ ಲಿತ್ಸೈ ಕೊಡಬಾರದು. ಗುದದ್ವಾರ, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯ pS ಇವುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಚವಾಗಿ ಜಂ ಬ ಹಾಗು 
ಔಷಧ ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಿಂದ ಬಸಿ ಯನ್ನು ಕೊಡುವದರಿಂದಲೂ ಕೈಮಿಗಳು 


ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. 


೩೭೨ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜ್ವರ 

Fever. ಫೀವರ. 

ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಅಥವಾ ಮೆ ಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವದು 
ಒಳಿಕ ಜ್ವರ ತುಂಬುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ನೀರಡಿಕೆ, 
ಅಸ್ತ ಸ್ಟ 3 ಸುಸ್ತಿ, ಗ್ಲಾನಿ ಮು೦ತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಎಲ್ಲತರದ ಚ್ಟ ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾಕ ರಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ( ಸನ್ಸಿ ಪಾತ ಜ್ವರ, ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ ಮುಂತಾದವು } 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ವಿಶಿಷ್ಟ ತ ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಇಂಥ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ವರದ ೬೫೬8: ನ್ನು Re ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ 
ಬೇರೆ "ತಡೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿಯ ಒ ತ್ರರವೆಂಬ ಸದರು, ಮತ್ತು ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಗುಣಧರ್ಮನೆಂಬ 
ಸದನಿನ ಜೆಳಗೆ ಜೇವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃ ಸ್ಸ ಯಿಂದ ಜ್ತ ರವೆಂಬ. 


ಭಾವನೆಯು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬ ಬಗ್ಗ MEE ವಿವೇಚನವನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 


ಫೇ. ಫಾ: ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 

ಳಿ ಎರವು ಹೆಚ್ಚಾ A ಮೈಯಲ್ಲಿ ಭಂ ಚನ್ನ. ನಾಡಿಯು 

ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಈ ಲಕ್ಸಣಗಳಿರುವಾಗ 

IF ತರದ ಬರವು ಯಾವದೇ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದ EES ಈ ಔಷಧ 

ನ್ಸು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೂಡಬೇಕು. ಚಳಿಜ್ಚ ರದಲ್ಲಿ ಜಸ್‌ ಮಧ್ಯಾನ್ಹ ದ. 

4.1 ಗಂಚಗೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತ ದೆ. ಅಂಗೈ, ಅಂಗಾಲು, 
ಎದೆ, ಮೋರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. | 


ಕಾ. ಮೂಃ-- ಫೇರಂ ಘಾಸದ ನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ನಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುವದು, ಆದರ ಮೇಲೆ ದಟ ಬಗೆ | ಕೂಡುವದು. 
ಮಲಾವರೋಧ. ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಜತೆಗೆ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ಬಿವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಜ್ವರ ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ತಂಪು ಹವೆ. 


ಜ್ತ ರ ೩೭೩ 


ತಾಕಿದರೂ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ಗಿಷ್ಟಿಗೆಯ 
ಹತ್ಕರ ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೂ ಚಳಿಯು ತಪು ವದಿಲ್ಲ. ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು 
ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 

ಥಾ, ಸ:-- ಯಾವ ತರದ ಜೃರವಿದ್ದರೂ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
ಬಿಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ತೊಗಲು ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ, ಹುರಬರಕಾಗಿಯೂ, ಒಣಗಿ 
ದಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದರ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಘಾ: ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದಿಂದ ಜ್ತ ರ ಬರುವದು. ಬ್ರ ರ 
'ಬಹಳ ಬರುವದು. ನಾಡಿಯು EN ಬೇಗನೆ ಹಾರುತ್ತದೆ. 
ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 
ತಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ತುಟಿಯ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. ವಾತವೂ 
ಬಡಬಡಿಸುವದೂ ಇರುತ್ತವೆ. 

ನೇ. ಮೂ: ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರು 
ತಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯು ಬಹಳ ಒಣಗಿದ್ದರೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸ 
ವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ: ಜ್ವರವು ಬಂದಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಉಪಔಷಧವೆಂದು 
ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಲ್ಲ ತರದ ಜ್ವರವು ನಿಂತ ಬಳಿಕ 
-ಪೌಷ್ಟಿ ವೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:- ಜ್ವರವು ಆರಂಭವಾದ ಕೂಡಲೆ 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ 
ಬೆವರು ಬರುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಒಳಿತು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಫೇರಂ ಫಾನವನ್ನೂ 
ಹಾಲೀ ಸಲ್ಪವನ್ನೂೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಸಿವೆ ಹಾಕಿದ 
ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಬರೇ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಕಾಲು ಇಟ್ಟು ಕ 


೩೭೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜ್ವರ 

Fever. ಫೀವರ. 

ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಅಥವಾ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರುವದು. 
ಬಳಿಕ ಜ್ವರ ತುಂಬುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ನೀರಡಿಕೆ. 
ಅಸ್ತಸ್ಪತೆ, ಸುಸ್ತಿ, ಗ್ಲಾನಿ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಎಲ್ಲತರದ ಚ _ರಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇರುತ್ತವೆ. ಇವಲ್ಲದೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ಚೃರಕ್ಕೆ 
ಅನುಸಾರವಾಗಿ ( ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರ, ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ ಮುಂತಾದವು » 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ವಿಶಿಷ್ಠ ತೆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ.' ಇಂಥ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಜ್ವರದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಇದೇ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಸದರುಗಳ ಕೆಳಗೆ 
ಬೇರೆ ಕಡೆಗೆ ಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಮೇಲೆಹೇಳಿದ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಅನುಸರಿಸಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ವಿವೇಚ ಸನವನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡುತ್ತೇವೆ. ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣ 
ದಲ್ಲಿಯ ಬೃ 2 ಸದರು, Se ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಗುಣಧರ್ಮನೆಂಬ 
ಸದನಿನ ಕೆಳಗೆ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃ ಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಬ್ರ ರವೆಂಬ. 
ಭಾವನೆಯು ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂಬ ಬಗ್ಗ ಚ ವಿವೇಚನವನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 


ಫೇ. ಫಾ: ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. 
೪ ಬರವು ಹೆಚ್ಚಾ ಸುತನ, ಮೈಯಲ್ಲಿ "ತಾಗ ಇರುವದು, ನಾಡಿಯು 
ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಈ ಲಕ ಸ್ನಣಗಳಿರುವಾಗ-. 
ಯಾವದೇ ತರದ ಒ ಎರವು ಯಾವದೇ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಇದನ ರೂ ಈ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಚಳಿ ರದಲ್ಲಿ ಹಿ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ಒಂದು ಗಂಜಿಗೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಅಂಗೈ, ಅಂಗಾಲು, 
ಎದೆ, ಮೋರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುತ್ತವೆ. | 


ಕಾ. ಮೂ:- ಫೇರಂ ಫಾಸದ ನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಮಾಲಿಗೆ ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುವದು, ಆದರ ಮೇಲೆ ದಟ ಟ್ಸಿಗೆ ಬೂರಸು ಕೂಡುವದ್ದು 
ಮಲಾವರೋಧ. ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಜತೆಗೆ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಟ್ಟೆ. 


ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಚಳಿಯಾಗಿ ಒರ ಬರುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ತಂಪು ಹವೆ. 


ಜ್ವ ರ ೩ಿ೭ಪ್ಲಿ 


ತಾಕಿದರೂ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿಯೂ ಅಗ್ಗಿಪ್ಟಿಗೆಯ 
ಹತ್ತರ ಕುಳಿತುಕೊಂಡರೂ ಚಳಿಯು ತಪ್ಪುವದಿಲ್ಲ. ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು 
ಮಲಗಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 


» ಸು ಯಾವ ತರದ ಬ್ವರವಿದ್ದ ರೂ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು 
ಹೆಚ್ಚಾ ಕಥೆ ದರೆ, ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
'ಬಿಡುವದಕ್ಕೆಂದು ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ತೊಗಲು ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ, ಜಟ ಒಣಗಿ 
ದಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದರ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಘಾ: ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದಿಂದ ಜರ ಬರುವದು. ಜ್ವರ 
ಬಹಳ ಬರುವದು. ನಾಡಿಯು ಅನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಬೇಗನೆ ಹಾರುತ್ತದೆ. 
ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಇದರ ಸಂಗಡ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಬಾಯಿ ಒಣಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ 
ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ತುಟಿಯ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. ವಾತವೂ 
ಬಡಬಡಿಸುವದೂ ಇರುತ್ತವೆ. 

ನೇ. ಮೂ: ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯು ಬಹಳ ಒಣಗಿದ್ದರೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸ 

ನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ, ಘಾ: ಬರವು ಬಂದಾಗ ನಡುನಡುವೆ ಉಪ ಪಔಷಧವೆಂದು 
ಇದರ ಜೋಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲ ತರದ ಜ್ವರವು ನಿಂತ ಬಳಿಕ 
-ಪೌಢ್ತಿ ಸಕವೆಂದು ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಜ್ವರವು ಆರಂಭವಾದ ಕೂಡಲೆ 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ 
ಬೆವರು ಬರುವಂತೆ ಮಾಡುವದು ಒಳಿತು. ಅದಕ್ಕಾಗಿ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ 
ಕಾಲೀ ಸಲ್ಪವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಸಾಸಿವೆ BER 
ಏಸಿನೀರಿನಲಿಯಾಗಲೀ ಬರೇ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲೀ ಕಾಲು ಇಟ್ಟು 


೩೭೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹುಳಿತುಕೊಂಡರೆ ಬೆವರು ಬಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೆವರು ಬಂದೆ 
ನಂತರ ಗಾಳಿ ಹತ್ತಗೊಡಬಾರದು. ರೋಗಿಗೆ ಸ್ಪಸ್ಥವಾಗಿಯೂ ಶಾಂತ 
ವಾಗಿಯೂ ಮಲಗಗೊಡಬೇಕು. ಆತನ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಹವೆಯೂ ಬಿಸಿಲೂ ಬರುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಆದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಜಾ 
ಮೈಯೊಡ್ಡಿ ಮಲಗಗೊಡಬಾರದು. ಬಾಯಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸ. 
ಅಕ್ಕಂದು ಸಾದಾ ನೀರು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಸೋಡಾವಾಟರ. 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಉತ್ಕೇಜಕವಾದ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಎಂದಿಗೂ ಕೊಡಬಾರದು. 
ಹಸಿವೆಯು ಬಹಳ ಮಾಡಿ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ. 

ವಶ್ಯಕತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಜಡವಾದ ಹಾಗು ಗಟ್ಟಿ, 
ಯಾದ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. ಅನ್ನದ ಗಂಜಿ, ಪಾವಿನ ನೀರು, 
ಸಾವೆಯ ಅರಳಿನ EN ತವಕೀಲ ಮುಂತಾದ ತೆಳ್ಳಗಿನ ಹಗುರಾದ. 
ಆಹಾರ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾಂಸ ತಿನು ವದನ್ನು ಬಿಡಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಯ 
ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ಎಡ್ಡ ರಿಕೆಯಿಂದ ನಡೆಯ. 
ಚ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಜ ಸರವು "' ಮರಕಳಿಸಿ ಬರುವ ಸಂಭವವುಂಟು. 


ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮು 


Whooping Cough. ಹೂಪಿಂಗ್‌ ಕಫ್‌. 


ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಅದು ಬಹುತರವಾಗಿ: 
೧೦ ವರ್ಷ ವಯಸ್ಸಿನ ಒಳಗಿನ ಹುಡುಗರಿಗೇ ಬರುತ್ತದೆ. ದೊಡ್ಡವರಿಗೂ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬರುವದುಂಟು. ಮೊದಲು ನೆಗಡಿ ಬಂದಂತಾಗಿ ಚಳಿ, ಒ್ವರ,. 
ಮತ್ತು ತ್ರಾಸದಾಯಕವಾದ ಒಣಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತದೆ. ಬರಬರುತ್ತ 
ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಉಬ್ಬಸದ ಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸವು ಬರುತ್ತದೆ. ಹದಿನೈದು 
ದಿವಸಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಜೋರಿನಿಂದ ಕೆಮ್ಮೂ ಉಬ್ಬಸವೂ ಬರುತ್ತವೆ. ಮೋರೆ: 
ಕಂಪಾಗುತ್ತದೆ. *ುತ್ತಿಗೆಯ ಸಿರಗಳು ಉಬ್ಬುತ್ತವೆ. ಕಣ್ಣು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗು. 
ತೃವೆ. ಕೆಮ್ಮಿ ಕೆಮ್ಮಿ ಕೂಸು ಸಾಯುವಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವದು. 
ಮುಗಿದ ಬಳಿಕ ಸ್ವಲ್ಪ ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಜಿಗಟು ಕಫವು ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಹಾಗು. 


ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮು ೩೭೫ 


ಒಂದು ತರದ ದನಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮುವದು ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ರೋಗಿಗೆ ಗುಣವು ಬರಹತ್ತಿ 
ತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಈ ಬೇನೆಯ ಅವಧಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎರಡು 
ಮೂರು ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ದ ಬಳಿಕ ಈ 
ರೋಗವು ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆಂದು ಕೆಲವು ಜನರ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುದೆ. ಇದು 
ಒಮ್ಮೆ ಬಂದು ಹೋದನಂತರ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ 
ನೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥವೂ ಫಿಬ್ರಿನವೂ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ಶವದರಿಂದ ಈ ಬೇನೆಯು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇದು ಕಾಲೀ ಮೂರವೆಂಬ ಕಾರದ ಕೊರತೆಯ 
ಲಕ್ಷಣವು. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಲೈ. ಫಾ. ಈ 
ಕಾರಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರಿಂದ ಸ್ನಾಯು ಧಾತುಗಳ 
ಅಕುಂಚನವಾಗಿ ಉಬ್ಬಸದ ಕೆಮ್ಮು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆಯೆಂದು ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿದೆ. 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳೆ 
ಗಾಗುವದು. ಬಿಳೇ ಕಫವು ದಟ್ಟಾಗಿ ಬೀಳುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪ ಉಬ್ಬ ಸವು 


, ಮ್ಯಾ. ಫೂ: ಇದಾದರೂ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವೇ. ರೋಗಿಯು 
ಬಹು ದಿವಸ ಕೆಮ್ಮಿ ಕೆವಿ ದಣ ದಿರುವೆನು. ಕೆಎ್ಮಿನ ತೆರೆಯ ಮೇಲೆ 
ತೆರೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದಗೆ ಇದು ಒಳ್ಳೆಯ ಔಷಧವು. ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನ್ಮೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ತ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೆಮ್ಮಿನ ತೆರೆಗಳು 
BE ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ ನ್ನು ಬಹಳ ದಿನಗಳ ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟೂ 
ಬಿಡದೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ತಡಕು: 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಃ- ರೋಗವು ಮೈಯುಂಡಿರುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದಿಂದ ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಲೋಳಸರದೊಳಗಿನ 
ಜಿಗಟಿನಂತೆ ಕಫವು ಜಾತು, ಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದ ಹುಡುಗರಿಗೂ 


೩೭೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಎಲುವನ ಬೆಳಿಗೆಯು ಆಗದಿರುವ ಹುಡುಗರಿಗೂ ಆಗುವ ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿಗೆ 
ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ:- ತೆಳ್ಳ ಗ್ರ ಬುರುಗುಳ್ಳೆ, ಎಳೆಯುಳ್ಳೆ, ಸ್ವ ಚ್ಛವಾದ 
ಕಫವು ಬೀಳುವದು. ಕಣಿ ನಿಂದ ರತ ನೀರು ಸೋರುತ್ತ, ಡೆ. 


೫3. ಸು ಕಥವು ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಜಿಗಟು ಎಳೆ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಕಫವು ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಆದು ತಿರುಗಿ ಹೋಗುವದರಿಂದ ನುಂಗ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 


ಫೇ. ಫಾ: ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. *ೆಮ್ಮಿನ 
ಸಂಗಡ ರಕ್ಕವು ಬೀಳುತ್ಮದೆ. ಜ್ವರ ಮೊದಲಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. 
ಬೇರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ ಪಿ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾ. ಫಾ:- ಅಶಕ್ತತೆ ಹಾಗು ದುಣುವಿಕೆ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ. 
ತ್ರಾನಿಕ ಸ್ವಭಾವದ ಅಳದಕ್ಕಿ ಹುಡುಗರಿಗೆ. ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 
ಇದನ ಲ್ಲಾ ನಡುನಡು ವೆ. ತೊಡಬೇಕು. 
ಉಸಯಂತಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ಮೊದಮೊದಲು ಕೋಡಗಳೆಮ್ಮಿನ 
ಭಾವನೆಗಳು ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮಿನ ಭಾವನೆಗಳಂತೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. 
ಎಂಟಿ ಹತ್ತು ದಿವಸಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಅದರ ನಿಜಸ್ತರೂಪವು ಕಂಡುಬರು 
ತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಉಸುರು ಕಟ್ಟುವಂಥ ಕೋಡಗಳಕೆಮ್ಮಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಾಲೀಮೂರ ಹಾಗು ಮ್ಯಾಗ್ಗೆ ಸಿಯಾ ಫಾಸ ಇವೆರಡು 
ಈ pps) ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು. ಅವುಗಳನ್ನು ಬಹಳ 
ವಸಗಳ ವರೆಗೆ ತಪ್ಪದೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ ಸಬೇಕು. ಕೋಡಗಕೆಮ್ಮು ಬೇಗನೆ 
ಇ ರೋಗವಲ್ಲ. ಅದರ ಜಟ ಮೂರು ಮೂರು ತಿಂಗಳ 
ವರೆಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದುದರಿಂದ ಔಷಧವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಉಬ್ಬಸವು ಬರಹತ್ತಿದರೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಔಷಧದಿಂದ ನೂರರಲ್ಲಿ ತೊಂಬತ್ತು 
ಜನ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಗುಣವು ಬರುತ್ತದೆ. ಇದನ್ನು ನಾಲ್ಕು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ 
ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಕೆಮ್ಮಿನ ಜೋರು ಬಹಳ ಇದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ 


ತಲೆಸೂಲಿ ೩೭೭ 


ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಲೈ. ಪಾಸ 
ವನ್ನಾದರೂ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಅಶಕ್ತತನದ ಮೇಲೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಟ್ಟರೆ 
“ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. ಕಫದ ಪೃಕಾರವನ್ನೂ ಬೇರೆ 
“ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪಚನವಾಗುವಂಥ ಹಗುರಾದ ಅನ್ನ ನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಚಳಿ ಹತ್ತದಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥ ಮಾಡಬೇಕು. ಅವರಿಗೆ ಉಣ್ಣೆಯ 
ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಬೇಕು. ಮುಂಜಾನೆ ಮತ್ತು ಸಂಬೆಗೆ ಹತ್ತು 
ಹದಿನೈದು ಮನಿಟುಗಳ ವರೆಗೆ ಎದೆಗೂ ಬೆನ್ನಿ ಗೂ "" ಆಲಿವ್ನ'' ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಹಚ್ಚಿ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಆಗುವ ಸಂಭವವು 
.ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. 

ಈ ರೋಗವು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ನಾಶವಾಗಿ ಮಕ್ಕಳು ಗಟ್ಟಿಮುಟ್ಟ್ಯಾ 
ಗುವ ತನಕ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಹಾಗೆ ಕೊಡದಿದ್ದರೆ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ದೋಷಗಳು ಉಳಿಯುತ್ತವೆ ಹಾಗು 
ಹುಡುಗರು ಮೈ ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಕಡೆತನಕ ಅಶಕ್ತರಾಗಿ 
ಉಳಿಯುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 


"ಕೆಮು'' ಎಂಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ತಲೆಸೂಲಿ 

Headache. ಹೆಡ್‌ ಏಕ. 

ತಲೆಸೂಲಿಯೆಂಬ ಭಾವನೆಯು ಕೆಲವು ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗು 
-ತೃದೆ. ರಕ್ಕದ ಪ್ರವಾಹವು ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು ಅಥವಾ 
ಸಡಿಮೆಯಾಗುವದು, ಅಪಚನದ ತಕರಾರು, ಚಳಿ, ಅಂಗುಲಿವಾತ, 
ಸಂಧಿವಾತ, ಅವರೋಧ, ಮಾನನಿಕ ಶ್ರಮ, ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸ ಮುಂತಾದ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. *ೆಲವು ಮನೆತನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಮಿದುಳು, ಕಣ್ಣು, 
'ಶಿರೋಸ್ಟಿ ಇವುಗಳ ರೋಗಗಳೂ ತಲೆಸೂಲಿಯ ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. 


ಷಿ೭೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಲೆಯು ಸಣ್ಣಾಗಿ ನೋಯುವದು, ಜಜ್ಜೆದಂತೆ ನೋಯುವದು,. 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಹೊಡೆದಂತೆ ನೋಯುವದು, ಅರ್ಧ ತಲೆ ನೋಯು ವದು, 
ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು, ಕಣ್ಣಿನ ಸಿರಗಳು ಟಿಣಟಿಣ ಹಾರುವವು, 
ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಾರಣಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕಂಡು. 
ಬರುವವು. 


ಇಂಥ ಎಲ್ಲ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಬ್ಮಗೊಟ್ಟು ¥ ತಲೆನೂಲಿಯ ಔಷಧ. 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳುತ್ತೇವೆ. 


ಫೇ. ಘಾ: ಸಂತಾಪದಿಂದ ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಮಸ್ಮಕ 
ಸೂಲಿ. ಜಜ್ಜೆ ದಂತೆಯೂ ಡು ಚ್ಚ ದಂತೆಯೂ ನೋಯುವದು. ನಡೆದಾಡಿ. 
ದರೂ ಕಳಗೆ ಬಾಗಿದರೂ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ರಕಾ ಧಿಕ್ಕದಿಂದ ತಲೆ ನೋಯು 
ವದು; ಆದರಿಂದ ಹುಬ್ಬು ಗಳು ನೋಯುವವು. ಸೀತೋಪಚಾರ. 
ಮಾಡಿದರೂ ಒತ್ತಿದರೂ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. ಅಪಚನದಿಂದ ಸಣ್ಣ್ವಾಗಿ ತಲೆ: 
ನೋಯುವದು; ಮತ್ತು ಅಪಕ್ತ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ತಲೆಯ 
ಬುರುಡೆಗೆ ಕೈ ಹಚ್ಚಿದರೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅತಿಶಯ ಚಳಿಯಿಂದಾ. 
ಗಲಿ ಬಿಸಿಲಿನಿಂದಾಗಲಿ ಬಲಗಡೆಯ ಅರತಲೆಸೂಲಿ ಏಳುವದು. ಹೆಂಗಸರಿಗೆ 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸಮಯಕ್ಕೆ ತಲೆ ನೋಯುವದು. ನೆತ್ತಿಗೆ ಕೈ ಹತ್ತ 
ಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಪೆಟ್ಟು ), ತಾಕಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಪಘಾತವಾದದ್ದರಿಂದಲೂ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಅದು ಫೇರಂಘಾಸದಿಂದ ನೆಟ್ಟ 
ಗಾಗುವದು. ಔಷಧವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ ವರೆಗೆ 
ಇ ೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಕಾ, ಫೂ: ಅತಿಶಯ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ ತಲೆ. 
ನೋಯುವದು. ಅಪಚನದ ತಕರಾರು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸು ದಣಿಯು 
ವದು. ನಿದ್ರಾನಾಶವಾಗುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವೆಯ. 
ಲೇಪದಂತೆ ಹಳದೀ ಕಿಟ್ಟು ಕೊಡುವದು. ಬಾಯಿ ನಾರುವದು; ವಿಚಾರ. 
ಶಕ್ತಿಯು ಜಾ ಜ್ಯ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳಿದ್ದು ತಲೆಯು. 


ನೋಯುವದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಚಲನವಲನದಿಂದಲೂ ಆಲ್ಮಾದಕರವಾದ ಆಟಿ. 


ತಲೆಸೂಲಿ ೩೭೯: 


ನೋಟಿಗಳಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ: 
ಹುಬ್ಬುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಏನಾದರೂ ತಿಂದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿದಾಗ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಯಕೃತದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದಾಗುವದು. ನಾಲಿ. 
ಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಬಣ್ಣದ ಅಥವಾ ಬೂದೀ ಬಣ್ಣದ ಬೂರಸ. 
ಕೂಡುತ್ತದೆ. ತಲೆಯು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ವಾಂತಿ: 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹನಿವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇ. ಮೂ:- ತಲೆಯು ಸುಂದವಾಗಿ ಜಡವಾಗಿ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತದೆ. ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುತ್ತದೆ. ಬದ್ದಕೋಷ್ಠವಾಗುತ್ತದೆ” 
ಮಲಗಿ ಎದ್ದರೂ ಚಟುವಟಿಕೆ ಅನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಹುಡಿಗೆಯರಿಗೆ ಪ್ರಾಯವು 
ಬರುವಾಗ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯಮಿತವಿರುತ್ತದೆ. 
ಅರತಲೆಸೂಲಿ ಇರುತ್ತದೆ. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತದೆ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅದು ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಬಹಳ ಹಳೆಯ ತಲೆಸೂಲಿ. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಚೆ, ಮುಟ್ಟಾದಾಗ ಮತ್ತು ಮುಟ್ಟಾದ. 
ಬಳಿಕ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಉಪದಂಶ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ಮ್ಮಾ. ಫೂ ವಾತಜನ್ಯ ಮಸ್ಮಕಸೂಲಿ. ಪ್ರಾಣಹಾರಕವಾದ, 
ಚೇಳು ಕಡಿದಂತೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಬಾಣ ಬಡಿದಂತೆ, ನೋವು ಆಗುತ್ತದೆ. ನಿಂತು. 
ನಿಂತು ಸೂಲಿ ಏಳುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಮುಂದೆ ಮಿಂಚಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಸೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಬೇನೆ. 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ ಮಾಡುವಾಗ ತಲೆಯು ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯು. 
ತ್ರಿರುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಸ:- ಪಿತ್ತಪ್ರುಕೋಪದಿಂದ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪಿತ್ತದ. 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ: 


.ಷಿ೮ಂ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


`ಹಸರು ಬಣ್ಣದ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಬವಳಿ, 
ಜಾಡ್ಯ, ತಲೆ ತಿರುಗುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗವಾಗಲೀ ಮೇಲಿನ 
ಭಾಗವಾಗಲೀ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ 
“ಮೇಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವರುಷದ ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಮಸ್ತಕಸೂಲಿಯಿಂದ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತಿರುವ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.  ಅರತಲೆಸೂಲಿ; ಮಲಗಿ ಎದ್ದನಂತರ 
ಆರಂಭವಾಗುವದು, ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ _ಗುವದು, ಮುಂದೆ "ಕಡಿಮೆ 
ಆಗುತ್ತಾಗುತ್ತ ಮತ್ತೆ ಮಲಗುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ನಿಲ್ಲವದು. ಬೆಳಕೂ 
ಸಪ್ಪಳವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಕತ್ತಲೆಯ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮಲಗ 
`ಬೇಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ತಲೆಸೂಲಿಯು ಬಹಳ ಹಳೆಯದಿದ್ದರೆ ೨೦೨ * ಶಕ್ತಿಯ 
ಔಷಧವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
` ಕಲೈ, ಘಾ:-- ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಜುಮ್ಮು ಹಿಡಿದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ 

ಹಾಗು ಜಳಿಯೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಸೈೈ ಹಚ್ಚಿದರೂ ತಣ್ಣಗೆ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ನೀತೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ತ್ರಾಸಿಕ, ನಿಡಿಕ ಹುಡುಗರಿಗೂ ಸಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ 
-ಹುಡುಗೆಯರಿಗೂ ತಲೆ ನೋಯುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವಾತ 
ಜನ್ಯ ಮಸ್ತ್ಯಕಸೂಲಿಗೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. "ದಿಂದ ಗ ಬರದಿದ್ದರೆ ಅದರ 
ಸಂಗಡ ಕಲೈ. ಫಾಸವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚಗಿನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಕಾರವೃದ್ಧಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬಯಲೊಳಗಿನ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿ 
`ಸುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಘಫಾಃ-. ಮುಂಜಾನೆ ಎದ್ದಕೂಡಲೆ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿ 
ಸುಡುತ್ತದೆ, ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಹುಳಿ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
`ನಾಲಿಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ *ೆನೆಯಂತೆ ಅಜ್ಜ ಹಳದೀ 
“ಬಣ್ಣದ ಬೂರಸ ಕೂಡುತ್ತದೆ. | 

ಉಸಯುಕ, ಸೂಚನೆ:- ಭಾವನೆಗಳ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಸ್ಸ ಗೊಟ್ಟು 
ಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಂದಾಜಿನ ಮೇಲೆ ಕೆಲನ ಮಾಡ 


uM 


ಗ್ರೋಗ ೩೮೧. 


ಬಾರದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎರಡು ಅಥವಾ ಮೂರು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕ್ಟ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆಯಾ. 
ಕ್ಪಾಾರಗಳನ್ನು  ಪೂರಯಿಸುವದಡು ಅವಶ್ಯವಿರುತ್ತದೆ. ಶಿರೋಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಲಾಧಿಕ್ಕವಾಗಿ ಮೋರೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ, ಪಿತ್ತದ ಹುಳಿ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ವಾಂತಿಯಾಗದೆ ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಅನುಕ್ರ ಗ ಫೇರಂ. ಘಾಸ, ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾಸ, ಮತ್ತು ಕಾಲೀ ಮೂರ. 
ಈ ಕ್ಪಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿವೆಯೆಂದು A ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇ. ಫಾ. ಅಥವಾ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ. 
ಈ ಔಷಧಗಳನ ಪಿ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಹೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆದುದ. 
ರಿಂದ ಯಾವ ಕಾ ರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುತ್ತವೆ ಎಂಬದನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಗೊಟ್ಟು. 
ನೋಡಬೇಕು. “ಫೈದ್ಯರ ತಪ್ಪಿಗಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗದಂತೆ ನಡೆಯ. 
ಬೇಕು. 
ಚಹಾ, ಕಾಫಿ ಇವುಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಕುಡಿಯಬಾರದು. 
ಆಹಾರವು Fes ಜಾ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿರುಗಾಡ 
ಬೇಕು. ನಸ್ಸಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವಂಥ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಬಾರದು. 
ಇಟಟ ಉಳ '3ಗೆದುಕೊಳ ಸಬೇಕು. ಈ ಭಗವ ತಲೆನೋವು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ತಲೆಯು ರವಾ ಏನೂ ತಿನ್ನಬಾರದು. 
ಅದು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಹಸಿವೆಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಹಾಲು, 
ಲಿಂಬಿಯ ಹಣ್ಣಿನ ಪಾನಕ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದರೆ ಅರತಲೆಸೂಲಿಯು ನಿಲ್ಲುತ್ಮದೆ,. 
ವೇದನೆಯೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. 


ತ್ವಗೊ್ಯೋಗ 
Diseases of skin. ಡಿಸೀಜೆಸ್‌ ಆಫ ಸ್ಕಿನ್‌ 


ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ಹಣ್ಣುಗಳು ಏಳುವವು, ತ್ವಚೆಯು. 
ತುರಿಸುವದು, ತುರಿಸಿದನಂತರ ಉರಿಯುವದು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರದ ಸ್ರಾವ. 


ಡ್ಮಳ೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


-ವಾಗುವದು, ರಸಿಕೆ ತುಂಬುವದು, ಅದು ಸೋರುವದು, ತೊಗಲು 
ಸುಲಿಯುವದು, ತವಡು ಉದುರುವದು, ಅಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು; ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಕಲೆ ಬೀಳುವದು, ಬಣ್ಣವು ಬದಲಾಗುವದು, ತೊಗಲು ಸೀಳುವದು 
/ದಪ್ಲಾಗುವದು (ಆನೆಯ ಕಾಲು), ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಭಾವನೆಗಳು 
ತ್ವಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ಹುಣ್ಣಿನ ಆಕಾರ, ಸ್ರಾವಗಳ ಸ್ವರೂಪ 
ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಆನುಷಂಗಿಕ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ, ತ್ತಗ್ರೋಗಗಳಿಗೆ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ಜೊಟಿ ದ್ದಾರೆ. ಒಣ ಹುರುಕು, ಹಸಿ ಕಜ್ಜಿ, 
ಇಸಬು, ಪೈಣ, ಗಜಕರ್ಣ, ತದ್ದು, ಪಿತ್ತದ ಗಾದರಿ, ಬೆವರಸಾಲಿ, 
ಸಿಡುಬು ಮುಂತಾದ ತ್ತಗ್ರೋಗಗಳು ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿವೆ. ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಇಂಥ ರೋಗಗಳು ನಾಶವಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವ 
'ಮಾಹಿತಿಯು ದೊರೆಯುವದು. 


ತ್ರಗ್ರೋಗಗಳಿಗೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿರಬಹುದು. *ಲವು ಸಾಂಸ 
ರ್ಗಿಕವಿರುತ್ತವೆ, ಕೆಲವು ಕೃಮಿಜನ್ಯವಿರುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕೆಲವು 
ರಕ್ತದೋಷದಿಂದಲೂ ಪಚನದೋಷದಿ೦ಂದಲೂ ಆಗಿರುತ್ತವೆ. ಉಪದಂಶವೂ 
ತ್ವಗ್ರೋಗದ ಕಾರಣವಿರುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳಿರು 
ತ್ರೈವೆ. ತ್ವಜೆಯು ಬೆಚ್ಚಗೂ ಕೆಂಪಗೂ ಆಗಿ ಅದರ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು 
ಏಳುತ್ತವೆ. 

ಕಾ ಮೂ:-- ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸದ ನಂತರ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ತೈಚೆಯೆ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತವೆ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಟ್ಟಾದ ಕೀವು ಇರುತ್ತದೆ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದು 
ಅಪಚನವಾಗಿದ್ದಕೆ ಇದರ ನಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಮುಖದಮೇಲೆ ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆ ಗಳಾಗುವವು. ಅವು ಬೇಗನೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ವಿಕಾರದಿಂದಲೂ ಅಥವಾ 
ಹಚನೇಂದ್ರಿಯದ ವಿಕಾರದಿಂದಲೂ ಮಡಿಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಕಾಶೀ 
ಮೂರದಿಂದ ಕೀವು ತುಂಬದೆ ಹುಣ್ಣು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ 


ತ್ವಗ್ರೋಗ ತ್ಮಿ ೮ಷ್ಠಿ 


ವಾಗುತ್ತದೆ. ಇಸಬು; ಉರಿಪೈಣು. ಚಿಕ್ಕು ಮಕ್ಕಳ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಯೊಕ್ಕೆಗಳೇಳುವವು. ಅವನ್ನು ತುರಿಸಿದರೆ ಬಹಳ ತವಡು ಉದ:ರುವದು. 
ಜೆಟ್ಟಿ , ರಸಿಕೆಯಿಂದ ಮೈಲೀ ಚುಚ್ಚಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ಫೇರಂ ಘಾಸ ಮತ್ತು 
ಹಾಲೀ ಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಆಣಿ; 
ನರೋಲಿ; ಮೈಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆಗಳೇಳುವವು, ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ದುಂಡಗೆ 
ಅಗಲಾದ ಹುಣ್ಣು ಆಗುವದು; ಆ ಹುಣ್ಣು ಬಹಳ ತುರಿಸುವಡು, ತುರಿಸಿ 
ಇೊಂಡನಂತರ ತವಡು ಉದುರುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದರೆ ಈ 
ಕೌಷಧದ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳಾಗುವದು. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಹಾಗೂ 
ಅಪಚನದ ವಿಕಾರಗಳು ನಾಶವಾಗುವ ವರೆಗೆ ಅವುಗಳಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ತ್ರಗ್ರೋಗಗಳೂ ನೆಟ್ಟಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಂಗತಿಯನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿಟ್ಟು 
ಅದರಂತೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಔಷಧದ ಮಲಮುು 
ಮತ್ತು ಧಾವನ ಮಾಡಿ ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ 
ಬಗ್ಗೆ ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಬಗ್ಗೆ ) ಮತ್ತು 
ಅಪಚನದ ಬಗ್ಗೆ ತಕರಾರು ಇದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಾಗಿದ್ದರೆ, ಹುಣ್ಣಿ 
ನೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಹಿಟ್ಟಿನಂತೆ 
ತವಡು ಉದುರುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಯಾವದೇ ತರದ ತ್ವಗ್ರೋಗವಿದ್ದರೂ ಈ 
ಕೌಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕ್ಷ, ಸು ಬೊಕ್ಕೆ, ಇಸಬು, ಪೈಣು. ಇಸಬಿನಿಂದ ನೀರಿನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳಗೆ ಹಳದೀ ಹೊಲಸು ರಸಿಕೆ ಹೋಗುವದು. ಬೊಕ್ಕೆಯಾಗಲಿ ಇಸಬಾ 
ಗಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡಗಿ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. ತವಡು 
ಬಹಳ ಉದುರುವದು. ರಸಿಕೆ ಜಿಗಟಾಗುವದು. ತುಸು ಹಳದಿ ತುಸು 
ಬಳೇ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು. ಪಿತ್ಮದ ಗಾದರಿಗಳು ಏಳುವವು. ತುರುಸಿದ 
ನಂತರ ಉರುಪು ಬಿಡುವದು. ಧಾವನ ಜಲವನ್ನು ಮಾಡಿ ಹೊರಗಿ 
ನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ತ್ರಗ್ರೋಗದಲ್ಲಿ ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸುವಾಗ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಕಟಿ ನ ಈಡೆಗೆ ಲಕ್ಸ್ಷ್ಮವಿಡಬೇಕು. 


ತ್ಮ೮ಳ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂ: - ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಬೊಕ್ಕೆ; ಹುಣ್ಣು. ಅದರೊಳಗಿಂದ: 
ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ತಿಳಿನೀರು ಸೋರುವದು. ಇಸಬು ಆಗುವದು. ಬಿಳೇ 
ಹಕಳಿಗಳು ಹಿಡಿಯುವವು; ಮತ್ತು ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳಗೆ ರಸಿತೆ' 
ಸೋರುವದು. ಉಂ ಹೆಚ್ಚು ನ್ನುವದರಿಂದ ಇಸಬು ಆಗುವದು. 
ಚಿಕ್ಕ ಮುಕ್ತುಳಿಗೆ ಘಜಿ ಯಾ ಗು ತ ವು; ತೊಗಲು ನೋಯುವದು. 
ನೀರಿನಂತೆ ಅಳ್ಳಕಿನ ಸ್ಪಾವವಾಗುವದು. ಒಣ ಹುರುಕು ಆಗುವದು. 
ತುರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ತವಡು ಬಹಳ ಹೋಗುವದು. ಕಾಲೀ ಸಲ್ಲ ದಿಂದ: 
ಗುಣವು ಬರದಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವಿಷವುಳ್ಳ ಪ್ರಾ ಚಿಗಳಿ 
ದಂಶ. ಔಷಧವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗ ಹೊರಗೂ ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ 
ಬೇಗನೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ವೇದನೆ ನಿಲ್ಲುವದು. ವಿಷಮಬ್ರರದಲ್ಲಿ ಎ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು. ಪಿತ್ತದ ಗಾದರಿಗಳು. ಕೈ ತೊಗಲು, ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಉಗುರಿನ ಹತ್ಕರ, ಒಣಗಿರುತ್ತದೆ. ಹಾಗು ಸೀಳಿರುತ್ತದೆ. ತಿಳಿನೀರಿಸಂತೆ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು, ಹುಣ್ಣಿನ ಮೇಲಿನ ಹಕಳಿಯು ಬೇಗನೆ ಉಚ್ಚ 
ವದು, ಮತ್ತೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು. ಇವು ಈ ಔಷಧದ. 
ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. 


ನೇ. ಫಾ ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರ ಮೈ ಉರಿಯುವಡು. ಇಸಬು 
ಆಗುವದು. ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಾ ದ. ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಬಣ್ಣದ. 
ಅಥವಾ ಬಂಗಾರದಂತೆ ಅಚ್ಚ ಹಳಿದೀ ಬಣ್ಣ ಸ ಸ್ಪಾವವು ಹೋಗುವದು; 
ಹಕಳಿಯಾದರೂ ಅದೇ ಬಣ್ಣ ದ್ದ ರುವದು. "ತಲೆಹುಣ್ಣು : ಗಜಕರ್ಣ, ಕಚ್ಚಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಆಗುವವು ಸೃವಿುದಂಶದಂತೆ "'ಗುಲಾಬೀ ಬಣ್ಣದ 
ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಅದರಿಂದ ಹೂ ತುರಿಸುತ್ತದೆ, ನಾಲಿಗೆಯ. 
ಕೆಳಗೆ ಕೆನೆಯಂತೆ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಕಿಟ್ಟು ಕೂಡುವದು; ಮತ್ತು ಬೇರೆ. 
ಪೈತ್ರಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು, ಎಲ್ಲ ತರದ ತ್ತಗ್ರೋಗಗಳಿಗೂ ಈ 
ಕಾಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕ್ಲೂ yi ಇಸಬು; ಆ ಇಸಬಿನ ಮೇಲೆ ಒಂದು ಹುಣ್ಣು. 
ಮಾನಸಿಕ ಅಸ್ತಸ ಸೃೃತೆ ಹಾಗು ತ್ರಾಸ, ಇಸಬಿನಿಂದ ಹರಿಯುವ ಸ್ರಾವವು 


ತ್ನಗ್ರೋಗ ೩೮೫ 


ಹೊಲಸು ನಾರುವಂಥದೂ, ಉರಿಯುವಂಥದೂ, ತುರಿಸುವಂಥದೂ ಇದ್ದರೆ 
ಈ ಔಷಧದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಹಕಳಿಯು ಎಣ್ಣೆ 
ಗಮಟಾಗಿಯೂ ಹೊಲಸಾಗಿಯೂ ಇರುತ್ತದೆ, ತೊಗಲಿಗೆ ಕಟ್ಟಾಡಿಸಿ 
ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ಆ ಮೇಲೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಮೆಲ್ಲಗೆ ತುರಿಸಿ 
ದರೆ ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಜೋರಿನಿಂದ ತುರಿಸಿದರೆ ಉರಿಯುತ್ತದೆ, 
ಜಜ್ಜಿದ೦ತಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು ರಕ್ಕದಂಥ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತದೆ. ರಾಜಗುರು 
ಆಗುತ್ತದೆ, ಸ್ಪೈ ಹೆಬ್ಬೊಟ್ಟು ಮತ್ತು ಕವಿ ಇವು ಸೀಳುತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ತುರಿಸುವಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 
ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನೂ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು 
ಬದಲುಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ ತ್ರ ಚೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣಾಗುವದು. ಬಿಳೇ ಹಳದೀ 
ಹಕಳಿಗಟು' ವದು. ಅದರಿಂದ ದಟ್ಟಾದ ತಿಳಿಯಾದ ರಸಿಕೆ ಸೋರುವದು. 
ಮ ಶಕ್ತಿ ಕ್ಲೇಣವಾದ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಇಸಬು ಆಗು 
ವದು. ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಪಸ್ವಲ್ಪ SS EE ಇಸಬು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು. ತೊಗಲಿನಮೇಲೆ ಬೀಳುವ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕಲೆಗಳು ಈ ಔಷಧದಿಂದ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು. ರಿಕ ಹಾಡಿಗೂ ತರುಣ ಜನರಿಗೂ ಮಡಿಬಕ್ಕೆ 
ಗಳಾಗುವವು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮುಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ತ್ರ ಚಿಗೆ ಬಹಳ ತಿಂಡಿ 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ಪ ತ್ರಾ ಸವಾಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆ, ಕಾಲೀ 
ಘಾಸವನ್ನೂ ( ೪% ಶಕ್ತಿಯ ) ಕಲೈ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲುಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ಜೀಕೆ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ 
ಕೊಟ್ಟರೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯ ಮಾಡುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಸ ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ರನಿಕೆ ಸೋರುವಂಥ ಅಥವಾ 
ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವಂಥ ಯಾವದೇ ತ್ತಗ್ರೋಗದ ಮೇಲೆಯೂ ಕಾಲೀಮೂರದ 
ನಂತರ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳ ತಲೆಯ ಮೇಲಿನ 
ಕೂದಲುಗಳು ಹಾರಿಹೋಗಿದ್ದರೆ ಇದರಿ೦ದ ಗುಣವು ಬರುವದು. 

ಸಿ: ಮೈಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಕೂದಲುಗುರುಗಳು ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಏಳುತ್ತವೆ. ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಹುಣ್ಣುಗಳಾಗಿ ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ರಸಿಕೆ 


೨೫...೭೦೯೮ 


೩೮೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸೋರುತ್ತದೆ. ರಕ್ತಪಿತ್ತಕ್ಟೂ ಮಹಾ ರೋಗಕ್ಕೂ ಈ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 


ಎಸ 


ನೇ. ಸ;-- ಹಸಿ ಕಜ್ಜಿ; ಇಸಬು; ಅದರೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳ ಗೆ ಹಳದೀ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು. ಹಕಳಿಯಾದರೂ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ದ್ದೇ "ರುವದು. 
ತೊಗಲಗೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುವದು. ಶೋಥಯುಕ್ಕ ದಾಹವಿದ್ದು ಪೈತ್ತಿಕ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುವವು. 


ಕಲ್ರೆ. ಫ್ಲೂ: ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕೈ ಹಾಗು ಗುದದ್ವಾರಗಳು 
ಸೀಳುತ್ತವೆ. ತೊಗಲು ದಪ್ಪಾಗುತ್ತದೆ, ಹುರಬರಕಾಗುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 
ನೋಯುತ್ತದೆ.. ಇಸಬು ೫ 8. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಿಗಿರುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಇ.ಸಬಿನ ಸ್ಥಳವು ಫೆಂಪಗೆ 
ಅಥವಾ ಕರ್ರಗೆ ಇರುತ್ತದೆ. “ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಿಂದ ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳ ತಿಂಡಿಯಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ವ್ಯ್ಯ್ಯಾಸೆಲಿನದಲ್ಲಿ pa 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ (೨% 
ಆಥವಾ ೩ * ಶಕ್ತಿಯ ) ಔಷಧವನ್ನು ಬೆಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ವ್ಹ್ಯಾಸೆಲಿನ 
ದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅರೆದು ಅದನ್ನು ಕಜ್ಜಿ, ಇಸಬು. ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ತೊಗಲು ಮೆತ್ತಗಾಗುವದು; ತಿಂಡಿಯೂ 
ಆಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಬರೇ ನೀರಿನಿಂದಾಗಲಿ ಅರಿನೆಗೆ ಹಚ್ಚುವ ಸಬ 
ಕಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಕಜ್ಜಿಯನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಕ್ಸಾರ 
ಬಾಲಿಕ್‌ ಸೋ ೇಪದಂಥ ಕ್ನೀ ಭಕಾರಕ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಬಾರದು. ಟ್‌ ಮೇರೆಗೆ ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆಯನ್ನು 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡಿದರೆ ಎಲ್ಲ ತರದ ತ್ತಗ್ರೊ €ಗಗಳು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವವು. 

4 ಸ್ರಾವ'' ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


2೮೩ 


ದ ಮ್ಮು 


Asthma. ಅಸ್ಸ ಮಾ. 

ದಮ್ಮು ಶ್ರಸನೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗವು. ಉಸುರಾಡಿಸುವ ಕೆಲಸವು 
ಅಗುಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಆಯಾಸದಿಂದಲೂ ನಡೆಯುವದೇ ದಮ್ಮು.  ಉಸು 
ರನ್ನು ಒಳಗೆ ಎಳೆಯುವದು ಮತ್ತು, ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆ ಬಿಡುವದು ಹೀಗೆ 
ಶ್ರಸನಕ್ರಿಯೆಯ ಎರಡು ಅಂಗಗಳಿವೆ. ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಉಸುರನ್ನು ಹೊರಗೆ 
'ಬಿಡುವ ಕೆಲಸವು ಬಹಳ ಹೊತ್ತು ಸಾಗುವದು; ಆದರೆ ಅದನ್ನು ಒಳಗೆ 
ಎಳೆಯುವ ಕೆಲಸವು ಮಾತ್ರ ಬೇಗನೆ ಮುಗಿಯುವದು. ಹೀಗಾಗಿ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸ ಬರುವದೇ ದಮ್ಮು. ಹೃದಯದ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಶೃಸನೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆಯು ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ಕೆಲವು ಜನರಲ್ಲಿ ದವ್ಮ್ಮ ನ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವಾಗಿರು 
'ವದು. ಎಲ್ಲ ವಯಸ್ಸಿನ ಸ್ತ್ರೀಪುರುಷರಿಗೂ ಅದು ಬರುವದು. ತರುಣ 
ವಯಸ್ಸಿಗಿಂತ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ದಮ್ಮಿನ ಉಬ್ಬಸವು ಬನಿಪ್ಠಿಂದೊಮ್ನೆ ಬರುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅದು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಆಗೆ ಉಸುರು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗುವದು.” ಉಸುರನ್ನೂ 
ಒಳತನಕ ಎಳೆಯಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುವದು. ಉಸುರಾಡಿಸುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಎಲ್ಲ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬೋರಿನಿಂದ 
ಕೇಲಸ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಮಲಗಲಿಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯು 
ಕುಳಿತುಕೊಂಡೇ ಇರುವನು. ಆತನು ತನ್ನ ತಲೆಯೆನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಚೆಲ್ಲು 
ವನು; ಇಲ್ಲವೆ ಮುಂದೆ ಲೋಡಿನ ಮೇಲೆ ಇಡುವನು. ಆತನ ಶ್ವಾಸೋ 
ಚ್ಚಾ ಸವು ಆಯಾಸದಿಂದಲೂ ಜೋರಿನಿಂದಲೂ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. ಎದೆಯು. 
ಬಿಗಿದು ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಂ ಸೂಂ ಎಂದಾಗಲೀ 
ಘರ್‌ ಘರ್‌ ಎಂದಾಗಲಿ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಕಡಿಕಿ ಬಾಗಿಲುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ತೆರೆದಿಟ್ಟು ಗಾಳಿಯ ಕಡೆಗೆ ಮೋರೆ ಮಾಡಿ ಕೂಡಬೇಕೆನಿಸುವದು. 
ಮುಖವು ಕಳೆಗುಂದಿ ಕಪ್ಪು ಅಥವಾ ನೀಲಿಯಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು. 
ಹೆದರಿದವನಂತೆಯೂ ಚಿಂತೆಯಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವನಂತೆಯೂ ಕಾಣುವನು. 


೩೮೪೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಶ್ರಮದಿಂದ ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣಗೆ ಬೆವರು ಬರುವದು. ಸೈಕಾಲು 
ತಣ್ಣಗಾಗುವವು; ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು; ಬಾಯಿ ತೆರೆದಿರುವೆದು; 
ಸಮ್ಮ ಬರುವದು; ಮತ್ತು ಕಫವೂ ಬೀಳುವದು. 


ಉಗ್ರ ವಾಸವಿರುವ ಪದಾರ್ಥ, ತಂಬಾಕ ತಿನ್ನುವದು ಅಥವಾ 
ಸೇದುವದು, ಧೂಳಿ ಹಾರುವದು, ಊಟದಲ್ಲಿ ಅನಿಯಮಿತತನ, ಅಪಚನ: 
ವಾಗುವದು, ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ ಮಾಡುವದು, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು,. 
ಮುಟ್ಟು ಮೊದಲಾದ ನಿಯಮಿತ ಕ್ರಮವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ನಿಲ್ಲುವದು; 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ. 
ದಮ್ಮ್ಮಿನ ಉಬ್ಬಸವು ಬರುವದುಂಟು, ದಮ್ಮು ಯಾವದೇ ಯತುವಿನಲ್ಲಿ 
1ಗಾ೦ಟಾಗಬಹುದು. ದಮ್ಮ್ಮಿನ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಶ್ತ್ವಾ ಸನಲಿಕೆಯು ಸಣ್ಣ್ಯಾ 
ಗುವದು; ಆದುದರಿಂದಲೇ" ಉಸುರು ಒಳಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಒಂದು ತರದ. 

ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ, ನಿಷ್ಟ ೨ಯವೂ 
ತ್ಯಾಜ್ಯವೂ ಆದ ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಹೊರಗೆ ಹೋಗದೆ ಶ್ವಾಸ 
ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಒರಟಿ 
ಗಳನ್ನು ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಈ ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ಕಿ ತಿಸ್ಕ್ಯಾಃ ಪಕತೆಯ. 
ಗುಣವುಳ್ಳ ತ ತಂತುಗಳು ಕಡಿಮಯಾಗಿರುವವು; ಆದ್ದರಿಂದ. ಶ್ವಾಸ ಸನಲಿಕೆಯ 
ವ್ರಸರಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ ( ಅದು ಹಿಗ್ಗುವದಿಲ್ಲ ); ಅಂತೆಯೇ ನಲಿಕೆಗಳೆ 
ಬಾಯಿಗಳು ಸಣ್ಣವಾಗಿ ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ ಎಂದು 
ಚೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರ ಮತವಿದೆ. 


ಕ, ಫೋ ಶ್ವಾಸದ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ೩೫ ಅಥವಾ ೨ * 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಸ್ವಲ್ಪ ಊಟ ಮಾಡಿದರೂ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಶಾರೀರಿಕ 
ಹಾಗು ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬಲತೆ ಇರುವದು. ಬೇನೆಯ ಜೋರು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಡಾಗ ಐದೈದು ಇಲ್ಲವೆ ಹತ್ತು ಹತ್ತು ಮಿನಿಬಿಗೊಮ್ಮೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು 
ಡೊಡ್ಡ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ದಮ್ಮು ೩೮೯ 


ಕಾ. ಮೂಃ - ಪಚನಶಕ್ತಿಯು ಕೆಟ್ಟೆರುವದು; ನಾಲಿಗೆಯ. ಬಳ್ಳ 
ಗಿರುವದು; ಯಕೃತ ಶೈಥಿಲ್ಯವಾಗುವದು; ಹೊಟ್ಟೆಯು ಜಡವಾಗುವದು. 
ತಫವು ದಟ್ಟಾಗಿಯೂ ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿಯೂ ಜಿಗಟಾಗಿಯೂ ಬೀಳುವದು; 
ಅದು ಸಡಿಲಾಗಲಕ್ಕೆ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪುಪ್ಪುಸ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಗಿದಂತಾಗುವದು. ಶ್ವಾಸಕ್ಕಾಗಿ ಇದನ್ನೂ ಕಾಲೀಫಾಸ 
ವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ವಾಯು ತುಂದುವದು; ಅದರಿಂದ 
ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. ಎದೆಯು ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ತುರಿಸಿದಂತಾಗಿ ಒಂದೇಸವನೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಕೆಮ್ಮು ಬರು 
ವದು. ಮಲಗಿಕೊಂಡರೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 


ನೇ. ಮೂ: ಸ್ವಚ್ಛವಾದ ಬುರುಗುಳ್ಳ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ಕಫವು 
ಬೀಳುವದು. ?ಮ್ಮು ವಾಗ ಕಣ್ಣಿ ನಿಂದಲೂ ಟಃ ಲೂ ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ನೀರು ಸೋರುವದು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಾರೆ ಉನಿ ರನ್ನು ಒಳಗೆ 
ಎಳೆಯುವಾಗ ಒಮ್ಮೆಲೆ ತಟ್ಟಿಸುವದು. ಈ ಔಷಧವನ್ನೂ ಕಾಲೀಫಾಸ 
ವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ:-- ಪಿತ್ತಪ್ರಕೃತಿಯ ತರುಣ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ತಂಪು ಹನಿ 
ಯಿಂದಲೂ ಅಪಚನದಿಂದಲೂ ದವನ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 
ನಾಲಿಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಸರು, ಹಳದೀ ಅಥವಾ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ 
ಹೊಲಸು ಬೂರಸವು ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಕಫವು ಬಹಳ ಬೀಳುತ್ತದೆ; ಅದು 
ಹಸರು ಬಣ್ಣದ ಕೀವಿನಂತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಬಾಯಿ ಕಹಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 
ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ನಸುಕಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕರಿಂದ ಐದರ 
ವರೆಗೆ ದವಿನ ಉಬ್ಬ “ನಗಳು ಬರುತ್ತವೆ. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ದಮ್ಮು 
ಖರುತ್ತದೆ. ೩ ಹಕ ೨೦೦ x ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು Re 


ಹ್ಞಾ ಸ: ಕಫವು ಸುಲಭವಾಗಿ ಸಡಿಲಾಗುವದು; ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ದ 
ಲೊಟ್ಟೆ ಗಳು ಬೀಳುವವು. ಕೋಣೆಯೊಳಗೂ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಊಹ್ಣ  ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಮತ್ತು ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾ 


೩೯೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗುವದು. ತಂಪು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಘರ್‌ಘರ್‌ 
ನಪ್ಪಳಾಗುವದು, ಊಟವಾದ ನಂತರ ದವ್ಮಿನ ಉಬ್ಬ )ಸವು ಬರುತ್ತಿ ದ್ದ ರೆ 
ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಅಶಕ್ಕನಾಗುತ್ತ ನಡೆದಿದ್ದ ರೆ ಇದರಿಂದ: 
ವಿಶೇಷ ಉಪ ಸಯೋಗವಾಗುವದು. ಕಣ್ಣು ಗಳು ಒಳನಟ್ಟಿ ತೆ ಆಗುವವು. 
೩ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ನ್ಟ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಪೈ. ಘಾ: ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ದಮ್ಮು ಬರುವದು. ಕಫವು ತೆಳ್ಳಗೆ, 
ಜಿಗಟು, ಚಃ ಮತ್ತು ಸ್ವ ಚ್ಚ ವಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ತೊಟ್ಟಿ ಲಿನೊಳಗಿಂದ- 
ಎತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳು ವಾಗ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಉಸುರುಕಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಆಗುತ್ತ ದೆ. ಬೇರೆ. 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಇದನ್ನು ಡಿಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳೇ ಆಯಾಸವಾಗುತ್ತದೆ. ದಮ್ಮು 
ಬಹಳ ಬರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಬಯಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. 
ಶ್ವಾಸದ ಸಲುವಾಗಿ ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀಫಾಸವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ರೋಗವನ್ನು ನಿರ್ಮೂಲಮಾಡುವ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಉಪಾಯವೆಂದು ಈ 
ಔಷಧವನ್ನು ನೇಟ್ರಂ ಸಲ್ಫದ ಕೂಡ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ — ಕಫದ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ರೊಟ್ಟಿಗಳು ಬಹು 
ಆಯಾಸದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವವು. ಉಸಿರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೂ ತ್ರಾಸವಾಗುವದು. 
ಕಾಲೀ ಫಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಸಯಂಕ, ಸೂಚನೆ ದಮ್ಮಿನ ವಿಕಾರವು ಜೋರಿನಲ್ಲಿರು 
ವಾಗ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕುಳಿತರೆ ಬಹಳ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಸಕ್ಕರೆ ಅಥವಾ ಹಾಲು ಹಾಕದೆ ಮಾಡಿದ. 
ಬಿಸಿಬಿಸಿ ಕಾಫಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ದಮ್ಮಿಿನ ವಿಕಾರವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದು. ಸೋರುಪ್ಪಿನ ಧಾವನ ಜಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ ತೆಗೆದಂಥ ಮೊಳವುದ್ದ 
ಒತ್ತು ಕಾಗದವನ್ನು (ಬ್ಲಾ "ಬೆಂಗ ಪೇಪರ) ದೀಪದ ಮೇಲೆ ಹಿಡಿದು ಅದನ್ನು 
ಸುಡಬೇಕು; ಆ ಮೇಲೆ ಅದನ್ಟು ಮೂಸಿ ನೋಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದಲೂ: 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. ಕಾಲು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಣಗಿರಬೇಕು. 
ತಣ್ಣಗಿನ ಅಥವಾ ಒದ್ದೆಯಾದ ಬಟ್ಟೆಗಳ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬಾರದು. 


ದಾಹ ರ್ಕಿ೧ 


ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬದಲಾವಣಿಯಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊರಗೆ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಉಣ್ಣೆ ಯೆ ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ಹ ಹಾಕಬೇಕು; ಮನೆಯೊಳಗೇ 
ಇರಬೇಕು. ಗಡಿಬಿಡಿಯಿಂದ ನಡೆಯ ವದು, ಪಾವಟಿಗೆಗಳನ ಕ್ಸಿ ಏರುವದು, 
ಅವುಗಳನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡಬಾಂದು. ಸ ತ ವನ್ನು 
ತಿನ್ನು ತೂ ಮಾದಕ ಇ ಪದಾರ್ಥಗಳನ ನ್ನು ಸೇನಿಸುವದೂ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. 
ls ವೇಳೆಗಳನ್ರು ಗೊತ್ತುಪಡಿಸಬೇಕು; ಆವುಗಳನ್ನು. ಎಂದಿಗೂ 
ತಪ್ಪಿಸಬಾರದು. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ತಾಳಲಾರದಷ್ಟು ತಿನ್ನಬಾರದು. ಹನಿವೆಗಿಂತ 


ತ್ಸ 
ಸ್ನಲ್ಪ ಕಡಿಮೆ ತಿನ್ನ ಬೇಕು. 
ಇ 7 i 


ಅತ 


Inflamation. ಇನ್‌ಫ್ಲೆ ಮೇಶನ್‌. 


ಯಾವ ರೋಗಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಇನ್‌ಫ್ಲೆಮೇಶನ್‌ ಎಂದು 
ಅನು ವರೋ ಅಂಥ ರೋಗಕ್ಕೆ ನಾ ವ್ರ ದಾಹವೆಂದು ಹೆಸರು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದೆ ಇವೆ. 
ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಕಲವು "ಬದಲಾ 
ವಣೆಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅಂಥ ಬದಲಾವಣೆಗೆ ದಾಹವೆನ್ನು ತ್ಕಾರೆ. ಮೊದಲು 
ಆ ಭಾಗದ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳು ಹಿಗ್ಗು ತೃವೆ; ಅವುಗಳ ಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚು ರಕ್ತವು 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಅದು ಜೋರಿನಿಂದ ಹರಿಯತೊಡಗುತ ಡಿ. ಸ್ತ 
ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಈ ರಕ್ತಪ್ರುವಾಹವು ಮಂದವಾಗಿ ಬರಬರುತ್ತ ಅಲ್ಲಿ ರ 
ಹರಿಯುವದೇ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. ಆ ಮೇಲೆ ಅಲ್ಲಿ ನಿಂತಿರುವ ರಕ್ಕವು ಸುತ್ತು 
ಮುತ್ತಲಿನ ಸಿರಗಳೊಳಗಿಂಡ ವಿಕೃತಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋರಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಮೊದಲು ರಕ್ಕ ಸಂಚಯವಾಗಿ ಹ ಸಾ ವವು ಹೆಚ್ಚಾ _ಗುವದೇ ದಾಹ 
ಅಥವಾ ಉರಿ. 


ತ್ವಚೆ, ಅಸ್ಸಿ, (ಮಸ್ತಿಷ್ಟ, ಪುಪ್ಪುಸ, ಹೃದಯ, ಜಠರ, ಯಕೃತ್‌, 
ಕರುಳು, ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಮುಂತಾದ) ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಕಲೆಗಳು, ಆವರಣ 
ಗಳು, ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳು, ಮುಂತಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿ ಅದು 


೩೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಆಗುವದು. ಪೆಟ್ಟುಹತ್ತುವದು, ಸುಡುವದು, ವಿಷಪದಾರ್ಥವನ್ನು 
ಮುಟ್ಟುವದರಿಂದಲೂ ಅದನ್ನು ತಿನ್ನು ಸ ವದರಿಂದಲೂ, ಅಥವಾ ದುಷ್ಟ 
ಎ ಘೊ ೀಭಕಾರಕ ತ ತಿಯಿಂಡಲೂ ಈ ಕೃತಿಯು ಉಂಟಾ 
ಗುವದು. ಈ "ಂತುಗಳನ್ನು ಮೈೇಯೊಳಗಿಂದ ಹೊರಗೆ ತೆಗೆಯಲಿಕ್ಕೆ 
ದಾಹವೆಂಬುದು ಪ್ರಕೃತಿಯ ನೈಸರ್ಗಿಕ ಪ್ರಯತ್ನವಿರುತ್ತದೆ. ಅದು 
ಇಕೇಲವೊಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಹಿತಕಾರವೂ ಅಹುದು. ದಾಹದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗುವದು ಅವಶ್ಯವೇ ಸರಿ. ದಾಹವಾಗುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಊಷ್ಣತೆ, ಫೆಂಪಾಗುವದು, ನೋವು, ಬಾವು ಇವು ಮುಖ್ಯ ಲಕ್ಷ ಗ 
ದಾಹವಿದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ ಹೊಸ ಪರಿಸ್ಸಿತಿಯಿ೦ದ ಅಲ್ಲಿಯ. ಸ್ವಾಭಾವಿಕ 
ಕಾರ್ಯಕ ವೃತ್ಯಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ; ಹಾಗು ಸ್ಥಾನಪರತ್ತ ದಿಂದ 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳ: ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ನಾಲ್ವ್ಯೂ ಭಾವನೆಗಳು (ಉಷ್ಣತೆ, ಸೆಂಪಾಗುವದು, ನೋವು, ಬಾವು) 
ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಇದ್ದೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಜ್ವರವು ಮತ್ತು ಅದರ 
ಆನುಷಂಗಿಕವಾದ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳೂ ( ಕುಧಾನಾಶ, ಮೂತ್ರವು 
ಕೆಂಪಾಗುವದು, ನೀರಡಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ) ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 
ದಾಹದಲ್ಲಿ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಇರುತ್ತವೆ. ಮೊದಲನೆಯ ಅವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವೂ ಮತ್ತು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಭಾವನೆಗಳೂ ಮುಖ; 
ವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಸರಿಯಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಉಪಚಾರಮಾಡಿ ಅದು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗ 
ದಿದ್ದರೆ, ಅಲ್ಲಿ ಕೂದಿರುವ ರಕ್ಕವೇ ಮುಂದೆ ವಿಕೃತಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸೋರ 
ಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇಂಥ ಪಂರಸ್ತಿತಿಗೆ ದಿತೀಯಾವಸ್ತೆಯೆಂತಲೂ ಸ್ಪಾವಾವಸ್ಟೆ 


ಲೆ 


ಯೆಂತಲೂ ಅನ್ನು ತ್ಕಾರೆ. ಈ ಅವ ವಸ್ಸಯಲ್ಲಿ ಯೋಗ್ಯ ಉಪಚಾರಮಾಡಿದರ 
ಸ್ರಾವವು ಹೀರಲ್ಪ ಟ್ಟು ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲದಿದ್ದ ರ ಇದೇ 
ಸ್ರಾವವು ಗಟ್ಟಿ ಇ ಅದಕ್ಕೆ ಳದೀ ಒಣ್ಣವ್ರ ಒಂದು, ಕೊನಿಗೆ ಕೀವು 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ತೃತೀಯಾವಸೆ ಸ್ಟೆ ಅಥವಾ ಪೂಯಾವಸ್ಥೆ. 


ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ವೇದನೆಯ ಸ್ವರೂಪದ ಮೇಲಿಂದಲೇ ಯಾವ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವಿರುವದೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳ, ಕ್ಸ ಬರುತ್ತದೆ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 


ದಾಹ ೩೯4 


ತೈಜೆಯೆ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ ವೇದನೆಯೂ ಇರುತ್ತದೆ. ಪೊಳ್ಳಿನ 
ಮೇಲಿನ ಆವರಣದ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆಯೂ ಇರಿದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ವೇದನೆಯು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಅದು ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಆಗುವದು, ಮತ್ತು ಒಳತನಕ ಹೋಗುವಂತೆ « ಅಸಿಸುವದು, ಇವು 
ಅಸ್ಪಿದಾಹದ ಲಕ್ಸಣಗಳು. ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಹಾರುವಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಅದು ಕೀವಾಗುವ ಲಕ್ಬ್ಮಣವು. ಕ ಳದಲ್ಲಿ 
ಮಾತ್ರ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದಂತಲ್ಪ. ಆ ಸಳೆದಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿಗಳ ಗೂ ಬೇರೆ 
ನಾದಿಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಸಂಬಂಧಕ್ಕೆ ಅನುಸಾರವಾಗಿ ದೂರದೂರದ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ. 


ದಾಹವು ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಅದರಿಂದ ಹನ್ನೆರಡು ಸಾರ 
ಔಷಧಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಹೆಚ್ಚು ) ಕೆಡಿಮೆಯಾಗುವಬಲ್ಲ. 


ಫೇ. ಘಾ:-. ದಾಹದ ಪುಥನಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ 
ಔಷಧವು. ದಾಹವ್ರ ಯಾವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ರೂ ಈ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸ್ರಾವವು ಅರಂಭವಾಗುವದಕ್ಕಿಂತ ಮುಂಜಿ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ಊಷ್ಣತೆ, ತೆಂಯಾಗುವದು, ಜ್ವರ. 
ವೇದನೆ ಮುಂತಾದವು ಈ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳು. ಇದನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು: ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ:--ದಿ ಎತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಅಥವಾ ಸ್ರಾವಾವಸ್ಸೆ. ಫೇರಂ 
ಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಅಥವಾ `ಅದರ ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು ಬಾವು "ರುವದು. 
“ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ ಅಪಾರದರ್ಶಕ ಸ್ರಾವವಿರುವದು. 


ಕಾ, ಸ: ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಜಿಗಟು, ಹಳದೀ, ಸ್ರಾವವಿರುವದು. 
'ದಾಹಜನ್ಯ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರಲಿಕ್ಕೆಂದು ಫೇರಂಫಾಸದ ಸಂಗಡ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಕಿ. ಸು ತ್ನ ಬ ತೀಯಾವ ಸ ದಟ್ಟಾದ ಹಳದೀ ಕೀವು 
ಪೋರುತ್ತದೆ. ಅದು ನ kA ಮಿಶ್ರಿ ತವಿರುತ್ತ ದೆ. 


ರಿ ರೋಗಗಳ ಜೀವನರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸಿ: ಕೀವು ಆಗಹತ್ತಿದ ಬಳಿಕ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಅಶಕ್ತ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು.. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ ಫಾಸದಿಂದ ಗುಣವು 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. | ಔಷಧವನ್ನು ಫೇರಂ ಘಾಸದ. 
ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಸಯುಂಕ್ಕ ಸೂಚನೆ:- ದಾಹವು ಆರಂಭವಾದ ಕೂಡಲೆ: 
ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಒಂದೇಸವನೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಬಾಯಲಿಕ್ಕೂ ಸೋರಲಿಕ್ಕೂ ಆರಂಭವಾಗಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಫಾಸದ ಸಂಗಡ 
ಕಾಲೀಮೂರವನ್ನೂ ಸೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕ 
ಔಷಧಗಳನ್ನೇ : ಬೀಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಹೊರಗಿ. 
ನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಿಲ್ಲ. ಜ್ರ ರದ ವವ ಷ್ನ ನಿಗೆ 
ಕೊಡತಕ್ಕ ಆಹಾರವನ್ನು ದಾಹದ ಮನುಷ್ಯನಿಗೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೇಕಿ 
ಬೇರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ದಾಹದ ಬಗ್ಗೆ ಆಯಾ ಸ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 


ಮಾ 


ಮೈಲೀಬೇನೆ 


Small- Pox. ಸ್ಮಾಲ-ಪಾಕ್ಸ. 


ಮೈಲಿಯು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ, ಸಂಕ್ರಾಮಿಕ, ಹಾಗು ಎನೂ ಟಕ 
ಜ್ವರವು. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ವಿಸ್ಫೋಟಕ ಜ್ರ _ರಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಭಯಂಕರ: 
ವಾದದ್ದು. ಮೈಲಯು ಒಮ್ಮೆ 'ಎಂದಿತೆಂದರೆ ಅದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಲಿಯ ರಸವನ್ನು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದರೆ ಮೈಲಿಯ. 
ಜ್ವರವು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲು ಜೋರಿನಿಂದ ಚಳಿಯಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಭರದಿಂದ ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ೧೦೩-೧೦೪” ಅಂಶದ ವರೆಗೆ 
ಇರುತ್ತದೆ. ಎರಡನೆಯ ಅಥವಾ ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ ಅದು ಮೊದಲಿಗಿಂತ. 
ಹೆಜ್ಜೆಗೆ ಏರುತ್ತ ಏರುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆ, ಗಂಟಲು. 


ಮೈಲೀಜೀನೆ ೩೯೫: 


ಮತ್ತು ಮೈಯೆಲ್ಲ ನೋಯುತ್ತದೆ. ಟೊಂಕವು ಅತಿಶಯ ನೋಯುವದೇ: 
ಈ ರೋಗದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣವಾಗಿದೆ. ಜ್ವರವು ಬಂದಿರುವಾಗ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಭ್ರಮವಾಗುವದು, ಒರಟಿಗಳೂ ಬರುವವು. ಮೂರು ದಿವಸಗಳಾದ 
ಬಳಿಕ ಶೀರ ಕೆಂಪಾದ ಹೆಣ್ಣುಗಳು ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಅವು ಮೊದಲು 
ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ. ಬಳಿಕ ಆ ಹೊಟ್ಟಿ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳ: 
ಮೇಲೆ ಏಳಹತ್ಯ್ಮುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ ಎರವು ಬಾರದೆ ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣು 
ಗಳು ಕಾಣಿಸುವವು. ಅವು ಹೆಚ್ಚು ಡನೆ ಇದ್ದಂತೆ ಬೇನೆಯ ಜೋರು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಇರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸೌಮ್ಯ ಪ್ರಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಮೈಲಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ದೂರದೂರಾಗಿ ಏಳುತ್ತವೆ. ಅವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು. 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ, ಹೊಂದಿ ಇದ್ದರೆ, ಅಥವಾ ಕೂಡಿ ಇದ್ದರೆ, ರೋಗದ 
ಸ್ವರೂಪವು ಉಗ್ರವಾಗಿದೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಬೊಕ್ಕೆ ಗಳು ಆದ. 
ಮರುದಿವಸ ಅವಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಹುಣ್ಣು ಆಗುತ್ತವೆ. ಅವಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ. 
ಬಿಡುತ್ತದೆ; ತುರಿಸಿಕೊಂಡರೆ ರಕ್ಕವು ಬರುತ್ತ ಇ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿ ಇಲಯೆ 
ಆ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಹಾಲಿನಂಥ ಬಳಿಯ ನೀರು ಇರುವದೆಂದು ಕಾಣಬರುವಡು, 
ಹುಣ್ಣುಗಳ ನಡುವೆ ತಗ್ಗುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಒಂದೆರಡು ದಿವಸಗಳ: 
ನಂತರ ಹುಣ್ಣಿನೊಳಗಿನ ನೀರು ಕೀವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತೆ ಎರಡು 6 
ಗಳಾದ ಬಳಿಕ ಕೆಂಪು ಭಾಗವು ಕಪ್ಪಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣುಗಳು. 
ಒಣಗುತ್ತವೆ ಅಥವಾ ಒಡೆಯುತ್ತವೆ. ನಾಲ್ಕೈದು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಅವಕ್ಕೆ 
ಹಕಳಿಗಟ್ಟು ತ್ತದೆ... ಕೀವ್ರ ಆದನಂತರ ರೋಗಿಯ ಮೈಗೆ ವಿಲಕ್ಸ್ಮಣವಾದ. 
ಹೂಲಸು 'ನಾತವ್ರ ಬರುತ್ತದೆ. ಹಕಳಿ ಕಟ್ಟಿದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಕಲೆ ಬೀಳುತ್ತವೆ. 
ಅದರಿಂದ ಮುಖವು ಚಂದ ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಮೈಲೀಬೇನೆಯು ಬಂದದ್ದ 
ರಿಂದ ಕೂಸುಗಳ ಕಣು ಗಳೇ ಕುರುಡಾಗುತ್ತವೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ಹೂ 
ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಹುಣ್ಣು ಗಳಾಗಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಂಬತ್ತು 
ದಿವಸಗಳು ಬೇಕಾಗುತ್ತವೆ. ಬಕ್ಳೈಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹತ್ತಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಒಂದರ ಮೇಲೊಂದು ಆಗುವದು ಉಗ್ರ ಪ ಕಾರವೆಂದು. ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಗಂಬಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೊಕ್ಕೆಗಳಾಗಿ. 
ಅನ್ನ ನುಂಗುವದು ಕೂಡ ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತದೆ. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವಾಗೆ. 


೩೯ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜ್ವರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಕೀವು ಆಗುವಾಗ ಅದು ಮತ್ತೆ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮೈಲಿಯು ಉಗ್ರ ಸ ಸರೂಪದ್ದಿದ್ದರೆ ರೋಗಿಯು 
ಸಾಯುವ ಹೆದರಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೮ ರಿಂದ 
೧೧ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಯುತ್ತಾರೆ. ಸಂಯುಕ ಮೈಲಿಯ ರೋಗಿಯು 
ನೆಟಿ ಗಾದರೂ ಆತನು ತಡಿತನಕ ಕುರುಡನಾಗಿಯೂ ತಿವ್ರಡನಾಗಿಯೂ 
ಉಳಿಯುವನು. 

ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗತಕ್ತೃ ಏಸ್ಸೋಟಕ ಚ್ವರವೆಂದರೆ ಮೈಲಿ. 
ಗೊಬ್ಬರ, ಗಣಜಲಿ ಇನೇ ಅಹುದು. ಈ ಮೂರೂ ರೋಗಗಳ ಲಕ್ಮಣ 
ಗಳನ್ನು ಆಯಾ ವಿವರಗಳ ಈಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅವುಗಳ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಮೂರೂ ರೋಗ 
ಗಳೂ ಹುಡುಗರಿಗೇ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದೊಡ್ಡವರಿಗೂ 
ಆಗುವವು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಗಳು ಒಂದು ಸಾರೆ ಬಂದು ಹೋದರೆ 
ಆತನಿಗೆ ಅವು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೂರೂ ರೋಗಗಳು ಸ್ಪರ್ಶ 
ಜನ್ಯವಿರುತ್ತವೆ. ಮೂರೂ ಬೇನೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಜರ ಬರುತ್ಮದೆ ಅನಂತರ 
ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಜೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುತ್ತವೆ. ಬ್ಹರವೂ ಬೊಕ್ಕೆಗಳೂ ನಿಶ್ಚಿತ 
ವಾದ ಅವಧಿಯ ನಂತರ ನಾಶವಾಗುತ್ತವೆ. ಇವು ಸಾಮ್ಯ ಹೇಳುವ 
ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳು. ಇನ್ನು ಭೇದ ಹೇಳುವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತೇವೆ. 
ಗೊಬ್ಬರದಲ್ಲಿ ಬರವು ಬಂದ ಬಳಿಕ ೭೨ ತಾಸುಗಳ ನಂತರ, ಅಂದರೆ ನಾಲ 
ನೆಯ ದಿವಸ, ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವು ಬಂದು ಬಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ನಂದೆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ, ಅಂದರೆ ಆರಂಭದಿಂದ ಏಳನೆಯ ದಿವಸ, ಅವು 
ನೆಟ್ಟಿಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಬಂದಬಳಿಕ ೪೮ 
ತಾಸುಗಳ ನಂತರ, ಅಂರೆ ಮೂರನೆಯ ದಿವಸ, ಬಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣಹತ್ತು 
ತ್ಮವೆ; ಒಂಬತ್ತನೆಯ ಅಥವಾ ಹತ್ಮನೆಯ ದಿವಸ ಅವು ಬಾಡಹತ್ತುತ್ಕವೆ; 
ಮತ್ತು ಹದಿನಾಲ್ಕನೆಯ ಅಥವಾ ಹದಿನೈದನೆಯ ದಿವಸ ಹಳಳಿಗಟ್ಟುತ್ತವೆ. 
'ಗಣಬಲಿಯಲ್ಲಿ ೨೪ ತಾಸುಗಳ ನಂತರ, ಅಂದರೆ ಎರಡನೆಯ ದಿವಸ, ಬಳ್ಳೆ 
ಗಳು ಕಾಣುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಅವು ನಾಲ್ಕನೆಯ ದಿವಸ ಬಾಡುತ್ತವೆ. 
ಟೋೊಂಕವ್ರು ಬಹಳ ನೋಯುವದು ದೇವಿಯ ಲಕ್ಬಣವು. ನೆಗಡಿ ಬರುವಡು, 


ಮೈಲೀಜೇನೆ ೩೯೭. 


ವಖೂಗು ಸೋರುವದು ಗೊಬ್ಬ ರದ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ಇನ್ನುಳಿದ ಎರಡು. 
ಪ್ರಕಾರದ ಜ್ರ ರಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಸ್‌ 1) ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಫೇ. ಘಾ ಘಾ: ಜ್ವರವು ಬರುವದು, ನಾಡಿಯು ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು, 
ನೀರಡಿಕೆಯಾಗುವದು. ಹೊಟಿ ೈಯೊಳಗೂ ಬೆನ್ನಿ ನೊಳಗೂ ಟೊಂಕದೊಳಗೂ 
ಕಳೆ ಏಳುವದು. ತಲೆ ನೋಯುವದು. ಎದೆಯಮೇಲೆ ಭಾರ ಹೇರಿ. 
ದೆಂತಾಗುವದು. ಇದರ ಸಂಗಡ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕಾ. ಮೂ: ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಗಂಟುಗಳು ಏಳುವವು 
ಹಾಗು ಬಾಯುವವು. ಈ ಔಷಧವು ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಆಗಗೊಡುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು.. 
ಮೈಲಿಗೆ ಪ್ರತಿಬಂಧವೆಂದು ೩ * ಶಕ್ತಿಯ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಮೈಲೀ ಬೇನೆಯ ಖಡುಗಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಯಾವ ಹುಡುಗರಿಗೆ. 
ಕಾಲೀ ಮೂರ ಔಷಧವನ್ನು ಪುತಿಭಂದಕವೆಂದು ಕೊಡಲ್ಬ ಟ್ರಿ ತ್ಲೋ 
ಆಯಾ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಮೈಲಿಯ. ರೋಗವು ಬರಲಿಲ್ಲವೆಂದು Wh 'ಡಲಿಯ. 
ಡಾಕ್ಟರ ಸಾವುಂಡರ ಸಾಹೇಬರು ಜಾಹೀರ ಮಾಡಿದ್ದಾರೆ. 
ನೇ. ಸ: ಪಿತ್ಮಪ ್ರಕೋಪವಿದ್ದ ಸ್ಯ 
: ಕಾ. ಸ: ಹಕಳಿಗಟ | ಿಕ್ಕೂ ಹೊಸ ತೊಗಲು ಬರಲಿಕೂ, ಕಾಲೀ 
ಮೂರದ ನಂತರ ಇದನ್ನು ನೊಡಬೇಕು. 
ನೇ. ಘಾಃ-- ಮೈಲಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾದ ಬಳಿಕ ಇದನ ಪಿ ಕೊಡಬೇಕು.. 
ನಾಲಿಗೆಯು ಹಳದಿಯಾಗಿದ್ದು ಬೇರೆ ಪೈತಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೂ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕಲೈ. ಸಃ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಹಣ್ಣಾದ ಬಳಿಕ ಮತ್ತು ಕೀವು ಸೋರ 
ಹತ್ತಿದನ ನಂತರ ಇದನ್ನು ೬.86 
 ಮೂ-- ವಿಕಾರದ ಜೋರು ಕಡಿಮೆಯಿರುವದು. ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವವು. ಮಾಂದ್ಯವಿರುವದು. ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು.. 
ಮೈಲಿಯ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಕ ೂಡಶಸ ತಿ ದನ ನಂತರ ನಾಲಿಗೆಯೂ 
ಬಾಯಿಯೂ 8೫1 


ರ್ತಿ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕ ಅಸ್ಪಸ ಸೃತೆ. ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವದು. 
ದಣಿವಿಕೆ ಅನಿಸುವದು. ಬಾಯಿ REN ಚು ॥ ಎಲ್ಲವೂ 
-ಹೊಲಸಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಪೈೆ. ಘಾ:--ಬೇನೆ ಬಂದಾಗ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಕಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ದಿನಾಲು ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚೆವದರಿಂದ ಆಗುವ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮಗಳು. 


ಕನ. ಮೂ: ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚು ವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿ 
ಸುವ ರಸಿಕೆಯು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಇಸಬೂ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳೂ ಆಗುತ್ತವ. 
ಅವುಗಳ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಬಾವು ಬಹಳ ಬರುತ್ತದೆ. ಜ ರವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಫೇರಂ ಫಾಸನನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ತೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ಕ ಸೂಚನೆ: ತಂಪಾದ, ಸ್ವಚ್ಛವಾದ, ಬಯಲು 

ಹವೆ ಮತ್ತು ಸ್ವಚ್ಚತೆ ಇವುಗಳ ಅವಶ್ಯಕತೆ ತೆಯು ಜ್‌ ಇರುತ್ತದೆ. 
ಹು ಣ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಫಾ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೋಣೆಯೊಳಗೆ ಆದಷ ಮಟ್ಟಿ ಗೆ 
ಕತ್ತ ಪ್ರ ರ ಒಳಿತು. ಅದರಿಂದ ಮೈಲಿಯ ಕಲೆಗಳು ಹ... ಇತ. 
ವೆಂತಲೂ ಕುರೂಪತನವು ಬರುವದಿಲ್ಲವೆಂತಲೂ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಟಾಪು 
ಅಳ್ಳಕಿನ ನದೂ ಹಗುರಾದದ್ದೂ ಜಂ ಮತ್ತು ಅದು ತಣ್ಣ ಗೂ ಇರ 
ಬೇಕು. ಬೊಕ್ಕೆಗಳನ್ನು ತುರಿಸಬಾರದೆಂದು ಕೈಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡಬೇಕು. 
ಮೈಲಿಗೆ ಪ ತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ನಿಳೊಳ. ಸ ಬೇಕೆಂತಲೂ 
ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಾರಡೆಂತಲೂ ಹೀಗೆ ಪರಸ ರ ವಿರುದ್ದ ವಾದ ಎರಡು ಭಿನ್ನ 
ಮತಗಳಿವೆ. "ಚ್ಚ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು ತೀರ "ಅವಶ್ಯವೆಂದು ಕೆಲವರು ಹೇಳು 
ತ್ಕಾರೆ. ಅದು ತೀರ A ಬೇರೆ ಫ್‌ ಅವರು ಮ ುತ್ಮಷ್ಟು 
ಜೋರಿನಿಂದ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನಾವು ನಮ್ಮ ಮತವನ್ನು 
ಅನುಕೂಲವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಪ್ರತಿಕೂಲವಾಗಿಯೇ ಆಗಲಿ ಕೊಡಲು 
ಇಚ್ಚಿ ಸುವದಿಲ್ಲ. ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳು ವ ಇಚ್ಛೆ ಯುಳ್ಳ ವರು ಕೆಳಗಿನ ಸೂಚನೆ 
ಗಳನ್ನು ಲಕ್ಸ್‌ 'ದಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಮೈನಿಯನ್ನು ಇಂತಿಷ್ಟು ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ 


ದುಗ್ಧಜ್ವರ ರ್ಕ 


ಇತುಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವಿಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೆ ಅರ್ಧತಾಸಿನ 
ಒಳಗೆ ಮೈಲೀ ಚುಚ್ಚಿದ ಉದಾಹರಣಗಳಿವೆ. ಆದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
“ಆರು ತಿಂಗಳಿಂದ ಒಂದು ವರ್ಷದ ಒಳಗೆ ಅದನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಮೇ ಅಥವಾ ಜೂನ ತಿಂಗಳಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಣುವದು ನೆಟ್ಟಿಗೆ. ಚುಚ್ಚುವಾಗ 
ತಾಚಾ ರಸಿಕೆಯೆನ್ನೆ € ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ರಸಿಳೆಯು ಒಳ್ಳೆ ಯದಿದ್ದ 
ಬಗ್ಗೆ ಖಾತ್ರಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. `ಒಮ್ಮೆ ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿದರೆ 
ಅದರಿಂದ ಕಡೆತನ ಬ್‌ ಗುತ್ತದೆ೦ತಲ್ಲ. ೧೫-೨೦ ವರ್ಷಗಳ 
ನಂತರ ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ತ್ತು ಚುಚ್ಚಿ ಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ತೆಲವರು 
ಹೇಳುತ್ಕಾರೆ. ಇತ್ತೀಚೆಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಚಲಿತವಾದ ಪದ್ದತಿಯ ಮೇರೆಗೆ ಮೈಲಿ 
ಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ದರ ಅದರಿಂದ SE ತ್ರಾ ಸಮಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಚುಚ್ಚಿ ದ 
ಬಳಿಕ ೧೦-೧೫ 1 ಮೆನಿಟುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹುಡುಗರು ಮೊದಲಿನಂತೆ” ಆಡ ಹತ್ತು 
ತ್ತಾರೆ, ಚುಚ್ಚಿದನಂತರ ಒಂದೆರಡು ದಿವಸ ಜಳಕ ಮಾಡಬಾರದು. 
ನಾಲ್ಕೈದು ದಿವಸಗಳಾದ ಮೋಲೆ ಒಮ್ಮೆ ಬರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೂ 
ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಎಂಟನೆಯ ದಿವಸ 
ಹಕಳಿಗಟ್ಟಿಲಿಕ್ಕೆ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. lise ಉಬ್ಬಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಲು 
ಅವಕ್ಕೆ ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಆಗ ಚುಚ್ಚಿ ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ತುರಿಸಗೊಡಬಾರದು. 
ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚ ಚುಚ್ಚಿದ ಸ ಳದಲ್ಲಿ ಪಿ ಒಳತನಕ ಸಲೆಗಳು ಬಿದ್ದರೆ 
ಅದು ಸರಿಯಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೈಲಿಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಸದವರು 
ಪಿಡುಗಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ೩ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಕಾಲೀ ಮೂರವನ್ನಾ ಗಲೀ ಹೋನಿಯೊ 


ಪಥಿಯಲ್ಲಿಯ “ವ್ವರಿಹಲಿನಂ” ಎಂಬ ಔಷಧವನ್ನಾಗಲೀ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಹೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ದುಗ್ಗಜ್ಜರ 
ಐ ವ 
Milk-Fever. ಮಿಲ್ಕ-ಫೀವ್ಹರ, 


ಈ ಜ್ವರವು ಬಹುತರವಾಗಿ ತಾಯಿಯ ಮೊಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದವಾಗಿರುವ 
ಹಾಲು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬೇಗಬೇಗನೆ ಶೂಸುಗಳಿಗೆ ಕುಡಿಸದಿದ್ದರೆ 


೪೦೦ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬರುವ ದುಗ್ಡ ಜ್ವ ರ ಮತ್ತು ಪ್ರ ಸೂತಿಜ್ವ ರ ಇವುಗಳ ನಡುವಿನ ಬೇದ. 
ವನ್ನು "ಪ ಸೂತಿಚ್ವ 5 ವೆಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ನೋಡಿರಿ. 

ಫೇ. ಫಾ: ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಜ್ವರ ಬರುವದು, ನಾಡಿಯು. 
ಬೇಗನೆ ಹಾರುವದು ಮುಂತಾದ ದಾಹಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ: ಮೊಲೆಗಳು ಉಬ್ಬಿ ನೋಯುವವು. ಹಾಲ. 
ಗಟಿ ಯಾಗಬಾರದೆಂದು ಇದನ್ನೂ ಫೇರಂ ಫಾಸವನ್ನೂ ಅದಲು ಬದಲು 
ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಸ್ತನಗಳಿಂದ ಹಾಲು ಬರುವ ಸುಮಾ 
yy ಕಾಲೀಮೂರ ಹಾಗೂ ಫೇರಂಘಾಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ದುಗ್ಡ 

ಸೃರವು ಬಹಳಮಾಡಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ a ಹಾಲು ಉಳಿಯ 

be ಮೊಲೆಯೊಳಗಿದ್ದ ಹಾಲು ಕೂಸಿಗೆ ಸಾಕಾಗಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ತ್ತಿದ್ದ ರೆ ಅದನ್ನು ಹಿಂಡಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. ಆದರೆ ವಿನಾಕಾರಣ ಸ್ಮನಗಳಲ್ಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು CS ಜೂ ಚ _ರೆವು ಬರುವದರಿಂದ ಹಾಲು. 
ಕಡಿವಯಾಗಿಜೆಯೆಂದಾಗಲಿ ಬಂತು ಸ ಚಂಕಾಗರಿ ಅನಿಸಿದರೆ ಕಲ್ಕೆ. 
ಘಾ, ಮತ್ತು, ಕಲ್ಯೆ. ಫ್ಲೂ. ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ದುಗ್ಗಸ್ಪಾವವು 
ಮತ್ತೆ ಆರಂಭವಾಗುವದು. ಅನ್ನಪಾನಾದಿಗಳನ್ನು ಬೇರೆ ್ವರಗದಂತೆಯೇ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

"ಗರ್ಭಧಾರಣ ಮತು 


ಇದಿ 


ಪ್ರಸೂತಿ'' ಯೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಹಲ್ಲುಬೇನೆ 
Diseases of Teeth. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ ಟೀಥ. 
ಹಲ್ಲು ನೋಯುವದು, ಹಲ್ಲಿಗೆ ಕಳೆ ಹಿಡಿಯುವದು, ಹುಳ ಹತು, 
ವದು, ಕೀವು ಸೋರುವದು, ಹಲ್ಲು: ಅಗಲಾಡುವದು, ತಗ್ಗು ಬೀಳುವದು 
ಇವು ಹಲ್ಲಿನ ರೋಗಗಳು 


ಹಲ್ಲುಚೇನೆ ೪೦೧ 


ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತುವದು, ಚಳಿಯಾಗುವದು, ಸೀತ ಪೇಯಗಳನ್ನು 
ಕುಡಿಯುವದು, ಇವು ಹಲ್ಲುಸೂಲಿಯ ಕಾರಣಗಳು. ಕಾಫೀ ಕುಡಿಯು 
ವದರಿಂದಲೂ ತಂಬಾಕ ಸೇದುವದರಿಂದಲೂ ಹಲ್ಲುಸೂಲಿ ಏಳುವದು. 
ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಕಣಗಳು ಉಳಿದರೂ ಹಲ್ಲು ನೋಯುವವು. 
ಹಲ್ಲಿನ ವೇದನೆಯು ಕಣ್ಣು, ಕಿವಿ, ಗಲ್ಲಗಳ ವರೆಗೆ ಹೋಗುವದು. ಹಲ್ಲಿನ 
ಬೇರಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ತೊ ೀಭವಾದಕೆ ಅಲ್ಲಿ ದಾಹವುಂಬಾಗಿ ಕುರುವು 
ಸಹ ಆಗುವದು. ಡಾ ಮೇಲೆ ಹೆಲ್ಲುಗಳು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು 
ಒಸಡಿಗಳು ಉಬು ಸತ್ಯವೆ; ಇದು ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಲಕ್ಸ್ಮಣವು. 


ಹುಳ ಹತ್ತುವದು ಹಲ್ಲಿನ ಎರಡನೆಯ ರೋಗವು. ಹಲ್ಲಿನ ಸಂರಕ್ಸಣ 
ವನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದಲೂ ಪೋಷಕ ಅನ್ನವು ಸಾಕಷ್ಟು 
ಸಿಗದೆ ಇದ್ದುದರಿಂದಲೂ ಈ ವಿಕೃತಿಯು ಆಗುವದುಂಟು, ಕೆಲವು 
ರೋಗಿಗಳ ಹಲ್ಲುಗಳೇ ಹುಟ್ಟಾ ಸೆಟ್ಟಿರುತ್ತವೆ. 


ಹಲ್ಲಿನೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದಾದರೂ ಚಿಂತಾಜನಕ ರೋಗ 
ವಾಗಿದೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಕೀವು ಹಲ್ಲಿನೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಹಲ್ಲೂ ಒಸಡಿಯೊಳಗೆ ಕೂತಿರುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ವೃಣವಾಗಿ ಅದರೊಳಗಿಂದ 
ಕೀವು ಸೋರುವದು. ಅದರಿಂದ ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತವು ಬರುವದು. 
ಈ ಕೀವನ್ನು ನುಂಗಿದರೆ ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಹೀರಲ್ಪಡುತ್ತದೆ ಮತ್ತು 
ಅದರಿಂದ ಅನೇಕ ತರದ ತಾಪದಾಯಕ ರೋಗಗಳು ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ, ತಲೆಶೂಲಿ, ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು, ಮೈ ನೋಯು 
ವದು, ಅಶಕ್ತತೆ, ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಜಲಯುಕ್ಕ 
ಬಾವು, ಸಂಧಿವಾತ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಖಿನ್ನ ತೆ, ರಕ್ತಕ್ಸೀಣತೆ ಮುಂತಾದ 
ಅನೇಕ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಣಿಸುವವು. "ಬರವು ಸಣ್ಣಾಗಿ ಬರುವದು. 
ಕ್ಸೆಯದ ಭಾವನೆಯಾದಂತೆಯೂ ಅನಿಸ ಸುವದು. 

ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಗಲಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ತಗ್ಗು ಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ ದಂತವೈೆ ವೃದ್ಧರ 
ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದೆ. ರೆ ಅಗಲಾಡುವ 
ಹಲ್ಲನ್ನು ಕಿತ್ತಿ ತೆಗೆಯಿಸಬೇಕು; ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಹಲ್ಲು ಕೂಡಿಸಬೇಕು. 


ಪಿ೬೨..ಪ2 ೦೯೮ 


೪ಂ೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ತಗು ಗಳನ್ನು ತು೦ಬಿಸಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಬೇನೆಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ 
ಔಷಧಗಳ ಭಾವನೆಗಳನ ಕ ಕಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 

ಫೇ. ಘಾ;-- ಒಸಡಿ ಉಬ್ಬಿ ಹಲ್ಲು ನೋಯುತ್ತದೆ. ಬಯಲಿನೆ 
ತಂಪು ಹವೆಯಿಂದಲೂ ಸೀತ ಪೇಯದಿಂದಲೂ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
'ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ ಪಳೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ. ಒಸಡಿಗಳು ಉಬ್ಬು 
ತವೆ, ಸೆಂಪಾಗುತ್ತವೆ, ಮತ್ತು ನೋಯುತ್ತವೆ. 


ಕೂ. ಮೂ: ಹಲ್ಲುಸೂಲಿಯ ಸಂಗಡ ಒಸಡಿಗಳೂ ಬಾಯುತ್ತವೆ. 
ೀರಂ ಘಾಸವನ್ನೂ ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


“ಡು 
CL 


ಮ್ಯಾ. ಘಾಃ-- ವಾತಜನ್ಗ್ಸ ಹಲ್ಲುಸೂಲಿ. ಉಷ್ಣೋವಚಾರ 
'ದಿಂದಲೂ ಒತ್ತುವದರಿಂದಲೂ ನೆಟ್ಟ 'ಗೆನಿಸುತ್ತ ಧಃ ಸೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. (ಫೇರಂ ಫಾಸದ. ವಿರುದ್ಧ ) ಅತ್ಯಂತ ಅಸಹ್ಯ ಬಾಣ 
ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಾ 


ಡಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ದಾಹರಹಿತ ಹಲ್ಲುಸೂಲಿ. 

ಕಾ. ಘಾ: ಅಶಕ್ಕ ಮನನ್ಸಿನ, ದುರ್ಬಲ, ನಿಃಸತ್ತ, ರಕ್ಸಹೀನೆ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜಕ ad ಉತ್ಸಾಹಕ ಆಟನೋಟಿಗಳಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಒತ್ತಿದ ಕೂಡಲೆ ಒಸಡಿಯೊಳಗಿಂದ 
ರಕ್ತವು ಬರುತ್ತದೆ. ಹುಳಹತ್ತಿದ ಅಥವಾ ಕೃತ್ರಿಮ ಉಪಾಯದಿಂದ 


“ಜಿ 


ತುಂಬಿದಂಥ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಜೋರಿನ ವೇ ಧಸೆಯಸಗು ತ. ”. 


ಕಲ್ಕೆ, ಫೂ: ಹುಳತ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಬೇನೆಯು 
ಚ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತದೆ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣವು, ಬರದಿದ್ದರೆ 
ದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಹಲ್ಲುಗಳು ಬಹಳ ಬೇಗನೆ ಹುಳಕಾಗುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಸ: ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚ ಗಿನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಲ್ಲುಸೂಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 'ಬಯಲೊಳಗಿನ ನೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. 

ನೇ. ಮೂ: ಹಲ್ಲುಸೂಲಿ ಎದ್ದಾಗ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರು 
ವದು ಹಾಗು ಬಾಯಿ: ಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. 


ಹಲ್ಲೂಚೇನೆ ೪ ೦೩ 


ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಹಲ್ಲು ಅಗಲಾಡುವವು. ಹಲ್ಲಿಗೆ ಅನ್ನ ಹತ್ತೆ 
ಬಹಳ ದಿವಸಗಳ 


ಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ 
ವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದರಿಂದ ಅಪಾಯವಾಗುವದು. 


ನಿ: ವೇದನೆಯು ಒಳತನಕ ಇರುವದು. ಕುರುವು ಆಗುವದು. 
ಒತ್ತಿದರೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುವದು. ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಚಳಿಯಾದರೆ ಅಥವಾ 
ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಮೈಯೊಳಗೆ ಇಂಗಿದರೆ ಹಲ್ಲು ನೋಯುನವದು. ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕಳೆಗಳು ಬಹಳ ಬರುತ್ತವೆ. ಉಸ್ಟೋೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ 
ಸೀತೋಪಚಾರದಿಂದಾಗಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಯಾರ ಹಲ್ಲುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ 
ನೋಯುತ್ತಿವೆಯೋ ಅಂಥವರು ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ, ಉಷ್ಣ 
ಅಥವಾ ಸೀತ ಪೇಯಗಳನ್ನೂ, ಮತ್ತು ಸಿಹಿ ಅಥವಾ ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ಬಹಳ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಊಬವಾದ ಬಳಿಕ ಹ 
ನಿಯಮದಿಂದ ತಿಕ್ಕಿ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳೆ ಹತ್ತಿ ಅದು 
ಆಲ್ಲಾಡುತ್ತದೆ ಎಂದು ಕಂಡುಬಂದರೆ, ಮತ್ತು ಜೀವನ ರಸಾಯ 
೩ 
ಹೇಳಬೇಕು. ಹುಡುಗರ ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿದರೆ, ಕಲ್ಪಿ. ಫಾ. ದ ಸಂಗಡ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ದ ಉಪಯೋಗವು ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗುವದು. ಔಷ 


ಮಾತ್ರ ಬಹು ದಿವಸದ ವರೆಗೆ ಬಿಟ್ಟೊಬಿಡದೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


dL 


ಮುಂದೆ ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕ ಹುಡುಗರ ಹಲ್ಲುಗಳು ಸರಿಯಾಗಿ ಇರುವದ 
ಕ್ರೋಸ್ವರವಾಗಿ ಹಲ್ಲು ಹುಳಿತಿದ್ದ ತಾಯಂದಿರು ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಪೋಷಕ 
ವಾಗುವಂಥ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ( ಸುಣ್ಣವಿದ್ದ ಕ್ಷಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ) 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ಕಲೈ. ಫಾ. ದಂಥ ಅಸ್ಥಿ 
ಸಂವರ್ಧನದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹನ್ಸುಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ 
ವಾಗಿ ತಿಕ್ಕ ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಅನ್ನದ ಕಣಗಳು ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದಿನಲ್ಲಿ 
ಉಳಿಯಬಾರದೆಂದು ತಿಂದಕೂಡಲೆ ಹಲ್ಲುಗಳನ್ನು ತೊಳೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು. 
ಈ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ತಾತ್ಸಾರ ಮಾಡಬಾರದು. ತಿಂದ ಪದಾರ್ಥದ ಕಣಗಳು 


೪೦೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿದರೆ ಅವು ಕೊಳೆತು ಹಲ್ಲಿಗೆ ಅಪಾಯ ಮಾಡುವವು. ಸಿಹಿ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬಹಳ ತಿಂದರೆ ಹಲ್ಲಿನ ನಾಶಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಹಲ್ಲುಗಳ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ ಸಾದಾ ಅನ್ನವನ್ನು ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥ 
ವನ್ನಾಗಲೀ ಮಾಂಸವನ್ನಾಗಲೀ ಬಹಳ ತಿನ್ನ ಬಾರದು. ಅದರಿಂದ. 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಕೆಡುವ ಸಂಭವವು ಬಹಳ ಇರುತ್ತದೆ. ಶಾಕಾಹಾರಿಗಳಿಗೆ. 
ತಮ್ಮ ಹಲ್ಲಂಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಛ [ವಿಡಲಿಕ್ಕೆ ಸ ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಅವರು 
ಹೊದ ಕ "ಅವ್ರ ಗಳನ್ನು ಸ್ವಚ್ಚ ವಾಗಿ ತೊಳೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು.. 
ಕಾಕುಳ್ಳಿನ ಬೂದಿಯಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಜು ದರಿಂದ ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಬೇಕು. 
ಪೇಟಿಯಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವ ದಂತಧಾವನ ಚೂರ್ಣದಿಂದ "ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕುವ 
ಆವಶ್ಯಕತೆಯಿಲ್ಲ. ಬದಾಮಿನವ ಸೊಟ್ಟಿಯ ಬೂದಿಯು ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಲಿಕ್ಕೆ 
ಬಹಳ ಒಳ್ಳೆಯದು. ಆದರೆ ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ದೊರಕಲಾರದು. ಆದುದ. 
ರಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಕಾಕುಳ್ಳಿನ ಬೂದಿಯನ್ನೇ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕಲಿಕ್ಕೆ ಬ್ರಶ್‌ದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬಹುದು. ಆದರೆ ಒಬ್ಬರ 
ಬ್ರಶ್‌ನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದು 
ಸುರಕ್ಷಿತವಲ್ಲ. ಹಲ್ಲುಗಳೊಳಗಿಂದ ಕೀವು ಸೋರುವದು ಕಂಡು ಬಂದಕೆ. 
ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಖಉಂತಾದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು.  ಬಡಾನ್ನವನಮು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಗಟ್ಟ ಯಾದ 


ಬ್ಲ 
ಆಹಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು. ಹಾಲಿನಂಥ ಅಳೃತಿಸ ಪ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಆಹಾರವನ್ನು, 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ದೊರಕುವದು; ಅನ್ನದ 


ಕಣಗಳು ಹಲ್ಲಿನ ಸ೦ದಿಯಲ್ಲಿ 'ಸಿಗಲಾರವು; ಮತ್ತು ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸು 
ವದು. ಇದರಿಂದಲೂ ನಮಾಧಾನವಾಗದಿದ್ದಕೆ ದಂತವೈೈೆದ್ದರ ಅನುಮತಿಯ 
ಮೇರೆಗೆ ಹುಳ ಹತ್ತಿದ ಹಲ್ಲನ್ನು ಕಿತ್ತಿಸಿ ತೆಗೆಯುವದೇ ಲೇಸು. ಹೀಗೆ 
ಹಬ್ಲನ್ನು ಕಿತ್ತಿ ತೆಗೆಯದೆ ರಸಿಕೆಯನ್ನು ಚುಚ್ಚಿ ಬೇನೆಯನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ 
ಮಾಡುವ ಪ್ರಯೋಗವನ್ನು ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಮಾಡಹತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ಆದರೆ ಅದು 


ಖಾತ್ರಿಯ ಉಪಾಯವಲ್ಲ. ಹಲ್ಲು ತೆಗೆಯುವದೇ ಒಳಿತು. 


ದಂತೋದ್ಭವ ೪೦೫ 


ದಂತೋ ದ್ಭ ವ 
Dentition. ಡಂಟಶನ್‌. 


ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಹಲ್ಲುಬರುವಾಗ ವಾಂತಿ, ಅತಿಸಾರ ಮುಂತಾದವು 
ಆರಂಭವಾಗುತ್ತವೆ. ಕೂನಿಗೆ ಅಸ್ತಸ್ಕವೆನಿಸುತ್ತ ದೆ. ಅವಕ್ಕೆ ಸೊಗಸು 
ಅನಿಸುವದಲ್ಲ. ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಹಜ್ಚಗೆ ಅಥವಾ ಹಳದೀ ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತವೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಲಸು ನಾತ ಬರುತ್ತದೆ. ಹಾಲು ಕುಡಿದಂತೆಯೇ ಅಥವಾ 
ಮೊಸರಿನಂತೆ ಗಂಟು ಗಂಟಾಗಿ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಬರವು ಬರುತ್ತದೆ; ಒರಟ 
ಗಳೂ ಬರುತ್ತವೆ. ಕೂಸಿಗೆ ಸುಮಾರು ಏಳೆಂಟು ತಿಂಗಳಾದ ಒಳಿಕ ಇಂಥ 
ವಕಾರಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಅಶಕ್ಕ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹಜ್ಚು ಬರುವಾಗ ಬಹಳ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕೆಲವರಿಗೆ ಅದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ತ್ರಾಸವೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
ವಿಕೃತಿಗೆ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಲ್ಲೆ, ಫಾ: ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಇದೇ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಹ್ಯೊ 
ಗಳು ತಡಮಾಡಿ ಒಡೆಯುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಒಡೆದ ಮೇಲೂ ತಡಮಾಡಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. ನೆತ್ತಿಯು ತುಂಬುವದಿಲ್ಲ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಬೇಗನೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಒರಟಿ ಬರುವವು ಅಥವಾ ಬೇರೆ ವಿಕಾರಗಳಾರುವವು. 
ರೇಚವು ಸಪ್ಪಳ ಮಾಡಿ ಜೋರಿನಿಂದ ಆಗುತ್ತದೆ. ಕಾರಿಕೆಯೂ ಆಗುತ್ಮದ. 


ಮ್ಯಾ. ಘಾಃ-- ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಒರಟಿ ಬರಹತ್ತಿದರೆ ಇದನ್ನೂ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. ವನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವರವು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಸಂಗಡ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಫೇ. ಫಾ:- ಜ್ವರ ಬರುವದು, ಒಸಡಿ ಉಬ್ಬಿ ಕೆಂಪಾಗುವದು, 
ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಗಳು 2 ೫02೬ ರೋಗಿಯು ತೀರ ಅಸ್ತ ಸ್ಥನಾಗು 
ವನು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ;-- ತಲೆಗೆ ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಈ ಔಷಧದ 
ಹೂಡ ಕಲೈ. ಫಾ. ವನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಮಲಾವ 


೪೦೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಧ ತಲೆಯೂ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೂ ದೊಡ್ಡವಾದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ನೇ. ಮೂ: ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಾಯಿ 
ಯಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತದೆ. 


ಕಲ್ಕೈ, ಫ್ಲೂ: — ಈ ಔಷಧವು ಹಲ್ಲು ಬರಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳೆ ಸಹಾಯ 
ಮಾಡುತ್ತ 3 ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲ ಮೇಲಿನ. 
ಒಸಡಿಯು ಸಾಕಷ್ಟು ಬೆಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಹಲ್ಲು ಹುರಬರಕ ಹತ್ತುತ್ತವೆ. 
ಸೃಲ್ಪ ಒತ್ತಿದರೆ ಮುರಿದುಹೋಗುತ್ತನೆ. ಹಲ್ಲುಗಳಿಗೆ ಬೇಗನೆ ಹುಳ 
ಹತ್ಯುತ್ತವೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಯಾವ ಹೆಂಗಸಿನ Hk ಹಲ್ಲು 
ಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುವದೋ ಅಂಥ ಸೆಂಗಸು ಬನಸಿರಾದಾ 
ಗಲೇ ಕಲೈ. ತ ಔಷಧವನ್ನು ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಷು ಕರನ, 
ಹಲ್ಲು ಬರುವದಕ್ಕಿಂತ ಮಹಂಚಿತವಾಗಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ರ ದಿವಸಗಳವರೆಗೆ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ 
ಕಲ್ಕ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿರೆ ಅದರಿಂದ ಅವಕ್ಕೆ ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಒರಟಿಗಳು ಬರಹತ್ತಿದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಹಾಕಿದ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಮೊಳಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಕಾಲು ಮುಳುಗಿಸಬೇಕು; 
ಮತ್ತು ತಲೆಯಮೇಲೆ ತಣ್ಣೀರಿನ ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. 


"" ಬಾಲಗ್ರಹ? ""ಒರಟಿ'' ಇವೆರಡು ನಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಮ 


ದಂಶ 


Bites of Insects. ಬಾಯಿಟ್ಟ ಆಫ ಇನ್‌ಸೆಕ್‌ಟ್ಸ. 


ನೇ. ಮೂ:- ಹೊಟಿ ೈಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು; ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ 
ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಆದಷ್ಟು ಬೇಗನೆ ೬ « ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 


ಧನುರ್ವಾತ ೪೦೭ 


ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಒಪ್ಸೆಯ ಅರಿವೆಯನ್ನು ಕಡಿದ ಸಳದ ಮೇಲೆ 
ಬಹಳ ಹೊತ್ತಿನವರೆಗೆ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಔಷಧದ ಒಣ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚೆ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ನೋವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುನದು. 


ಧನುರ್ವಾತ 

Tetanus. ಟಿಬಾನಸ್‌. 

ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿ, ಸೈ, ಕಾಲು ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕಡೆಯ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಒರಟಿ ಬಂಡು ಸೆಟೆಯುತ್ತವೆ; ಅದರಿಂದ ವೇದನೆಯಾಗು 
ತ್ತದೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯು ಮರಣಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮೊದಲು 
ಗೋಣಿನಲ್ಲಿ ಜಗ್ಗಿದ೦ತಾಗಿ. ನೋಯುತ್ತದೆ. ಅದು ಸೆಟಿಯುತ್ತದೆ. 
ತುತ್ತು ನುಂಗುವಾಗ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಅನಂತರ ತಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಹಿಂದಕ್ತೆ ಎಳೆಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹಲ್ಲು ಕಡಿ 
ವೂರುತ್ಮವೆ. ತರುವಾಯ ಎದೆ; ಬೆನ್ನು, ಉದರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳು ಸೆಜಿಯುತ್ತವೆ; ಮತ್ತು ಶರೀರಯಪ್ಪಿಯು ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಉದ್ದಕೆ 
ಸೆಟೆಯುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೈ ಕಾಲುಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳಿಗೆ ತ್ರಾಸ 
ವಾಗುನದಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣೊಳಗಿನ ಗೊಂಬೆಗಳು ಒಳಗೆ ಹೋಗುತ್ತವೆ. 
ರೋಗಿಯು ತನ್ನ ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ತನ್ನ ನಾಲಿಗೆಯೆನ್ನೆ ಕಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಗದ್ದದ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಬೆಯುವದೇ ಈ ಬೇನೆಯ ವಶೇಷ 
ಲಸ್ಸ ಣವು. ಬೋರಿನ ಧನುರ್ವಾತದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಟೆದು 
ನೋಯುತ್ನವೆ. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಿಲ್ಲಿನ ಅಂದರೆ ಧನುಷ್ಯದ ಆಕಾರವು ಬರುತ್ತದೆ. 
ಆದುದರಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ನನುರ್ವಾತವೆಂದು ಹೆಸರು ಬಂದಿದೆ. 
ನಡುನಡುವೆ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಡಿಲಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಆಕುಂಚಿತವಾಗುತ್ತವೆ. 
ವೇದನೆಯು ಅಸಹ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ದಣಿದು ಹೋಗುತ್ತಾನೆ. 
ಬೆವರು ಒಂದೇಸವನೆ ಹರಿಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಉಸುರಾಡಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ರೋಗಿಯು ಹುಬ್ಬುಗಂಟು ಹಾಕುತ್ತಾನೆ. ಹಲ್ಲು ಕಡಿ 
ವೂರುತ್ತವೆ. ಮಾತನಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಕುತ್ತಿಗೆ ಸರಿದಾಡುವದಿಲ್ಲ. 


೪೦೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೀರು ನುಂಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹ ತೊಂದರೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಎದೆ ಜಬ್ಬಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ವೇದನೆಯು 
ಅಸಹೈವಿದ್ದುದರಿಂದ ನಿದ್ದೆಯೇ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಮತ್ತು ಕೊನೆಗೆ ರೋಗಿಯು 
ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಪ್ರಾಣ ಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ರೋಗಿಗೆ ಕಡೆತನಕ ಎಚ್ಚರಿಕೆ 
ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು 
ಉಗ್ರವಾಗಿದ್ದು ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನವು ಭರದಿಂದ ಸಾಗಿದರೆ 
ರೋಗಿಯು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿನಲ್ಲಿಯೇ ಸಾಯುವನು. ಸಟಿಬೇನೆಯು 
ಸೌಮ್ಯವಾಗಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಆತನು ಬದುಕುವ ಸಂಭವವಿದೆ. 

ಈ ರೋಗವು ಗಾಯವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ಚಳಿಯಾಗಿ ಬರುವದು. 
ಪ್ರಸೂತಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಗಾಯ, ಹುಟ್ಟಿದ 
ಕೂಸಿನ ಹೊಕ್ಕಳ ಹುರಿಯನ್ನು ಕೊಯ್ಯುವಾಗ ಅಗುವ ಗಾಯ, ಮತ್ತು 
ುಡವಿದ್ದರಿಂದ ಕಾಲೊಳಗೆ ಮುಳ್ಳು ಮೊಳೆಗಳು ಚುಚ್ಚಿ ಆಗುವ ಗಾಯ, 


೧ 


ತಾ 
ಮು೦ತಾದ. ಕಾರಣಗಳಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವು ಆಗುವದುಂಟು. 
ನನುರ್ವಾತದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಆಕುಂಚನ ಸ್ವಿತಿಯೆಲ್ಲಿ 
ಸೆಬೆದಿರುತ್ತವೆ. ಸೆಟೆಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಅವು ಮೊದಲು ಆಕುಂಚನವಾಗಿ ಮತ್ತೆ 


ತೀರ ಸಡಿಲಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಧನುರ್ವಾತದಲ್ಲಿ ಅವು ಸಡಿಲಾಗುವದೇ 


ಇಲ್ಲ. ಸ್ವಲ್ಪ ಸಡಿಲಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಸೆಬೆಯುತ್ತವೆ. 

ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ:-- ಬಾಲಗ್ರಹ, ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮುಂತಾದ 
ಏವರಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವು ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಆಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆಯಾ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಗಾಯವನ್ನು 
ಒಂತುಫ್ಪು ಔಷಧದಿಂದ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗಿ ತೊಳದು ಕಟ್ಟುವದು ಅವಶ್ಯವದೆ. 
ಗಾಯದೊಳಗೆ ಮಣ್ಣೂ ಧೂಳೂ ಹೋಗಗೊಡಬಾರದು. 


pO 


ವಿಸರ್ಹ ೪೦೯ 


ನಿಸರ್ಹ 

Erysipelas. ಇರಿಸಿಪೇಲಸ್‌, 

ವಿಸರ್ಪವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಶೀಘ್ರಪ್ರಸರಣ ಶೀಲವಾದ 
ತ್ವಚೆಯ ದಾಹವೇ ವಿಸರ್ಪವು. ಗಾಯದಿಂದಲೂ ವ್ರಣದಿಂದಲೂ ಅಥವಾ 
ಆಕಸ್ಮಿಕ ಕಾರಣದಿಂದಲೂ ಅದು ಆಗುವದು. ಮೊದಲು ಚಳಿಯಾಗಿ ಸ ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಜ್ವರವು ಬರುತ್ತದೆ. ಕು. ಧಾನಾಶವೂ ಅಸ್ವಸ್ಥ ತೆಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
355 ದೂಷಿತ ಭಾಗವ ಬಿಸಿಯಾಗುವದು; ಮತ್ತು ಬಿಗಿಯುವದು. 
ಅದು ಕೆಂಪಾಗುವದು: ಮತ್ತು ಬಾಯುವದು; ಅದಕ್ಕೆ ಕೈಹಜಚ್ಚಗೊಡುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಜ್ವರವು ೧೦೪" ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಬರುವದು. ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಲನಿಕಾಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾಯುವವು. ಮಿಂಚುವಂಥ ಮೆತ್ತಗಿನ ಕೆಂಪು 
ಗುಳ್ಳೆ ಗಳು ಎದ್ದು ಎಲ್ಲ ಕಡೆ ಹಬ್ಬುವವು. ಅಲ್ಲಿ ನೋನ್ರ ಒಹಳಿರುವದು. 
ತಲೆಸ ರಿ) ಮಳವ ಿಸುವದು, ವಾಂತಿ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. 
ವಿಸರ್ಪದ ಹುಣ್ಣು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಗಂಟಲ, ತಲೆ, ಕಾಲು, ಟೊಂಕ, ಹೊಟ್ಟೆ, ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳ 
ಮೇಲೆಯೂ ಅದು ಆಗುವದುಂಬೆ. ಅದರಲ್ಲಿ ನೀರು ಇರುವದು. ಅದು 
ಒಡೆಯುವದು. ಮುಖವು ಬಹಳ ಬಾಯುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ನಾಡಿಯು ವೇಗದಿಂದ ಹಾರುತ್ಮದೆ. ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕ 
ನಾಗುತ್ತಾನೆ.. ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸು ವದಿಲ್ಲ. 


ಯಾವ ವಯಸ್ಸಿನ ಮನುಷ್ಯರಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಯು ಬರ 
ಬಹುದು. ವಿಸರ್ಪವು ಒಮ್ಮೆ ಆದರೆ ಅದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. ರೋಗದ ಸ ರೂಪವು ತೀವ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ ಮಸ್ಮಿಷ್ಟದಾಹ, 


ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ವ್ರಪ್ಪುಸೌವರಣ ದಾಹ ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವಗಳೂ 
ಆಗಬಹುದು. 


ಫೇ. ಘಾ: ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಕೆಂಪಾಗುವದು, 
ಜ್ರರ ಬರುವದು, ಬಾಯುವದು ಮುಂತಾದೆ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. ಇದನ್ನು 
ಹೊಟೆ ೈಯೊಳಗೂ ಕೊಡಬೇಕು, ಹೊರಗಿನಿಂದಲೂ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಸೈತ್ತಿಕ 


೪೧೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಭಾವನೆಯಿದ್ದ ರೆ ಇದನ್ನೂ ನೇಟ್ರಿಂ ಸಲ್ಪವನ ನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ, ಸ: ತೊಗಲು ಬಾಯುವದು; ಮೆತ್ತಗೂ ಕೆಂಪಗೂ ಆಗಿ 
ವಿಂಂಚುವದು. ನೋಯುತ್ತದೆ ಹಾಗು ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತದೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಬಕ್ಕೆಯುಳ್ಳ ವಿಸರ್ಪ. ಫೇರಂಘಾಸವನ್ನೂ 
ಇದನ್ನೂ ಅದಲುಬದಲು ಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಹೌ. ಸಃ ಗುಳ್ಳೆ ಯುಳ್ಳ ವಿಸರ್ಪ. ಹಕಳಿ ಉದುರಿ ಹೋಗ 
ಲಿಕ್ಕೆಂದು ಇದನ್ನು ಸಕ್ಕ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ತ್ವಚೆಯು ಕ್ಲೋಭದಾಯಕವೂ 
ಉಷ್ಣವೂ ಇದ್ದರೆ, ರವೆ ಯಲ್ಲಿ ಸೋಯಿಸಿದ ಒಣ ಪುಡಿಯನ್ನಾ ಗಲೀ 
ಸಕ್ಕರೆಯನ್ಫಾ ಗಲೀ ಅದರ ಮೇಲೆ ಉದುರಿಸಿದರೆ ಸಹ ಬಹಳ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದು.  ಕೀವಾಗುವ ಲಕ್ಷ ವಿದ್ದರೆ ಪೋಟೀನಿನಿಂದ ಕಾವು 
ನೊಡಬೇಕು. ವಿಸರ್ಪವು ಬೆಕೆಯಿಬಾರಣೆಂದು ಒಂಟೆಯ ಕೂದಲಿನ: 
ಕಂಚಿನಿಂದ ಆಯೊಡಾಯಿನದ ಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ನೋವಿನ ಸ್ಥಳದ ಹೆಗೆ 
ವಿಳೆಯಬೇಕು. ಬಯಲು ಹವೆಯು ತೀರ ತ್ತ ಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಈ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ೨ ಅಥವಾ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯ ಫೇರಂಘಾಸವಸ್ಸು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ 
ಮಾಡಿದರೆ ಬಹಳೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ 
ಹೊರತಾಗಿ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ಉಗ್ರವಾಗಿದ್ದರೆ, ಭ್ರಮ ಮಾತ 
ಮುಂತಾದ ಸನ್ನಿ ಪಾತದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸ ಹಾಗು ನೇಬ್ರಂ 
ಮೂರ ಇವುಗಳ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಣೆ 
ಪ್ರದರ 
Leucorrhoea. ಲ್ಕು ಹೊರಿಯಾ. 


ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಹೋಗುವ ಬಿಳೇ ಸಾ ಸ್ಪಾವಕ್ಕೆ ಪ ಪ್ರದರವೆನ್ನು ತ್ಥಾರೆ. 
ಈ ಸ್ರಾವವು ಯಾವಾಗಲೂ ಬಿಳಿಯದೇ ಇರುತ್ತದೆಂತಲ್ಲ. ಅದು ಬೇರೆ 





ಪ್ರದರ ೪೧೧: 


ಬೇರೆ ಬಣ್ಣದಿ ರಬಹುದು. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಮಾರ್ಗದ ಅಂತಸ್‌ತ್ರಚಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗಿ ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಚಳಿ 
ಯಾಗಿ) ಈ ರೋಗವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುತ್ತದೆ. ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯೂ, 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ, ಗ್ರ pi ಮಖಂತಾದವುಗಳು 2 ಬಜ 
ತಿಳಿನೀರಿನಂಥ ಸಾಗ! ಮುಟ್ಟೂ ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸ್ಪಾವವೂ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಅದೇ ಮೇರೆಗೆ ಜಿಗಬು,. 
ತ್ರ ಷ್ಟ ಲ, ಕೇವಿನ ತ್ರ ಅಸಾರದರ್ಶಕ, ಕೆನೆಯೆಂಥ ದಟ್ಟಾ ದ ಸ್ತಾವವೂ 
ಹೋಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯ. ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ. 
ಯಾಗಲಿ ವೃತ್ಥಾಸವು ಉಂಟಾದರೆ ಇಂಥ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು. 
ಜಿಗಮ, ತೆನೆ ಯಂಥ ದಪ್ಪಾದ ಸ್ಪಾವವ್ರ ಬಹಳ ಹೋಗುವದು, ಆಥವಾ: 
ವಏುಂಚುವಂಥ ಹೆಡಸ ಸುಳ್ಳ ಗ೦ಂಟುಳ್ಳೆ ಸ್ತಾವವು ಹೋಗುವದು, ಇದು 
ಬಹುತರವಾಗಿ ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿನ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬೇಕು. ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನ್ವತ್ಯಾಸವಾದತೆ ಏುಂಚುವಂಥ 
ಹೆಡೆಸುಳ್ಳ ಗಂಟುಳ್ಳ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಳದಿ, ಹಸರು. ರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಿತ] ಹೊಲಸು, ಉರುಪ್ರುಳ್ಳೆ, ತಿಂಡಿಯುಳ್ಳೆ, ಬಕ್ಕೆ ಉತ್ಸನ್ನು 
ಮಾಡುವ, ಉಷ್ಣ ಅಥವಾ ತಣ್ಣನ್ನ ಸ್ರಾವವು ಪ್ರದರದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವದು. 

ಚಳಿ, ಗರ್ಭಾಶಯದ ದಾಹಯುಕ್ಕ ರೋಗ, ಅರ್ಬುದ, ಯೋನಿಕಂದ, 
ಗರ್ಭಾಶಯಭ)೦ಶ. ಯೋನಿ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಂಕಣಕಾರವಿಡುವದು ಅತಿಶಯ 
ಸಂಭೋಗ ಮಾಡುವದು, ಇವು ಪ)ದರದ ಕಾರಣಗಳು. 


ಕಲೆ. ಫಾ: ಸ್ತ ಚ್ಚ, ದಪ್ಪ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ತತ್ರಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳೇ 
ಲೋಳೆಯಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಓಜ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ 
ಮುಟ್ಟಾದ ಬಳಿಕ ಅದು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಪ್ರದರದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಪೌಷ್ಟಿಕವೆಂದು ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಬೇಗನೆ 
ಚಳಿಯಾಗುವದು. ಆಗ ಇದನ್ನು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ: ಹಾಲಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ ದಪ್ಪ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಅದು ಉರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಬಹುದಿವಸದಿಂದ ಮೈಯೊಳಗೆ ಭೇದಿಸಿದ ರೋಗ. 
ಗಳಿಗೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೪೧೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂ:-- ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗೆ, ಉರು ಪುಳ್ಳೆ, ತೊಗಲು ಸುಲಿ 
ಯುವ, ತಿಂಡಿಬಿಡುವ ಸ್ಪಾವವಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಮೆತ್ತಗೂ, 
ಅಳದಕ್ಕಿಯೂ, ಉದಾಸೀನನೂ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಗರ್ಭಾಶಯವು ತಿಂಡಿಯಿಡು 
ತ್ತದೆ. ಮುಂಚಾವಿನಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವಿದ್ದು ತಲೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 

ನೇ. ಘಫಾ:- ಸ್ರಾವವು ಹಳದಿ, ಬೇನುತುಪ್ಪದಂತೆ ನಸುಗೆಂಪುಃ 
ಅಥವಾ ನೀರಿನಂತೆ ಸ್ತಚ್ಚವಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಉರಿಯುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು 
ಹೊಲಸು ನಾರುತ್ನದೆ. | 

ಸಿ: ಸ್ರಾವವು ಬಹಳಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಟ್ಟು ಆಗದೆ ಬರೇ ಸೆರಗು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಯೋಗ್ಯ ಪೋಷಣವಾಗದೆ ಇದೆ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ವಿಶೇಷ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವಡು. 

ಕಾ. ಘೂ: ಉರುಪುಳ್ಳ ಹಳದೀ ಅಥವಾ ಕಿತ್ಮಳೇ ಬಣ್ಣದ ಸ್ಟ್ರಾ ವ 
ವಾಗುವದು. ಇದನ್ನೂ ನೇಟ್ರಂ ಮೂರವನ್ನೂ ಅದಲುಬ ದಲುಮಾಡಿ 
ಹೂಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಸ: ಬಿಗಟು, ತೆಳ್ಳಗೆ, ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವಾಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಸರು ಬಣ್ಣವೂ ಬರುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆಃ-- ರೋಗವು ಬೇಗನೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಬಹಳ ಸ ಚ್ಟ ಬರುವದು ತೀರ ಅವಶ್ಯವಾಗಿದೆ. ಅರ್ಥ ಬಟ್ಟೆ ಲ ಸ Fe 
ವಾದ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಯೊಳಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧವನ್ನು ತೆ ಗ್ರೇನ 
ದಷ್ಟು ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಇಪ್ಪತ್ತು 
ಔಂನೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದು ಚಮಜೆಯ ತುಂಬ ಕಲೆಂಡುಲಾ ಹಾಕಿ 
ಅದರಿಂದಲೂ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬಹುದು. ಸ್ಟಾ, Bild ನೋಯು 

ತ್ತಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹಾಯಡ್ರಾಸ್ಟಿಸವೆಂಬ ಔಷಧದ 

ಧಾವನದಿಂದ "ತೊಳೆಯುವದೂ ಹಿತಕರವು. ಮೇಲೆ ಇಲಿದ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಅದರಿಂದ ರೋಗವು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟು ತ 


ಕಟ್ಟಿನ ಜ್ವರ ೪೧4 


ಉಗುರು ಸುತ್ತು 


Whitlow-Felon. ವಿಟ್‌ ಲೊ-ಫೇಲನ್‌. 

ಹೆಬ್ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಬೇರೆ ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ, ಆವುಗೆಳ' 
ಉಗುರಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉಂಟಾಗುವದೇ  ಉಗುರುಸುತ್ತು. 
ಬಾಯುವದು, ಕೆಂಪಾಗುವದು, ಭಯಂಕರ ನೋಯು ವದು ಮುಂತಾದ. 
ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳಿರುತ್ತವೆ; ಕೀವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ಬೇನೆಯು ಭರದಲ್ಲಿ 
ಇರುವಾಗ ಬೊಟ್ಟು ಗಳ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಈ ವಿಕೃತಿಯು ಸೇರಿ ಬಹಳ' 
ತ್ರಾಸ ಕೊಡುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಲ್ಲೊತ್ತು ಅನ್ನುತ್ತಾರೆ. ವಿಶೇಷ 
ವೇದನೆಯಾಗುತ್ತದೆ; ಮತ್ತು ಅದರ ಪರಿಣಾಮವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ. 
ಅನ. ಭನಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅಸ್ಥಿನಾಶವೂ ಆಗುತ್ತದೆ. 


ಉಗುರುಸುತ್ತು ಆಗುವ ಸಂಶಯವು ಬಂದಕೂಡಲೆ ಉಪ್ಪುಹಾಕಿದ. 
ಬಿಸಿ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬೊಟ್ಟು ಕ ಇಡಬೇಕು. ಕೈಯನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯ. 
ಬೇಕು. ಕೀವು ಆಗ ಹತ್ತಿದರೆ ಕಣಕಿನ ಪೋಟೀಸ ಕಟ್ಟಿ ಬೇಕು. ಬೊಟ್ಟು 
ಬೇವಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟರೂ ಅದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆನಿಸುತ್ತದೆ. ಫೇರಂ ಫಾಸ ಮತ್ತು 
ಸಿಲಿಕಾ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ೧೦೦ ರಲ್ಲಿ ೯೦ ಜನರಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. ಶಸ್ತ್ರ 
ಕ್ರಿಯೆಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕುರುವಿನ. 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಉಗುರು ತಿರುಗಿ ಬೇಗನೆ ಒರಲಿಕ್ಕೆಂದು. 
ಸಿಲಿಸಿಯಾವನ್ನು ಬಹುದಿವಸ ಹೊಟ್ಟೆಯೊಳಗೆ ನೊಡಬೇಕು. 


ಕಟ್ಟಿನ ಜ್ವರ 
Remittant Fever. ರೆನಿಟಿಂಟಿ ಫೀವರ. 


ಆಯುರ್ವೇದಲ್ಲಿ "" ತರುಣಬ್ತ ರ” ಅಥವಾ "" ಸಾಮೆಚ್ವ ರ''ವೆಂದು 
ಹೇಳುವ ಮತು, ೯ ದಿವಸ ಆದನಂತರ ತ ಸನ್ನಿ ಪಾತ: 
ಜ್ವರಕ್ಕೆ | ನವಜ್ವ ರ 'ವೆನ್ನುವ ವಾಡಿಕೆಯುಂಟು, ಪ್ರಚಾರದಲ್ಲಿ 


೪೧೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


*" ನವಜ್ರರ''ವೆಂದರೆ ೯ ದಿವಸದ ದೋಷಿಕ ಅಥವಾ "" ವಿಷಮಜ್ವರ `ವೆಂಬ 

ಅರ್ಥವು. ರೂಡಢವಾ। ದೆ... ಆಯುರ್ವೇದ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಸದಾಗಿ ಬಂದ 
ಬ ರಕ್ತ ಅಂದರೆ ತರುಣ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ಬಔಷಧ ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಕಾರಣ 
ವೇನಂದಕೆ. ನವಜ್ತರದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ದೋಷವು ಆಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಇದ್ದು 
ಔಷಧಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ, ದೋಷದ ಶಮನವಾಗದೆ ಬೇನೆಯು ಬೆಳೆಯುವದು 
ಎ೦ಬ ಕಲ್ಪನೆಯುಂಟಿ. ಇಂಗ್ಲಿಷ ವೈದ್ಯಕ ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿ ಈ ಕಲ್ಪನೆಯು 
ರೂಢವಿರುವದಿಲ್ಲವಾದಕಾರಣ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸವು ಕಂಡಬಂದ 
'ಈೂಡಲೆ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಲಾಗುವದು. 


' ವಾಂತಿಯಾಗುವಂತೆ ಭಾಸವಾವಾಗುವದು, ಬೊಲ್ಲುಸೋರುವದು, 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಎನಿಸುವದು, ಮಾಂದ್ಯವೂ ಕ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕು 
ವದ ಜಾಡ್ಯವೂ, ಅರುಚಿಯೊ, I, ಹಸಿವಿಯಾಗ 
ದಿರುವದೂ, ಜ್ವರದ ಪ್ರಾಬಲ್ಯವೂ, ಮೂತ್ಯಾತಿರೇಕವೂ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳು ತರುಣ ಅಥವಾ ಸಾಮೆಜ್ವರದ ಲಸ್ಸ ಣಗಳು. ಈ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳನ್ನು 
ಲಕ್ಷ್ಮಿ ಸಿ, ಫೇ. ಫಾ: ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ. ಮುಂತಾದ ಔಷಧಗಳ 


ಯೋಜನೆಯನ್ನು ಲಕ ಣಾನುಸಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಆಯುರ್ವೇದ ಪದ್ದತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರದ ಆವಧಿಯು 
೭, ೯, ಇಲ್ಲವೆ ೧೧ ದಿವಸ ಇರುವದು; ಇಲ್ಲವೆ ಇದರ ಎರಡುಪಟ್ಟು 
ಅಂದರೆ ೧೪, ೧೮, ಇಲ್ಲವೆ ೨೨ ದಿವಸ ಇರುವದು. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಯು ನೆಟಿ ಗಾಗುವನು ಇಲ್ಲವೆ ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
೯ ದಿವಸದ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನಿಂತುಹೋಗುವ ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರಕ್ಕೆ ನವಜ್ವರ 
ನ್ನು ದಂ ಇದನ್ನು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದೆ. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈ 
ಜೃ ರಕ್ಕೆ ಶಮಿಟಿಂಟಿ ನೀಮ ರ ಅಂದರೆ ಕಟ್ಟಿನ ನಬ್ಬ ರವೆನ ನು ವರು. ಅಥವಾ 
೯ ದಿವಸದ ಬಾಯಿಫಾಯಿಡ ಜ್ವರ ( ಸನ್ನಿಪಾತಟ್ವರ ನ ವೆಂದು ಸಹ 
ಅನ್ನ ಬಹುದು. 


ಒಂದು ಕ್ಸಣದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗೋಣ, ಮತ್ತೊಂದು 
ಸ ಣದಲ್ಲಿ ಚಳಿಸೇರೋಣ, ತಲೆ ಹಾಗೂ ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋಯೋಣ, 


ನಷ್ಟಾರ್ತವ ೪೧೫ 


ಕಂ ಣ್ಗ್ಗು ಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿ ವರಟಾದಂತೆ ಇರೋಣ, ಕಣ್ಣು ಮುಚಿ ಹಾಕೋಣ, 
ಅಶುದ್ದಿ, ಬಡಬಡಿಸೋಣ, ಕೆಮ್ಮು, ಶ್ವಾಸ, ಅರುಚಿ; “ ನಾಲಿಗೆಯು 
ತರ್ರ ಸ ಹುರಬರಕೊ ಇರೋಣ, ಉಗುಳಿಸೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಬೀಳೋಣ್ಯ 
ತಲೆ' ಅಲ್ಲಾಡುವದು, ನಿದ್ರಾಭಂಗ, ನೀರಡಿಕೆ, ನಿತ್ರಾಣವಾಗೋಣ, 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಗುರಗುರಿಸೋಣ, ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರದಿರೋಣ, ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು ಪಜ _ರದಲ್ಲಿರುವವು. 


ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ವಿಷಮಜ್ವರವೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧ 
ಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುವವು. ಅದರ ಕೆಳಗಿನ ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ 
ಗೆಳಂಬ ವಿವರವನ್ನು ಸಹ ನೋಡಿರಿ. 


d 


pS 


ನಸ್ಟಾರ್ತನ 

Amennorrhoea. ಆಮೆನೋಬ್ರಯಾ. 
ಮುಟ್ಟಿ, ಆಗದಿರೋಣ, ರಜೋದರ್ಶನ ಆಗದೇ ಇರೋಣ, 
ನೇ ನಷ್ಟಾರ್ತವವು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ವಯಸ್ಸಿನ ೧೩-೧೪ 
ವರ್ಷದೊಳಗಾಗಿ ಹಾಗೂ ವಯಸ್ಸಿನ ೪೫-೪೭ ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ, ಮತ್ತು 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಿ, ಸ್ತಿ ಬ ಸಯರು ಮುಟ್ಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ವಯಸ್ಸಿನ 
ಮರ್ಯಾದೆಹೊರ್ತಾಗಿ ಯರು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟಾಗುವದು 
ಅವಶ್ಯಕವಿರುವದು. ಹೀಗೆ ಮುಟ್ಟಾಗದಿದ್ದರೆ ಏನಾದರೂ ವಿಕೃತಿಯಿದೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ನಷ್ಟಾರ್ತವನಿದ್ದ ಸ್ತ್ರಿಯರಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಈಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. 

ತಲೆನೋವು, ವಿಶೇಷತಃ ನೆತ್ತೈಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು, ಅರ್ಧ 
ತಲೆಶೂಲಿ ಕಾಲು ಜಡವಾಗುವದು, ಕಷ್ಟ ಶ್ರ ಸ, ಅಪಜನ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
'ಗಲಿತನಿ ತಿ, ನಿದ್ರಾಲುತೆ ಇವೇ ಚೂ ಬಜ ಲಕ್ಷಣಗಳು ನಷ್ಟಾ ರ್ತವ 

ಬರುವವು. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ರಶೋದರ್ಶನವಾಗದೇ, 
ಕತ್ತ ಕಣ್ಣು, ಗುದದ್ವಾರ, ಕಿವಿ, ಎದೆ ಮುಂತಾದ ಸ್ಮಳಗಳಲ್ಲಿಯ 
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ಕ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುವ ಭಾವನೆಯು ಎಷ್ಟೋ 
ಸಾರೆ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಹಿಂದೆ ನಿದಾನ ಪುಕರಣದಲ್ಲಿಯ ನಷ್ಟಾ ರ್ತವವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಕಲ್ಪೈೆ, ಘಾ: ಅನ್ನದೋಷದಿಂದ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಪಾಂಡುರೋಗ. 
ದಿಂದ ಕ್ರಮಕೃಮದಿಂದ ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿದ್ದರೆ ನಿರುತ್ಸಾಹ ಹಾಗೂ 
ನಿಸ್ಕೇಜ ಮುಖಮುದೆ,ಯಾಗಿರುವಾಗ್ಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ಕಾ. ಫಾ: ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮಾಧಿಕ್ಯ, ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ, ಬೇಸರ 
ಬರುವಂಥ ವ್ಯವಸಾಯ; ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ, ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ 
ಬರುವ ನಷ್ಸಾರ್ತವ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವೆ ಅರೆದು ಮಾಡಿದ 
ಲೇಪದಂತೆ ಜು ಅಶುದ್ಧತೆ, ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ, ನಾಲಗೆಗೆ 
ಅರುಚಿ ಇದ್ದರೆ, ಸ್ವಭಾವ ತಾಸಿಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಲಿ, ಇಂಥ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಇದ್ದರೆ. 


ಕಾ. ಮೂ:- ಶೀತದಿಂದಲೂ ಶೀತ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಆಥವಾ ಶೀತ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ (ಒಗೆಯುವದು ಮುಂತಾದ್ದು) 'ಮಾಡುವದರಿಂದಲೂ ನಾಲಿ 
FR ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿದ್ದರೆ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ರಕ್ಕಭಾವದಿಂದಾಗುವ ನಷ್ಠಾ ್ವರ್ತವ, ತಲೆಶೂಲಿ, 
ಮಾಂದ್ಯ, ಮ್ಲಾನತೆ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸ ಮುಟ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪು ಅಥವಾ ತೀರ ಇಲ್ಲದಂತಾದರೆ. 
ಹೊಟೆ ಯು ತುಂಬಿ ಜಡವಾದಂತಿದ್ದರೆ. 

ಉಸಯರುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ನಿಲ್ಲುವದರ. 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಒಟ್ಟಿ ಬರೋಣ, ಮುಖಮುದ್ರೆ ಕೆಂಪಾಗೋಣ, ತಲೆನೋವು, 
ಕಾಲು ತಣ ಗಾಗೋಣ, ಮುಂತಾದ ಲಕ ಣಗಳು ಸಹ ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ 
ಇರುವವು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ನಷ್ಟಾರ್ತವದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗು. 
ವಂಥ ಔಷಧಗಳ ಜೊತಿಗೆ, ಈ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬಟ್ಟೆಗಳಿಗೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೆಂಪು ಮುಖಮುದ್ರೆ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೇ. ಫಾ. ಮುಂತಾದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮಣಾನುಸಾರ ಕೊಡುವದು. 


ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು ೪೧೭ 


ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು 


Diseases of the Nose. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಅಫ್‌ ದಿ ನೋಜ. 
ಮೂಗು ದಪ್ಪಾಗಿಯೂ ಬಾತದ್ದಾಗಿಯೂ ಇರುವದೇ ನಾಸಿಕಾ 
ದಾಹ, ಅಸ್ಮಿ ಪಿನ ಹಾಗೂ ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ ಪ್ರುಕ್ನ ತಿಜನ್ಸರೋಗಗಳ 
ಲಕ್ಷ್ಮ ಇವು. ಮುಟ್ಟು ದೋಷದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ಮುಂಡೆ 
ನಂಗ 0 ಸೆಟಿಬೇನೆ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ 
ಮೂಗು ಒಮಂದೊಮ್ಮೆ ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸೂತಿಯ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಚೂಪಾಗುವದು ( ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ) ಇದ್ದರೆ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಾಾವವಾದ ಹಾಗೂ ಮುಂದೆ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಬರುವ 
ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಲೆ ಸಹ 
ಈ ಲಕ್ಷಣವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಉಗ್ರಸ್ತರೂಪದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ 
ಲಕ್ಷ ಇವ್ರ, ಉದ್ದ ವಿಸಿದರೆ ಅನಿಷ್ಟ ವೆಂದು. ತಿಳಕೊಳ ಸಬೇಕು. ಮೂಗಿನ 
ತಳದಲ್ಲಿ ತಾಮ ಣ್ಣ ದ ಹೊಳಪು ಎಸಕ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉಪದಂಶ 
ಜನ್ಯ 'ಪ್ರಣವಾಗಿರುವಪೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ, 
ಪ್ರುದರವು ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಬತಾ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗು ನಿಸ್ಕೇಜವಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಗರ್ಭಿಣಿ ಸಿ ಸ್ಲೀಯರಲ್ಲಿ 
ಮೂಗು ನಿಸ್ಕೇಜವಾಗಿ ಕಂಡುಬಂದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಗರ್ಭವು ಮು ತವಾಗಿ 
ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ನಸುಗೆಂಪಾದ ಕಲೆ ಕಂಡು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಯಳಕೃತ ರೋಗವೂ ಬಹು ದಿವಸದ ಪೃದರರೋಗವೂ ಆಗಿವೆ 
ಎಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಸೆಟಿಬೇನೆ, ತಂಡಿಯಾಗೋಣ, ಹಓಕರಿಕೆ, ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚುವದು, ಶಕ್ಕಿಪಾತ, ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ ಈ ವಿಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಮೂಗನ 
ತಣ್ಣ ಗಾಗಿರುವದು ತಿಳಿದುಬರುತೃದೆ. ನೆಗಡಿ, ರಕ [ಜನ್ಮ ಮೂಲಿ 
ಮಾಂದ್ಯ, ಭ್ರಮೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗುಬಿಚ್ಚುವ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗು ಬಿಸಿಯಾಗಿರುವದು. ಮೂಗು ತುರಿಸೋಣ, 
ೆರೆಯೋಣ- ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಂತುಗಳು ಆಗಿದ್ದ ಲಕ್ಷಣವು. 
ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿಯೂ, ಕೆಲವು ಮೆದುಳಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಈ 
ಲಕ್ಸ್ಮಣವು ಕ೦ಡುಬರುದು. 


೨೭೬೭೦೯೮ 


೪೧ಲ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೆಗಡಿ (ಶೀಘ್ರ ಹಾಗೂ ಬಹು ದಿವಸದ್ದು ), ಪಿನಸ್ಕ, ಮೂಗು 
'ಬಿಜ್ಜೋಣ, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕಿಯಾಗೋಣ, ದೇಟಿನ ಆಕಾರದ ಗ್ರಂಥಿ 
ಏಳೋಣ (7011005) ಅಸ್ಥಿ ಕೊಳೆಯೋಣ, ಮೂಗುಸೋರೋಣ ಮುಂತಾ 
ದವು ಮೂಗಿನ ಕೋಗಗಳಿರುವವು. 


ಫಿನಸಿಯೆಂದರೆ ಒಂದು ಪ್ರಕಾರದ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಶೀತವೇ ಸರಿ. 
ಶೀಘ್ರಶೀತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ ಸಿಂಬಳು ಸೋರುವ 
ಶೀತದ ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಈ ಬೇನೆಯ ತಾತ್ಸರ 
ಹಡ ಸಿಗ 0 ಈ ಹೋಗು ಉದ್ದ ಏಸುತ್ತದೆ... ಗಂಡುಮಾಲೆಯ 
ಗ್ರ ಗ ತಿಯುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಉಪದಂಶಜನ್ಯ “`ಕೃತಿಯುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
Fk ಸಹಜ ಅಗತ್ಯ ಕಂಡುಬರುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ 
ಕ್ಲೆಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯು ದಪ್ಪಾಗಿಯೂ ನಸುಗೆಂಪಾಗಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಸಂತರ ಅದು ತೆಳ್ಳಗೂ ನಿಸ್ನೇಜಕವೂ ಕಾಣಹತ್ತುವದು. ಮೂಗಿನಿಂದ 
ಸೋರುವ ಸಿಂಬಳು ಕೀವಿನ ಉಪಾದೆಯಲ್ಲಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
'ಬಹಳಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. ಸಿ೦ಬಳು ಹಕ್ಕಳಿ 
ಗಟ್ಟು ವದು ಮತ್ತು ಮೂಗಿಗೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಬಹಳವಾಗಿ ಅವು 
ಹಸರು ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತವೂ ಕೊಡಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪ ದಿವಸಕ್ಕೆ ಮೂಗಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧನ್ರಂಬಾಗುವದು. ರೋಗಿಯ 
ಹತ್ತರ ಕೂಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಗೆ ಸಹ ದುರ್ಗಂಧವೆನಿಸುತ್ತದೆ. 
ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆಯು ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ ರೋಗ 
ದಲ್ಲಿ ನಾಸಿಕಾಸ್ಮಿಯ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಅದು ಹುಳಿಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. 
ಹುಣ್ಣುಗಳೂ ಆಗಹತ್ತುತ್ತವೆ. ಮೂಗಿನಿಂದ ಕೀವೂ ಸೋರಹತ್ತುವದು. 
ಪ್ರಾ  ಸೋಚ್ಚಾ ಎಸವು ಚನ್ನಾಗಿ ನಡೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಎಲುಬು ಕೊಳತದ್ದರಿಂದ 
`ಆ ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಡೆದು ಸಹ ಬೀಳುವದು. ತಾಲುವಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರಗಳು ಬೀಳುವವು. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ 
ತ ಗು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಕ. ಫ್ಲೂ. ಕಾ. ಫಾ. 
ಸ. ನೇ. ಸ. ಮತ್ತು ನಿ. ಈ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ps ವಿವರದ ಕೆಳೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ ೪೧೯ 


ನೆಗಡಿ” “ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು? ಈ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಉನಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಪಿನಸಿಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಉಪದಂಶ 
ಜನ್ಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವದು. ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಥ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ್ಮ್ಯ್ನಕೊಡಬೇಕು. ನಾಸಿಕಾಸ್ಕಿಯು ತೊಳೆತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಅದರಿಂದ ಕೀವು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಿ. ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂಗಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ನಾತ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸಿ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಫಾ. ಇದರುಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಸಿಂಬಳು ಗಂಟುಗಂಟಾಗಿ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಕೊಡಬೇಕು. 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯನಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಿ. ಸ. ಅವಶ್ಯ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


a 


ಮೂತ್ರಸಿಂಡದಾಹ 
Brights’ Disease. ಬ್ರಾಯಿಟ್ಸ ಡಿಸೀಜ. 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ( ವೃಕ್ಕ )ಡ ದಾಹವೆಂಬ ಬೇನೆಗೆ ಮಹಾರಾಷ್ಟ 
'ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ನಾಲಗುದವೆನ್ನುವರು. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ Brights’ * 
Disease ವೆನ್ನುವರು. ಈ ಬೇನೆಯು ಶೀಘ್ರ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫ್ಥ ದಾಹವೆಂದು 
ಎರಡು ತರದ್ದು ಇರುವದು. ಶೀಘ್ರ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಕೆಳಗೆ 
ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 


ಜ್ವರವಿರುವದು. ಶೀತದಿಂದ ಈ.ರೋಗವಾಗದಿದ್ದರೆ ಜ್ವರವು ೧೦೪ 
೧೦೫ ರ ವರೆಗೆ ಏರುವದು. ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೋಯುತ್ತದೆ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ನೋಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ವೃಕ್ಕ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಜೋರಿನಿಂದ 
ನೋಯುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆಯಾಗುವದು 
ಮತ್ತು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಹನಿಗಳು ಉದರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ಕಸಹ ಬೀಳು 
ವದು. ಮೂತ್ರದ ಸಂಗಡ ಅಲ್ಟ್ಟ್ಯುಮಿನ್ನವು ಅವಶ್ಯವಾಗಿ ಹೋಗುವದು. 


ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಒಟ್ಟಿನ ಮೋಲೆ ಕಡಿಮಿ ಇರುವದು. 
ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ ಮೂತ್ರ ಸ್ವಬ್ದವೂ ಇರುವುದು. ಮೊದಲು ಮೂತ್ರವು ಮಣ್ಣು 


೪೨೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲಸಿದಂತೆ ಇರುವದು. ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದಿದ್ದರ ಅದು ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ಉಗ್ರವಿದ್ದರೆ. ಕೈಕಾಲು, ಕಣ್ಣು 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಾವು (ಜಲಶೋಹಥ) ಇರುವದು. 
ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ವಟೆಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವು ಬಹುತರವಾಗಿ ಮೂತ್ರ, 
ಸ್ಮಬ್ದ್ಬತೆಯೆ ಮೂಲಕ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದವು ಇರುವವು. ವಾಂತಿಯ ಭಾವನೆ. 
ಯೂ ಎಷ್ಟೋಸಾರೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಮೂತ್ರವು ಹಚ್ಚಾಗಲಿಕ್ಕೆ 
ಹತ್ತಿದರೆ ರೋಗವು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ತೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಅಡ್ಡಿಇಲ್ಲ. ದೀರ್ಫ 
ದಾಹದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಅವಾವವೆಂದರೆ-- 

ರೋಗಿಯು ಕಳೆಗುಂದಿ ಪಾಂಡುರೋಗಿಯವನಂತೆ ಕಾಣುವನು. 
ಶಕ್ತಿಯು ಕಡಿಮೆಯಾದಂತೆ ಗುಣಗುಟ್ಟುತ್ತಾನೆ. ಮೂತ್ರವು ಕಡಿಮೆ. 
ಯಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಮಣ್ಣು ಕೂಡಿದಂತೆಯೂ, ಹಳದಿ, ಹೊಗೆಯಂತೆ 
ಕಪ್ಪೂ ಕಾಣುವದು. ಜಲಶೋಹಥವು ಅದರ ಪ್ರಮುಖ ಭಾವನೆಯು. 
ಮೊದಲು ಕಾಲು, ಮುಖಚರ್ಯೆ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುವದು ಮುಂದೆ. 
ಅದು ಸರ್ವತ್ರ ಹಬ್ಬುವದು. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಬುವಿನ್‌ ಇರುವದೇ 
`'ನಿ8&ಸಂದೇಹ; ಇತರ ಕ್ಸಾರಗಳೂ ಇರುವವು. ಮೊದಲು ಮೊದಲು 
ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ ಬಹು ಮಂದವೂ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ 
ಅದು ತೀವ್ರವಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಿಃಶಕ್ತವಿರುವದು. ವಾಂತಿ, ರೇಚ, 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ಇರುವವು. ಆದರೆ ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯದ ಇತರ. 
ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವೇ ಎಂದು ಹೇಳಕೂಡದು. 

ಶೀತ ತಂಸ್ರ ಸ್ಫಳದ ಹವೆ, ಗೊಬ್ಬರ, ಸನ್ನಿಪಾತದಂಥ ಒರ, ಉಪ 
ದಂಶ, ಕ್ಲಯ, ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು. ಗರೋದರ 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗುವದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಬಹುಕಾಲ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತಿರುವದೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಾಗುವದುಂಟು. ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೂ ತರುಣರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ರೋಗವು 
ವಿಶೇಷತಃ ಕಂಡುಬರುವುದು. 

ಕಲ್ಕೆ ಘೂ- ಈ ಸ್ಟಾರ ಕೊರತೆಯಿಂದ ಈ ರೋಗವಾಗುವ 
ದುಂಟು. ಹಿಂದೆ ಕಂಡುಬರುವ ಕಲೆ. ಫಾ. ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮೂತೃಹಿಂಡದಾಹ ೪೨೧ 


ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ:-- ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. 
ಶೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಿದ್ದು ಸವೆಯುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ. ಹಸಿವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಬ್ರ್ಯುವಿುನದ ಪ್ರಮಾಣ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವದು. ಗರೋದರ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಆಲ್ಚ್ಯ್ಬ್ಯುಮಿನ್ಯೂರಿಯಾ. ” ನಾಳಗುದ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
' ಬಾವು ಇರುವದು ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಲ್ಟ್ಯುವಿಎನ ಪದಾರ್ಥ ದೊರೆ 
ಯುವಡು ) ಇದ್ದರು. 
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ಕಾ. ಥಾ: ನ | ನ್ನ 
ಹ ಗೂ ರ ಚ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿದ್ರಾನಾಶ, 
ಗಲಿತಸ್ಥಿತಿ, ಉತಾವಳಿಸ್ಪಭಾವವು. ಚಿರಡಖೋರ ಸ್ವಭಾವವು. ಅಸ್ಪಸ್ಮತೆ 
ನ _ 


ಫೇರಂ. ಘೂ ಟ್ವರ ಮು೦ತಾದ ದಾಹಯ್ಯಕ್ತೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ 
ಇದರ ಹೂರ್ತಾಗಿ ನೇಟ್ರಿಂ ಮೂ. ಮತ್ತು ತ ೦ಘಾ. ೨. ಈಔಸಧ 
ಗಳು ಅವುಗಳ ವಶಿಷ್ಟ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗವಾಗುವವು. 


ಉಪಸಯಂಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗೂ ಶಾರೀರಿಕ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆಯು ಬಹಳೇ ಇರುವದು. ಕೆಟ್ಟ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನು ವದು ೫1 ವರ್ಜ್ಯ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಬೆಜ್ಚನ ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ಥಾನ ನಮಾದೋಣ, ರಕ್ತಾಭಿಸರಣ 
ಕ್ರಿಯೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವಂತೆ ಮೈಯನ್ನು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ತಿಕ್ಕೋಣ, 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಉಣ್ಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳೂೋಣ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ದಕ್ಕ, ತೆ ಇಡಬೇಕು. ಹವೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿದ್ದ ದ 
ಕ ಶಕ್ಕ್ಕಾನುಸಾ ಖೆ ಹೊರಗೆ ತಿರುಗಾಡಲು ಹೋಗಬೇಕ.. 
ಹಾಲು, ಕಾಶಿ ಮೇಲಿನ ಈನೆ ತೆಗೆದು, ಬೆಂಣೆತೆಗೆದ ಮಚ್ಚಿಗೆ ಇವುಗಳ 
ಹೊರ್ತು ಬೇರೆ ತಿಂಡಿಯನ್ನು ಕೊಡಬಾರದು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕುಡಿಯ-ಲು 
ಕೊಡಲು ಹಾಲಿನ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ ಇರಬೇಕು. ಮುಂದೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ವನ್ನು ಬೆಳಸುತ್ತ ಹೋಗುವದು. ಹಾಲುಸಹ ಕೊಡದೇ ಮಚ್ಚಿಗೆ ಅಷ್ಟೇ 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹಿತಕರ. ಉಪ್ಪು ಅಂತೂ ಸೊಡಲೇಬಾರದು. ಈ 


೪೨೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರೋಗದಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಬರ್ಹಣವು. ಅದರಿಂದ ಅಪಾಯವೇ ಆಗುವದು. 
"" ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳ ರೋಗ” "" ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ'' ಈ ವಿವರಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿರಿ. 


Sleeplessness. ಸ್ಲೀಪಲೆಸ್‌ನೆಸ್‌. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನೋಣ, ಸಾಕಷ್ಟು ಕ ತಿನ್ನ 
ದರೋಣ, ಪಚನಾಗದಂಥದ್ದನ್ನು ತಿನ್ನೋಣ, ಚಹ, ಕಾಫಿ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಮಿತಿಮೀರಿ ಕುಡಿಯೋಣ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಾಪವಾಗುವಂಥ ಸಂಗತಿಗೆ 
ಳಾಗೋಣ, ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತಗಲೋಣ, ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಾತಿರೇಕ, 
ಪ್ರಬಲಕಾಮೇಚ್ಛೆ, ಇವನೇ ಮುಂತಾದವು ನಿದ್ರಾನಾಶಕ್ಕೈ ಕಾರಣಗಳು. 
ಶರೀರಕ್ಕುಂಟಾದ ಇತರ ವಿಕೃತಿಗಳಿಂದ ಸಹ ನಿದ್ರಾನಾಶದ ಭಾವನೆ. 
ಉಂಟಾಗುವದು.  ಸಾಧಾರಣತಃ ಯಾವತ್ತು ಜ್ವರಗಳಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಬೇಕಾದರೆ ಮೆದುಳಿನ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. 
ಅಭಿಸರಣ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವಿದೆ. 


ಕಾ. ಫೂ: ತ್ರಾಸಿಕ ಹಾಗೂ ನಿರುತ್ಸಾಹೀ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ, 
ನಿದ್ರೆಯ ಸಂಬಂಧದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಅತ್ಯಂತ 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ಉದ್ಯಮದಲ್ಲಿಯ ಅಡಚಣಿಯ ಮೂಲಕ ಚಿತ್ರದ 
ಅಸ್ವಾಸ್ಥ್ಯ್ಯವು ಆಪ್ತ ಇಷ್ಟರ ಮೃತ್ಯುವಿನ ಮೂಲಕ ಬಂದ ಉದ್ವಿಗ್ನ ತೆ; 
ಅಥವಾ ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದಿಂದುಂಟಾಗುವ ನಿದ್ರಾನಾಶ; ಆಕಳಿಕೆ 
ಗಳೂ ಆಲಸ್ಯವೂ ಬರುವವು. ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಅಂಬೆ ಏಳೋಣ; 
ಚೀರೋಣ; ದೆವ್ವದ ಅಂಜಿಕೆ, ತುಡುಗರು ಬರುವ ಅಂಜಿಕೆ. ಮುಂತಾದ. 
ಅಂಜಿಕೆ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಸ್ವಪ್ನಗಳು. ಕಾಮೋದ್ಧೀಪಕ ಸ್ವಪ್ನ; ನಿದ್ದಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿರುಗಾಡೋಣ, ಮುಂತಾದ ವ್ಯವಹಾರ ನಡಿಯೋಣ,. 
{ Somnambulism ); ನಿದ್ರಾಭ್ರಮ. 


ನಿದ್ಯಾಭಂಗ ೪೨2 


ಫೇ. ಘಾ ತಲೆಯೆಲ್ಲಿ ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಯದಿ೦ಂದ ಆಗುವ ನಿದ್ರಾನಾಶ; 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ಪಸ್ಥೃತೆ, ಚಿಂತೆ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಸ್ಪಷ್ಟ. ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ಸಂತರ ಆಲಸ್ಯ. ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ನಿದ್ದೆ ತರತಕ್ಕು ಉತ್ತಮ ಔಷಧವು. ಸಹಸಾ ನಿದ್ರಾಭಂಗವಾಗ 
ದಂಥವರು ಇದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ನಿದ್ರಾಭಂಗವಾಗುವದು. ೧೨ 
ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದಿಂದ ಮೆದುಳಿನ ಆಕುಂಜವ 
ವಾದಂತೆ ಅನಸೋಣವೂ ಅದರಿಂದಾಗುವ ನಿದ್ರಾಭಂಗವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 


ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ: ನಿದ್ರೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಪ್ರಬಲ ಇಚ್ಛೆ. ಯಾವಾಗಲೂ 


ಬಹಳ ನಿದ್ರೆ ಬಂದಾಗ್ಯ್ಯೂ ಮೈಯಲ್ಲಿ ಉತ್ಸಾಹವಿರದಿರೋಣ. ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ನಿದ್ದೆ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಛೆ. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುವದೂ 


ದ್ರೈಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಅಂಜಿ ಏಳೋಣವು. 


(2೨ 


ನೇಟ್ರಂ. ಸಃ ಕಂಬು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕೋಣ; ಜಾಡ್ಯ ಇದ್ದು 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬೂದಿ ಬಂಣದ, ಅಥವಾ ಬಿಳೇ, ಹಸರು ಕಿಟ್ಟಿ 
ನಾಲಗೆಯು ಕಹಿಯಾಗಿದ್ದು; ಪೈೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಮಣಿ 
ಆಗುವ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಸ್ಸಣಗಳಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಕಲೈ, ಫಾ: ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಆಗುವ ಜಾಡ್ಯ. ಖಿನ್ನ ವಿಚಾರಗಳು 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ಏಳೋಣಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳು ನಿದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತವೆ. ಆಕಳಿಕೆ ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಸುಸ್ತಪ್ಪ ಬೀಳುವವು. ಆದರೂ ಸಮಾಧಾನ 


ಕ ವಲ 

ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮರಣದ ಅಥವಾ ಇತರ ಸಂಕಟಿದ ಅಂಜಿಕೆಯೆ ಮೂಲಕ 

ನಿದ್ದೆಯ ಅಭಾವೆ-ಸ್ಕಳೆ ಬದಲಿಸಿದರೂ ನಿದ್ದೆ ಹತ್ಕದಿರೋಣ. 
ಉಪಯೋಂಕ್ಷ ಸೂಚನೆ: ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತಡ ಮಾಡಿ ಊಟ 

ಮಾಡಬಾರದು. ಮಲಗುವಾಗ ಒಂದು ಬಟ್ಟಿಲ ತುಂಬ ನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ 

ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಯೋಚಿಸಿದ ಔಷಧ ಬಹಳ ದಿವಸ 


ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇ ಕು, 


ಮಾ 


೪೨೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇತ್ರರೋಗ 
Diseases of the eye. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಆಯ್‌. 


ಕಣ್ಣಿನ ರೋಗಗಳು ಬಹಳು ಇದ್ದು ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಸಮಾಚಾರ ಈ 
ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣಿನ ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನೇತ್ರ 
ರೋಗ ವಿಶಾರದರ ಕಡಿಂದಲೇ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಅವಶ್ಯವೂ ಹಿತಕರವೂ 
ಇರುವದು, ಕಣ್ಣು ಗಳಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು, ಚುಚ್ಚು ವದು; ಬೆಳಕಿನ 
ಸಿಗೆ ನೋಡಗೊಡದಿರೋಣ, ರಣ್ಣುಬರೋಣ. ಅವು *ೆಂಪಾಗೋಣ, 
ಅವು ಮತ್ತಿಹಾಕೋಣ. ಅವುಗಳಿಂದ ನೀರೂ ಕೀವೂ ಸೋರೊಣ, ಆರಿ 
ಬರೋಣ, ಕಣ್ಣು ಚಿಟ್ಟಿ ಆಗೋಣ, ನೇತ್ರೇಂದಿಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವಾಗೋಣ. 
ಫೇಣಿ ನಲ್ಲಿ ಕಳೆಹಿ ಡಿ ಪ, ದೃಷ್ಟಿ ಹೊಂಕಾಗೋಣ, ಕಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ ವ್ರಣ 
ಗೋಡು ತ 'ಬೀಳೋಣ. ಕಣ್ಣಿ ನ ಮೇಲೆ ಪರಿಬರೋಣ, ದೃಷ್ಟಿ ಮಾಂದ್ಯ 
ಮಾಗೋಣ, ಯ ಜು ಟಾ ಕಣ್ಣಿನ 
ರೋಗಗಳಿರುವವು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಬೇನೆ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು 
ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಗಳು. ಅರಿಬರೋಣ ಮುಂತಾದವು ಆನುವಂಶಿಕ 
ಹಾಗೂ ಪಾ ಕೃತಿಕ (ಬಿತ್ಛತ್ತಿಕ) ಇರುವವು. ಬಸಲಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡೋಣ, 
ಗಾಳಿ ಬಹಳ ಹತ್ಕೋಣ, ಹೊಗೆ ಹತ್ತೋಣ, ಬಹಳ ಹಿದೋಣ, 
ಹೊಲೆಯುವ ಕೆಲನ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಮಾಡೋಣ, ಉಷ್ಕ | ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 
ಸೇವಿಸೋಣ ಮುಂತಾದವು ಕಣ್ಣು ಕೆಡಿಸ ಕಾರಣಗಳು. ಉಪದಂಶವು 
ಎಷ್ಟೋ ಕಣ್ಣುರೋಗಗಳಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತವಾಗುವದು. 

ಕಣ್ಣು ಬರುವುದು, ನೇತ್ರಾ ಉಷ್ಣ ೧೦ ದ ( ಮೋತಿ ಬಿಂದು ) ಮು೦ತಾದ 
ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ವಿವೇಚನ ಸ ಹೈತಂತ್ರವಾಗಿ ಇರುವದು. ಇಲ್ಲಿ 
ಈ ಎರಡೂ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ 'ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವಂಥ ಔಷಧಗಳ ಮಾಹಿತಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 


ಫೇ. ಘೂ: ರೋಗದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕಂಣುಗಳೂ ಗುಡ್ಡಿಗಳೂ 
ಕೆಂಪಾಗುವವು, ವೇದನೆ ಮತ್ತು ಉರುಪು, ಅರಿ ಚುಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದರೆ, ಹಾಗೂ 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಣ್ಣು ಗಳು ನಸುಗೆಂಪು ಆಗುವವು. ಬೆಳಕಿಗೆ ಕಣ್ಣು 


ನೇತ್ರರೋಗ ೪೨೫ 


ಕುಕ್ಕುವವು. ಕಂಣುಗಳಿಂದ ಸ್ರಾವ ಹೊರಡುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಂಣೊಳಗಿನ 
ವೇದನೆ. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೊ: ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ, ಬಿಳೇಬಂಣದ. ಬೂದಿಬಂಣದ, 
ಹಳದೀ ಬಂಣದ ಅಥವಾ ಹಸರು ಬಂಣದ ಸ್ರಾವ ಕಾಲೀ ಫಾ. ಚತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಕಂಣು ನೋಯುವವು. ಕಂಣು ರೆಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹಳದಿ ಕಲೆ ಅರಿಗಳು ಉಸುಕು ತುಂಬಿದಂತೆ ಚುಚ್ಚು ವದು. ಫೇರಂಘಾ. 
ಬತೆಗೆ ತೊಡಬೇಕು. ಹುಂಣು ಆಗಿ ಹಬಿ ದಂಥ ವೃಣ ಉಳಿದಿದ್ದ ಶ್ರ 


ಕಾ. ಸಃ- ತ್ರಿತೀಯಾವನ್ನೆ 5 ಹಳದೀ, ಹಸರು ಸ್ವಾವವು್ರ ಅಥವಾ, 
ಬೆಗಟು ಹಳದೀ ಶೆಳ್ಳನ ಸ್ರಾವ ಪಿಚ್ಚು ಕಣ್ಣು 1.1) ಮೋತೀ 
ಬಿಂದು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಮತ್ತು ನೇಟ್ರಿ ಅಮೂರ ಸನ ತೊಡಬೇಕು. 
ux ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಕೊಡುವದು. ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಹಳದೀ, ಹರಕ 
ಹರಕ ಹಕಳಿ. 


ಕಲ್ಕೆ. ಸಃ ಕಂಣು ಕೆಂಪು; ದಟ್ಟಿ ಹಳದೀ ಕೇವ್ರು ಕಂಣು 
ಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲಿನ ಕುರು ( ಹುಂಣು ) ಜೆ ಗೊಂಬೆಯುಮೇಲೆ ಆದ 
ಹುಂಣು ಒಳತನಕ ಹೋಡನ್ಸು. ಅದರಿಂದ ಹಳದೀ ರಸಿಕ (ಬಿ ಜು) 
ಹರಿಯುವದು.  ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಭಾವನೆ. 


ಕೆ 


ಸಿ: -- ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಕೀವು ( ವಿಚ್ಚು) ಕಂಣ ರೆಪ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಚಿಟ್ಟಿ. 
ಕಂಣ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸಂಣ ಸಂಣ ಕುರುಗಳು ಕಂಣುಗಳೊಳಗಿನ ವ್ರಣ 
ಬಳತನಕ ಹೋದದ್ದು. ಚಿಟ್ಲಿ ಆಗಿದ್ದರೆ ಸಿಲಿಕಾದ ಧಾವನ ಪಟ್ಟಿಮಾಡಿ 


ಕಂಣಿನಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯ. 


ನೇ. ಫೋ: ಸೆನೆಯಂಥ ಹಳದೀ ಬಂಣದ ಕೀವು ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಂಣು ಮೆತ್ತು ಹಾಕುತ್ತವೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅದರ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ 
*ಿಟ್ಟಿವಿರುವದು. ಜಂತುಗಳ ಮೂಲಕ ವಕು ದೃಷ್ಟಿಯು. ಕಂಣು ಬಂದಿದ್ದರೆ 
ಕಂಣು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ ಉರಿಯುವಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಕಂಣಿನ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ 


೪೨೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹಾರಿದಂತಾಗುವದು, ಕಂಣು ಬಂದಿದ್ದರೆ ಇದರ ಧಾವನಜಲದಿಂದೆ 
ತೊಳೆಯಬೇಕು. 

ನೇ. ಮೂ: ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವದು; ಕಂಣಿನಿಂದ 
ಜಿಗಟಿು ತೆಳ್ಳನ ಸ್ರಾವ (ವಿಚ್ಚು) ಹೋಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ಕಂಣು ಬೇನೆ 
ಇದ್ದರೆ ಫೇರಂಘಾಸದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಸ್ರಾವವು ಉರಿಯು 
ವದು ಅದರಿಂದ ಬಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಅರಿಬರುವವು. ಕಂಣುಗೊಂಬಿಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಕಲೆಗಳೂ ಬಕ್ಕೆ ಗಳೂ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ನೀರು ಸೋರು 
ವದು. ಅರಿ ಬಂದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುಡದು. ಮೋತಿ 
ಬಿಂದು ( ಕಂಣು ಸರಿ) ಪ ಪಕ್ವ ಆಗುವ ಪೂವ ಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧದ ಧಾವನ 
ಮಾಡಿ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು ತೆೊಳೆದುಕೊಳ್ಳು ವದು. ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಲಿ ಗ್ಸಣತೆ, 


ಕಾ. ತ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬ ಹ. ನಂತರ ದೃಷ್ಠಿ 
ಮಾಂದ್ಯ ನೆ (ತ್ರನಾಡಿಯ ಕೋಗದ ವೂಾಲಕ ಕಂಣು ಹೋಗೋಣ; 
ಕಂಣು ಗುಡ್ಡಿಗಳು ವಿಸ್ತಾರಹೊಂದಿದ್ದು ರೆಪ್ಪೆ ಮುಚ್ಚಿದ್ದು ಕಂಣು 


ಹಾರುವವು. 

ಮ್ಯಾ, ಫಾ: ಕಂಣಿನಮೇಲೆ ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಬೀಳೋಣ; ಕಾಲಿಫಾ. 
ಮತ್ತು ಚ ಪಿ ಸರ್ತಿ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಕಂಣು ಗೊಂಬೆಗಳು ಸಂಕು 
ಚಿತವಾದರೆ, ಚಿನ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುವದಾಗದಿದ್ದರೆ; ದೃಷ್ಟಿಕಟ್ಟಿ ದ್ದು; 
ಅದರಿಂದ ಕಂಜಿನ ಮುಂದೆ ೬ಡಿ ಹಾರಿದಂತಾಗುತ್ತಿ, ದ್ದರೆ; ಬೇರೆ ಬೇಕೆ 
ಬಣ್ಣ ಗಳು ಕಾಣುತಿ ದ್ದರೆ; ನೇತ್ರನಾಡಿಯ ಅಶಕ್ಕತೆಯ. ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಠಿ ಷ್ಟಿ 
ಮಾಂದ್ಯ ವು; ನೇತ್ರಶೂಲೆ; ಉಷೊ ್ಲೀಪಚಾರದಿಂದ ಜರಾ ಜ್‌ : 
ಕೀತೋಸಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಸ ಒಂದಕ್ಕೆ ಎರಡು ಕಾಣಿಸುವದು. 
ನಡುನಡುವೆ ದೃಷ್ಟಿಯು ಡೊಂಕವಾಗುವದು ಪ ಗಳು ಹಾರುತ್ತವೆ. 

ಕಲ್ಲಿ. ಫಾ:-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗದಿದ್ದಕೆ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ದೃಷ್ಟಿಯು ಮಸುಕಾಗಿದ್ದರೆ ಮೋತಿಬಿಂದುವಿನ 
ಬೆಳಿಗೆಯನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದು. ಕಂಣುಗೊಂಬಿಯ ದಾಹ. ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವು 
ಜೋಗುರ ಕಾರೆ. 


ನೇತ್ರಾಭಿಸ್ಯಂದ ೪೨೭ 


ನೇ. ಸ:--ಯಕೃತ ವಿಕಾರದಿಂದ ಕಂಣು ಹಚ್ಚಗಾಗುವವು. ಕಂಣಿ: 
ನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಕಂಣು ಬರುವವು. ಅರಿ ಬರುವವು. ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ 
ಯವರಿಗೆ ಕಂಣುಬಂದರೆ, ಕಂಣು ಕುಕ್ಕುವವು. ಕಂಣು ರೆಪ್ಪೆಯ ಕೊನೆಗೆ 
ಉರುಪು. ದೊಡ್ಡ ಹುಂಣಿನಂಥ ಅರಿ (ಅರಿಗಳೇ *ುಂಣಿನಂತೆ ದೊಡ್ಡ 
ಏರುವವು. ) 

ಕಲ್ಕೆ. ಫೂ:-- ಕಂಣ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ ಹಾರಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು. 
ಕಂಣು ಗೊಂಬೆಯಮೇಲೆ ಚಿಕ್ಕಿಗಳು ಕಂಡು ಬಂದಿದ್ದಗೆ ಮೋತಿಬಿಂದು 
ವಿಶೇಷತಃ ವಾರ್ಧಕ್ಕದಲ್ಲಾ ಗುವಂಥಾದ್ದು. ಕಂಣ. ಚಿಟ್ಲಿಗಳು. ಕಂಣು. 
ರೆಪ್ಸೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿರಸು ಗಂಟು, ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಬಹಳ ಶ್ರಮವಾದ್ದರಿಂದ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಮಸಕು ಆಗುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು ಯೋಚಿಸಿದ 
ಔಷಧವನ್ನೇ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು 
ತೊಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಕ್‌ 


ನೇತ್ರಾಭಿಸ್ಕಂದ 

Opthalmia. ಅಪ್ಫ್ರಾ ಲ್ಮಿಯಾ. 

ಕಂಣು ಸೆಂಪಾಗುವದು, ರೆಪ್ಪೆ ಬಾಯುವದು, ಹರಳು ಕಂಣಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿದಂತೆ ಜುಚ್ಚುವದು, ಬೆಳಕಿನ ಕಡಿಗೆ ನೋಡಗೊಡದಿರೋಣ, 
ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಮೆತ್ತು ಹಾಕೋಣ. ಕಂಣು ಸೋರೋಣ, ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ವೇದನೆ ಇರೋಣ, ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಂಣು ಬಂದವೆ 
ಎಂದೆನ್ನು ವದು. ಮೊದಲು ತೆಳ್ಳನ್ನ ನೀರು ಸೋರುವದು, ನಂತರ ಕಂಣೊಳ 
ಗಿಂದ ಬಿಳೇ ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತದೆ. ಕಂಣು ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುತ್ತವೆ. ಗಟ್ಟಿ 
ತೀವ್ರ (ಪಿಚ್ಚು) ಬರುತ್ತದೆ. ಕಂಣು ತೆಗೆಯಲು ಬಾರದು. ಕಂಣು ತೆರೆದಲ್ಲಿ 
ನೀರಿನ ಧಾರಿಯು ಹರಿಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಬಹಳಿರುವವು. ಇದು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಶೀತ, ಗಾಳಿ, ಬಿಸಿಲು, 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಧೂಳಿಯ ಕಣಗಳು ಸೋರೋಣ, ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ” 


೪೨೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂಲಕ ಈ ರೋಗವು ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವದು. ಗೊಬ್ಬರ, ಮೈಲಿ 
`ಇವು ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಣು ಬರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಗಂಡಮಾಲೆಯ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಈ ವಿಕಾರದ ಉಪದ್ರವ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 


ಉದ್ಭವಿಸುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ದಾಹ ಯುಕ್ತ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಅರಿಗಳ ಮೂಲಕ 
ಕಂಣು ಕೆಂಪಾಗುವವು ಬಾವು ಬಂದದ್ದು ಇದ್ದು ನೋವೂ ಇದ್ದರೆ. 

ನೇ. ಫಾ: ತೀರ ಆಗಲೇ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ನೇತ್ರ 
ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಕಂಣಿನಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ ಸ್ಪಾವವಿದ್ದರೆ ಸ೦ಣ ಮಕ್ಕಳ 
ನೇತ್ರಾ ಭಿಷ್ಟದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವಿದು. ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ 
ಸ್ಪಾವವಿರುವದು. 

ಕಾ. ಸಿ: ಕ೦ಣೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನದೂ ಹಸರ ನೀರಿನದೂ ಸಾವ 
ವಿದಿ. 


Xe) 


WU 


ಕಲೈ, ಸ; -- ದಟ್ಟಿ ಕೀವ್ರಯುಕ್ತ ಸ್ರಾವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ್ಟಾ 
ದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಹ ಕೂಡಿರುವದು. 
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ನೇ. ಮಣ:-- ಕಂಣಿನಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರು ಸೋರುವದು, 
ಅರಿ ಆಗಿರುವದಾದರೆ. 

ಹಾ. ಮೂ: ಕಂಣು ನೋಯುವವು. ಸ್ರಾವವು ದಪ್ಪೂ ಹಳ 
ದಿಯೂ ಇರುವದು. ಅರಿ. ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಸ೦ಣ ಕಣಗಳು ಸೇರಿಕೊಂಡಿದ್ದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು ಕಾಸಬೇಕು. ಮೆತ್ತು ಅವೇ 
"ವೀರು ಆರಿದ ನಂತರ ಅದರಿಂದ ಕಂಣು ತೊಳೆಯಬೇಕು. ಈ ರೋಗವು 
ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿದೆ. ಇದನ್ನು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಮನೆಯಲ್ಲಿಯ ಇತರ 
ಮಕ್ಕಳುಗಳಿಗೆ ಅದರಿಂದ ಉಪಸರ್ಗವಾಗದಂತೆ ಎಚ್ಚರವಿಡಬೇಕು. 
“ನೇತ್ರ ರೋಗ''ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ; ಜಲದೋಷ ೪೨೯ 


ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ, ಜಲದೋಷ 
Cold, Catarrh, 00712೩. ಕೋಲ್ಡ, ಕಟಾರ, ಕೊರಾಯ್ಬಾ.. 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯ ಶೈತ್ಯುವೆಂದರೇ ನೆಗಡಿ. ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ. 
ತ್ವಚೆಯ ದಾಹವೆಂದರೇ ಜಲದೋಷ. ಇಂಥ ತರದ ನೆಗಡಿ ಅಥವಾ. 
ತೈತ್ಯವು ಮೂಗಿನ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ತದೆ ಹೀಗಲ್ಲ. ಶರೀರ. 
ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಆದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ. 
ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೀಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳುಂಟಾಗುವವು.  ಒಠರದಾಹ, ಆಂತ್ರದಾಹ, ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ.. 

ಮಸ್ತಿಷ್ಟದಾಹ ಇವೆಲ್ಲವು ಆಯಾ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿಯ Lad 
ತ್ತ ಚೆಯೆ ಶೈತ್ಯ ವೇ ಸರಿ. ಉದರ, ಮೇಹ-ಇವು ಆಯಾ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಕ್ಲೀಷ್ಮ ಲ ತ್ವಚೆಯ ಶೈತ್ಯದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೇ ಸರಿ. ಶೈತ್ಯದ ಭರವು Lig 
ತಡಿಮೆ ಇದ್ದ ಮಾನದಿಂದ ಮ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವವು.  "ನೆಗಡಿ'' ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಆದ. 
ತೈತ್ಯುವನ್ನು ದ್ಹೇಶ್ಯವಾಗಿಯೇ ಆ ರೋಗಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸಲ್ಪಡುವ ಜೀವನ 
ರಸಾಯನದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ವಿವರಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಆದರೂ ಎರಡನೆಯ ಕಡೆಗಿನ 
ತೈತ್ಸದಲ್ಲಿಯೂ ಆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಆ ಔಷಧಗಳು ಸರಿ. 
ಠಾಗುವವು ಎಂಬದನ್ನು ಮರೆಯ ಕೂಡದು. ಈ ರೋಗವು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಬದ್ದು ಎಲ್ಲರ ಪ ಪರಿಚಯಡ್ಡೇ ಇರುವದು. ತಲೆನೋವು, ಶೀನು, ಮೂಗಿ 
ನಿಂದಲೂ ಕಂಣುಗಳಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರೋಣ, ಸ್ವಲ್ಪು ಜ್ವರ ಸಹ 
ಇರೋಣ, - ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲ: ಇರುವವು. ಮೂಗು 
ದಟ್ಟಿ ಸುವದು, ಒಂದು ಹೊಳ್ಳೆ ಒಣಗಿರೋಣ, ಎರಡನೇಡರೊಳಗಿಂದ 
ನೀರು ಹರಿಯೋಣ, ಮುಂದೆ ಜಿಗಟು ಬಿಳೇ ಅಥವಾ ಹಳದೀ ಸಿಂಬಳು 
ಸುರಿಯುವದು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಸಾಧಾರಣ. 
ನೆಗಡಿಯು ೨-೩ ದಿವಸ ಬ ವೇಳೈಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಾಯ 
ಮಾಡದೆ ತಾತ ಕರ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದು ಎಷೊ ) ದಿವಸ ತಡೆಯುವದು. ಈ 


ಬೇನೆಯು ಚಿಂತೆಯುಂಟುಮಾಡುವಂಥಾದ್ದಲ್ಲ. ಇದು ನಿಜವಾದರೂ 


೪೩೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


`ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರಗೊಟ್ಟಿರೆ ಶೈತ್ಯವು ಎದೆಯಲ್ಲಿಳೆದು ಲಘು 
ಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ ದಾಹ (ಬಕರ) ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಬಹಳ 
ದಿವಸದ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಜಿಗಟಿ, ಕೀವಿನಂಥ ಸಿಂಬಳು ಬರುತ್ತಿರುವದು. 
ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು ಧೃನಿಯೂ ಬದಲಾಗಿರುವದು. 
'ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಗುರುತೆ ಹಾಕಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳು. 


ಬಹುತರವಾಗಿ SHS ತಂಪು ಸಳದ ಹವೆಯಿಂದಲೂ 
ನೆಗಡಿ ಬರುವುದು. ಹೃದಯದ ರೋಗ, ಪ್ರಪ್ಪುಸದ ರೋಗ ಇರುವವರಿಗೂ 
.ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಇದ್ದವರಿಗೂ, ಸರಾಯಿ ಕುಡಿಯುವ ಚಟ 
ಇದ್ದವರಿಗೂ ನೆಗಡಿ ಆಗುವ ಸಂಭವವು ಬಹಳ. ಕಿರಿನಾಲಗೆಯು ಇಳದ 
ವರಿಗೂ ನೆಗಡಿಯ ತಾಪವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಗೊಬ್ಬರ, 
ಇನಫ್ರುಎಂಜಾ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಸನ್ನಿ ಪಾತಜ್ನ ರ ಮುಂತಾದ ನ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ನೆಗಡಿ ಬರುವದು ಕಂಡುಬರುತ. ದೆ. 


ನೆಗಡಿಯ ಮತ್ತು ಮೂಗಿನ ಇತರ ರೋಗಗಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿ 
`ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವಂಥ ಔಷಧಗಳ ವಿವೇಚನವನ್ನು ಕೆಳಗೆ 
-ಮಾಡಿದೆ. 

ಫೇ. ಫೋ: ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಕಲೈ. 
ದ ಜತೆಗೆ ಶೈತ್ಯದ ಮೇಲೆ ಇದರ ASRS, ibn 
ದಟ್ಟಿ ಸುವದು. ತಲೆನೋವು ವೆಸ್ಟ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು ಉಸುರು ಎಳೆಯು 
ವಾಗ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ೩ ೪ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಕಫ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಇದನ್ನು ಬಾ ಚ 


ಹಾ. ಮೂ: ನೆಗಡಿಯು ಹಂಣಾದಮೇಲೆ, ಬಿಳೆ, ದಪ್ಪ ಜಿಗಟು 
ಸಿಂಬಳು. ಕಂಣುಗಳು ಸುಂದ ಇರುವವು. ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸುವದು ಮೂಗು 
ತೀರ ತುಂಬಿದಂತೆ ಇರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಬಳೇ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ 
`ಬಂಣದ ಆಗ ವಿದ್ದರೆ, ಯಾವದೇ ಅಂತಸ್ತ ಜಿಯ ಶೈತ್ಯುವಿರಲಿ ಬಿಳೇಬಂಣದ 
ಹಾಗೂ ಉರಿಯದಂಥ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಹಿತಕರ ಪಿನಸಿಗೂ 
ಇದರಿಂದುಪಯೋಗ, 


ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯ ಜಲದೋಷ ೪೩೧ 


ನೇ. ಮೂ: -- ನೀರಿನಂಥ ಸ್ವಚ್ಚ ತೆಳ್ಳನ್ನ ಸ್ರಾವ ನೊರೆಯಂತಿರುವ 
ಹಾಗೂ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಇರುವ ತ ಕೆಮ್ಮುವಾಗಲೂ ಕೆಳಗೆ ಬೊಗ್ಗಿ 
ದಾಗೆಯೂ ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ಕ ಹರಿಯುವದು. ಒಂದೇಸವನೆ ಸೋರುವದು. 
ಶೀನುಗಳು ಮುಂಜಾನೆ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಂದ 
ಕೂಡ್ಲೆ ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯುವ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಬರುವವು. ಪಾಂಡು 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ತೈತ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ವಾಸನೆಯು ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ೩೦ * ಆಥವಾ 
೧೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ವೆ. ಫಾ: ಬಹುದಿವಸದ ನೆಗಡಿ, ಪಂಡು ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆಗಿ 

ದಲ್ಲಿ ಸಿಂಬಳು ತತ್ತಾಯಲ್ಲಿಯ ಬಿಳೇ ಲೋಳಿಯಂತೆ ಸ್ವಚ್ಛ ನಿರುವದು. 

ಅತರ ಔಷದ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಾಗ ನಡು ನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂಗಿ 

ನಲ್ಲಿಯ ಗುಲ್ಮ ( ಬಾವು) ಅಥವಾ ಅರ್ಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು 
ಬಹಳೇ ತಂಣಗಾಗಿರುವದು ಇದ್ದರೆ. 


ಕಾಲೀಸ:- ನೆಗಡಿಯು ಹಂಣಾಗಿದ್ದು ಹಳದೀ, ತೆಳ್ಳನ ಜಿಗಟ 
ಸ್ರಾವ (ಶಿಂಬಳು)ದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀಮೂರದ ನಂತರ ಕೊಡುವದು. ಶೈತ್ಯ ಚ ರು 
ತೃಚೆ ಒಣಗಿದಂತೆಯೂ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೂ ಇದ್ದ ರೆ ಫೇರಂಳಾ. ದ ಜತೆಗೆ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಬೆಚ್ಚ ನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುವದು. ನ ನನಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನಾಸಿಕಾಸ್ತಿ ಯೆ 
ಹುಳತಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ದುರ್ಗಂಧ, ಹಳದಿ ಸ್ಟಾವವಿದ್ದ ಕೆ. 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಮೂಗಿಗೆ ವಾಸನೆ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಳ್ಳೆಗಳು 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಸಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಣಗಿರೋಣವು. ಮೂಗಿನಿಂದ ಒಮ್ಮೆಲೆ 
.ಬಹಳ ಸಿಂಬಳು ಬರುವುದು. 

ನೇಟ ಬಂ. ಸು - ತಂಪಿನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ದರಿಂದ ನೆಗಡಿ ಬೆಳೆಯು 
-ವದು. ಹೆಸರು ಸಿಂಬಳು ಹರಿಯುನೆದು. ಉಪ-ಂತಜನ್ಮ ರೊಃಗದಕ್ಲಿ 
ಉನಸಿ; ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸ ಸ್ವಲ್ಪು ಶೀತವಾದಲ್ಲಿ ಸಹ ನೆಗಡಿ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಕೇ. ಫ್ಲೋ: ಮೂಗು ತುಂಬಿದ್ದು ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದ್ದು ಒಣ 
ನೆಗಡಿ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯ ಎಲುಬುಗಳಿಗೆ ರೋಗವಾಗಿದ್ದು ಆದರಿಂದ ಬರುವ 


೪೩೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ದುರ್ಗಂಧಿ, ಶೀನುಬಂದಂತೆ ಅನಸುವದು. ಆದರೆ ಶೀನು ಬರುವದಿಲ್ಲ. 


ಿನನಿ. 


ಕಲ್ಕಿ, ಸಃ ದಪ್ಪ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣದ ಸಿಂಬಳು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ಷ 
ಮಿತ್ರಿತವೂ ಇರುವುದು. 


ಸಿ: ಬಹು ದಿವಸದ ನೆಗಡಿ, ಸ್ರಾವವು, ಹೊಲಸು ನಾತವುಳ್ಳ ದ್ದಾ 
ದರೆ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಗಳು ಒಣಗಿದ್ದು ಇರುವವು. ಹಾಗೂ ತಿಂಡೆಯ್‌ 
ಳ್ಳವೂ ಇರುವವು. 


ಕಾಲಿ, ಫಾ:--ಬಹು ದಿವಸದ ನೆಗಡಿ, ದುರ್ಗಂಧ ಇದ್ದ ಸ್ರಾವವು 
ಹಾಗೂ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಛ್ವಾ .ಸವೂ ದುರ್ಗಂಧಿಯುಕ್ಕ ಇದ್ದರೆ. ವಖಾಗತ 
ಒಡೆಯುವದು. (ಬಿಚ್ಚು ವದು) ಮೂಗಿನಿಂದ ಹಳದೀ ಸಿಂಬಳು ಶೀನು 
ಬಹಳ ಬರುವವು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ “ಇನ್‌ಫ್ಲುಎಂಜಾ'' ಬೇನೆಯು 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ನೆಗಡಿಯಂತೆ ಯೇ ಇರುವುದು. ಬಹಳೇಕೆ ಭರದ ನೆಗಡಿ 
ಅಂದರೇ ಇನ್‌ ಫ್ಲ್ಯಎಂಚಾ ಬೇನೆಯು. ಇ.ನ್‌ಫ್ಲುಎಂಚಾ ೧/೨ ದಿವಸದಲ್ಲಿ 
ನೆಟ [ಗಾಗದಿದ್ದರೆ ಮುಂದೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಅದಕ್ಕೆ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ 
ಸ್ವರೂಪವು ಬರುವುದು. ಆದರೆ ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಹೀಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬಿಸಿ 
ನೀರಿನಿಂದ ಸ್ನಾನ, ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿಯುವಡು ಇಂಥ ಉಪಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಊಟ ಹಗುರ ಇರಬೇಕು. ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲ ಇಟ್ಟು, ಹೊಂದಿರ 
ಬೇಕು. ನಂತರ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ಹೊದ್ದುಕೊಂಡು ಸ್ವಸ್ಟ 110% 
ಫೇರಂಫಾ ಹಾಗೂ ಕಾಲೀಸ ಇವುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಶೀತವಾಗುವಂಥ ರೋಗಿಗಳು ಮತ್ತು ಆಶಕ್ತರೂ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ಫೇರಂ ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಶೈತ್ಯ ಪ್ರತಿಬಂಧಕಗಳೆಂದು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಪ್ರಮೇಹ ೪ತ್ಕಿಷ್ಠಿ 


ನೆಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾವದ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಪ್ಪಾ ರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ 
ನೆಂಬದನ್ನು ಭಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನೀರಿನ ಶ್ರ ಮಾಣವನ್ನು ಕಡಿಮೆ 
ಮಾಡುವ ಕಾರ್ಯವನ್ನು ನೇಟ್ರಿ೦ ಮೂ. ಎಂಬ ಕಾ ಸರವು Fe 
ಸ ನೀರಿನಂಥ ಹತ ವವು ಹೋಗಹತ್ಲಿದರೆನೆ ನಟ್ಟ ೦ ಮೂರ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ತುಸು ಬೆಳ್ಳೆ ಗೆ ಜಿಗಟು ತಂತುಯುಕ್ತ 
(ದಾರ ಅಥವಾ ಎಳ ಇದ್ದ) ಸ್ರಾವವು ಹೋರೆ ಶಾಲೀ ಮೂರದ ಸೊರತೆ 
ಯಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಅಲ್ಬು :ವಿುನಯುಕ್ತ ಸ್ತ ಚ್ಚ ಬಿಳೇ ದಟ್ಟಿ 
ಸ್ರಾವ ಹೋದರೆ ಕಲ್ಪ. ಸ. ದ ಕೊರತೆಯೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಚ 
ಸ್ರಾವವು ಕಾಲಿ. ಸ. ದ ಕೊರತೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ಸ್ರಾವವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. ಸ್ರಾವದ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ್ಲಾ ರಗಳು ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು 
ಇದನ್ನು ನಿಶ್ಚಿ ತಮಾಡಿ ಆ ಕಾರವನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಡಬೇಕು. 


ತಾ 


ಪ್ರಮೇಹ 

Gonorrhea. ಗೊನೋರಿಯಾ, 

ಪ್ರಮೇಹವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗವು. ಪ್ರಮೇಹವಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀ 
ಅಥವಾ ಪುರುಷನ ಸಂಗಡ ಸಂಭೋಗ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಈ ಶೋಗವಾಗುವದ.. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವ ಜೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗುವವು. 
ರೋಗದ ಬೀಜವು ಸ್ಸುಯಲ್ಲಿ ಕ ಶೇರಿದ ೧-೨-೪-೮ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದೆ 
ಹೇಳುವ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಮೂತ್ರ ಮಾರ್ಗದ ಮುಂದಿನ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಬಂದಂತಾಗುವದು. ಮುಂದೆ ಸ್ವಲ್ಪೇ ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ 
ತ್ತಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವವು ಹರಿಯಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಉರುಪೂ 
ಆಗಹತ್ತುವದು. ಸ್ರಾವವು ದಪ್ಪ, ಪಾರದರ್ಶಕ, ಬಿಳೆ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ಕಕೂಡಿದ್ದೂ ಇರುವದು ಮತ್ತು ಅದು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹರಿಯಹತ್ತುವದು. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬರುವದು. 
ಅಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಬರಹತ್ತುವವು. ವೇದನೆ ವೃಷಣದಲ್ಲಿಯೂ ಗೆಜ್ಜಿಯಲ್ಲಿಯೂ 


೨೮...೭೧೦೯೮ 


೪೭೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಆಗಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಮೂತ್ರದ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋಯುವದು. ಇಂಗ ಕೆಟೆದದ್ದು ಇರುವದು. ಮೂತ್ರ 
ವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಗಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರವು 
ನಿ ಹನಿ ಸೋರುವದು. ಇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ತ್ರ ಚೆ ಹಿಂದೆ ಟೆ 
ಸರದಾಡಲಾರದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಪ ಮೇಹವಾಗುವ ವವರಿಗೆ ವೇದನೆ 
ಹಳಾಗುವದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಸ್ರಾವ ಮಾತ್ರ ಬಹಳ ಇರುವದು. ಸೌಮ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪದ ಪ ಮೇಹವು ೫೬ ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಗಾಗುವದು. ಪ್ರಮೇಹವು 


ತ ಫಿಡಸಿದ ರಿ ಅದು ಹಳೇ ನ್ವರೂಪ ಹೊಂದುತ್ತದೆ. ಹಳೇ 
ಸ್ವರೂಪದ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಲರುವದಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ್ರಾವವು 
ತೆಳ್ಳ ರುವದು ಮತ್ತೊಮ್ಮೆ ಗಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 

ಸಾವ ಹನಿಯೇ ಬರುವದು. ಚ ನ ಕಾರಣವಾದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಹಚ್ಚು 

'ಮೆಯಾಗುವದು. ಈ ಬಿ ತಿಯ ಎನೊ ಕ ತಿಂಗಳ ಅಥವಾ ಜತ 
ನಡಿಯೊವಮೊ. ಹಳೇ ಫ ಮೀಡದಲ್ಲಿ ಜಃ ತಾಪಡಾಯಕ 
ಸೋೀಗಗಳೂ ಉತ್ಪನ್ನ ಸವಾಗುವವು. ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಶೈ ಷ್ಟು ಲತ್ತ ಜಿಯ 
ದಾಹವ ಪ್ರಮೇಶದಿಂದಲೇ ಆಗುವೆದಂತಲ್ಲ, ಸಂಭ ಸೋಗಾತಿಕೇಕದಿರದಲೂ, 
ವುಟ್ಟಾದ ಸ್ತ್ರೀಯಳ ಸಂಗಡ 7 ಸಂಭೋಗಮಾಾಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ, ತೀಕ್ಕ ಜೀ! 
ಹಾಗೂ ಉರುಪು ಹುಬ್ಬಿಸುವಂಥ ಪ್ರದರವಿದ್ದ ಸ್ತ್ರೀಸಂಭೋಗದಿಂದಲೂ 
ಕೈತ ವಾಗಿ ಪ್ರ ಮೇಹದಂಥ ಸ್ಪಾವವ್ರ ಅಗುವದುಂಟು; ಆದರೆ ಇಂಥ 
ೋೋಗವು ಸೌ ಮ್ಳ ಸ್ವರೂಪದಿದ್ದದರಿಂದ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತನ್ನ 


ನೃತ್ಯ ತಾನೇ ನ ನಟಿ ಗಾಗುವದು. 


ತ 


ಲೇ 
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ಕೇ, ಮೂ: — ದು ಮುಖ್ಯ ಜ್‌ ಷಧವ್ರ. ಬಳೇ, ದಟ » ಹಳದಿ, 
ಸ್ರಾವವು. ಬಹುದಿವಸದ ಪ ಮೇಹವು. ಇಸಬು ಇದಲ್ಲಿ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಗುನದೂ 


ಪ್ರಮೇಹ ೪೩೫% 


ಕಲ್ವೆ. ಸಃ ಕೀವೂ, ರಕ್ಕವೂ, ಇವುಗಳಿಂದ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ 


ಪ್ರಮೇಹ. 
ನೇ. ಮೂಃ-- ಬಹುದಿವಸದ ಪ್ರಮೇಹ, ನೀರಿನಂತೆ ಸ್ವಜ್ನ, 
ಪಾರದರ್ಶಕ, ಉರಿಯುವಂಥ ಸ್ರಾವವು. ಬಹಳ ದಿವಸದ ಪ್ರಮೆ ೀಹದಲ್ಲಿ 


ತ್ರ, ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 

ಕಲೈ, ಫಾ: pun ಸ್ವಚ ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಬಳೇ ಲೋಳಿ 
ಯಂತಿರುವ ಕೀವು. ಬಹಳ ದಿವಸ ನ ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ. ಮತ್ತು ' 
ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಸಗಳ 

ಕಾ. ಸು ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಕೀವು. ಹಳೇ ಪ್ರಮೇಹ 
ದಲ್ಲಿ ಹಳದೀ ಸ್ರಾವವು. 

ನೇ. ಸ ಹಳೇ ಪ್ರಮೇಹ, ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ರಾವ. 
ವೇದನೆ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು. ೩ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಎರದು 
ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆಯಂತೆ ನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕೊಡುವದು. 


ಸಿ: ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ದಬ್ಬ, ದುರ್ಗಂಧ 
ಕೀವು. ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸಹ ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು 
ಬರುವದು. ಹಳೇ ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧವಿದ್ದರೆ ತಪ್ಪದೇ ಗುಣ 
ಬರುವದು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ ಬಾಣಚುಚ್ಛಿದಂತೆ ವೇದನೆ. ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ಸಂಕೋಚನ, (50180156) ಸ್ರಾವಕ್ಕನುಸರಿನಿ ಕೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ 
ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಉಸಯಂಕ, ಸೂಚನೆಃ-. ಇಂದ್ರಿಯ ನು ಒತ್ತಿ ಕೀವು 
ತೆಗೆದುಹಾಕುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಬಾರದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಬಂದು ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನಡೆಯುವ ವ್ಯಾಯಾಮದಹೊರ್ತು ಇತರ ವ್ಯಾಯಾಮ 


ಬಿಡಬೇಕು. ಜಹ, ಕಾಫಿ, ಸಂಟ ಮುಂತಾದ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಬಿಡ 
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ಬೇಕು. ಹಾಲು, ಅನ್ನ, ಸಿಹಿ, ಹಣ್ಣು, ಭಕ್ಮರೆ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ತಿನ್ನ ಬಹುದು. ನೀರು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕುಡಿಯಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡಲು ಯೋಚಿಸಿದ ಔಷಧವನ್ನು. ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಿಂದ 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. 


ಪರಿವರ್ತನ ಜ್ವರ ( ಮರಕಳಿಸಿಬಂದ ಜ್ವರ) 
Relapsing Fever. ರಿಲ್ಯಾಪ್ಸಿಂಗ ಫೀವರ. 

ಬ 4ರವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿದು ಬಹುತರವಾಗಿ ದುಷ್ಕಾಳದಲ್ಲಿ 
ಜೋ ಇದು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ೫ನೇ, ೬ನೇ ೭ನೇ, ದಿವಸ 
ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಒಂದು ಸಪ್ಮಕದ ನಂಕರ ಪುನಃ ಉದ್ಭವಿಸುವದು. 
ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬರುವದು. ಆಗ್ಲೆ, ತಲೆ ಟೊಂಕ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ ಇರುವದು. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ 'ಜರವು ೧೦೨೦ 
ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಇರುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏರುವದು, ಮುಂದೆ 
ವುಂದೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧೦೫೨-೧೦೬೨ ಅಂಶದ ವರೆಗೆ ಏರುವದು. 
ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯುವದು. ನಾಡಿಯ ಬದೆತಗಳು 
ಮುಂಜಾನೆ ೧೧೨ ರ ವರೆಗೆ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧೨೦ ರ ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುವವು. ಅಸ ಸ್ಮತೆ, ನಿದ್ರಾನಾಶ, ಮಳಮಳ ಅನ್ಟೋಣ, ವಾಂತಿ, 
ಕಳ್ಳನ ಭೇದಿ (ಜು ಲಾಬು) ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಭಾರವೆನಿಸುವದು, ನೋವೂ ಇರುವದು. ಪ್ಲೀಹ, ಯಕೃತ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ವಾತ, ಸ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಬಹುತರವಾಗಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಜರ ಹೆಚ್ಚಿ ಗಿದ ತೃ ಜಿಯು ರುಕ ಕ್ಸವಿರದಿರುವದು, ಈ ರೋಗದ ವಿಶೇಷ, 
ಲಕ ಕ ಇವು. ಇ] ತೆ'ಬಹಳಿರು ತ್ತದೆ... ಬೆವರು ಬಹಳಬಿಟ್ಟು ಜ್ವ ಜ್ನರ ಇಳಿಯ 
ಹತ್ತುತ್ಮದೆ. ಜ ಸರವಿಲ್ಲದ ದಿವಸ ರೋಗಿಯು ಬಹಳ ತರುತ 
ಇರುವನು. ಮ ಬಹು ಮಂದ ನಡೆಯುವದು. ೩/೪ ದಿವಸ ಜರೆ 
ತುಂಬಿ ಮುಂದೆ ಪ್ರನಃ ಇಳಿಯುವದು. ಬಹುಶಃ ೨೬೩ ಸಾರೆಯಾದರೂ 
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ಹೀಗೆ ಆಗುವದು. ಕಾಮಣಿ, ಮೂಗುಬಿಚ್ಚು ವದು, ರಕ್ತ ಕಾರಿಕೆ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. "" ಚರ, ಡಳಿಜರ,''ಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವ ಔಷಧಗಳು ಈ ಬೇನೆಗಾದರೂ ಸರಿಯಾಗುವವು. ಆ ವಿವರ 


ಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಪಾಂಡುರೋಗ 
Anemia 4 ಎನಿನಿಯಾ. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ರಕ್ತದ 
ಘಟಿಕಾವಯವಗಳಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾದಲ್ಲಿಯೂ ಪಾಂಡುರೋಗವಾಗುವದು. 
ರಕ್ತದ ಪ್ರಮಾಣವು ಇರತಕ್ಕಷ್ಟು ಇದ್ದು ರಕ್ತದ ಘಟಕದ್ರವ್ಯಗಳಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತರಂಜಕದ್ರವೃ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ರಕ್ಕಕಣದ ಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದಲ್ಲಿಯೂ, ಶ್ರೇತಕಣದ ಸಂಖ್ಯೆ ಬೆಳೆದಲ್ಲಿಯೂ, ಆಲ್ದ್ಯುಮಿನ 
ಫಿಬ್ರಿನ ಇವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿಯೂ- ಈ 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತ್ವಚೆಯು ಪಾಂಡುರ ಹಾಗು ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು 
ಇರುವದು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಕಾರಣ ಮೂಲಕ ಈ ಬೇನೆಗೆ ಕಾರಣಾನು 
ಸಾರವಾಗಿ ಪಂಷುರೋಗ ಶ್ರೇತಪಂಡುರೋಗ ಪೀತಪಂಡುರೋಗ 
ಮುಂತಾದ ಹೆಸರುಗಳು ಇರುವವು. ರಕ್ಕಕಣದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತರಂಜಕ 
ದ್ರವ್ಯಗಳೂ ಕಡಿಮೆಯಾದರೆ ಪೀತಪಂಡುರೋಗವಾಗುವದು. ಶ್ತೇತ 
ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಶ್ರೇತಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಮಿತಿಮೀರುವದು. ಕೇವಲ 
ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥೂಲಮಾನದಿಂದ ನೋಡಲಾಗಿ ರಕ್ತಕ್ಸೀಣತೆ 
ಇರುವದು ಅಂದರೆ ರಕ್ಕದ ಪ್ರಮಾಣವೇ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. ಪೀತ 
ಪಂಡುರೋಗವು ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಆಗುವದು. ಮುಖ 
ಚರ್ಯೆಯು ಕಳಗುಂದಿದ್ದೂ ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುವದು. ಹಸರು 
ಛಾಯೆಯೂ ಇರುವದು. ತುಟಿ, ಒಸಡಿ, ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವು ನಿಸ್ಕೇಜ 
ವಾಗಿಯೂ ಅವುಗಳಿಗೆ ನೀಲ ಛಾಯೆಯೂ ಇರುವದು. ಹೃದಯದ 
ಉಪದ್ರವವೂ ಇದ್ದು ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ಕಂಡು 


೪೩೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬರುವವು, ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ, ಅವರೋಧ ಇವುಗಳ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ ಇರುವವು. 
ತಲೆನೋವು, ಭ್ರಮಣ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಗಾಬರಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳೂ. 
ಇರುವವು. ಹಾಗೂ ನಷ್ಟಾರ್ತವ, ಸಹೀಡಾರ್ತವಗಳೂ ಇರುವವು. 
ನಡುನಡುವೆ ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. 

ಶ್ರೇತ ಪಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯು ಬಹಳಿದ್ದು ರೋಗಿಯು. 
ಸೊರಗುತ್ತಿರುವನು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಳೆ ಇಲ್ಲದ್ದು ಇರುವದು. 
ಕಷ್ಟ ಶ್ವಾಸ ಮುಂತಾದ ಹೃದಯದ ವಿಕಾರಗಳೂ ಇರುವವು. ಕಾಲು, 
ಮುಖಚರ್ಯೆ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಸಹ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಜ್ವರವೂ ಇರುವದು. ಪ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವದು 

ಕಷ್ಟಶ್ವಾಸ. ಹೃದಯ ಕ್ಲಿ ಕ್ರಿಯೆ ತೀವ್ರವಾಗಿರುವದು, ತಲೆ ತಿರುಗು 
ವದು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ತ್ವಚೆ ನಿ8ಸತ್ತ ಕಾಣಿಸೋಣ, ನಿರುತ್ತಾ ಹವು. ತೀವ್ರ 
ದಣಿಯುವಿಕೆ. ಅಪಚನದ ವಿಕಾರಗಳು, ಕಾಲುಬಾವು ಮು೦ತಾದ ಪಂಡು. 
ರೋಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇರುವವು. 

ಮಿತಿಮೀರಿ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ಕದನ್ನ ತಿನ್ನು ವದು. ಪೌಷ್ಟಿ ಘ್ರ 
ಹಾಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನ ತಿನ  ದಿರೋಣ, ತಿಂದನ್ನ ಮ್ಭೈ ಗೆ ಹತ್ತ, 
ದಿರೋಣ, ME ಸನ್ಲಿಪಾತಚ್ವ ರ ಚಳಿಬ್ಬರ ರ, ದುರ್ಗಿ ಬೇನೆ Bo 
ಶಕ್ಕಿ ಕ್ಷೀಣ ಮಾಡುವ ರೋಗಗಳು. ಸಂಬೋಗಾತಿರೇಕ. ಉಪದಂಶ, 
ಅತ್ಯಾರ್ತವ ಅಥವಾ ಇತರ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ರಕ್ಷ ಸಾಾ್‌ವವಾಗೋಣ, 
ಬಹುದಿವಸ ಮೈಯಲ್ಲಿಂದ ಕೀವು ಸೋರೋಣ ಹಾಗೂ ನಷ್ಟಾರ್ತವ- 
ಇವು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು. 

ಜಠರ ರಸ, ಹಾಗೂ ವಿತ್ತ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. ಮುತ್ತು 
ನೇಟ್ರಿ೦ ಫಾ. ಇವುಗಳ ಪ್ರಮಾಣ ಜೂ ಕಾರಣ, ರಕ್ಕ ಕ್ಷೀಣತೆ 
ಅಥವಾ ಪಂಡುರೋಗ ತ ಸ್ಹವಾಗುವದು. ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನೇ 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಔಷಧ ರೂಪದಿಂದ a ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ. ಕೊಟ್ಟಿ ರೆ. 
ರೋಗವು ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವದು. ಇದರಿಂದ ಅನ್ನವು ಚನ್ನಾಗಿ BES 
ಅದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೋಷಣ ಮಾಡಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಶುದ್ಧ ರಕ್ಕದ. 
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ವೃದ್ಧಿ ಯಾಗಿ ಕ್ಸೀಣವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸಶಕ್ತವಾಗುವವು, ಮ 


ದಂತಾಗುವದು, ಹೀಗೆ ಜೇವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಿಳಿಯುವರು 


ಕಲೈ. ಘಾ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನವು ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ರಿಂದಲೂ, ಶಕ್ತಿ ಕ್ರೇಣಮಾಡುವ ರೋಗಗಳ ಮೂಲಕ ( 
ಹಿಮಜ್ವರ, ಧಾತುಕ್ಸೆಯ ಮುಂತಾದವು ) ಆಗುವ ಪಂಡುರೋಗ 
ದಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವಿದು. ರಕ್ನದಳಿಯ ಶ್ರೇತಕಣದ ವದಿ 
C೧ ಗ್ರ ‘ ೨ ೧೧ ೨ ಲ ಈ 
ಯಾದ್ದರಿಂದಾಗುವ ಪಂಡುರೋಗದ ಮೇಲೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು, 
ಸ್ವಲ್ಪು ಹಸರು, ಹಳದಿ. ಬಳೇ, ನಿಸ್ತೇಜ ಮುಖಚರ್ಯೆ ಇರುವದು, 
ಅಪಚನವಾಗುವದು, ಸೊರಗಿದ ಸಂಣ ನಾಜೂಕ ಮಕ್ಕಳೆ ಕೈಕಾಲುಗಳ. 
ತಣ್ಣ ಗಾಗಿರುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದ ರೆ ಆಯಾ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ 
ಸರಿಯಾದ ಔಷಧಗಳ ಬತೆಗೆ ಇದನ ಠಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ I. 
ರಕ್ಕ ಬೆಳೆಸುವದು. ೬ ೫ ಅಥವಾ ೧೨ x 3 ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಎಳಕೊಂಡ. 
ರಕ್ಕಶುದ್ದ ಮಾಡುವ ಹಾಗೂ ರಕ್ಕದ 113 ನಸ್ರು ಬೆಳೆಯುಸುವ ಶಕ್ತಿ 
ಯಿರುವದು. ಕಲೈ. ಫಾ. ದಿಂದ ರಕ್ಷೆ ಬೆಳೆಯದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ೧೨೫ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯಮಿತ 
ಹಾಗೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವ ಮೂಲಕ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ಪಂಡುರೋಗದ 


ನೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 


ನೇ. ಮೂ: ಹ೦ಣು ಹುಡುಗಿಯರು ವಯನ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುವ 
ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಪಂಡುರೋಗ: ರಕ್ತವು ತಿಳಿಯಾಗಿದ್ದು ಸಾಕಷ್ಟು 
ತೆಂಪಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯವಿುತ. ಆಗುವಷ್ಟರಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ, 
ಬಳೇವರ್ಣದಮೇಲೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗದಿರುವದು ಇವುಗಳಿಂದಾಗುವ 
ಮಲಾವರೋದಧ, ಕಳೆಹೀನ ತ್ರ ಉದಾಸೀನತೆ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡ 
ಧಡಿಸೋಣ, ಮುಂತಾದ ಪಂಡುರೋಗದ ಜಾ ಮೇಲೆ ಇದರ 
ಜತೆಗೆ ಕಾಲೀ. ಫಾ. ಕೂಡಬೇಕು. ನೆಬ್ರಂ ಮೂ. ೨೦೦ ೫ ಶಕ್ತಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು 


ಕೊಡಬೇಕು. 


೪೪೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫಾಃ-- ಬಹಳ ಮತ್ತು ಬಹುಕಾಲ ನಡೆದ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ 
ದಂದಾಗುವ ಪಂಡುರೋಗ, ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಬೆನ್ನು ಹರಿಯು ತುತು 
ರುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ:-- ತ್ರಗ್ರೋಗವಿದ್ಧಲ್ಲಿ. 


*- ಡಾ: ದ ಅಪಚ ಗ ೨ ುದೆಗೆ ಹುಳಿ ಬಂದ ಹಾಯೋಣ, ನಾಲಿ 
ಗೆಯು 1 ಹಳದೀ ವರ್ಣವಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳು ಇದ್ದರೆ 


ಸ 


ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪು 


ನಡೆದಾಗಲೂ ಕಾಲುಸೋಲುವವು. ಮುಂಡೆ ನಡೆಯುವದು ಅಶಕ್ಕ 
ವಾಗುವದು. 





ಸ್ರೀ ಯೋಗ್ಯ ಸಂಗೋಪನ ಆಗದೇ ಇದ್ದ ಮೂಲಕ ಸಂಣ 
ಮಕ್ತುಳಿಗೆ ಆಗುವ ಪಂಡು ರೋಗದಮೇಲೆ ಸೊರಗಿದ ನಾಜೂಕ, ಅಶಕ್ತ, 
ಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತಂಥ ಹುಡುಗರಿಗೂ ಮುಟ್ಟು ಆಗದೆ. ಅದರ ಬದಲು ಬಿಳೇ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದವರಿಗೂ ಮುಖ್ಯ ಔಸಧದ ಜತೆಗೆ ನಡುನಡುವೆ 
ದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಹ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ತೀರ ಬೈಲಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಸಿಲೂ 
ಬೆಳಕೂ ಇದ ಹನೆಯಲ್ಲಿಯೊ ತಿರುಗಾಡುವದು ಅವ ವಶ್ಯ. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ 
ಸೇವನಮಾಡಬೇಕು. ಶಾಕಾಹಾರಿಗಳು ಹಾಲೂ, ಹಾಲಿನಿಂದ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ 
ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಅಂದರೆ ಸಜೆ ಗೆ, ಗೋದಿರೊಟ್ಟಿ ಮುಂತಾದ ಇನ! 
ಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ “ತಿನ ಬೇಕು. ೫ ೫೫010 ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಮೀನ, ರಸಾ, ಸುರಾ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಸಹ ತಿನ್ನಬೇಕು. ತೀರ ಬೆಚ್ಚ ನ ನೀರಿನಿಂದ ಅದಕ್ಕೂ ಹಿತಕರ 
ಅಂದರೆ ತಣ್ಣನ ನೀರಿನಿಂದಲೇ ಸ್ಟಾ ನಮಾಡುವದು ಬಹಳೇ ಹಿತಕರ. 


ಇಂಥ ನೀರಿನಿಂದ ಉತ್ಸಾಹವ್ರಂಟಾಗುವದು. 


ಹವಾ ಕಾಕ ಲಾ  ಘಾಘಾಘಘೌ?7ೌಾಾಾಘಾ. ಅಶಾ ಸಕಾೂಾ/)ೌ ೌೌಾಾಪಾ ನಾ 


ಪಿಶ್ತಾ ಶ್ಮರಿ ೪೪೧- 


ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ 
Galistone. ಗಾಲ್‌ ಸ್ಟೋನ್‌. 


ವಿತ್ರ್ಯಾಶಯದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ರದ ಹರಳು ಅಥವಾ ಬೆನಕ ಆಗೋಣವೆಂದರೇ 
ಬತ್ತಾಶ್ಮರಿ ಎಂಬ ರೋಗವು. ಪಫಿತ್ಕನಲಿಕೆಯಿಂದ ಪಿತ್ತಾಶಯದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ 
ಹರಳುಗಳು ಇಳಿಯುವಾಗ ಬಹಳೇ ಮೇದನೆಯಾಗುವದು. ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ಊಟವಾದನಂತರ ಸ್ನಲ್ಫೇ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಏನಾದರೂ ಒಡ 
ಪದಾರ್ಥ ಬತ್ತಿದರೆ ಕಳೆಬರಹತ್ತುತ್ಯವೆ. ಜಠರ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಯಕೃತ್‌ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಕಳೆ ಬರುತ್ತವೆ. ಮತ್ತು ಆ ವೇದನೆ ಕೆಳಹೊಕ್ಕಳ 
ವರೆಗೂ, ಬೆನ್ಸಿನ ಹುರಿಯ ವರೆಗೂ, ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ. 
ಹೆಗಲು ವರೆಗೊ ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೈಬಟ್ಟಿನ ವರೆಗೂ ವೇದನೆ 
ಹಬ್ಬುವದು. ವಾಂತಿ, ಅಸ ಸ್ಕತೆ, ನಿಡತ ಮುಂತಾತ ಲಕ್ಸಣಗಳು ಸಹ 
ಇರುವವು. ಕಾಮಣಿ ಸಹ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದು. ಈ ಪಿತ್ತಶೂಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ 
ಸಹ ತಾಳುವದು. ಪಿತ್ತದ ಹರಳು ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು 
ಹೋಗುವ ವರೆಗೆ ಈ ಶೂಲೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉದ್ದವಿಸುವದು. 
ವ್ಯಾಯಾಮ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದಿರೋಣ, ಯಾವಾಗಲೂ ಅಜೀರ್ಣವಾದರೂ 
ಸಹ ಕೂತುಕೊಂಡೇ ಇರೋಣ, ಅವರೋಧ ಮುಂತಾದವುಗಳೂ 
ಖುತ್ತಾಶ್ಮರಿಯ ಕಾರಣಗಳು. ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿಯ '"ಯಕ್ಕತಶೂಳ'' 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣ ನೋಡಿರಿ. 

ಮೊದಲು “ನೇಟ್ರಂ. ಸ.'' ಕಾರದ ಹೊರತೆಯಾದ ಮೂಲಕ 
ವಿಶ್ವವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಹರಳುಗಳಾಗುವವು. ಜೀವನ ರಸಾಯನ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಇದೇ ಈ ರೋಗದ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವು, 


ಮ್ಯಾ. ಘಾಃ-- ವೇದನೆ ಬಹಳ ತೀವ್ರ. ಶಿಡಿತವೂ ಇರುವದು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಃ-- ಪಿತ್ತದ ಹರಳಾಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


೪೪೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಸಃ- ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಅವು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಇರುವವು ಟೊಂಕಕ್ಕೆ ಸುತ್ತಿದ್ದ ಧೋತರ ಸಹ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಬೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಧಿವಾತ (ಅಂಗುಲಿವಾತ)ವಿದ್ದ ರೆ ಇದು ಉಪಯೋಗ: 
ವಾಗುವದು. ಕಲ್ಪ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಒಂದರ ಜತೆಗೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಬರ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 


« ಯಕೃತ ವಿಕೃತಿ” ೬ ಕಾಮಣಿ,' «« ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲೆ ' ಸದರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಪಿತಶ್ರಪ್ರಕೋಸಪ 
Biliousnes. ಬಿಲಿಯಸ್‌ ನೆಸ್‌. 


ಕೆಲವರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿಯಾಗುವ ಚಟವೇ 
ಇರುವದು. ಅಪಚನ, ತಲೆ ಜಡವಾಗುವದು, ಗ್ಲಾನಿ, ಮ್ಲಾನತೆ, 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಲೆಶೂಲೆ ಅಸಹ್ಯವಾಗು 
ವದು. ಯಕೃತವಿಕೃತಿಯ ಮೂಲಕ ಈ ಬೇನೆ ಉದ್ದ ವಿಸುವದು. 
ವ್ಯಾಯಾಮ, ನಿಯಮಿತ ಆಚಾರ, ಹಗುರ ಹಾಗೂ RE 
ಅನ್ನ ತಿನ್ನೋಣ, ಇವುಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿತ್ತಪ್ರಕೋಪವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಅದರ ತಾಪವೂ ಆಗಲಾರದು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ನಡೆಯದೇ ಇದ್ದರೆ. 
ಒಳಗೆ ನಡೆದ ಚೇಷ್ಟೆ ಯು ವಾಂತಿರೂಪದಿಂದ ಹೂರಬೀಳುವದು; ಮತ್ತು 
ರೋಗಿಗೆ ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ ವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ pS ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಆಗಹತ್ತಿದ ಕೂಡಲೆ ಇದನ್ನು 
ಮೊದಲು ಕೊಡುವದು. ಚಕ, ವೇದನೆ, ಜ್ವರ ಮುಂತಾದವು. 


ಕಾ. ಮೂ: ಮಲಾವರೋದಧ. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳೆಗೆ ಅಥವಾ 
ಬೂದಿಬಣ್ಣದ್ದು. ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ್ಧ ಮಲವು. ಹೆಗಲಿನ 'ಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋವು. ಇವುಗಳಿಗೂ ಕ ಮೇಲೆಯೂ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ಇದನ ಕ ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 


ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತ ನಿಕಾರ ೪೪೩ 


ನೇ ಸು ಅಭ್ಯಾಸ ಅತಿಶಯಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ 
ಶ್ರಮಾತಿರೇಕದಿಂದಲೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸಿತ್ಕಪ್ರಕೋಪದ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುವದು. ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿರುಚಿ. ಕಹಿ ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ, ಕಣ್ಣು 
ಗುಡ್ಡಿಗಳೂ ಮುಖಚರ್ಯೆಯೂ ಹಳದಿ, ಪಿತ್ತದಿಂದ ರೇಚವು ಹಸರು 
ಬಣ್ಣವಾಗಿ ಯಕೃತಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ. ಪಿತ್ಕಶೂಲೆ. 

ನೇ. ಮೂ: ಜಠರದಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯಮೂಲಕವಾಗುವ ಕಾಮಣಿ, 
ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಥಂಡಿಯಾದ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ರೇಚ, ಮಾಂದ್ಯ; ಮೂಗಿ 
ನಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣಿನಿಂದಲೂ ಸೀರು ಸೋರುವದು. ನಾಲಿಗೆಯಮೇೋಲೆ 
ತೆಳ್ಳನ ಬಿಳೇ ಲೇಪವ್ರು ಇಂಥ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಶೌಜಕೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುವದಕ್ಕೋ 
ಸ್ಕರ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಾ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು: ವೇದನೆ ಬಹಳಿದ್ದಲ್ಲ ಕಾಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರು ಬಹಳ ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗು. 
ವದು. ಊಟಕ್ಕೆ ತಡಮಾಡಬಾರದು. ವಾತುಲ ಪಿತ್ತಕರ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು 


ಸೇವಿಸಬಾರದು. 


ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತವಿಕಾರ 

Septicemia Pyaemia. ಸೆಪ್ಪಿಸೆಮಿಯಾ ಪಿಮಿಯಾ. 

ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಿಸೆಮಿಯಾ ಅಂಬುವ ಬೇನೆಗೆ ಪೂಯ 
ದುಷ್ಟ ರಕ್ಕವಿಕಾರ ಅಥವಾ ವೂಯ ದುಷ್ಟ ರಕ್ಕಜನ್ಯ ಜ್ವರವೆಂದು ನಾವು 
ಅನ್ನು ತ್ತೇವೆ. ಗಾಯದೊಳಗಿಂದ ಕೀವಾಗಲಿ ಇತರ ವಿಷಪದಾರ್ಥವಾಗಲಿ 
ಶೋಷಿತವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಕೆಟ್ಟು ಅಥವಾ ದೂಷಿತವಾಗಿ ಈ 
ರೋಗ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುತ್ತದೆ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಥಂಡಿ ತುಂಬಿ ಜ್ವರ 
ಬರುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಜ್ವರವು ಅತಿಶಯ ಅನಿಯ 
ಮಿತವಿರುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರ೧೦೫-೧೦೬ ದ ವರೆಗೆ ಸಹ ಏರುತ್ತದೆ. 
ಇಳಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದನಂತರ ೯೬ ಅಂಶದ ಕೆಳಗೆ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ. ಈ ತರದ. 


ಬಲಲ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು ದಿನಾಲು ೧-೨ ಸಾರೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಸಾರೆಯೂ 
“ಆಗುವದು. ಜ್ತ ರನಿದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ ಸಹ ಥಂಡಿ ತುಂಬುವದು ಮೆತ್ತು ಜ್ವರ 
ಬಹಳ ಏರಿ ತಾತ್ವಾಲಕ್ಕೆ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಟ್ಟು ಒ ತ್ತರ ಇಳಿಯುವದು. ಜ್ವರದ 
ಮಾನದಿಂದ ನಾಡಿಯು ಬಹಳ ತೀವ್ರ ಎ ೫0 ದಣುವಿಕೆಯೂ 
ಗ್ಲಾನಿಯೂ, ಬಹಳೇ ಇರುವವು, ಮೊದಲು ಅರುವು ಇರುವದು, ಮುಂದೆ 
ಜಾಡ್ಯವು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗಿ ಕಂಣು ಮುಜ್ಚುಹಾಕುವವು, ಭ್ರಮ 
ವಾಗುವದು. ವಾತ ಬೆಳೆಯುವದು, ಮಳಮಳಿ, ವಾಂತಿ ರೇಚ ಮುಂತಾ 
ದವು ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಾಮಣಿ ಸಹ ಇರುವದು. ಭರದಿಂದ 
ಬಂದ ಬರದಲ್ಲಿ ಕೋಗಿಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ೧-೨ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ 
ಮರಣಹೆಂದುತ್ತಾನೆ 

ಗಾಯವು ಹೊಲಸು ಇರೋಣ, ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಡ 
ತಕ್ಕಷ್ಟು ಸ್ವ ಚ್ಛತೆ ತೆ ಇರದಿರೋಣ, ಅಸ್ತಿ NG ಅ೦ತರಿಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಲ್ಲ ಹುಣ್ಣು "ಉತ್ಪನ್ನ ಪಾಗಿ a ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಈ 
ಕೋಗದ ಕಾರಣಗಳಿವೆ. ೧೦೪-೧೨೫ ಅಂಶಕ್ಟ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಜ್ವರ ಬರೋಣ, 
ಭ್ರಮ, ವಾತ, ಮುಂತಾದವು ಆಗೋಣ ಇವು ಅಶುಭ ನ ಣಗಳು. ಈ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ, ನ್ಸುಮೋನಿಯಾ, ಪ್ಹುರಿಸಿ, ಜತ ಚತ ಹೆದರಿಕೆ 
ಇರುವದು. 

«« ಪ್ರಸೂತಿ ಬ್ರ ರ''ವೆಂಬುವ ವಿವರದ ಕಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಬಷಧಗಳಲ್ಲ 
ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಡಬಹುದು. 


ಹಾವ ಮಾ ನನಾ ವಾಜ್‌ 


ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲಿ 
Colic. ಕೋಲಿಕ್‌, 
ಆಂತ್ರಶೂಲೆ, ಯಕೃತಶೂಲೆ, ಮೂತ್ರಶೂಲೆ ಎಂದು ಮೂರು ವಿಧದ 
ಶೂಲೆ ಇರುವದುಂಬು; ""ನಿದಾನ'' ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಈ ಮೂರೂ ವಿಧದ ಶೂಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದವನ್ನು ಹೇಳಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೋಡಿರಿ. ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂರು ಭಾವನೆಗಳಿರುವದುಂಟು. ಹೊಕ್ಕುಳದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ನಿಂತುನಿಂತು 


ಹೊಟ್ಟ ಶೂಲಿ ೪೪೫ 


ಬಹು ಕಷ್ಟಕರ ವೇದನೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ' ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿದಂತೆ ಆಗಿ: 
ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು. ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗದು. ಉಷ್ಕೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. 
ವಾಗುವದು ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಹೊಟಿ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಗುರ 
ಗುರಿಸುತ್ತದೆ. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇರುತ್ತದೆ. ಡಮ ಡಮ ಸಪ್ಪಳಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಅವರೋಧವಿರುವದು. ಮಂಳಮಳಿಸುತ್ತದೆ. ವಾಂತಿಯೂ 
ಆಗುವದು. ತಂಣನ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ಕೃಕಾಲುಗಳು ತಂಣಗಾಗುವವು. 
ನಾಡಿಯೂ ಮಂದ ನಡೆಯುವದು. ಕಂಣುಗಳು ಎಳದದ್ದು ಮುಖಚರೈಯು 
ಚಿಂತೆಯುಳ್ಳದ್ದು. ಅಸ ಸ್ಕತೆ ಬಹಳ. ರೋಗಿಯು ಸಮಾಧಾನವಾಗುವ 
ದಕ್ಕೋಸ್ಥರ ಕೂಡುವನು, ನಿಲ್ಲುವನು, ನಡೆಯುವನು. ವಾತಜನ್ಫ ಶೂಲೆ 
ಇದ್ದರೆ, ವಾಯುವು ಸರಿದನಂತರ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಅಪಚನ. 
ಮೂಲಕ ಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ ವಾಂತಿ ಅಥವಾ ರೇಚವಾದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುಂವದು. ಶೈತ್ಯ 
ಜನ್ಯ ಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ, ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜಿವರು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದನಂತರ, ನಿಲ್ಲುವದು. 
ಮಲವು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದಾಗಿದ್ದರೆ ಬಸ್ಕಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟ 
ಸಂತರ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಹೊತ್ತಿದ ಅನ್ನ; ಪಚನಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಿದ 
ಅನ್ನು; ಅಜರ್ಣವಾಗುವಂಥ ಅನ್ನ; ಇವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವದೇ ಈ ರೋಗದ 
ಕಾರಣ. ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. ಸ್ನಾಯು. 
ತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ನಾಡಿಗಳ ಶ್ವೇತ ತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಶೂಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು ಎಂದು ಜೀವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರ ಮತ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಳೆ ( ಶೂಲೆ) ಬರುವವು. 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಜ ಪರವೂ ಶರುಪರುು 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಮಲಗಿದರೆ ಸಮಾಧಾನ. ವಾತಜನ್ಯ ಹಾಗೂ ನಿತ್ಯಜನ್ಯ ಹೊಟಿ ಕೆ 
ಶೂಲೆ, ಶಿಡಿಲುಬಡಿದಂತೆ ಶೂಲೆ ( ಕಳೆ) ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಆಗುವ ಹೊಬ್ಬೈ ಶೂಲೆ ಅಪಚನದಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬರುವ ವಟ್ಟಿಗಳು. 


ಇಳ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


1 
ಕಾಸೋಣ, ತಿಕ್ಕೋಣ, ವಾಯುವು ಸರಿಯೋಣ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಮಾಧಾನ, 
`೩ x ಅಥವಾ ೩೦ * ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 


ಕಲೆ. ಫಾ:--ಮ್ಯಾಗೈ. ಫಾ.ದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಇದ್ದೂ 

ಬಡಿ ಟಬ ವಿಟ ದ 
ಅದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಅಪಚನದಿಂದ 
ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ ಹಲ್ಲು ಬರುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ 
ಹಸರು ರೇಜವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 


ನೇಟ್ರಿಂ. ಫಾ: ಸಂಣ ಮಕ್ಕುಳಿಗೆ ಜಂತು ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ರದಿಂದಾಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆಯ ಮೇಲೆ- ಹಸರು, ಹುಳಿ 
ವಾಸನೆ ಇದ್ದ ಮಲವು ಇದ್ದರೆ- ವಾಂತಿಯು ಮಸರಿನಂತೆ ವಡವಡಕು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ನೇ. ಸ:-- ಪಿತ್ಕಜನ್ಯ ಹೊಟ್ಟೆಶೂಲೆ- ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ, 
ಸಿತ್ತದ ವಾಂತಿ, ನಾಲಿಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಸರು ಬೂದಿ ಬಂಣದ ಅಗ್ರ 
ವಿದ್ದರೆ ಮಾತಜನ್ಯೆ ಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುವದು. 
೧ ಅಥವಾ ೨೬ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು. ಮುದ್ರಣಾಲಯ 
ದಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ ಜೋಡಿಸುವವರು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೊಳೆಗಳನ್ನು ಬಾಯಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, (Lead colic) 
ಬಲ ಭಾಗದ "ಸಜಿ ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಹುಟ್ಟಿ ಎಲ್ಲ ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುವದು. 
ಇದು ನೇಟಿಂ ಸಲ್ಫದ ಭಾವನೆ ಎಂಬದು ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕುದ್ದು. 


ಕಾಲೀ. ಸು- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ತಂಣಗಾಗುವದು. ಅಪಾನ 
ವಾಯುವು ಗಂಧಕದಂತೆ ದುರ್ಗಂಧವಿರುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ನಂತರ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಾಲೀ. ಫಾ: ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದು ಅನಸುವದು ಆದರೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲು, ಮತ್ತು ಕಾಲುಗಳ ನಡುವೆ ತಲೆ 
ಹಾಕಿಕೊಂಡು ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 
ತುಂಜಿಕೊಂಡಿರುವದು. ವಾತದಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದಿರುವದು. 


ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರ ೪೪೭ 


ಉಪಸಯುಂಂಕ, ಸೂಚನೆ:-- ತಡೆಯದಂಥ ಅನ್ನ, ವಾತುಲ 
ಪದಾರ್ಥ, ಹಂಣುಹಂಪಲ, ಪಲ್ಲೆಕಾಯಿಗಳನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಶೀತದಿಂದ 
ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕಾದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟಿಯ ಸುತ್ಕಮುತ್ಕಲು 
ಉಂಣೆಯ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ ಫಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬನಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಅಪನಜದಿಂದ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲಿ ಇದ್ದಂತೆ ಅನಿಸಿದರೆ ಬಿಸಿಬಿಸಿ 
ಕಾಫಿ ( ಹಾಲು, ಸಕ್ಕರೆ ಹಾಕದೆ) ಜ್‌ ಕೊಡಬೇಕು. ಒಂದು 
ಪಂಚಪಾತ್ರಿಯ ತುಂಬ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ೩೦-೪೦ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಒಂದೆರಡು ಚಮಚದ ಪ ಸಮಾಣದಷ್ಟು ೫-೧೦ "“'ಎಎನಿಟಿ 
ಗೊಮ್ಮೆಯಂತೆ ES ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


_—— ತಂ ಪಾಸ ನಾಾಾ ಸಾ ವಾತಾ ನಭಾ ಅ ದ 


ಉಭಿ 
ಪ್ರ ಸೂತಿಜ್ವರ 
Puerperal Fever. ಪ್ಫೂಅರಸಪೇರಲ್‌ ಫೀವರ. 


ಪ್ರಸೂತಿ ಜ್ವರವು ಸಹ ಒಂದು ತರಹದ ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತ ಜೃರವೇ 
ಸರಿ ಪ )ಸೂತವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ತು ಗರ್ಭೇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಜಟ ಅಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಕೀವು ಆಗಲಿ ಕೊಳತ ಪದಾರ್ಥವಾಗಲ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಶೋಷಣ 
ವಾದ ಮೂಲಕ ರಕ್ತವು ದೂಷಿತ (ಕಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ) ವಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಒರ 
'ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಸಾಧಾರಣತಃ ಹಡೆದ ೨೩ ನೇ ದಿವಸ ಈ ಜ್ವರವು 
ಬರಲಾರಂಭವಾಗುವದು. ಅತಿಶಯ ಭರದಿಂದ ಥಂಡಿಯಾಗಿ ಜೃರ 
ತುಂಬುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೈಮುಳ್ಳು ಹಿಡಿಯುವದು. ಥಂಡಿ 
'ಯಾಗುವದು ತಿಳಿಯುವದೂ ಇಲ್ಲ. ನಾಡಿಯು ಬಹು ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ 
ಮೃದು ಇದ್ದು ೧೨೫ ರಿಂದ ೧೬೦ ವರೆಗೆ ಬಡಿತಗಳು ಇರುವವು. ಜ ರದ 
ಮಾನದಿಂದ ನಾಡಿಯು ಬಹು ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ಪೂಯದುಷ್ಠ ತೆ ರಕ್ಕ 
ಜನ್ಯ ಬ್ರರದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಈ ಲಕ್ಷ ಇವು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ ರಕ್ಕೆ 


೪೪೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸರಿಯಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ದುವದೂ 
ಇಲ್ಲ. ಎಷೆ ಷನ್ಟೋ ಸಲ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಸ್ಣ ವೇದನೆ ಇದ್ದೂ ಹೊಟ್ಟೆ ಯು 
ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇರುವದು. ಕಸ ಸ್ಪರ್ಶವೂ ps ನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆಖ ಜೂ 
ಮಳಮಳೆಯೂ ಇರುವದು. ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು, ಈ ರೋಗದ. 
ಲಕ ಸ್ಸ ಣವೇ ಸರಿ. ಬೆವರಿಗೂ ಶ್ರಾ ಸ ಸೋಚ್ಛಾ ೨ಸಕ್ಕೂ ಮಿಠಾಯಿಯಂತೆ 
ಸಿಹಿ ವಾಸನೆ ಇರುವದು. ಪ್ರ "ಸೂತಿ ಸ್ಪಾವವೂ, ಹಾಲೂ ನಿಂತು 
ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಜ ಶರವು ಬಹಳಿದ್ದ; ರೂ ಮೂತ್ರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದಿಲ್ಲ, 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳಿರುವದು, ರೋಗಿಯು ನೀರು ಬಹಳ ಈುಡಿಯುವನು. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಸಪ್ಪಗೆ, ಚಿಂತೆಯುಕ್ತ ಹಾಗೂ ನೀಶಕ್ತ ಕಾಣಿ 
ಸುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರವಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬಡ 
ಬಡಿನುವದೂ ಭ್ರಮವೂ- ಈ ಭಾವನೆಗಳು. ಕಂಡುಬರುವಪು. ರೇಚವೂ 
ಆಗುವದು. ಶಾ _ಸೋಚ್ಚ್ಛ್ಚಾಸವು ತೀವ್ರ ಎದ್ದು ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ 
ಸಾಗುೂನದೂ; ಹೊಟ್ಟಿ ಯ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಶಾ ಸು. ತೀವ್ರವೂ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ನಡೆದದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ತ ದುಷ್ಟ “ನ್ನ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ರೋಗದ ಸ್ವರೂಪವು ಭಯಂಕರವಿದ್ದು ಚಿಂತಾಜನಕವಿರುವದು. ಅಶಕ್ತ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಂತೂ ಹೃದಯದ ಶಕ್ಕಿಪಾತವಾಗಿ ಸಾಯುವ ಹೆದರಿಕೆ 
ಬಹಳೆರುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಬರ, ಉಷ್ಣತೆ, ವೇದನೆ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಸ್ಫರ್ಶಾಸಹಿಷ್ಯ್ಯತೆ, ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹೊಡೆಯೋಣ, ನೀರಡಿಕೆ. 
ಮುಂತಾದ ದಾಹವುಳ್ಳಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ. ಪೂಯದಾಷ್ಟ ರಕ್ನ 
ಜನ್ನ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದನಂತರ ದಿನಾಲು ಫೇ. ಘಾ. 
ಇಕೊಡುತ್ತಹೋದಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ಯಾವದೂ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳ 


ತಾಪವಾಗಲಾರದು. 


ಕಾ. ಮೂಃ-- ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ರೋಗದ ಆರಂಭದಿಂದಲೇ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಪ್ರಸೂತಿಸ್ರಾವ ನಿಂತ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಹಾಲು 


ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವರ ೪೪೯ 


ಬರುವದು ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ದ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಪ್ರಾರಂಭದಿಂದ ಅದರ 
ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿದ್ದು ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಉಬ್ಬಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಘಾ... ಪೂಯ ದುಷ್ಟರಕ್ಕರಜನ್ಯ ಜ್ವರದ ಮೇಲಿನ 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವನಿದು. ಭ್ರಮ, ಭರದವಾತ ಮತ್ತು ಇತರ ವಾತಯುಕ್ತ 
ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ, ಸ್ಪಾವಕ್ಕೆ ದುರ್ಗಂಧಿ ಇದ್ದರೆ, ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ನಾತವಿದ್ದರೆ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವಿ ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರವಿದ್ದರೆ, ರಕ್ಕವು 
ದೂಷಿತವಾಗಿ ವಿಷದಂತಾಗಿದ್ದರೆ. 

ಕಾಲಿ. ಸ;_. ಬೆವರು ತೀರ ಬರದಿದ್ದು ಎಲ್ಲ ಶರೀರವು ದೂಷಿತ 
ರಕ್ತದಿಂದ ದೂಪಷಿತವಾಗಿದ್ದರೆ, ಇದು ಬಹಳೇ ಗುಣಕರವು. 

ನೇಟ್ರಂ ಮೂಃ-- ಜಾಡ್ಯ, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ನಾಲಿಗೆಯು ಕರ್ರಗೆ, ಸುಟ್ಟಂತೆ ಇದ್ದರೆ ಹಾಗೂ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇತರ ಔಷಧದ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ 
ಕೊಡತಕ್ತದ್ದು. 

ಉಪಯರುಕ, ಸೂಚನೆ ಔಷಧವನ್ನು ಆರಿಸುವದರಕ್ಲಿ 
ಸಿಶ್ಚಯವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಫಾ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಗರ್ಭಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಹೊಲಸು ನಾತವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ೨ * ಶಕ್ತಿಯ ನೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆಯ 
ಬೇಕು. ಅನ್ನವನ್ನು ಸೇವಿಸಲೇಬಾರದು. ಕೇವಲ ಸಾವಿಯ (ಸಾಳಿ) 
ಅರಳಿನ ನೀರನ್ನ ಷ್ಟೇ ಕೊಡಬೇಕು. ನೀರಡಿಕೆಯ ಸಲುವಾಗಿ ನೀರು 
ಮಾತ್ರ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಜ್ವರ ನಿಲ್ಲುವ ವರೆಗೆ 
ತಾಯಿಯ ಹಾಲು ತಡೆಯಬೇಕು. ಫೇ. ಫಾ. ೩ * ಶಕ್ತಿಯ ನೀರಿನಿಂದ 
ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. 

ಸುಖಪ್ರಸೂತಿಯಾದರೆ ಪ್ರಸೂತಿಜ್ಯರದ ಹೆದರಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂಸು ಹೊರಗೆ ಬರುವಾಗ್ಗೆ ಏನಾದರೂ 
ತೊಂದರೆ ಉಂಬಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ಸೂಲಗಿತ್ತಿಯ ನಿಷ್ಠಾಳಜಿಯ ಮೂಲಕ 


೨೯....೭೦೯೮ 


೪೫೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಈ ಜ್ವರ ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. 
ಸುಖಪ)ಸೂತಿಯ ಸಲುವಾಗಿ ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಕಾ. ಫಾ. 
ಇಲ್ಲವೆ ನಮ್ಮ “ಗರ್ಭಿಣಿ ಮಿತ್ರ''ವೆಂಬ ಔಷಧವನ್ನು ಪ್ರಸೂತಿಯ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಹು ದಿವಸ *ೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅದರಿಂದ ಸುಖ 
ಪ್ರಸೂತಿಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. ಒಳ್ಳೆ. ಚಾಣ ಅನುಭವವುಳ 
ಸೂಲಗಿತ್ತಿಯನ್ನು ಕರೆಯಬೇಕು. ಕೂಸು ಹೊರಗೆ ಬರುವಾಗ್ಗೆ 
ಏನಾದರೂ ದುರ್ಲಕ್ಷ್ಯವಾದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಗಾಯವಾಗಿ ಜ್ವರ 
ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುತ್ತದೆ. ಪ್ರಸೂತಿಯಾದಕೂಡಲೆ ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟು 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಫೇ. ಫಾ. ೬ * ವನ್ನು ೧-೨ ಸಾರೆ ಅವಶ್ಛ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ಫೇ. ಫಾ. (೩೬) ದಿಂದ ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ತೊಳೆಯಬೇಕು. 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಒಂದರ 
ನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಔಷಧವನ್ನು 
ದಿನಾಲು ೨ ಸಲವಾದರೂ ಕೊಡುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ 

ಪ್ರಸೂತಿಜ್ವ ರವಾಗಲಿ ಇತರ ಯಾವದೇ ಕಷ್ಟ ವಾಗಲಿ ಆಗಲಾರದು. 
4 ಗುಡಿ 'ಅವಸ್ಥೆ ' ಮತ್ತು " ಪ್ರಸೂತಿ '' ಈ ಎಸಿ ಸ ನೋಡಿರಿ. 


ಮಾ 


ಪ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು 

Diseases of the Spleen. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಸ್ಟೀನ್‌. 

ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಪ್ಲೀಹೇಂದ್ರಿಯದ ಕಾರ್ಯವೇನೆಂಬದು ಇ. 6 
ಅನೂ ನಿಶಿ ತವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಂದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ರಕ್ಕದ ಘಟಕಗಳಿರುವಂಥ 
ರಕ್ಕ (ಕೆಂಪು) ಕಣಗಳನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ ಶ್ರೇತಕಣದ ಸಂಖ್ಯೆಯನ್ನು 
ಬೆಳೆಯಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೂ ಪ್ಲೀಹೆಗೂ ನಿಕಟಸಂಬಂಧವಿರುವದೆಂಬಡು 
ಮಾತ್ರ ಸ್ಪಷ್ಠ ವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರುವದು. ಸ್ಲೀಹೆಯ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಳಿ ತೆಯ "“ಜಿಳೆದಿರುವ ಲ ಕ್ಸ ಣವು ಮಾತ್ರ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಫಿ (ಹೆಯ ಸ ಸ್ಥಾನವು ಎಡಗಡೆಯ 'ವಿಕ್ಕಿಲಬುಗಳ ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಇರುವದು, 


ಪ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು . ೪೫೧ 


ಪ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆದರೆ ಪಕ್ಕೆಲಬುಗಳ ಕೆಳಭಾಗದ ವರೆಗೆ ಹಬ್ಬುವಡು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅದು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬುವದು. ಉದರಪ್ಪಾ೦ತದ ಎಡ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೈಯಿಂದ ಒತ್ತಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಅದು 
ಸಹಜವೇ ಕೈಗೆಹತ್ತುವದು. ಪ್ಲೀಹೆಯು. ಬಹಳವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಸಹ ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಕಾಣುವದು. ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಳು ವದು 
ಕಷ್ಟಮಯವಾಗುವದು. ಜಠರ ಹಾಗೂ ಕರಳುಗಳಿಗೆ ಸಂಬಂಧಿಸಿದ 
ರೋಗಗಳು ಸಹ ಶಕಂಡುಬರುವವು. ಪ್ಲೀಹ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ನೋವೂ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದು. ಜ್ವರವೂ ಇರುವದು. ವಾಂತಿ ರೇಷ ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಇರುವವು. ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಷ (ಕೆಂಪು) ಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶ್ರೇತಕಣಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯು ಬೆಳೆದದ್ದರಿಂದ ರೋಗಿಯು 
ಬೆಳ್ಳಗೆ ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. 


ಶೀತಜ್ವರ, ಸನ್ಸಿಪಾತಜ್ಪರ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಈ ಶೀಘ್ರಬೆಳೆಯುವ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ಸ್ಚಯ, ಉಪದಂಶ, ಯಕೃತ ಸಂಕೋಚ, ಪಾಂಡು 
ರೋಗ ಮುಂತಾದ ಹಳೇ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಾಕೃತಿಕರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳದದ್ದು ಇರುವದು. ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ ಅಥವಾ 
ಆನುವಂಶಿಕ ಕ್ಸಯವಿದ್ದ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ಪ್ಲೀಹೆಯೂ 
ಯಕೃತವೂ ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವವು. ಜವಳು ಸ್ಥಳಗಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡುವ 
ಜನರ ವ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆಯುವದುಂಬು. ಎಷ್ಟೋ ವರ್ಷ ಪ್ಲೀಹೆಯು 
ಬೆಳೆದಿದ್ದರೂ ಸಹ ರೋಗಿಯು ತನ್ನ ವ್ಯವಸಾಯವನ್ನು ನಿತ್ಯದಂತೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಆದರೂ ಇಂಥ ರೋಗಿಯು ಕಳೆಗುಂದಿಡದವನೂ 
ಅಶಕ್ಕನೂ ಇರುವನ್ನು ಅವನ ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಬೀಳ.ವದು. 
ಮೈಮೇಲೆ ಬಾವು ಇರುವಡು ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ಜಲೋದರ ಸಹ ಆಗುವ 
ಸಂಭವವಿರುವದು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ ಪ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳೆದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ರೋಗಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ದಾಹಯುಕ್ತ, ಭಾವನೆ 
ಗಳಿದ್ದರೆ ಫೇರಂ ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 


೪೫೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನಡುನಡುವೆ ಕಲೈ. ಫಾ. ವನ್ನು ಸಹಾಯಕರವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಯ್ಲೀಹೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲ ವೇದನೆ ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀ 
ಘಾ. ಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಪ್ಲೀಹೆಯು 
ಬೆಳೆದದ್ದು ಇದ್ದರೆ, ಕಲ್ಪೈ, ಫಾ. ಫೇರಂ. ಫಾ, ನೇಟ್ರಂ ಮೂ. ಈ ಔಷಧ 
ಗಳು ಗುಣಕೊಡುವವು. ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಇತರ ಔಷಧಗಳನ ನ್ಟ ಈ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳ ಚಿತೆ ತೊಡಬೇಕು. ಬೈಲು, 
ಹೊರಗಿನ ಹವೆ, ಪಚನ ನಕ್ಕೆ ಸುಲಭವಿದ್ದ ಅನ್ನ, ಪೌಷ್ಠಿಕ ಅನ್ನ, ಹಾಗೂ 
ವಿಸ್ರಾಂತಿ ಇವು 1. ಲಭಿಸುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಡಬೇಕು. 


WU 


ಪ್ರಾತರ್ವಾಂತಿ 
Morning Sickness. ಮಾರ್ನಿಂಗಸಿಕ್‌ನೆಸ್‌. 


ಗರ್ಭಣಿ ಅವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ೧/1೨ ತಿಂಗಳಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ವಾಂತಿಯೂ ಮಳಮಳೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ೪೫ 
ತಿಂಗಳ ಪರ್ಯಂತರ ಸಹ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಮುಟ್ಟು ಆಗುವದು 
ಬಂತು ಮಳಮಳೆಯೂ ವಾಂತಿಯೂ ಆಗಲಾರಂಭವಾದರೆ ಗರ್ಭಧಾರಣ 
ವಾಗಿದೆಂದು ತಿಳಿಯಲು ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ನಿದ್ದಿಯಿಂದ ಎದ್ದ 
ನಂಶರ ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ 
ಭಾವನೆ ಹಗಲೂ ಇತರ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವವು. ಜಿಗಟು ದಾರದಂತೆ 
ಎಳ ಇದ್ದ ವಾಂತಿ ಇರುವದು. ವಾಂತಿಯು ನಿಂತು ನಿಂತು ಭರದಿಂದ. 
ಬರುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುವದು. ಕೆಲ ಹೆಂಗಸರಿಗೆ ಏನು ತಿಂದರೂ 
ತಾತ್ಕಾಲ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬಿದ್ದುಹೋಗುವದು. ಊಟದ ನೆನಪು ಆಗಲಿ 
ಅನ್ನದ ಮಾಸನೆಯಾಗಲಿ ನ ಕೂಡಲೆ ತಾತ್ಕ್ವಾಲ ವಾಂತಿಯಾಗು 
ವದು, ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸಹ ಬೀಳುವದು. ಜಠರ ಸ್ಪಳವು ನಾಜೂಕ 
ವಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ ನೋಯುವದು. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಅಶಕ್ಕತೆ 
ಯುಂಟಾಗುವದು. 


ಪ್ಲೇಗ ಅಥವಾ ಗೃಂಥಿ ಸನ್ನಿಪಾತ ೪೫೩ 


ನೇ. ಮೂಃ:- ಬಾಯಿಗೆ ಸ್ವಚ್ಛ ಜಿಗಟು ನೀರು ಬಿಡುವದು 
ಬುರುಗಿನಂಥ ನೀರು ವಾಂತಿಯು. ಅನ್ನದ ಅಪೇಕ್ಸೆ ಬಹಳ, ಅನ್ನ 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇಬ್ರಿಂ. ಘಾ: ಮುಂಜಾನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. ಹುಳಿ 
ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. 

ಕಣ. ಮೂ: ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳೇದು. ಮುಂಜಾನೆ ಬಳೇ ಟಿಗಟು 
ಕಫ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಅನ್ನವೇ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವದು. 

ನೇಟ್ರಿಂ, ಸಃ ಸಿತ್ತದ ವಾಂತಿಯು. ಬಾಯಿ ಕಹಿ. “ವಾಂತಿ'' 
ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ: ಪಡನವಾಗುವಂಥ ಹಂಣು ಹಂಪಲ, 
ಹಾಲು ಮುಂತಾದ ಹಗುರ ಅನ್ನ ತಿನ್ನಲು ಕೊಡಬೇಕು. ಯೋಜಿಸಿದ 
ಔಷಧವನ ತ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ ಬಹುದಿವಸ ತೊಡಬೇಕು. 





ee 


ಪ್ಲೇಗ ಅಥವಾ ಗ್ರಂಥಿ ಸನ್ನಿಪಾತ 


ಕಿ 


Plague. ಪ್ಲೇಗು 


ಇದೊಂದು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗನಿರುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಗೆಜ್ಜೆ 
ಬಗಲು ಕುತ್ತಿಗೆಗಳಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು ( ಗಂಟುಗಳು) ಬಾಯುತ್ತವೆ. 
ಬಹಳೇ ಭರದ ಜ್ವರವಿದ್ದು ಸಂನಿಪಾತದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ 
ಇರುವವು. ಥಂಡಿ ಬಹಳ ಬಂದು ಜಬೃರವು ತುಂಬುವದು. ನಾಡಿಯೂ 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾ ಎಸವೂ ನೇಗದಿಂದ ನಡೆಯುವವು. ಮಾಂದ್ಯವೂ ಕಣ್ಣು 
ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದೂ, ಇರುವವು. ಕಂಣು ಕೆಂಪಾ ಪಾಗಿರುವವು. ತೀವ್ರವೇ 
ಭ್ರಮ ವೂ, ವಾತಮೂಲಕ ಬಡಬಡಿಸುವದೂ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಶ್ಲಾರಂಭವಾಗು ವದು. ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಒ ರವೆ ಕಾಣಹತ್ಮುವದು. 
ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತೆ ಹೋಗಿ ಹೃದಯವೂ ನಾಡಿಯೂ ಅಶಕ್ತ 


೪೫೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ವಾಗುವವು. ತುಟಿ ಕರ್ರಗೂ ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದೂ ಆಗುವದು. ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಿಯೂ 
ಗೆಜ್ಜೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯುವದು. ಗಂಟು ಏಳುವದು. ಈ ಗಂಟು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರದ ನಂತರವೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 
ಏಳುವದು. ಜೃ 'ರ ಬಂದ ನಂತರ ಗಂಟು ಐದ್ದೆಲ್ಲಿ ಚ ರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗಹತ್ಲಿದರೆ ರೋಗಿಯು ಕಟ್ಟ ಗಾಗುವ ಸಂಭವ ಹೆಚ್ಚು. 
ಉಗ್ರವಾಸ ನೆಯುಳ್ಳ ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ನೀರಡಿಕೆ, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ನಾಲಿ 
ಸಿಟಿ ಮೇಲೆ ಆಗ್ಗೆ. ಶಕ್ಕಿಪಾತ, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ೪1೫ ದಿವಸ ಉಳಿದರೆ, ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವ ಸಂಭವ 
ವಿರುವದು. ೬ ರಿಂದ ೧೦ ದಿವಸದ ಒಳಗಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗ 
ಲಾರಂಭವಾಗುವದು. ಗಂಟಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು ಆಗಿ ಅದು ಒಡೆದು ಗಾಯ. 
ವಾಗುವದು. ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಗಾಯವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಮಾಯುವ 
ದಿಲ್ಲ... ಪ್ಲೇಗಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಆಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳ 
ಇರುವದು. ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಗಾದ ನಂತರ ಸಹ ರೋಗದ ಭರದ 
ಮಾನದಿಂದ ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ತತೆ, ಮಾನಸಿಕ ದೋಷ ಮುಂತಾದವು 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ಉಳಿದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಇದು ಬಹಳೇ ಕೆಟ್ಟ ರೋಗ 
ವಿದ್ದು ಇತರ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ರೋಗಕ್ಕಿಂತಲೂ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಬದಕುವ 
ಸಂಭವ ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. 
ಫೇ. ಘಾ: ತಲೆನೋವು, ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ಮೈ ನೋವು 
ವುುಂಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ. 

ಕಾ. ಮೂ;-- ಗಂಟು ಬರುವದು, ಬಾವು ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಫೇ. ಫಾ ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸಃ ವಿತ ಪ್ರಕೋಪವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಾ, ಘಾ: ತೀರ ಸೋತಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಶಕ್ತಿಪಾತವೂ 
ವಾತವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಸಿ ಕೀವ್ರ ಆಗಿ ಸೋರಿ ಹೋಗುವದಕ್ಕ್ಟೋಸ್ವರ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡುವದು. 


ಮಲರೋಗ ೪೫೫ 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಜ್ವರ 
ನಿಂತ ನಂತರ ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಉಪಯೊಂಕ, ಸೂಚನೆ: ಈ ಬೇನೆಯಾದವರಿಗೆ ಸಾವಿಯ 
ಅರಳಿನ ನೀರಿನ ಹೊರ್ತು ಮತ್ತೇನೂ ಅನ್ನ ಕೊಡಕೂಡದು. ಕುಡಿಯ 
ಲಿಕ್ಕೈ ನೀರು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಗ್ಲಿಸರೀನದ ಶಿಚನಳಿ 
ಆಗಲಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ಲಿಯಾಗಲಿ ದಿನಾಲು ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ 
ಅಥವಾ ವಾತವಾಗಿದ್ದರೆ ಬರು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ 
ಎಲ್ಲ ವೃವಹಾರಗಳು ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೇ ಆಗತಕ್ಕು ದ್ದು. ಏ*ಗೊಡ 
ಬಾರದು. ಹೈ ದಯೆ ಶಕ್ಕಿಪಾತದ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳ ಇದ್ದ. ದರಿಂದ ಚರ 
ನಿಂತ ನಂತರ ಸಹ ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ ರೋಗಿಯನ್ನು ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲಿಂದ 
ಏಳಗೊಡಬಾರದು. ಬರ ನಿಲ್ಲಂವ ವರೆಗೆ ಗಂಟಿನ ಬಗ್ಗೆ ಸ ಸ್ವತಂತ್ರ 
ಉಪಚಾರ ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇಲ್ಲ. ಜ್ವರವಿದ್ದ ಕಾಲಸ್ಯ ಗಂಟು 
ಕೊಯ್ದೆಸುವ ಗೋಜಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಜಒಜ ರ ಇಳಿದ ಸಂತರ ಗಂಟಿನ 
ಹೆದರಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಸಾಧಾರಣ ಗಂಟಿಂದು ತಿಳದು ಆ ಮೇರೆಗೆ 
ಉಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಮಲರೋಗ 

Epilepsy. ಎಪಿಲೆಪ್ಪಿ. 

ಒಮ್ಮಿ ಶ್ರ೦ದೊಮ್ಮೆ ಅರುವು ತಪ್ಪಿ ಬೀಳುವದೂ ಕೈಕಾಲುಗಳು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಶೆಬಿಸುವದೂ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಅಪಸ್ಮಾರವೆಂಬ ಬೇನೆಯು. ಮೊದಲು 
ಮೊದಲು ಈ ಶೆಟಿ ಕೋಗವು ಅನಿಯಮಿತ ಅವಧಿಯಿಂದ ಬರುವದು. 
ಬೇನೆಯ ಭರತೀರಿ ಹೋದನಂತರ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೇನೂ ವಿಕೃತಿಯಾದದ್ದು 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬೇನೆಯು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಭರದಿಂದ 
ಬರಹತ್ತಿ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಅದರ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಈ ಬೇನೆಯ ಎರಡು ವಿಧಗಳು; ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು 


೪೫೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಗ್ರ. ಸೌಮ್ಯ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಲ್ಪುಕಾಲ ಅರುವು ತಪ್ಪಿದ್ದಿರುವದು. 
ಶೆನಿಯುವದು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಶುದ್ದಿಯು (ಅರುವು) ಸ್ವಲ್ಪೇಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ತಿರಿಗಿ ಬರುವದು. ಎದ್ದು ನಿಂತಿರುವಾಗ ಅರುವು ತಪ್ಕಿದಂತಾಗುವದು. 
ಸ್ಪ್ವಲ್ಪೇಕಾಲದಲ್ಲಿ ಆರುವು ತಿರಗುವದು. ರೋಗದ ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ಅಮುವು ಬಹಳ ವೇಳೆ ತನ್ಮಿದ್ದಿರುವದು. ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಬರುವದು. 

ಕೈಕಾಲುಗಳು ಸೆಟೆಯುವವು. ಕೈ ಮುಮ್ಚಿಯು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿದ್ದು, 
ಹಜ್ಜು ಗಿಟಿಗರಿಸಿದ್ದೂ ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊನ್ನ್ನು ಶ್ವಾ ಸೋ: ತಾ ) ಸವೂ ಗಟ್ಟ 
ವಾಗಿರುವದು ಗಿ SENS ಸವ ೪ ಸಕು ಸ ಅರುವು 


Hee ತಪ್ಪು ಶ್ರ _ರುವದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಬದ್ದು ಆಯದ ಸ್ಪಳಕ್ಕೆ 
ಹಟ್ಟು ಹತ್ತಿ ಗಾಯವಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳಿರುವದು.. ನಿಟಿಯುವದು 


ಒಹಳ ತರಹದ್ದು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಲೆ ನೆಲಳ್ತೆ ಊರಿ ಬೆನ್ನು 
ಬಸಿ 


ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದು ತೆ ಮತ್ತು ಕಾಲು ಇವುಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಜೇಶರುದ್ದಸ್ಟಿ ತ್ರ 


ಗ 


ಯಧ್ಲಿಯೇ ರೋಗಿಯೂ ಧನುಷ್ಯಾಶೃತಿಯಾ/ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವ ಭಾವನೆ 
ಸಹ ಕಂದು ಬರುವದು. ಫಿಟ್ಟಿಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅದು ಬರುವದೆಂದು 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬಹುದು. ಇದಕ್ಕೆ ಸೂಚಕ ಚಿನ್ನವೆನ್ಫು ವರು. ತನ್ನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಳತ ಅಥವಾ ತೆರೆ ಬಂದು ಹೋದಂತೆ ಚಟ 
ಸರ್ವಾಂಗ ಕಂಪ ಬಿಡೋಣ, ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸ್ಫುರಣ ಹೂಂದೋಣ 

ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಜಮತ್ತಾರ ಕಲ್ಪನೆ ಜ.೫ ಟಸ್‌ ಬಕ್ರ Re 
ಭಾವಿಗಳು, 2 ತಲೆನೋವು, ಭ್ರಮಣ, ಖನ್ನತೆ, 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸೆಳೆತದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಆಗುವದು 
ರೋಗಿಗೆ ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ. ಆರುವು ಬಂದನಂತರ ರೋಗಿಯು ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲ 
ಬೆರಗಾಗಿರುವನು. ಮುಂದೆ ತನ್ನ ವಾಡಿಕೆಯ ವ್ಯವಹಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಲು 
ಹತ್ತುವನು. ರೋಗಿಗೆ ಅರವು ತಪ್ಪ ದೆ ಸಿಡತ ಬರೋಣ, ಮುಂದೆ ಎಷ್ಟೋ 
ಅವಧಿಯನಂತರ ಅರವು ತಪ್ಪೋಣು- ಇಂಥ ಅಪಸ್ಮಾರವೂ ಕು; 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಅನಿಯವಿುತತನದಿಂದ ಸಿಡತ ಬರೋಣ, ಸಿಡತವು ಬಹ. 
ವೇಳೆ ತಡೆಯೋಣ, ವಾಂತಿಯಾಗೋಣ, ಅರುವು ಬಂದನಂತರ ಹುಚ್ಚು 
ತನದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರೋಣ, ಒಂದೇ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸಿಡತಬರೋಣ- ಇವು 


ಮಲಕೋಗ ೪೫೭ 


ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು. ಬಹುದಿವಸದನಂತರ ಸಿಡತ ಬರೋಣ, ಅವು ಸ್ವಲ್ಪ್ಪ 
ಮೇಳೆ ೫೩ 8೬ ನಿಷತ ಸೌಮ್ಯವಿರೋಣ, ಪೂರ್ಣ ಸ ಶುದ್ದಿ ಕ 
ದಿರೋಣ,- ಇವು ಶುಭಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳೆಂದು ಚಾ ಡತ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಸ್ಪ ಲ್ಪ ಅವಧಿಯ ತ ಬರುತ್ತಿ ದ್ದ ರೂಸ ಲ್ಸ ವೇಳ ಳೆ ತಡೆಯುವದು 
ಮತ್ತು ತ್ತ ಜೆಯಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು “ಆ ಇದ್ದ ಕ ಇವು ಶುಭ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿ ಕವಿದ್ದರೆ ಅಸಾಧ್ಯವೆಂದು 


A CE 


ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಷ್ಠಿ ಸ ಮೈೈಥುನದಂಥ ಅಸಾಯಕಾರತ ಚಟ, ಮದಾತಿ 
be ಉಪದಂಶ- ಇವು ಈ ಬೇನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. ಸಂಣ 
ಕಿಗೆ ದಂತೋದವದಕಾಲಕ ಕ್ಲೂ ಒಂತುಗಳಾದಲ್ಲಿಯೂ ಅಪಸ್ಮಾರ 


೫ ಮ ಡತಗಳು ಜಡ 


Ca 


೬) 
<1 


ನಿ 
೮೩ 


ಕಾ. ಮೂಃ- ಅಪಸ್ಮಾರದಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ವು. 
ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರದಿಂದ ಇಸಬಿನಂಥ ತ್ರಗ್ರೋಗಗಳನ್ನು ಗ ಹಿಡಿಯಲ್ಪ 
ಟ್ರಿ ದ್ದರಿಂದ ಸಿಡತಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದ ರೆ, ನಾಲಿಗೆಯ ವೆ ಮೇಲೆ ಲೆ ಬಕೆ ೭ ಬೂದಿಬಂಣದ 
ಅಗ, ಇದ್ದರೆ ಯಾವದಾದರೊಂದು ಹೆದರಿಕೆಯೆ:೦ಂಬಾಗೋ 21 ಸೂಚಕ 


ಚಿನ್ಹವಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 


ಲ್ನ 


ಎ 


ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ: ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದಂಥ ಅಪಾಯಕಾರಕ ಚಟ 
ವಿರುವದರಿಂದ ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಇದ್ದರೆ ಇತರ ಔಷಧದ 
ಜತೆಗೆ ಇದನ ನ್ಫು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಫೇ. ಘೋ: ಸಿಡಿತವಿದ ಟ್‌ ವಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಸೆಂವಾಗಿದ್ದ ರ 

ಕಾಲೀ ಮೂರದ ಒತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೂಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-. ಸಿಡಶ ಮತ್ತು ಅಂಗಮೈಕ್ಲವ್ಯುವಾಗಿದ್ದರೆ ಕೈಕಾಲು 
ಗಳು ಸೆಬದದ್ದು. ತಲೆ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಬಿದ್ದದ್ದು, ಕೈಮುಷ್ಟಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಮುಚ್ಚಿದ್ದು; ಹಲ್ಲು ಗಿಟಿಕರಿಸಿದ್ದು, ಸ್ನಾಯುಗಳ ಹಾರೋಣ, ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳಮೇಲೆ ಸಿಡತ ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೆ ಮಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಬಶಿ ನೀರಿನೊಳ 
ಗಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಷ್ಠಿ ಮ್ಹುಥುನದಂಥ ಅಪಾಯೆಕಾರಕ ಚಟದ 
ಮೂಲಕ ಬಂದ ಸಿಡತದಮೇಲೆ ಈ ಚಟಿ ನಿಲ್ಲದ ಹೊರ್ತು ಗುಣಬರಲಾರದು. 


೪೫೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಘಾ:-- ಅಪಸ್ಮಾರ ಬಂದು ಹೋದನಂತರ ಸರ್ವಾಂಗವು 
ತಂಣಗಾಗುವದು ಮತ್ತು ಎಡೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ ಧಡಿಸುವದು ಇದ್ದರೆ ಕಾಲೀ 
ಮೂ. ದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಫಾ:-- ಒಂತಿನ ಮೂಲಕ ಬಂದ ಬೇನೆಯಮೇಲೆ ಕಾಲೀ 
ಮೂರದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆ ಮೇಲೆ, 

ಸಿ: ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬರತಕ್ಕ ಅಪಸ್ಮಾರದ ಮೇಲೆ ಶುದ್ಧ ಪಕ್ಚ ದಲ್ಲಿ 
ವಿಶೇಷತಃ ಹುಣ್ಣಿ ವೆಯ ದಿವಸ ಇದರ ಭರ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. "ಅಪಸ್ಮಾರ 
(Fits) ಏರುವ ಇ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೈಯೆಲ್ಲ ತಂಣಗಾಗಿರುವದು. 


ನೇ. ಸ:- ತಲೆಯಮೇಲೆ ಆದ ಅಪಘಾತದ ಮೂಲಕ ಆದ 
ಅಪಸ್ಮಾರದ ಮೇಲೆ. 


ಉಪಯುಂಕ, ಸೂಚನೆ: ಅಪಾಯಕಾರಕ ಚಟಿಗಳನ ಶಿ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಬೇಕು. ಅಪಸ್ಮಾರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗಾಯವಾಗುವಸಂಭವ i 
ಅದರ ಬಗೆ, ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರಬೇಕು. ಅಪಸ್ಮಾರದ ರೋಗಿಯನ್ನು ಒಬ್ಬ 
ನನ್ನೆ © ಹೊರಗೆ ತಳುಹಿಸಬಾರದು. ತೆಗೆ ಯಾರನ್ನಾದರೂ ಘಳಿಸಬೇಕು. 
ಶ್ರಾಸೊಚ್ಚಾ ಸವು ಕಠಿಣವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ನೀರು 
ಚಿವಿಕಿಸಬೇಕು ( ಉಗ್ಗಬೇಕು ). ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. (೩೨೪) 
ವನ್ನು ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಹಲ್ಲು ಗಿಟಿಗರಿನಿದ್ದರೂ ಸಹ ಏನಾದರೂ 
ಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸೇರಿಸಬೇಕು. ಹವೆ ಬದಲಿಸಿ 
ದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ಅವಶ್ಯಕವು. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡಬಾರದು. ಈ ರೋಗನಿವಾರಣೆ ಆಗಬೇಕಾದರೆ 
ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ ತಿಂಗಳ ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಎಷ್ಟೋವರುಷ ಔಷಧವನ್ನು 
ಹೊ ಗುತ ಸ್ವಲ್ಪು ಣಿ ಔಷಧಕೊಟ್ಟು ಬೇನೆ ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ನಿರಾಶಿಹೊಂದದೆ ಹಾಗೇ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ಲಿರಬೇಕು. ಹುಚ್ಚಿ ನಶಕ್ತಿಯ. 
ಔಷಧವನ್ನು ಅಂದರೆ ೧೨ * ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನು ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಯಾವ ಕ್ರಾ ರದ ಫೊರತೆಯಾಗಿದೆಂಬದನ್ನು 
ನೋಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಅದರಂತೆ ಔಷಧ ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಔಷಧ ಯೋಜನೆ 


ಪ್ರಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ ೪೫೯- 


ಮಾಡುವಕಾಲಸ್ಕೆ ರೋಗಿಯು ಇತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು, ಸಹ ಲಕ್ಷ್ಮದಲ್ಲಿಡ: 


ಬೇಕು. ( ಪಚನದ ಸಂಬಂಧದ ತಕರಾರುಗಳಿದ್ದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ಲಕ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ: 
ತರಬೇಕು ). 
ಪುಸ್ಪು ಸಾವರಣದಾಹ 
Pleurisy. ಪ್ಲೂ ರಿಸಿ. 


ಫುಪ್ಪುಸದ ಮೇಲಿನ ಆವರಣಕ್ಕೆ ( ಪರದೆ-ಪಡದೆ - ಹೊದಿಕೆ) ಪಕ್ಕೆ 
ನೋವು ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ "ಪ್ಲೂರಾ'' ಎನ್ನು ವರು. ಈ ಆವರಣದ 
( ಹೊದಿಕೆ) ಪ ಸ್ಮ ಭಾಗವು ಮೆತ್ಮಗಾಗಿದ್ದು, NS ಪತಿಯಲ್ಲಿ ತ್ರ ಜೆ" 
ಯನ್ನು ಒದ್ದೆ ಸ ಹೀಸ್ವುರ “ಅದರೊಳಗಿಂದ ಒಂದುತರದ. 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದು. ಗಾಡಿಗೆ ಹೆರೆ ಹೇಗೋ ಅದೇತರದ 
ಉಪಯೋಗವು ಈ ಸ್ಪಾವದಿಂದಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ಶ್ರಾ ಸಸೋಚ್ಛಾ ಸದ 
ಕ್ರಿಯೆಯು ಸುಲಭವಾಗುವದು. ಈ ಆವರಣ ಅಥವಾ ಹೊದಿಕೆಯ ದಾಹ 
ವೆಂದರೇ ಪ್ಲೂರಿಸಿ. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಚಳಿಯಾಗುವದು. ಆವರಣವು ಒಣಗಿದ್ದಿರು. 
ವದು. ಉಸುರು ಎಕಿರುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ: 
ಆಗುವದು. ದೀರ್ಫಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ, ಕೆಮ್ಮುವಾಗ, ಒತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದ, ನೋವು ಇದ್ದ ಪಕ್ಕೈೆಯಮೇಲೆ ಮಲಗಿದಾಗ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವದು. ಸೂಜಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆಯೂ, ಭಾಲೆ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ 
ಆಗುವದು. ನೋಯುವ ಪಾರ್ಶ್ವದಲ್ಲಿ ಕಿವಿ ಹಚ್ಚಿ ಕೇಳಿದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಶ್ರವಣ 
ನಲಿಕೆಯನ್ನು ಹಚ್ಚೆ ನೋಡಿದಲ್ಲಾಗಲಿ ತಿಕ್ಕಿ ದಂಥ ಸಪ್ಪಳ ಕೇಳಬರುವದು. 
ಶಾ ಶಿ ಸೋಚ್ಛಾ ಸವೂ ನಾಡಿಯೂ ತೀವೃವಾಗಿ ಸಚಿವ ಕಷ್ಟ ಶಾ ಿಸವು. 
ಕೋಗಿಯು 'ಚಿಂತಾತುರನಾಗಿರುವನು ಮತ್ತು ಅವನಿಗೆ ೫108 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಮೂತ್ರ ಸ ಸ್ಪಲ್ಪ ಸ್ವಲ್ಪ ಲ್ಸ ಆಗುವದು ಮತ್ತು ಕೆಂಪು ಬಂಣದ್ದಿರು: 
ವದು. ದಾಹದ ದಿ ತೀಯೊಾವಸ್ಥ ಯಲ್ಲಿ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾಗಿ. 
ಅದು ಅಲ್ಲಿ AS NL ಇಚ ಘರ್ಷಣದ ಧ್ವನಿಯು ನಿಲ್ಲುವದು.. 


೪೬೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಳೆಯೂ ನಿಲ್ಲುವದು. ಆ ಮಗ್ಗಲಿನ ಎದೆಯ ಭಾಗವು ಮೇಲೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣ. 
ವದು. ಅಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸದಸ ಸಪ್ಪಳ ಕೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಸ್ರಾವವು ಶೋಷಿತ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಪುನಃ "ಶ್ವಾಸೋಡ ತ್ಕಾ ಸಕ್ಕ ಮೊದಲಿನಂತೆ ಆರಂಭವಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ. 
ಆರಾಮವಾಗುತ್ತ ದೆ. ಸ್ರಾವದ ಶೋಷಣವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪುಸದ 
ಮೇಲೆಯೂ ಎದೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಅದರ ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಶ್ರಾ ಸಾವಶೋಧ 
ವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮೃತ್ಯುವಂಥಕ್ಕ್‌ ಹತ್ತುವನು. ಇದರ "ಭಾವನೆಗಳೂ 
ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಸರಿಯಾಗಿರುವವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಚಳಿಯಾಗುವದು. ನ್ಫುಮೋನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸಲ ಚಳೆ ಬಹಳ 
ಬರುವದು. ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದಂತೆ ಇದರಲ್ಲಿ ಕೆಂಪುಬಂಣದ ಕಫವು ಬೀಳುವ 
ದಿಲ್ಲ... ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಇದರಲ್ಲಿದ್ದಂಥ ಜುಜ್ಚುವ ವೇದನೆಯೂ 
ಘರ್ಷಣ ಧ್ವನಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ಲುರಿಸಿಯಲ್ಲಿ ಸ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೬-೮ 
ದಿವಸದ ನ೦ತರ ಜ್ವರವೂ ಇತೆರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಕಡಿನೆಯಾಗಹತ್ತುವವು. 


ಈ ರೋಗದನಂತರ ಕಯದ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ಬಹಳ 
ವೆಂದು ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. ಒಂದೇಸವನೆ ಜ್ತ ರ ಬಹಳಿರೋಣ 
ಭ್ರಪ್ಪುಸಾವರಣದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೀರುತುಂಬೋಣ, ಟ್ಟಿ ನಿವು ಲಕ್ಸಣ 
ಗಳು. ನೀರು ಬಹುದಿವಸ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕ್ಟ ಫ್ಲಯದ 
ಸ್ತರೂಪವುಂಟಾಗಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 


ಚಳಿ, ಶೀತ, ಮೈಮೇಲೆ ಬಟ್ಟೆ ಇಲ್ಲದೆ ಮಲಗೋಣ- ಇವು ಈ 
ಬೇನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. ಗೊಬ ರೈ ಮೈಲಿ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳು, 
ಐದೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು 'ಹತ್ತೋಣ, ೫1. 5೫೫1 ಐ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹ 
ಈ ರೋಗವುಂಟಾಗುವದು. 


ಫೇ. ಫಾಃ- ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಬಹುತರವಾಗಿ ಇದನ್ನು 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗು 
ಧಿ ಜ್ವರ; ವೇದನೆ, ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳುಬರುವದು, ನಾಡಿಯು 
ತೀವುವಾದದ್ದು,  ತುಂಬಿದಂಥಾದ್ದು; ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುವಂಥ 
ವೇದನೆ, ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವುಳ್ಳ ಕೆಮ್ಮು, ತಾಪ ಮಾಡತಕ್ಕಂಥ ಲಘು 


ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ ೪೬೧ 


ಸ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಔಷಧ 
4. ಮತು, ಬಾಹ್ಯಲೇಪ ನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಹಾ. ಮೂ ದ್ವಿತೀಯಾವ ಸ್ಸ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವವು ಆರಂಭವಾದನಂತರ 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾದರೆ ಇದರ ಟಿ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಕೆ. ಸು. ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ; ಫುಪ್ಪುಸದ ಹಪ. 


ನೀರು ಇ ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ನೀರು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಸ್ಮ ದಲ್ಲಿ ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ 
ಪುರ ಘರ ಸಪ್ಸ ಜಗವನು; 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: ಒಹಳ ದಿವಸದ ರೋಗವು. ಶ್ವಾಸ Ge 
ಸಲ ನೋಯುವದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮು ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಚ ರ ಸ್ಪಲು, 
ಅಥವಾ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ವೇದನೆ ಕಠಿಣವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾ 
ದಲ್ಲಿ ತಾಪ; ಶೀಘ್ರ ಗಾಮಿ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಔಷಧದ ಜತೆಗೂ ಚ್ರರದ 


ನಂತರ ಸಹ ಶಕ್ತಿ ಇದನ ನ್ಸು ಕೊಡುವದು. 


ಉಪಯಂಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಪೂರ್ಣ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವವರೆಗೆ ರೋ! ಯು 
ಮಲಗಿಕೊಂಡೇ ಇರಬೇಕು. ಹುರಿದ ನುಚ್ಚಿನ ಗಂಜಿ, ಸಾವಿಯ ಅಳ್ಳಿನ 
ನೀರು ಇವುಗಳ ಹೊರತು ಮತ್ತೇನೂ ಕೊಡಬಾರದು. ನೀರಡಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಾದಾರಿಸಿದ ನೀರು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಬಿಸಿ ಪೋಟೀತಿನಿಂದ ಎಡೆ 
ಕಾಸಬೇಕು. ಫೇ. ಫಾ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಉಣ್ಣಿ ಯ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ತೋಯಿಸಿ ಹಿಂಡಿ ಅದರಿಂದ ನೋಯುವ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸ ತು 
ದಿನಾಲು ಬಸ್ಕಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಯು ನೆಟ | ಗಾಗುವನು. ಸ್ಪಾವವಾಗಗೊಡಬಾರದೆಂದು ಫೇರಂ. 
ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕಾಲಿಮೂರ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು. 


೪೬೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬಹುಮೂತ್ರ 


Diabetes 1151010115, ಡಾಯಿಜಿಟಸ್‌ ಇನ್ಸಿಪಿಡಸ್‌. 


ಮೂತ್ರವು ಸ ಚ್ಚ ನೀರಿನಂತೆಯೂ ಬಹಳವಾಗಿಯೂ ಆಗುವದು. 
`ಆದರೆ ಮೂತ್ರ ಮೊಳದ ಶರ್ಕರೆ (ಸಕ್ಕರೆ)ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ನೀರಡಿಕೆ ಇರು 
ಧೂ ಅರರೆ 1 ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಮಧುಮೇಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. 
ನಡು ನಡುವೆ ಜ್ರ ರವಿರುವದು. ನಿದ್ದೆ ಅಸ ಸ್ವಸ್ಥ ನಿರುವದು. ಶೀರ್ಷ ಪ್ರಷ್ಠ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು; ಸ್ನಾಯುಗಳ ಹಾರೋಣ, ಮುಂತಾದ ಚಟ 
ಇರುವವು. ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ತಲೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ಕೋಣ, ಮೆದುಳಿನ ಪ್ರಾಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ ಏಳೋಣ; 
ಮದಾತ್ಯಯ, ಶೀತ, ಗಾಳಿ ತಗಲುವದು, ವ್ಯಾಯ್ಯಾಮ ಹೆಚು ) ಮಾಡೋಣ 
ಮು೦ತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಈ ರೋಗವು ಉದ್ದ ವಿಸುವದು. 

" ಮಧುಮೇಹ? ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಂ 


ಹ, 


ಬಾಲಗ್ರಹ 
Convulsions. ಕನ್‌ವಲ್ಯನ್ಸ್‌. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಒಮ್ಮಿದೊಮ್ಮೆ ಭರದಿಂದ ಹಾಗೂ ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಆಕುಂಚನ ಆಗುತ್ತಿರೋಣ, ಹಾರುತ್ತಿರೋಣ ಇಲ್ಲವೆ ಸ್ಫುರಣ 
Ppp ಇದಕ್ಕೇ ಬಾಲಗ್ರಹವೆನ್ನು ವರು. ಸೆಟಿಯುವದು ಸ Ks 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಜಾ) ಅದರಲ್ಲಿಯ ವಿಶಿಷ್ಠ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇರೆಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರ ಹೆಸರು ಅದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾಪ್ತವಾಗಿರುವವು. ಚಿಕ 
ಮಕ್ಕಳಲ್ಲ ಈ ಭಾವನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ BE 1 ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಾಲಗ್ರಹವೆನ್ನುವರು. ಮೈಯ್ಯ ಸೆಟೆಯುವದು; ಮುಷ್ಟಿಯು ಗಟ್ಟಿ 
ಮುಚ್ಚಿರುವದು; ಹಲ್ಲು ಗಿಟಿಗರಿಸೋಣ, ಕಣ್ಣು ಹಿಗ್ಗಿ ಸೋಣ, ಕಣ್ಣು 
ಗೊಂಬೆಗಳನ್ನು ಅಗಲಾಗಿ ತೆರದಿರೋಣ, ಅರುವು ತಪ್ಪೋಣ, ಕೈಕಾಲು 
ಅಂಕಡೊಂಕ ಆಗೋಣ, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ರೋಗಕ್ಕನುಸರಿಸಿ 


ಬಾಲಗ್ರಹ ೪೬ಪ್ಲಿ 


ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಇರುವವು. ಹುಡುಗರ ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯೋಣ, ಜಂತು 
ಆಗೋಣ, ಅನ್ನ ಪಚನ ಆಗದಿರೋಣ, ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸೆಟಿಬೇನೆ 
ಬರುವದು. ಭೀತಿ, ಸಿಟ್ಟು) ಮನಸ್ತಾಪ, ಮನಸ್ಸು ನೋಯುವಂಥ 
ಸಂಗತಿಯಾಗೋಣ, ಶೀಘ್ರ ಗಾವೋ ರೋಗವಾಗೋಣ, ಪೆಟ್ಟುಹತ್ತೋಣ 
ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಹ ಸೆಟಿಬೇನೆ ಆಗುವದು. ಎಷ್ಟೋ ಮಕ್ಕ 
ಳಿಗೆ ತಾಯಿಗಳ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷದ ಮೂಲಕ ವಯಸ್ಸಿನ ಒಂದೆರಡು 
ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಬಾಲಗ್ರಹವು ಆಗುವದು. ಅದರ ಸ್ವರೂಪವು ಭಯಂಕರ 
ವಿದ್ದು ಚಿಂತೆ ಉತ್ಸ ನ್ನ ಮಾಡುವಂತಹದು ಇರುವದು. 

ಶೆ ತ ಜಾ. ಜ್ಞಾ ನತಂತು ಮತ್ತು ಸ್ನಾ ಯು ಇವುಗಳ ಕಾರ್ಯವು 
ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ನಡೆಯಬೇಕಾದರೆ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ಕ್ಪಾಾರದ ಹೊರತೆಯೇ ಈ 
ರೋಗದ ಕಾರಣವುಂಟು. ಪ್ರಬುದ್ದರಿಗೆ SN ಮೈಥುನ ಮುಂತಾದ 
ಸೆಟ್ಟಿ ಚಚಿಗಳ ಮೂಲಕ ವ “ಬೇನೆ ಗೆ. ಮುಂದೆ ಅಪಸ್ಮಾರದ 
ಸ್ವರೂಪ ವುಂಬಾಗುವದು. 

ಮ್ಯಾ. ಘಾಃ-- ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕ ಸೆಟಿ 
ಬೇನೆಯಲ್ಲಿಯ ಪ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವಿದು. ಸೆಳತ, ಉಳುಕು, ಸ್ನಾಯುಗಳು 
ಹಾರೋಣ, ಟನ ಅಕುಂಚಿತವಾಗೋಣ, ಒಟ್ಟಿ, ಹಲ್ಲುಗಿಟಿಗರಸೋಣ, 
ಹಸ್ಮ್ಕಕಂಪ,  ಮುಖಸ್ಥಾಯುಗಳು ಹಾರೋಣ, ಮಾತಾಡುವಾಗ 
ಉಗ್ಗೋಣ, ಡೊಂಕ ದೃಷ್ಟಿ, ಕುಡಿಯುವಾಗ ಬಿಕ್ಕು, ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ 
ಇದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: -- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಅದರ ಜತೆಗೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ದಂತೋದ್ಭ ನಿದ್ದೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಸೆ ಸೆಳತಕ್ಕೂ ಪಾಂಡುರೋಗ 
ದಿಂದ ಪೀಡಿತರಾದ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ, ಅಸ್ಥಿ ಬೆಳವಣಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗದಿರುವ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಣಾ, ಫೋ: ಅಂಜಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಸೆಟಬಿಯೋಣ; ಚರ್ಯೆ 
`ಬಾಡಿದ್ದೂ ನಿಸ್ಕೇಜವಿದ್ದದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅರುವು ತಪ್ಪುತ್ತಿದ್ದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಕನಕರಿಸುವದಕ್ಕೂ ಕೊಡಬಹುದು. 


೪೬೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಅಪಸ್ಮಾರ, ಸೆಜಿಯುವದು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ. 
ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಫೇ. ಘಾ: ದಂತೋದ್ದವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜ್ವರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಂಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೊಡುವದು. '` 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮೆತ್ತು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಗಾಗುವಸು. ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ಸೆಟಿಬೇನೆಯಲ್ಲಿ, ಸೆಟೆಯೋಣವು ನಿಂತ ನಂತರ ಸಹ ಕಲ್ಪ 
ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಲ್ಲು ಗಿಟಗರಿಸಿದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಹಲ್ಲಿನ 
ಸ್ರ ತಿಕ್ಸ ಸಬೇಕು. ಸೆಳೆಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳನ್ನು 
ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಇಟ್ಟು ನಂತರ ಅವುಗಳನ್ನು ಒರಸಿ ತೆಗೆದು ಉಣ್ಣಿಯು 
ಬಟ್ಟೆಗಳಲ್ಲಿ ಮುಚ್ಚ ಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ತ ಸತು ಅದರಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ತಂಣನ ನೀರಿನ ಪಟ್ಟೆ ಇಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದನ್ನು ಒಣಗಗೊಡ 
ಬಾರದು. ""ಅಪಸ್ಟ್ಯಾ ನೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಭಗಂದರ 
Fistula in Ano.  ಫಿಶ್ಚುಲಾ ಇನ್‌ ಆನೊ. 


ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಕುರುಹು ಉಂಟಾಗಿ ಅದು ಒಡೆಯುವದು. ಆದರೆ. 
ಹುಣ್ಣು ಮಾಯುವದಿಲ್ಲ. ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗಿ 
ಹಬ್ಬುತ್ತದೆ. ಒಳಹೊರ ತೂತು ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ. 
ಸೋರಹತ್ತುತ್ತದೆ. ಇದಕ್ಕೆ ಭಗಂದರವೆನ್ನುತ್ತಾ ರೆ, ಅದರೆ ಇದು. 
ಗುದದಾ ಸರದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವದಂತಲ್ಲಾ. ಇತರ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಆಗುವದು. 
ತೂತು ಕ ಹೊರಗೆ ಇರದೆ ಒಂದು ಕಡೆ. ಮುಚ್ಚಿದ್ದು ಎರಡನೇ 
ಕಡೆಗೆ ಬಾಯಿ ತೆರದದ್ದು ಇರುವದು. ಇದೊಂದು ಭಗಂಡರದ. ಪ್ರಕಾರನೇ 


ಭಗಂದರ ೪೬೫ 


ಸರಿ. ಇದಕ್ಕೆ ನಾಡಿ ವ್ರಣ ಅನ್ಸುಬರು. ಆದರೆ ನಾವು ಈ ಪುಸ್ಮಕದಲ್ಲಿ 
ಎರಡೂ ಪ್ರಕಾರಕ್ಕೆ ನಾಡಿ ವ್ರಣವೆಂದೇ ಅಂದಿದ್ದೇವೆ. ಅಸ್ತಿ ಕೊಳತದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ, ಗುಂಡು ಮೈಯಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಒಂದುಕಕ॥ ಮುಚಿ ದ್ದು 
ಇರುವದರಿಂದ ನಾಡಿ ವ್ರಣ ಹುಟ್ಟು ವವು. ವ್ರಣವು ಒಳಗಿಂದೊಳಗೆ 
ಮೇಯುತ್ಯ ಹೋಗಿ ಕೀವು ಚ ಇರುವದು. ಇದೇ ಈ ಬೇನೆಯ 
ಮುಖ್ಯ ಪ್ರಕಾರವು. ನಾಡಿ ವ್ರಣ ಅಥವಾ ಭಗಂದರ ಇವುಗಳಿಗೆ ತೆಗೆ 
ಬರೆದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಲ್ಕಿ. ಘಾ: ಭಗಂದರದಲ್ಲಿ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಮಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಸೆಟ್ಟಿ 
ಗಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದು ಗುಣಕೊಡುವದು. ಹವೆ ತಣ್ಣಗೆ ಆದಲ್ಲಿಯೊ, 
ಹವೆ ಬದಲಾದ್ಧರಿಂದಲೂ ಸಂದುಗಳು ನೋಯುವವು ಅಂಥ ಉದ, 
ಬಡಕಾದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ 
ಉರುವು ಬಿಡುವದು. ಮುಂಜಾನೆ ಏಳುವಾಗ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ನೋಯು 
ತ್ತದೆ. ಗುದದ್ವಾರದಿಂದ ಏನಾದರೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತದೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಇರುವದು. 
ಕಟಾ ಪಜಯ ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಭಾಲೆಚುಚ್ಚಿ ಚ್‌ ವೇದನೆ. 
ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಕಾವು ಕೊಟ್ಟ ೯ ಸಮಾಧಾನ 
ನ ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಆದ ಕುರುವಿನಲ್ಲಿ ಪ್ದ ದ್ದ ಥ್ರ, 
hrs ಬೇನೆ ಇದ್ದ ವರಿಗೆ: ಭಗಂದರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಕೀವು ಸಹಿತ 
ಫ ಬೀಳುವದಾದರೆ. 
ಕಲ್ಕೆ. ಸು ಗುದದ್ವಾರದ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲು ಕುರುವುಗಳಿದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ ಶೌಚದೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗ 
ವನ್ನು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯದೆ. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಎಲ್ಲ 
AG ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವರೆಂದು ಹೇಳಕೂಡದು. ವಿಶೇಷತಃ ಕ್ಷೀಣ 
ಕೃತಿಯ ಕೊಗಿಗಳಿಗೆ ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಜು ಮೂರು ಸರ್ತೆ ಕಲೈ. ಫಾ. ೧% ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಒಂದು ವಾರ 


೩೦-೭೦೯೮ 


೪೬೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕೊಡಬೇಕು. ೨ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಸಿಲಿಕಾ ಜೀ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದ.. ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಡಾಕ್ಟರರ 
ಮತವಿದೆ. ವ್ರಣವನ್ನು ತೊಳೆದು ಸ್ವಚ್ಚ ಇಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಲಾ 


ದಗ್ಗವ್ರಣ 
Burns and Scaids. ಬರ್ನ್ಗ ್ಯಂಡ ಸ್ಕಾಲ್ಸ್ಸ. 

ಬೆಂಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ, ಸುಡುವ ನೀರಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಸುಡುವ ಎಂಣೆ 
ಯಿ೦ದಾಗಲಿ, ವಿಷಾರಿ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮೈಮೇಲೆ ಬಿದ್ದದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ, 
ಸುಡುವಿಕೆಯು ತೀವೃತೆಗನುಸರಿಸಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಗಾಯವಾಗುವ 
ದುಂಟುಿ. ತೊಗಲು ಕೆಂಪಾಗುವದು. ತೊಗಲಿನ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು 
ಏಳೋಣ, ತ ಚೆ ಸುಟಿ ಹೊಗೋಣ, ಸ್ಲಾಯುಗಳು ಸುಟ್ಟು ಹೋ ಗೋಣ, 
ಇಲ್ಲವೆ ಯಾವದಾದರೊಂದವಯವವು ತೀರ ಸುಟ್ಟಿ ಹೋಗೋಣ- ಇವು 
ಸುಡುವದರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು. ಒಂದು ಕಡೆ ಡಿಗೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಸುಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲ 
ವರಡನೇ ಶಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಸುಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿಯೂ, ಪ್ರಕೃತಿಯ ಮೇಲೆ ಅದರ 
ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಎದೆ, ಹೊಬ್ಬೈ, ತಲೆ, 
ಪತ್ರಿ ಲ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಬೆಂಕೆಯಿಂದ ಸುಟ್ಟಿ ಸ್ಮಳ ವಿಸ್ಮೃತ 
ವಿದೃರೈೆ, ಅದರ ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳು ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕಂಡುಬರುವವು. ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ, ಅದರಿಂದ 
ಕಂಪ ಉತ್ಕನ್ನ ವಾಗೋಣ, ಮೆದುಳು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಸಂಚಯ 
ವಾಗೋಣ, ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರೋಣ, ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಉಪಚಾರ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ, ಕೀವು ಆಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಪ್ರಕಾರಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವವು. ಒಮ್ಮೆಮ್ಮೆ ಶಕ್ತಿಪಾತವಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮರಣ ಸಹ 
ಹೊಂದುವನು, 

ಫೇ. ಫೂ: ಉಷ್ಣ ತೆ, ವೇದನೆ, ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಇವುಗಳನ್ನು 
ಫಡಿಮೆ ಮಾಡುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ೩% ಫೇರಂ ಫಾ. ವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ 


ದಗ್ಗವ್ರಣ ೪೬೭ 


ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ ತೊಯಿಸಿ ಆದನ ಪಿ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ ಪುಡಿಯನ್ನು 
ಸುಟ್ಟಿ ಸ ಳಲ್ಲಿ ವಿಡಿ ಜಾ ಜೇಡ] ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾದ 
ಕೂಡಲೆ 'ಕಾಲೀಮೂರ ನೊಡಲಾರಂಭಿಸಬೇಕು. 


ಕಾ. ಮೂ: ದಗ್ದವ ೈಣ ತುಂಬಿ ಬರುವದಕ್ಟೋಸ್ಟರ ದು 
'ಉತ್ಸಮ ಔಷಧವು. ಇದನ್ನು ೩ ವೇದನೆ ನಿಂತ ಕೂಡಲೆ ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ- 
ಕೊಡುವದು ಮತ್ತು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಸಹ ಹಚ್ಚಬೇಕು. ಸ್ಪಲ್ಪು ನೀರಿನಲ್ಲಿ- 
ಪುಡಿಯನ್ನು (ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ) ಹಾಕಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು 
ತೊಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಸುಟ್ಟ ಗಾಯಾದ ಸ್ಥಳದ ಮೇಲೆ ಇಟ್ಟು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಯಿಸುತ್ತ "ಇರಬೇಕು. 


ಕಲೆ. ಸ: ಕಾಲೀ ಮೂ. ದಿಂದ ಉಪಯೋಗವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ" 
ಕೀವು ಆದಾಗ್ಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. *ನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ 
ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ಹ ಕೀವು ಇದಲ್ಲಿ ಲಿ ನೇ. ಫಾ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಸಯು _ ಸೂಚನೆ ಸಾಧಾರಣ ಸುಬ್ಬಿದ್ದರೆ ಸುಟ್ಟೆ 
ಭಾಗವನ್ನು ಜಲ ಮಿನಿಬೆಗಳ ವರೆಗೆ ಬೆಂಕಿಯ ಹತ್ತರ ಹಿಡಿಯಬೇಕು. 
ಅಂದರೆ ಉರಿಯುವ ವೇದನೆಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗ.ವದು. ಬಹಳ ಸುಟ್ಟಿದ್ದರೆ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ತೋಯಿಸಿ ಇಡಬೇಕು ಸುಟ್ಟಿ ನಂತರ ಶಕ್ಳ 
ವಿದ್ದ ಷ್ಟು ತೀವ್ರ ಒಳಗೆ ಹವೆ ಸೇರದಂತೆ ವ್ಯ ವಸ್ತೆ | ಇಡಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ತೀವ್ರ ವಾಗಿ ತಾಗಿನ ಬಟ್ಟೆಯಾಗಲ ( nt ವಿಂಟ' ) ಹತ್ತಿಯ ಬಟ್ಟೆ ಯಾಗಲಿ 
ಷಧದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಎದ್ದಿ NE ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಬಟ್ಟೆ ಗ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಔನಧದ ನೀರನ್ನು ಅನರ ಮೇಲೆ ಸಿಡಿಸಬೇ “i ಇತರ 
ತೀವ್ರ ರೋಗಬವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಪೈ ಕೃತಿಯ ಮಾನ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಔಷಧ 
ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ 


ಹಗುರ ಅನ್ನ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


೪೬೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಶಿರೋಭ್ರಮಣ ( ತಲೆತಿರುಗುವದು ) 
Vertigo. ವ್ಹರ್ಟಗೊ. 


ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯ ಹೆಚ್ಚಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಕಡಿಮೆಯಾದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ಶಿರೋಭ್ರಮಣದ ಭಾವನೆ ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗುವದು. ಮೆದುಳಿನ 
ಕವಚದಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಗಲಿಬಿಲಿಯಾಗೋಣವೇ ಶಿರೋಭ್ರಮಣ, ಬವಳಿಯು; 
ಮೆದುಳು, ಶ್ರೋತ್ರೇಂದ್ರಿಯ, ಜಠರ ಇವುಗಳ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಬವಳಿ 
ಅಥವಾ ಶಿರೋಭ)್ರಮಣವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಪಿತ್ರಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರಲ್ಲಿ 
ಈ ಭಾವನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಫೇರಂ. ಫಾ:-- ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ಭರದಿಂದ ರಕ್ಕವು ಹೋಗಹತ್ತಿ 
ದಂದ ಆಗುವ ಶಿರೋಭ್ರಮಣ; ಗಂಡಸ್ಮಲ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿಗಳು 
ತಟಿತಟೆ ಹಾರುವವು. ಮುಖಚರ್ಯಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು; ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ; ಎದ್ದು ಕೂಡುವ ಕಾಲಕೆ, ಉಂಡ ನಂತರ, ವಾಂತಿಯಾದ ನಂತರ 
ಸಹ ಬವಳಿ ಬರುವದು. 

ಕಾಲಿ. ಫಾ: ಅಶಕ್ಕತೆಯಿ೦ದಲೂ ಮಾನಸಿಕ ವ್ಯಥೆಯಿಂದಲೂ 
ತಿಶೋಭ್ರಮಣವಮಾಗುವದು. ಏಳುವಾಗ, ಮೇಲೆ ನೋಡುವಾಗ ಇದರ. 
ಭರವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಫೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇಟ್ರಿಂ ಸ: ವಿತ್ಮಮೂಲಕ ಬವಳಿ (ಶಿರೋಭ್ರಮಣ). ಬಾಯಿ 
ಹಿ, ನಾಲಗೆ ಹಳದಿ; ಬವಳಿ ಬಂದು ಬಲಗಡೆಯ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಬೀಳುವ 
ಅಂಜಿಕೆ ಇರುವದು. ಸತ್ತಾಧಿಕ್ಕ, ಅದರಿಂದ ಪಚನ ಶಕ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ. 

ನೇ. ಥಾ. ನಿದ್ದೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅರಷಣ: 
ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರ. ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ತದ ಮೂಲಕ ಪಚನದ ಬಗ್ಗೆ ಇರುವ ಬೇನೆಗಳೂ 
ಅವುಗಳಿಂದಾಗುವ ಬವಳಿ. 

ಕಲೈ. ಫ.;-- ಪಚನದ ಬಗ್ಗೆ ಬಹಳ ರೋಗಗಳು ಪ್ರತ್ಯಕವಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅನ್ನ ಮೈಗೆ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಆಗುವ ಅಶಕ್ತತೆ 
ಹಾಗೂ ಬವಳಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ೧ ೬ ಶಕ್ತಿಯ ಸಲೆ. ಫಾ. ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮಧುನೇಹ ೪೬೯ 


ಉಸಯಂಕ್ತ ಸೂಚೆನೆ:-ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಕದಿಂದ ಬವಳಿ ಬರುವದಾನ ರೆ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣನ ನೀರಿನ ಬಟ್ಟೆ ಇಡಬೇಕು. ಹಾಗೂ ತಲೆ ಗಟ್ಟಿ 
ಬಿಗಿಯಬೇಕು. ಜಸ ಕಾಟ ಸ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ಹಗುರ, 
ಪೋಷಕ ಅನ್ನ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಪೂಜಕ 


ಮಧುಮೇಹ 
Diabetis. ಡಾಯಿಬಿಟಸ್‌. 


ಬಹುಮೂತ) ಅಥವಾ ಮಧುಮೇಹವೆಂಬುವದೊಂದು ಪ್ರಾಕೃತಿಕ 
ರೋಗವು. ಇದರಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಸ ಸಕ್ಸರೆಹೋಗೋಣ, ಮೂತ್ರವು 
ಹೆಚ್ಚು ಆಗೋಣ, ರೋಗಿಯು ಧನ ಸೊರಗುತ ಹೋಗೋಣ, 
ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಇರುವವು. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಜಾ ವು ಸ್ವಚ್ಛ 
ಬಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದು ಅದಕ್ಕೆ ಮಡುರಕ' ವಾಸನಿ: ಸಹ. ಅರುವಡು 
ಮೂತ್ರಮಾಡಿದ ಸಳದಲ್ಲಿ ಇರಿನೆಗಳು ಸಹ ಬರುವವು. ಮೂತ್ರವು 
ಬಹಳಾಗುವದು ಅಂದರೆ ( ೨೪ ತಾಸಿನಲ್ಲಿ ೧೦ ರಿಂದ ೪೦ ಸೇರಿನ ವರೆಗೆ 
ಆಗುವದು. ) ಒಂದು ಔಂಸ ( ೨ ತೊಲೆ) ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ೧೦ ರಿಂದ ೨೦ 
ಗುಂಜೆಯ ವರೆಗೆ ಸಕ್ಕರೆ ಇರುವದು. ೨೪ ತಾನಿನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಧ 
ಪೌಂಡಿನಿಂದ ೨ ಪೌಂಡಿನಷ್ಟು ಸಕ್ಕರೆ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇರುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಕ್ಕರೆ ಹೋಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಅದು 
ಇದ್ದೇ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದಿಂದ ಹೋಗತಕ್ಕ ಇತರ ಕ್ಲಾರಗಳ 
(ಯೂರಿಯಾ, ಫಾಸ್ಟೇರಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಬೆಳದಿರುವದು.) 
ಮೊದಲು ಈ ರೋಗವಾಡದ್ದು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ 
ಅಶಕ್ಕವಾಗೋಣ, ಸೊರಗೋಣ, fe ಈ ಭಾವನೆಗಳು. ಕಂಡು 
ಬರುವವು. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಬಹಳ ನೀರಡಿಕೆ, ಹಸಿವೆ ಮತ್ತು ನಾಲಗೆಯೂ 
ತ್ವಜೆಯೂ ಒಣನಿದ್ದಿರೋಣ-- ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬುರುಗು ಇರೋಣ, ಕೆಲಕಾಲ ಇಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಕ್ರಿಮಿ 


೪೭೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹುಟ್ಟೋಣವೂ ಇವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮಧುಮೇಹದ ಲಕ ಣಗಳು. 
ಈ ಬೇನೆಯ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಎರಡು. ಸೌಮ್ಯ ಮತ್ತು ಉಗ್ರ. ಮಧ್ಯಮ 
ವಯಸ್ಸಿನ ಸೂ ಲಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೌಮ್ಯಪ್ಪ ಕಾರವಿರುವದು. 
ಇದರಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳ ಸ ರೂಪವೂ ಸೌಮ್ಯವೇ ಸಾಕ ಉಣ್ಣು 
ತಿನ್ನು ವದರಲ್ಲಿ ಪಥ್ಲ ಕಾಯ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸ ಹ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಯ ಸಕ್ಕರೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ರೋಗಿಗೆ ಆರಾಮವಾಗುವದು. ಇದಕ್ಕೆ 
ತಾತ್ಕಾಲಿಕ (ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲದ) ಮಧುಮೇಹವೆನ್ನು ವರು. (Transient 
glycozuria) ಉಗ್ರಸ ಹರೂಪದಲ್ಲಿ ಸಹ ಶೀಘ್ರ ಹಾಗೂ ದೀರ್ಥವೆಂಬ. 
ಏರಡು ಉಕಾರ ಪು ಶೀಘ್ರ ಮಧುಮೇಹ ಬಹುತರವಾಗಿ ತಲೆಗೆ 
ಅಪಘಾತವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಯಕೃತದ ವೃತ್ಯಾಸದಿಂದಲೂ ತರುಣವಯಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ಸಣ್ಣಹುಡುಗರಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡುಬರುವದು. ದೀರ್ಫ್ಥ ಮಧು 
ಸೀಹವು ವಯಸ್ಸಾದವರಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮ, ಚಿಂತೆ. 
ಇವನೇ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. 
ನಸಿನಲ್ಲಿಯ ದೋಷ, ಅಪಸ್ಮಾರದ ರೋಗ ಬಂದುಹೋದನಂತರ, 
ಆಗುವ ಆಶಕ್ತಶೆ, ದುರ್ಗಿಬೇನೆಯಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ತತೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಹಿಮ (ಚಳಿ) ಜ್ವರ, ಬಹಳ ದಿವಸದ ವೃತ್ಯುದಾಹ, ಯಕೃತಕ್ಕೆ ಆದ. 
ಪಘಾತ, ಕರಳುಗಳಲ್ಲ ಆಗ/ವ ಕ್ಲೂ ೇೀಭ, ಮಸಿ ಷ್ಟ್ಯಾಘಾತ, ಗರೋದರ 
| ಮುಂತಾದವುಗಳು ಸ್ವಲ್ಪ ಹಾಲೆ ಮಧುಮೇಹದ ಕಾರಣ: 
ಗಳಿರುವವು. 
ನ್ಯೀಯರಿಗಿಂತ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಆಗುವದು. 
ಇದು ಆನುವಂಶಿಕ ಸಹ ಇರುವದು. ಮೆದುಳು, ಪ್ಯಾಂಕ್ರಿಯಾ 
(ಅಗ್ಫ್ಯ್ಯಾಶಯ), ಯಕೃತ, ಕರುಳು, ಇವುಗಳ ರೋಗದಿಂದ ಈ ವಿಕೃತಿಯು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಕಯದ ಉಪದ್ರವವಾಗಿ ರೋಗಿಯು 
ES, ರು, ಗಜ ಪೈಣ ಟಿ ತ ೈಗ್ರೋಗೆ 
ಗಳು ಸಹ ಆಗುವವು. ಮೋತಿಬಿಂದು, ಇತರ ಕಣ್ಣಿನ ರೋಗಗಳು ಸಹ 
ಆಗುವವು. ಅಶಕ್ಕತೆ ಬೆಳೆಯುತ್ನಹೋಗುವದು. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಬಾವು, 
ಬರುವದು. ರಾಜಕುರುವಿನಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ಬಹಳೇ ಎ. ಜ್‌: 


ಮಧುಮೇಹ ೪೭೧ 


ರೋಗಿಯು ಬೇಶುದ್ದ ( ಅರಿವು ತಪ್ಪಿದವನು) ನಾಗುವನು. ಅದಕ್ಕೂ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೂ ಸಕ್ಕರೆಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವವು. ಅವರೋಧ 
ಎರುವದು, ಘರಘರಿಸುವದು, ಶ್ವಾಸವು ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ನಡೆಯೋಣ, 
ಮುಂತಾದ ತಿ ದೋಷದ ಬಾವನೆಗಳಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮರಣಹೊಂದು 
ವನು. ಮಧುಮೇಹವಾದ ರೋಗಿಯ ಈುರು, ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು 
ತೀವ್ರ ಮಾಯುವುದಿಲ್ಲ. 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ದವಾದ ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಆಸಿದ ( ಕರ್ಬಾಮ್ಲ ; ವನ್ನು 
ಶರೀರದಿಂದ ಪುಪ್ಪುಸದ್ವಾರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ದಬ್ದುವದು ಅವಶ್ಯಕವಿರುವದು. 
ಕಾರ್ಬಾಮ್ಸವು ದುಗ್ನಾಮ್ಲದ (Lactic acid) ಫಟಕವಿದ್ದು ದುಗ್ದಾ 
ಮ್ಲದ ಪೃಥಕ್ಕರಣವಾಗಿ ಕಾರ್ಬಾಮ್ಸ ಮೆತ್ತು ನೀರು ಸಿದ್ದವಾಗುವವು. 
ನೇ. ಫಾ. ದ ಯೋಗವಾಹಿ ಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ಪೃಥಕ್ಯರಣವಾಗಿ 
ಕಾರ್ಬಾಮ್ಲವ್ರ ಬೇರೆಯಾಗುವದು. ನೇ. ಘಾ. ದ ಪ್ರಮಾಣವ್ರ ಕಡಿಮೆ 
ಇದಲ್ಲಿ ದುಗ್ಲಾಮ್ಹವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಂಚಿತವಾಗಿ ಉಳಿದು 

ರ್‌ ಎ ಉ ಲ್‌ ಇಫ್‌ ೧ 
ಅದನ್ನು ಮೂತ್ರದ್ದಾರದಿಂದ ಹೊರಚಲ್ಲುವ ಪ್ರಯತ್ನ ನಡೆಯುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಆಗಿ ಮಧುಮೇಹ ಅಥವಾ ಬಹುಮೂತ) 
Wo] 

ರೋಗ ಉಂಬಾಗುವದು ಎಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ನಜ್ಞರ 
ಮತವು. 


ನೇ. ಸೇ ಇದು ಉತ್ತಮ ಉಪಾಯವು. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಯ 
ಸಕ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನೂ ಕೃಶತೆಯನ್ನೂ ಕಡಿಮೆಮಾಡಲು ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಸಂಗದ ಸರ್ತಿಬದಲಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


[೬ 


ಕಾ. ಫಾ: ನಿದ್ದೆಗೇಡು. ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬಲತೆ; ಬಾಯಿ 
ಒಣಗುವದು; ಪ್ರಬಲ ಕ್ಟ್ಟುಭಯು; ದುರ್ಗಂಧ ರೇಚವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 


ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ: ನೀರಡಿಕೆ, ಅಶಕ್ತತೆ, ಬಾಯಿ ಒಣಗುವದು, 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜೊಳಜೊಳ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹಚ್ಚು, 
ಉಪ್ಪುತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ ಬಹಳ. 


೪೭೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಬಹಳೇ ಸೋತಂತೆ ಇರುವದು, ಮಾಂದ್ಯವು, 
ನಾಲಿಗೆಯು ಬಳೇದು ಇಲ್ಲವೇ ಬೂದಿಒಣದ್ದು. ಶರ್ಕರೆಯುಕ್ತ ಮೂತ್ರವು 
ಬಹಳಾಗುವದು. 


ನಿದ್ದೆಗೇಡು; ಹಸಿವೆಯ ಅಭಾವವು; ಆತ್ಯಂತ ದಣವಿಕೆ, ಔದಾಸೀನ್ಯ 
[0 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷಣಗಳ ಮೇಲೆ. ನಬಿಟ್ಟು ದಿನ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 


ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಬಾರರು ಕಬ್ಬಿಣಬಡಿದಂತೆ ಶೂಲೆ. 


ಉಸಯರುಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ ನೇ. ಭಾ. ದ ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದು. ಈ ರೋಗದ ಪ್ರಮುಖ ಕಾರಣವಿದ್ದರೂ ನೇ. ಸ, ವು 
ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಆದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನೆಂದರೆ 
ನೇಟ್ರಂ. ಸ. ದಲ್ಲಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ನೀರಿನ ವ್ರಮಾಣವನ್ನು ನಿಯಮಿ 
ಗೊಳಿಸುವ ಶಕ್ಕಿಯು ಇದೆ. ಇದರಹೊರ್ತಾಗಿ ನೇ. ಸಲ್ಫದ ೪ ತ್ರ 
ಮೂಲಕ ಪಿತ್ತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗವದಿಲ್ಲ.. ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವಾಯು 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವೈಯಲ್ಪಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ಶರ್ಕರೆಯ ವಿಘಟನವಾಗಿ ನೇ. ಸಲ್ಫ 
ಶರ್ಕರೆಯು ಮೂತ್ರದ್ದಾರದಿಂದ ಮೂರಬೀಳು 


Ue 


a, 
ಗಂ 


ad 


ಪ್ರಮಾಣ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ 
ವದು. ದು ಗ್ಥಾಮ್ಲವೂ ಸಕ್ಕರಿಯೂ ಮೂತ್ರದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಜೋಗು 
ತ್ತಿರುವದರಿಂದ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ಕಕಣಗಳ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದು. 
ಆದರಿಂದ ಫೇ. ಘಾ. ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು; ಆದನ್ನು ಪೂರೈಸಿ 
ಕಸೂಡಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಚ್ಲಾನತಂತುಗಳ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಕಾ. ಘಾ. ದ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು; ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಮಾನಸಿಕ 
ದಣುವಿಕೆ ಬಹಳಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಮಧುಮೇಹದ ಮೇಲೆ ನೇ. ಫಾ. 
ಫೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. ನೇ. ಸ. ಇವ್ರ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು. ನಿದ್ದೆಗೇಡಿನ 
ಮೇಲೆಯೂ ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗುವದರ ಮೇಲೆಯೂ ಕಾ. ಫಾ ಇದೇ 
ಔಷಧವು. ನಿರುತ್ಸಾಹ, ವೈರಾಶ್ಯ ಇವುಗಳ ಮೇಲೆ ನೇ. ಮೂ. ವನ್ನೇ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಫೇ. ಫಾ. ನೇ. ಫಾ. ಹಾಗೂ ಕಾ. ಫಾ. ಈ ಮೂರೂ 
ಬಷಧಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ನೇ. ಸ. ಮತ್ತು 


ಎಂ 


ಶುತ್ತಿಗೆಸೆಟಿತ ಬೇನೆ ೪೭೩೩ 


ನೇ. ಮೂ, ಇವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆ ಕೊಡುವದು ಹೆಚ್ಚು ವಿಹಿತ. ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಸ. ಇವು ಸಹ 
ಗುಣ ಕೊಡುವವು. ಹಾಗೂ ಜ್ವರದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದು ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರ ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. ಸಹ ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ತೀವ್ರ 
ಸೂರಗುವದು, ಬಹಳ ಅಶಕ್ಕತೆ, ಹಸಿವೆ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಕಲೈ. ಫಾ. ವನ ನ್ನ್ನ ಊಟವಾದ ಸರ್ತಿಗೊಮ್ಮೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಅನ್ನ ವನ್ನು ೫608 'ಬವೆಗೋದಿಯ (ಸಾತು) ಹಿಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆಯೇ 
ಹ್‌ ವಿಹಿತ. ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ನೀರಲಹಣ್ಣನ ಉಪಯೋಗ 
ಬಹಳಾಗುವದು. ತಾಜಾ ನೀರಲ ಹಣ್ಣು ತೆಗೆದು ಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದಲೂ, 
ನೀರಲಹಣ್ಣಿನ ಆಸವ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದಲೂ ಸಕ್ಕರೆಯ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು 
ಕಡಿಮೆಮಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ನೀರಲಹಣ್ಣಿನ 
ಬೀಜದ ಚೂರ್ಣದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ನೆ 
Stiffness of neck. ಸ್ಪಿಫ್‌ ನೆಸ್‌ ಆಫ್‌ನೆಕ್‌. 
ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಟಿಯುತ್ತವೆ. 
ಯನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಾಗದು. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಕುತ್ತಿಗೆಯು ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ 
ತಿರಿವಿದಂತಾಗಿರುವದು. ಅದು ಆಸ್ಪಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೂ ದಿವಸ ಇರುವದು. 
ಅತ್ರಕಡಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಆಕುಂಚನವೇ ಅದರ ಕಾರಣ. ಇದೊಂದು 
ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಗ ರೋಗವು. 
ಥಂಡಿ ಮತ್ತು ಕುತ್ತಿಗೆ ಒಳೆಯುವದು ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. ಈ 
ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಫೇರಂಘಾಸವೇ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಬಾವು, ನೋವು, 
ಮುಂತಾದವುಗಳಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ವನ್ನು ಸಹ ಇದರ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ತಿಕ್ಕುವದು, ಕಾಸುವದು, 
ಮುಂತಾದ ಯಾವಾಗಲೂ ಮಾಡತಕ್ಕ ಉಪಚಾರಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


೪೭೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಲಬದ್ದತೆ 
Constipation. ಕಾನ್‌ಸ್ಟಿ ಪೇಶನ್‌. 


ಶೌಚಕ್ಕೆ ಚನ್ನಾಗಿ ಆಗದಿರೋಣ, ಕಡಿಮೆ ಆಗೋಣ, ತೀರ ಆಗದಿ. 
ರೋಣ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗೋಣ ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಮಲಾವ 
ರೋಧಗಳೇ ಸರಿ. ಮಲಾವರೋದಧದಿಂದ ಶಲೆ ಭ್ರಮಣ, ತಲೆನೋವು, 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ ಧಡಿಸುವದು, ವಾಯುವು ಹೋಗದಿರೋಣ, ರಕ್ಕಮೂಲ: 
ವ್ಯಾಧಿಯು ಆಗೋಣ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, ವ್ಲಾನತೆ, ಮುಂತಾದ ಬೇನೆಗಳೂ 
ಆಗುವವು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗದ್ದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇತರ ರೋಗಗಳು. 
ಹುಟ್ಟುತ್ತವೆ ಅದರಿಂದ ಬಹಳ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. 

ಪಚನಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ. 
ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು. ಅದು ಬಹುಕಷ್ಟದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದು. 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಚೆಯ ದೀರ್ಫದಾಹ ಮೂಲಕ ಅಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಪರಿ 
ವರ್ತನ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ದೋಷ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಹೋಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯಾಗುವದು; ಮಾತ್ರ ಹೋದಲ್ಲಿ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಬಹುದಿವಸ ಪರ್ಯಂತರ ಆದ ಅತಿಸಾರ, ರೇಚ, ಔಷಧ ಸೇವನೆ, ಶೌಚ 
ವನ್ನು ಬಹಳ ವೇಳೆ ತಡೆದು ಹಿಡಿಯೋಣ, ಪಾಂಡುರೋಗ, ಅಪುವಿನಂಥ 
ಸ್ನಂಭಕ ಪದಾರ್ಥನೇವನೆ ಈ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ 
ಅವರೋಧವಾಗುವದು. ನೀರು ಸಾಕಷ್ಟು ಕುಡಿಯದಿರೋಣ, ಮೂತ್ರವೂ 
ಬೆವರೂ ಬಹಳ ಬರೋಣ. ರೋಗದನಂತರ ಬಂದ ಅಶಕ್ತತೆ, ವ್ಯಾಯಾಮದ. 
ಆಭಾವವು, ಯಾವಾಗಲೂ ಶೂತುಕೊಂಡಿರೋಣ, ಮುಂತಾದವು ಸಹ. 
ಅವರೋದಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುವವು. ಪುರುಷರಕಿಂತ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಈ 
ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. 

ನೇ. ಸ-ನೇ. ಫಾ: ಈ ಕ್ಟಾರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತವು 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತದೆ. ಇಲ್ಲವೆ ನೇಟ್ರಂಮೂರ ಕಡಿಮೆಯಾದಲ್ಲಿ, ಅದು ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಸರಿಯಾಗಿ ಹ೦ಚಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ.. ಮೂತ್ರದ ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಡಿಲಾದ್ಮರಿಂದ ಅಂದರೆ ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಕಾರ ಕಡಿಮೆ 


ಮಲಬದ್ಧತೆ ೪೭೫: 


ಯಾದ್ದರಿಂದ ಆವರೋಧವಾಗುವದು ಎಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯೆನ 
ಶಾಸ್ತ್ರಜ್ಞರು ತಿಳಿಯುವರು. 

ಫೇ. ಘಾ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಕೃತೆ ಬೆಳೆದಿದ್ದರೆ ಮಲವು ಗಟ್ಟಿಯೂ 
ಒಣಗಿದ೦ಂತೆಯೂ ಆಗುವದು. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ಮೈ ಹೊರಬೀಳುವದು 
ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ, ವಿಶೇಷತಃ ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಮುುಖ- 
ಚರ್ಯೆಯು ಕಳೆಗುಂದಿದಂತೆಯೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕೆಂಪಾಗುವಂಥಾದ್ಧೂ 
ಕೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣಗಾಗಿರುವದು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ ಧಡಿಸುವದೂ ಇದ್ದರೆ. 


ಕಾ. ಮೂ: ಯಕೃತ ಮಾಂದ್ಯಮೂಲಕ ಪಿತ್ತಾಭಾವವಾದ್ದ 
ರಿಂದ ಮಲವು ಬಿಳೇ ಬಂಣದ್ದಿರುವದು. ನಾಲಗೆಯು ಬೂದಿಬಂಣದ್ದು 
ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣದ್ದು. ಸ್ನಿಗ್ನ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಪಚನವಾಗುವದಿಲ್ಲ- 
ಕಣ್ಣಿನ ಗುಡ್ಡೆಗಳು ಮುಂದೆ ಬಂದಂತೆ ಕಾಣುವವು. ವ್ಯಾಯಾಮದ ಅಭಾವ 
ದಿಂದಲೂ ಕೊತ. ಕೊಂಡು ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಆಗುವ ಅವರೋಧ. 


ನೇ. ಮೂಃ- ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಒದ್ದೆಯ ಅಭಾವದಿಂದಾಗುವ ಮಲಾವ 
ರೋಧವು. ಅನ್ನದ ಚೀಲವು ಶುಷ್ಕವಿರುವದು. ಇತರ ಎಲ್ಲ ದಾರಗಳಿಂದ 
( ಮೊಗು, ಬಾಯಿ, ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವು ) ಒಂದೇಸವನೇ ಸೋರು 
ವವು. ತಲೆ ಜಡ, ಸುಂದ ಹಾಗೂ ನೋಯುವದು. ಮಲವು ಕಪ್ಪು 
ಬಂಣದ್ದು, ಒಣಗಿದ್ದು ಗಟ್ಟಿ ಯಾದದ್ದೂ ಇರುವದು. ತೋ ಟಕ್‌ 
ಕಷ್ಟ. ಜಟ ಬಿದ್ದ ನಂತರ ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಕರೆದಂತೆ ವೇದನೆ. ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಉಪ್ಪ ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಬಸಿದು "ತೊಡಬೇಕು. ಬಹು 
ಕಾಲದ, ಹಾಗೂ ರಿದ ರೇಚಕ ಔಷಧದಿಂದ ಆಗುವ ಅವ. 
ರೋಧವು. 


ನೇ. ಸ:-- ಪಿತ್ತದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು, ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಳ್ಳ ಮಲ. ಗಟ್ಟಿ 
ಹ ಮಲ ಬೀಳ 110. ಕಷ್ಟ ವಾಗುವದ). ಅದರಿಂದ ಒಮ್ಮೊವೆ 

ಕ್ಸ ಸಹ ಬೀಳುವದು. ನಂತರ ಸ್ವಲ್ಪು ಉರಿಯುವದು. ದುರ್ಗಂ 
ಭೂ ಸರಿಯುವದು. ನೇ. ಸ. ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪಮಾಣ 


ಕ್ರಿ 

೦ಧ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ತೊಟ ಲ್ಲಿ ರೇಚಕದಂತೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು 


೪೭೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ:- ಮಲವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ಕಿಯ ಅಭಾವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಅದು ಕೊಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಾಹ್ಯೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಮಲ ತೆಗೆದು ಹಾಕುವ ಪ್ರಸಂಗ ಸಹ ಬರುವದು. ಬಾಣಂತಿಯರಿಗೆ 
"ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಫಾ:-- ಒಮ್ಮೆ ಅವರೋಧ ಒ ಒಮ್ಮೆ ಅ ಅತಿಸಾರ; ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಅವರು ತಿನ್ನುವ ಅನ ದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ಸೌಮ್ಯ ರೇಚದಂತೆ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ಆರು ತಿಂಗಳಿಗಿಂತ "ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಯಸ್ಸಿನ ನ ಮಕ್ತುಳಿಗೆ 
ದಿನಾಲು ೫-೧೦ ಗ್ರೇನದಂತೆ ೩ ಸಾರಿ ಕೊಡುತಿ ಶಿ ರಚೇಕು. 

ಸಿ: ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವ. ಹೊರಗೆ ಬಂದ ಮಲ ಸಹ 
ತಿರಿಗಿ ಒಳಗೆ ಹೋಗುವದು. ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನ ಅಕ್ಕೆ ಶಿಗದ್ದರಿಂದ ಸಂಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಅವರೋಧ ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವಂಥಾದ್ದೂ 
ಪ್ರಸೂತಿನಂತರವೂ ಆಗುವ ಮಲಾವರೋದ. 

ಕಾ. ಫಾಃ-.. ಬದ್ದ ಕೋಷ್ಠ. ಮಲವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿದ್ದು ಅದು ರಕ್ತ 
ಮಿಶ್ರಿತವೂ ಇರುವದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವೃದ್ಧರಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ 
ಬಹಳ. ಬವಳಿ, ತಲೆನೋವು, ಉದಾಸೀನತೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಉಪಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಹಂಣುಹಂಪಲ ಹಾಗೂ ತೊಪ್ಪಲ 
ಪಲ್ಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಮಾಂಸಾಹಾರಿಗಳು ಮಾಂಸ ಬಿಡಬೇಕು. 
ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥ, ಹೋಳಿಗೆಯಂಥ ಜಡಾನ್ನ, ತಡಮಾಡಿ ಉಣ್ಣುವದು 
ಬಿಡಬೇಕು. ಅನ್ನವನ್ನು ಹಲ್ಲಿನಿಂದ ನುರಿಸಿ ನುರಿಸಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯದಕಿಂತ ಮೊದಲು ತಿರುಗಾಡಿ ಬರಬೇಕು. 
ಅದು ಬಹಳ ಹಿತಕರ. ಹೊಟ್ಟೆ ತಿಕುವದೂ ಮರ್ದನವಪಾಡುವದೂ, 
ಬದ್ದ ಕೋಷ್ಠ ತೆಯನ್ನು ಕಳೆಯಲು ಸಹಾಯಕರವಾಗುವವು. ಶೌಷಳೆ, 
ತಪ ಡೆ ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕು. ಮಲವು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದು 
ಬಹಳ ತ್ರಾಸವಾಗುತ್ತಿದ್ದ ರೇಚಕ ಔಷಧದಕಿಂತ ಬಸ್ಮಿಯನ್ನು ಕೊಡು 
'ವದೇ ವಿಹಿತ, ಅದರಿಂದ ತಾತ್ಕಾಳೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ರೇಚಕ 


ಮಹಾಮಾರಿ (ದುರ್ಗೀಬೇನೆ) ೪೭೭. 


ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಲೇಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಬೋಭವು 
ಉತ್ಪನ್ನವಾಗಿ ಮೊದಲಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಾಪವಾಗುವದು. ಕಾರ ಔಷಧ 
ಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಅವಶ್ಯಕಂಡಲ್ಲಿ ಬಸ್ಮಿಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು 
ರೋ ವನ್ನು ಕಳಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗ ಬಿಸಿನೀರು 
ಕುಡಿಯುವದರಿಂದ ಹಿತಾವಹವಿರುವದು. ಊಟಕ್ಕಿಂತ ಮೊದಲು ಒಂದು 
ಪಂಚಪಾತ್ರಿಯಷ್ಟು ಬಿಸಿನೀರು ಮತ್ತು ೨೪ ತಾಸಿನ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಬಹಳಷ್ಟು 
ತಂಣೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ ಅವರೋಧದ ತಾಪವಾಗಲಾರದು. ಬಹು 
ದಿವಸದ ಅವರೋದವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ ಅದರ. 
ಪರಿಣಾಮ ಆಗಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧದ ತಾಪ ತಪ್ಪಿಸು 
ವದರ ಸಲುವಾಗಿಯೂ, ರೇಚಕ ಔಷಧ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಪ್ರಸಂಗ. 
ತಪ್ಪಿಸುವದರಸಲುವಾಗಿಯೂ ಉಗುರುಬೆಚ್ಚಗಾಗಿರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು 
ಹಾಕಿ ಅದರ ಬಸ್ಸಿ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ತಾಪವು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 





ಹಾಗಾ ವ 


ಮಹಾಮಾರಿ ( ದುರ್ಗೀಬೇನೆ) 
Cholera, ಕಾಲೆರಾ. 

ದುರ್ಗೀಬೇನೆಯು ಭಯಂಕರ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಪಿಡುಗು. ಭಯಂಕರ. 
ರೇಚಗಳೂ ಭಯಂಕರ ವಾಂತಿಗಳೂ, ಸೆಟಿಯುವದೂ, ಶಕ್ತಿಪಾತವೂ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಗದಿರೋಣವೂ - ಇವೇ 
ಮುಂತಾದವು ಇದರ ಪ್ರಮುಖ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಬಹುತರವಾಗಿ ಬೇನೆಯ 
ಪ್ರಾರಂಭವು ಬಹು ಭರದಿಂದಾಗುವ ರೇಚದಿಂದಲೇ ಆಗುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮಳಮಳಿಸಲಿಕ್ಕಹತ್ತಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವ. 
ಲಳ್ಸ್ಮಣಗಳೂ ಇರುವವು. ರೇಚಗಳು ಭರದಿಂದಾಗುವವು. ಅದರಿಂದ 
ರೋಗಿಯು ತೀರ ಸೋತು ಹೋಗುವನು. ರೇಚಗಳು ನೀರಿನಂತೆ 
ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಿರುವವು. ಮುಂದೆ ಅವು ಅಕ್ಕೀಕಚ್ಚಿ ನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗಾಗುವವು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ದುರ್ಗಂಧ, ಹಸರು ಹಳದೀ ಒಣ್ಣದ್ದು ಸಹ ಇರುವವು. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆ ನ ವಾಂತಿಗಳೂ ಆಗುವವು. ತಿಂದದ್ದೆಲ್ಲ ತಿರಿಗಿ ಬೀಳುವದು, 


“ಭಕ್ತಿ ಲೆ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೈಕಾಲುಗಳು ತಂಣಗಾಗುವವು. ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವಟ್ಟಿಗಳು ಬರುವವು. ಮೂತ್ರವು ಸ್ವಲ್ಪಾಗುವದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತೀರ 
“ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ನೀರಡಿಕೆ ಚಾ ಒದ್ದಿಂದೊನ್ಮೆ ಅಶಕ್ಕತೆಯು 
ಬಹಳಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ಧ್ವನಿಯು ಒಳಗೆ ಎಳೆದಂತೆ ಆಗುವದೂ 
ಅಸ್ಪಷ್ಟವೂ ಆಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಸಾಯುವ ವರೆಗೆ ಅರಿವು ಇರುವದು. 
ಫೈಕಾಲುಗಳು ತಣ್ಣ ಗಾಗುವವು. ತುಟಿ, ಉಗುರು ಮುಂತಾದವುಗಳು 
ಕಪ್ಪಾಗುವವು. ದಣಿಕೆ ತರುವಂಥ ಜಿಗಟು, ತಂಪು ಬೆವರು ಬಹಳ 
ಬರುವದು. ಕೈಕಾಲರಿ ಉರಿಯುವವು. ನಾಡಿಯು ಬಹಳ ಮಂದ 
ವಾಗುವದು. ಕ್ಪೆಗೆ ಸಹ ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಛ್ಚ್ವಾಸವು ಭರ 
ದಿ೦ಂದಾಗಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ. ಕಣ್ಣುಗಳು ಒಳಗೆ ನಟ್ಟಿ ತೆ ಆಗುವವು. 
ಗಲ್ಲಗಳು ಕೂತು ಹೋಗುವವು. ತ್ರ ಜೆಯು ನಿರಿಗಿಗಟ್ಟಿ ಕೆ -ಮುಂತಾದ 
ತ ಇರುವವು. ರೋಗಿಯನ್ನು ನೋಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಆವನು 
ಮೃತ್ಯು ದವಡಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಅವನ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾಶೆಯು ಕಾಣುವದು. 
ಒನ್ಮೊಟ್ನ ಕೋಗವು ಬಹಳೇ ಭಯಂಕರ ಸ _ರೂಪದ್ದು ೨/೩ ರೇಚಗಳಾದ 
ಹೊಡಲೆ ಅವನು ಮ ತಪ ಪಥಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ದಂತೆ” ಕನ) ರೋಗಿಯು 
ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಬದಕಿದರೆ ಅವನು ಬದಕುವ ಆತೆ ಹೆಜ್ಜೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವದು. ವಖಾತ್ರಮಾಗೋಣ, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ ಬರೋಣ, 
ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಹತ್ತೋಣ,- ಇವು ಶುಭಚಿನ್ನಗಳಂದು ತಿಳಿಯುವದು. 
ಮೊಳಕಾಲು ಮಡಿಚಿ ಕಾಲ ಊರಿ ಆದರ ಮೇಲೆ ಎರಡನೇ ಕಾಲ 
ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮಲಗೋಣ, ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣವ್ರ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬಂದರೆ ರೋಗಿಯು ಬದಕುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕರೇ ಬಣ್ಣದ 
ವಾಂತಿಯೂ, ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ರೇಚವೂ- ಅಶುಭ ಚಿನ್ನಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ಮಹಾವವಾರಿಯ ಜಂತುಗಳು ಇದ್ದಂಥ ಅನ್ನವಾಗಲಿ ನೀರಾಗಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಆಗುವದು. 

ಫೇ ಫೂ:- ಮಹಾಮಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಜ ಸರವಿದ್ದರೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ ಹಾಗೂ ಅನ್ನ ಮಿಶ್ರಿತ ಕಾಗ ದ್ದರೆ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 


ಮಹಾಮಾರಿ (ದುಗೀ ೯ಬೇನೆ) | ೪೭೯ 


ರಕ್ಕದಂಥ ಕೆಂಪು ರೇಚಗಳು ಸಹ ಆಗುವವು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳ ಪಟಕಿ, 
ಬ ೨ರ ನೀರಡಿಕೆ, ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಗಳು, ರೇಚ, ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವದು, 
ಕನಕರಿಸುವದು, ಭ್ರಮ, ಬಡಬಡಿಸುವದು, ಒಂದು ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲಿಂದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಉಳ್ಳಾಡುವದು, ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು 
ಇದ್ದರೆ ಎರಡನೇ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ ರೇಚ, ನೀರಿನ ಕಜ್ಜಿ ನಂತೆ 
'ಬಿಳೇ ಕೇಚ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತದಂತೆ ಕೆಂಪು ಕೇಚಗಳಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಕರೇ ರೆಚವಿರುವವು. ಮತ್ತು ಅದರ ಸಂಗಡ ಹಳದಿ ಹಸರು ಜಿಗಟು 
ಸಹ ಬೀಳುವದು. ರೇಚಗಳು ಬಹಳ ಭರದಿಂದಲೂ ಆಗುವವು. ನೀಲಿ 
ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಹಸರೂ, ಹಳದಿ, ದುರ್ಗಂಧ ವಾಂತಿಯೂ ಆಗುವದು. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಭರದಿಂದ ಜ್ತ ರ ಬಂದು ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ಬದೆಯು 
ಆ ಶಕ್ಕಿಪಾತ; ಮುಖಜರೈ ಯು 'ಕರೇದು, ನೀಲವರ್ಣದ್ದು.. "ಮುಖದ 
ಮೇಲೆ ಪ್ರೇತಕಳೆ, ತಾಜ ಮಂದವೂ ನಿಃ8ಶಕ್ಕವೂ ಇರುವದು. 
ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಹತ್ಮವದೇ Rd 

ನೇಟ್ರಿಂ ಸ: - ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವದು. ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾದ ನೀರಿನ ಪ ಪ್ರಮಾಣವನ್ನು ಶೋಷಣವತಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೊ (ಸ್ವರ “ಕೋಗಪ್ರತಿಹಾರಕವೆಂದು ಈ5ೂಡಬಬೇಕು. 
ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣ ನಂಥ, ಹಸರು, ನಸುಗೆಂಪು ಅಗ್ರ ವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ, ಹುಳಿ, ಹಸರು, ತಿಳಿ, ಕರೇ, ಹಳದಿ ರೇ ಜೂ 
ಹುಳಿ ಏತ್ತದ ವಾಂತಿಯು. ಒಂತಿನ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ಪಟಿಕಿ. 

ಮ್ಯಾ, ಫಾ:-- ಹೊಟ್ಟೆಯು ಬಹಳೇ ಮುರಿಯುವದು. ಜೋರಿ 
ನಿಂದಲೂ ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ ರೇಚ; ಒಂದೇಸವನೆ ಹೆಗಲಿರಳು 
ವಾಂತಿಯಾಗುವವು. ಬಿಕ್ಕು. ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ರೇಚ ಹೊಟ್ಟಿ ಶೂಲೆ, 
ಮೈ ಎಲ್ಲ ವಟ್ಟಿಗಳು ( ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ) 

ನೇ. ಘಃ: ಹುಳಿ, ಹಸರು ರೇಚ; ಜ೦ತುಗಳಿದ್ದ ಲ್ಲಿ; ಆಮ್ಲ 
ಎತ್ತ. ಪಚನಶಕ್ತಿಯು ಪ್ರೀಣವಾದದ್ದು. ಕಸಕು ಹಂಣು ತಿಂದದ್ದ 


೪೮೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ರಿಂದಾಗುವ ಪಟಿಕಿಯಂಥ ರೇಚ ನಾಲಿಗೆಯ ಹಳದಿ; ಹುಳಿ 
ವಾಂತಿಯೂ ಮತ್ತು ಇತರ ಆಮ್ಲಸಪಿತ್ಯದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಟ್ಟಿ. ಫಾಃ-- ಹಲ್ಲುಬರುವಾಗ ಶೋಷಣಕ್ರಿಯೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೂ ಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತ ಅಶಕ್ತ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಪಟಿಕಿಯಂಥ 
ರೇಚದಮೇಲೆ. ರೇಚವು ಸಪ್ಪಳದಿಂದಲೂ, ಜೋರಿನಿಂದಲೂ, ದುರ್ಗಂಧ. 
ಯುಕ್ಕವೂ, ಬಿಸಿಯೂ, ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ರೇಚವು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಹಸರು ಹಳದಿ ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನಮಿಶ್ರಿತವೂ ಇ.ರುವದಾದರೆ ತಂಣೀರು 
ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಕಾರಿಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸ:- ಹಳದಿ, ತಿಳಿ ರೇಚವು ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿಗಳು ಜ್ರರವಿದು 


೧ಎ. 
ಬೆವರು ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಮೂಲಾರಂಭದಿ೦ದ ಇದರ ಜತೆಗೆ ಕಾಲೀ ಫಾಸನ್ನು 
ಇಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಭ್ರಮ. ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ವಟವಟಿಸುವದು, ಕಂಣು 
ಮುಜ್ಚುಹಾಕುವದು ಮು೦ತಾದ ವಾತದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:--ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕಾಲೀಫಾ;ಮ್ಯಾ ಫಾ. 
ಇವೇ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು. ಅವು ೫-೨1 ಮಿನಿಟಿ 
ಗೊಮ್ಮೆಯಂತೆಯೂ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಕೂಡಿಸಿ ಆಗಲಿ. 
ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಲಿ ಒಂದರನಂತರ ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. ನೇಟ್ರಂ ಸ. ವನ್ನು ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 
ರೋಗವು ಆದಕೂಡಲೆ, ಫೇ. ಫಾ, ಕಾ. ಸ; ಮತ್ತು ವಟ್ಟೆಗಳ ಸಲುವಾಗಿ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ೨1೩ ತಾಸಗಳಾದ ನಂತರ ಫೆ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿ ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ. ವನ್ನೂ 
ಸ್ವತಂತ್ರದಿಂದ ಸರ್ತೆ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯು ಬೇಡಿದಷ್ಟು, 
ನೀರು ಕೊಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೀರು ಹೆಚ್ಚು ಹೋದ್ದರಿಂದ 
ಅಪಾಯವಾಗುವದೆಂದು ಹೆದರುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ನೀರಿನ ಹೊರ್ತ ಇತರೆ 
ಯಾವದೇ ಅನ್ನ ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಕೊಡಬಾರದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗೆ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರೇ ಅನ್ನವು. ರೇಚ, ವಾಂತಿಗಳು ನಿಂತ ನಂತರ ಜವೆಗೋಧಿ. 


ಮಸ್ತಿಷ್ಕ ಘಾತ ೪೮೧ 


(ಸಾತು) ಯ ನೀರು ಇಲ್ಲವೆ ಸಾವಿಯ ಅರಳಿನ ನೀರು, ತೆಳ್ಳನ ಸಾಬುದಾಣೆ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಅದೂ ಪಚನವಾಗುವದೆಂದು 
ತಿಳಿದ ನಂತರ ಮಜ್ಜಿಗೆ, ಹಾಲು, ಹಣ್ಣುಹ೦ಪಲ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಂದೆ ಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುತ್ತ ಹೋದಂತೆ ಪಚನಶಕ್ಮಿ 
ನುಸರಿಸಿ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಅನ್ನ ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲು (ವಾಡಿಕೆಯಾಗಿ) 
ತಿನ್ನುವ ಇತರ ಊಟಿವನ್ನು ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಊಟದ 
ಬಗ್ಗೆ ದುರ್ಲಕ್ಸೆ ಮಾಡಿ ಅನ್ನ ಮುಂತಾದ್ದನ್ನೂ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟರೆ 
ರೋಗವು ಮರಕಳಿಸಿ ಬರುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. ಶಕ್ತಿಯು ಚನ್ನಾಗಿ 
ಬರುವವರೆಗೆ ರೋಗಿಗೆ ಹಾಸಿಗೆಯಮೋಲಿಂದ ಏಳಗೊಡಬಾರದು. 


ಮಸ್ತಿಷ್ಟ ಘಾತ 
Concussion of the Brain. ಕಂಕಶನ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಬ್ರೇನ. 

ತಲೆಗೆ ಪೆಟ್ಟು, ಗಾಯ, ಇಲ್ಲವೆ ಏನಾದರು ಜಡ ( ಭಾರವುಳ್ಳೆ ) 
ಪದಾರ್ಥ ಕತ್ತಿದಲ್ಲಿ, ಗಿಡದ ಮೇಲಿಂದಾಗಲಿ ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಎತ್ಮರದ 
ಮೇಲಿಂದಾದರೂ ಬಿದ್ದದ್ದರಿಂದ ಮೆದುಳಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ತಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ರಕ್ಷ 
ನಲಿಕೆಯು ಒಡೆದು ಅಥವಾ ಐಲುಬು ಒಳಗೆ ಸಿಲುಕಿ ಮೆದುಳಿನ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಾಯವಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಅರಿವುತಸ್ಪಿ ಬೀಳುತ್ತಾನೆ. 
ಧಕ್ಕೆ ತಗಲಿದರೆ ಅರಿವು ತಪ್ಪಿದ ಸಿತಿಯಿ)ಂದ ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಲು 
ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಒತ್ತಾಯವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಜಾಗೃತಾವಸ್ಥೆ 
ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. ಧಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ವದು. ಒತ್ತಾಯವಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರವು ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. 

ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯು ಎರಡೆರಡು, ಮೂರುಮೂರು ದಿವಸ 
ಅರಿವು ತಪ್ಪಿದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರುವನು. ಶುದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಬಂದನಂತರ 
ಕೈಕಾಲು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಹತ್ತುವನು. ವಾಂತಿಯಾಗುವದು ಪುನಃ ಅರಿವು 
ತಪ್ಪುವದು. ಪುನಃ ಶುದ್ಧಿಯ ಮೇಲೆ ಬರುವನು. ಹೀಗೆ ನಜೆಯುವನದು. 


೩೧. ಪ೭೦೯೮ 


೪೮೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


` ಗೊಂಬೆಗಳು ಆಕು೦ಂಚನಹೊಂದುತ್ತವೆ. ನಿದ್ದೆಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಸ ಭಾವವೂ 
ಚಿರಡಿಯೋರವಾಗುವದು. ಅವರೋಧವಿರುವದು. ರೋಗಿಯು ಹೆದರಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಚೀರಾಡುವನು. ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾದ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮಲವೂ 
ಮೂತ್ರವೂ ತಾವಾಗಿಯೇ ಆಗುತ್ತವೆ. ತಲೆನೋವು. ನಿಲ್ಲುವದು ಶುಭ 
ಲಕ್ಷ್ಮಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾಡಿಯು ಒಂದೇಸವನೆ ತೀವ್ರ ಹಾರು 
ವದು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷಣವು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ. 
ಚಟ ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದನಂತರ ಕರ್ಣಬಧಿರತೆಯೂ 
ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ಯವೂ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಇಗ ಉಳಿಯುವವು. ಉಗ್ರಸ ಸರೂ 
ಪದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಒಂದೆರಡು ದಿವಸದಲ್ಲಿಯೇ ಮರಣ 
ಹೊಂದುವನು. ಸಾಮ್ಯ ಸ್ಪ ರೂಪದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ನೆಟ್ಟ ಗಾಗಲಿಕ್ಟು ಒಂದೆರಡು 
ವಾರಗಳು ಹತ್ತುವವು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾದಲ್ಲಿ ಮಗುವೂ 
ಹಲ್ಲುಗಟಿಗರಿಸುವದು, ಚೀರಾಡುವದು. ಹಾಗೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಒಂದೇ 
ಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವದು. 

ಅಪಘಾತ, ಬಿಸಲಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡುವದು, ಮಾನಸಿಕಶ್ರಮ, ಶೀತ, 
ಗಪೆದಂಶ, ಸಂಧಿವಾತ, ನ ಯೆ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣ 
ಗಳು ಇರುವವು. 

ಫೇ. ಘಾ: ರೋಗದ ಪ್ರಥಮಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ದಾಹಯುಕ್ತ್‌ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಚ ರವು ಭರದಿಂದ ಬಂದಿದ್ದ ರೆ ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. 
ಭ್ರಮೆ, ವ ಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪದು; ನೀರಡಿಕೆ, ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಹಾಗೂ 
ಗಂಡಸ್ಮಲದ ನಾಡಿಗಳು ಟಿಂಣ ಬಣ ಹಾರುತ್ತವೆ. 

ಕಾ. ಮೂ ದ್ವಿತೀೀಯಾವಸ್ಥೆ ಫೇ. ಘಾ. ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಅದರ 
ಬತೆಗ ತೊಡಬೇಕು. | 

ಕಾ, ಫಾ ಮಾನಸಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಕಂಣು ಗುಡ್ಡಿಗಳು. 
ಹಿಗ್ಗಿ ದಂತಿರುವವು. ನಿದ್ದೆಗೇಡು. ಜಾಡ್ಯ. ನಿದ್ದೆಯಿಂದ ಗಾಬರಿಯಾಗಿ 
ಏಳುವದು. ರೋಗಿಯು ಚಿರಡಿಖೋರ ಹಾಗು ಹೆದರುವಂಥವ. 


ನೇ. ಮೂ: ರೋಗಿಯು ಸ್ವಲ್ಪು ಆಲಸ್ಯವುಳ್ಳವ. ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೆ 


ವೆ 


ಮಸ್ತಿಸ್ಕದಾಹ ೪೮೫ 


ಪುಟಿಪುಟಿಸುವನು. ರೋಗಿಯು ನೆರಳುತ್ತಿರುವನು. ಬಾಯಿಯು ಶೀಲ 
ಒಣಗಿದ್ದು, ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ. ದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರುವವು. 

ನೇ. ಸ:-- ತಲೆಯ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ. 
ಮೆದುಳು ಜೆಜ್ಜಿದಂತೆ ವೇದನೆಗಳಿರುವವು. ( ಕಾ. ಫಾ. ಫೇರಂ. ಫಾ.) 
ತಲೆಗೆ ಗಾಯವಾದನಂತರ ಆಗುವಂಥ ಕೋಗದಮೇಲೆ ಮಸ್ಲಿಷ್ಟದಾಕುದ 
ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ. ಮೇ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಇತರ ಯಾವದೂ ಔನಧವು 
ಸಮೀಪ ದಲ್ಲಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆಇದರ ಉಪಯೋಗವು ಬಹಳೇ ಆಗುವದು. ರೋಗದ 
ತೀವ್ರ ತೆಯನ್ನು ಕಡಿಮೆಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಇದೇ ಔಷಧದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಬಹಳೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಆಗುವದು. 

ಕಲ್ಪೆ. ಫೋ: ಮಸ್ಲಿಷ್ಟ ಶೋಧವು ( ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ 
ರೋಣವು) ನೆತ್ತಿಯು ತುಂಬಿರುವದಿಲ್ಲ. ೨ * ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧವನ್ನು 
ಮುಂಜಾನೆಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಟ್ಟರೆ ಪ್ರಕೃತಿಗೆ ಉನಾ 
ವಾಗುವದು. ಮಸಿ ಷ್ಟದಾಹದಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ನ ಡುವೆ 
ಈ ಡಬೇಕು. 

ಉಪನಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:--. ಈ ರೋಗವು ಯಾವಾಗಲೂ ಚಿಂತಾ 
ಬನಕವಿರುವದು. ಫೇರಂ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು 
ಆರಂಭದಿಂದ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಹೆದರುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ... ರೋಗಿಯು ಶಾಂತ 
ಮತ್ತು ಬೆಳಕು ಇಲ್ಲದಂಥ ಠಾವಿನಲ್ಲಿ ಇರತಕ್ಕದ್ದು. ಕೂದಲು ಬಹಳ 
ಉದ್ದ ಹಾಗೂ ತ್ರಾಸದಾಯತಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಬೇಕು. 
ಜ್ವರ ಬಹಳಿದ್ದು ರೋಗಿಯು ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ತಲೆಯಮೇಲೆ ಬರು 
ಅಥವಾ ತಂಣೀರಿನ ಪಟ್ಟಿ ಕೈಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಬದಲಿಸಬೇಕು. ಫೇರಂ. ಫಾ bi ನೇಬ್ರಂಮೂರ ಇವುಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷಣ 
ಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ತಲೆಯ ಕೆಳಗೆ ( ತಲೆಗಿಂಬಿನಂತೆ ) ತಂಣೀರಿನ 
ಚೀಲವನ್ನು ಇಟ್ಟರೆ ರೋಗಿಗೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಶೌಚವು ಸ ಚ್ಚ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ದಿನಾಲು ಬಸ್ಕಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವ ರವಿದ್ದಲ್ಲೆ 
ಕೊಡಶಕ್ಕಂಥ ಅನ್ನ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


೪೮೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳು 


Mental Diseases. ಮೆಂಟಿಲ್‌ ಡಿಸೀಜಿಸ್‌. 
ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳು ಅನೇಕನಿರುವವು. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ, 
ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಕಾರ್ಯಮಾಡಲು ಬೇಡೆನಿಸುವದು, ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾವ, 
ಬುದ್ದಿ ಮಾಂದ್ಯ. ವೈರಾಶ್ಚ ರೋಗ ಭ್ರಮ, ( Hypochindria ) , ಜ್ಞಾನ 
ತಂತುಗಳ ಕ್ರಿ ತತ್ಯ ನತ್ತ ವು. ( ಸುರಾಸ್ಕೆನಿಯಾ), ರಳ | 
ಮನಸ್ಸ ನ ಅನತಿ ತತ” ಮ ನಿಕ ಆಭಾಸ, ಉದಾಸೀನತೆ, ಖಿನ್ನತೆ 
ಮರಣದ ಹೆದರಿಕೆ. ಆತ ಹತ್ಯೆಯ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನ ನ 
ವ್ಯಾಪಾರದ ರೋಗಗಳೇ ಸರಿ. 


ಶ್ರಮಾತಿರೇಕ, ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ ಅಥವ ವಾ ವ್ಯವಸಾಯದ ಸಂಬಂಧದಲ್ಲಿಯ 
ಸಂಕಟಿಗಳೂ ಚಿಂತೆಯೂ, ಮಾನಸಿಕ ಪೆಟ್ಟು (Shock), ಸ್ರಿಯ ವಸ್ತುಗಳ 
ವಿಯೋಗ, ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ, ಸಸ ಬಕ, ಉತ್ಸಟ ಇಚ್ಛೆ ಯು 
ಜೇ ಸ ಇವು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಉತ್ಪತ್ತಿ ಗೆ 
ಕಾರಣಗಳಾಗುವವು. ಇವೆಲ್ಲವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು ಳಿಗ ಸಂಸ್ಲೇಪದಿಂಡ 
ಹೇಳಿದೆ. 


ಕಾ. ಫೂ: ಮಾನಸಿಕ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮಖ ಔಷಧವು. 
ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಸ್ವಭಾವವು ತ್ಪಾಸಿಕ ಮತ್ತು ಉತಾವಳಿ; 'ಜಿಜ್ಜೆಗೇಡು; ಸ್ಮರಣ 
ಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ; ಬಹಳ ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದಾಗಲಿ ಇತೆರೆ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ 
ತುತ ಆದ ವಾ್‌ ವಿಚಾರಶಕ್ಷಿಯ ಅಭಾವ. ತನ್ನ ಪರಿ 
ಸ್ಲಿತಿಯ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾಶ. ಪ್ರಿಯ ಮನುಷ್ಯನ ಮೃ ತ್ಯುವಿನಿಂದಾಗಲಿ 3 
ಸಾಜ ಗರಿ ಆಗುವ ದುಷ್ಟ ರಿಣಾಮದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ 
ವಿದು. ಉದಾಸೀನತೆ; ಕಾಲ ie: ಆಭಾಸ; ಜಾ ಆಭಾಸಾತ್ಮಕ 
ಕಲ್ಪನಾತರಂಗ; ಚಿತ್ತಾಲ್ನಾದಕ ವ್ಯವಸಾಯದಿಂದ ಸ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು; 
ಏಕಾಂತ ಪ್ರಿಯತೆ; ಹುಚ್ಚು: ; ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನದಿಂದ ರೋಗಿಯು ಚಿರಡಿ. 
ಖೋರನೂ ಚರ ಹುಚ್ಚನೂ ಆಗಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ಉಪ 
ಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ಭ್ರಮ, ವಾತದಭರ, (ಛಟಕೆ) 


ಮಾನಸಿಕ ರೋಗಗಳು ೪೮೭ 


ಫೇ. ಘಾಃ-- ರೋಗನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ; ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಂಚಯ ಹೆಚ್ಚಾದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯುವದು, ಉನ್ಮಾದವಾಯು: 
ರೋಗಿಯು ಅಂಜುಬುರುಕನೂ ನಿರಾಶನೂ ಆಗುವನು. 

. ಮಃ -ಎಖಿನ್ನತೆ, ಭವಿಷ್ಯತ್ತಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ನಿಷ್ಠ್ಯಾರಣ ಹೆದರಿಕೆ, 
ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಕೂಡುವದು ತಪ್ಪಿ ಸುವನು. ಎದೆಯು ಹಾರುವದು. 
ತಿಳುವಳಿಕೆಯನ್ರು ೦ಟುಮಾಡುವ ಯತ್ನ ಮಾಡಿದರೆ ರೋಗವ್ಯ ದಿಯಾಗು 
ವದು. ಅಶಕ್ಕ ಹಾಗೂ ಕೈಲಾಗದಂಥ ಕೋಗಿಗಳ ಬ ಭ್ರಮ, ವಾತ, 

ನೇ. ಸು ಆತ್ಮಹತ್ತೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಬಿದ್ದುದರಿಂದ ತನಗೆ ಆದ ಅಪ 
ಘಾತದಿಂದ ಆಗುವ ಮನಸ್ಥಾಪ, ಹಾಡೂ ಸಂಗೀತವೂ ಸಹನವಾಗ 
ದಿರೋಣ; ಅದರಿಂದ ಕಾಸವಾಗುವದು. ಔದಾಸೀನ್ಕ ಉಂಟಾಗುವದು. 
ನಿತ್ತದ ಭರವು ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದು. 

ಕಲ್ಕಿ. ಘಾ:-- ಜನ್ಮತಃ ಹುಡುಗರು ಹುಚ್ಚಾಗಿರೋಣ ಚಿರಡಿ 
ಖೋರ ಹಾಗೂ ತ್ರಾಸಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವಂಥವ್ರ ಸ್ಮ ರಣಶಕ್ತಿ ಯ eS 
ಇರುವದು. ಮನಸ್ಸಿನ ಏಕಾಗ್ರತೆ ಆಗದಿರೋಣ ಣ. ಮನಸ್ಸು ಒಂದು 
ವಿಷಯದಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಏಷಯದಮೇಲೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಹಾರಾಡು 
ವದು. ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದಿಂದುಂಬಾಗುವ ಮನೋದೌರ್ಬಲ್ಯ (ಕಾಲಿ ಫಾ. 
ಉದಾಸೀನ; ಮುಂದಿನ ಕಾಲದಬಗ್ಗೆ ಕಾಳಜಿ; ಎರಡನೇ ಔಷಧಗಳ 
ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹುಚ್ಚು, ಹೆಡ್ಡ, ಚೌತಿ ಹುಡುಗರಿಗಾಗಲಿ 
ಹಿರಿಯರಿಗಾಗಲಿ, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಈ ಚಷಧವನ್ನು ಬಹಳ ದಿವಸ 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ, ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಮ್ಮಾ. ಘಾ: ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡಲು ಅನಿಚ್ಛೆ; ವಿಸ್ಮರಣವು 
ಬಹಳ. ಮೆದುಳು ಮಂದವಿದ್ದು ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯೂ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು. 
ಆಭಾಸವು. 

ಸಿ;-- ಒಂದೇಕಾಲಕ್ಕೆ ಎರಡು ಸಳದಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಆಭಾಸವು. ಮನೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಆಪ್ತೆ ಷರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿಯ ಇತುತ ಇಚ್ಛೆ. ರೋಗಿಯು 
Une: ಚಿಂತಾತುರನೂ ಶೀಘ್ರ ಕೋಪಿಯೂಃ ಮಾನಸಿಕ ದುರ್ಬ 


೪೮೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಅತೆ ನಿದ್ದೆಯು ಸ್ವಪ್ನಗಳಿಂದ ಯುಕ್ಕಇರುವದು. ಹುಂಣಿವೆಯ ದಿವಸ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾದರೆ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ವೃದ್ದಿಯಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಉದಾಸೀನನಿರುವನು, ಯಾವದಾದ 
ಕೊಂದು ಸಾಂಪತ್ಮಿಕ ಕಷ್ಟವು ಒದಗುವದೆಂಬ ನಿಷ್ಠಾರಣ ಹೆದರಿಕೆ. 
ಮನಸ್ಸಿನ ಅನಿಶ್ಚಯ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ- ಶಾರೀರಿಕ ಹಾಗೂ ಮಾನಸಿಕ ವಿಶ್ರಾಂ 
ತಿಯಬಗ್ಗೆಯೂ ಜವೆ ಬದಲುಮಾಡುವದಕ್ಟೋಸ್ಟರವೂ ರೋಗಿಯು 
ಒಳ್ಳೇ ಹವೆ ಇದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರಬೇಕು. ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮವಾಗದಂಥ ಹಾಗೂ 
ಅಲ್ಲಾದವಾಗುವಂಥ ಆಟಿ, ವಾಚನ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು 


ಕಾಲಕಳೆಯಬೇಕು. ನಿತ್ಯದ ವ್ಯವಸಾಯಗಳಲ್ಲಿ 'ಹುನಸ್ಸುಹಾಕಬಾರದು. 





| ಮುಖಪಾಕ 

Aptliae. ಆ್ಯದ್ಧಿ. 

ಮುಖಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಚೆಯು ನೋಯುವಂಥಾದ್ದೂ, 
ಒಣಗಿದ್ದೂ ದಾಹಯುಕ್ಕವೂ ಆಗುವದು. ಕ್ಪತಗಳೂ ವ್ರಣಗಳೂ 
ಏಳುವವು.. ಒಸಡಿಗಳು ಬಾಯುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತವೂ 
ಹೋಗುವದು. ನೆತ್ಮೆ, ನಾಲಗೆ ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳು ತುಸು ಕೆಂಪು 
ಇರುವವು. ಬಾವು ಇರುವದು. ಸಂಣ ಹುಂಣುಗಳು (ಚಟ್ಟಿ) ನೋಯು 
ತ್ತವೆ. ಕೃ ಹತ್ತಗೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೂ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಯೂ ಕಷ್ಟ 
ಮಾಗುವದು. ತ್ಸು ಹಾಗೂ ಚಟ್ಟೆಗಳಾದ ಸ್ಥಳವು ತುಸು ಬೆಳ್ಳಗೂ 
ಹಳದಿಯೂ ಇರುವದು. ಅವುಗಳ ತುದಿಗಳು ಸ್ವಲ್ಪು ಪೌಂಪಾಗಿರುವವು. 
ಚಟ್ಟೆಗಳು ನೋಯುವವು. ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ದುರ್ಗಂಧ ಇರುವದು. ಈ ರೋಗವು ಸಂಣ ಮಕ್ತುಳಿಗೆ ಹಲ್ಲಂಬಂದನ೦ತರ 
ಕೆಟ್ಟ ಹಾಲು ಕುಡಿಯೋಣ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣ ಮೂಲಕ ಆಗುವದು. 

ಅಜೇರ್ಣ, ಅಸ್ವಚ್ಛತೆ, ಪೋಷಕ ಅನ್ನದ ಅಭಾವ, ಸಾರಜದಂಥ 
ಔಷಧ ಸೇವನ, ಬಿಸಿಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನುವದು, ಹಲ್ಲು ಸ್ವಚ್ಛ ಇಡದಿ 


ಮುಖಪಾಕ ೪೮೯ 


ರೋಣ, ಇವು ಇದರ ಕಾರಣಗಳುಂಟು, ಹೊಗೆ ಸೊಪ್ಪು ಬಹಳ ತಿನ್ನು 
ದು, ಸಕ್ಕರೆ ಬಹಳ ತಿನ್ನುವದು, ಕಾಯಿಪಲ್ಲೆ ತಿನ್ನದಿರೋಣ, ಈ ಕಾರಣ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ಹಿರಿಯರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ: ಹೊಟ್ಟಿತಿನ್ನವ ಕೂಸುಗಳಗೂ ಆಂಥ ಮಕ್ಕಳ 
ತಾಯಂದರಿಗೂ ಬಾಯಿಗೆ ಹುಂಣು ಆಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಬಾಯಿ ಬಂದಿದ್ದರೆ 
ದಾಹದ ಪ ಸಥಮಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಒಸಡಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು, ದಾಹವೂ ನೋವೂ 
ಇದ್ದರೆ, | 

ಕಾ, ಮೂಃ ಸಂಣಮೆಕ್ಕೃಳ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹುಂಣುಗಳಾದ್ದರಿಂದ 
ಅವುಗಳಿಗೆ ಹಾಲುಕುಡಿಯುವದು ಆಗದಂಥ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದು 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧವನಿರುವದು. ಸಂಣ ಹುಡು 
ಗರ. ಬಾಯಿ ಬರುವದು; ಹೊಟ್ಟೆ ಕುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳಿದ್ದ ಸ್ತೀಯರ 
ಬಾಯಿ ಬರುವದಾದರೆ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರುವದು. ಬೆಸಡಿಗಳು 
ಉಬ್ಬಿದ್ದು ನೋವು ಇದ್ದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದಾಗಿ ಬಾಯಿಯಿಂದ 
ದಟ್ಟಿ ಬಿಳೇ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ. 

ನೇ. ಮೂ: ಜೊಲು ಮಿತಿ ಮೀರಿ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಪಾದರಸ 
ಬಹಳ ತೊಗೊಂಡಿದ್ದರೆ ಮೋರೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ರಸಿಕಿ ಇದ್ದ ಬೊಕ್ಳೆಗಳೂ 
ಹುಂಣುಗಳೂ ಆಗಿದ್ದರೆ. 

ನೇ. ಫಾ: ಚಟ್ಟಿಗಳಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳದಿ, ಸ್ಪಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ದು ದಿವ್ಯ ಔಷಧವು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ದಟ್ಟ ಹಳದಿ ಅಗ್ರ. ಮೇಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವ ವ್ರಣ. 





ಕಾ. ಘಾ:- ಬಾಯಿ ಬಾತದ್ಧೂ. ದುಷ್ಟ ವ್ರಣ, ಬಾಯಿಗೆ 
"ದುರ್ಗಂಧ ಬಹಳ. ಒಸಡಿಗಳಿಂದ ರಕ್ಕಬರುವದು. ಬೂದಿಯ ಬಂಣದ ವ್ರಣ; 
ಹಾ. ಮೂರ, ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಸಿ: ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಅಧವಾ ಜಠರಗತ ವಿಕಾರ ಮೂಲಕ ಬಾಯಿಗೆ 
ದುರ್ಗಂಧ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


೪೯೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ. ಸಾಕಷ್ಟು ಸ್ವಚ್ಛ ಬೈಲ ಹವೆ ಈ 
ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಅವಶ್ವವಿರುವದು. ತಾಯಿಯ ಪ್ರಕೃತಿಯು *ೆಟ್ಟಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ತಾಯಿಯ ಹಾಲು ಬಿಡಸಬೇಕು. 
ಎರಡನೆಯವರ ಹಾಲಾಗಲಿ ಮೇಲಿನ ಹಾಲಾಗಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಟಾಕಣ 
ಕಾರ ಹಾಗೂ ಬೇನತುಪ್ಪ ಹಾಕಿ ಸಿದ್ದಮಾಡಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸ್ವಚ್ಛ ಬಟ್ಟಿ 
ಯನ್ನು ಬತ್ತಿಯಂತೆ ಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ತೋಯಿಸಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿಯ 
ಲಿಕ್ಳೈೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಹಿರಿಯರು ಸಹ ಇಂಥ ನೀರಿ. 
ನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ತುಳಿಸಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು ಯೋಚಿಸಿದ. 
ಔಷಧದ ನೀರಿನಿಂದ ಹಿರಿಯರು ಸಹ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ಕಳಿಸಬೇಕು. ಅದರಿಂದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಹಖಡದೋಸು 


Marasmus ಮೆರ್ಯಾಸ್ಮಸ್‌. 


ಕೂಸುಗಳು ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವದೇ ಮುಡದೋಷವು. 
ಒಂದೆರಡು ಸಾರೆ ಬಹಳೇ ಜೋರಿನ ರೇಚಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೂ ಇತರ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಸಹ ಕೂಸುಗಳು ನವೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವವು. ತೊಗಲು 
ನಿರಿಗಿ ಗಟ್ಟುವದು. ಹಿಂದೆ “ಅಸ್ಥಿಮಾರ್ದವ''ವೆಂಬ ವಿವರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಎಲ್ಲ 
ಭಾವನೆಗಳು ಇದರಲ್ಲಿ ಸಹ ಇರುವವು. ಅಸ್ಥಿಮಾರ್ದವತೆಯು ಮುಡ 
ದೋಷದ ಕಾರಣವಿರುವದು. ತಿನ್ನಬಾರದಂಥ ಅನ್ನ ತಿನ್ನು ವದರಿಂದಲೂ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನ ಸಿಗದಿದ್ದರಿಂದಲೂ, ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುವ ಅವರೋದ, 
ವಾಂತಿ ಅಥವಾ ಅತಿಸಾರ ಇವುಗಳಿಂದಲೂ, ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶ. 
ದಿಂದಲೂ, ಕ್ಲಯದಿಂದಲೂ ಈ ರೋಗವಾಗುವದುಂಟು, ಅನ್ನದೋಷವೇ 
ಕಾರಣವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಚಿರಡಿಖೋರವಾಗುವವು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವರೋಧವಿರುವದು. ಶೌಜವು ಹಸರಾಗಲಿ 
ಬಿಳಿಯದಾಗಲಿ ಆಗುವದು. ತಿಂದ ಅನ್ನ ಹಾಗೇ ಬಿದ್ದುಹೋಗುವದು. 


ವುಡದೋಷ ೪೯೧. 


ಆನುವಂಶಿಕ ಉಪದಂಶನವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ ಆರೇ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕೂಸುಗಳು 
ಸವಿಯಲು ಕತ್ತುತ್ತವೆ. ತಲೆಗೆ ಸಹಸಾ ಬೆವರು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಅನ್ನಿ 
ಪಾರ್ದವತೆಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಇರುವದು. " ಅಸ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆ '' ಎ೦ಬ. 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫೂ: ಹೊಯ್‌ ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ 
ಮುಡದೋಷಕ್ಕೆ ಪೋಷಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನಲು ಸಿಗದ್ದರಿಂದಾಗುವೆ ಅಶಕ್ತತೆ 
ಹಲ್ಲುಗಳು ತಡ ಮಾಡಿ ಒಡೆಯುವವು. ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ರೇಚಗಳು.. 
ವಾತವು ಬಿಡುವದು. ಹೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬಿದ್ದು: ತಿಂದ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದು. ಅನ್ನ ಪಚನವಾಗದೆ ಹಾಗೇ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದು... 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ನಿ8ಸತ್ತ, ಜೋತಂತೆ, ಮುದುಕರಂತೆ. 


ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ;-- ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಗಡಗಡಿಸುವ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ನೀರಿನ ಹಾಗೆ, ಹಳದಿ, 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವಂಥಾದ್ದು ಆಗುವದು. ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದ್ದ 
ತೂಡಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಗಡಬಿಡಿಯಾಗುವದು. ಹೋಗಲೇಬೇಕಾಗುವದು. 

ಸಿ ತಲೆಯು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದು ಇತರ ಅವಯವಗಳು ಆ ವಾನ 
ದಿಂದ ತೀರ ಬಡಕವಿರುವವು. ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು. ರೋಗಿಯು 
ತ್ರಾಸಿಕನೂ ಅಳಬುರಕನೂ ಇರುವನು. ಮುಖಚಷರ್ಯೆಯು ತೀರ. 
ಬಡಕವೂ ಮುಪ್ಪಿನವರಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ತಾಯಿಯ ಹಾಲು 
ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಹ ಬೇಸರ. ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಹೋಗು 
ವದು. ಶೌಜಕ್ಕೆ ತಿಳಿ ಹಾಗೂ ದುರ್ಗಂಧವೂ ಇರುವದು. ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಸ್ವಲ್ಪು ಬದಲಾದರೂ ರೋಗಿಯು ದಣಿದಂತೆ ಆಗುವನು. 


ಕಾ. ಫಾ: -- ಅಸ್ಥಿಗಳೂ ಸ್ನಾಯುಗಳೂ ಸವೆದದ್ದು. ಕ್ಷೀಣತೆ 
ವುಂಟುಮಾಡುವ ಯಾವದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧಯುಕ್ಕ ಕೊಳಕು 
ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಇತರ ಅವಯವಗಳ ಮಾನದಿಂದ ಹುಡುಗರ 


ಕುತ್ತಿಗೆಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬಹಳೇ ಸೊರಗುತ್ತ ಹೋಗುವದು. 


೪೯೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹುಡುಗರು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನಡೆಯಲಾರವು. ಮಲಾವರೋಧ, ತ್ವಜೆಯು 
ಮಣಿ ನಂತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ “ ಅಸ್ಥಿ ಮಾರ್ದವತೆ ' ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಉಸಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:- ಈ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಉಸಾಯಕ್ಕಾಗಿ 
ಒಂದು ಹಂಚಿಕೆ ಮಾಡುವರು. ಮತ್ತು ಅದು ಯಶಸ್ವಿಯಾಗುವದೆಂದು 
ಹೇಳುವದುಂಟು. ಅದೇನಂದರೆ ಒಂದು ಗಜಗ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು, ಆದರ 
ಒಳಗಿನ ಬೀಜವನ್ನು ತೆಗೆದು ಹಾಕಿ ಅದರೊಳಗೆ ಮೇಲಿನ ( ಸೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲ) 
ತುಂಬ ಪಾರಒ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ಪುನಃ ಮುಚ್ಚಿಬಿಟ್ಟು ಕರೇ ದಾರದಲ್ಲಿ 
ಪೋಣಿಸಿ ಅದನ್ನು ರೋಗಿಯ ಕೊರಳಿನಲ್ಲಿ ಕಟ್ಟಿಬಿಡುವರು. ಪ್ರತಿ ಒಂದು 
ಹುಣ್ಣಿವಿಗೆ ಆ ದಾರವನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಿ ಮತ್ತೊಂದು ದಾರದಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಿ 
ಮತ್ತೆ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಕಟ್ಟುವರು. ಮುಂದೆ ಆದರೂ ಹೀಗೇ ಮಾಡುವರು. 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ರೋಗಕ್ಕೆ ಪಾದರಸ ಔಷಧವೆಂದು ಕೊಡುವದುಂಟು. 
ಮುಡದೋಷವು ಉಪ ಪದಂಶಜನ್ಯ ರೋಗವಿದ್ದ ಮೂಲಕ ಮೈಮೇಲೆ 
ಪಾದರಸವು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ರೋಗಿಗೆ ಗುಣವಾಗುವ ಸಂಭವ 
ವಿದೆ. ಈ ಹಂಚಿಕೆ ಮಾಡುವದಿದ್ದರೆ ಇತರ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮುಟ್ಕಾ ಗಿದ್ದಾಗ 
ಅವರ ಸಂಸರ್ಗವು ಕೂಸಿಗೆ ಆಗಕೂಡದು ಎಂದು ಅನ್ನು ವರು. 


ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬಹಳ ತಿನ ಲಕ್ಕ ಕೊಡೋಣ - ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ, ಲಕ್ಕ 
ಕೊಡದಿರೋಣ, ಅಥವಾ ಪಚನಾಗದಂಥಾದ್ಧನ್ನು ಡು ತಾ ಇವು 
ಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ನೀರು ಹಾಕದ ಹಾಲು ಪಚನಕ್ಕೆ ಶಠಿಣವಿರುವದು. 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಭರದ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಕೊಟ್ಟರೆ pe ಸಶಕ್ಕವಾಗುವ 
ವೆಂದು ಎಷ್ಟೋ ಸ್ತ್ರೀಯರ eo. ಆದ್ದರಿಂದ ಕೂಸುಗಳಿಗೆ 
ಬಹಳ ಸಾರೆ ಹೆಡ್ಡೂ ತುಡಿಸುವರು. ಆದರೆ ಅದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಅಪಾಯವೇ ಆಗುವದು. ಪಚನಶಕ್ಕಿಯು ಕೆಟ್ಟ ದ್ವರಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ತಿನಿಸುವದು ಅಪಾಯಕಾರಕವೇ ಸರಿ. ತಾ ಯ ಹಾಲು ಶೆಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ 
ಪೋಷಣವಾಗುವದು ಶಕ್ಕವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲೇ ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟೆಗೆ 
ನ್ನುತ್ತಿರುವಾಗ (ಆದ) ಗರ್ಭದ ಪೋಷಣವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಗದ್ದರಿಂದೆ 
"ಹೂಸು (ಗರ್ಭದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು) ಹುಟ್ಟಿ ದ ನಂತರ ಜನ್ಮತಃ ಅಶಕ್ತ ವಾಗುವದು. 


ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ ೪೯೩. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಮುಂಚಿತವಾದ ಕೂಸಿಗೆ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ. 
ಕುಡಿಸಬಾರದು. ಪೇಟೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಹೊರಬಂದ ಡಬ್ಬಿಗಳೊಳಗಿಂದ ದೊರೆಯ 
ತಕ್ಕ ಹಾಲನ್ನಾಗಲಿ, ಔಷಧಿಯುಕ್ತ ಹಾಲನ್ನಾ ಗಲಿ, ಪಾಚಕ ಅನ್ನ ಗಳ: 
ನ್ನಾಗಲಿ ಮೂಲತಃ ಕೊಡಬಾರದು. ಆಕಳ ಹಾಲು-. ಅದು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿ 
ಎಮ್ಮೆಯ ಹಾಲು- ಚನ್ನಾಗಿದ್ದನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ಸುಣ್ಣದ 
ಮೇಲಿನ ತಿಳಿಯನ್ನೂ ಇಲ್ಲವೇ ಸೃ ಸ್ವಚ್ಛ ನೀರನ್ನೂ ಪಚನಶಕ್ಕಿಯಮಾನದಿಂದ 
(೪ $ 9 ಅಂಶ) ಕೂಡಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗೂ ಭಾವನಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿ ೧೨ ಕ್ಪಾರಗಳೊಳಗಿನ ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ರೋಗವು ಹೋಗು 
ವದು. ತಾಯಿಯಾದರೂ ಕೂಸಿನ ಪ್ರಕೃತಿಗನುಸರಿಸಿ ತಾವು ತನ್ನ ಊಟ 
ಮುಂತಾದ್ದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿ ತನ್ನ ಪ್ರಕೃತಿಯನ್ನು ಸುಧಾರಿ. 
ಸವದು ಅವಶ್ಯವದೆ. 


ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನ 
Masturbation. ಮಾಸ್ಟರ್ಬೇಶನ್‌. 


ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದ ಚಟೆಯು ಬಹು ಘಾತುಕವಿರುವದು. ಇದನ್ನು 
ಸ್ಲೀಯರಾಗಲಿ ಪುರುಷರಾಗಲಿ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳಬಾರದು. ಅದರಿಂದ. 
ಅಪಸ್ಮಾರ, ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹಾಸ, ಬುದ್ದಿಮಾಂದ್ಯ, ಮಾನಸಿಕ 
ದುರ್ಬಲತೆ, ಧಾರಣಾಶಕ್ಕಿಯ ಅಭಾವವು ಮುಂತಾದ ವಿಕೃತಿಗಳಾ: 
ಗುವವು ಮತ್ತು ಸಣ್ಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲುಂಟಾದ ವಿಕೃತಿಗಳು ಕಡೆಯ ವರೆಗೆ. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಾಸಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಘಾತುಕ ಚಟಿಗಳಿಂದ. 
ಉಂಟಾಗುವ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೇಲೆ. ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮುಷ್ಟಿಮೈೈಥು 
ನದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಜ್ಛೆಯ ಮೂಲಕ ಬಂದ ಮಾನಸಿಕ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ. 


“೪೯೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಫೂ: ಪಚನಶಕ್ತಿಯು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಶಕ್ತಿದಾಯಕ ಔಷಧವೆಂದು ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಇದರುಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಉಪಯೊಂಕ, ಸೂಚನೆ: - ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದ ಚಟೆಯು ಬಹು 
ಕೆಟ್ಟದ್ದು. ಬೇಕಾದ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿ ಸಂಯಮನಮಾಡಿ ಅದನ್ನು 
-ಪಳತೊಳ ಸಲೇಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ, ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ, 
ಬುದ್ದಿಯ ಮೇಲೆ ಬಹು ಕೆಟ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗುವವು. ಕಟ್ಟ ವಿಚಾರ 
ಬರುವಂಥ ಪುಸ್ಮಕಗಳನು ಜಾಡು ಚಂದಾದ ಶಾ ಸೂಚಿ 
ಸುವಂಥ ಹಾಗೂ ಜಾನೆ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಬೇಕು. ಕಾದಂಬರಿ 
ಗಳನ್ನೂ, ಶೃಂಗಾರ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ, ನಾಟಕ- ನೆ ಮಾಗಳನ್ನೂ , ಜಾಗರಣೆ 
ಮಾಡು ವಡನ್ರೂ, ಕಮ್ಮನ ಹ ತಿನ್ನು ವದನ್ನೂ , ಮೆತ್ತ ಹು 
ಮೇಲೆ ಜು ಲ್ನ ಈ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನೂ ತೀರ ವರ್ಜಮಾಡ 
ಬೇಕು. ತ್‌ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ತಣ್ಣೀರಿನ ಸ್ನಾನವ 
'ಹಿತಕರವು. tee ಸುವಂಥ ಹಾಗೂ ಬೈಲಿನಲ್ಲಿ ಆಡುವಂಥ 
ಆಟಿಗಳನ್ನೂ ಆಡಬೇಕು. rt ಸ್ವಪ್ನಾವನ್ಸೆ ` ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮೂತ್ರೇಂ ದ್ರಿಯದ ರೋಗ 


“15085 of the Urinary System. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಯುರಿನರಿ ಸಿಸ್ಟಿಮ್‌. 


ಸಕ್ಕರೆ ರಕ್ತ, ಕೀವು, ಪಿತ್ತ ಯೂರಿಯಾ ( ಮೂತ್ರಾಮ್ಲ) 
ಮುಂತಾದ ಕ್ಟಾರ, ಅಲ್ಲ್ಯುವಿಿನ, ಫಾಸ್ಟೇಟಿಗಳು, ವೀರ್ಯ (ಧಾತು) 
ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುವದೂ, ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಹೋಗುವದೂ, ಕಡಿಮೆ ಹೋಗುವದೂ, ಮೂತ್ರದ ಢಾರಿಯು ಸಣ್ಣ 
ದಾಗೋಣ, ಎರಡು ಧಾರಿಗಳಿಂದ ಮೂತ್ರವಾಗೋಣ, ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
"ಯಾಗಲಿ ಮೂತ್ರವಾದನಂತರವಾಗಲಿ ಉರುಪುಬಿಡೋಣ, ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ 


ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗ ೪೯೫ 


ಅಡ್ಡಿಯಾಗೋಣ, ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರೋಣ, ಅಶ್ಮರಿಯಾಗೋಣ, ದಾಹ 
ವಾಗೋಣ, ವೃಕ್ವಭ್ರಂಶ, ಮೂತ್ರಶೂಲೆ, ಮೂತುಸ್ಮಂಭ, ಮೂತ್ತಾ 
ಘಾತ, ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗಸಂಕೋಚನ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಮೂತ್ರ 
ರೋಗಗಳು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಅವುಗಳ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಅವುಗಳ 
ಸ್ವರೂಪಗಳ ಮೇಲಿಂದಲೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಹೆಸರು ಕೊಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಮಧುಮೇಹ, ಬಹುಮೂತ್ರ, ಮೂತ್ತಾಶಯದಾಹ ಮುಂತಾದ 
ರೋಗಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಇತರತ್ರ ಮಾಡಿದೆ. ಇಲ್ಲಿ ಸಂಕೋಚ 
ದಿಂದ ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ 
ಸೌಷಧಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಸಮಾಚಾರ ಹೇಳಿದೆ. 


ಫೇ. ಫಾ: ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ದಾಹದ ಭಾವನೆಯ 
ಮೇಲೆ. ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರು ಮಲಗಿದಾಗ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರ 
ಮಾಡುವವು. ಸ್ನಾಯುಗಳ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ 
ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. (ಕಾ. ಫಾ.) ವಿಶೇಷತಃ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಇೆಮ್ಮುವಾಗ್ಗೇ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. ಬಾವು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ಮೂತುಕ್ತೆ ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೋಲೆ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವದು. ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲ ಮೂತ್ರವು ಸಂಚಿತ 
ವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಹ ಹೀಗೆ ಆಗುವದು. ದರಸರ್ತೆ ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುವದು. ' 
ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪುವರ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. (ನೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ.) 


ಕಾ. ಮೂ;-- ಮೂತ್ರಾಶಯ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯ 
'ದಾಹಯುಕ್ನ ಭಾವನೆಗಳ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ, 
ಬಿಳೇ, ಬೆಗಟು ಪದಾರ್ಥವು ಹೋಗುವದು. ಮೂತ್ರವು ಕರೇಬಣ್ಣದ್ದೂ 
ಅದನ್ನು ತಪಾಸಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ "ಯುರಿಕ ಆಸಿಡ್‌ 'ವೆಂಬ ಆಮ್ಲ 
ಪದಾರ್ಥದ ತರಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಯಕೃತೆಮಾಂದ್ಯನಿದ್ದ ಲ್ಲ ಈ 
ಔಷಧದಿಂದ ಗುಣವಾಗುವದು. (ನೇ. ಸ.) 

ಕಾ. ಫೂ ದಾಹಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ತೀರ ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದಲ್ಲಿ. 
-ಮಾನಸಿಕ ಅಸ ೈಸ್ಫೃತೆಯ ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದಲ್ಲಿ. 


೪೯೬ ರೋಗಗಳ ಜೀನನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಕ್ಕಿಹೀನತೆ ಅದರಿಂದ ಮೂತ್ರವು. 
ಸೋರಿಹತ್ತುವದು. ಮೂತ್ರವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಹಿಡಿಯಲು ಅಶಕ್ತತೆ. 
ಮೂತ್ರವು ಹೋಗುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು. ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುತ್ತದೆ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ತವು ಹೋಗುವದು. ಸ್ನಾಯುಗಳ ದುರ್ಬಲತೆಯ 


ಮೂಲಕ ಹಾಶಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 


ಫೇ. ಫಾ:-- ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಶ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಡೆದಂತೆ ಒಂದೇಸವನೆ ವೇದನೆಯೂ ತಿಂಡೆಯೂ. 


ಮ್ಯಾ. ಫೋ ಮೂತ್ರವಾಗುವಡು ಒಮ್ಮ್ಮಿಂದೊಂಮೆ ನಿಲ್ಲು 
ವದು. ಪುನಃ ಆಗುವದು. ಪುನಃ ನಿಲ್ಲುವದು. ಅಶ್ಮರಿ. ಆದರಿಂದ 
ಭಯಂಕರ ಕಳೆ. ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ತಿರುಗಾಡುವಾಗಲೂ ನಿಂತಾಗಲೂ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿ 
ಸುವದು. 


ನೇ. ಸ:-- ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟಿಂಗಿಯ ಕಣಗಳಂಥವುಗಳ ತರವು 
ಕೆಳಗೆ ಕೂತದ್ದು ಮತ್ತು ಭಾಂಡಿಯ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಅಂಟಿದಂತೆ ಕಾಣುವವು. 
ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪಗಿದ್ದು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನಿತ್ಮಪ್ರಕೋಪವಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಮೂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಉಸುಬಿನ ಕಣಗಳು ದೊರೆಯುವವು. ಅಶ್ಮರಿ. ಮೂತೃ ಬಹಳಾ 
'ಗುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಪಿತ್ಮವೂ ಹೋಗುವದು. ಬಹಳ ದಿವಸದ 
ಸಂಧಿವಾತನಿದ್ದಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರುಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 


ನೇ. ಫಾ: ಜಂತಾಗಲಿ ಆಮ್ಲಪಿತ್ಯವಾಗಲಿ ಇವುಗಳ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಇದ್ದ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ವದು. ಕಪ್ಪು, ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಮೂತ್ರವಾಗುವದಾದರೆ ವಿಶೇಷತಃ ಸಂಧಿ 
ವಾತವಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಅಶ್ಮರಿ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿ 
ಸೂವದುೂ ಮಧುಮೇಹ. 

ನೇ. ಮೂ: - ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ಮೂತ್ರವು ಬಹಳ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು 
ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ... ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 


೨ ಎಇ 


ಇಳೆ 
ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗ ೪೯೭ 


ನೇ. ಮೂ. ದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ಮೂಗು, ಕಣ್ಣು ಇವುಗಳು. 
ಸೋರುವದು ನಾಲಿಗೆಯು ಸ್ವಚ್ಛವಿರುವದು), ಮೂತ್ರ್ರಾಶಯದಾಹ; 
ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ಭರದ ಕಳೆಗಳು, ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಸಕೆಮ್ಮುವಾಗಲೂ. 
ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರ ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಲೆ, ಸೇ. ಮೂತಾಶಯದಾಹ; ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ' 
ಸೂಕ್ಷ ಶ್ರ ಅಸ್ಥಿ ಜ ಿರವಿದ್ದು ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪು ವರ್ಣದಿದ್ದರೆ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ:- ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಎಲ್ಲ ಹಳೇ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅಶ್ಮರಿ;. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಫಾಸಫೇಟಿಗಳ' 
ಅಥವಾ ಅಶ್ಮರಿಯ ಸಣ್ಣ ಗನಿ ಕೂಡುವದಾದರೆ ನೇಟ್ರಿಂ. ಸ. ಬುರುಗು 
ವ್ರಳ್ಳೆ ಮೂತ್ರವು. ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗೋಣ. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಲಿ 
ವೃದ್ಧರಿಗಾಗಲಿ ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟ ಹಿಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಮೂತ್ರವು 
ತಿಳಿಯದೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ನೇ. ಸ. ದ ನಂತರ ಕೊಡುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳ 
ಗಿಂದ ಧಾತು ಹೋಗುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಬಿಳೇ ಅಕ್ಕೀಕಚ್ಚಿ ನಂಥ. 
ಪದಾರ್ಥ ಹೋಗುವದಾದರೆ ನೇ, ಘಾ. 

ಸಿಲಿಕಾ: . ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿನಂಥ ಅಥವಾ ಕಫದಂಥ. 
ಜಿಗಟ ಸಿಂಬಳು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಯೂರಿಕ ಆಮ್ಲದ ಕೆಂಪು ಉಸುಗಿನಂಥ. 
ಗಸಿ ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕೂಡುವದಾದರೆ ಮೂತ್ರಕ್ವಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಏಳಲೇ 
ಬೇಕಾಗುವದಾದರೆ. | 

ಕಲೆ, ಫ್ಲೂ: ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಇದ್ದು ಮೂತ್ರವೂ ಬಹಳ ಆಗುವದಾದರೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು 
ಕೆ೦ಪು ಬಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಅದಕ್ಕೆ ಉಗ್ರ 
ನಾತ ಬರುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ--ಮೂತ್ರವಾಗುವದು ಒವಿನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ನಿಂತು ಹೋದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೊರಗಿನಿಂದ ಉಣ್ಣೆಯ 
ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಇಡಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಪುರುಷ 


೩೨-೬೦೯೮ 


೪೯೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸ 


ರಿಗೆ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಸ್ತಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ಲಾರಗಳು ಸಂಚಿತವಾಗಿರುವವು ಎಂಬದು ಮೂತ್ರದ 
ಪರೀಕ್ಸೆ ಮಾಡಿದರೆ ತಿಳಿಯುವದು. ಅದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ತಜ್ಞ 
ಡಾಕ್ಟರರ ಕಡಿಂದ ಮೂತ್ರ ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಿ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಕಾರದ 
ಯೋಜನೆ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳಿ ನುಸರಿಸಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಕಮ್ಮನ 
ಮಸಾಲೆ ಹಾಕಿದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ ವರ್ಜ್ಯಮಾಡಬೇಕು. 


Nephritis. ನೆಫ್ರಾಯ್ಬಿಸ್‌. 

ವೃಕ್ಯದಾಹವೆಂದರೆ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ. ವೃಕ ದಾಹದ ವಿವರದ 
ಕೆಳಗೆ ಇದರ ವಿಚಾರ ಆಗಿಯೇ ಇದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಜಲಶೋಥಜನ್ಸ 
ಭಾವನೆಗಳು ಈ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಹೇಳದೆ ಕೆಳೆಗೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನಷ್ಟೇ ಮಾಡಿದೆ. ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಒಂದುತಜಿಗೆ 
ಆಗಲಿ ಎರಡೂ ಕಡೆಗೆ ಆಗಲಿ ಭಾರವೆನಿಸುವದು ಮತ್ತು ನೋವೂ ಇರು 
ವದು. ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಆರಂಭವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕಳ ಕೆಳಗಿನವರೆಗೆ 
ತಳಿಗಳು (ಭರದ ವೇದನೆ) ಬರುವವು. ಮೂತ್ರದ ಸಲುವಾಗಿ ತಿಣಕಲು 
ರಲಾರದು. ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ನೋವೂ ಇರು 
ದು. ಮೂತ್ರವು ಬಿನಿಯಿದ್ದು ಕಂಪುಬಣ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಮೂತ್ರವು ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮಳಮಳಿಸುವದು, ವಾಂತಿ, ಕಳೆ, ತಿಣಕದ 
ಹೊರ್ತು ಮೂತ್ರವಾಗದಿರುವದು ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಬೆನ್ನು 
ಜಿಛಗೆ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿ೦ದಲೂ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವುದು. 

ಅಶ್ಮರಿ, ಅಪಘಾತ, ಪೆಟ್ಟುತಗಲೋಣ, ವಳೆಯೋಣ, ಮೂತ್ರ) 
ಕಟ್ಟೋಣ, ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ, ಥಂಡಿ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗುವವು. 


Cr 


೪ 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ ೪೯೯ 


ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ಮುಂತಾದ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೇಲೆ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕೊಡುವದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪವೂ 
ಮಾಡಬಹುದು. ` 

ಹಾಲೀ. ಮೂ:-- ಫೇರಂ ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಇವುಗಳನ್ನು 
ಸರ್ತೆ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. ಬಾವು, ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಗಶಿ ಕೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಅಗ್ರ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಟ್ಟ್ಟು 
ಮೆನ್ನದ ಅಂಶ ಬಹಳಿರುವದು. 

ನೇಟ್ರಂ. ಘಾ: ಮೂತ್ರವು ಕಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಅದು ಆಗುವದಕ್ಟೋ 
ಸ್ವುರ-ಅಶ್ಮರಿ. 

ನೇಟ್ರಿಂ. ಮೂ: ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆಯೂ, 
ಬಿಸಿಯೂ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಇ.ಟ್ಟಿಗಿಯ ಕಣದಂಥ ಗಸಿಯು 
ಕೆಳಗೆ ಕೂಡುತ್ತದೆ. ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿಂದ ರಕ್ತವೂ ಹೋಗುವದು. ಅಲ್ಲು 
ಮಿನದ ಅಂಶವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಲು. ಇದರಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥ 
ವಿರುವಡು. 

ಕಾಲೀ. ಘಾ:-- ಮಾನಸಿಕ ತಾಪ ಬಹಳಿದ್ದು ಆಲ್‌ ಬ್ಯುಮಿನ್ನುವೂ 
ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನೂ ಕಲ್ಪೆಫಾಸವನ್ನೊ ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ತೊಡಬೇಕು. ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಹೃದಯದ ಬಡೆತಗಳು ತಪ್ಪಿ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಮಧುಮೇಹ. 

ಕಲ್ಲೆ ಫಾ:-. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ಅಲ್ಬುಮಿನವು ಬಹಳೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದು ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ಇದರ ಜತೆಗೆ ಕಾಲೀ ಘಾ. 
ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ವೃಕ್ಯ ದಾಹದ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಕೌಷಧವು. 

ನೇ. ಸಃ-- ಈ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ಕ್ರಿಯೆ ಭರದಿಂದ 
ನಡೆದು ಮೂತ್ರವು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸಿದ್ಧವಾಗುತ್ತದೆ. ಮತ್ತು 
ಅಶ್ಮರಿಯು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ದಾಶಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು 


೫೦೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟರಿಂದ ಸಹ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. ವೃಕ್ಯದಾಹದ ಮೇಲೆ 
ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ನೊಡಬೇಕು. ಅನ್ನ ಮುಂತಾದವುಗಳ ನ್ನು ಜೃ ರದ ಸೋಗಿಗೆ ಕೊಡುವಂತೆ 
ನೊಡಬೇಕು. ಒಬ ರ) ದಾಹ, ಈ ನಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


ಜರ್‌ ರ. ದ ಪಿ ಅಂ —~———— 


ಮೂತ್ರದ ಇಹ 


Inflamatlon of the baldder, ಇನ್‌ಫ್ಲೇಮೇಶನ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಬ್ಲಾ ಡರು 


ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾಗಬೇಕಾದರೆ ವೇದನೆಯಾಗುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಾತ್ರ ಕಟ್ಟು ಆಗುವದು. ಮೂತ್ರಬಸ್ತಿಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಬಲವುಳ್ಳ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿಯೊ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ- 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು. ವೇದನೆ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದವರೆಗೂ ಕೆಳಗೆ ಮೂತ್ರ 
ದ್ವಾರದ ಪರ್ಯಂತವೂ ಇರುವದು. ಬಸ್ತಿಯ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ 
ನೋವೂ ಇರುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರ ಸ] ಮೂತ್ರ, 
ವಾಗುವಾಗ್ಗೆ ನೋಯುವದು. ಮೂತ್ರವು ಹನಿ ಹನಿಯಂತೆ ಬೀಳುವದು. 
ಬಹಳ ತಿಣಕಬೇಕಾಗುವದು. ಬಹಳ ಉರುಪು ಇರುವದು. ಮೂತ್ರವು 
ರಕ, ಕೇವು, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಇವುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಇರುವದು. ಮೂತ್ರವು 
ಕೆ೦ಪುಬಣ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತವೂ ಬೀಳುವದು. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. ವಾಂತಿ ಆಗುತ್ತದೆ. ಸೋತಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ತಣ್ಣನ ಬೆವರೂ ಬಿಡುವದು. ಇವು ಬಸ್ತಿಯ 
ಶೀಘ್ರದಾಹದ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ದೀರ್ಥದಾಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇಷ್ಟು ಬಹಳ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ಮೂತ್ರವು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದು ಇರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಹೊಲಸುನಾತ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರದ ಕೆಳಗೆ ದಟ್ಟಿ ಜಿಗಟು ತರ ಕೂತದು 
ಇರುವದು. 


ಮೂತ್ರದಾಹ ೫೦೧ 


ಶೀತ, ಗಾಳಿ, ಅಪಘಾತ, ಮೂತ್ರಸ್ಥಂಭ, ಉಪದಂಶದಂಥ ರೋಗ, 
ಕ್ಪೋಭದಾಯಕ ಔಷಧಗಳು, ಆಶ್ಮರಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೂಲಕ ಈ 
ರೋಗವಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಜ್ವರ, ವೇದನೆ, ದಾಹದ ಭಾವನೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಮೊದಲು ಕೊಡುವದು. ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಮೂತ್ರವು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು ತೀರ 
ಕಟ್ಟುವದು. 

ಕಾ. ಮೂ:- ರೋಗದ ದ್ರಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಬಾವು ಇರುವದು. 
ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಬಳೇ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುವದು 
ಬಸ್ಮಿಯ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬಾವು. 

ಕಾಲೀ. ಘೂ: ದಣಿವಿ೪ ಅತಿಶಯವಿರುವದು. ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 
ಹೇವಲ ರಕ್ತವೇ ಹೋಗುವದು. ಬಸ್ತಿದಾಹ, ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ 
ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 

“ಲೈ. ಸಃ-- ರೋಗದ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರದೊಳೆಗಿಂದ 
ಶೇವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಉಪಯುಕ, ಸೂಚನೆ: ಫೇರಂ ಫಾಸ. ಕಾಲೀ. ಮೂ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ತೆಲಸವಾಗುವದು. ಬಸ್ತಿಯ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕಾವು ಕೊಟ್ಟುದರಿಂದ ವೇದನೆ ನಿಂತು ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 
ಗುದದಲ್ಲಿಯೂ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ನಿ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗುವದು. ಶ್ರಮ ಮಾಡಬಾರದು. ಜ್ವರವಿದ್ದವರಿಗೆ 
ಕೊಡುವಂಥ ಅನ್ನ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೂತ್ರಪಿಂಡದ ರೋಗ, ಮೂತ್ರ 
ಸಿಂಡದಾಕು, ಜ ರ ದಾಹ ಮುಂತಾದ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


೫೦೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂತ್ರಾಶಯ ಕೈಥಿಲ್ಯ 
2111176515 Incontinence of Urine. 
ಎನ್ಯೂರೆಸಿಸ್‌ ಇನ್‌ ಕೌಂಟನನ್ನ ಆಫ್‌ ಯುರಿನ್‌. 


ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಭಾವನೆಯು ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವದು. ಎಷ್ಟೋ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆ ಕೆಟ್ಟ ಚಟವೇ ಇರುವದು. 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ, ಮೂತ್ರ ಬಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಕಣಗಳು (ಹರಳು ): 
ಇರೋಣ, ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಮಾಂಸಾಂಕುರ ಹುಟ್ಟು ವದು. ಇವೇ ಈ 
ರೋಗದ ಕಾರಣಗಳು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಈ ಭಾವನೆಯು ಮಗುವಿಗೆ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವ ಪೂರ್ವಚಿನ್ನವೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಇದು ಮೂತ್ರೇಂ- 
ದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಯದ ಲಕ್ಹ ಣವೂ ಇರುವದು. ವೃದ್ಧರ 
ಮೂತ್ರಾಶಯ ಶೈಥಧಿಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷಣವು ಕಂಡುಬರುವದು. ನಿದ್ದೆ 


ಬ್ರ: (3 


ಬಡಕ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬರುವದು. ೧೦೪೧೨ ವರ್ಷಗಳ 


*ಿ೦ತಳೂ ಹಚ್ಚಿನ ವಯಸ್ಸಿನ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಫೇ. ಘಾ:-- ಬಹುಶಃ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂತ್ರಮಾಡುವವು. ಮೂತ್ರ್ರಾಶಯಶೈಥಿಲ್ಯದ ಮೂಲಕ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ. 
ಕೆಮ್ಮು ಬರುವಾಗ ಮೂತ್ರವು ಆಗುವದು. 
ಕಲ್ಕೆ, ಘಾ: ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೂ ವೃದ್ಧರಿಗೂ ಇದರ ಉಪ 
£2 ಲ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ನೇಟ್ರಿ೦ ಸ. ನಂತರ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ 
ಕ ಇಡಬೇಕು. 
ನೇ. ಸಃ- ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಮೂತ್ರವಾಗುವದಾದರೆ. 


ಳು 


ನೇ. ಫೂ:-- ಒಂತಿನ ಮೂಲಕವೂ ಪಿತ್ತದ ಮೂಲಕವೂ ಸಣ್ಣ 
ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು. 

ಕಾಲೀ. ಫಾ -- ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ವೈಕ್ಲವ್ಯದ. 
ಮೂಲಕ ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟು ), ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ತನ್ನಷ್ಠ ಕ್ಕೇ ಸೋರುತ್ತಿ 
ರುವದು. 


ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ ೫೦೩ 


ಉಪಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಮಲಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ಮೂತ್ರ ಮಾಡಿಸಿ ತಂದು ಮಲಗಲು ಜಾಗ್ರತೆ ಇಡಬೇಕು. ಮೂರನೇ 
ಪ್ರಹರದ ನಂತರ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ನೀರು ಕುಡಿಯಗೊಡಬಾರದು. 
ಹುಳಿ ಹಂಣು, ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೊಡಬಾರದು. ಮಲಗುವದಕ್ಕಿಂತ ೧೦/೧೫ ಮಿನಿಟು ಮೊದಲು ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಸಿದರೆ ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಮಲಗುವದ. 
ಕ್ಟಿಂತ ೨ ತಾಸು ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಬೆಣ್ಣಿ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿ 
Urinary Stone. ಯುರಿನರಿ ಸ್ಟೋನ. 


ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲು ಸಿದ್ದವಾಗುವದೆಂದರೇ ಮೂತ್ರಾಶ್ಮರಿಯೆಂಬ 
ರೋಗವು. ಮೂತ್ರ ದೆ ಸ್ಟಾ ಭಾವಿಕ (ಮಾಳ) ಕಾ ಸ್ಸರಗಳಲ್ಲಿಯೇ ವ್ಸ ದ್ದಿ 
ಯಾಗಿ ಹೊಸ ಕ್ಪಾರಗಳು ಸಿದ್ಧವಾಗಿ ಅದರ ಸ ವವು. ಈ 
ಹರಳುಗಳು ದೊಡ್ಡ ಮಾದ ನಂತರ ಮೂತ್ರ ನಲಿಕೆಯೊಳಗಿಂದ ಹೂರಬೀಳ 
ಬೇಕಾದರೆ ಬಹಳೇ ಕಷ್ಟ ಕೊಡುವವು. ಆ ವೇದನೆಗೆ ಮೂತ್ರ ಶೂಲ 
ವೆನ್ಟು ವರು. ಆ ಬ್‌ ಮೂತ್ರದ ಮಾರ್ಗವು ಮುಚ್ಚಿ ದ್ದರಿಂದ 
ಮೂತ್ರಾ ಘಾತದ ಭಾವನೆಗಳು ಜಡ ಬರುವು. ಮೂತ್ರಾಶೆಯದಲ್ಲಿ 
ಹರಳು "ಸೇರಿದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಬಸ್ತಿ ದಾಹವುಂಟಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಶೂಲ ಜತ ನ್ನ ವಾಗುವದೇ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ 
ಕಷ್ಟವು. ಸಂಧಿವಾತ ಆ ಗಕರಾಾಹಿತೆ ಜನರಿಗೆ ಇದರ ಕಷ್ಟ 
ಬಹಳೇ ಆಗುವದು. ಹಿಂದೆ "ನಿದಾನ' ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಶೂಲ ಚ 
ಇತರ ಶೂಲ ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಭೇದ ತಿಳಿಸಿ ಹೇಳಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ಅದನ್ನು ಪುನಃ 
ಓದಬೇಕು. ಮೂತ್ರಾಶಯರೋಗ, ಮೂತ್ರೇಂದ್ರಿಯದರೋಗ, "ಹೊಟ್ಟಿ 
ಶೂಲೆ ಮುಂತಾದ ವಿವರದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಔಷಧಗಳನ್ನು, ನೋಡಿರಿ. 


೫೦೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
Piles. ಪಾಯಿಲ್ಸ. 


ಗುದದ್ವಾರದ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ತುದಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಶಿರಗಳು 
'ಬಾಯುವವು ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗೆ ಮೊಳಿಕೆಗಳ ಆಕಾರ ವಾಗೋಣವೇ ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿಯು. ಈ ಮೊಳೆ ಅಥವಾ ಮೊಳಿಕೆಗಳಿಂದ ರಕ್ಕ ಬೀಳಲಾರಂಭವಾದರೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ರಕ್ಕ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಎಂದೆನ್ನು ವರು. ಮಲದ ಸಂಗಡವೇ *ಂಪ್ರು 
ರಕ್ತ ಬೀಳುವದು. ಒಂದೊಂದು ಸಾಕೆ ೧೦-೧೨ ತೊಲೆಯಷ್ಟು ರಕ್ತ 
ಬೀಳುವಡು. ಶೌಷಡದ ಕಾಲಕ್ಸೆ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಶೌಷವಾದನಂತರ 
ಸಹ ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಉರುಪು ಸಹ ಇರುವದು. ಮೊಳಕೆಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹವು 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾದರೆ ಬಹಳೇ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಅಸ್ತ ಸೃತೆಯಾಗುವವು. ಅದರಿಂದ 
ರೋಗಿಯು ಎಷ್ಟೋ ದಿವಸ ಹಾತಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿರ ಬೇಕಾಗು 
ಸಸ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ, ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಗೆಬ್ಬೆಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವೇದನೆ ಇರುವದು. ಬಹುಶಃ ಅವರೋಧವಿರುವದು. ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬಹಳ ನೋವು ಆಗುವದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಶೌಜಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದು ಶಪ್ಪಿ 
ಸುವನು. ತಲೆಶೂಲೆ; ಸ ಭಾವವು Bo ಅಸ್ಪಸ್ಟ 3 
ಈ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು ಹ ಬಹಳ ಬೀಳುವದರಿಂದ ಬವಳಿ ಬರುವದು; 
ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಗ ರೋಗವೂ ಆಗುವದು. ಸ್ವಲ್ಪು ದಿನಾವಧಿ 
ಮೇಲೆ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೩-೪ ವಾರಗಳನಂತರ ರಕ್ಕ ಬೀಳುವದು 
ನಿಲ್ಲುವದು ಮೊಳಕೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರುವವು. ಅದರಿಂದಾಗುವ ಕಷ್ಟ ವೂ 
ಕಡಿಮೆ ಅನಸುವದು; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವು ಬಾಯುವವು, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ನೋಯುವವು; ಉರುಪು, ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತವೂ 
ಬೀಳದಿರೋಣ ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣದ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಪ್ರಕಾರ 
ಸಹ ಇರುವದು. ತ್ವಚೆಗೆ ಒಡಕು ( ಬಿರಕು ) ಬಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಮಲದ 
ಸಂಗಡ ರಕ್ಕ ಬೀಳುವದು. ಆದರೆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮೊಳಕೆ" ಐನ ನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಬಿರಕಿನಲ್ಲಿ ಮಲದ ಸಂಗಡ ರಕ್ತವು ಅಂಟಿಕೊಂಡು ಸಹಸಾ ಹೊರಬೀಳು 
ವದು. ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ರಕ್ಕದ ಧಾರಿಯು ಹಿಡಿಯುವದು. ಬಿರುಕುಗಳಲ್ಲಿ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ೫೦೫% 


ವೇದನೆಗಿಂತ ಉರುಪು ಬಹಳಿರುವದು. ಟೊಂಕ ನೋವು ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳು ಬಿರುಕುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

ಯಕೃತ,-ಪುಪ್ಪುಸ,-ಹೃದಯಗಳ ರೋಗ, ಸರ್ವಕಾಲ ಅವರೋಧ 
'ಯಾವತ್ತೂ 'ತಿಣಕುವ ಚಟಿ ( ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ), ವ್ಯಾಯಾಮ 
ಮಾಡದೆ ಸ ಸ್ಮ ಕೂತುಳೊಂಡಿರೋಣ, ಜಾತು ಗಾದಿ ಮುಂತಾದ 
ಮೆತ್ತನ ಹಾಕ ಮೇಲೆ ಕೂತುಕೊಂಡಿರೋಣ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶ- 
“ವೇ ಮುಂತಾದವು ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. 


ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ; ಮತ್ತು ಕಾಲೀಮೂರ ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ 
'ಯಾದಲ್ಲಿ ಪಿತೃವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಕಡಿವೆಯಾಗುವದು ಹಾಗೂ 
ಫರಳುಗೆಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲೆ ಲೆ. ಫ್ಲೂ. ಕಾರವು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ 
ಮೂೂಲವಾ ಸ್ಯಾಧಿಯು ಉದ್ಯವಿಸುವರು. ಎಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ಜ್ಞ್ಣರ ಮತವು. 

ಕಲ್ಯ. ಫ್ಲೂ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ರಕ್ತ ಬೀಳುವದು, 
ತಲೆಯ ಕಸಿಗೆ ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಸ, ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ದೀರ್ಫ್ಪಕಾಲದ 
ಮೆಲಾವರೋಧವು, ತಿಂಡೆ ಇದ್ದ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪವೂ ಮಾಡುವದು. ಮೈಯ 
ಹೂರಬೀಳುವದು. 


ಕಾ ಮೂ: ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳಗಿರುವದು. ಕರೇ ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವವು 
ಯಕೃತಮಾಂದ್ಯ ಲ್ಯೇ. ಫ್ಲೂ. ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಸ:-- ಪಿತ್ತವಾದಲ್ಲಿ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು, 

ಮ್ಯಾ ಫೂ: ತೀವ್ರ, ಭರದ, ಕೊರದಂಥ, ಚುಚ್ಚಿದಂಥ ವೇದನೆ. 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಬಿಸಿನೀರಲ್ಲಿ ಕಲಿಸಿ ಹಚ್ಚುವದು. 


ನೇ. ಮೂಃ-- ಗಟ್ಟಿ, ಶುಷ್ಕ ( ಒಣಗಿದ) ಮಲ; ಮಲವು ಸಂಣ 
ಪಂಣ;, ಹರಳುಗಳಂತೆ ಆಗಿ ಬೀಳುವದು. ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇರು 


೫೦೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ವದು. ತಿಂಡೆಬಿಡುವದು. ಜುಜೆ ದ೦ತಾಗುವದು. ಜೊಲ್ಲು ಬಹುಳ' 
ಸೋರುವದು. ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ದ ಸಂಗಡ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲೈ. ಫಾ: ಇತರ ಔಷಧಗಳು ನಡೆದಾಗ್ಗೆ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನು 
ಹ್ಯಾ ಕಷಧವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಯೋಜಿಸಿದ ಔಷಧವನ್ನು ಹ 
ಠಲ್ಪೈ, ಪ್ಲು ೩೫ ವನ್ನು ತುಪ್ಪದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಬೆಂಣೆಯಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲವೆ. ವ್ಹಾ 
ಲೀನದಲ್ಲಿ ಕಲಿಸಿ ಮಲವು ಚ ಹೊರಗಿಂದ ಹಚ್ಚಬೇಕು. Wd 
ವ್ಯಾ ರ್ಲೆಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲವೆ ಪಚನೇ೦ದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ 
ಏ ಶೊ ದೋಷಗಳಿರುವದು. ಅವುಗಳನ್ನು ನಾಶಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಯತ್ನ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಈ ದೋಷಗಳು ಹೋಗದ ವಿನಃ ಮೂಲವ್ದಾಧಿಯು 
ಸಮೂಲ ನಾಶವಾಗಲಾರದು. ಕಾಫೀ, ಮೆಣಶಿನಕಾಯಿ, ಮಸಾಲೆ 
ಹಾಕಿದ ಕಮ್ಮನ ತಿಂಡಿ ಪದಾರ್ಥ, ಪಚನವಾಗದ ಅನ್ರ, ಇತರ ಯಾವದೇ 
ತರದ ಮಾದಕಪದಾರ್ಥ ಬಹಳ ಸೇವಿಸಬಾರದು. ಶಕ್ಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ ತೀರ: 
ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಬೇಕು. ಹಂಣು ಹಂಪಲ ತಪ್ಪಲ ಪಲ್ಲೆ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿನ್ನಬೇಕು. 
ಚಕ್ಕೊತ ದ ಪಲ್ಲೆ, ಬೆಂಜಿ, ಮಚ್ಚಿಗಿ ಈ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 

ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತಿನ್ನಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ ಉಗರು ಬೆಚ್ಚನ ನೀರಿನ ಬಸ್ಸಿ 
ಕೊಟ್ಟರೆ ತ ಹತಕರವು. ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. ದ ಪುಡಿ ಹಾಕಿದ ನೀರಿನ 
ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯನ್ನು ಕೂಡಿಸಿದರೆ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ವೇದನೆ ಬಹಳ 
ತದಡಿ ಮೆ ಯಾಗುವದು. ಕೂಶುಸೊಂಡಿರುವ ವೃ ಫು ಸಸಾಯಗಳನ್ನೂ ಘಡಿಮೆ 
ಮಾಡಿ ಸ್ವಚ್ಚ ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಬೇಕು. ಯಕೃತವು ಕೆಟ್ಟಲ್ಲ 
ಈ ವ್ಯಥೆಯಾಗುವದು. ಅಪಷನ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳು ಇರುವವು. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಯಕೃತದ ಭಾವನೆಗಳ ರೋಗಿಯಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ 
ಸಹ, ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದು ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೊ ತ 
ಜತೆಗೆ ಸೊಡಬೇಕು. 






ಮೂರ್ಛೆ ೫೦೭. 


ಹೂರ್ಛೆ 

Fainting. ಫೇಂಟಿಂಗ. 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಅರಿವು ತಪ್ಪೋಣವೇ ಮೂರ್ಛೆ. ತರುಣ, ಪಾಂಡು 
ರೋಗವಾಗಿದ್ದ ಹಾಗೂ ಗಾಬರಿ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸ್ತ್ರಿ ಯರಿಗೆ ದು8ಖ, ಸಿಟ್ಟು 
ಮುಂತಾದ ಪ್ರಬಲ ಮನೋವಿಕಾರ ಮೂಲಕ ಲಂಪಟ ಮೂರ್ಛೆ 
ಮ ಕಂಡುಬರುವದು. ವಿಷದ ಹವೆಯಿ೦ದ ದೂಡಿತವಾದ. 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಹೋದದ್ದರಿಂದ ಸಹ ಮೂರ್ಛೆ ಹೊಂದುವದು ಶಕ್ಳವಿದೆ. ಪ್ರಸವ 
ಆಗಿದ್ದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ದೊರೆಯದಿರೋಣ, ಹಸಿವೆ 
ಕಟ್ಟುವದು, ಅಪಸ್ಮಾರದ ಸೌಮ್ಯ ಪ್ರಕಾರ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಉಪದ್ರವ 
ಕಂಡುಬರುವದು. 

ಕಾ. ಘಾ;-- ಅಶಕ್ತ ಗಾಬರಿಯಾಗುವ ಸ್ವಭಾವದ ಪ್ರಕೃತಿಯವ 
ರಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂರ್ಛೆಬರುವ ಪ ವೃತ್ತಿ ಇರುವದು. ಕಾ. ಭಾ. . 
ವ್ರ ಇದರಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 

ಕಲೆ, ಘಾ: ಕಾ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಶಕ್ತಿದಾಯಕ ಔಷಧವನೆಂದು ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ಕ ಸೂಚೆನೆ: ಅಶಕ್ತ ಗಾಬರಿಯಾಗುವ ಸ್ತಿಯರಿಗೆ 
ಮನಸ್ತಾಪವಾಗುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಗೊಡಬಾರದು. ಊಟಿ ಉಡಿಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಮತ್ತು ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಇಡಬೇಕು, 
ಅಪಸ್ಮಾರದಮೂಲಕ ಮೂರ್ಛೆಯು ಬರುವದು ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕನು 
ಸರಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಬೇಕು. 


ದಾವಾದ 


ಮೆದುಳಿನ ದಣಿವಿಕೆ 
Brain Fag ಬ್ರೇನ ಫ್ಯಾಗ್‌. 
ಯಾವದೂ ಕೆಲಸಮಾಡಲು ಉತ್ಸಾಹವೂ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವೂ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಸ್ವಲ್ಪು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಾಗ ಸಹ ದಣಿಳೆ ಬರುವದು. ಬವಳಿ ಬರು 


೨0೦೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ವದು. ತಲೆ ನೋಯುವದು. ನಿರುತ್ಸಾಹವಿರುವದು. ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸು 
ತ್ತದೆ. ನಿದ್ದೆಗೇಡೂ ಅಪಚನವೂ ಇವುಗಳ ಉಪದ್ರವಗಳೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ತಂಡುಬರುವವು. ಸ್ವಭಾವವು ಚಿರಡಿಖೋರವಾಗುವದು. ಮಾನಸಿಕ 
ರೋಗನೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಕಾ. ಫೂ:--ತನ್ನ ಶಕ್ತಿಮೀರಿ ಯಾವದೇ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡುವ 
ರಿಂದ ಆಗುವ ಕ್ಸು ಧಾ ಮಾಂದ್ಯವು. ಸ್ವಭಾವವು ಯಾವದೂಸಹನಾಗ 
ದಂಥಾದ್ದು ಯಾವಕೆಲಸವೂ ಮಾಡಲು ಬೇಡೆನಿಸುವದು. ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ದಣಿಕೆ; ಕಳಕೊಂಡ ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಪುನರುಜ್ಜೀವನ ಮಾಡಲು ಈ ಔಷಧ 
ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಂಣಾದ ನೋವು. 
ಕಂಣುಮುಚ್ಚು ಬಡಿಯುವದು. ಅಸ ಸ್ಕತೆ ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ. 


ಕಲೈ. ಫಾ: ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕುಂದಿದ್ದು; ಬಾವು ಬಂದ 
ಹಾಗೆ ಇರುವದು. ಔದಾಸೀನ್ಯ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
' ಯಾವಾಗಲೂ ತಂಣಗಾಗಿರುವವು. ಎಲ್ಲ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೈಥಿಲ್ಯವೂ, ಬಧಿರ 
ತೆಯೂ; ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು ನಿದ್ದೆಗೇಡು; ಹಸಿವೆಗೇಡು 
ಬಲಹೀನತೆ ಜೋಪಾಪಶಿತನ. 

ಸಿ: ಚಿತ್ತವೃತ್ತಿ ಅಸ್ಥಿರ, ಲಕ್ಷ್ಮವು ಹತ್ತುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಚಿಂತಾಶುರತೆ. ಉದ್ವಿಗ್ನತೆ ಸ ಲ್ಛಾದರೂ ಬರೆಯುವದೂ ಓದುವದೂ ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತ ಸ್ಥಿರತೆಯೂ ಏಕಾಗ್ರ 
ತೆಯೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ. 

ನೇ. ಮೂ: ಉದಾಸೀನ ವೃತ್ತಿ. ಮುಖವು ಬಾಡಿದ್ದು; ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಅಶುಭ ಚಿಂತನೆ, ಅಳಬುರಕತನ, ದೋಷ್ಟೆಕ ದೃಷ್ಠಿ ಈ» ನಿದ್ದೆಗೇಡು 
ಸ್ಪ _ಲ್ಬು ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಶ್ರಮವಾಗುವದು. 

ಮ್ಮಾ. ಫಾಃ-- ಶರೀರ ನಡಗುವದು. ಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ಕತೆ ನಾಡಿ 
-ಗತ ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: -- ಪೂರ್ಣ ಶಾರೀರಿಕ ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ 
“ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹವೆ ಬದಲು ಮಾಡಲು ಒಳ್ಳೇ ಸ್ಕಳಕ್ಕೆ 


ಮಡಿಬಕ್ಕೆ ೫೦೯” 


ಹೋಗಬೇಕು. ತಲೆಗೆ ತಾಪವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ವ್ಯವಸಾಯ ಮಾಡ 
ಬಾರದು. ವ್ಯಾಯಾಮ, ತಿನ್ನುವದು ಕ)ಡಿಯುವದು; ಮಲಗುವದು,. 
ಮುಂತಾದ ಯಾವತ್ತೂ ವ್ಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿ ನಿಯಮಿತತನ ಕಾಯುವದು 
ಬಹಳೇ ಅವಶ್ಯವಿರುವದು. ಕಾಲೀಫಾ. ದಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಗೆ ಪ್ರಾರಂಭಮಾಡಿ. 
ಅದರ ಜತೆಗೆ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. ನೇಟ್ರಿಂ ಫಾ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಇವುಗಳಿಂದ ತೀವ್ರವೇ ಸಮಾಧಾನವಾಗು. 
ವದು... ಮೊದಲು ಫಾಸ್ಫೇಟಿಗಳನು ಸ ಕೊಟ್ಟು ಜಾನ ತಂತುಗಳಮೇಲೆ 
ಒಳ್ಳೇ ಪರಿಣಾಮವಾದನಂತರ ಕಲೈ. ಫಾ. ವ್‌ ನ್ಫು ಇವುಗಳಿಗೆ ಸಹಾಯಕರ 
ವಾಗಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ಔಷಧ ಷೊ e ತಿಂಗಳವರೆಗೆ ಅಥವಾ ವರ್ಷ: 
ಗಟ್ಲೆ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಒಳ್ಳೇ ಆತ ಅನ್ನ; ಸ್ವಚ್ಛ ಹವೆ, ನಿಯ. 
ಮಿತತನ ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿ, ಜೀವನ ರಸಾಯನದ ಔಷಧವನ್ನು 
ಅವುಗಳ ಜತೆಗೆ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗವು ತಪ್ಪದೆ ನೆಟ್ಟಿ 
ಹೀಗೆ ಭ್ರ 


Aene. ಆಕ್ಸೆ. 


ತಾರುಣಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೂ, ಪುರುಷರಿಗೂ, ಗಲ್ಲದಮೇಲೆ,. 
ಮೂಗಿನಮೇಲೆ ಹಣೆಯಮೇಲೆ ಮೊಡೆ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳುವವು. ಬೆನ್ನಿನ: 
ಮೇಲೆಯೂ, ಎದೆಮೇಲೆಯೂ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಏಳುವವು. ಅವು ಹಂಣಾಗಿ 
ಒದಡೆಯುವವು. ಅವುಗಳಿಂದ ಬಿಳೇ ಅಥವಾ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ ಹೊರಡುವದು. 
ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆಯೂ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿಯೂ 
ಏಳುವವು. ಮಡಿಬಕ್ಕೆ ಎದ್ದವರ ಮುಖವು ಎಂಣೆಂಣಿ ಬಸಿಯುವದು. 
ಚರ್ಯೆಯು ಕರ್ರಗೂ ಹೊಗೆ ಸುತ್ತಿದೆಂತೆಯೂ ಕಾಣುವದು. ಅಪಚನ, 
ಅಶಕ್ಕತೆ, ಜ್‌ ಅಸ್ಟ್ಯಾಸ ಕ್ತಿ ಮುಂತಾದ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು ಏಳುವವು. 


`೫೧೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲ್ಲೆ. ಸ ಬಕ್ಕೆ ಗಳೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಕೀವು ಹೋಗು 
ತ್ರಿದ್ಧರಿ 

ಕಾ. ಮೂ: ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದ ತರುಣಿಯರ ಗಲ್ಲದಮೇಲಿನ 
der ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದೋಷವಿದ್ದ ಲಿ 

ಸ ಬಕ್ಕೆ ಗಳೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಜಿಗಟು ಅಥವಾ 

ತಿಳಿ ಸ್ಪಾ ಪ ಗುತ ಆಕೆ, 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಔಷಧ ಬಹಳ ದಿವಸ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಕಡಿಮೆಶಕ್ಕಿಯ ಔಷಧದ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡುವದು. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ದೋಷಗಳನ್ನು ಲಸ್ಸ್ಮ್ಯದಲ್ಲಿ ತಂದು ಅದರ ಮೇಲೆ 


ಸಹ ಉಪಚಾರವಮತಾಡಬೇಕು. 


ಮೋತಿಬಿಂದು 
ಣಾಟಿರಾಕ 


Cataract. , ಬರ್ಕಾಕ್ಸ. 
ಮೋತಿಬಿಂದು ಅಥವಾ ಕಣ್ಣು ಪರೆ ಎಂಬ ರೋಗವು ವ ದ್ಧಾವಸ್ಯ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮಧ್ಯಾ ಸ್ಯಾವಸ್ಥೆ 
ಯಲಿಯೂ ಆಗುವದುಂಬು. ಈಣ್ಣಿ ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಸ್ಸ ಭಿಕದಂಥ ಒಂದು ದ್ರವ 


೧೧ 


ಪದಾರ್ಥವಿರುವದು. ಅದು ಸ 8 4 ಅದರ ಪಾರದರ್ಶ 


ವ 
ಕತ್ತವು ಹೋಗಿ ಅಪಾರದರ್ಶಕವಾದನಂತರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಂತೆ 
ಆಗುವದು. ಈ ಗ pl " ಮೋತಿಬಿಂದು '' ಅನ್ನುವರು. ಕಣ್ಣಪರೆ 


ಅಂತೂ ಅನ್ನು ಸರು ಸ್ಪಟಿಕದಂಥ ದ್ರವಪದಾರ್ಥದ ಪಾರದರ್ಶಕತನ 
ತ: ದ i ಇಗೆ ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಮೋತಿಬಿಂದುವು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದೂ ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಬಿಳೇ 
ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರುವದು. ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣದೂ, ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದೂ 
ಕಾಣುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದು ಕಡಿಮೆ. 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಸ್ವಲ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಣುವದು. 


ಮೋತಿಬಿಂದು ೫೧೦ 


ಮೊದಲು ಮೊದಲು ದೂರದಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಮಸಮಸಕು ಕಾಣು 
ವವು... ಮುಂದೆ. ಮುಂಡೆ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯ ಪದಾರ್ಥಗಳು ಸಹ ಮಂದ 
ಕಾಣುವವು. ಮಸಮಸಕು ಕಾಣುವದು ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೆಚ್ಚುತ್ತ ಹೋಗಿ 
ಘೊನೆಗೆ ಏನೂ ಕಾಣದಂತಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ಆದರೆ ಮೋತಿಬಿಂದು 
ಅಥವಾ ಪರೆಯು ಪಕ್ನವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು. ಬೆಳುಕು, ಕತ್ತಲೆ, 


ರೇ ಬಣ್ಣ, ಪ್ರತಿಚ್ಛಾ ಯೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಗುರುತು ಹಿಡಿಯುವರು. 
ಬೊಟ್ಟು ಮಾತ್ರ ಕತ ಹಿಡಿಯಲಾರರು. ಈ ರೋಗವು ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ 
ಖು ಸಟ ಗಾಗಲಾರರೆಂದು ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಂಟು ಮತ್ತು ಕ ತಕ ಷ್ಟ ರ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಜವೂ ಅದೆ. ಆದರೆ ಅದು ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಸ 
ತೊಗೊಂಡಿದ್ದ ರಿಂದಲೂ ನೆಟ್ಟಿಗಾದದ್ದು ಜೂ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
5ಪಘಾತ, ಮಧುಮೇಹ, ದೋಷಿಜ್ಜ ರ, ಸ ಸನ ಇತರ ರೋಗ ವು 


ಕ 
ಹ ಇದರ ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. ಸಖಿ "ಕಾರಣವೂ ಇರಬಹದು. 


ಮ 
ಹ 
ಗಾ 


ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ: ಮೋತಿಬಿಂದು; ಬಹಳ ವೇಳೆ ಒಂದೇ ಡೆಗೆ 
ನೋಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ ಮಸಮಸುಕು 
ಕಾಣುವದು. ಕಣ್ಣೂ ನೋಯುವವು.  ವಿಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ನೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಇರುಪದು: 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ ಮೋತಿಬಿಂದುವಿನ ಬೆಕಿಗೆಯನ್ನು ನಿಶ್ಲಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಇದರ ಉಪಯೋಗ ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಆಗುವದು. ಮುಂದಿನ ಭಾವನೆ ಇದ್ದ ಣೆ 
ಬಹಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ ವಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ಬಲಗಡೆಯ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ 
ಕಾಣುವದು. ಕಲೈ. ಫಾ. ದಿಂದ ಈ ಭಾವನೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವವು. 
ಹೊರ್ತಾಗಿ ಕಣ್ಣುಗಳು ತಾಟಿಸಿದಂತೆಯೂ (ಬಿಗಿದಂತೆಯೊ ) ವಿಸ್ತಾರ 
ಸೂಂದಿದಂತೆಯೂ ಕಾಣುವವು.  ಬವಳಿಯೊ ಬರುವದು. 

ಉಸಯು:ಕ, ಸೂಚನೆ: ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ನೇತ್ರ 
ರೋಗವೆಂಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ ಔಷಧಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. ಭಾವನಾನುಸಾರ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ 


೫೧೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಡಾಕ್ಸರ ಮೇಸರ ಸಾಹೇಬರು ಶಿಫಾರಸು ಮಾಡಿದ “ ಸಕ್ಕಸ ಸಾಯನೇ 
ರೆರಿಯಾ ಮಾರಿಟಿಮಾ'' ಎಂಬ ಔಷಧವನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಬೇಕು. ಆ 
ಔಷಧ ಉರಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೂ ಅಪಾಯವೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಅಮೇರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ ಸ ಆಸ್ಪತ್ರಿಗಳಲ್ಲಿ ಇದೇ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗೆ. 
ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದು ಶಸ ಕ್ರಿಯೆಯ ಹೊರತು ಮೋತಿಬಿಂದು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ: 
ಉದಾಹರಣೆಗಳು ಕೇಳಿಕೆಯಲ್ಲ ಇವೆ. ಮೋತಿಬಿಂದುವನ್ನು ತೀರ ಇಲ್ಲ 
ದಂತೆ ಮಾಡಿ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಮೊದಲಿನಂತೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಮಾಡುವ ಶಕ್ತಿಯು ಈ 
ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ ಂತೆ ತಾಃ ರೆ. 


ಯಕೃದ್ದಿಕೃತಿ 
Diseases of the liver. ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ಲಿವ್ಹರ.. 
ಯಳಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯ, ಯೆಕೃತೆದಾಹ, ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ 
ಯಳಕೃತಸಂಕೋಡ, ಯಕೃದ್ದಾಲ್ಯೂದರ, ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ, ಗ 
ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ, ಮುಂತಾದವುಗಳು ಯಕೃತದ ರೋಗಗಳು. ' ಜೋರಿನಿಂದ. 
ಶ್ವಾಸ ಎಳಕೊಂಡ ನಂತರ ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕೈಹಚ್ಚಿ ದಲ್ಲಿ ನೋಯು. 
ವದು, ಯಕ ೃತವೃದ್ಧಿ ಜತ ॥ ಶ್ರಾಸ ವಿಳೆ ಕೊಳಲು ವಾಗ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗೋಣ, ಬಲಭುಜದ ಕಡೆಗೆ ವೇದನೆಯ ಭಾಸ, ತಲೆನೋವು, ಮಳ 
ಮುಳಿಸುವದು ಹಸರು, ಜಿಗಟು ಶೌಚವಾಗೋಣ, ಅಪರೋಧ ಅಥವಾ: 
ರೀಚ ಇರುವದು, ಪಿತ್ಮಯುಕ್ತ ಅಥವಾ ರಕ್ಕಯುಕ್ಕ ರೇಚವಿರೋಣ,- 
ಇವು ಯಕೃತದಲ್ಲಿಯ ರಕ್ತಸಂಚಯದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
( Congestion of the liver) ಈ ಲಕ್ಷ ನಿ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗ 
ದಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಕ್ಕೆ ಹಳೇ ಸ್ವರೂಪ ಪ್ಪಾಪ್ತವಾಗುತ್ತುದೆ ಮತ್ತು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವನ್ರ. ಅದರಿಂದ ಯಕೃತವೃದ್ದಿ 
ಯಕೃತಸಂಕೋಚ, ಯಕೃತಕಾಶಿನ್ಯ ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳು ಉದ್ಭ 
ವಿಸುವವ್ರು 


ಯಕೃದ್ವಿಕೃತಿ ೫೧೩ 


ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಕರಿದ ಇಲ್ಲವೆ ಎಣ್ಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ, ಸಕ್ಕರೆಯ, ನಿಹಿ 
ಯಾದ, ಹಾಗೂ ಕಮ್ಮನ ಪದಾರ್ಥ ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನುವದು; ಮದಾತ್ಯಯ, 
ಮುಟ್ಟು ಅಥವಾ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ರಕ್ಕಸ್ರಾವವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಬ ಈ ಭೊ 

ನಿಲ್ಲುವದು; ಇನು ಇದರ ಕಾರಣಗಳುಂಟು. 


ಯಕೃತ ಬೆಳೆದಿದ್ದು, ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ; ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಅವು ಬಹಳ ತೀವ್ರ ಮತ್ತು ಸಹನಮಾಡದಂಥವು ಇರುವವು. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ, ಕೆವಿಪ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಬಲಭುಜದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಇರುವದು. ಹಾಗೂ ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪು ಒತ್ತಾ ಯವಾದಲ್ಲಿ 
ಉದರಭಾಗದ ಬಲಭಾಗದ ಚಾ dni pe ಐಡಮೆಗ್ಗೆಲ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಲಾಗದು. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಭಾ ಶವದ ತೈಚೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಹಳದಿ ಕಾಣುವದು. ಮೈಯಲ್ಲಿ ಚ . ತ ಚೃರ ತುಂಬುವದ್ದು 
ಇವು ಯಕೃತ ಭಾಗದ ಭಾವನೆಗಳು. ಯಕೃತರಕ್ತಸಂಚಯದ ಹಾಗೆಯೇ 
ಯಕೃತ ದಾಹಕ್ಕಾದರೂ ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ 
ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತೋಣ, ಶೈತ್ಯವು ಬಹಳಾಗೋಣ, ಉಷ್ಣತೆ ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹ 
ಯಕ ತ ದಾಹವಾಗಬಹುದು. 


ಯಕ ಕ ಪುಥಮಾವನ್ನೆಯಲ್ಲಿಯೂ ದ್ದ್ಮಿತೀಯಾವಸೆ 
ಢಿ ಸಾ NS 
ಯಲಿಯೂ ನೆಟ್ಟ ಆಗದಿದ್ದಕೆ 5 ಆರಂಭವಾಗಿ ಕೀವಾಗ 


ಹತ್ತುವದು. ಈ ಜ ,ರವಿರುವ ಕಾಲಕ್ಕೇ ಇ ಲ್ಲವೆ ಜ್ವರ ಇಳಿಯುವ 
ಕಾಲಕ್ಕೇ ಪುನಃ ಥಂಡಿಯು ಕಡಕಡಿಸಿ ಬಂದು ಪ್ರ ಪುನಃ ಜ್ವರ ತುಂಬುವದು. 
ಬೆವರೂ ಬರುವದು. ಮುಂದೆ ಮತ್ತೂ ಥಂಡಿ ಮತ್ತೂ ಜ್ವರವು. ಹೀಗೆ 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಗುತ್ತ ಹೋದರೆ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಿದೆಂದು 
ತಿಳಕೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದು. ಅಜೀರ್ಣದ ಚಿನ್ನಗಳಿರುವವು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ 
ನಡೆಯುವದು. ರೋಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಾಗುವನು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ. ವಾಂತಿಗಳಾಗುವವು. ಆಮಾಂಶವೂ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ತೀಕ್ಷ್ಮ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಲೇ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಯಕೃತ 
ವಿದ್ರಧಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವದುಂಟು, 


೩೩೨೭೦೯೮ 


೫೧೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯಕೃತ-ಸಂಕೋಡರದಲ್ಲಿ ( ಸಿರ್ಟೋಸಿಸ ಆಫ ಲಿವ್ನರ ) ಯಕೃತವು 
ಸಂಣದಾಗಿಯೂ ಬಹು ಕಠಿಣವಾಗಿಯೂ ಹತ್ತುವದು. ಅಜೀರ್ಣದ 
ಚಿನ್ನಗಳೂ ಇರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವಾಂತಿಯೊಳಗಿಂದಲೂ ಶೌಚ 
೦ದಲೂ ರಕ್ಕಬೀಳುವದು. ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ಸೀಣವಾಗುವದು. 
ಕಡೆಗೆ ಅದರ ಪರ್ಯವಸಾನವು ಒಳ್ಳೆ ಯದಾಗುವದು. ಯಕೃತ 
ಸಂಕೋಚವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಯಕೃತವು ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವದು. 
ರೋಗವು ಬೆಳೆದ. ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ ಯ ಮೇಲಿನ ಶಿರಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಕಾಣುವವು. ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ಜಾತದ್ದ್ದು ಇದ್ದು ಜು ಹ ಳೂ 
ಆಗುವದು. ಸರಾಯಿ ಸಜೆ ಜನರಲ್ಲಿಯೇ ಈ ರೋಗವು ಬಹು 
ತರವಾಗಿ ಆಗುವದು. ಸರಾಯಿ ಕುಡಿಯದಿದ್ದ ಜನರಲ್ಲಿ ಸಹ ಈ 
ರೋಗವಾಗುವದು, ಆದರೆ ಕಾರಣಗಳು ಬೇರೆ ಇರುವವು. pio 
ಉಪದಂಶ, ಹಿಮಜ್ವರ, ಮುಟ್ಟು ಕಟಾ ಿಗುವದು, ಉಣ್ಣು ಲು ತಿನ್ನ 
ಪೋಷಕ ಹಾಗೂ ಸಾಕಷ್ಟು ಅನ್ನ ಜಾಜಿ Md 
ಕಾರಣಗಳು. 


ಕಾಮಣಿ ಮತ್ತು ಪಿತ್ತಾಶ್ಮರಿ ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಇತರತ್ರ ನಾವು 
ವಿಚಾರಮಾಡಿದ್ದೇವೆ. ಯಳೃತದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿ ಕೆಳಗೆ 
ಹೇಳಿದ ಪ್ರಕಾರ ಒತ್ತ ಟ್ರಿ ಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹೇಳಿದೆ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಪ್ರಾರಂಭ ನದಲ್ಲಿ ಯಕ ತವು ಬಾಯುವದು, ರಕ್ತ 
ಸಂಜಯ, ಜ್ವರ, ವೇದನೆ ತು ತಪು 

ಕಾ, ಮೂ: ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಯಕೃತವು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಕಾಮಣಿ 
ಯ.ತೃತ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವಾಗಿದ್ದರೆ, ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ. 
ಶೌಚವು ಬೆಳ 'ಗಿರುವದು. ಯಕೃ ತದಲ್ಲಿಯೂ ಬಲಗಡೆಯ ಹೆಗಲಿನ ಕ 
ನೋವು. ಮಲಾವರೋಧವೂ ೩. 

ನೇ. ಸ ಕಾಮಣಿ, ಹಸರು ಪಿಶ್ಕದ ಕೇಚಗಳು. ನಾಲಗೆಯು 
ಹಸರೂ, ನಸುಗೆಂಪೂ ಇರುವದು. ಕಂಣು ಹಳದಿ, ನಿಸ್ಮೇಜ ಇರುವವು. 
ಎತ್ತದ ಕಹಿ ವಾಂತಿ ತ್ರಚೆ ನಿಃಸ್ಟೇಜವೂ ಹಳದಿ ಬಂಣದ್ದೂ, ಯಕೃತದಲ್ಲಿ 


ಯಕೃದ್ದಿಕೃತಿ ೫೧೫ 


ಪಕ್ಕಸಂಚಯವೂ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ನೋವೂ. ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆಯಾದರೆ 
ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ಕೊಡುವದು. ಅಭ್ಯಾಸದಿಂದ ಬಗರಿ ಇತರ ವವಾನನಿಕ 
ತಾಪದಿಂದಾಗಲಿ ಪೈೈತ್ತಿಕ್‌ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಕಾ. ಘಾ. ಮತ್ತು ನೆ. ಸ. 
ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ವೈತ್ತಿಕ ಶೂಲೆ 

ನೇ. ಮೂ: ಕಾಮಣಿ; ಜಠರಶೈತ್ಯ ( ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ 
ಯಾಗುವದು ); ಮಾಂದ್ಯ; ಮೂಗಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರೋಣ. 

ಕಲ್ಕೆ ಹ ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕುರು. ವೇದನೆ ಅಶಕ್ತತೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಹೋವು, ಮಳಮಿಳಿ, ಕೀವಾಗುವದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಟೋಸ್ಟರ. 

ಕಾ. ಘಾ: ಉದಾಸೀನತೆಯಿಂದಲೂ ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದಿಂದಲೂ 
'ಯೆಕೃತದ ಉಪದ್ರುವಗಳು ಇದ್ದರೆ ಅತಿಶಯ I ಹಾಗೂ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದ 
ನಿಂದ 14 ಪಿತ್ಮಪ ಕೋಪದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. ವನ್ನು ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾ:- ಯಕೃತವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾದಲ್ಲಿ ಔಷಧವು ಕಡಿಮೆ 
ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳದ್ದು ಇರಬೇಕು.  ಯಕೃತ ಸಂಕೋಚಕ್ಕೂ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. | 

ಹಾ ಸ: ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಅಗುವ ಕಾಮಣಿ; ರೇಚಗ 
ಭಾಗುವದು. 

ಸಿ; ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಜರಿ; ಯಕ್ಕ ತ ಬಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. 

ಉಪಯುಕ್ತ, ಸೂಚನೆ: ಬೇನೆಯ ಭರವಿದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
'ಯಾವದೂ ಅನ್ನ ಕೊಡಬಾರದು. ಬಹಳಾದರೆ ಫೆನೆತೆಗೆದೆ ಹಾಲು ಕೊಡು 
ಎದ ಸಮರದ ಹರಡಿ ಪ್ರಕೃತ್ಯನುರೂಪ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ವಾದಿಕೆಯ 
`ಅನ್ನ ಕೊಡಲು ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ತಾಜಾ ನೀರು ಯಥೇಚ್ಛ ಕುಡಿಯಲು 
ಕೊಡಬೇಕು. ದಾಹಯುಕ್ಕ ವೇದನೆಗಾಗಿ ಬಿಸಿನೀರಿನ “ಬಟ್ಟಿ ಯ ಪಟ್ಟಿ 
'ಇಡಬೇಕು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ಮಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೧೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಯೋನಿಭ್ರಂಶ 


“ ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ''ವೆ೦ಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಹ 


ರಕ್ತಜ ಮೂರ್ಛೆ 
ಟ್ಟ ಸಂನ್ಯಾಸ''ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ರಕ್ತಸ್ಪಾನ 
Haemorrhage: ಹೆಮರೇಜ. 


ಮೂಗು, ಒಸಡಿ, ಹಲ್ಲು, ಎದೆ, ಹೊಟ್ಟಿ, ಗುದದ್ದಾ ಥ್ರ, ಮೂತ್ರದ್ವಾ ರ 
ಗರ್ಭಾಶಯ, ಮುಂತಾದ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರಸ್ತ 
ಸ್ಪಾವವಾಗುವದುಂಟು. ಅಪಘಾತದಿಂದ ಬಾಹ್ಯೇಂದ್ರಿಯ ( ಹಸ್ಮ, ಕಾಲು 
ಮೂಗು, ಹಲ್ಲು ಮುಂತಾದವು )ಗಳ ಮೇಲೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ರಕ ಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದು. ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ರುತುಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿಯ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಸನಾ ನಕರ. ಪ್ರಮಾಣದಂತೆ 
ಆಗದಿದ್ದರೆ ಅದರ ಚಿಕಿತ್ಸೆಸಹ ಮಾಡುವ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. 
ರುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸ್ತಾವವಾಗದಿರೋಣವು ಭಗೇಂದ್ರಿಯ ರೋಗದ 
ನಿದರ್ಶಕವೇ ಸರಿ. ಕೆಲವರಿಕೆ ರಕ್ಕಹೋಗುವ ಚಟವೇ ಇರುವದು. ಈ 
ರಕ ಸ್ರಾವವು ಒಮ್ಮಿದೊಂನ್ನು ನಿಂತಲ್ಲಿ ಆದು ಅಪಾಯಕರವೇ ಸರಿ. 
ಆದರೂ ಅಪಾಯವಾಗದೆ ರಕ್ಕಸ್ಪ್ರಾವದ ಚಟ ಹೇಗೆ ಕಳೆಯಬೇಕು, ಇದರ 
ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯವು. ರಕ್ತ ಸ್ರಾವದ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು 
ಘಡಿಮೆ ಇರೋಣದರಮೇಲೆ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮದ. 
ಪ್ರಮಾಣವು ಅವಲಂಬಿಸಿರುವದಿಲ್ಲ. ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ಯತ್ನಿಂಚಿತ್‌ ಸ್ರಾವ 
ವಾದುದು ಸಹ ಬಹಳೇ ಕಟ್ಟಿ ಪರಿಣಾ ಮವಾಗುವದುಂಟು, ಗುದದ್ತಾರ. 
ದಿಂದ ಬಹಳ ರಕ್ಕಸಾ. ್ರಾವವಾದಾಗ್ಯೂ ಅಷ್ಟು ಅನಿಷ್ಟ ಪರಿಣಾಮಗಳಾಗುವ 


ಪ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ ೫೧೭. 


ದಿಲ್ಲ. ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ ಆಗುವ ರಕ್ಕ ಸ್ರಾವವು ಕಯದ ಸೂಜಚಕವಿರು 
ವದು. ಗಾಯದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಬಹುದಿವಸ ಆಗುತ್ತ ಹೋದಲ್ಲಿ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯು ಬೆಳೆದು ಕಡೆಗೆ ಮರಣ ಸಹ ಒದಗುವದು. ರಕ್ಕಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವ ಚಟ ಇದ್ದವರ ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ನಿಸ್ಕೇಜವಿರುವದು. ಬವಳಿ 
ಬರುವದು, ಕಂಣಿಗೆ ಕತ್ತಲೆ ಬರುವದು ಮುಂತಾದವು ಅಶಕ್ಕತನದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು. 

ರಕ್ತಸ್ಪಾವವು ಎಲ್ಲಿಂದಾಗಲಿ, ಯಾವದೇ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಲಿ ಸ್ರಾವದ 
ರಕ್ಕದ ಬಂಣ ಮತ್ತು ಇದರ ಸ್ವರೂಪ ನೋಡಿಕೊಂಡು ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ 
೧೨ ಕ್ಟಾರಗಳಲ್ಲಿಯ ಉಪಯೋಗ ಬೀಳುವಂಥ ಯಾವದಾದರೊಂದು 
ಔಷಧವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ, ಆಗುವ ರಕ್ಕ ಸ್ರಾವವು ನಿಲ್ಲುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ತೀರ ಕೆಂಪು ರಕ್ತವಿದ್ದು ತೀವ್ರ ಗಟ್ಟಿಯಾಗು 
ವಂಥಾದ್ದು ಇದ್ದರೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ರಕ್ತವು ಯಾವಭಾಗದಿಂದ 
ಹೋದರೂ, ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದ ಹೋದರೂ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದರೆ, ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ರಕ್ತವು ಎದೆಯೊಳಗಿಂದ ಬೀಳುವದಾದರೆ 
ಫೆಂಪು ಬಂಣದ ರಕ್ಕವು ಗಂಟುಗಂಟಾಗಿ ಬೀಳುವದಾದರೆ ಮೂಗು 
ಬಿಚ್ಚುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯು (ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಕ್ಸೀಣ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಜನರಲ್ಲಿಯೂ 
ತೀವ್ರ ಬೆಳೆಯುವ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯೂ ) ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಕಲ್ಪ. ಫಾ. ಮತ್ತು 
ಕಾ. ಫಾ. ಇವು ಸಹ ಇದರಮೇಲೆ ಗುಣಕೊಡುವವು. ಫೇರಂ. ಘಾ. 
ವನ್ನು ಕಡಿಮೆಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಅಶಕ್ತ, ನಾಜೂಕ ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸ್ರಾವದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ಇದರ ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಲಂ 
ಇವುಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ತುಸು ಕರೆಬಂಣದ, ತೆಳ್ಳನ, ಹಾಗೂ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗದಂಥ ರಕ್ತ. ಹೊಲಸು ಕೊಳೆತಂಥ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು. ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಗತ ರಕ್ಕಸ್ರಾವ. 
ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ: ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಶಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ರಕ್ತವು ಬಹಳೇ ಹರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ 


೫೧೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸ್ನಾಯುಗಳ ಅಕಂಚನವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಜತೆಗೆ ಕಾಲೀ ಫಾ. ವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು; ಹಾಗೂ ರಕ್ತ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಾ. ಮೂ:- ಕರೇ ಬಂಣದ ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಜಿಗಟೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ: 
ಗಟ್ಟೆಯಾಗುವಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವ ಚಟಿ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ, 

ನೇ. ಮೂ:-- ತಿಳಿ ನೀರಿನಂತೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ, ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗ. 
ದಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧದ ದುರುಪಯೋಗವಾದಲ್ಲಿ ಮೂಗಿನಿಂದ. 
ರಕ್ತ ಹರಿಯುವದು ಕಂಡುಬಂದರೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅವಶ್ಯವಿಲ್ಲದೆ ೨೦೦ 
ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೂಲ್ಬಲ್ಲಿ ಮೂಗು ಬಾಯಿ ಮತ್ತು ಗುದದ್ದಾರ ಇವು 
ಗಳಿಂದ ರಕ್ಕ ಸ್ತಾವವಾಗಹತ್ತುವದು. 

ಕಲ್ಪಿ. ಘಾ: ಕ್ಷೀಣ ರಕ್ಕವಿದ್ದಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ಲಿರಬೇಕು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೊಚನೆ:- ಶಕ್ಕವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದೇ ಔಷಧದ ಲೇಪ 
ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗದ ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾವವಾಗುವ ಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ 
ಔಷಭದ ಪುಡಿಯನ್ನು ದಟ್ಟಾಗಿ ಉದರಿಸಿ ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಪುಪ್ಪುಸ 
ದೊಳಗಿಂದ ರಕ ಬಹಳ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಉಪ್ಪು ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದರೆ ರೋಗಿಯನ್ನು ಎಬ್ಬಿಸಿ ಕೂಡಿಸಿ ಇಡಬೇಕು. ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ 
ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಿಂದ ತಲೆಗಿಂಬು ಮತ್ತು ಗಿರ್ದೆ ಇವುಗಳನ್ನು ಆಧಾರಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಕೊಟ್ಟು ಕೂಡುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಸಮೀಪದಲ್ಲಿ ಶಾಂತ 
ತೆಯು ಬೇಕು. ಹತ್ತರ ಯಾರಿಗೂ ಮಾತಾಡಲೂ ಕೆಮ್ಮಲೂ ಗೊಡ 
ಬಾರದು, ಯಾವಾಗಲೂ ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
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ಕು ಚಿಟಿ 
೨ ಇ 
Stye. ಸ್ಟಾಯ, 
ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಯ ಹತ್ತರದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಥಾನಿಕದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗು 
ವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಕಣು ) ಚಿಟ್ಲಿ ಅನ್ಬು ತ್ವಾರೆ. ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವೂ *ೆಂಪಾ 
ಗುವದೂ ಇದ್ದು ರೆಪ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಶೋಹವಿರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವೇದನೆ 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. “ವರಿಗೆ ಕಂಣುಚಿಟ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಏಳುತ್ತವೆ. 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ದೋಷವಾಗಿ ಇಲ್ಲದೆ ಸಾಧಾರಣ ಪ್ರಕ್ಣತಿಯಲ್ಲ 
ಏನಾದರೂ ವ್ಯತ್ಯಾಸವುಂಟಾಗಿ ಚಿಟ್ಲೌಉಂಟಾಗಬಹುದು. 
ಫೇ. ಘಾಃ-- ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜ್ತ ರ, ಬಾವು. ವೇದನೆ. ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಆರಂಭದಿಂದ ಕೊಟ್ಟರೆ 'ಕೋಗವು ಶೈದ್ದಿಯಾಗದೆ ತೀವ್ರ ಸಮಾ 
ಢಾನವಾಗುವದು. | 
ಸಃ ಕೀವಾದನಂತರ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ತೀವ್ರ ಸೋರಿ ಹೋಗ 
ಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 
ಉಪಯುಶಕ್ಕೆ ಸೂಚನೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಕಾ 
ಕೊಡಬೇಕು, ಬಾವು ಬಹಳ ಆದರೆ ಕಣಕದ ವೋಟೀಸು ರಾತ್ರಿಯ 
ಕಟ್ಟುವುದರಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. 
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ಗೂರುಬ್ಬಸು 
Bronchitis. ಬ್ರಾಂಚಿಟಿಸ್‌. 
ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ತಜೆಯಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯವಾಗಿ ದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದು. ಮೊದಲು ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಕಟ್ಟಿ ದಂತೆಯೂ ನೋವಾ 
ದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವದು. ಶ್ರಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳ ಲು ಕಷ್ಟ ವಾಗುವದು. ಗುರು 
ಗುರು ಶಬ್ದವಾಗುವದು. ನಂತರ ಚಳೆ ತುಂಬಿ ಇ ಭಃ ಅಂಶದವರೆಗೆ 
ಜ್ವರವೂ ಬರುವದು. ಸ್ವಲ್ಪ ಜಿಗಟು ಕಫವು ಬಿಡುವದು. ಕಫ ಬಿಡ 


೫೨೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಬೇಕಾದರೆ ಮೊದಲು ಮೊದಲು ಬಹು ಕಷ್ಟಮಾಗುವದು. ನಂತರ ತೆಳ್ಳನ 
ದಿರಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿದ್ದು ಇರಲಿ ಬುರುಗು ಇದ್ದ ೦ಥ ಬಹಳಷ್ಟು ಕಫ ಕಷ್ಟ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಬಿಡುವದು. ಒಮ್ಮೊ oN ಕಫದಲ್ಲಿ ರಕ ವೂ ಇ ೫ ಹಸಿವೆ 
Ads; ಅಶಕ್ತತೆ, ೮ ಹೊಲಸು ನಾಲಿಗೆಯು, ಚರ್ಕೆಯು ಒಣಗಿದ್ದೂ 
ಚಿಂತಾತುರವೂ ಇರುವದು-ಇಂಧಥ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಭರ 
ದಿಂದ 4 ಸೂಸೂ'' ಎಂಬ ಸಪ್ಪಳೆವೂ ಆಗುವದು. ಒಂದು ವಾರದದಿಂದ 
ವರು ವಾರಗಳವರೆಗೆ ಇದರ ಕಷ್ಟವಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗು ಹೋಗುವದು. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ರ ಬೇನೆಯು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ಹಾಣುವದು. ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಚಿಕಿತೆ ಮಾಡ ದದಿದ್ದ ರೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕುಪ ಪಠಥ್ಗ 
ಮಾಡಿದರೆ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಅಂದರೆ ಶೃಸನಕ ಬ್ವ ರವುಂಟಾಗುವ ಸಂಭವ 
ವಿರುವದು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಶೀಘ್ರದಾಹದ ಲಕ್ಸ್ಮಣಗಳುಂಓಾದಲ್ಲಿ 
ಶ್ವಾಸನಲಿಕೆಯ ಶ್ಲೇಪ್ಮಲ ತ್ರಜೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯವಾಗಿ ದೀರ್ಥದಾಹದ 


ಸರೂಪವುಂಟಾಗುವವು. 


೦೨ 


U4 


ದೀರ್ಫದಾಹದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೆಮ್ಮು ಬರುತ್ತಿರುವದು. ಹಳದಿ 
ತಫವು ವು ಗಂಟುಗಟ್ಟಿ ಬೀೀಳುವನೆದು. ಬೃರ ವೇದನೆ ವಖುಂತಾದೆ ಭಾವನೆಗಳು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಚಳ ಇಲದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ಭರವು ಬಹಳಿ 
ರುವದು. ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇದರ ತಾಪವು ಬಹಳಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಪೆಮ್ಮು ಜಿಗ (ಬಾಗಿದ್ದು ಅದು ಬಿಡಬೇ ಕಾದರೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಉಗಳಬೇಕಾಗುವದು. ಕಷ್ಟಶ್ವಾ ಸವಿರುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಸೂಸೂ ಎಂಬ ಸಪ್ಪ ಇವಾಗುವದು. ರೋಗಿಗೆ ಇತರ 
ಮ ಪಾಕೃ ತ್ರಿಕ ಕಷ್ಟ ಇಗ ಶೈತ್ಯ, ಗಾಳೆ ಹತ್ತುವದು, 
ಹಸಿ ಬಟ್ಟಿ ಉಟ್ಟು ತೊ ನಲ್ಬು ತಳ್ಳು ವದು ಇಲ್ಲವೆ ಬೆವರು ಬಂದಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಗಾಳಿ ಜಟ ಗಂಟಲದಲ್ಲ ಬ ೨ ಸೇರುವರು ಜುಹೂ 


ಈ ರೋಗವಾಗುವದುಂಟು. 


ಫೆ. ಫಾ: ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಒ 
ದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಶೀ; 


ಥ್ರ, ಉಷ್ಣತೆ , ರಕ್ಕಸಂಚೆಯೆ ಮುಂತಾ 


ಪರಿಣಾರ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ವೇದನೆ 


ಹಟ 


| 
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ಇದ್ದದ್ದಾದರೆ ಶ್ವಾಸವು ತೀವ್ರವೂ ಕಷ್ಟಮಯವೂ ಇದ್ದರೆ ಕಫವು 
ಸಡಿಲಾಗಿ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲವಾದರೆ, ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಹಾರುವ 
ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ. 

ಕಾ. ಮೂ: ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಫವು ದಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇದು, 
ಜಿಗಟು ಇದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇದು ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ ಬಂಇದ್ದೂ ಇದ್ದರೆ, 

ಕಾ, ಸಃ ಶ್ರಿತೀಯಾವಸ್ಸೆ ಕಫವು ಹಳದಿ ನೀರಿನಂತೆಯೂ 
ಇರುವದು ಹಾಗೂ ಸಡಿಲಾಗಿ ಬಹಳ ಬೀಳುವದು. 

ಸಿ:-- ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ಕಫ. ತಣ್ಣಗಿನ ಪೇಯೆದಿಂದ ತೆಮ್ಮು 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬಿಸಿ ಪೇಯದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಸ್ವಚ್ಚ, ಬುರುಗುವುಳ,; ತೆಳ್ಳನ ಕಫ. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಘುರಘುರ ಸಪ್ಪಳಿದ್ದು ಕಫವು ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಸಡಿಲಾಗುವದು. 

ನೇಟ್ರಂ ಸು- ಕಫ ಬೀಳುವಾಗ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ನೋ ುವದು, 
ತಿಂಡಿ ಬಿಡುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕೂಡಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ, ತೇವು ಸೃಳದಲ್ಲಿ, ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮಿನ 
ಕಷ್ಟವು ಹಚ್ಚಾಗುವದು. 

ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಲೋಳೆಯಂಥ ಕಫವು. ರಕ್ತಹೀನ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಇದನ್ನು 
ಭೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
. ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಫೇ. ಫಾ. ದಿಂಸಲೇ ಬಹುಶಃ ಈ 
ಬೇನೆಯು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 
ಫೇರಂಘಾದ ಜತೆಗೆ ಕಾ. ಮೂ. ಸಕೊಟ್ಟಿರೆ ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವದು. 
ದೀರ್ಥದಾಹದಲ್ಲಿ ಫೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲಿ. ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು ಬಹಳ 


ಲ್‌ 
ದಿವಸ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಭಾವನಾನುಸಾರ ಇತರ 
ಔಷಧಗಳನ್ನೂ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಬಿಸ 
ನೀರು ಕೊಟ್ಟು ಹಾಗೂ ಮೈಮೇಲೆ ಹೊದಿಕೆ ಹಾಕಿ ಬೆವರು ಬರುವ 


ರುವ 
ಯತ್ನ ಮಾಡಬೇಕು. ಅಕ್ಕಿ ನುಚ್ಚಿನ ತೆಳ್ಳನೆ ಅನ್ನ, ಗಂಜಿ, ಬವೆಗೋದಿಯ 


೫೨೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೀರು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ರೋಗವು ಉಗ್ರವಿದ್ದರೆ 
ಎದೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆಯೂ ಅಗಸಿಯ ಪೋಟೀಸ ಮಾಡಿ 
ಕಟ್ಟ ದಲ್ಲಿ ಉಪಖಯೋಗವಾಗುವದು. ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಂತಾದ ನಂತರ. 
ಎ ತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಮ ಸಿದ್ಧ ಮಾಡಿದ “ ಸೆಲ್‌ಟಾನಿಕ » ಅಥವಾ " ಪಿಂಡ. 
ಪೌಷ್ಟಿಕ ಸ ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ರೋಗವು ತೀವ್ರ ವಾಗಿ 
ಹೋಗುವದು ಮತ್ತು ಪ್ರಕೃತಿಯು je ಸಶಕ್ಕವಾಗುವದು. ಪ್ರಥಮಾ: 
ವಸ್ತೆ ಯಲ್ಲಿ ಜ್ರ ರ ಮತ್ತು ಇತರ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುವವರೆಗೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ನಂತರ ಕಫಕ್ಕ್‌ ಅನುಸರಿಸಿ 
ಯೋಜನೆ ಮಾಡಿದ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ತೀವ್ರ 
ತೀವ್ರ ಕೊಡದೆ ಬಹಳ ಅವಧಿಯ ನಂತರ ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. 
ಬೇನೆಯ ಆರಂಭದಿಂದಲೇ ಔಷಧ ಕೊಡಲು ಹತ್ತಿ ದರೆ ಫೇರಂಘಾ. ಮತ್ತು 
ಕಾಲೀಮೂರ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. ಇತರ ಔಷಧದ. 
ಅವಶ್ಯಕತೆ ಉಂಟಾಗಲಿಕ್ಕಿ ಇ. 


ಉಳುಕು, ಜೆಜ್ಜಿದಗಾಯ-ಗಾಯ 
Sprain, Bruise, Wounds. ಸ್ಸೆ ನು ಬ್ರು ಯಿಜ, ಊಂಡ್ಸ. 


ಯಾವದೇ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿಯ ಅಸ್ಸಿ ಬಂಧನ ಅಥವಾ ಸಾ ಯುಗಳ 
ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗುವದು ಅಥವಾ 'ಅವುಗಳಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ಕೆ 
ವೆಂದರೆ ಉಳುತು ಫೈ ಕಾಲುಗಳು ಜೋರಿನಿಂದ ಒಳಿಯುವದೇ ಇದರ 
ಕಾರಣವಿರುವದು. ಅಲ್ಲಾ ದಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಬಾವು 
ಇರುವದು ಹಾಗೂ ರಕ ತಂದುಗಟ್ಟಿದ್ದಿರು: ವದು. ಪೆಟ್ಟು ಬಹಳು 
ಬಿದ್ದದರಿಂದ ಮೈಯ್ಯು ಜಿಜ್ಜಿದಂತಾಗಿರುವದು. ಆ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಗಂಟು 
ಹಿಡಿಯುವದು. 


ಫೇ. ಘಾ:-- ಮೃದುಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು ಹತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಾಗೂ 
ಉಳುಕು ಆದಲ್ಲಿಯೂ ಜಿಜ್ಜಿದಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಈ ಔಷಧವನ್ನು 


ಉಳುಕು, ಜಜ್ಜಿದಗಾಯ್ಕ ಗಾಯ ೫೨೩. 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ನಿಲ್ಲುವದು. 
ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬಾವೂ ಜ್ವರವೂ ಹೋಗುವವು. ಗಾಯವು 
ತಾತ್ವ್ರಾಲಕ್ಕೆ ಆದದ್ದು ಇದ್ದರೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬಿ ಬರುವದು. ೬% 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೇ NE ಮೇಲೆ ಅದರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಬಟ್ಟೆ 
eR ನೋವು ನಿಲ್ಲುವವರೆಗೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಜಾ. ಸ;--ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ ತಾತ್ಸಾಲ ಉಪಾಯ ಮಾಡದೇ ಬೇನೆಗೆ 
ತಾತ್ಸಾರ ಮಾಡಿದ್ದರೆ; ಗಾಯದಿಂದ ತೆಳ್ಳನ ನೀಲಿ ಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವು 
ಬರಹತ್ತಿದರೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ-ಜೆಚ್ಚಿದ (ಅಥವಾ ಗಾಯವಾದ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ) pis: ಮುಂತಾದ್ದು ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ ಬಂದಿದ್ದ ರೆ ಫೇ. ಘಾ. ದ ನಂತರೆ 
ಕಾ. ಮೂ. ವಸ್ತ್ಟು ಕೊಟ್ಟರೆ ಎಣ್ಣೆ ಯಲ್ಲಿ ಬಲನಮಾಡಿ ಪೆಟ್ಟು, ಹತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
ಲೇಪ ಸ ಶರ್ಕಿ ಕಂಡುಗಟ್ಟಿ ಕರುಗೆ, ನೀಲಿ ಆದದ್ದು ನೆ! 
ಗಾಗುವದು. 

ಸಿ: ದಟ್ಟನೆ, ಹಳದೀಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವವೂ ಕೀವೂ ಇದ್ದರೆ, 
ಗಾಯವಾದ ಕೂಡಲೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡದೇ ಇದ್ದರೆ ಕೀವಾಗುವ ಹದ 
ಇರುವದು. ಆಗ್ಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಂತರ ಕಲೈ. ಸ. ಕೊಡಬೆ 

ಕಲ್ಕಿ. ಸ;-- ಕೇವು ಹರಿಯುವದು ನಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ಬಹಳ ದಿವಸ 
ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ಯ ಇದ್ದರೆ, ದಟ್ಟನೆ, ಹಳದಿ, ಕೀವೂ ರಕ್ಕವೂ ಹರಿಯು 
ತ್ಕಿದ್ದರೆ, 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: -- ಎಲುಬಿನ ಮೇಲೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದು ಬೆಚ್ಚಿದಂತೆ ಇದರೆ 
(ಕ. ಫಾ.) 

ನೇ. ಸು. ತಲೆಯ ಬುರಡಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು ತಗಲಿ ಅದರಿಂದಾಗುವ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ ಮೇಲೆ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಶರೀರದ ಮೇಲೆ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದಕೂಡಲೆ 
ತತ್ಕಾಲ ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ್ಟು ತೀವ್ರ ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ಲೇಪ ಮಾಡಲೂ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲೂ ಆರಂಭಮಾಡಬೇಕು. ಜೆಜ್ಜಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಪೆಟು 
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ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಇವೇ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ಅಂದರೆ ಲೋಹದ 
ಬಹಳೇ ಅಂಶವು ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದು. ಈ ಕೊರತೆ 
"ಯನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಕೊಡುವದರಗೋಸ್ಟರ ಲೋಹ (ಫೇ. ಫಾ.) ದ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆ ಬಹಳೇ ಇರುವದು. ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಲೋಹವೆಂದರೆ 
ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ಗಾಯವು ತೀವ್ರವೇ ತುಂಬಿ ಒರುವದು. 
ಗಾಯವಾದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚತಕ್ಕ ಚಷಧವನ್ನು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಒಗೆದು ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ ¥ 
ತೊಯಿಸಿ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಇಡಬೇಕು. ಬಾತ ಸಳಕುಹಿಡಿಯೋಣ ಮುಂತಾ 
'ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. 
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ವಾತಶೂಲೆ 

Neuralgia. ನ್ಯೂರಲ್ಲಿಯಾ. 
ನೋವು, ವೇದನೆ, ಇವು ಸಂಜ್ಞಾ ಸಹ ನಾಡಿಯ ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನ 
ತಂತುವಿನ ಗುಣಧರ್ಮಗಳೇ ಸರಿ. ನಾಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗೋಣ, 
ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ ಉದ್ಭವಿಸೋಣ, ನಾಡಿಗಳ ಕ್ಟೋಭವಾಗೋಣ,- 
ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಈ ಬಾಧೆಯುಂಟಾಗುವದು. ನೋಯೋಣ, ವೇದನೆ 
ಉಂಟಾಗೋಣ, ಶುಸುಶುಸು ಅನಿಸೋಣ, ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ, ಬಾಣ 
ಹೊಡೆದಂತೆ, ಕಡಿದಂತೆ, ಉರುಪು ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆ 
ಯಂತೆ ಒವಿಂದೊಮ್ಮೆ ಏಳುವಂಥ, ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಗುವಂಥ-ಎಷ್ಟೋ 
ತರಹದ ವೇದನೆಗಳಿರುವದುಂಟು, ಇಂಥ ವೇದನೆಗಳಿಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆ 
ಯಲ್ಲಿ (Neuralgia) ನ್ಯೂರಲ್ಲಿಯಾ ಅನ್ನು ತ್ತಾರೆ. ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ 
ಭಾಷ ಯಲ್ಲ ವಾತಶೂಳವೆಂಬ ಹೆಸರು. ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲ ಹರಿವಾತ 
ಇಲ್ಲವೆ ಕಸವೆನ್ನು ವರು. ಈ ಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಏಕೃತಿ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ ದೋಷದಿಂದಾಗಲಿ ಇತರ ಕಾರಣ 
ದಿಂದಾಗಲಿ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ತರದ ಕ್ಟೋಭವುಂಟಾಗಿ ಅದರಿಂದ ವೇದನೆ 
ಳುಂಟಾಗುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವೇದನೆಗಳು ಅತಿ ದುಸಹ ಹಾಗೂ 
ಪ್ರಾಣಾಂತಕವಿರುವವು. ಈ ವೇದನೆಗಳು ಕೊರೆದಂತೆಯೂ ಬೆಂಕಿಹತ್ತಿ 


ವಾತಶೂಲೆ ೫೨೫: 


ದಂತೆಯೂ ದುಃಸಹವಿರುವವು. ಅವು ನಿಂತು ನಿಂತು ಒವಿನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಏಳುವವು. ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಕ್ರ ಹತ್ತಿದರು ಸಹ ವೇದನೆ: 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಆದರೆ “ಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಇತರ: 
ವೇದನೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ಶೂಲಕ್ಕೆ ('ಕಾಲಿಕ್‌) ನಾವು. 
ವಾತಶೂಲ ಎಂಬ ಹೆಸರು ಕೊಟಿ ದ್ದೇವೆ. ಆದರೆ ಕ ಸಂಕುಚಿತ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ 
ಈ ಶಬ್ದದ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಿಲ್ಲ. ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ. 
ನಾಡಿಯ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಆದು ಹಿಂಡಿದಂತಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ: 
ವಾತಶೂಲ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಈ ಕ್ಫೋಭಜನ್ಯ ಹ 
ದಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಜೇಲಿದ ದಂತೆ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಏನೂ ವಿಕೃತಿಯುಂಟಾದ್ದು ಕಂಡು. 
ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ಯಾವದೇ ಶರೀರದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ನ್ನ್ನ 
ವಾಗುವ ಚ ಸಹ ವೇದನೆಗೆ ವಾತಶೂಲ (Neuralgia ) 'ವೆನ್ಫು ವೆವ್ರ.. 
ಮತ್ತು ಇದೇ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಈ ಶಬ್ದವನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿದ್ದೇವೆ. ಈ 
ಶೂಲದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರದ ವೇದನೆಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಉಪಯೋಗ. 
ಮಾಡತಕ್ಕಂಥ ಔಷಧಗಳ ವಿವೇಚನ ಫೆಳಗೆ ಮಾಡಿವೆ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಶೀತದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನವಾಗುವ ದಾಹಯುಕ್ತ ವೇದನೆ: 
ಇದ್ದರೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಮೊಳೆ ಸೇರಿದಂಥ ಅತಿ ತೀಕ್ಷ್ಣ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ ಶಿತೋಪ 
ಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. ಒಂದೇ ಕಂಣು ಹುಬ್ಬಿನಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಗದ್ದದ. 
ಮೇಲೆ ತಲೆಯ ಮೆಗ್ಗಲದ ಮೇಲೆ ಕಠೋರ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ. 
ಫೇ. ಫಾ. ದಿಂದ ಗುಣ ಬಾರದಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಬಲಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದು ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು ಇವೇ ಈ ಬೇನೆಯ 
ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣಗಳು. ಸ್ಮನಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇದನೆ. ನಾಡಿಯು ತಟಿ ತಟ 
ಹಾರುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಉರುಪು, ಜ್ವರ 
ಮುಂತಾದವುಗಳು ಇದ್ದರೆ 

ಮ್ಮಾ. ಫಾ: ತೀವ್ರ, ಅತಿ ಕಠೋರ ನೋವು ಬರುತ್ತಿದುಲ್ಲಿ ಬೈಲು 
ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬೆಚ್ಚನ ಸ್ಥಳ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. | 


೫೨೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫೂ: ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ನಿರುತ್ಸಾಹವೂ ನಿಃಶಕ್ಕತೆಯೂ 
ಸಾ ನಿದ್ದೆಗೇಡು. ಸಿಟ್ಟ ನ ಸ್ವಭಾವವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಬೆಳಕೂ 
ಸಪ್ಪಳವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು 
100588 ಸಮಾಧಾನ. ಹಲ್ಲಿನ ಹಿಡಿದು ಕಿವಿಯ ಪರ್ಯಂತರ 
ಹಳೆ, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ, ವೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ನಡೆದರೆ ಹಾಗೂ ಚಿತ್ತಾಲ್ದ್ಹಾದಕ 
ಉಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಏಳುವಾಗ, ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ 
"ಮಾಡಿದಾಗ, ಅಥವಾ ರೋಗಿಯೂ ಒಬ ನೇ ಇದ್ದಾಗ ವೇದನೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಕ 


ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಎಂದಾದರು ಉದ್ಭವಿಸುವ ವೇದನೆ 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಸ್ಥಿ ಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪದ ವೇದನೆಗಳು 
ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆಯ ನಿಡಿತದಂತೆ ಭೂಗತ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುವವು. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ. ಶೌಷದನೆಂತರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
`ಹೊತ್ತು ನೋವು ಇರುವದು. ವೇದನೆಯ ಸ್ದಾ ನದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣ ಗಾಗಿರುವದು. 
ಬಧಿರತೆಯು ಇರುವದು. ಜುಯ್ಸಿ ಹಡಿದಂತೆಯೂ ಇರ 


ನೇ. ಮೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ, ಬಾಣಬಡೆದಂತೆ, ಜಣಬಣಿಸುವ 
ಹಾಗೂ ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲದವರೆಗೆ ಇರುವಂಥ ವೇದನೆ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೇ. ಮೂ. ದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಸರಿಯಾಗಿರುವದು. ಸ್ರಾವವಿರುವದು; 
ಮ್ಯಾ. ಭಾ. ದಲ್ಲಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ 
ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರುಸೋರುತ್ತಿರುವವು. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ನಾಲಿಗೆಯು ಬಿಳೇ ಬಂಣದ್ದು ಇಲ್ಲವೆ ಬೂದಿ 
ಬಂಣದ್ದು ಇದ್ದು ಕಳೆ ಬಹಳಾಗಿದ್ದರೆ ಟೊಂಕದಿಂದ ಪಾದದವರೆಗೆ ಭಾಲೆ 
ಚುಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊದಿಕೆ ಹೊದ್ದು ಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಸುರ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದೆದ್ದು 
ಖುರ್ಚಿಯಮೇಲೆ ಕೂಡಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವಡು. . 

ಕಾ, ಸಃ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ತಂಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 


ವಾಂತಿ ೫೨೭ 


ಶರೀರದ ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಹರದಾಡುವ ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ವೇದನೆ. 


ನೇ. ಸ:-- ಶೀತ ಮತ್ತು ತೇವು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿದ್ದದರಿಂದ ಉಂಟಾಗುವ 
ವೇದನೆ (ಕಳೆ). ನಾಲಿಗೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ, ನಸುಗೆಂಪು ಅಗ್ರ. 


ಸಿ:-- ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ, ಟೊಂಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವ ಕಳೆ (ವೇದನೆ) ಬೆಚ್ಚನ ಬಟ್ಟೆ ಸುತ್ತಿದರೆ ಉಪಶಮನ 
ವಾಗುವದು. 


ಉಪಯುಕ. ಸೂಚನೆ: ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಶೂಲೆ ಬರುವಂ 
ಘವರಿಗೆ, ಹಾಲು, ಕೆನೆ ಮುಂತಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಪಡನಾಗುವಷ್ಟು 
ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಶೀತ ಹಾಗೂ ಗಾಳಿಯ ಉಪದ್ರವಾಗದಂತೆ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಡಬೇಕು. ಉಂಣಿಯ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನೂ ಅನುಭೋಗಿಸಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧ 
ಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇತರ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡ 
ಬಹುದು. ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಕೊಡಬೇಕು. ಹಾಗಾದರೆ ತಾತ್ಪಾಲ ಗುಣಬರುವುದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 


ಕೊಡಲು ಯೋಚಿಸಿದ ಔಷಧದ ತೀರ ಸಹ ಮಾಡಬಹುದು. 


ವಾಂತಿ 
Vomiting. ವೋಮಿಬಿಂಗ. 
ಮಹಾಪ್ಪ್ರಾಚೀರ ಹಾಗೂ ಜಠರ ಇವುಗಳು ಆಕುಂಚನ ಹೊಂದಿದರೆ 
ವಾಂತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ತಿನ್ನೋಣ, ಜಠರದಾಹ, 
ಜಠರವುಣ, ಒಠರಾರ್ಬುದ, ಮೆದುಳಿನ ಅಪಘಾತ, ಮೆಡುಳಿನ ಇತರ 
ರೋಗ, ಗರ್ಭಿಣಿ ಆಗೋಣ, ವಿಷಪದಾರ್ಥ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸೇರೋಣ, 
ಮಲಾವರೋಧ, ಒಂತು, ಯಕೃತ ಹಾಗೂ-ಕರುಳೂ ಇವುಗಳ ರೋಗ, 


೫೨೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ದುರ್ಗೀಬೇನೆ ( ಮಾಹಾಮಾರಿ), ಪಿತ್ತಪ್ರಕೋಪ, ಮುಂತಾದ ರೋಗೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಸಮುದ್ರ ಪ್ರವಾಸದಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಭಾವನೆ ಉಂಟಾಗುವದು. 

ಫೇ. ಘಾ - ಆಮ ವಾಂತಿ (ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಹುಳಿ ಇರುವಂಥಾದ್ದು ಆಗುವದು. (ನೇ. ಫಾ. ತು ನೇ. ಮೂ. ) ತಲೆ' 
ವೋಯೂುವದಂವಿ ಮುಟ್ಟು ಆದಾಗ ಮ ತೀವ) ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗುವ ಕೆಂಪು ರಕ್ಕದ ವಾಂತಿಯು. ವೇದನೆ ಅಥವಾ ಇತರ ಯಾವದೇ 
ತರದ ಉಪದ್ರವವಾಗದೆ ಊಟವಾದನಂತರ ಆಗುವ ವಾಂತಿ. ವಾಂತಿಯ 
ಭರವು ರಕ ನಿಲ್ಲಂವದು 

ಕಾ. ಮೂ... ಬಹಳೇ i ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಜಿಗಟಿ ರಕ್ತದ. 
ವಾಂತಿ. ದಟ್ಟಿನ ಕಫವೂ ಬೀಳುವದಾದರೆ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳೇ 
ಅಗ್ರವು. 

ನೇ, ಮೂ al ನೀರು ಬರುವದು. ಅವರೋಧವೂ 
ಇರುವದು. ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನೆ ಪೃ; ಜ್ಜ ಎಳೆಯುಳ್ಳೆ ವಾಂತಿಯ. ವಾಂತಿಗೆ 
ಹುಳಿ ಉಪ್ಪು ರುಚಿಯು ಖಾ ಸ್ಯ ಕಾಸೀ ನ ಸರೇ ವಾಂತಿ ಅಥವಾ 
ಮಸರಿನಂಥ ಗಟ್ಟಿ ಕರಣಿಗಳು ವಾಂತಿಯ ಸಂಗಡ ಬೀಳುವವು. 

ಕಾಣ, ಫಾ. ಕಾಫಿಯ ಗತಿ ಯಂಥ ಕರೇ ವಾಂತಿ, ಮೆಳಮಳಿ, 
ಹುಳಿ, ಕಹಿ, ಅನ್ನ ಅಥವಾ ರಕ್ಕಸಹ ವಾಂತಿಯಾಗುವದು. 

ನೇ. ಘಾ: ಮಸರಿನಂಥ ಗಟ್ಟಿ ಅಥವಾ ಹುಳಿ, ತೆಳ್ಳನೆ ವಾಂತಿ 
ಯಾಗುವದು. ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಸುಡುವ ನಾಲಿಗೆಯ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ 
ಹಳದಿ ಅಗ್ರ. 

ಸಿ:-- ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕುಡಿದನಂತರ, ವಾಂತಿಯಾಗುವದು 
ಮುಂ೦ಜಾನೆ ವಾಂತಿ ಇದ್ದು ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರುವವು. 

ನೇ. ಸೆ:- ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿಯು ಬಾಯಿಗೆ ಕಹಿ ರುಚಿ; ಹಸರ 
ಬಂಣದ ವಾಂತಿಯೂ ಇರುವದು. ಒಂದೇಸವ ನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿರ 
ವದು. ಅನ್ನವು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ಪಚನವಾಗದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ, ಹಗಲಾಗಃ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ನಿಯಮಿತಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿ ಶೀತ ಪೇಯ: 


ಮುಟ್ಟು ೫೨೯ 


ಮೂಲಕ ಸಂಣಮಕ್ಕ್‌ಳು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಹಲ್ಲು ಒಡೆ 
ಯುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿ, ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳು ಒಂದೇಸವನೆ ಕುಡಿಯಲು. 
ಬೇಡುತ್ತಾರೆ. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ:- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಠಿಣ ವೇದನೆ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು ನಿಂತು 
ನಿಂತು ಒಂದೇಸವನೆ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಅಪಕ್ವ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯು ಫೇರಂ ಫಾ. ದಿಂದ. 
ಗುಣಬಾರದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಗರ್ಭಿಣಿಯರಿಗೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ಔಷಧಗಳ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಇತರ ಕಾರಣ. 
ಗಳಿಂದಾಗುವ ವಾಂತಿಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದು. ಆದರೆ ಗರ್ಭಿಣಿ 
ಯರಿಗೆ ಆಗುವ ವಾಂತಿಯು ನೆಟ್ಟಿ [ಗಾಗಬೇಕಾದರೆ ಕಾಲಾವಧಿ ಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಭಾವನಾನುಸಾರ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಅದಲುಬದಲುಮಾಡಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಜಠರ ಕ್ಪೋಭದ ಮೂಲಕ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಬಿಸಿ ನೀರು ಕೊಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ ಬಹಳೇ ಗುಣವಾಗುವ ವದು. ಎಷ್ಟೋ ಸಾರೆ. 
ಬರ್ಥಿನ ಚೂರು ಕೊಟ್ಟರೆ ತಾತ್ಕಾಲ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. 





ಹ ರಾಂ mn 


ಮು ಬು 
Menstruation. ಮೆನ್‌ಸ್ಟೂ ಯೇಶನ್‌. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕ್‌ (೨೭1೨೮ ದಿವಸದ ನಂತರ) ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ 
ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುವದಂದರೇ ಮುಟ್ಟು, ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ 


ಮುಟ್ಟು ಆಗುವರು. ಸಹಜ್‌ ಸ್ಕಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿಯಾದ 
ನಂತರವೂ ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸ ಮುಟ್ಟು ಕಟ್ಟಿರುವೆದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ 
ವಯಸ್ಸಿನ ೧೨1೧೪ ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಹಾಗೂ ರುತು ಪ್ರಾಪ್ತಿಯ ಬಳಿಕ 
೩೩೩೫ ವರ್ಷದ ನಂತರ ಅಂದರೆ ವಯಸ್ಸಿನ ೪೫೪೭ ವರ್ಷಗಳ ನಂತರ 


ಮುಟ್ಟು ನಿಂತು ಹೋಗುವದು. ಈ ಮೂರು ಕಾರಣಗಳ ಹೊರ್ತಾಗಿ 


೩೪೭೦೯೪ 


೫೩೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮುಟ್ಟು ನಿಂತರೆ ರೋಗನಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮುಟ್ಟು ಆಗು 
ವಾಗ್ಗೆ ವೇದನೆ ಆಗದಿರೋಣ ಹಾಗೂ ಯಾವದೂ ಇತರ ತಾಪವಾಗ 
ದಿರೋಣ-ಇದು ಒಳ್ಳೇ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಲಕ್ಬಣವು. ಆದರೂ ಪ್ರಕೃತಿಯು 
ಸಶಕ್ತ ಇದ್ದು ಸಹ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡತ, ತಲೆಶೂಲೆ, ಮಾಂದ್ಯ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವವು. ಆದರೂ ತೀವ್ರ ಫಹ ವಾಗಿ ಇಲ್ಲವೆ ತಡವಾಗಿ ಮುಟ್ಟು 
ಆಗೋಣ. ಪ್ರಮಾಣಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ಕಡಿಮೆ ರಕ್ಕಸ್ರಾ 5 
ವಿರೋಣ, ಗ! ಮುಟ್ಟಿನ ನ ಚಾ ವೇ ದನೆ ಇರೋಣ; ತಲೆನೋವು, 
ತರ ಜಾರಿ ಸತ್‌ ಇವು ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಬಂಧದಿಂದಾಗ.ವ 
ಬೇನೆಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಇರುವವು. ಈ ಲಕ್ಕ We ಸರಿಸಿ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೆಳಗೆ ವಿವರಿಸಿದ್ದೇವೆ 


ಫೇ. ಫಾ:- ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. ಮುಖ 
ಚರ್ಯೆ ಕೆಂಪು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ. ಅಪಕ್ತ ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ. ತೀರ 
ಈೆಂಪು ರಕ್ತದ ಸ್ರಾವವು. ರಕ್ಕವು ತೀವ್ರ ಗಟ್ಟಿಯಾಗವದು. ದರಸರ್ಶಿ 
ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಮುಟ್ಟಿನ ಅವಧಿಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಸ್ತ ದಿವಸ ಇದನ್ನು ಜೆ. ಚಟ 


ಕಾ. ಮೂ: ಮುಟ್ಟು ಸರಿಯಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಇಲ್ಲವೆ 
ತೀರ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಶೈತ್ಯಮೂಲಕ ಅನಾರ್ತವ ( ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿ 
ರೋಣ) ಅಥವಾ ಮುಟ್ಟು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆಯೂ ಇಲ್ಲವೆ ಬಹಳೇ 
ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಆಗುವದು. ಸ್ರಾವವು ಡಾಂಬರಿನಂತೆ ಕರ್ರಗಾಗಿರು 
ವದು ಹಾಗೂ ತೀವ್ರ ಗಟ್ಟೈಯಾಗುವದು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸ್ರಾವವು ಬಹಳ 
ದಿವಸ ಆಗುತ್ತ ಇರುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 'ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ಅಗ) 
ವಿಶವದ: 


ಕಾ. ಫಾ:- ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯಮಿತ, ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಅಶಕ್ತ, 
ಕೋಮಲ ಮನಸ್ಸಿನ ಮತ್ತು ಚಿರಡಿಖೋರ ಹೆಂಗಸರಲ್ಲಿ ಮಾನಸಿಕ 
ವಣವಿಕೆ, ನಿರುತ್ಸಾಹ; ಮುಟ್ಟು ಬಹಳ ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವದು. ಅದು 


ಮುಟ್ಟು ೫೩೧ 


ಅತ್ಸಂತ ವಿಪುಲವಿರುವದು ಅಥವಾ ತೀರ ಸ್ವಲ್ಪು ಇರುವದು, ಮುಟ್ಟಿನ 
ಶಾಲಕ್ಕ ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುವದು. *ೆಂಪು ಅಥವಾ ಕರ್ರನ, ತೆಳ್ಳನೆ 
ಸ್ರಾವವು. ರಕ್ತವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆದಕ್ಕೆ ಕೌ, 
ಪಾೌತವಿಕುತರ 8 ಮುಟ್ಟಿನ ನಂತರ ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಜ್ಛ ತ 

ನೇ. ಮೂ:--ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ ಪಾಂಡುರ ಸ್ಥಾ ವ (ಕಾ. ಫಾ); 
ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಪಾಂಡುರೋಗವಿದ್ದ ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿ. ಮಾಂದ್ಯ, ನಿರುತ್ಸಾಹ, 
ಮುಂಜಾನೆ ತಲೆ ಮಂದವಿದ್ದು ನೋವೂ ಇರುವುದು. ಸ್ರಾವವು ಅತಿ 
ತೀವ್ರ ಹೋಗುವದು. ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಕಳ್ಳರ ಹೆದರಿಕೆ, ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥ 
ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ; ಕಾರಿಕೆ; ೧೨%: ಅಥವಾ ಒಂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
'ಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ, ಫಾ:-- ಮುಟ್ಟಿನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ನಂತರವೂ ವೇದನೆ; 
ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುವದು. ವೇದನೆ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವವು. ಬಲಪಾಶ್ರೆ ಸ್‌ 
ದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು ಮುಟ್ಟು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಆಗುತ್ತಿದ್ದು ವೇದನೆಯೂ ಆಗುತಿ ದಕ, 


ಉಪ 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಆಗತಕ್ಕಷ್ಟು ಮುಟ್ಟು ಆಗಲಾರಂಭಿಸುವಡು. 4” 

ಕಲೈ. ಪ್ಲ: — ಮುಟ್ಟು pe ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಪ್ರಸವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಆಗುವಂಥ ವೇದನೆ. ಇಂಧ ವೆ ದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ಏನಾ 
ದರೂ ಇಳಿಯುತ್ತದೆ ಎಂಬುವ ಸ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಸರ್ತಿಯ 
ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ, ಘಾ: ತರುಣ ಹುಡುಗೆಯರು ಮುಟ್ಟು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಆಗುವರು. ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡ ಹೆಂಗಸರು ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವರು. ಇತರ 
ಕೌಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು "ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಪಾಂಡುರೋಗ 
ವಿದ್ದ ತರುಣ ಜಟ ಮುಟ್ಟು ಅನಿಯವಿುತವಿದ್ದರೆ. ಮುಟ್ಟು 
ಬಹಳ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡತ 
ವಿದ್ದರೆ. ಬಾಣಂತಿ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ ಮುಟ್ಟು ಆಗುವದಾದರೆ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ 
ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. pk ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ 
ಮತ್ತು ನಂತರ ಅಶಕ್ತತೆ, ಸ ಸ್ವ ಸ್ಥ ಕೂಡಬೇಕೆಂಬ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿ. 


೫೩೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇಟ್ರಂ. ಫಾ:- ಮುಟ್ಟು ವಿಷವೆಳ್ಳದ್ದೂ, ಹುಳಿ, ದುರ್ಗಂಧ 
ವಿದ್ಧದ್ದು. ಮುಟ್ಟು ತಗಲುವ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಉರುಪು ಇರುವದು. ಉರುಪು 
ವ್ರಳ್ಳ ಮುಟ್ಟು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ, ಕೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಿ ಅಗು. 

ಸಿ: ಮಲಾನರೋಧವಿದ್ದರೆ. ಹೊಲಸು ನಾತವಿದ್ದ ಮುಟ್ಟು. 
ತಣ್ಣನ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಬಟ್ಟೆ ಒಗೆಯುವ ಕಲಸ. 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಮುಟ್ಟು ಕ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಮುಟು ಲ ಇದ್ದಾಗ್ಗೆ ಬಹಳೇ 
ಶೀತವೆನಿಸುವದು. ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ಆ ನಾವರ. 

ಕಾ. ಸ:-- ಮುಟ್ಟು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಆಗದೆ ಬಹಳೇ ತಡವಾಗಿ. 
ಆಗುವದು ಮತ್ತು ಬಹಳೇ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ 
ದಂತೆಯೂ ಜಡವಾದಂತೆಯೂ ಭಾವನೆ. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹಚ್ಚ 
ಹಳದೀ ಅಗ್ರ. 

ಕಲೈ. ಸು ಮುಟ್ಟು ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವದು. ಬಹಳ ದಿವಸ. 
ಆಗುತ್ತಿರುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ, ಅಶಕ್ತತೆ. 

ಉಪಸಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ ಪಾಂಡುರೋಗ, ಕ್ಸ್ಮಯರೋಗ' 
ಮುಂತಾದವುಗಳಂಥ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷಗಳಿಂದಲೇ ಮುಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ನಿಲ್ಲುವದು. ಈ ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ದೋಷವು, 
ನಿಲ್ಲದ ಹೊರತು ಈ ರೋಗವು ಇಲ್ಲದಾಗುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಆ 
ದೋಷಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದರ ಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಸ್‌ ವಿಡಬೇಕು. ತಾತ್ವಾ, 
ಏಕ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಮುಟ್ಟು ನಿಂತಿದ್ದರೆ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಕುಳಿತದ್ದರಿಂದವಲೂ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಉಣ್ಣಿಯ. 
ಬಟ್ಟೆ ಸುತ್ತಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರಕ್ಕಸ್ರಾವವು. 
ಬಹಳ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಕೆಳಗೆ ತಲೆಗಿಂಬು ಕೊಟ್ಟು, 
ಕಾಲು ಎತ್ತರ ಮಾಡಿ ಮಲಗಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು 
ಫೇ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಟ್ಟಿನ: 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ ತೀಕ್ಸೆ ಚೆ ವೇದನೆ, ಕಾವು ಕೊಟಿ ದ್ಧ ರಿಂದಲೂ, ಶೀ ಶಕ್ಕಿಯ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಹಾಕಿನ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇಟು ಕೊಂಡು ಕುಳಿತದ್ದ 


ನಿಷಮಜ್ವರ ೫ಪ್ಲಿಪ್ಲಿ 


ರಿಂದಲೂ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು. ಪಾಂಡುರೋಗದ ಸ್ತೀಯರಿಗೆ ನಮ್ಮ 
“"ಸಾಂಡುರೋಗ ಚೂರ್ಣ''ವೆಂಬ ಔಷಧವನ್ನು ದಿನಾಲು ಕೊಡಬೇಕು. 
4" ಸಪೀಡಾರ್ತವ?''ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ನಿಷಮಜ್ಜರ 
Typhoid Fever. ಟಾಯಫಾಯ್ಡ ಫೀವರ. 


ವಿಷಮಜ್ವರ (ಇದಕ್ಕೆ ಮಧುರಾ ಎಂದೂ ಅನ್ನುವರು) ವ್ರ ಒಂದು 
ತರದ ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಜ್ವರವು. ಇದಕ್ಕೆ ಆಂತ್ರಜ್ವರವೆಂದೂ ಅನ್ನುವರು. 
ಇದರ ಕಾಲಾವಧಿಯು ೩/೪ ವಾರ ( ಅಧವಾ ೨೨-೨೪ ದಿವಸ) ದ ವರೆಗೆ 
ಇರುವದು. ರೇಚದ ಪುವೃತ್ತಿ ಇರುವದು." ಮಾಂದ್ಯ. ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚು 
ವದು, ಬಡಬಡಿಸುವದು, ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದ ವಾತದ ೫ ಭಾವನೆಗಳ `ರುವವು, 
ಮಧುರೆ ಎಂಬ ಬಕ್ತೆ ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಏಳುವದು. ಮೊದಲು ತಲೆನೋವು. 


ಮನ ಸ್ಸ ನಲ್ಲಿ ಚ ಗಾ ಗ್ಲಾನಿ, ಅವರೋದಧ, ನಿದ್ರಾಲುತ್ತ, ಅಸ್ತಸತೆ 
೨ dN 

ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಲು 

ನೋವೂ ಹುಟ್ಟುವದು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳ ಗನಗೌವಡಕ& ಅರ 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ, ಅಶಕ್ಕತೆಯ bbs ಬಿದ್ದುಕೊಂದೇ ಇರುವ 

ಇಚ್ಛೆ, ಹೊಟ್ಟಿ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ನೋವು, ನುಂತಾದ ಲಕ್ಕ ುಜಗಳಿರುವವು. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜ್ತ ರ ಹುಚ್ಚು .. ಆ ಮಾನದಿಂದ ಚ! ಕಡಿದ 
ಇರುವದು. ಈ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ನಿಯೆಮಿತತನದಿಂದ ಏರುವದು 
ಮತ್ತು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಏರುವದೂ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇದೇ ಈ ಜ್ವರದ ವಿಶೇಷ ಲಕ್ಷಣವು. 
ಮುಂಜಾವಿಗಿಂತ ಸಂಜಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ೨ ಅಂಶದಷ್ಟು ಏರುವದು. ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಿಂದ ಮುಂಜಾವಿನ ವರೆಗೆ ೧ ಅಂಶದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೩ನೇ ೪ನೇ ದಿವಸ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ೧೦೪:। ೧೦೪°॥ 
ವರೆಗೆ ಏರುವದು. ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ೧೦೨ ೧೦೨:॥ ಅಂಶದ ವರೆಗೆ 
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ಇರುವದು. ಮೊದಲಿನ ೩/೪ ದಿವಸದಲ್ಲಿಯ ಒಬ ತ್ರಿರದ ಏರು ಇಳಿಯುವಿಕೆಯ. 
ಇಸ್ರಮಾಣದ ಮೇಲಿಂದಲೆ ಜ್ವರದ ಲಕ್ಸ್ಮಣವು '( ವಿಷಮಜ್ಜ ರ ಅಹುದೋ 

ಸಃ ವಿಂಬದು ) ಸಜೆ ಒರು. ಮೊದಲಿನ ಮೂರು ದಿವಸಗಳ 
ಇ್ಲಿಯೆ ಎರಡು ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ ಜೃರದ ಏರುವಿಕೆಯ ಹಾಗೂ ಇಳಿತದ ಪ್ರಮಾಣ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಉಳಿದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಮೊದಲು ಎರಡು ದಿವಸ ಬ್ರ ರ ೧೦೪೦, 

ಅಥವಾ ಅದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು "ಅಂತದೆ ವರೆಗೆ ಏರುತ್ತ ಹೋದರೆ ಹು ವಸನ 
ಜಃ ರವಲ್ಲವೆಂದು ಸ್ಕೂ ) ಲಮಾನದಿಂದ ತಿ ತಿಳಿಯಲು ಬಾಧಕವಿಲ್ಲ. 


ಮೊದಲನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಜರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಮೇಲೆ 
ಹೇಳಿದಂತೆ ಉಳಿಯುವದು. ಎರಡನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಅಂದರೆ ೭ನೇ ೮ನೇ -ದಿವಸ. 
ಎದೆಯಮೇಲೆಯೂ ಹೊಟ್ಟೆಯಮೇಲೆಯೂ ಗುಲಾಬೀ ಬಂಣದ ಬಕ್ಕೆ 
ಕಾಣಹತ್ತುವದು.  ಬಕ್ತೆ : ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು, ಮತ್ತು 
ಪುನಃ ಕಾಣಹತ್ತುವದು. ಎಷ್ಟೋ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಬಕ್ಕೆ ಏಳುವದೇ 
ಇಲ್ಲ. ಜ್ವರದ ಪ್ರಮಾಣವು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಮೊದಲನೇ ವಾರದಂತೆಯೇ 
ಬಾ ಜ್ವರವು ೧೦೬ ಅಂಶದವರೆಗೂ ಏರುವಡು. ಈ ವಾರದಲ್ಲಿ 
ಜರದ ಏರು ಇಳಿವಿಕೆಯ ಪ್ರಮಾಣ ಸಾಧಾರಣ ಸ್ಪ ರಖರುವದು. ೨ನೇ 
ವಾರದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗ ಕಂಡುಬರುವದು. ವಾತದ ಲಕ್ಕ ಣಗಳು. 
ಸಂಡುಬರುವವು. ಗ್ಲಾನಿಯೊ ಕಂಣು ನ ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದೂ ಬ ಸಜ 
ಹೂಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ೦ಂತಾಗುವದು. ಬಿಕ್ಕು ಬರುವವು. ಹೊಟ್ಟೆಯು ಡಮ. 
ಡೆಮಿಸುವದು. ೩ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಬರದ ಏರು ಇಳಿವಿಸೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಅಂತರವು ಬಹಳ ಇದ್ದದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ೪ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲಿ ತೀರ ಇಳಿಯುವದು ಮತ್ತು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ 
ಒರುವದೂ ನಿಲ್ಲವದು. ಒಂದೇಸವನೆ ಎರಡುದಿವಸ ಜ್ವರ ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಬರದೇ ಇದ್ದರೆ ಜ್ವರವು ಹಿಮ್ಮೆ `ಟ್ಟಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಷ್ಟೋ 
ಸರ್ತೆ ೧೦-೧೨ ದಿವಸದ ನಂತರ ಸಹ ಬ್ತ ರ ಮರಕಳಿನಿ ಬರುವದು. ಈ 
ಜ್ತ ರದಲ್ಲಿ ಪ್ಲೀಹೆ ಬಹಳಮಾಡಿ ಬೆಳೆದದ್ದು ಇರುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಕೈಹಚ್ಚಿ, ದಲ್ಲಿ 
ತಾವು ಹೊಟ್ಟೆ ಬಾಯುವದು ಮತ್ತು ನಗಾರಿಯಂತೆ ಸ ಸಪ್ಪಳಾ 
ಗುವದು. ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ೨ನೇ ೩ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಹಡು 
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ಬರುವವು. ಮಧುರೆಯ ಬಕ್ಕೆಗಳು ೨ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಂದು ೩ನೇ 
ವಾರದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವಾಗುವವು. ಅಸ್ವಸ್ಥತೆಯ ಹಾಗೂ ಅಸಮಾಧಾನದ 
ಭಾವನೆ ಮೊದಲಿನಿಂದ ಕಡೆಯವರೆಗೆ ಇರುವದು. 


ಮಾಂದ್ಯ, ಕಂಣುಮುಚ್ಚು » ಭ್ರಮ, ಬಡಬಡಿಸುವದು ಮುಂತಾದ 
ವಾತದ ಆಕ್ಸ್ಸಣಗಳು ೨ನೇ ಮೂರನೆ ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಹಳವಾಗಿ ಇರುವವು. 
ಮೊದಲನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಗಳು ಚಂಪ ಇದ್ದು ನಡುವೆ ಬಿಳೇ 
ತೆಳ್ಳನ ಅಗ್ರವಿರುವದು. ವಿರಡನೆ ವಾರದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯು ಸ ಹಚ್ಚ ವಿರುವದು 
py) ನ ಭಾಗ ಚಿನ್ನು ಮುಂತಾದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಕೆ ೨ನೇ 
೩ನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ಚೆನ್ನು ಸುಲಿದು ಹುಂಣುಗಳಾಗುವವು. ಈ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯು ಬ್ರರದ ಮಾನದಿಂದ ತೀವೃ ಹಾರುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ತಟ್‌ 
ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದು ಅದರ ಮೇಲಿನ ಒತ್ತಾಯ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವದು. ಮೂರನೇ ವಾರದಲ್ಲಿ ನ್ಫುಮೋನಿಯಾ, 
ಉದರಾವರಣದಾಹ, ಮುಖ ಗ್ರಂಥಿಗಳ ಬಾವು, ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಕ್ಸೃತಗಳು 
ಬಿದ್ದು, ರಕ್ಕ ಸಹಿತ ಮಲವು ಆಗುವದು, ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು, 
ನುಂತಾದ ಉಪದ್ರವಗಳಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. ಕರಳುಗಳೊಳ 
ಗಿಂದಲೂ ಇತರ ದ್ವಾ ೫ ರಕ್ಕೆ ಸ್ರಾವ ಹೋಗೋಣ. ಹೊಟ್ಟ ಯೆಖ 
ವಾತದಿಂದ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಕ ಅರಿವು ತಪ್ಪೋಣ ತುಟಿ 
ಯಲ್ಲಿಯೇ ಪಟ ಪಟಿ ಮಾತಾಡೋಣ, ಕಂಪವೂ ೧೦೪” ಕ್ವಿಂತ ಹೆಚ್ಚು 
ಅಂಶದವರೆಗೆ ಜ್ವರ ಸ್ಮಿರವಾಗಿರೋಣ- ಇವು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ ಗಳೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾಡಿಯು ಮಂದವೂ ಸಂತ ಎ ನಡೆಯುತ್ತಿ, ದು, 
ವಾತದ ಭಾವನೆಗಳಿರದಿದ್ದರೆ ಜ್ವರ ಬಹಳ ಇದ್ದಾಗೂ ಹೆದರುವ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 

ಫೇ. ಘಾ:-- ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ. ಚಳಿ, ಜ್ವರ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೋಸ್ಕರ 
ದಾಹದ ಲಕ್ಸ್‌ ಣಗಳಿರುವವರೆಗೆ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಚತು ತುಟಿ, ,ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರಜೆ ಕೆಂಪಾಗಿರುತ್ತವೆ. ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರಹಾರುವದು ಆದರೂ ಸಶಕ್ತ ಬದ್ದು ಅನಿಯವಿುತವಿರುವದು. ರಕ್ಕ 
ಸ್ರಾವ, ಶಕ್ತಿಪಾತ; 
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ಕಾ ಮೂ: ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಫೇರಂ. ಫಾ. 
ವನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬೂದಿ ಬಂಣದ ಅಗ್ರ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು. ರೇಚವು ಹಳದೀವರ್ಣದಮೇಲೆ ಇದ್ದು 
ಬುರುಗುವುಳ್ಳೆದ್ದೂ ಇರುವದು. ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು; ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರಕ್ತವು ಕರೇಬಂಣದ್ದು ಇದ್ದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವಂಥಾದ್ದು 
ಬೀಳುವದು. 

ನೇ. ಮೂ:- ರೋಗದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಇದರ 
ಜತೆಗೆ ಫೇ. ಘಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಕಷ ಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಕ ಣಗಳಾವವೆಂದರೆ- 
ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು, ನೀರಿನವಾಂತಿ, ಮಾಂದ್ಯ, ಇ ವದು) 


ಸರ್ವಾಂಗವೆಲ್ಲ ಸಂಣ ಸಂಣ ಸೆಳೆತ; ಸ್ಟಾ ಯುಗಳ ಸ್ಫುರಣ. 


ಕಾ. ಫೋ ಕಷ್ಟಸಾಧ್ಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು- ಮಲವು ಕೆಟ್ಟ ನಾತ 
pA. , ಶಕ್ಮಿ ಪಾತ, ದೆ ಸೇಡು, SR ದುರ್ಗಂಧ, ಹೃ ದಯದ 
; ಭ್ರಮ, ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು, ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ೫1) 
ಲೇಪದ ೬... ಕರೇ ಅಗ್ರ. ( ನೇ. ಷ್ಟ ) ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ಸಹ ತಿಟ್ಟ 
ನಾಡಿಯ $ ಣಶೆ, ತುಟಿಗಳು ಸುಲಿಯೋಣ, ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದ ೭೦ದ 
ಮಾತಾಡಲಿಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಸ್ರಾವವು ಕೆಟ್ಟ ನಾತವುಳ್ಳದ್ದು (ಬೆವರು, ಮಲ 
ವುಂತಾದ್ದು ); ನಾಡಿಯು ಅಶಕ್ಕ. ತೀವ್ರ ಹಾಗೂ ಅನಿಯಮಿತ, 
ಜ್ವರವೂ ೭ ಬಹಳ ಜಿ ಜೋರಿನದು ಇರುವದಿಲ್ಲ (ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು), ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, 
ಮುಖಚರ್ಯೆ ಇಳಿದದ್ದೂ ನಿಸ್ತೇಜವೂ ಇರುವದು, ಸೌಮ್ಯ ಬಡಬಡಿಸು 
ವದು, ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಅನಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ಶಾರೀರಿಕ ಭಾವನೆಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಮಾನಸಿಕ ಭಾವನೆಗಳೇ ಹೆಜ್ಜು ಭರವುಳ್ಳ ವು ಇರುವವು. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾಃ-- ಸೆಳೆತ, ಮೈಯೆಲ್ಲ ಸೆಳೆತವಿರುವದು. ಹೂಟ್ವಿಯಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಇದ್ದು ಅಲ್ಲಿ ಜಡವೆನಿಸುವದು. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ ಹೊಳ 
ಪುಳ್ಳೆ pied 

ನೇ. ಸಃ- ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹೊಲಸು. ನಸುಗೆಂಪು, ಹಸರು 
ಆಗ್ರ; ಪಿತ್ರಪ el 


ನಿಷಮಜ್ವರ ೫೩೭ 


ಕಲ್ಕೆ. ಥಾ: ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾ 
ಘನ ಯಲ್ಲಿ ನ ಬರುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ. 


ಕಾಲಿ. ಸೆ:- ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜರ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಮುಂಜಾನೆ 
ಕಡಿಮೆ ಇರುವದು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ನಡೆಯುವದು. ರಕ್ತ ದೂಸಪಿತ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಮಂದ ಹಾಗೂ ಸಾವಕಾಶ ನಡೆಯುವದು. 


ಉಸಯತಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ರೋಗದ ಆರಂಭಾವಸ್ಸೆಯಲಕ್ಲಿ ಫೇ. 
ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕೊಡಲಾರಂಭಿಸ 
ಬೇಕು. ತ್ರ ಚೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದು ಮೈಮೇಲೆ ಇ 0 ) ಮುಳ್ಳು 
EE ಕಾ. ಮೂ. ರದ ಜ್‌ ಕಾ. ಸ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ಶ್ರೇ ಡಾಕ್ಫ ರರು ಹೀಗೆ ಅನ್ನು ವರು- ರೋಗದ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಘಾ. 
ಮತ್ತು ಒಂ ಮೂ. ಇವುಗಳನ್ನು ತೀವ್ರ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಒಂದೇಸವನೆ 
ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡುತ್ತ ಹೋಗಬೇಕು. ನಮಗಂತೂ ಮೊದಲು ಹೇಳಿದ 
ಪ್ರಕಾರವು ಸಮ್ಮತವಿರುವದು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಅದರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ತಡಿಮಿ ಮಾಡುವದು ಅವಶ್ಯಕಂಡಲ್ಲಿ ಹಾಗೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಮೊದಲ 
ನಿಂದಲೆ ಈ ಔಷಧಗಳನ ವ್ರ ಬಿಸಿ ಃ ಬನಿ (ರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಕೊಟ್ಟು ಮತ್ತು ದಿನಾಲು 


ಎಂ 
ಬಸಿ ನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು. ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪದ್ರವ 'ಯಾವವೂ ಆಗದೆ 
ರೋಗಿಯು ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವನು. ರೋಗದ ಭರವು ಹೆಚ್ಚು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದನ್ನು 
ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುವ ಕ್ರಮವಿಡಬೇಕು. ಚ್ವರದ ಸಲುವಾಗಿ ಫೇ. ಫಾ. 


ಕೊಡಬೇಕು.  ಸಾಯಂಕಾಲಕ್ಕೆ ಜ್ವರ ಬರು ತ್ರಿ ದ್ದರೆ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು 
ಫೇರಂ ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡ "ಬೇಕು. ಮಲವು ಹಸರು ಬಂಣದ್ದಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. ವನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾಂದ್ಯ, ಭ್ರಮ, 
ದಣಿವಿಕೆ, ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳಿಗಳು, ಚಿತ್ರದ ಅಸ ಸ್ನತೆ 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಬ್ಮಣಗಳು ಇದ್ದರೆ ಕಾಲಿ. ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇ. ಸ. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಜನರಿಗೆ ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ 

ಔಷಧಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಆದರೆ ಕೆಲ ಜನರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ಕಿಯ 


೫೩೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 

ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಇದನ್ನು ಲಕ್ಬದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
ಒಬ್ಬರಿಗೆ ಒಂದು ಶಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಆ ಔಷಧದ 
ಉಪಯೋಗ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯ ಕೂಡದು. 
ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಔಷಧದ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಬದಲಿಸಿ ನೋಡಬೇಕು. ಈ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾ ಹೋದಲ್ಲಿ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
ವಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು ಹುಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. ಫೇ. 
ಫಾ. ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಮತ್ತು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಉಪ್ಪು ಹಾಕಿ ಅದರ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
ರಕ್ಕವು ಕರ್ರಗೂ ಗಂಟುಗಂಟಾಗಿಯೂ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. ವನ್ನು 
ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿಗೆಯು ನಸುಗೆಂಪಾಗಿದ್ದು ವಾತವೂ ಆದರೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ರೋಗಿಯು ಗಾಬರಿಯಾಗಿದರೆ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಿ 
ಗೆಯು ನಸುಗೆಂಪೂ ಹೂಳವು ಉಳ್ಳದ್ದೂ ಇದ್ದು, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದ 
ನೆಯೂ ಇದ್ದರೆ ಮತ್ತು ಹೊಟ್ಟೆ ಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ಅಗ್ರ ವಿದ್ದರೆ ನೇಟ್ರಂ. ಫಾ. 
ನೊಡಬೇಕು. ನಸುಗೆಂದ್ರ, ಹಸರು ಹೊಲಸು ಅಗ್ರವಿದ್ದರೆ, ನೇ. ಸ. 
ಕೊಡಬೇಕು. ಆರೋಗ್ಗ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಕೊಡಲು 
ಮರೆಯಬಾರದು. ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಕಲೈ. ಫಾ. ಫೇ. ಘಾ. ಮತ್ತು 
ಕಾ. ಫಾ. ಇವುಗಳನ್ನು ಶಕ್ಕಿವರ್ಧಕವೆಂದು ಕೊಡಬೇಕು. ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ 
ನಾವು ಮಾಡಿದ "" ಸೆಲ್‌ಬಾನಿಕ'' ಅಥವಾ " ಪಿಂಡ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಚೂರ್ಣ ಕ 
ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಗುಣವಾಗುವದು. ಗಂಜಿ, ಸಾವಿಯ ಅರಳು, ಡಾಳಿಂಬ, 
ದಾ)ಕ್ಚ, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಹೊರ್ತು ಇತರ ಯಾವದೇ ಪದಾರ್ಥ ಕೊಡ 
ಬಾರದು. ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಥಾಪನಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆ ಬಹಳಾಗುವದು. 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ರೋಗಿಯನ್ನು ಜಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕೇವಲ 
ಅಪಥ್ಯದಿಂದಲೇ ರೋಗವು ಮರಕಳಿಸಿ ಬರುವದು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸ್ವಚ್ಛ 


ವಾಗುವದಕ್ಟೋಸ್ಕರ ಉಗುರು ಬೆಚ್ಚನ ನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಆಗಲಿ 


ಗ್ಲಿಸರೀನದ ಪಿಚಲಳಿಗೆಯನ್ನು ದಿನಾಲು ಕೊಡಬೇಕು. ಜ್ವರ ಬಹಳ, 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ, ರೋಗವು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವದೂ ಇದ್ದರೆ ಬಿಸಿನೀರಿನ 


ಚಿತ್ತನಿಭೃಮ-ಹುಚ್ಚುತನ-ಮರುಳು ೫2೯ 


ಬಸ್ಕಿಯ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ರೋಗವು ಯಾವದೇ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ. 
ದರೂ ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡಲು ತಪ್ಪಬಾರದು. 
"ಜ್ವರ'ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಹಾಲಾ 


© 


o 


L 


ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ-ಹುಚ್ಚುತನ-ನುರುಳು 
Delirium; Madness. Insanity. 
ಡೆಲೀರಿಯಮ್‌, ಮ್ಯಾಡ್‌ನೆಸ್‌, ಇನ್‌ಸ್ಯಾನಿಟಿ, 

ಚಿತ್ತವಿಭ್ರಮ, ಭ್ರಮ, ಹುಚ್ಚು, ಮರುಳು ಮುಂತಾದವುಗಳೆಲ್ಲ: 
ಮನಸ್ಸಿನ ವಿಕೃತಿಯ ರೋಗಗಳೇ ಸರಿ. ಈ ಎಲ್ಲ ವಿಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ. 
ಪ್ರಕ್ಟುಬ್ಬ ಸ್ಥಿತಿಯು ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅತಿರೇಕ ಹೊಂದಿ 
ದ್ದಿರುತ್ತದೆ.. ಈ ಪುಕ್ಸು ಬ್ಬ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ೦ಟುಮಾಡುವ ಕಾರಣಗಳು 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಇರುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳಿಗೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳು 
ಸಹ ಇಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. . ಟಾಯಘಾಯಿಡ, ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ ಮುಂತಾದ 
ತೀಘ್ರ) ಗಾಮಿ ದುಷ್ಟ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಶ್ಚುಬ್ಧ ಮನಃಸ್ಪಿತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದಲ್ಲಿ ಅದಕ್ಕ ವಾತ, ಭ)ಮವೆನ್ನುವರು. ಅಂದರೆ ವಾತ ಹಾಗೂ 
ಭ್ರಮವೆಂಬುವ ವಿಕೃತಿಯು ರೋಗಜನ್ಯವಿದ್ದು ಬಹುದಿವಸ ತಡೆಯು 
ವಂಥಾದ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗವಿಲ್ಲವಾದಕೂಡಲೆ ಈ ಪ್ರಕ್ಚುಬ್ಧ 
ಮನಃಸ್ಥಿತಿಯೂ ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. ಇಂಥ ಶಾರೀರಕ ಕಾರಣಗಳೇನ 
ಇಲ್ಲದಲೇ ಕೇವಲ ಮಾನಸಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯ ಮೂಲಕ ವಿಕೃತಿಯು ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾದರೆ ಆ ವಿಕೃತಿಗೆ ಹುಚ್ಚು ಅನ್ನುವರು. ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕ್ಷೀಣಮಾಡುವ 
ರೋಗವು ಬಂದು ಹೋದ ನಂತರ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗಿ. 
ಅದು ದುರ್ಬಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗದಿಂದಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ತಿಳುವಳಿಕೆ ತಪ್ಪುವದು, ಬಡ. 
ಬಡಿಸುವದು, ಮನಸ್ಸಿನ ಚಂಚಲತೆ, ಅನಿಶ್ಚಿತತೆ, ನಿದ್ದೆಗೇಡು, ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, 
ಆಭಾಸಾತ್ಮಕ ಕಲ್ಪನೆ, ಭ್ರಮಿಷ್ಯತೆ, ನಮ್ರತಾತಿರೇಕತೆ, ಮರ್ಯಾದೆ. 


೫೪೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ' 


ಗೇಡು, ನಿಷ್ಠ್ವಾರಣ ನಗುವದು, ಆಳುವದು, ಹಾಡೋಣ, ಹಿಡುತ್ತ 
`ಹೋಗೋಣ; ಯದ್ವಾತದ್ವಾ ಜೇಷ್ಟೆಮಾಡೋಣ, ನೈತಿಕ, ಧಾರ್ಮಿಕ 
ಹಾಗೂ ಇತರ ಯಾವದೇ ಸಂಗತಿಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಅಸಂಬದ್ದ ಬಡಬಡಿಸೋಣ, 
ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ಪಟಿ ಪಟಿ ಮಾತಾಡೋಣ. ಮುಂತಾದ ಚೇಷ್ಟೆಗಳು ಹುಚ್ಚಾಟ 
ದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ಜ್ವರವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವಾತದಲ್ಲಿ ಸಹ ಇವಲ್ಲ 
`ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವವು. ವಾತದಲ್ಲ 
ಜ್ವರ ಮಾತ್ರ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಜ್ವರವಿಳಿದ ನಂತರ ಸತ ಈ 
ಭಾವನೆಗಳು ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸ ಇರುವದುಂಟು. ವಾತವಿಕೃತಿಯಾಗುವಂಥ 
ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗದ ಭರವು ಕಡಿಮೆಯಾದನಂತರ ವಾತವಿಕೃತಿಯಾದರೂ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿಯೇ ಇದೆ. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ 
ಹುಚ್ಚುತನದ ತರಂಗಗಳು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಬರುವವು ಮತ್ತು ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯವರೆಗೆ ನಿಲ್ಲುವವು. ಮುಂದೆ ತೀರ ನಿಂತುಹೋಗುವವು. 
ಇದಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ “ ಮ್ಯ್ಯಾನಿಯಾ'' (Mania) ಅನ್ನುವರು: 
ಉನ್ಮಾದವೆಂದೂ ಅನ್ನು ವರು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದೊಂದೇ ಹುಚ್ಚಿನ ಪ್ರಕಾರ 
ವಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ ತಂದರೆ “ಹುಚ್ಚು” ಎಂಬ ಶಬ್ದದ 
ವ್ಯಾಖ್ಯೆ ಮಾಡುವದೇ ಕಠಿಣವಾಗುವದು. ಹುಚ್ಚಿನ ಯಾವದೇ ಪ)ಕಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ, ನಿರ್ಣಯೆಬುದ್ದಿ, ಧಾರಣೆ, ಅಥವಾ ಆಕಲನ 
ಶಕ್ತಿ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಹೊಂದಿರುವದು. ಹುಚ್ಚಿನ 
ಬೇರೆ ಬೇರ ಪ್ರಕಾರಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ರೋಗಿಯ 
`ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ವಿಕೃತಿಯ ನಿದರ್ಶಕಗಳಂಬದು. ಕಂಡುಬರುವದು. 
ದಾಂಡಿಗತನ, ಕೊಲೆ, ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯ ಪ್ರಯತ್ನ ; ಆರಿವೆ ಹರಿಯೋಣ, ಬೀದಿ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಬತ್ತಲೆ ಬಟ್ಟೆ ಇಲ್ಲದೆ, ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ಥ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿರುಗಾಡೋಣ, 
ಬಡಬಡಿಸೋಣ, ತಿನ್ನುವ ಉಣ್ಣುವ ಆರಿವು ಇರದಿರೋಣ ಸ್ವತಃ ತನ್ಪ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಹುಚ್ಚು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಬೋಣ,- ಮುಂತಾದವು 
-ಗಳೆಲ್ಲ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ. ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿಹೊಂದಿದ 
`ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೇ ಸರಿ. ಕೆಲಬನರ ಹುಚ್ಚು ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸದ ಪೂರ್ತೆಯೇ 
ಇರುವದು. ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವರ ನಡತೆ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಇತರ 
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ಜನರಂತೆ ಇರುವದು. ಕೆಲವರ ಹ.ಚ್ಚು ಕೆಲ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧದ 
ಬಗ್ಗೆಯೇ ಇರುವದು. ಇತರ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ವ್ಯವಹಾರ ಇತರ. 
ಜನರಂತೆ ಸರಲವಿರುವವು. ಕೆಲ ವಿಷಯಗಳ ಸಂಬಂಧದ ಹುಚ್ಚಿ ಗೆ ಇಂಗ್ಲಿಷ 
ದಲ್ಲಿ (Monomonia) ಅಥವಾ ವಿಶಿಷ್ಟೊ ೀನ್ಮಾದವೆನ ವ ವರು. ಪ ವಿಕೃತಿ. 
ಯಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಚಿತ್ರವೃತ್ತಿಯು ತೀರ ಭ್ರಷ್ಟ ಅಥವಾ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ, 
ಶೂನ್ಯವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದೇ ಸಂಗತಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ವಿಚಾರಶಕ್ಕಿಯು. 
ನಷ್ಟವಾಗಿರುವದು. ಅದೊಂದು ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿ ಅಷ್ಟೇ ಖರೆಯಾವದು 
ಖೊಟ್ಟಿಯಾವ ವದು ಇದನ್ನು ತಿಳಕೊಳ್ಳುವ ಪಾತ್ರತೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತನಗೆ. 
ಯಾರಾದರೂ ಹೊಡೆಯುವವರಿದ್ದಾರೆ ಏನಾಕಾರಣ ತನಗೆ ಛಳಿಸುತ್ತಾರೆ, 
ವಿಷ ಹಾಕುವವರಿದ್ದಾರೆ, ಈ ಕಲ್ಪನೆಯ ಸನ್ನೆ ಬಡೆದದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಚಜಕಬಜಕನಾಗಿಕುವನು. ಕೆಲವರಿಗೆ ತಾವು ಶ್ರೀಮಂತರಿದ್ದೇವೆ, ವಿದಾನ. 
ರಿದ್ದೇವೆ, ಪ್ರತಿಷ್ಠಿ ತರಿದ್ದೇವೆ ಹೀಗೆ ಕಲ್ಪನೆ ಇರುವದು. ತಾನು ಅರಸ 
ನಿದ್ದಾನೆ, ಸತ್ತಾಧಾರಿಯು ಇದ್ದಾನೆ, ಹೀಗೆ ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಆಜ್ಞೆಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಹಲವರು ಕಾಮ ಜ್ವರದಿಂದ ಸೀಡಿತರಾಗಿ. 
ಯಾವನೊಬ್ಬ ಶ್ರೀಮಂತನ ಮಗಳು ತನ್ನನ್ನು ವರಿಸುವಳು, ಯಾವಳೊಬ್ಬ ಛ 
ಪ್ರೇಮ ತನ್ನ ಮೇಲಿರುವದು ಇಂಥ i od ಕಾಮುಕ ಸಂಗತಿಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ ಬಡಬಡಿಸುತ್ತಿರುವನು. ತಾನೇ ಧರ್ಮಾವತಾರನೆಂದು ಕಲ್ಪಿಸಿ 
ಧರ್ಮದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಪ್ರವಚನಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿರು 
ವನು. ಕೆಲವರು ನೈತಿಕ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಆದರೆ ಕೆಲವರು ಇತರ. 
ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೇ ವಾ ಸಖ್ಯಾನ ಕೊಡವರು. ಕೆಲವರಂತೂ 
ಆನಂದಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ತೀಲುತ್ತಿ, ರುತ ವೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. 
ಕೆಲವರು ದು8ಖಾರ್ಣವದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದಂತೆ ಆಳು ಕೊಡುವರು. 
ಕೆಲವರು ತಮಗೆ ಭಯೆಂಕರ ಆಪತ್ತು ಒದಗುವದೆಂದು ಕಲ್ಪನೆ ಮಾಡಿ. 
ಕೊಂಡು, ಖಿನ್ನ, ವಿಷಣ್ಣಚಿತ್ತ ಹಾಗೂ od 
ಕಾಣುವರು. ಈ ಪ್ರಕಾರಗಳೆಲ್ಲ ಮೊನೊಮ್ಮ್ಯಾನಿಯಾ ಅಥವಾ ವಿಶೇ 
ಷೋನ್ಮಾದದ ಪ ಶಕಾರಗಳೇ ಸರಿ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸಂಕಟ ಪರಂಪರೆ. 
ಒದಗೋಣ, ಚಿಂತೆ ಉತ ನ್ನ ವಾಗೋಣ, ಮನಸ್ಸಿನಂತೆ ಆಗದಿರೋಣ, 
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-ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ನಿರಾಶೆ ಆಗೋಣ ಇಂಥ ಕಾರಣಗಳು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಹುಚ್ಚಿನ ಲಹರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಣಗಿದ್ದರಿಂದ ಬುದ್ಧಿಯು ನಷ್ಟಶಕ್ತಿಯಾಗುವದು 
“ಅದರಿಂದ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ತೀರ ನಷ್ಟ ವಾಗ ವದು. ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
'ಹುಚ್ಚರೆನ್ನುವರು. ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ವಿಕೃತಿಯು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಆಂದರೆ ರೋಗಿಯು ಹುಚ್ಚನಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯ ಬೌದ್ಧಿಕ 
ಹಾಗೂ ನೈತಿಕ ವರ್ತನದಲ್ಲಿ ಬದಲು ಕಂಡುಬರುವವು. ಇತರ ಯಾವವೂ 
ಸ್ಪಷ್ಟಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬಾರದೆ ಈ ಬದಲು ಕೆಲವು ತಿಂಗಳ ಅಥವಾ 
ಕೆಲವು ವರ್ಷಗಳ ವರೆಗೆ ಸಹ ಇರುವದು. ರೋಗಿಯು ಪ್ರತಿ ಒಂದು 
ಸಂಗತಿಯಲ್ಲಿ ನಿಷ್ಕಾಳಜಿಯಾಗಿಯೂ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದಂತೆಯೂ ನಡೆಯು 
ವನು. ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಮಿತಿಮೀರಿ ಖರ್ಚು ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಚಿರಡಿ 
ಖೋರನೂ ಸಿಟ್ಟುಬುರುಕನೂ ಇರುವನು. ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಯ ಸಂಬಂಧ 
:ದಿ೦ದಲೂ ಕುಟುಂಬದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಜನರ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೂ ಇದ್ದ 
ಅಂತಃಕರಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಅವರ ದ್ವೇಷ ವಿನಾಕಾರಣ ಮಾಡು 
ತ್ರಿರುವನು. ನಾಲಗೆ, ತುಟಿ ಕ್ರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪವು ಆಗಲಾರಂ 
ಭಿಸುವದು. ಗತಿಯಲ್ಲಿ ( ನಡೆಯೋಣ) ಅನಿಶ್ಲಿತತೆ-ಚಂಚಲತೆ-ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ನಡೆಯುವಾಗ ಲಟಿಲಟಿ ನಡಗುವನು. ಮಾತಾಡುವಾಗ 
ಶಬ್ದವು ಸ್ಪಷ್ಟ ಹೊರಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಬರೆಯುವಾಗ ಶಬ್ದಗಳು ತಪ್ಪುವವು. 
ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ ದೃಷ್ಟಿಯು ಹತ್ತಿದ್ದಿರುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ 
ಬೇಕಾದದ್ದು ಬಡಿಬಡಿಸುವನು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೌನವನ್ನೂ ಧರಿಸುವನು. 
ಸುಖ, ದು8ಖ, ಲೋಭ, ಮೋಹ, ಇವುಗಳ ಜ್ಞ್ಯಾನ ನಹ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಲಮೂತ್ರ ವಿಸರ್ಜನದ ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಸಹ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರ 
ಮಾತು ಸಹ ತಿಳಕೂಳ್ಳಲು ಅರುವು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅರ್ಥಶೂನ್ಯ ಶಬ್ದ 
ಗಳನ್ನು ಚ್ಚರಿಸುವನು. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಗಳುಳ್ಳ ರೋಗಕ್ಕೆ 
{Dimensia) ಎನ್ನುವರು. ಇದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಭ್ರಂಶವೆನ್ನುವರು. ಡಿಮೆನ್ನು 
ಶಿಯಾದಲ್ಲಿ ಮೊನೊಮ್ಯಾನಿಯಾದಲ್ಲಿಯ ಭಾವನೆಗಳು ಸಹ ಇರುವವು. 
ಮೊನೊಮ್ಯಾನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಹುಚ್ಚಿಗೆ ಕಾರಣೀಭೂತ ವಿಷಯದ ಹೊರತು 


“ಇತರ ಎಲ್ಲ ಸಂಗತಿಗಳಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗೆ ತಿಳುವಳಿಕೆ ಇರುವದು ಮತ್ತು ತನ್ನ 
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ಶರ ಏಲ್ಲ ವ್ಯವ ಹಾರಗಳನ್ನು ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತರೀತಿಯಿಂದ ಮಾಡುವನು. 
ಹುಚ್ಚಿ ನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಸಸ ಟು ಬುದ್ದಿ ಯು ನಷ್ಟ ಜಗ ಕಣಜ; 
ಬಿನದಿನಕ್ಕೆ ಕಕ ಬೆಳೆಯುತ್ಯ ಗ 1 ಶರೀರದ 
ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ಇರುವದು, ರೋಗಿಯು ಕೂತುಕೊಂಡೂ ಇರಶಾರನು 
ಮಲಿಗಿಕೊಂದೇ ಇರುವನು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೈಯ್ಯ್ಯೂ ಸೆಟಿಯುವದು. 
ಮಲಮೂತ್ರದ ಅರುವು ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಕಡೆಗೆ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ 
ಮುಂತಾದ ವಿಕಾರಗಳಾಗಿ ರೋಗಿಯು ಮರಣಹೊಂದುವನು. 

ಎಷ್ಟೋ ಜನರು ಹುಟ್ಟಿ ಹುಚ್ಚು ಇರುವರು. ಜನ್ಮತಃ ಬುದ್ದಿಯ 
ಏಕಾಸವು ಆಗಿರುವ ಅಲ್ಲ. ಅವರ : ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆಯೇ ಹುಚ್ಚು 
ತಳೆ ಸುರಿಯುವದು. ಅವನು ಮಾತಾಡಲಾರನು. ಅವನು ಸರತ 
ಸಹ ಹಿಡಿಯಲಾರನು. ಮಾತಾಡಿದರೂ ಹುಚು ) ಪಚ್ಚು ಮಾತಾಡುವನು. 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ನಗುವನು. ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಪಶುತುಲ್ಯನೇ ಇರುವನು. ಮಲಮೂತ್ರದ ಸಹ ಅರಿವು ಇರದು. ಈ 
ಬೇನೆಗೆ ಈಡಿಯಸಿ (161007) ವಂದು ಇಂಗ್ಲಿಷದಲ್ಲಿ ಅನ್ನುವರು. 
ಸರಾಯಿಯ ವ್ಯಸನವಿರುವ, ಮೂರ್ಛೆಬೇನೆ ಇರುವ, ಹುಚ್ಚು ಹತ್ತಿರುವ 
ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ರೋಗವಿರುವ ತಂದೆತಾಯಿಗಳ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ 
ಜನ್ಮತಃ ಹುಚ್ಚು ಇರುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 

ಸಹಸಾ ೩೦-೪೦ ವರ್ಷದ ವಯಸ್ಸಿನ ಸಶಕ್ತ ಜನರಿಗೆ ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ... ಆದರೂ ಈ ಬೇನೆಯು ಯಾವದೇ 
ವಯಸಿ ನವರಿಗೆ ಆಗಬಹುದು. ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗಿಂತ ಗಂಡಸರಲ್ಲಿ ಈ ಬೇನೆಯ 
ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು ಭನಹನ ಆದು ಆನುವೆಂಶಿಕವೂ ಇರುವದು 
ಮತ್ತು ಅದು ಮಾನಸಿಕ ರೋಗವಿರುವ ಕುಟುಂಬದ ಜನರಲ್ಲಿಯೇ 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಸರಾಯಿ ಕುಡಿಯೋಣ, ಅತಿಶಯ 
ಸಂಭೋಗ; ಚಿಂತಾತಿಶಯ, ಮಾನಸಿಕ ಶ ಮಾತಿರೇಕ ಇವು ಈ ರೋಗದ 
'ಉತ್ಪತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳಾಗುವವು. “ 

ವಾತ, ಭ್ರಮ, ಹುಚ್ಚು, ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳ 
-ಏವೇಚನೆಯನ್ನು ಕೆಳಗೆ ಮಾಡಿದೆ. 


೫೪೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಾ. ಫೋ ಬಹಳ ಭರದ ಬಡಬಡಿಸುವಿಕೆ; ಬಹಳ ಅಸ್ತ ಸ್ಪತೆ. 
ರೋಗಿಯು ಸಂಶಯಖೋರನಾಗುವನು. ಔಷಧದಲ್ಲಿ ವಿಷವಿದೆ. “ತನಗೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ ಎಂಬುವ ತಲ್ಪನೆ. ಅಸಂಬದ್ದ ಪ್ರಲಾಪ; 
ತನ್ನ ಹತ್ತರ ಏನಾದರೊಂದು ಪದಾರ್ಥ ಇರುವದು ಸತ ಖೊಟ್ಟಿ 
ಕಲ್ಪ ನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅದನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಇಲ್ಲವೆ ತಪ್ಪಿಸುವ 
ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವನು ನಿದ್ರೆ ಯು ಚರತ ಇಲ್ಲ. ಹೆದರಿಕೆ 
ಚೆ ನೇಟ್ರಂಮೂರ ಸರ್ತಿಬದಲಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ನೇ. ಮೂ: ಭರದ ಬಡಬಡಿಸೋಣ. ಇಲ್ಲವೆ ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ' 
ಪುಟಿಪುಟಿಸುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬುರುಗು ಇದ್ದು ಜೊಲ್ಲಿನ: 
ಗುಳಿಗೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ 
ನೆ: ಮಘ. ವನ್ನು ಅವಶ್ಯ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಅದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. 
ವಾಗದಿದ್ದರೆ ಕಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಆಥವಾ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ. ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಫೇ. ಘಾಃ -- ಜ್ವರಪಿದ್ದಲ್ಲಿ ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಒತೆಗೆ ಇದನ್ನು 
ಕೊಡುವದು. ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಒ್ವರ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವ ಭ್ರಮದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಬಡಬಡಿಸುವದರ ಮೇಲೆ 
ಅಷ್ಟೇ ಈ ಔಷಧಗಳುಪಯೋಗವಾಗುವದು ಹೀಗೆ ತಿಳಿಯಕೂಡದು. 
ಪೆ ಮುಂತಾದವುಗಳ ವ್ಯಸನದಿಂದ ಭ್ರವಿುಷ್ಯ ಸರಾದವರಿಗೂ, ಇತರ 
ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಹುಚ್ಚಾದವರಿಗೂ ಆಗುತ್ತಿ ರುವವರಿಗೂ ಈ ಔಷಧದ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ನಡುನಡುವೆ ಬರತಕ್ಕ ಹುಚ್ಚಿನ ಲಹರಿಗಳ 
ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ ಹಾಗೂ ವ್ಯವಸ್ಥಿ ತರೀತಿಯಿಂದ. 
ಕೊಟ್ಬಿಲ್ಲಿ ಈ ಯಾ ತ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವ 'ಸಂಭವವಿರುವದು. 
ಕ | ರೋಗ ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. ಹುಚ್ಚಿನ ಲಹರಿ ಬಂದ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ರೋಗಿಯನ್ನು ಏಕಾಂತ ಸ್ಜಳಕ್ಕೆ ಕರಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ 


೦ 
ಅವನನ್ಸಿ ಟ್ಟು ಅವನಿಗೆ ನಿದ್ದೆಹತ್ತುವ ಯತ್ರ ಮಾಡಬೇಕು. ಸಕ್ಕ ರೆ ಹಾಕದೇ 


ವೃಷಣದಾಹ ೫೪೫ 


ಇದ್ದ ಉತ್ತಮ ಕಾಫಿ ಹುಡಿಯಲಿಕೆ ಬ ಕೊಡಬೇಕು. ಅದರಿಂದು ಪಯೋಗ 
ಡರು ತಲೆಯ ಮೇಲೆ bye ಪಟ್ಟಿ ಇಡಬೇಕು. ಇಲ್ಲವೆ 
ತಣ್ಣೀರಿನ ಧಾರಿಹಿಡಿಯಬೇಕು. ರೋಗಿಯ ಮೇಲೆ ಸಿಟ್ಟಾಗಬಾರದು. 
ದಯೆಯಿಂದಲೂ ಪ್ರೇಮದಿಂದಲೂ ಅವನನ್ನು ಸಂತ್ಸೆಸಬೇಕು. ರೋಗಿ 
ಯನ್ನು ಉತ್ತಮ ಹನೆಯಲ್ಲಿಡಬೇಕು. ಅವನಿಗೆ ತಾಪವಾಗುವಂತೆ ಏನೂ 
ಮಾಡಬಾರದು. 


pS 


ವೈಷಣದಾಹ 


Orchitis. ಆರ್‌ ಚಾಯಿಟಿಸ್‌ 


ವೃಷಣಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಾಹವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿ ಅದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ವೇದನೆ, ಕೆಂಪು ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಕ ಣಗಳು ಮ ಅಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು 
ತಗಲೋಣ, ಉಪದಂಶ, PE ಮುಂತಾದ ರೋಗ- ಇವುಗಳ 
ಮೂಲಕ ಈ ರೋಗದ ಉತ್ತಿತ್ತಿಗೆ ಕಾರಣಗಳು. ಬಹಳ ದಿವಸದ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಅದರ ಪರ್ಯವಸಾನವು ವೃಷಣ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದರಲ್ಲಿ ಆಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಜಲಮೆಷ್ಟು, ಜಲಾಂಡ, 
ಮೂತ್ರಜವೃಷಣವೃದ್ದಿ ಎಂಬ ಹೆಸರುಗಳು ಇರುವವು. ಬಹು ದಿವಸದ 
ಹ ವೇದನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 

. ಮೂಃ-- ಪ್ರಮೇಹವನ್ನು ನಿರ್ಬಂಧಿಸಿದಲ್ಲಿ ಅಂಡದ ಬಾವು, 

ಘೆಂಪ Bey ವೇದನೆ ಮುಂತಾದ ಜಾಕಿ ಉಂಟಾಗುವವು. 

ಫೇ. ಘಾ: ಬೃರ, ಅಂಡವು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು, ಬಾವು, ವೇದನೆ 
ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕ್ರಲ್ಫೈೆ, ಘಾ: ಬಹಳ ದಿವಸದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಇತರ 
ಔಷಧಗಳ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ: — ಅಂಡಗಳ ಗ)ಂಥಿಯು ಗಟ್ಟಿ ಯೂ ಸ 
ಆಗಿದ್ದರೆ. 


ಚ| 





೫೪೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಉಸಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧ 
ವನ್ನು ( ಒಂದು ಬಟ್ಟಿಲತುಂಬ ನೀರಿಗೆ ೨೦ ಗ್ರೇನ ಔಷಧದ ಪುಡಿಯಂತೆ ) 
ಒಂದು ಭಾಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದರ ಉಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೋಮಿಯೋ 
ಪಥಿಯಲ್ಲಿಯ « ಪಲ್ಲೆಟಿಲಾ'' ಎಂಬ ಔಷಧದ ಮೂಲ ಅರ್ಕದ ಧಾವನ 
ಪಟ್ಟಿಯನ್ನು ಸಿದ್ಧಮಾಡಿ ಅದರ ಉಗೆ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಗುಣವಾಗುವ 
ದೆಂಬ ಅನುಭವವುಂಟು. ಮೂಲ ಅರ್ಕವು ಕಾಲಕ್ಕೆ ದೊರೆಯದಿದ್ದರೆ 
" ಪಲ್ಲೇಟಿಲಾ`'ದ ೩೦ * ಶಕ್ಕಿ-ಅಥವಾ ಮತ್ಯಾವ ಶಕ್ತಿಯಾದರೂ ಅಡ್ಡಿ 
ಇಲ್ಲ-ಅದನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ ಸಹ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. 


ಳಾ 


ವೃಷಣಶೋಥ 


Hydrocele. ಹಾಯಶ್ರೊಸೀಲ 


ವೃಷಣಗಳಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೀರು ತುಂಬಿರೋಣವೇ 
ವೃಷಣಜಲವೃದ್ದಿ ಅಥವಾ ವೃಷಣಶೋಧವು. ಗಾಯವಾಗುವದು, 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ವೃಷಣದ ದಾಹವಾಗೋಣ, ಅಂಗುಲಿತವಾತ, ಚಳಿಜ್ವರ 
ಮುಂತಾದವೇ ಇದರ ಕಾರಣಗಳು. ಈ ರೋಗವು ಆನುವಂಶಿಕವೂ 
ಇರುವದು. ಜಲವೃದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಡದ ಭಾಗವು ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಕಾಣು 
ವದು. ಅಂಡಗಳ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೀರು ಇದ್ದು ಅಂಡಗ್ರಂಥಿಯು ಮೇಲೆ 
ಸರಿದಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಅಂತರ್ಗಳದಲ್ಲಿ ಅಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಕರುಳು ಇಳಿದದ್ದರಿಂದ 
ಆಂಡೆವು ದೊಡ್ಡದಾದಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಆದರೆ ಕರುಳು ಮೇಲೆ ಸರದಲ್ಲಿ 
(ಮಲಗಿದಾಗ ಮೇಲೆ ಸರಿಯುವದು) ಈ ಬಾವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. 
ವೃಷಣಜಲಶೋಥದಲ್ಲಿ ಅದು ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ನೇ. ಮೂ: ವೃಷಣಶೋಥ; ಒಳಗೆ ನೀರು ತುಂಬಿದ್ದು 
ಇರುವದು. 


ನೇ, ಸಃ. ಅಂಡಾಶಯವು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು, ಬಾವೂ ನೋವೂ 
ಇರುವವು. ನೇ. ಮೂರದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ವ್ರಣ ೫೪೭ 


ಕಲೈ, ಘಾ:-- ನೇ. ಮೂ. ದಿಂದ ಗುಣವು ಬಾರದೇ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತಿರುವಾಗ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಲ್ಕಿ. ಫ್ಲೂ ವೃಷಣಸ್ಟಾ ಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯನ್ನು ಕಳೆಯುವ 
ದಾಗಿ ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಡದಕ್ಲಿಯೂ ಬಾವೂ ಶಸಠಿಣತೆಯೂ 
ಇದ್ದರೆ, 

ಸಿ ಬಹುದಿವಸದ ವೃಷಣಶೋಥ. ಹೊಸದಾಗಿ ಆದ ವೃಷಣ 
ಶೋಥದ ಮೇಲೆ ಸಹ ಇದನ್ನು ಕೊಡುವದು. ಅಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ತಿನ್ನ ಅಕ್ಕೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ಪೋಷಕ ಅನ್ರ ದೊರೆಯದಿರುವ ಮಕ್ಕಳ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ 
"ದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸಣಚನೆ:- ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯಿಂದಲೇ ಈ ರೋಗ 
ನೆಟ್ಟಿಗೆಮಾಡುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಟು. ಆದರೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಔಷಧ 


ತೊಟ್ಟು ರೋಗಿಯನ್ನು ನೆಬ್ಬಗೆ ಮಾಡಲು ಅಡ್ಡಿಯಿಲ್ಲ. 


bd 


ವ್ರಣ 

Ulcer: ಅಲ್ಪರ. 

ಕೊಳೆಯುವಂಥ, ಮೇಯುತ್ತ ಹೋಗುವಂಥ, ದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವಂಥ, ಸೋರುವಂಥ- ಇಂಥ ಅನೇಕ ವಿಧದ- ವೃಣಗಳು 
ಇರುವದುಂಟು. ಸಾಮಾನ್ಯ ವೃಣಗಳಲ್ಲಿಯ ಮಾಂಸಾಂಕುರಗಳು 
ಸೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಅವುಗಳೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳೆನ ಸ್ರಾವವು ಹೊಕಿಗುತ್ತಿರುವದು. 
ಸ್ವಲ್ಪು ಕೀವೂ ಹೋಗುವದು. ಅದಕ್ಕೆ ಹೊಲಸು ನಾತವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಈ 
`ವ್ರಣಗಳು ತೀವುವಾಗಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವವು. ಕೆಲ ವ್ರಣಗಳು ತೀವು 
ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಅವು ಮೇಯುತ್ಮ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಅವುಗಳೊಳ 
ಗಿಂದ ಗಟ್ಟಿ, ತೆಳ ಸನ, ಹಳದಿ, ಹಸರು, ಬಿಳ್ಳಗೆ, ಮಣ್ಣಿನಬಣ್ಣದ, ದುರ್ಗಂಧ 
ವಿರುವ ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿರುವದು. ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ತ್ವಜೆ 
:ಬಾಯುವದು, ನೋಯುವದು, ಉರಿಯುವದು, ಹೀಗೆ ಅನೇಕ ಪ್ರಕಾರ 


೫೪೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಗಳಿರುವವು. ಕೆಲ ವ್ರಣಗಳು ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗುವವು. ಪೆಟ್ಟು 
ತಗಲುವದು, ಉಪದಂಶ, ಅಂಗುಲಿವಾತ, ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ ಬಾಯಿಬರು. 
ವದು, ತ್ರ ುಗ್ರೋಗ, ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ವ್ರಣಗಳಾದದ್ದು ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. 
ಮಧುಮೇಹ, ಅಂಗುಲಿವಾತ ಇದ್ದ ರೋಗಿಗಳ ವ್ರಣಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಮೆಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ. ಉಃ ಪದಂಶಜನ ಬವೈಣಗಳು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲು ಕಷ್ಟಸಾದಧ್ಲ್ಯ 
ವಿರುವವು. ಮ ಯಾವ ಕಾರಣದಿಂದಾಗಿಯೂ ಇರಲಿ, ಅವುಗಳ 
ಲಿರುವ ಸಾವ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಜೀವನರಸಾಯನದ. 
ಯಾವ ಔಷಧಗಳು ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೆಂಬದನ್ನು ಹೆಳಗೆ ಹೇಳಿದೆ. 


ಫೇ. ಫಾ: ವ್ರುಣವು ತೆಂಪಾ ಗಿದ್ದು ಉರುಪೂ ವೇದನೆಯೂ 
ಇರುವದಾದರೆ, ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಿದ್ದು ಜ್ವರ ಇದ್ದರೆ ಗ್ರಂಥಿ ವುಣದಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ಬಲವತ್ಮರ ನೋವನ್ನೂ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ನಾಶಗೊಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ 
ಆ 8 “ಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಮೂ:-- ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಾಗಿರಲಿ,. 
ಆದರೊಳಗಿಂದ ದಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇ ಉರುಪಿಲ್ಲದಂಥ ಸೌಮ್ಯ ( ನಿಬ್ಬಿನಯುಕ್ಕ ) 
ಸ್ಪಾವವಿದ್ದರೆ ಗರ್ಭಾಶಯದ್ವಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂಗುತಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವೆ: 
ವ್ರಣವಿದ್ದರೆ; ಕಂಣುಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲಿನ ವ್ರಣ. (ಹೂವು) ಸೆಂಪಾಗಿಯೂ.: 
ಸಂಣ ಸಂಣ ಕಣಗಳಿಂದ ಯುಕ್ಕವಾಗಿಯೂ ಇರುವದಾದರೆ ನಾಲಿಗೆಯು. 
Ki ರೆ, 

ಕಾ. ಜೀರ್ಣ ಹಾಗೂ ತು೦ಬಿಕೊಳ್ಳ ದಂಥ ವ್ರಣ; ಅದರೊಳ 
ಗಿಂದ be ಬಂಣದ ಕೀವು, ರಸಿಳೆಯೂ ಒಂದೇಸವನೆ ಸೋರುತ್ತಿರುವ. 
ದಾದರೆ ಈ ಔಷಧ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಸೀ ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಒಳತನಕ ಮುಟ್ಟಿ ದ ವೃಣ; ಎಲುಬು. 
ಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ವ್ರಣ; ತೆಳ ನೈ ಹಳದಿ, ದುರ್ಗ ೯೦ಧವುಳ್ಳ )ವವು ಹೋಗು. 
ತ್ವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಆರಪಾರವಿರುವ ಸೆ 1೫ ( ಭಗಂದರ), ಕ ಹಾಗೂ ವಿಶ್ರಾಂತಿ 
ಇಲ್ಲದ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಆದ ವಣ ತೀವ್ರ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ವದಿಲ್ಲವಾದರೆ- 
ಬಾವು ಗಟ್ಟಿಯೂ ಕಠಿಣವೂ ಇದ್ದು ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಈ ಔಷಧ 


ವ್ರಣ ೫೪೯ 


ವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಬೇಕು. ಮೇಲಿಂದ ಲೇಪ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ, ಸು ಬಹಳ ದಿವಸ ಗಾಯವು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಿ. ನಂತರ 
ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಆಗುವ ವ್ರಣ 
ಗೆಳೊಳಗಿಂದ ರಕ ಮಿಶ್ರಿತ, ಹಳದೀ ಸ್ಪಾವವು ಇದ್ದರೆ ಹುಂಣು ಒಡೆದದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ, ಕೊಯಿದದ್ದರಿಂದಲೂ, ಸುಟಿ [ದ್ವರಿಂದಲೂ ಹೆಬ ಶೆ ಹತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ಆದ ಗಾಯದಿಂದ ಕೀವು ಹರಿಯುವದಾದರೆ ತ್ರತೀಯಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ. 

ಪಲ್ಸ್‌, ಫ್ಲೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬದೇ ಇದ ಅಸ್ಸಿ ವಣ 
( ಎಲುಬಿನ ಹುಂಣು ) ಶಿರಾವ್ರಣ: ಡಟ್ಟ್ಟನ ಹಳದೀ ತೀವು ಹೋಗುವ 
ದಾದರೆ ವ್ರಣಗಸ ಅಂಡುಗಳು ಬತ್ಮೆರಾಗಿದ್ದು ಕರ್ರಗೂ, ನೀಲವರ್ಣದ್ಟೂ 

ಕಲೈ. ಫಾ: -- ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಎಲುಬಿನ ವ್ರಣಬದೃಲ್ಲಿ ಇತರ ಬಷಧ 
ಗಳ ಜತೆಗೆ ನಡುನಡುವೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ಘಾಃ-- ಜಠರದಲ್ಲಿಯ ಹಾಗೂ. ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ರಣ. 
ಅದರಿಂದ ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥ ಅಥವಾ ಕಾಸಿಯಂತೆ ಕರ್ರನ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ ಉಪದಂಶಜನ್ಸ ವ್ರಣವಿದ್ದರೆ ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಕನೆಯಂಥ ಹಳದಿ 
ಅಗ್ರವಿದ್ದರೆ. 

ಉನಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಕುರುಹು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ವ್ರಣದ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡುವಾಗ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ಔಷಧದ ಲೇಸ 
ಸಹ ಮಾಡಬೇಕು. ಒಣ ಪುಡಿ ಹುಂಜಿನಮೇಲೆ ಉದರಿಸಬೇಕು. ಮತ್ತು 
ಪುಡಿ ನೀರಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಆ ನೀರನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. ಗಾಯ ನೆಬ್ಬಗೆ 
ಸ್ವಚ್ಛ ತೊಳದು ಹುಳ ಬೀಳದ ಹಾಗೆ ಕಟ್ಟಿ ಇಡಬೇಕು. ಪ್ರಣದ ಗಾಯ 
ತೊಳೆಯ ಬೇಕಾದರೆ ಕ್ಯಾಲೆಂಡೂಲಾದ ಧಾವನಒಲ ನಿದ್ದಮಾಡಿ ಅದರ 
ಉಪಯೋಗ ಮಾಡಬೇಕು. 


೫೫೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಶಿರಗಳ ರೋಗಗಳು 


Diseases of the veins: ಡಿಸೀಜಿಸ್‌ ಆಫ್‌ ದಿ ನ್ಹೇನ್ಸ. 


ಶಿರಗಲಲ್ಲಿ ರಕ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದು, ಶಿರಗಳ ದಾಹವಾಗೋಣ.. 
ಶಿರಗಳು ಸ್ಥಿರವಾಗಿಯೂ ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ್ದೂ ಆಗೋಣ ಇವೇ 
ಮುಂತಾದವು ಶಿರಗಳ ರೋಗಗಳು. ರಕ್ಕವು ಗಟ್ಟೆಯಾದಲ್ಲಿಯೇ ಬಾವು 
ಬರುವದು. ಅಲ್ಲಿಯ ಶಿರಗಳು ವಿಸ್ಮಾರಹೊಂದುವವು. ಮತ್ತು ಒಳಗೆ 
ವೇದನೆ ಇರುವಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವದು. ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಲಿತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 
ಶಾಲು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗಿಯೂ ಬಾತದ್ದೂ ಇರುವದು, ಅದಕ್ಕೆ ಶ್ರೇತ ಶಕ್ತಿ 
ಅನು ವರು, ಇದು ಶಿರದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವದರ ಉದಾಹರಣವೇ 
ಸ್ಮರಿ, ಅಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದರೆ ಆಥವಾ ನಡೆಯುವಾಗ ನೋಯುವದು, ಇದರಿಂದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಶಿರಗಳ ದಾಹ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. ಮತ್ತು ಆ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ದಾಹದ ಬಾವೂ *ೆಂಪೂ, ವೇದನೆಯೂ ಉಂಟಾಗುವವು. 
ಒಂದೇಸವನೆ ನಿಂತು ಕೆಲಸಮಾಡುವ ಪರಿಪಾಠವಿದ್ಧದರಿಂದಲೂ ಮೂಲ 
ವ್ಯಾಧಿ ಮುಂತಾದ ರೋಗಗಳಿಂದಲೂ ಶಿರಗಳು ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರ 
ವುಳ್ಳವು ಆಗುವವು. ಜನ್ಮತಃ ಅಶಕ್ಕವಿದ್ದವರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗಬಹುದು. 
ಹೆಂಗಸರಿಗಿಂತ ಗಂಡಸರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗುವದು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕಂಡು 
ಬರುವದು. ಆದರೆ ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಇದು ಕಂಡುಬರುವದು. 


ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ: ಶಿರಗಳು ವಿಸ್ತಾರಹೊಂದಿದಲ್ಲಿಯೂ ದೊಡ್ಡ 


ಆಟಾ ೧೧ 


ವಾಗಿದ್ದರೂ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ನಾಗನೋಡಿಯ ಆಕಾರದ 
ತಿರಗಳು; ಶಿರಗಳ ಶೈಥಿಲ್ಯ; ಶಿರವೃಣ ಧಾವನಪಟ್ಟಿ ಸಿದ್ದಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಶಿರ 


ವ್ರಣದ ಮೇಲೆಯೂ ವಿಸ್ಮಾರಹೊಂದಿದ ಶಿರಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಇಡಬೇಕು. 
ಬಹು ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೂ ಹೀಗೆಯೆ ಮಾಡುವುದು. 


ಫೇ. ಫಾ: ಶಿರದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲಿನ ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವಿದು. 
ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿಯ ಶಿರಗಳ ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ವೃಷಣಗುಂಥಿ) (Varicocal) 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಶ್ಲ ಷ್ಮಕಜ್ವರ ೫೫೧ 


ಉಪಯಂರತಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-. ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರದ ದಪ್ಪ 

ಶಿರಗಳು ಆಗಿದ್ದರೆ ಅವಶ್ಯವಿರುವದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ವೇಳೆ ಚತ 
ಮತ್ತು ಎದ್ದು ನಿಂದರಬಾರದು. ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯು ಅವಶ್ಯವದೆ; 
ಶಿರಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ರಬ್ಬರಿನ ಪಟ್ಟಿ ಕಟ್ಟಿ ಬಿಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ಕೊಡುವಂಥ ಔಷಧದ ಧಾವನಪಟ್ಟಿ ಸಿದ್ದಪಡಿಸಿ ಅದನ್ನೂ ಹಾಕಿ 
ಇಡಬೇಕು. ಶ್ರೈ ತ ಸಕ್ಕಿಯಮೇಲೆಯೂ ನೇ. ಸ್ನ ದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಇತರ ಔಷಧ ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು.” 
ಶಿರದ ದಾಹದ ಮೇಲೆ ಫೆರಂ. ಫಾ. ಕಾಲೀಮೂರ ಮುಂತಾದ ದಾಹದ 
ಮೇಲಿನ ಔಷಧಗಳನ ವ್ಹಿ ಭಾವನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಕಜ್ಜರ 

Influenza. ಇನ್‌ ಫು ಎಂಜಾ. 

ಈ ರೋಗವು ಸಾಂಸರ್ಗಿಕವಿರುವದು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಇದರ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಭರದ ನೆಗಡಿಯಂಥವು ಇರುವವು. ೧೦೨-೧೦೩ 
ಅಂಶಗಳವರೆಗೆ ಚ್ವರ, ಸರ್ವಾಂಗ ನೋವು, ತಲೆ ಟೊಂಕ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಇರೋಣ, ಕೆಮ್ಮು, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು, ಮುಂತಾದ 
ಲಕ ್ಸಣಗಳಿರುವವು. ಆದರೆ ತೀವ್ರವೇ ಅದರ ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪವು ಕಂಡು 
ಹ ಮತ್ತು ರೋಗಿಯು ಜೂ ಗಲಿತನಾದಂತೆಯೂ 
ಕಂಡುಬರುವನು. ಶ್ರ ಸನೇಂದಿಯವೂ ಕೆಟ್ಟು (ಶ್ವ ಸನಕ ಜ್ವರ) ನ್ಯುಮೋ 
ನಿಯಾ ಸಹ ಆಗುವದು. ಮತೆ ನೂ ಉಪದ I 08 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಉಗ್ರ ಸ್ವರೂಪವೂ ಆಗಬಾರದಾಗಿ “ಕೋಗಿಯು ಹಾಸಿಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಸ ಸ್ಪ ಸ್ಸ ಮಲಗಿಕೊಂಡು ಇರಬೇಕು. ಮತ್ತು ವಿಶ್ರಾಂತಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳ ಜಡ್‌ ಮಲಶುದಿ ಿಯಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ಉಗುರು ಬೆಜ್ಜ ನ ನೀರಿನ 
ಟಿ ಗ್ಲೀಸರೀನದ ಬಸ್ತಿ ದಿನಾಲು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು ವದ ಅವಶ್ಯಕ 
ವಿರುವದು. 


೫೫೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಸಃ-- ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟು ಜ್ವರವು 
ವಿಂತನಂತರ ಉಳಿದ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಸರ್ವಾಂಗವು ನೋಯುವಡು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಟೊಂಕ ಹಾಗೂ ಎಲುಬು 
ಗಳೂ ಬಹಳ ನೋಯುವವು. ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಬಿಲದಲ್ಲಿಯೂ ನೋಯು 
ವದು. ನಾಲಗೆಯು ತುಸು ಕರನ ನಸುಗೆಂಪು, ತುಸು ಹಳದಿ ಬಾಯಿಯು 
ಕಹಿ. ಪಿತ್ತದ ಕಹಿ ವಾಕರಿಕೆ ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ತಲೆ ಜ 
ಏರುವದು. 
ಫೇ. ಘಾ: ರೋಗದ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಒರ, ರಕ್ಕಸಂಚಯ, 
ವ.ಎ೦ಂತಾದವುಗಳ ಸಲುವಾಗಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಬೆವರು 
ಬರುವದಕ್ಕಾಗಿ ಕಾ. ಸ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತೆಮೇಶೆ ಕೊಡಬೇಕು. 





ಕಾ. ಮೂ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ » ನಾಲಗೆಯು ಬೆಳೆ ಗಾಗಿರುವದು. 
ಗಂಟಿಲ ನೋಯುವದು. ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ನೇದನೆ. 
ನೇ ಮೂ: ಸೀನುಗಳು, ಕಂಜಿನಿಂದಲೂ ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ 
ನೀರು ಸೋರುವಡು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಅಗ್ರ ನೋಡಬೇಕು. 
ಕಾಣ. ಪಾ: ಇನ್‌ಫ್ಲುಎಂಚಾದನಂತರ ಮಾನಸಿಕ ಗುರ್ಬಲತೆಯೂ 
ಅಶಕ್ಕಶೆಯೂ ಆಗಿ ಮುಂಜಾನೆ ದಣಿದಂತೆನಿಸುವದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳ ಹಾರುನಿಕೆ ಹಾಗೂ ನಾಡೀಗತ ವೇದನೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ 
ಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಮ್ಯಾ. ಪಾ: ಇನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಜಾದನಂತರ ನಾಡೀಗತ ವೇದನೆ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬರುವದಾದರೆ ಮತ್ತು ಆವು ಉಷ್ಣೋಪ 
ಚಾರದಿಂದ ನಿಲ್ಲುವದಾದರೆ ಈ ಔಷಧದಿಂದ ತಪ್ಪದೆ ಗುಣಬರುವದು. 
“ ಶೀತ್ಯ'' ""ನೆಗಡಿ'' ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಪಯಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ನೇ. ಸವು ಈ ರೋಗದ ಮೇಲಿನ 
ಪ್ರಮುಖ ಬಷಧವಿದ್ದು ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಪಿಡಗಿನ ಕಾಲಸ್ಯ 
( Epidemic ) ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಬರ ಮುಂತಾದ 
ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಫೇ. ಘಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲು ನೋಯು 


ಶ್ವಸನೆಜ್ವರ ೫೫ 


ತ್ರಿದ್ದು ನಾಲಿಗೆಯು ಬೆಳ್ಳೆ /ಗಾಗಿದ್ದರೆ ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ ಮೂ. 
ಗಳನ್ನು ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನೆಗಳ ಬಲವು ಸಾಯಂಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದಾದರೆ, ಇಲ್ಲವೆ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜೆಳಿಯು ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಫೇ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾಲೀ ಸಃ ಇವುಗಳನ್ನು ಜತೆಗೆ ನೊಡಬೇಕು. 
ರೋಗಿಯು ಗಾಬರಿಯಾಗಿದ್ದರೆ, ಕಾಲಿ. ಫಾ. ಗ ಫೇ. ಘಾ. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ತೊಡಿಸಿ ಕೊಡಲಿಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡಿ ಇಬ್ಬ. ಸನೀನುಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಮೂಗಿನಿಂದಲೂ ಕಂಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದುಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಇದೇ ಗುಣ ಕೊಡುವದು. ಬಿಸಿ ನೀರಿನಿಂದ ಮೈ ವರಿಸಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 


ಮತ್ತು ಕುಡಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಸಾಕ ಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರು ಇನ್‌ಫ್ಲು 
ಎಂಜಾದ ಕ್ರಮಿಗಳ ಮರಣವೇ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಇದರಮೇಲೆ 
ನಾವು ಬರದ "" ಇನ್‌ಫ್ಲುಖಂಜಾ ' ಎಂಬುವ ಹೆಸರಿನ ಪುಸ್ತಕವನ್ನು 
ಹಿದಬೇಕು. 
ಶೃಸನಜ್ವರ 
Pneumonia. ನ್ಯೂಮೋನಿಯಾ. 


ಫುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ದಾಹವ್ರ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು ಅಂದರೆ ನ್ಲೂಮೊ 
ನಿಯಾ ಅಥವಾ ಶ್ರಸನಕ ಜ್ವರವು. ಆರಂಭಕ್ಕ್‌ ೧-೨ ದಿವನ ನೆಗಡಿ ಬಂದಂತೆ 
ಕಾಣುತ್ತದೆ. ತಲೆ ಹಾಗೂ ಟೊಂಕ ನೋಯುವವು. ಇತರ ದಾಹಯುಕ್ಮ 
ಜೃರಗಳಲ್ಲಿಯಂತೆ ಇದರಲ್ಲಿಯೂ ಮೊದಲು ಬಹಳ ಜೆಳಿ ( ೨೦ ೨೫ ಮಿನಿ 
ಬಿನ ವರೆಗೆ) ಬರುವದು. ಬಹಳಮಾಡಿ ವಕ್ಕ ರಿಕೆಯೂ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ 
ಜೃ ರವು ತುಂಬುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬ ಸರವು ೧೦೪-೧೦೫ ಅಂಶಗಳ 
ವಿಸಿ ಬರುವದು. ಮುಂಜಾನೆ ೧-೨ 28. ಇಳಿಯುವಡು. ನಾಡಿಯ 
ಬಡೆತಗಳು ೧೦೦ ರಿಂದ ೧೧೦ ದ ವರೆಗೆ ಇರುವವು. ಶ್ವಾ ,ಸವು ತೀವ್ರವಿರು 
ವದು. ದೀರ್ಥಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು ಬರಲಾರದು. ಶ್ರಾ ಸಸೋಚ್ಚಾ 
ಸವು ದರವಮಿನಿಟಿಗೆ ೩೦-೪ಂ೦- ಹ ವರೆಗೆ ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊ ಮೈ 
ಧಂಡಿಯು ಮೂಲತಃ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊ ಮ್ಮೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 


೫೫೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಎಮೊ ಸಾರೆ ಚಳಿ ತುಂಬುವದು ಹಾಗೂ ಸೆಟಿ ಬೇನೆಯೂ ಬಂದು ಅರುವು 
ತಪ್ಪುವದು. ಯಾವ ಮಗ್ಗಲದ ಪುಪ್ಪುಸ ಕೆಟ್ಟಿರುವದೋ ಆ ಮಗ್ಗಲಿನ 
ಗಲ್ಲ ನೀಲಿ ವರ್ಣದ್ದೂ ಕೆಂಪು ಬಂಣದ್ದೂ ಕಾಣುವದು. ಅದೇ ಪುಗ್ಗಲಿನ 
ತುಟಿಯಮೇಲೆ ಬಕ್ಕೆ ಏಳುವವು. ಯಾವ ಮಗ್ಗಲಿನ ಫುಪ್ಪುಸ ಕೆಟ್ಟರು 
ವದೊ ಆಮಗ | ಲದಮೇಲೆ ೭ ದೇಹದ ಭಾರಹಾಕಿ ಮಲಗುವನು. ಶ್ಹಾ ಸೋ 
ಚ್ಚಾಸವು ಹೆಚ್ಚು ಜೋರಿನಿಂದ ಆಗಹತ್ತಿದರೆ ಆ ಪಳ್ಯೆಯಮೇಲೆ: "ಮಲ. 
ಗಲ್ಲ ಅಸಾಧ್ಯವಿದ್ಧೆ ದರಿಂದ ರೋಗಿಯು ಹೊಟ್ಟೆ ಮೇಲೆಮಾಡಿ ಮಲಗುವನು 
ಶೀಘ; ಆಕ್‌ ಹಾಗೂ ಒಣ ಜಿತು. ಇರುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಎದೆರೋಯುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ತಪ್ಪಿಸುವ ಪ್ರ ವೃತ್ತಿ ಕವದ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಒಣಕೆನ್ಬಿನೆ ಡಸಿಕೆಯು ಜಃ ಜತ ೩ ೪ನೇ ದಿವಸ. 
ಆಂಟಿನಂಥ ಜಿಗಟ್ಟ, ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಕಫ ಬಹಳ ಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಿಡುವದು. 
ಅದನ್ನು ರೋಗಿಯು ಉಗಳಲಾರನು.  ತಶುಬಿಗೆ ಅಂಬಿಗೊಳ್ಳುವದು. 
ಅದನ್ನು ವರೆಶಿ ತಗಿಯಬೇಕಾಗುವದು. ಶಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳು ವಾಗಲೂ 
ಕೆಮ್ಮು ವಾಗಲೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗು ವದು. ನಂತರ ಕಫವು 
ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದಾಗುವದು. ತಿಂದ ಎಲೆಯ ಜೊಂತಿಯ ಬಂಣದಂಥ 
ವವು ಬೀಳ ಹತ್ತಿ, ದರೆ ನ್ಯ :ಮೋನಸಿಯಾ ಆದದ್ದು ನಿಶಿ ತವೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಹುದು; ಆದರೆ ಈ ಭಾವನೆಯು ಜನಕು ಕಂಡುಬರುವದೆಂದು 
ಹೇಳಕೂಡದು. ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದ, ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬೆಳೆಯು 
ವದು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದು ತಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ, ಸಶಕ್ತವೂ ಸಾಧಾರಣ ತೀವ್ರವೂ ಇರುವದು. ಮುಂದೆ 
ಮುಂದೆ ನಾಡಿಯೂ ಸಿ8ಶಕ್ಕ, ಕ್ಷೀಣ, ಆನಿಯಮಿತವಾಗುವದು ಮತ್ತು 
ಬಹಳೇ ತೀವ್ರ ಹೂ, ಹಸಿವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲಗೆಯು ಒಣ 
ಗಿದ್ದೂ ಕರ್ರನದೂ ಇರುವದು. ಮಾಂದ್ಯವೂ ಭ್ರಮವೂ ಇರುವವು. 
ಧ್ವನಿ ಒಳಗೆ ಎಳೆದಂತೆಯೂ ಇದ್ದು ರೋಗಿಯು ಹರುಕು ಮುರುಕು 
ಮಾತನಾಡುವನು ಮೂತ್ರವು ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದೂ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು 
ಆಗುವದು. ೭ನೇ ಇಲ್ಲವೇ ೯ನೇ ದಿವಸ ಜ್ವರವು ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಇಳಿದು 
ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಗಾಗುವ ಚಿನ್ನಗಳು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವವು. 


ಶ್ವಸನಜ್ವರ ೫೫೫: 


ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾಸವೂ ನಾಡಿಯ ಬಹೆತವೂ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಇರುವಂತೆ 
ಇರುವವು. ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಿಡುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೇಚ ಸಹ 
ಆಗುವದು. ವಿಷಮ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿ (ಸಾಧಾರಣತಃ ೫ನೇ ೭ನೇ ೯ನೇ 
ಅಥವಾ ೧೧ನೇ ದಿವಸ) ಈ ಬ್ಹರ ಒಮಂದೊಮ್ಮೆ ಇಳು [ಕ ಟ್ರ್ಯ 
ರವ್ರ ವಿಷಮ ದಿವ ಸದಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ನಾಡಿ ಮತ್ತು, ಕಾ ಸಿ 
ರ್ವಸ್ಸಿತಿಗೆ ಬರದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನೂ ರೋಗಿಯು ಸುಧಾರಿಸುವ ವ ಬಾರ್ಗೆ ತ 
ಹತಿ ವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೆ ಕು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಚೃರವು ಬಹುಧಾ 
Ny ೦ದೊಮೆ, ಯೇ ಗಳ ರದ, ಜೃರವ್ರ ಕ್ರ್ರಮಕ್ರೆ ಮರದಿಂದ 


ಕ ಹ್‌ 


೧ಜಳಿಯುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿ ದಿ ಲ. ಈ ರೋಗವು 


ಜೆ 

ಧಾರಣವಾಗಿ ೨1೩ ವಾರ ತಡೆಯುವದು. ಇದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ದಿವಸ 
ಘೂ ಕ್ಪ್ಮಯದ ಬೀಟ ಊರಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಗಟಿ ಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಇರುವ ಚ. ನಿಲ್ಲುವದು ಹಾಗೂ ಕಫವ್ರು ಹಳದಿ 
ಅದು ಸಡಿಶಾಗಿ ಬೀಳಹತ್ತು ವೆದು- ಇವು ಶುಭ ಲಕ್ಷ 


ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಭಾ ಇತ Bi ಇ । ಹಾಗೂ ಸೂಕ 
ರಾಳ 


i 


ಕ 
ಒಳಗಿನ ಇಸು ಈ ಜಂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾನದೇ 
ನಯಸ್ಸಿ ನವರಿಗೆ ಈ ರೋಗವಾಗುವದು. ಸಣ್ಣಮೆಕ್ತ್‌ಳಿ ಎ, ವೃದ್ಧ ೨ಗೂ 
ಅದರೆ 'ಚಿಂತಾಜನಕವಿರುವದು, ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನ ಸಶತ ರಿಗೆ ಆದ 
ನ್ಭುಮೋನಿಯಾ ಬೇನೆಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಅಸಾಧ-ವೇ ಇರು 


ರಾದವರಿಗೂ ಆ ಆಸು ಭವ ಹೆಚ್ಚು. ಈ ರೋಗವು ಒಮೆ 
ಆದನಂತರ ಪುನಃ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಆಕಿ ಅಂಜಿಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಆದೇ 
ಪ್ರಕಾರ ಈ ರೋಗವಾದವರಿಗೆ ಕ್ಷಯವಾಗುವ ಅಂಜಿಕೆಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಕ 
ತಂಡಿಯಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡೋಣ, ತೇವು ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ, ಇವು ಈ 

ಬೇನೆಯ ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. ಪ್ಲೇಗು, ಸನ್ನಿಪಾತಜ್ವರ, ಮುಂತಾದ. 
ತೀಘ್ರು ಪರಿಣಾಮದ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವಾಗುವ ಅಂಜಿಕೆ ಬಹಳ. 


೫೫೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಫೇ. ಫಾ: ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟು ಸಮಾಧಾನ 

ವೆನಿಸುವವರೆಗೆ ಕೂಡಬೇಕು. ಚಳಿ ಹತ್ತುವದು, ಜ್ವರ, ಶ್ವಾಸವು 

ತೀವ್ರವೂ, ಕಷ್ಟದಾಯಕವೂ, ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮದ ಒಣ ವೇದನೆ ಇದ್ದ 

ಮ್ಮ. ರೋಗಿಯು ಉದಾಸಿ ಸಸ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವವು, 

ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ, ಅಸ್ಪ ಸ್ಮತೆಯೂ ಕಂಡುಬರುವವು. ನಾಡಿಯು 

ತೀವ್ರ ತುಂಬಿದಂತಿರುವದು, ಸಶ ಕ್ಗವೂ ಇರುವದು. ಗಂಟಬಿಲದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ಉಲ್ಲ 


dl 


ಗ 
ಬಿಡುವದು. ನಸುಗೆಂಪು ಬಣದ ಕಫ. ಬೆವರು ಬರುವದರ ಸಲುವಾಗಿ 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಕಾಲೀ. ಸ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 
ದ್ವಿತೀಯಾಪಸ್ಸಯೆ ಸ್ಪಾರಂಭವಾದ ರ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವೆಂದು ಭಫೆರಂ. 
ಫಾ. ದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹುಡುಗರಿಗೂ ಮುದುಕರಿಗೂ 


ಆಗುವ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 





ಕಾ, ಮೂ: ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೈ, ಫೇ. ಘಾ. ದ ಬತೆಗೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. ಜಿಗಟಿ, ಬಿಳೇ "ತ. ಕೆಮ್ಮು, ನಾಲಗೆಯು ದಟ್ಟ ಮತ್ತು 
ಜೆ ಯಾನವಸ್ಟೆಯೆಲ್ಲಿ rt ಸ್ಲಾವವನ್ನು ಶೋಷಣ 


pe ಚಿ 


ನೇ. ಮೂ:-- ಒಣ, ತಿಂಡೆ ಹುಟ್ಟಿನ ಸುವ ಕೆಮ್ಮು ES 
ನಂತರ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದಿದ್ದರೆ ಇದನ್ನು ತೊಡಬೇಕು. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಘುರಘುರಿಸು 
ವದು; Wi ಸಡಿಲಾದದ್ದು ಸ್ವಚ್ಚ ಬುರುಗು ಇದ್ದದ್ದು ಇದ್ದರೆ, ಕೆಮ್ಮು 
ವಾಗ ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ ಬಹಳ. ಕಪಾಳದ 
ಮೇಲಿನ ನಾಡಿಗಳು ತಡತಡ ಹಾರುವವು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲು 
ಖುರುಗು ಮತ್ತು ಗುಳ್ಳಗಳಿದ್ದದ್ದು. ಸಾರಾಯಿಯ ಮ್ಯಸನವಿದ್ದವರಗೆ 
ಆಗುವ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 


ಕಾ. ಸ:-- ಬೆವರು ಬರದಿದ್ದರೆ ಮೊದಲು ಫೇ. ಥಾ. ಮತ್ತು ನಂತರ 
"ಇದನ್ನು ಸರ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳನ ಕಫ ಸಡಿಲಾ 
:ಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಫವು ಹೊರಬೀಳದೆ ಗಂಬಿಲದಲ್ಲಿಯೇ ಇಳಿಯು 
:ವದು ನಂತರ ನುಂಗಲ್ಪಡುವದು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಸೂಂಸೂಂ ಮತ್ತು ಘುರ 


ಶ್ಚಸನಜ್ಮರ ೫೫೭. 


ಘುರವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳವಾಗುವದು. ಉಸುರು ಸಟ್ಟಿದಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು 
ತಣ್ಣನ ಹವೆಯ ಅಪೇಶ್ಟೈ ಬಹಳು ಇರುವದು. ಸಂಜೆಯಿಂದ ಮಧ್ಯೆ 
ರಾತ್ರಿಯ ವರೆಗೆ ಜ್ವರವು ಏರುವದು. ನಂತರ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. 


ಕಲೈ. ಸಃ ತೃತೀಯಾವಸ್ಥೆ. ಕಫವು ಹಸಿ ಕೀವಿನಂಥ ಕಫದ. 
ಲೊದಡೆಗಳು ಸಹಜವಾಗಿ ಸಡಿಲಾಗಿ ಬೀಳುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅವುಗಳ 
ಸಂಗಡ ರಕ್ಕೆ ಸಹ ಬೀಳುವದು. 

ಕಾ. ಥಾ;-- ರೋಗದ ಕಡೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ. 
ವಾಗುವದು. ಶಕ್ತಿಯ ಶ್ಲೀಣತೆ, ನಾಡಿಯ ನಿಃಶಕ್ತತೆ ಶೌಚಕ್ಕೂ 
ಬೆವರಿಗೂ ದುರ್ಗಂಧ ನಾತ ಬರುವದು. ನಿದ್ದಿಗೇಡು, ಭ್ರಮ, ಬಡಬಡಿ 
ಸುವದು, ಅರಿವು ತಪ್ಪುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವವು. ಕಫ. 
ಗಟ್ಟಿ. ಹಳದಿ, ಉಪ್ಪುಪ್ಪು; ಕೊಳೆತದ್ದೂ ಹೊಲಸೂ ಇರುವದು. ನಡು 
ನಡುವೆ ಬುರುಗೂ ಕಫವೂ ಕೂಡಿ ಬೀಳುವದು ಅದರಿಂದ ಶ್ರಾಸಕಟ್ಟಿ 
ದಂತಾಗುವದು. 

ನೇ. ಘಾ ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 
ಕಫವು ದಟ್ಟಾಗಿರುವದು, ಹಸರು, *ಕೇವಿನಂತಿರುವದು ಅದು ತಂತುಯು. 
ಕೃವೂ ( ಎಳೆಯುಳ್ಳದ್ದೂ ) ಇರುವದು. ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು.. 
ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆ ಒತ್ತಿ ಹಿಡ 
ಕೊಂಡರೆ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ತೇವು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 

ಸಿ:-- ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಛ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗುವದು. ಪುಸ್ಪೃಸದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ತೀರ ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ನೋವು. 
ಇದ್ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು. ಕಫವು ಸಹಜ ಸಡಿಲಾಗುವದು. ಗಂಟೆಲದಲ್ಲಿ 
ಘುರಘುರಿಸುವದು. ಕಫವು ಬಹಳು ಜಿಗಟು ಹೊಲಸು ನಾತವುಳ್ಳದ್ದು.. 
ಹಳದಿ ಅಥವಾ ಹಸರು ಇರುವದು. ಏಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯ ಜ್ವರೆ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ವಿಪುಲ ಬೆವರು ಬರುವದು, ಅಶಕ್ತತೆ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ. 
ನಂತರ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗೆ ಬಹಳಾಗುವದು. 


೫೫೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಕಲೆ, ಫಾ: ಸಣ್ಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆಗುವ ನ್ಯುಮೋನಿಯಾದ 
ಮೇಲೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. ಕಫವು ಹಳದಿ ಇದ್ದರೆ 
ಹಾಗೂ ಸಾಯಂಕಾಲಕ್ಕೆ ರೋಗದ ಭರವು ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂಥ ನೋವು ಇದ್ದು ಚಳಿಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ. 


ಕಾದಿ 


ಈೂಡುವಂತೆ ಈ ಗೋಗದಲ್ಲಿಯೂ ಫೆ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಕಾ. ಮೂ. ಇವು 
ಗಳನ್ನು ಆರಂಭದಿಂದ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಕೊಟ್ಟರೆ ಬಹುತರವಾಗಿ 
"ರೋಗಿಯು ನೆಟ್ಟಗಾಗದೆ ಇರನು. ಒರ, ದಾಹ, ರಕ್ಕಸಂಚಯ ಇವು 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಫೇರಂ. ಘಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದರ ಜತೆಗೆ ಕಾ. ಮೂ. 
ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು. ಬುರುಗು ಇದ್ದ ಕಫವಿದ್ದ ಕಥ ಹಹ "ದ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ದಿ  ಶೀಯಾವನ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ತ್ರ ಚೆ ಬಹಳೇ 
ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದರೆ ಕಾ. | ವನ್ನು ಬೆವರು ಬಿಡುವ ವರೆಗೆ ಕೊಡುತ್ತಿ ರ 
"ಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕಾ. ಸ. ಕೂಟಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರದೇ ಇರ 
'ಲಾರದು. ದಿನಾಲು ನೀರಿನ ಬಸ್ಕಿ ಕೊಡಬೇಕು. ದಿನಾಲು ೧/೨ ಸರ್ಶೆ 
ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೋಯಿಸಿದ ಅರಿವೆಯಿಂದ ಮೈ ಒಂಸನಿ ತೆಗೆಯಬೇಕು. 
ಅದರಿಂದ ರೋಗ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಲಿಕ್ಕೆ ಸಹಾಯವಾಗುವದಡು. ಬೆವರು ಬರು 
ವದಕ್ಕಾಗಿ ಉಣ್ಣಿ ಯ ಬಭೌ | ಗಳನ್ನು ಹೊದ್ದು ಕೂಳ್ಳೆ ಬೇಕು. ಬಿಸಿನೀರು 
ಕುಡಿಯಬೇಕು ಮತ್ತು ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇ ಟ್ಟು 1008 ಕೂಡಬೇಕು. 
-ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಉಣ್ಣಿ ಯ ಜಾಕೀಟಿ ಹಾಕಿಕೊಳ ಬೇಕು. ಅಗನಿಯ 
ಪೋಟೀಸಿನಿಂದಾಗಲಿ, ಅಥವಾ ಫೆರಂ. ಫಾ. ಹಾಕಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತೊಯಿಸನಿದ 
ಅರಿವಿಯಿ.೦ದಾಗಲಿ ಎದೆ ಕಾಯಿಸಬೇಕು. ರೋಗಿಗೆ ಕಫ ಉಗಳಲಿಸ್ಟು 

ಹ ಏಳಗೊಡಬಾರಡು. ಸ್ಪ ಬಟ್ಟೈಯಿ ಯಿಂದ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿದ 
ಫವನ್ನು ಒರಿಸಿ ತಗಿಯಬೇಕ.. ಮತ್ತು ಆ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ಜೆಲ್ಲಿಬಿಡಬೇಕು. 
"ಪೂ ಗ ' ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿ | ನ್ನೂ ನಾವು ಬರೆದ 

ನ್‌ 


ಉಪಯೆಂಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಇತರ ದಾಹಯುಕ್ತ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 


d 2 
ಬ 


[ee 


ನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಜಾದ ಪುಸ್ತಕವನ್ನೂ ಓದಬೇಕು. 


ಆರ್ತವನಶೂಲೆ ೫೫೯ 


ಆರ್ತನಶೂಲೆ 
Dysmenarrhia. ಡಿಸ್‌ ಮೆನೋರಿಯಾ. 


ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಕಾಲ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ, ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂತಾದ ಸಾ , ನಗಳಲ್ಲಿ ಬಲವತ್ಕರ 
ವೇದನೆಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವವು. ಈ ಬೇನೆಗೆ ಸವೀಡಾರ್ಶವ, ಪೀಡಿ 
ತಾರ್ತವ, ಆರ್ತವಶೂಲೆ ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. ಎಷ್ಟೋ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಆಗುವದು; ಇತರತ್ರವೂ 
ಸ್ಟ “ಷ್ಟ ವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಅದು ಸಪೀಡಾರ್ತವವಲ್ಲ. ಮುಟ್ಟು 

ದನಂತರ "ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಆಚ ಸನ ೩/೪ ದಿವಸಗಳು ಆಗಿಹೋಗುವವರೆಗೆ ಸಹ ವೇದನೆ ಇರುವದು. 
ಪೇದೆ ಎಷ್ಟೋತರಹದ್ದು ಇರುವದು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸ್ಪಾವವು ಕರ್ರಗೂ 
ಫೆಂಪೂ, ತೆಳ್ಳಗೂ ಗಟ್ಟೆಯೂ, ಇರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮುಟ್ಟಿನ 
ಸ್ಪಾವದೊಳಗಿಂದ ಮಾಂಸದ ಚೂರುಗಳು, ರಕ್ಕದ ಕೆಂಪು, ಕರೇ, ಗಂಟು 
ಗಳೂ ಬೇಳುವವು. ಮುಟ್ಟಿನ ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಂತನಂತರ 
ಅಥವಾ ಆದರ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮಳಮಳಿಸುವದು, ತಲೆನೋವು, ಕಪಾಳಶೂಲೆ 
ಅಪಚನದ ವಿಕಾರಗಳೂ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ ಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಮಾನಸಿಕ ತಾಪವೂ ಇರುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ ಬೆಳೆವಣಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಆಗದಿರೋಣ, ಗರ್ಭಾಶಯದ ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗ, ಸಜಜ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ, ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಈ ರೋಗದ ಕಾರಣ 
ಗಳು. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ರಾವಕ್ಕೆ ಪ್ರತಿಬಂಧವಾಗುವದು. ಗರ್ಭಾಶಯದ 
ಪೊಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗಿ ಅವು ಹೊರಬೀಳಬೇಕಾದರೆ ನಾನಾ 
ತರದ ಬೂನ್‌ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಅನ್ನ ಸಾಕಷ್ಟು ದೊರೆಯ 
ದಂಥ ಅಶಕ್ಕ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ, ಸಮು ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ, ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ 
ದುರ್ಬಲ ಸ್ತ್ರೀಯಂಗೆ ಇದರ ತಾಪವಾಗುವಡು. 


ವ್ಯಾ. ಘೋ: ಕಳೆ, ವೇದನೆ, ಪ್ರಸ ಸ ವೇದನೆ. ಗರ್ಭಾಶಯ 
ದಿಂದೇನಾದರೂ ಬರುತ್ತಿರುವಂತೆ. ಭಾಸ ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ 
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ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ೩ ೫ ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ” 
ಇೊಡಬೇಕು. 

ಫೇ. ಫಾ:- ಸಪೀಡಾರ್ತವ; ಸ್ರಾಾವವ್ರ ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. 
ಮುಖಚರ್ಕೆಯು ನೆಂಪು. ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ) ಹಾರುವದು. ಅಪಕ್ತ ಅನ್ನದ 
ವಾಂತಿ. ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುವದು. ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಜತೆಗೆ 
ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಘಫಾ;-- ರುತುಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಬರುವವು. ಸ್ರಾವವು ತುಸು 
ಕರ)ಗೂ, ವಿವರ್ಣವಾದದ್ದೂ ಇರುವದು. ಕೋಮಲಾಂತಃ8ಕರಣವಿದ್ದ, 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಬುವಂಥ, ಯಾವದೇ ತಾಪ ಸಹನವಾಗದಂಥ, 
ಅಳದಕ್ಕಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಇದು ಬಹಳ ಗುಣಕೊಡುವದು. ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ. 
ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಲೈ ಫಾ: ಪಾಂಡುರೋಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡ 
ಬೇಕು. 

ಕಾ. ಮೂ:- ಶೀತವಾದ್ದರಿಂದ ರಕ್ತ ಕರ್ರಗೂ, ಕೆಂಪೂ, 
ಐರುವದಾದರೆ. 

ಕಲೈ, ಫ್ಲೂಃ-- ಸಪೀಡಾರ್ತವ, ಗರ್ಭಾಶಯ ಕಠಿಣವಾದ್ದೆರಿಂದ. 

ಉಪಯುಕ, ಸೂಚನೆ:-- ವೇದನೆ ಕಳೆಯುವದಾಗಿ ವ್ಯಾ. ಫಾ.. 
ಕೊಡಬೇಕು. ಅರ್ಧ ಬಟ್ಟಿಲತುಂಬ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ೧೫ ಗ್ರೇನ ೩% ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಒಂದೊಂದು ಗುಟುಕು ತೊಗೊಳ್ಳ, 
ಬೇಕು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು ಐಸರುಬರುವ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಹಾಕಿ ಅದನ್ನು 
ಒಲೆಯಮೇಲೆ ಇಟು ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಎದ್ದಿ ಅದನ್ನು ಹಿಂಡಿ ಅದರಿಂದ. 
ಗರ್ಭಾಶಯಕ್ಕೆ ಕಾವು ಕೊಡಬೇಕು. ಬಹಳ ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದರೂ 
ಗುಣವಾಗುವದು. ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಕಾಲಕ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಪೀಡೆಯಾಗಬಾರ 
ದೆಂದು ಯೋಚನೆಮಾಡಿದ ಔಷಧವನ್ನು ನಿತ್ಯ ತೊಗೊಳ್ಳಬೇಕು. ಬಹಳ 
ದಿವಸದ ಸಪೀಡಾರ್ತವದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ ಕಾಲದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೧ 


ವೆಂದು ಫೇ. ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಮತ್ತು ಅದರ ಜತೆಗೆ ಕಾಲಿ. ಫಾ. 
ವನ್ನು ಮತ್ತು ನಡುನಡುವೆ ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸ ಔಷಧ ಕೊಡುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ರೋಗಿಯು ಬಹಳವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗುವನು ಎಂಬ ಅನುಭವವುಂಟು. 
ಇಂಥ ಸಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಧಾರಣವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆ ಸಹ ಮಾಡ 
೫1 10. ಆದರೆ ಬೀವನ ರಸಾಯನ ಔಷಧ ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡದೆ ಬಹು 
ದಿವಸ ತೊಗೊಂಡರೆ ಬೇನೆ ಹೋಗಿ ಗರ್ಭಧಾರಣೆಗೆ ಸಹಾಯವಾಗುವ 
ರೋಗಿಗೆ ಥೈರ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೆದರಗೊಡಬಾರದು. ಯ 
ಮುಂತಾದ ವ್ಯೃವಹಾರನಿಯಮಿ ತ ಇರಬೇಕು. ಕೈಕಾಲು ಬೆಚ್ಚ ಗೆ 
ಇಡಬೇಕು. ಶೀತದಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಬಾರದು. ಆಪಚನವಾಗದಂಥ ಪೌಪಿಕ 
ಅನ್ಫ ಕೊಡಬೇಕು. "" ಮುಟ್ಟು” ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


Rheumatism. ರ್ಯೂ ಮಾಟಿಸಮ್‌. 


ಸಂಧಿವಾತವು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುವದಲ್ಲದೆ ಅದು ಸ್ಟಾ ಯು, 
ಆಸ್ಥಿ ಅವುಗಳ ಬಂಧನಗಳು, ಹೃದಯ, ಸಂದುಗಳಮೇಲಿನ ಭಲ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಆಗುವದುಂಬ. ಇದರಲ್ಲಿ ಎರಡು ವಿಧಗಳುಂಟು. 
ತೀಘ್ರ ಮತ್ತು ದೀರ್ಫ (ಎಂದರೆ ಬಹಳ ದಿವಸದ್ದು) ಎಂಬ ೨ ಪ್ರಕಾರಗಳ. 
ತೀಘ) ಸಂಧಿವಾತದ ಭಾವನೆಗಳು ಕೆಳಗೆ ಬರೆದಂತೆ ಇರುವವು. 


ಬ್ರರಬರುವದಕ್ಕಿ೦ತ ಮೊದಲು ೧1೨ ದಿವಸ ಕಿರಿನಾಲಗೆಯ ದಾಹ 
ವಿರುವದು. ಮುಂದೆ ಬರ ಬರುವವು. ಅವು ಬಹಳವಾಗಿ ೧೦೨ ೧೦೩" 
ಅಂಶಗಳಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವವು. ಸಂದುಗಳು ಹಿಡಕೊಳ್ಳುವವು. ಆಲ್ಲಿ 
ಬಾವೂ ಕೆಂಪೂ ಇರುವವು. ಮತ್ತು ವೇದನೆಯೂ ಇರುವದು. ಮೂತ್ರವು 
ಸೆಂಬಣದ್ದು ಇದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಆಗುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಅಗ್ರವಿರುವದು. ನಾಡಿಯು ತೀವುವಿದ್ದು ತುಂಬಿದಂತೆ ಇರುವದು. 
ನಾಡಿಯ ಬಡೆತಗಳು ೧೭೦ರ ಕಂತ ಹೆಚ್ಚು ಇರುವವು. ಮೊದಲು ಮೊಳ 


AL ೬೦೯೮ 
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ಕಾಲು, ಮೊಳಕೈ, ಮುಂಗೈ. ಹೆಗಲು ಮುಂತಾದ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಮುಂದೆ ಉಳಿದ ಸಂದುಗಳು 
ಸಹ ನೋಯುಹತ್ತ್ಕುವವು. ವೇದನೆ ಅಸಹ್ಯವಿರುವದು. ಕೈಕಾಲು 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸಕೂಡದು. ಮುದಡಿಕೊಂಡು ಬೀಳಬೇಕಾಗುವದು. ಬೆವರಿಗೆ 
ಹುಳಿ ವಾಸನೆ ಇರುವದು. ಈ ಭಾವನೆ ಸಹಸಾ ಇತರ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಹಸಾ 
ಹುಳಿವಾಸನೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಸಂದಿನಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಸಂದಿನಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಸರಿಯೋಣ, ಆಲ್ಲಿ ಕೆಂಪಾಗುವದು ಹಾಗೂ ಬಾವೂ ಇರೋಣ, 
ಇವು ಈ ಬೇನೆಯ ವಿಶೇಷ ಲಳ್ಸ್ಮ ಣಗಳು, ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಸಂದು ಬಿಗಿ 


ಆ 


ಎನದು ಪರದೆ ಪತಿತ ಟಿಯು ಭಯ ದರು ಬಡಿದಳು ಸಡಲಾಡ 


ಆ c 
ನಂತರ ಎರಡನೇದು ಬಿಗಿಯೆವಮು ಮುಂದೆ ಪುನಃ ಮೊದಲಿನದು ವಿಗಿಯು 
ವದು. ಹೀಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಸಂದುಗಳು ಬಗಿಯುವವು. ಸಂಧಿವಾತದ 
ವೇದನೆ ದಾಹಯುಕ್ತವೇ ಇರುವದು. ಆದರೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ ಆಗುವ 
ಅಂಬಿಕೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂಧಿವಾತದಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪುಸ, ಮೆದುಳು, ಹೃದಯ, 
ಕಣ್ಣು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಆವರಣದಲ್ಲಿ ಸಹ*ದಾಹವಾಗ. ವದು. ಒಮ್ಮೆ 
ಸಂಧಮಾತಮಾಯೂತರಿಡರ: ಅಡು: 'ಪ್ರಷೂ: ಜಗು. ಹಂಭತವಿಕುವಡು. 


ಇದರಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಡಣ್ಣಾಸವಾಗಿ ಆದು ನ್ಹಿರವಾಗಿ ಕಟ್ಟಿರುವ ಆಂಜಿಕೆ 
ಇರುವದು. ಈ ರೋಗವು ನಿಟ್ರಿಗಾಗಲಿಕ್ವ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ೪-೫ 
ವಾರಗಳು ಬೇಕಾಗುವವು. ಪ್ರನಃ ೧೫ ದಿವಸಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಬರುವ 
ಸಂಭವಿರುವದು. 

ಶೀತ, ಹಂಡಿ, ತೇವಿದ್ದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗೋಣ- ಇವೇ ಮೊದಲಾ 
ದವ್ರ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳು. ಇದು ಆನುವಂಶಕವೂ ಇರುವದು. 
ಉಪದಂಶ ಮತ್ತು ಪ್ರಮೇಹ ಇವು ಸಸ ಇದರ ಕಾರಣಗಳಿರುವವು. 

ಒಂದೆರಡು ಸಾರೆ ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತವಾದನೆಂತರ ಅದಕ್ಕೆ ದೀರ್ಥ 
ದಾಹದ ಸ್ತರೂಪವ್ರಂಬಾಗುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ ಒ್ವರವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಸಂದು 
ತಾಟಿನಿ ಇರುವವು. ಮುದುಡಲು ಬರಲಾರವು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸರಕರವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು). ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು ಸ್ವಲ್ಪ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆ 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೩, 


"ರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ್ಪರ್ಶವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇತರ 


ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಚನ್ಮಾಗಿರುವದು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತದಂತೆ ಹೃದಯದ ಮೇಲೂ ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಮೇಲೂ 
ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆ 


ಇರುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಪಾಂಡುರೋಗವಿದ್ದವರಂತೆ ನಿಸ್ನೇಜ 
ವಿರುವಡು. ಈ ರೋಗದಿಂದ ರೋಗಿಯು ಸಹಸಾ ಮರಣಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. 

.ಆಂಗುಲಿವಾತ ' ಮತ್ತು  ಸಂಧಿವಾತ' ಇನವುಗಳಲ್ಲಿಯೆ ಭೇದ 
ನೋಡಿರಿ. 


ನಿದಾನ ಪ್ರಕರಣವನ್ನು 

ಫೇ. ಫಾ: ಪ್ರಥಮಾವಸೈೆಯಲ್ಲಿ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಪ್ರಬಲ 
ವಾತವು. ಮೈತುಂಬ ವೇದನೆ. ಅವು ಎದೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದ ಹಕಗ 
ಹೋಗುವವು. ಒಂದು ಸಂದು ಹಿಡಿದ ನಂತರ ಎರಡನೇದು ಹಿಡಿಯುವದು. 
ತಾಟಿ ಆಗಿರುವದು. ಟೊಂಕಶೂಲೆ; ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕಳ (ವೇದನೆ) 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಶೀತದಿಂದ 


ಕುತ್ತಿಗೆ ಬಿಗಿದಿದ್ದರೆ. 


QL 
O 
GL 
CL 


ಕಾ. ಮೂ:-- ದ್ರಿತೀಯಾನಸ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಾವಾರಂಭವಾದ 
ಬಾವು ಬಂದ ನಂತರ ಫೇ. ಫಾ. ಸರ್ತಿಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನಾಲಗೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬಳೇ ದಟ್ಟಿನ ಆಗ್ರ. ಆಲ್ಲಾಡಿದಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು. ಬಹುದಿವನದ 
ಸಂಧಿವಾತ; ಬಾವು ಇರುವದು. 

ನೇ. ಘಾ: ಸಂದುಗಳು ಹಿಡಿದದ್ದಾದರೆ ಇದು ಪ್ರಮುಖ 
ಔಷಧವು. ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮದ ಹಾಗೂ ಬಹ:ದಿವಸದ ಸಂಧಿವಾತ; 
ಸಬೆದದ್ದು. ಸಂದುಗಳೊಳಗೆ ಕರಕುರ ಸಪ್ಪಳ ಇದ್ದರೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಬೇನೆ ಹೆಚ್ಚು. ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹಳದೀ ಆಗ್ರ. ಬೆವರು ಬಹಳ ಇದ್ದು 
ಅದಕ್ಕೆ ಹುಳಿನಾತವಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸಃ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ್ಥಾನ ಬದಲಿಸುವಂಥ ವೇದನೆ; 
ಒಂದು ಭಾಗದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಳೆ ಒಮ್ಮಂದೆ ಇಮ್ಮೆ ಹೋಗು 
ವನ್ರ. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗು:ವವು. ತಂಣನ 


೫೬೪ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು. ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ ತಲೆನೋವು. ಬೆನ್ನು 
ಕುತ್ತಿಗೆ, ಮತ್ತು ಇತರ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುವಂಥೆ 
ವೇದನೆ. ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ೩ ಘಂಟೆಯಿಂದ ಏಳುವ ವರೆಗೆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 

ಕಾ. ಫಾ:-- ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಖೀ ಅಥವಾ ಬಹುದಿವಸದ ಸಂಧಿ 
ವಾತ; ಮೈ ಸೆಟೆದಿದ್ದು. ಮಾಂದ್ಯ. ಎಳೆದಂತೆ ಭಾಸವಾಗುವ ವೇದನೆ; 
ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಅಲ್ಲಾಡಲಿಕ್ಕಾರಂಭವಾಗಲೂ ಕಳೆ ಬೆಳೆಯುತ್ತವೆ. 
ಅಲ್ಲಾಡುವದು ಆರಂಭವಾದನೆಂತರ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವವು. ಬಹಳ ವೇಳೆ 
ಹಾಗೂ ಒಂದೇಸವನೆ ನಡೆದಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವವು. 
ಗೃಧ್ಧ A ( Goitre ) ಅಸ ಸ್ಮತೆ ಬಹಳ ಇರುವದಾದರೆ ಗಲಿತವಾದಂತೆ ಭಾಸ, 
ಮಾನಸಿಕ. ದಣಿವಿಳೆ. 

ನೇ. ಮೂ:-- ಗಟಿ ಯಾಗಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಂಥ ಸಂಧಿವಾತ; 
ಶಲೆ ಹಾಗೂ ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ! ಒಂದೇಸವನೆ ನೀರು ಸೋರುವದು, 
ಸಂದುಗಳು ಬಿಗಿಯುವದು, ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ, ನಾಲಿಗೆಯು 
ಸೃಚ್ಚವಿದ್ದು ನೇಟ್ರಿ೦ ಮೂ. ದ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿ. ಮೂ. 
ನಂತರ ಕೊಡಬೇಕು. 

ಮ್ಯಾ. ಘೂ: ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಜೋರಿನ ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು. 
ಒರುವಂಥ ವೇದನೆ ತರಂಗಗಳು ಕಳ ಭಯಂಕರವಿದ್ದು ಪ್ರಾಣಹರಣ 
ಮಾಡುವಂಥ ತೀವೃವಿರುವವು. ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದಲೂ ವೇದನೆ ಬಹಳಾ. 
ಗುವದು. ಕಾವು ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ವಾಗುವದು. ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 
| ಕಲೈ ಘ::-- ನಡ:ನಡುವೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಉಷ್ಣವಿರಲಿ ಶೀತವಿರಲಿ 
ಹವೆ ಬದಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಆಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ. 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಜುಂಯಿ ಹಿಡಿದಂತೆಯೂ ಶೀತ ಸೇರಿ. 
ದೂತೆಯೂ ಭಾಸವಾಗುವದು. ಚಳಿಯಿಂದ ಕುತ್ತಿಗೆ ಶೆಟಿದದ್ದು. ಫೇರಂ. 
ಘಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ನೋವು ಇದ್ದು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವು 


ಸಂಧಿವಾತ ೫೬೫. 


ನಡೆದಂತೆ ಭಾಸ-ಟೊಂಕ ನೋವು (ಫೇ. ಫಾ). ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ತೊಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಾವು ಸೀತ ಸಳದಲ್ಲಿ ಸರ್ವಾಂಗ ನೋವು 

ನೇ. ಸಃ ಹಳೇ ಆಂಗುಲಿ ವಾತದಲ್ಲಿ ( ಗಾವುಟ ) ಶೀಘ್ರ ಪಿ 
'ಹಾಮದ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಘಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಕುತ್ತಿಗೆ, ಟೊಂಕ, ಸಂದುಗಳು ವಿಶೇಷತಃ ಬಟ್ಟುಗಳು, ತೊಡ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಶೆಟಿತವಿರುವದು. ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಂದಲೂ 
ಏಳುವಕಾಲಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಪೈತಿಕ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದರೆ ಇದರ 
'ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಮಾದಕ ಹಾಗೂ ಜಡ ಅನ್ರ 
ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 

ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ: ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸಂಧಿವಾತವಾದ್ಕರಿಂದ ಸಂಜ. 
ಗಳು ದೊಡ್‌ ವಾಗಿದ್ದ ರೆ ನೇಟಿಂ ಸಲ್ಲ ದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ೂಡಬೇಕ.. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಈ ಬೇನೆಯ. ಇಲ್ಲರಿಗೆ ಪರಿಚಯ 
ವುಳ್ಳದು. ನಿತ್ಯದಲ್ಲಿ ಕಂಡು ಬರುವಂಥಾದ್ದು ಇರುವದು. ಆದು ಸಹಸ 
ತೀವ್ರ ನೆಟ್ಚಗಾಗುವ ಬೇನೆ ಅಲ್ಲ. ಬಹಳ ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು ಬಡದೆ ಔಷದ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ನೋಯುತ್ತಿದ್ದ ಸಂದುಗಳಮೇಲೆ ಹತ್ತಿ ಮಡಿಜ 
ಗಳಿಗಿಮಾಡಿ ಇಡಬೇಕು. ಉಂಣಿಯ ಬಟ್ಟ ಹೊದಿಕೆ ಹೊದು ಕೊಂಡ. 
ಸ್ವಸ್ಥ ಬಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಇರಬೇಕು. ಶೌ ಚಕ್ಕೆ ಸ ಸ್ವಚ್ಛ ವಾಗ, ವದಕ್ಟೋಸ್ಯ p 
ಗ್ಲಿಸರೀನದ ಜೀಕಳಿಯ ಉ ಪಯೋಗಮಾಡಬೇಕು. ಹಾಲಿನ ಹೊರ್ತು 
ಇತರ ಯಾವದೇ ಅನ್ನ ಹೊಡಗೂಡದು. ಬ್ರ ರವಿದ್ದರೆ ಸಾಬಿಯ ಅರಳ. 
ಸಾಬುದಾಣೆಯ ಗಂಜಿ ಮುಂತಾದ ತೆಳ್ಳನ ಅನ್ನ ತೊಡಬೇಕು. ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ವ್ಯವಸ್ಥಿತ ರೀತಿಯಿಂದ ಔಷಧಕೊಟ್ಟ ಫೇ. ಫಾ 
ನೇ. ಫಾ. ಕಾ. ಕತ್ತೆ ಇವುಗಳಿಂದಲೇ ಬೇನೆ ಉಳ ಗ ಆಮ್ಲತೆ 
ಹಾಗೂ ಸಂಧಿವಾತ ಇವುಗಳ ವಿಶೇಷ ಸಂಬಂಧವಿರಬೇಕೆಂದು ಫೇ 
ಡಾಕ್ಟರರ ಮತವಿದೆ. ಈ ಆಮ್ಲತೆಯನ್ನು ತೆಗೆದುಹಾಕಬೇಕಾದರೆ ಭಾವ 
ನಾನುಸಾರವಾಗಿ ಯೋಚಿಸಿದ ಇತರ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ನೇ. ಫಾ. ವನ್ನು 
ಅವಶ್ಯ ಕೊಡಬೇಕು. 


೫೬೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಸನ್ನಿಪಾತ 

Apoplex: . ಎಪಾಪ್ಲೆ ಕ್ಸೆ. 

ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ಒವಿ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತಸ್ಪಾವವಾಗಿ ಅರಿವು ತಪ್ಪುವದು. 
ಅಲ್ಲಾಡುವದು ನಿಂತುಹೋಗುವದು. ರೋಗಿಯು ಸತ್ತಂತೆ ಬೀಳುವನು. 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸವೂ ಹೃದಯ ಕ್ರಿಯೆಯೂ ಮಾತ್ರ ನಡೆದಿರುವವ್ರ. ಬಹಳ 
ವಾಗಿ ಈ ರೋಗವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೈ ತಲೆ 
ನೋವು, ಚಿತ್ತ ಭ್ರಮ ಮುಂತಾದ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಇವುಗಳ ಸಂಗಡವೇ ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು, ಸ್ಮರಣಶಕ್ಕಿ ಮುಂದಮಾಗೋಣ 
ಒಬ೦ಂದೇಸವನೆ ಮಲಗಿಕೊಳ್ಳುವ ಇಚ್ಛೆ. ನಿದ್ಭಾತಿಶಯ. ಗಾಢ ನಿದ್ರೆ 
ಹತ್ತಿದರೂ ರೋಗಿಯು ಗುರಿಕೆಹಾಕುತ್ತಿರುವನು, ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಶೆಟ್ಟಿ ಸ್ಪಷ 
ಬೀಳೋಣ. ಆಕಳಿಕೆ ಬಹಳ ಬರೋಣ, ಹಲ್ಲು ಕಟಿಕರಿಸೋಣ್ಯ ಕಂಣಿನ 
ತಿರಗಳು ಉಬ್ಬಿದಂತಿರೋಣ, ಶಬ್ದೋಚ್ಚಾರ ಜಡವಾಗೋಣ. ಉದ್ರಿಗೃತೆ, 
ಸ್ವಲ್ಪು ಶ್ರಮದಿಂದ ದಣಿವಿಕೆ. ಶಕ್ತಿ ಹೀನತೆಯ ಭಾಸ. ಮುಂತಾದ 
ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಈ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷದಲ್ಲಿ 
ತಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಮುಂದಾಗುವ ಅರಿಷ್ಠ ವು. 
ತಪ್ಪುವದು. ಈ ಪೂರ್ವ ಲಕ್ಷ ಣಗಳಿಲ್ಲದೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ರೋಗಿಯು 
ಅರಿವು ತಪ್ಪಿ ಪ್ರೇತವತ್‌ ಬೀಳುವನು. ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಮೈಯುಂ ಶೆಟೆಯು 
ಸದ್ರಿ ಶ್ವಾಸವನ್ನು ಕಷ್ಟವಿಲ್ಲದೆ ಬಿಡಲಾರ. ಕೈಕಾಲು ತೀರ ಗಲಿತ. 
ವಾಗುವವು. ಅವುಗಳನ್ನು ಅಲ್ಲಾಡಿಸಲಾರ. ಒಂದೊಂದು ಶಬ್ದ ಉಚ್ಚಾರ 
ವಾದರೆ ಅದು ಸಹ ಬಹುಕಷ್ಟದಿಂದ ಬಹಳಮಾಡಿ ಬಾಯಿಂದ ಶಬ್ದವೇ 
ಹೂರಡುವದಿಲ್ಲ. ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಗೆ ತರೆ ನೀಲವರ್ಣದ್ದಾಗಲಿ. 
ಬಾತಂತೆಯೂ ಇರುವದು. ಬಾಯಿಯಿಂದ ಬುರುಗು ಸಹ ಹೊರಡುವದು. 
ತ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ವ್ವಾಸವು ಮಂದವಿದ್ದು ಘುರುಘುರು ಸಪ್ಪಳವೂ ಇರುವದು. 
ಒಂದೆರಡು ದಿವಸ ರೋಗಿಯು ನಿಶ್ಚೇಷ್ಟವಾಗಿ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿರುವನು. 
ಮಲಮೂತ್ರ ಏಿಸರ್ಬನವಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮೈ ತಂಣಗಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಅಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಬಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಇಲ್ಲವೆ 
ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ ಅರಿವು ಬರುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಅರ್ಧಾಂಗ ವಾಯು 


ಸನ್ನಿಪಾತ ೫೬೭ 


ಸಹ ಆಗುವದು ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವು ಒಮ್ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಆದಲ್ಲಿ ಪುನಃ 
ಅರಿವು ತಪ್ಪುವದು. ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದರೆ ಅರಿವು ತಪ್ಪದೆ ಅರ್ಧಾಂಗ 
ವಾಯುವೂ ಆಗುವದುಂಟು. | 

ಅನ್ನವು ಗೆಂಬೆಲದಲ್ಲಿ ಇಳಿಯದಿರೋಣ, ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 
ಅರಿವುತಪ್ರೋಣ, ಇವು ಶುಭಲಕ್ಸ್ಮ ಣಗಳೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಸ್ತ್ರೀಯ 
ಗಿಂತ ಗಂಡಸರಲ್ಲೇ ಈ ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಮೂತ್ರ 
ಖಂಡ, ಹೃದಯ, ರಕ್ತವಾಹಿನಿ ಇವುಗಳ ರೋಗ, ಸರಾಯಿ, ಹೊಗೆ 
ಸೊಪ್ಪು ಮುಂತಾದವುಗಳ ಅತಿರಿಕ್ತ ಸೇವನೆ, ಬಿಸಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ 
ಮಾಡುವದು. ತಿಣಕುವದು, ಸಿಟ್ಟು ಬಹಳ ಬಂದು ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ ರಕ, 
ಸಂಚಯಾತಿರೇಕ ಇವೇ ಇದರೈಕಾರಣಗಳು. 


ಹ 


ಫೇ. ಘಾ: -- ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ. ಇದರಿಂದ 
ರಕ್ಕ ಸಂಜಯ ನಿಲ್ಲುವದು. ಮುಖಚರ್ಯೆ, ಕೆಂಪು, ಕರ್ರಗೆ. ನೀಲ, 
ಅಥವಾ ನಿಸ್ಕೇಜ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಹಾಗೂ ತಲೆಯಮೇಲಿನ ನಾಡಿ 
ಗಳೂ ಧಮನಿಗಳೂ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಹಾರುತ್ತಿರುವವು. 
ಮೂರ್ಛೆಯು ಬರುವದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲಿಕ್ಕೂ ಬಂದರೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿದೆ. 


ಕಲೆ, ಫಾ ಈ ಶೋಗದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಪಷಧವಿದು. 
ಇದರಿಂದ ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗುವದು ನಿಲ್ಲುವದು. ಧಮನಿ ಒಡದು 
ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವಜು. ನಾಟುಬಚರ್ಮೆಟಜ.ಟಿ 
ಕೆಂಪು, ಕರೇದು, ನೀಲವರ್ಣದ್ದು ಇಲ್ಲವೆ ನಿಸ್ಕೇಜನವಿರುವದು. ಕುತ್ತಿಗೆಯ 
ಮೇಲಿನ ಹಾಗೂ ತಲೆಯಮೇಲಿನ ನಾಡಿಗಳೂ ಧಮನಿಗಳೂ ಉಬ್ಬಿ 
ದಂತಿದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಹಾರುತ್ತಿರುವವು. ಮೂರ್ಛೆ ಬರಲು ನಿಲ್ಲಿಸುವ 


ಹಾಗೂ ಬಂದರೆ ಅದನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ ಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ ಇದರಲ್ಲಿ ಉಂಟು. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ ಫೇ. ಫಾ.ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ರಕ್ಕವಾಹಿನಿ 

ಗಳನ್ನು ಆಕುಂಚನಮಾಡುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ ಇದರಲ್ಲಿ ಅದೆ. ರೋಗದ 

ಆರಂಭಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಮುಂದಿನ ಗಂಡಾಂತರ ತಪ್ಪುವದು. 


೫೬೮ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮ್ಕಾ, ಘಃ ಮೂರ್ಛೆ ಬಂದು ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿ ಬಹು ಬಲದ 
ಒಟ್ಟೆಗಳು ಬರುವದಾದರೆ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಜತೆಗೆ ಫೇ. 
ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. 

ಕಾ. ಫಾ: ಮೂರ್ಛೆಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ಹಾಗೂ ಮೂರ್‌ 
ಬಂದಾಗ್ಗೆ ಸಹ ನಿದೆಗೇಡು. ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯುದ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 
ಇತರ ಮಾನಸಿಕ ಕಷ್ನ ವೊ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 
ಫೇರಂ ಫಾ. ದ ಒತೆಗೆ ಘೊಡಬೇಕ ಕು. 


ನೇ. ಸ;-- ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ತದ 
ಪ ಶ್ರವಾಪವಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆ ಇದ್ದರೆ ಉಪಯೋಗಬೀಳುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ಷೆ ಸೂಚೆನೆ: ರೋಗಿಯು ತಲೆಯು ಸ್ವಲ್ಪು 
A ಮತ್ತು ಕೈಕಾಲು ಉದ ಮಾಡಿ ತಂಣನ ಸ್ತಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಬೇಕು. 
ಗೆಯ ಸುತ್ಮುಮುತ್ಕಲು ಇದ್ದ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಬಿಡಬೇಕು* 
ಬೈಲ ಹವೆ ಯಥೇಚ್ಛ ಬರಗೊಡಬೇಕು. ಕಾಲುಗಳನ್ನು ಬಿಸಿ 
ಸ ರಿನಲ್ಲಿ ನ ರಾ 'ಕಾಲು ಜೋರಿನಿಂದ ತಿಕ್ಕಬೇಕು. ಕಾಲಿನ 
ತಡೆಗೆ ರಕ ಇಳಿಯುವಂತೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ತಲೆಗೆ ಕಾವು 
ಸ್ಟಾ ತೀರ ಹಗುರ ಹಾಗೂ ಸುಲಭರೀತಿಯಿಂದ ಪಚನವಾಗು 
ವಂಥ ಅನ್ನ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಕೊಡಬೇಕು. ಔಷಧ ಮಾತ್ರ ೫-೫-೧೦-೧೦ 
ವಿಿಟಿಗೊಡನಯಾತ್‌ ಸ್‌ ಈ ರೋಗ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಆಗುವವರು ಮಾದಕ ಅನ್ನ, ಪೇಯಗಳನ್ನೂ ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಂಥ ಆನ್ಡ 
ವನ್ನೂ ವರ್ಜಮಾಡಬೇಕು. ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ತಿರುಗಾಡಬಾರದು. ಮನಃ 
ಕ್ಫೋಭವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ಕೃತ್ಯಮಾಡಬಾರದು. 

ಮಲೆಹುಂಣು 

Mastitis. ಮ್ಯಾಸ್ಟ್ರಾಯ್ಬಿಸ್‌. 

ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವೂ, ಕೆಂಪೂ, ವೇದನೆಯೂ ಇರುವವು. ಸ್ತನಗಳು 
ಬರುಸಾಗಿರುವವು... ಹಾಗೂ ಹುಣ್ಣು ಆಗುವ ಇತರ ಲಕ್ಷಣಗಳೂ 


ಟಿ 





ಸ್ರಾವ ೫೬೯ 


ಇರುವವು. ಯಾವದಾದರೂ ಭಾಗವು ಒಡೆದು ಅಲ್ಲಿಂದ ಕೀವು ಬರಲಾ 
'ರಂಭಿಸುವದು ಮತ್ತು ಇತರ ಭಾಗವು ಕಠಿಣವೂ ಸೆಂಪೂ ಇರುವವು. 
ಅಲ್ಲಲ್ಲೆ ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಗಳು ಕಾಣುವವು. ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕುಡಿಯುವಂಥ 

ಸೀಯರಿಗೆ ತರಾ ರೋಗವಾಗುವದು. ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ಹಾಲು 
ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಉಳಿಯುವದೇ ಇದರ ಕಾರಣ. ಪೆಟ್ಟು ತಗಲೋಣ ಇಲ್ಲವೆ 
'ಚಳಿ, ಶೀತ, ಇವುಗಳಿಂದ ಸಹ ಇದು ಆಗಬಹುದು. ಭಾವನಾನುಸಾರ 
ವಾಗಿ “ಹುಣ್ಣು ” ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ:-- ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚು 
ಹಾಲು ಉಳಿದರೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ನ ಹಾಲು ತೆಗೆದುಹಾಕುವ ಪ ಪ್ಪ ಚ ಮಾಡಬೇಕು. 
'ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾ. ಮೂ. ಕೊಡಬೇಕು. ಇದರಿಂದ ಬಾವು ಇಲ್ಲದಾಗು 
ವದು. ಫೇ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಇದನ್ನು ಕೊಟ್ಟರೆ ದಾಹದ ಭಾವನೆಗಳೂ 
ಇಲ್ಲದಾಗಿ ಹುಣ್ಣು ಮಾಡುವ ಪ ಸಂಗನ ( ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಕೀವು ಆದಲ್ಲಿ 
ಸಿ. ಸಿ. ಕೊಡಬೇಕು. ಅವಶ್ಯವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸ್ಯ ಕಲ್ಪ, - ದಿಂದ ಕಾರ್ಯವಾಗುವದು. 

ಂನಗಳಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ಗಂಟುಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಶ್ರ ಫ್ಲೂದ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
wa ಸ್ಮನಗಳ ಚೂಚುಕಗಳ ಸೋಲೆ ಕೊರಕಲ, ಬಿರುಕು ಬಿದ್ದಿದ್ದರೆ 
ಸಿ. ಕೊಡಬೇಕು. ಕೊಳೆಯುವದು ನಿಲ್ಲಿಸಬೇಕಾದರೆ ಸಿಲಿಕಾದ ಉಪ 
ಯೋಗವಾಗುವದು. ಸ್ತನಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಕಠಿಣತೆ, ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. ದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಸ್ಮನಗಳನ್ನು ವಿನಾಕಾರಣ 
ಹಿಂಡಬಾರದು. ಅನ ವು ಹಗುರು ಹಾಗೂ ಸಹಜ ಪಚನವಾಗುವಂಥಾದ್ದು 
ಇರಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡಲು ಯೋಜಿಸಿದ ಔಸಧ ಮೇಲಿಂದ 
ಸಹ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು. 


ಸ್ರಾವ 
Exudations ಎಗ್ರ್ಟ್ಯೂಡೇಶನ್ಸ. 


ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಶೀತದಿಂದಾಗುವ ದಾಹಜನ್ಯ ರೋಗದಲ್ಲಿ (ಕಫ, 
ಪುದರ, ಸಿಂಬಳ, ಕಜ್ಜಿ, ಕೀವು ಮುಂತಾದವು) ಹಾಗೂ ವ್ರಣದಿಂದಲೂ 


೫೭೦ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೊರಡತಕ್ಕ ಸ್ರಾವದ ಲಕ್ಕ ಣಗಳನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ 
ಔಷಧ ಯೋಜಿಸತಕ್ಕ ಅವಶ್ಯಕತೆಯುಂಟು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿವರಗಳ 
ಫೆಳಗೆ ಇದರ ವಿನೇಚನಮಾಡಿಯೇ ಇದೆ. ಔಷಧ ಯೋಜನೆಯ 
ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಅದು ಅವಶ್ಯಕವಿದ್ದದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಸ್ಪಾವವು ಎಲ್ಲಿಂದ ಬಂದರೂ ಅದರಿಂದ ಔಷಧ ಆರಿಸುವದರಲ್ಲಿ ಅದರ 
ದೇನೂ ಪ್ರತಿಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಸ್ರಾವದ ಬಣ್ಣ, ರೂಪ, ಮುಂತಾದವು ಕೂಡಿ 
ದರೆ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಲು ಅಡ್ಡಿ ಬರಲಾರದು. ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡ 
ತಕ್ಕ ಔಷಧವನ್ನು ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪದಂತೆಯೂ ಉಪಯೋಗಿಸಬೇಕು. 

ಕಾಲೀ ಮೂ: ಸ್ರಾವವು ದಟ್ಟಿ, ಬಿಳೇ, ಹಳದಿ, ಅಥವಾ ಬಿಳೇ 
ಹಳದಿ ಕೂಡಿದ್ದು. ಉರುಪು ಇಲ್ಲದ್ದು. 


ಕಲ್ಕಿ. ಘಾ: ತತ್ತಿಯಲ್ಲಿಯ ಲೋಳೆಯಂಥ ಸ್ವಚ್ಛ. ಬಿಳೇ, 


ಕಲ್ವಿ. ಫ್ಲೂ:-- ಹಳದಿ. ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ. ಜಿಗಟು ಗಂಟುಗಳು ಸ್ಮಾರ 
ದೊಳಗಿಂದ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಕೆವಿನ್ಮನಲ್ಲಿ. 

ಕಾ ಸ: ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ತೆಳ್ಳನೆ ಸ್ಪಾವ; ಹಸರು, ತೆಳ್ಳಗಿನ 
ಸ್ರಾವದ ಮೇಲೆಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 

ನೇ. ಫಾ: ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಕೆನೆಯಂಥ ಸ್ರಾವ. 

ನೇ. ಮೂ: ಸ್ವಚ್ಚ ಪಾರದರ್ಶಕ, ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ ಸ್ರಾವ. 

ಕಲೈ. ಸ:-- ದಟ್ಟ, ಹಳದಿ, ಹಾಗೂ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರಕ್ತ ಸಹ. 
ಇರುವಂಥ ಸ್ರಾವ. 

ಸಿ:-- ದಟ್ಟ, ಹಳದಿ, ದುರ್ಗಂಧ ಸ್ರಾವ. 

ನೇ. ಸ ತೆಳ್ಳನ, ಹಳದಿ, ಹಸರು ಸ್ರಾವ. 

ಕಾಲೀ. ಘಾ: ಬಹು ದುರ್ಗಂಧ ಹೊಲಸು ಸ್ರಾವ. ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುವ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂಥ ಸ್ರಾವನಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಮತ್ತು ಕಾಲೀಸ. ದ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಕ್‌ು | 
ಸ್ಪಪ್ನಾವಸ್ಥೆ ೫೭೧ 


ಸ್ಪಪ್ಟಾ ವಸ್ಥೆ ಅಂದರೆ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ರೇತಸ್ಪಲನವೇ ಸರಿ. ರೇತಸ್ಸಲ 
ನವು ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಯದೆ ಆಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅಲ್ಲದೆ ಜಾಗ್ರತಾವಸೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಮೂತ್ರದ ಸಂಗಡವೂ ಸ್ತೀಸಂಗದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಮನೋ 
ಏಕಾರದ ಪಾ)ಬಲ್ಯವಾದಲ್ಲಿಯೂ ಸಹ ಸ ಕೇತಸ್ಸ ಅನವಾಗುವದು. ಮೂತ್ರ 
ಮಾಡುವಾಗ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರವಾದ ನಂತರವೂ ರೇತಸ್ಮ ಲನ 
ವಾಗುವದು. ವಲಾತಕಂರವಾಡಲಯೂ ತಿಣಕುವಾಗ ಸಹ ಆಗುವ 
ದುಂಬಿ. ವಿಷಯ ಸುಖದ ಕತೆಗಳನ ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರುವದರಿಂದಲೂ, 
ಅಂಥ ಕಾದಂಬರಿ ಮುಂತಾದ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದುವದರಿಂದಲೂ ರೇತಃ 
ಸಾಾ್‌ವವಾಗುವದು. ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ೮೧೫ ದಿವಸದ ಅವಧಿಯ 
ನಂತರವೂ ಸ ಎಪ್ನಾ ವಸ್ತ್ರ ಆಗುವದು ಸ ಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಮಾತು. ಆದರೆ ಮೇಲಿಂದ. 
ಮೇಲೆ ರೇತಸ್ಥ 'ಓಿನವಾಗುವದು ರೋಗವು. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಈ 
ರೋಗವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ವಿಧುರರಿಗೂ ಇದು ಆಗುವದು. 
ಇದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೇಲೆ ಕೆಟ್ಟೆ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವದು. ಮುಷ್ಟಿ 
ಮೈಥುನವೆಂಬ ಏವರ ನೋಡಿರಿ. 

ನೇ. ಹ ಆಮ್ಲಪಿತ್ಯದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು ವೀರ್ಯಸ್ಟಲನ; 
ದಿನಾಲು ರಾತ್ರಿ ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಎ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ ತೀರ 'ನಷ್ಟ ವಾಗಿರುವದು. 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಶುಕ್ರ ವೀರ್ಯಷಾಶದ ಮೂಲಕ ದಣಿವಿಕೆ ಅಥವಾ ಕಂಪ. 

ಕಾಣ. ಘಾ: ಕೆಟ್ಟ ಚಟಗಳ ಮೂಲಕ ವೀರ್ಯಸ್ಟ್ರ ಲನವಾಗು ತಿ 
ಡೈರೆ ಪ ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಜ್ಛೆಯ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ದುಷ್ಟ ರಿಣಾಮ. ನವುಂಸ 
ಸತ್ತ, ಮೈಥುನದ ನಂತರ ದಣಿವಿಕೆಯೂ ಚಳಕ 320 ನಿಗ್ರಹದಿಂದ. 
ದುಷ್ಟ ಡಟದ ತ್ಯಾಗ ಮಾಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ;-. ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ; ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನದ ಪುವ್ನತಿ ಶಿ ರೇಶಃಸ್ಟ್ರ ಲನ. 

ಮ್ಮಾ. ಘಃ:-- ಜನನ ಕ್ಷಯದ ಮೂಲಕ ಆಪಸ್ಥಾರದ ಶಿಡತ. 
ಗಳು ಬರಹತ್ಲಿದರೆ ಇದು ಒಳ್ಳೇ ಗುಣಕರವು. 


೫೭೨ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ನೇ. ಮೂ: ಮೂತ್ರದಿಂದ ಅಕ್ಕಿಕಚ್ಚಿನಂಥ ಬಿಳೇ ಪದಾರ್ಥ 
ಹೋಗೋಣ. ರೇತಃಸ್ಟಲನದ ನಂತರ ಬರುವ ಮಾಂದ್ಯ. ಮೈಮೇಲೆ 
“ಮುಳ್ಳು ಬರುವವು. ಮೈಥುನದ ಇಚ್ಛೆ ಬೆಳೆಯುವದು. ನಪುಂಸಕತ್ವ. 

ಕಲ್ಕಿ. ಫ್ಲೂ:-- ಇಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಹನಿ ಹನಿ ವೀರ್ಯ ಹೋಗು 
ತ್ತಿರುವದು. ಅಂಡಾಶಯವು ಆಕುಂಚಿತವಾದ್ದು ಇರುವದು. 

ಸಿ:-- ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಒಂದೇಸವನೆ ವಿಚಾರ 
“ಬರುತ್ತಿರುವವು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸ ಸಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಯೂ ಆಗುವದು. ಸಂಭೋಗಡ 
ಇಚ್ಛೆ ಮಿತಿಮೀರಿದ್ದು. 


ಉಪಯುಕ, ಸೂಚನೆ: ಬಹಳ ದಿವಸ ಔಷಧದ ಅವಶ್ಯಕತೆ 
ಇರುವದು. ಮುಷ್ಟಿಮ್ಮೆ ಎಹುನದಂಥ ದುಷ್ಟ ವ್ಯಸನಗಳನ್ನು ನಿಗ್ರಹ 
ಮತ್ತು ನಿಷ್ಠುರ ಮನ ನಿಂದ ತ್ಯಾಗಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
'ವಾಗಲಾರದು. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಜೀರ್ಣವಾಗುವಂತೆ ತಿನ್ನಬಾರದು. ಧರ್ಮ 
'ಪರ ಹಾಗೂ ನೀತಿಪರ ವಾಚನ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಇಟ್ಟು 
ಮೈಥುನದ ವಿಚಾರ ಸಹ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ತರಬಾರದು. ಶೃ೦ಗಾರಯುಕ್ತ 
ಕಾದಂಬರಿ ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನೂ ನಾಟಕಾದಿಗಳನ್ನೂ ಸಿನೆಮಾ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನೂ ವರ್ಜ್ಯಮಾಡಬೇಕು. ಏಕಾಂತ ಚ | ಬಿಡಬೇಕು. 
ವ್ಯಾಯಾಮ ಯಥೇಷ್ಟ ಮಾಡಬೇಕು. ತಂಣೀರಿನಿಂದ ಸಾ ಸ್ನಾನಮಾಡಬೇಕು. 
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ಹಸ್ತಕಂಪ 
Writer's Cramp. ರಾಯ್ಚರ್ಸ ಕ್ಯಾಂಪ. 
ಲೇಖಕರಿಗೂ, ತಂತುವಾದ್ದ ಬಾರಿಸುವ Mc ಈ ರೋಗ 
ವಾಗುವದು. ಸ್ಪಲ್ಪ ವೇಳೆ ಬರೆದನಂತರ ಬೊಟ್ಟು ಗಳು ಸೆಬೆಯುವವ್ರ. 
ಮುಂದೆ ಬರೆಯಲು ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬತೆದನ ೦ತರ ಬಟ್ಟು ಗಳು 
ನೋಯುವನು. ಮತ್ತು ಹಾರಹತ್ತುವವು. ಮೊದಲು ಮೊದಲು a 
-ವಾಗಲೇ ಒಟ್ಟುಗಳು ನೋಯುವವು. ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ಬರೆಯದಲೇ 


ಚಳಿಜ್ಕರ ೫೭೩ 


ಬಟ್ಟುಗಳು ಸೆಬೆಯುವವು ಅವು, ಹಾರುವವು. ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವ. 
ವಾಗುವದು. ಹಿಡಿಯೋಣ, ಒತ್ತಿ ಹಿಡಿಯೋಣ ಮುಂತಾದವುಗಳಿಗೆ. 
ಬೇಕಾದ ಕೈಯಲ್ಲಿಯ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವದು. 

ಮ್ಯಾ, ಫೂ: ಲೇಖಕರಿಗೂ ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸುವವರಿಗೂ 
ಆಗುವ ಹಸ್ಮಕಂಪದ ಮೇಲಿನ ಇದು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. 

ನೇ. ಘಾ: ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈನಡಗುವದು, ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ 
ಕಂಪವಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಇದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಮೂ:-- ಬರೆಯುವಾಗ ನಡುವೇ ಕೈಸೆಟಬಿಯುವದು ಮತ್ತು 
ಮುಂದೆ ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. 

ಕಲ್ಪೆ,. ಫಾ: ಬಟು ಗಳೂ ಮುಂಗೈಯ್ಯ್ಯೂ ಸೆಟೆಯುವವು.. 
ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಇರುವದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಗುಣವು ಸ್ಥಿರವಾಗಿರಬೇಕಾಗುವದಾಗಿ. 
ಕ್ಚಗೆ ಪೂರ್ಣ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಡಬೇಕು. ನಡುನಡುವೆ ಫೈ ಬಿಸಿನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಇಟು ಕೊಂಡು ಕೂತದ್ದರಿಂದ ವಿಶೇಷ ಗುಣವಾಗುವದು. ಔಷಧ ಬಹಳ” 
ದಿವಸ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇರುವದು. 


/ಚಳಿಜ್ವರ 

Malaria. ಮಲೇರಿಯಾ. 

ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಈ ಜ್ವರದ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳು ಕಲ್ಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ. 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಶೀತಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಚಳಿ ಹತ್ತುವದು. 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳು ತುಂಬುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಚಳಿಯು ಬಹು ಭರದಿಂದ- 
ತುಂಬುವದು ಮುಖಚರ್ಯೆಯೂ ಉಗುರುಗಳೂ ನೀಲವರ್ಣದ್ದು ಇರುವವು. 
ಈ ಶೀತಾವಸ್ಥೆಯ ಅವಧಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ೧೫ ಮಿನಿಟಿನಿಂದ ೨-೨ ತಾಸಿನ. 
ವಕೆಗೂ ಇರುವದು. ನಂತರ ಉಷ್ಣ್ಯಾವಸ್ಥೆಯು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು. 


೫೭೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಜ್ವರವು ೧೦೪-೧೦೬ ಅಂಶದವರೆಗೂ ಏರುವದು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖ 
ಚರೈಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಆಗ ತಲೆ, ಬೆನ್ನು, ಟೊಂಕ ಹಾಗೂ ಇತರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ನೋವು ಇರುವದು. ನನ ವಾಕರಿಕೆಯೂ 
ಇರುವದು. ನೀರಡಿಕೆಯು ಬಹಳ ತಳಮಳೆಯೂ ಅನ್ನ ಸೃ ತೆಯೂ ಇರು 
ವದು. ಈ ಅವಸ್ಥೆಯು ೩-೪ ತಾಸು ಅಥವಾ ಅದಕ್ಟೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಲ ತಡೆ ಷೆದು. ನಂತರ ಸ್ಪೇದಾವನ್ನೈ ಪಾ)ರಂಭವಾಗುವದು. 
ಒಬಮ್ಮೊವೆ ವನ್ನು ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಟ್ಟು ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಬಿಟ್ಟು ಸಹ ಜ್ವರ 
ಬಳಿಯಲು ರ ಬೆವರು ಬಂದು WS ಸ್ವಲ್ಪು 
ಣಿವಿಕೆಯು ಬರುವದು. ಮತ್ತು ಮಾಂದ್ಯವೂ ಬರುವದು. ಅಪಚನದ 
ಪದ್ರವಗಳೂ ಇರುವವು. ನಾಲಗೆಯಸೇಲೆ ಅಗ್ರ, ತ್ರ ಚೆ ಒಣಗಿದ್ದೂ ಹುರ 
ಬರಕವೂ ಇರುವದು. ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾಸಕ್ಕೆ ಕ ಕಷ್ಟ ಹೊಟ್ಟಿ ಚ ಬಡ 
ರೇಜ ಅಥವಾ ಅವರೋಧ, ಪಕ್ಕೆಲುಬಿನ ಕೆಳಗೆ ಕಃ 
ಮೂತ್ರವು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಎಷ್ಟೋ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳು ಈ ಬರದಲ್ಲಿ ಕ೦ಡು ಬರುವವು ಮತ್ತು ಬೆವರು ಬಿ ಬಿಟ್ಟು ಲಶ್ಸ್ಟಣಗಳು 
Jb ಚಜ್ತರ ಇಳಿಯೆಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದನಂತರ ಒಂದೆರಡು 
ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ೪- ತ್ತ ತಾಸುಗಳಲ್ಲಿ ಜ್ತ ರ ತೀರ ಇಳಿದು ಹೋಗು 
ವದು. ಈ ಮೂರೂ ಫಾ ಅವ ಸಮು ಅವಧಿಯು "ಹೆಚ್ಚು _ಕಡಿನೆಯಾಗುವದು, 
ಕ್ರಚಿತ್‌ ಚಕಬ್ರರದಲ್ಲಿ ಬ 


12 


tl 


ಮಾಡಿ ಮೈಯುಂಡ ಚಳಿಬ್ವ ರದಲ್ಲಿ ಮೊದಲಿನ 
ಹಾಗು ಮೂರನೇ ಯ ಯು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅಂದರೆ 
ಚಳಿ ಒರದೆ ಚ್ವರ ಹಜಜ ಬೆವರು ಬಿಡದೆ ಜ್ವರ ಇಳಿಯುವದು. 
ರೋಗವು ದಿ ನಾಲು ಅಲ್ಲವೆ ೧-೨-೪-೬ ದಿನಬಟ್ಟು'” ಇಲ್ಲವೆ ಅದಕ್ಕೂ 
ಹಚ್ಚು ದಿನಬಟ್ಟು ( ಆಂದರೆ ೮ - ೧೫ ದಿವಸಕ್ಕೊಮ್ಮೆಯೂ 
ಇರುವದು, ಜ್ವರದ ಸ ಸರ್ತಿ ಬಂದುಹೋದನಂತರ ರೋಗಿಗೆ ನಡುವಿನ 
ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಏನೂ ಕಷ್ಟವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ವರವು ಮೈವುಂಡಿತೆಂದರೆ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಇ ಅದರಿಂದ "ರೋ (ಗಿಯು ಅಶಕ್ಕನಾಗುವನು. 
ಅವನಿಗೆ ಪಾಂಡುರೋಗವೂ ಆಗುವದು. ಅವನ ಹೃದಯ ಮುಂತಾದ 
ಮಹತ್ವದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅಶಕ್ಕವಾಗುವವು. ವ್ಲೀಹೆಯು ಬೆಳದದ್ದಿರು 


ಚಳಿಜ್ವರ ೫೭೫ 


ಪದಂ ಯಕೃತವೂ ದೊಡ್ಡದಾಗುವದು ಮತ್ತು ಅಲ್ಲಿ ನೋವೂ ಇರುವದು. 
ಮಾಂದ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 


ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ಬಹುತರವಾಗಿ ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ 
ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಭ್ರಮ, ಒಠರದಿಂದಲೂ ಕರಳುಗಳಿಂದಲೂ ರಕ್ಕಸ್ಟಾವ, 
ಮಹಾಮಾರಿಯಲ್ಲಿಯಂಥ ರೇಚ, ಸೆಟೆತ, ಮುಂತಾದ ಉಪದ್ರವವಾದಲ್ಲಿ 
ಚಿಂತಾಜನಕ ಸ್ಥಿತಿಯು ಒದಗುವದು. ಈ ರೋಗದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕದಲ್ಲಿಯ 
ಕಣಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಶೆ ಶೇತ ಕಣಗಳು ಬೆಳೆಯುವವು. ಆದರಿಂದ 
ರೋಗಿಯು ನಿಃ$ಸ್ಕೇಜನೂ, ಹಳದಿ ವರ್ಣದವನೂ ಆಗುವದು. ಗರೋದರ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಅಸ್ಮಿ ತಿಯ ಕಡೆಯ ೩-೪ ತಿಂಗಳುಗಳಲ್ಲಿ ಈ ರೋಗವು ಗಂಟು 
ಬಿದ್ದರೆ, ಅವರು ಅಶಕ್ಕರಾಗುವರು. ಅದರಿಂದ ಪ್ರಸೂತಿಯು ಯೋಗ್ಯ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗಡೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಗಂಡಾಂತರ ಸಂಭವಿಸುವದು. ಕಾಮಣಿಯೂ 


ಆಗುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. 


ನೇ. ಸು-- ಜಳಿಚ್ಛರದ ಮೇಲಿನ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು. ಸಾಧಾರಣ 
ವಾಗಿ ೩ ೪ ಶಕ್ಕಿಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಒಶಾಧಿಕೃವನ್ನು ಕಳೆದು ಚರ 
ಕಳೆಯುವ ಶಕ್ತಿ ಈ ಓಷಧದಲ್ಲುಂಟು. ಪಿತ್ರದಮೇಲೆ ರಾಮಬಾಣ 
ಔಷಧವು. ಬಾಯಿ ಕಹಿ, ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲಿ, ಹೊಬ್ಬೆ ಜಾಡಿಸುವದು, ಹಳದಿ 
ನಾಲಗೆ, ಮಾಂದ್ರ, ಕೆಂಣುಮುಚ್ಚು. ವಾಂತಿಯ ದ್ವಾರಾ ಕಹಿ ಪಿತ್ತ 
ಅಥವಾ ಕಹಿ ನೀರು ಬೀಳುವದು ಮು೦ತಾದ ಭಾವನೆಗಳಿರುವವು. ಮಲಾವ 
ರೋಧ. ದಿನ ಬಿಟ್ಟು ದಿನ ಬರುವ ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಮೇಲೆ. 

ಫೇ. ಫಾಃ-- ಜ್ವರ, ನೀರಡಿಕೆ, ತಂಡಿ, ಮೈನೋವು, ಮಸ್ತಕ 
ಶೂಲೆ, ಪಚನವಾಗದೇ ಇದ್ದ ಅನ್ನ ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳೋಣ, ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿನ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧವು. ನೇಟ್ರಿಂ ಸ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇ. ವೂ. ಕಿನೀನದ ದುರುಪಯೋಗವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ 
ಮಿತಿ ಮೀರಿ ತುಭಿಯಮೇಲೆ ಒಡೆದಿದ್ದರೆ, ತಲೆನೋವು; ವಾಂತಿ, ಮೂಗಿ 
ನಿಂದ ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು ಸೋರುವದು. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ತೆಳ್ಳನ ಅಗ್ರ 


೫೭೬ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಮತ್ತು ಬುರುಗು. ಹೆಗಲು. ೧೦-೧೧ ಗಂಟಿಗೆ ಚಳಿ ತುಂಬಿ ಒರ: 
ಬರುವದು. ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳ ಇರುವದು. ತಲೆಶೂಲೆ: 
ಬಹಳ ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟಿ ನಂತರ ನಿಲಳ೪ುವದು. ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಜ್ವರದ ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು ಏಳುವವು. 

ಕಾ. ಫೋ ಅಶಕ್ತತೆ ಬಹಳಿದ್ದು ಬೆವರು ಬಹಳ ಬರುವದಾದಕೆ. 
ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಜ್ವರ. 


ಕಾ. ನೂ. ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ದಟ್ಟ, ಬಿಳೇಬಂಣದ ಇಲ್ಲವೆ. 
ಬೂದಿಬಂಣದ ಅಗ್ರ ವಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ಸರ್ತಿ ತಪ್ಪಿಸಿ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಮ್ಯಾ. ಘೂ: ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೆಳತವೂ ಉಳುಕೂ 
ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಸ. ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತೆ ತಪ್ಪಿಸಿ ಕೊಡುವವು. ಸಾಯಂಕಾ. 
ಲದ ೭ ಗಂಟಿಗೆ ಚಳಿಯು ಮುಳ್ಳು ಬೆನ್ನಿನೊಳಗಿಂದ ಮೇಲೆಯೂ ತೆಳಗೂ 
ಇರುವವು. ಚಳಿಯು ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ ಚಳಿ ಇದ್ದಾಗೂ ನೀರ 
ಡಿಕೆ ಬಹಳ, ಆದರೆ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಬೆವರು ಬಟ್ಟಾಗೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ಮುಂಜಾನೆ ೯ ಗಂಬೆಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೂ ಚಳಿ ತುಂಬುವದು. 

ನೇ. ಫಾ:- ಹುಳಿ ವಿತ್ಕದ ವಾಂತಿಗಳು ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾಃ-- ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ಮೈಯುಂಡ ಇಳಿಬ್ಬರವಿದ್ದರೆ. 

ಸಿ: ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಮೈಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಂಗಿದ್ದರಿಂದ ದಿವಸವೆಲ್ಲ 
ಚಳಿ ಇರುವದು. ಆದರೆ ಪ್ರಾತ8ಃಕಾಲದ ಮೂರುಗಂಟೆಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ 
ಚಳಿಯ ಬಲ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. ಜರ್ಯೆಯೆಮೇಲೂ ಎದೆಯಮೋಲೂ. 
ಬೆವರು ಬಹಳ ಬಡುವಡು. ಕಾಲಿಗೆ ಬರುವ ಬೆವರು ಹೊಲಸು ನಾರುವದು. 


ಉಪಯುಕ್ಷ ಸೂಚನೆ:-- ನೇ. ಸ. ವೆಂಬ ಕಾರವು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದ್ಧರಿಂದಲೇ ಚಳಿಜ ಸರವು ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದೆಂದು ಜೀವನ ರಸಾಯನ 
ಶಂಸ್ತ್ಯಜ್ಞರ ಮತವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಚೆಳೆಚೃರದ ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ. ಕ್ಲಾರವು 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವೆಂದು ತಿಳಿಯುವದುಂಟು, ನೇಟ್ರಂ ಸ. ದು ಸಂಗಡ 
ಫೇ. ಫಾ. ವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. ಮಾಂದ್ಯ ಹಾಗೂ ಕಂಣುಮುಚ್ಚು 


ಒಸಡೆಯ ರೋಗ ೫೭೭ 


ವಿಶೇಷತಃ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. ವನ್ನು ದಿವಸದಲ್ಲಿ ೨-೩ 
ಸಾರೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಭಾವನಾನುಸಾರ ಇತರ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕು. 
ಚಳಿಜ್ವರದ ರೋಗಿಗಳು ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ, ಸಾಯಂ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮನೆಯ ಹೂರಗೆ ಹೋಗಿ ತಿರುಗಾಡಬಾರದು. 
ತಿರುಗಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ತಿಂದನಂತರ ಹೊರಬೀಳ 
ಬೇಕು. ಮೈಗೆ ತಂಣನ ಹವೆ ಹತ್ತುವಂಥ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡಬಾರದು. 
ದಣಿವಿಕೆ ಬರುವಂಥ ಶಾರೀರಿಕವಾಗಲಿ ಮಾನಸಿಕವಾಗಲಿ ಶ್ರಮಮಾಡ 
ಬಾರದು. ಚೃ ರದ ಸರ್ತೆಯ ದಿನ ತೀರ ಹಗುರ ಅಸ್ಸ ತಿನ್ನಬೇಕು. ಬ್ರ ರ 
ದಲ್ಲಿ ei ತೆಳ್ಳನ ನ ಅನ್ನದ ಹೊರ್ತು ಇತರ ಏನೂ ತಿನ್ನ ಬಾ ಎರದು. 
ಹುಳಿ, ವಾತುಲ ಪ ವರ್ಚ್ಛ್ಯಮಾಡಬೇಕು. ಅಕ್ಕಿಯ ಅನ್ನೆ ಮತ್ತು 
ಇತರ ಅನ್ನ ಕಡಿಮೆಮಾಡಿ PES ರೊಟ್ಟಿ. ತುಪ್ಪ, ಸಕ್ಕ ರೆ ಇವುಗಳನ್ನು 

ತಿನ್ನು ತ್ತಿ ದ್ದ ಠಃ ಹಿಮಚ್ರ ರದ ರೋಗಿಗೆ ರ ತ ಬರಿಷ 
ನಷ್ಟ ಜನರ ಅನು ಭವವುಂಟು. 


ಒಸಡೆಯ ರೋಗ 


(1110011. ಗಮ್‌ಬಾಯಿಲ. 


ಒಸಡೆಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕ ಹೋಗುವನು, ಕೀವು ಹೋಗುವದು, 
ಹು೦ಣು ಆಗುವದು. ವ್ರಣ ಮುಂತಾದವು ಒಸಡೆ ರೋಗಗಳು ಪಾಂಡು 
ರೋಗಗಳು. ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಒಸಡೆಗಳು ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗುವವು. ಮಪಿ 
ಪಾಕದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಪಾರಜದ ಔಷಧ ಬಹಳ ಸೇವನ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಒಸಡಿ 
ಗಳು ಕೆಂಪಾಗುವವು. ಮತ್ತು ವ್ರಣಗಳೂ ಆಗುವವು. ರಕ್ಕ ಹೋಗುವದು. 
ಒಸಡೆಯ ಮೇಲೆ ನೀಲಿಬಂಣದ ಗೆರಿ ಕಾಣುವದು, ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಸೀಸಿನ 
ವಿಷ ಸೇರಿದ್ದರ ಲಕ್ಷ್ಮಣವು. ಛಾಪಖಾನೆಯಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಜೋಡಿಸುವವರಲ್ಲಿ 
ಇದು ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಗಾಗಿ ಹಲ್ಲು ರೋಗ 
ಮತ್ತು ಹುಂಣು ಈ ವಿವರಗಳನ್ನು ನೋಡಿರಿ. 


೩2 .೨ ೧೯೮ 


೫೭೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಹೃದಯರೋಗ 


ಹೈ ದಯದ ಸಾ ) ನದಲ್ಲಿ ದಾಹ ಉತ ನ್ನ ವಾಗುವದು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಭಕನ ಸುವದು, ಹೃ ಯದಲ್ಲಿ i ಇವೇ ಮುಂತಾ 
ದವು ಹೃದಯದ SST ರೋಗಗಳು. ಇದರ ಹೊರ್ತಾಗಿ 
ಯಾವುದರಿಂದ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬದಲುಂಬಾಗುವದು, ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕ ಶಬ್ದ ಕೇಳ 
ಬರುವವು, ಇಂಥವು ಕೆಲವು ಹೃದಯದ ರೋಗಗಳೂ ಉಂಟು; ಸಾಮಾನ್ಯ 
ನರಿಗೆ ಈ ರೋಗಗಳನ್ನು ಗುರ್ತು ಹಿಡಿಯುವದು ಕಠಿಣವೇ ಸರಿ. ಶ್ರಾಸೋ 

ಚ್ಚ್ಚಾಸಕ್ಕ ಘ್ರಹ | ವಾಗೋಣ, ಒಳಶೋಥ, ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಫೃ 
ಜಾನಾ ನೀಲವರ್ಣದ್ದಾ ಗೋಣ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸೋಣ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ fo PD 
ಮೂರ್ಛೆ ಹೊಂದೋಣ, ಶೀಘ್ರ ಗಾವಿು ರೋಗವಿದ್ದ ಲ್ಲಿ ಚ ರ ಬರೋಣ,- 
ಇವೇ ಮುಂತಾದವು ಹೃ ದಯ ವಿಕಾರದ ಸ್ಕೂ _ಲಮಾನದ ಕ್ಸ ಣಗಳು. 


ಹೃದಯಾವರಣ ದಾಹದಲ್ಲಿ ಜ್ವರವು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿದು. ಬರುವುದು. 
ಬರ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಚಳಿ ಬರುವದು. ನಾಡಿಯು 
ಬಹಳ ಭರದಿಂದ ನಡೆಯುವದು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು ಇರು 
ವದು. ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣ ದಾಹದಲ್ಲಿಯಂತೆಯೇ ಹೃದಯಾವರಣ ದಾಹದಲ್ಲಿ 
ಹೃದಯ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ಯೂ ಕೊರೆದಂತೆಯೂ, ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ಇರುವದು. ಅಲ್ಲಾಡುವದು, ದೀರ್ಥಶ್ವಾಸವನ್ನು ಎಳದುಕೊಳ್ಳುವದು, 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಒತ್ತಾಯವಾಗುವದೂ, ಇವುಗಳಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವದು. ಶ್ವಾಸ WS ಬು ಬಹು ಕಷ್ಟವಾಗುವನು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ರೋಗಿಗೆ ಮಲಗುವ ಹ ಅಸಾಧ್ಯವಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕೆಮ್ಮು 
ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಭಾ ಒಣ ಉಸುರುಗಟ್ಟಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರು 
ವಂಥ ಕೆಮ್ಮು ಇರುವದು. ರೋಗಿಯ ಬಲ ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆಯೇ ಮಲಗಿರುವವನು. ರೋಗಿಯು ಅಸ್ವಸ್ಸನಿರುವನು. 
ಅವನಿಗೆ ತೀರ ಅಸಮಾಧಾನವಿರುವದು. 


ಹೃದಯರೋಗ ೫೭೯ 


ಹೃದಯದ ಅಂತಸ್ತ, ಪ್ರಜೆಯ ದಾಹದಕಲ್ಲಿ ಸ್ಪುಟವಾಗಿ ಕಂಡು ಬರು 
ವಂಥ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ RI ಇತರ 
ಶೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೊೂ ಒನ್ನಿಂದೊಮ್ಮೆ ಧಡಧೆಡಿಸಲಾರಂಭಿಸು ತ್ತದೆ. ಏನೂ 
ಬಾಹ್ಯ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಜ್ವರ ಏರುವದು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬಂದಲ್ಲಿ ಬಹುಶಃ 'ಹೈಃ ಬಕ ಅಂತಸ್ಮ ಚಯ ದಾಹವಿದೆಯೆಂದು ತಿಳೆಯು 
ವದು. ಈ ದಾಹದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯೂ ಅಸ್ಪಸ್ಥ "ತೆಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದು 
ಲಕ್ಸದಲ್ಲಿಡತಕ್ಕು ಸಂಗತಿಯು. 

ಅಪಘಾತ, ಸಂದಿವಾತ, ವಿಷಮಜ್ವರ, ಇನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಬಾ, ವೃಕ್ಕ 
ದಾಹ, ಅಂಗುಲಿವಾತ, ಕ್ಲಯ, ಮುಂತಾದವುಗಳೇ ಈ ದಾಹದ ಕಾರಣ 
ಗಳಿರುವವು. 


ಹೃದಯದ ಬಡೆತಗಳು ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಬಡಿಯೋಣನೆಂದರೇ 
ಧಡಿಧಡಿಸೋಣ. ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಈ ಭಾವನೆಯು ಬಹುಶಃ ಕಂಡು 
ಬರುವದು ಮತ್ತು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಹಳ ಕಷ್ಟಮಯವಿರುವದು. ಅಸಚನ 
ಮೂಲಕ ಈ ಭಾವನೆಯು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹುತರವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. 
ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟಮಯಶ್ಚಾಸ, ವೇದನೆ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ಸಾಯುವೆನೆಂಬುವ 
ಹೆದ:ಳೆ, ಇವೇ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. ಗಲಗಂಡ 
( 6016 ಗಂಟ್ಲಿವಾಳ ) ವಿರುವಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದವಾಗೋಣ, ಕಯದ 
'ಪೂರ್ವಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವಿಕೆ. ಈ ಭಾವನೆಗಳು ೫ 
ಬರುವವು. "ಹೆದರಿಕೆ, ತರಹ ಶಬಲ ಮನೋವಿಕಾರ, ರೋಗದ ನಂತರ 
ಬರುವ ಅಶಕ್ಕತೆ, ವ್ರಫ್ಪುಸದ. ರೋಗದಿಂದಲೂ, ಇಲ್ಲವೆ ಸಾಧಾರಣ 
ಜ್ವರ, ಹಿಸ್ಬೇರಿಯಾ (ನಾನಾ) ಇವುಗಳಿಂದಲೂ ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು, 
ಸರಾಯ, ಚಹ, ಕಾಫ, ಮುಂತಾದ ಮಾಡಕಪ SE 
ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಸೇವಿಸುವದರಿಂದ, ಎದೆಯಲ್ಲಿ 2 
ಸುವದು. ಈ ವಿಕಾರ ಇಲ್ಲವಾದಲ್ಲಿ, ಹೃದಯದ ಒಡೆತಗಳು ಕಡಿವೆ 
ಯಾಗುವವು ಮತ್ತು ಧಡಧಡಿಸುವಿಕಯು ನಿಲ್ಲುವಮ. 

ಹೃ ದಯವೃ ದ್ರಿ, ಹೈ ದಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ದಾಹ, ಹೆ ಬದಯಪಟಲದ 
ಮೋಗ, ಚ ಹೃ ದ Me ರೋಗಗಳು ಸಾಧಾರಣ ಒನರಿಗೆ 
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ತಿಳಿಯಲು ಶಕ್ಕವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಆದರ ವಿವೇಚನೆ ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದೆ. ಹೃದಯ 
ಶೂಲಿಯ ಸಮಾಚಾರವನ್ನು ಹೃದಯಶೂಲವೆಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಅದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಹೃದಯರೋಗದ ವಿಶಿಷ್ಟ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಯಾವುದೂ 
ಕಂಡು ಬಾರದೆ ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮರಣವು ಒದಗುವದು ಹೃದಯ 
ಕಾರದ ಅಕ್ಚಣವೇ ಸರಿ. ಹೃದಯ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗೋ 
ಇವೂ, ಒಂದು ಕಾರಣವಿರಬಹುದು. ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯ ಕಷ್ಟಗಳು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೃದಯವಿಕಾರದಿಂದಲೇ ಆಗುತ್ತವೆಂತಲ್ಲ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತ್ನಕ್ಸೆ ಯಾವದೂ ವಿಕೃತಿಯು ಕಂಡುಬಾರದೆ ಸಹ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿ 
ಸುವಿಕೆಯೂ, ಸ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗೋಣವೂ, ಅಟ್ಟಿದ ಪಾವ 
ಬೆಗೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆ ಎತ್ತರ ಸ್ಥಳವನ್ನು ಏರುವದರಿಂದ ಶ್ವಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ 
ವಾಗೋಣವೂ ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಹೃದಯ ವಿಕಾರದ ದ್ಯೋತಕ 
ಗಳೆಂದು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಶಾರೀರಿಕಶ್ರಮ, ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ, ಮಿತಿಮೀರಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡೋ 
ಇವು ಇಲ್ಲವೆ ಬಹಳ ಚಿಂತೆ ಮಾಡುವದೂ ಈ ರೋಗಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗುವ 
ದುಂಬಿ. ಶರೀರದಲ್ಲಿಯ ಇತರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ರೋಗದಿಂದ ಸಹ 
ಹೃದಯದ ಕಷ್ಟಗಳು ಅಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉತ್ಸನ್ನ ವಾಗುವದುಂಟು. 
ರೋಗವು ನೆಟ್ಟಿ ಗಾದ ಕೂಡಲೆ ಆ ಕಷ್ಟಗಳೂ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವವು. ಉದಾ 
ಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಇದನ್ನು ಹೇಳಬಹುದು. ಅಪಚನ ಮೂಲಕ, 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವಪರಿಂದ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸಲಾರಂಭಿಸುವಡು ಮತ್ತು ವಾತವು ಕಡಿಮೆಯಾದ. 
ಕೂಡಲೆ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ನಿಜ್ಬ.ವದು. 


ಕಾಲೀ. ಘಾ: ಹೃದಯದ ಅನಿಯಮಿತ ಕ್ರಿಯೆಯು; ಹೃದಯದ 
ಶಕ್ತತೆ: ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು; ನಾಡಿಯ ಬಡತಗಳ. ತಪ್ಪಿ 
ಬೀಳುವವು. ನಡುನಡುವೆ. ತೀರ ಸೋತಂತಾಗುವದು, ಹೃದಯದ. 
ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಕ, ಅಥವಾ ಹೆಚರಿಕೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಶ್ರಮದಿಂದಾಗಲಿ, 
ಗ್ಲಾನಿಯುಂಟಾಗುವದು, ಶಕ್ಕಿಕ್ಸೀಣವಾಗುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಔಷಧವು 


ಛಿ 


ಹೃದಯರೋಗ ೫೮೧ 


ಹೃದಯಕ್ಕೆ ಶಕ್ತಿದಾಯಕವೆಂದೂ ಉತ್ತೇಒಕವೆಂದೂ ಬಹಳೇ ಗುಣ 
ದಾಯಕನಿದೆ. ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಸಹ ಹತ್ತದಂತೆ ಅಶಕ್ಕವಾಗಿರುತ್ತದೆ; 
ಸಂಧಿವಾತದ ನಂತರ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತದೆ. ಅಟ್ಟಿದ ಪಾವಟಿಗೆ 
ಗಳನ್ನು ಏರುವಾಗ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚಾಸಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು ಮತ್ತ 
ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಭರದಿಂದ ಆರಂಭವಾಗುವದ.. ಇಂಥ ಸಮಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ ಕೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಫೇ. ಫಾ: ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ದಾಹವುಂಬಾಗುವಂಥ ರೋಗದ 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಹಾಗೂ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ; 
ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. ಎಂಬ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧದ ಜತೆಗೆ ಕೊಡಬೇಕು. ಹೃದಯ 
ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಭಾರವೆನಿಸಿ ಸ್ಪಲ್ಪು ಸ್ಪಲ್ಪ ನೋವಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರವಿದ್ಧು ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ ಶಕಠಿಣವೂ ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಧಡ 
ಧಡಿಸುವದಿದ್ದಾಗ ಕಾಲೀ. ಘಾ. ಮತ್ತು ಇದು ಸರ್ತಿ ಮೇಲೆ 
ಇಈೊಡಬೇಕು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ: ಹೃದಯದ ಹಾಗೂ ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ತಾರ 
ವನ್ನೂ ಹೃದಯಗಳಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯುಗಳ ಶಿಥಿಲತೆಯನ್ನೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ 
ಮಾಡುವದು. ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಕವು ತುಂಬಿ ನಿಂತದ್ದರಿಂದ ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವೂ ನಿಶ 
ಕ.ವೂ ನಡೆಯುವದು. 

ಕಾ, ಮೂಃ-- ದಾಹಯುಕ್ತ ರೋಗಗಳ ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ, 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯ ಧಡಧಡಿಕೆ. ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ಕತೆಯು ಮಂದನಾಡಿಯು 
ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತದ ಗಂಟು ( 91700115) ಆಗಿ ಅದರಿಂದ ರಕ್ತಾ 
ಭಿಸರಣಕ್ಕೆ ವ್ಯತ್ಯಾಸವಾಗೋಣ. 

ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ: ಪಾಂಡುರೋಗವುಳ್ಳ ರೋಗಿಗಳ ಹೃದಯವು 
ಅಶಕ್ಕವಿದ್ದು ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ರಕ್ತವು ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳುವಿದ್ಧು ದೇಹದಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನೀರುವುಳ್ಳ ಬಾವು ಬಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ ರೋಗಿಯು ದುಃಖವುಳ್ಳೆವನೂ 
ಖನ್ಮ್ನನೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
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ತೀವ್ರ ಹಾರುವದು. ನಾಡಿಯ ಬಡೆತಗಳು ತಪ್ಪಿ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ:-- ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ, ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ, 
ಬಾಣ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ ಒವಿ್ಮಂದೊಮ್ಮೈೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ. 

ಕಾ. ಸ: ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರವು. ಮಂದ ಹಾಗೂ ಬಲದಿಂದ 
ಆಗುವಂಥ ವೇದನೆ... ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಬಾಡಿದ್ದು. ಮಾತಾಡಲು 
ಶಕ್ತ ಇಲ್ಲ. ಸ್ವಸ್ಟೃ ಅಲ್ಲಾಡದೆ ಬಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರಬೇಕೆಂಬ ಭಾವನೆ. ಇದರ 
ಜತೆಗೆ ಫೇರಂ ಫಾ. ಕೊಡಬೇಕು. ಒಲಶೋಧಯುಕ್ಕ ಹೃದಯ 
ರೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ. 

ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ:- ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಅಶಕ್ತ್ಕವಿರುವದು. ಶ್ವಾಸ 
ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಾಗ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ 
ಅದರಿಂದಾಗುವ ಅಶಕ್ತತೆಯೂ ಮಂದ ರಕ್ಕಾಭಿಸರಣವೂ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ಅತಿ ಶೀತ; ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಧಡಧಡಿಸು 


ನದು. ಇತರ ಔಷಧಗಳ ಸಂಗಡ ಇದನ್ನು ನಡುನಡುವೆ ಕೊಡುವದು. 


ಉಪಯಂತಿಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಹೃದಯದ ವಿಕಾರಗಳು ಯಾವ 
ತರ ರೋಗಗಳಿಂದಾಗಿರುವವೊ ಆ ರೋಗಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಉಪಚಾರ 
ಮಾಡಬೇಕು. ಪ್ರತ್ಥಕ್ಸ್‌ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ವಿಕಾರವಾದ ಕಾಲಸ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಿ ಗೆ 
ಜಾಗ್ರತೆ ಬೇಕು. ಹೃದಯಕ್ಕೆ ತಾಪವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೂ 
ಕೆಲಸ ಮಾಡಬಾರದು. ಜಾಣ ಡಾಕ್ಟರರ ಕಡಿಂದ ಪರೀಕ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮಿತಿಮೀರಿ ತಿನ್ನುವದು, ಚಹ, ಕಾಫಿ, ಮದ್ಯ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳನ್ನೂ ಮಿತಿಮೀರಿ ಸೇವಿಸೋಣ, ಅನಿಯಮಿತ ಇರುವಿಕೆ ಮಿತಿ 
ಗೆಟ್ಟು ಶ್ರಮಬಡೋಣ, ಆಟ್ಕದ ಪಾವಟಿಗೆ ಮುಂತಾದ ಎತ್ತರವನ್ನು 
ಏರೋಣ ಇಂಥವುಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬೇಕು. ಮನಕ್ಕೆ ಸಂತಾಪವಾಗುವಂಧ, 
ಚಿಂತೆ ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವಂಥ ಯಾವದೇ ಕಾರ್ಯ ಮಾಡಬಾರದು. ಶೌಚವು 
ಸಾಫವಾಗುವಂತೆ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇಡಬೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯುವು 
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ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರಬಾರದಾಗಿಯೂ ಕರುಳುಗಳು ಸ್ವಚ್ಛ ; ವಿರಬೇಕೆಂಬದಾಗಿ 
ಬಿಸಿನೀರಿನ ಬಸಿ ಸಯನ್ನು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತಿಗೆದುಕೊಳ” ಬೇಕು. ಹೃದಯ 
ದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ವೇದನೆಯೂ ಆಗಬಾರದಾಗಿ "ಮಾನಸಿಕ ಸ 
ಶಾರೀರಿಕ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯನ್ನು ಆವಶ್ಯಕ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಸ್ವಸ್ಥ 
ಬಿದ್ದು ಕೊಂಡಿರಬೇಕು. ಹಾಗೇ ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹೃದ 
ಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ನಿಂತು ಹೋಗಿ (ಕೊನೆಯ ) ಅಪಾಯವಾಗುವ 
ಸಂಭವವಿದೆ. 


ಹೃದಯ ಶೂಲೆ 
Angina Pectoris ಅಂಜಾಯ್ಸಾ ಹೆಕ್ಟೊರಿಸ್‌. 


ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಂದೊಮ್ಮೈೆ ಉದ್ದ ವಿಸುವ ಶೂಲೆಗೆ 
ಹೈದಯಶೂಲೆ ಎನು ವರು. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಕಸುವಿನಿಂದ ಬಿಗಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು. ನಿಂತು ನಿಂತು ಮರಣಪ್ರಾಯ ವೇದನೆ ಉದ: 
ಮತ್ತು ಉಸುರುಗಟ್ಟಿ ದಂತಾಗುವದು. ಎದೆಯ ಎಡಗಡೆಯ ಭಾಗದ 
ನೋಯುುವಡು. ಸ್ವಲ್ಪ್ಪ ಶ್ರಮ ನಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಹ 
ಶೂಲೆಯ ಲಹರಿ ಬರುವದು ( ಏಳುವದು) ವೇದನೆ. ಎದೆಯ ಎಡಭಾಗ 
ಎಂದ ಎಡಗೈಗೆ ಇಳಿಯುವದು. Slr ಮೇಲಿಂದ ರೋಗಿಗೆ 
ಬಹಳೇ ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಆಗುತ್ಮಿರಬಹುದೆಂದು ಕ 
ಸರೂ ಸವ ುಖಚರ್ಯಯು ಪ್ರೇತದಂತೆ ನಿಸ್ನೇಜ ಕಾಣುವದು. ಸರ್ವಾಂಗ 
ವೆ ಜಿಗಟು ಬೆವರು ಬಿಡುವದು. ರೋಗಿಯು ತೀರ ಅಸ್ಪಸೃನಿಮು 


ಅ ಳು ು 
ಹೇಗಾದರೂ ಸಮಾಧಾನವಾಗುವ ದಕ್ಕೋಸ್ವರ ಅವನ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಯತ್ನ 


ನಡೆದಿರುವದು. ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತಾಗುವದು ಮತ್ತು ಜಐಬದೆಯಲ್ಲಿ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆಯುಂಟಾಗುವದು. ಅದರಿಂದ ಬಹಳೇ 
ಅಸಹ್ಯ ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ೧೨ ಧಿಎನಿಟಿನಿಂದ ೧,೨ ತಾಸುಗಳ ವರಿಗೆ 
ಸಹ ಈ ದುಖ ಸಹನಮಾಡಚೇಕಾಗುವದು. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ರೋಗಿಯು 


೫೮೪ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ಮರಣಹೊಂದುವನು. ಇಂಥ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯು 
ಕ್ಷೀಣವೂ ಮಂದವೂ ಇರುವದು. ಇದು ಅಶುಭ ಚಿನ್ನವೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು" ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗುವದೂ, ಇಲ್ಲವೆ ಬೆವರು ಬಹಳು 
ಬಿಡುವದೂ- ಈ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಬಹುಶಃ ಬೇನೆಯು ನಿಲ್ಲುವ ಕಾಲದ, 
ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು. ವಾಂತಿಯೂ ಸೆಬೆಯುವದೂ ಕಂಡುಬರುವವು. ಇಳಿತರ 
ವಯಸ್ಸಿನವರಲ್ಲಿಯೇ ಈ ರೋಗವು ಕಂಡುಬರುವದು. ಶ್ರೀಮಂತರಲ್ಲಿಯೂ 
ಬುದ್ದಿವಂತರಲ್ಲಿಯೂ ಈ ಬೇನೆಯ ಪ್ರಮಾಣವು ಹೆಚ್ಚು. ಹೃದಯದ 
ವಿಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಧಮನಿಗಳ ಏಕಾರದಲ್ಲಿಯೂ ರೋಗವಾಗುವದು. 

ಮಾನಸಿಕ ಹಾಗೂ ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮ ಹೆಚ್ಚು ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ಈ 
ರೋಗವು ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉದ್ಭವಿಸುವೆದಾದ್ದರಿಂದ ಶಾರೀರಿಕ ಹಾಗೂ 
ಮಾನಸಿಕ ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ಅವಶ್ಯಕತೆ ಚಸಕರ್ಟ್ಮ 


ಕಾ, ಘಾಃ-- ಸಂದಿವಾತದ ನಂತರವೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕ್ಸೀಣ 
ಮಾಡುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಡೆ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ಹೃದ್ರೋಗವೂ 
ಇರುವದು ಆಗಾಗ ಧಡಧಡಿಸುವದರಿಂದಾಗುವ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ಸಾಧಾರಣ 
ಮಾನಸಿಕ್‌ ದುರ್ಬಲತೆ ಉದಾಸೀನತೆ, ಖಿನ್ನತೆ, ಗ್ಲಾನಿಯ ಪುವೃತ್ತಿ; 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ನಿಃಸತ್ತ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. ದ ಸಂಗಡ ಅದಲುಬದಲು 
ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. 


ವ್ಯಾ. ಘೂ: ನಿಂತು ನಿಂತು ಎದೆ ಧಡಧಡಿಸುವದು. ಹೃದಯ 
ಶೂಲೆ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲೂ ತೀವ್ರ ಬಾಣ 
ಬಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದರೆ ಬಿಸಿನೀರಿನೊಳಗಿಂದ ಕೊಡಬೇಕು. 

ನೇಟ್ರಂ. ಮೂ:-- ರಕ್ತ ಕ್ಲೀಣವಾದ ರೋಗಿಗಳ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡ 
ಧಡಿಸುವದು. ರಕ್ತವು ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳುವು. ಕೈಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು, ರೋಗಿಯು 
ಖಿನ್ನ ನೂ ಮ್ಲಾನನೂ ಇದ್ದರೆ. 

ಫೇ. ಘಾ: ದಾಹಯುಕ್ತ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲು ಮಂದ ನೋವು. ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕಾಧಿಕ್ಯವಿದ್ದಮೂಲಕ 


ಕ್ರಯರೋಗ ೫೮೫ 


ಮುಖಚರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿರುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮತ್ತು ಇದನ್ನು 
ಸರ್ತೆಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡುವದು. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ:-- ಹೃದಯದ ಕ್ರಿಯೆಯು ಮಂದವಿದ್ದು ರೋಗಿಯು 
'ಅಶಕ್ಕನಿರುವನು. | 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಹೃದಯರೋಗದಂಥ ಕಠಿಣ ರೋಗ 
ವಾದಲ್ಲಿ ತಜ್ಞ ವೈದ್ಯರ ಕಡಿಂದಲೇ ಉಪಚಾರಮಾಡಿಸಬೇಕು. ಸಾಧಾರಣ 
ಜನರಿಗೆ ಈ ಬೇನೆಯ ನಿದಾನವಾಗುವದು ದುಸ್ಮರ. ಕೆಲವು ರೋಗಗಳು 
ನೆಟ್ಟ ಗಾಗುವದೇ ಅಶಕ್ಕ. ರೋಗಿಯು ಶ್ರಮ ಮತ್ತು ಕಷ್ಟಬಡಬಾರದು. 
ಮದ್ಯ, ಕಾಫಿ, ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಮುಂತಾದ ಮಾದಕಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೂ 
ತೀರ ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ನೋವೂ ಇದ್ದಾಗ ಪೂರ್ಣ 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ. ಅವಶ್ಯಕವಿದೆ. ಅನ್ನವು ಹಗುರು ಇದ್ದು ಪೌಷ್ಟಿಕವಿರಬೇಕು. 
ಉಣ್ಣಿಯ ಬೆಚ್ಚನ ಬಟ್ಟೆಯನ್ನು ಎದೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸುತ್ತಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. ಶೌಚಕ್ಕೆ ಸ್ವಚ್ಛವಾಗುವದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವತ್ತು, ಜಾಗರೂಕ 
ವಿರಬೇಕು. 


ಕ್ರಯರೋಗ 

Consumption. ಕನ್‌ ಸಮ್‌ ಶನ್‌. 
ಕ್ಲೆಯರೋಗವು ಬಹಳ ಭಯಂಕರ ರೋಗವು. ಈ ರೋಗವಾ 
ದವರು ಬಹಳಮಟ್ಟಿಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ರೋಗಿಯ ಮರಣವಾದ 
ಕೂಡಲೆ ರೋಗದ ಅಂತವಾಗುತ್ತದೆ ಅಂತಲ್ಲ. ರೋಗಿಯ ಮಕ್ಕಳು 
ಮರಿಗಳಿಗೆ ಸಹ ಈ ರೋಗದ ಕಷ್ಟಭೋಗಿಸಬೇಕಾಗುವದು. ಈ ರೋಗವು 
ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿಯೇ ಆಗುತ್ಮದೆಂತಲ್ಲ. ಅದು ತ್ವಚೆ, ಮೆದುಳು, ವೃಕ್ಕ, 

ಗರ್ಭಾಶಯ, ಕಂಠ, ಅಸ್ಥಿ ಮ:೦ತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಹ ಆಗುವದುಂಟು. 
ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾವ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೂ ಇರದೆ ದಿನಾಲು ಸ್ವಲ್ಪು 
'ಜ್ವರ ಬಹುದಿವಸ ಬರುವದು. ಕ್ಲ ಯದ ಲಕ್ಷ ಣವೆಂದು ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು. 


೫೮೬ ಕೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಚ್ವರವಿಲ್ಲದೆ ಕ್ಲೆಯದ ಬೀಜವು ಬೆಳೆಯಲಾರದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಕು 
ಜ್ವರವಿದ್ದರೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಕ್ಸ್ಮಯದ ಬೀಜವು ಬೆಳೆಯಹತ್ತಿ 
ದೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಏನೂ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆಯೂ ಇತರ 
ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರದೆ, ಶಕ್ತಿಯು ಕ್ರೀಣವಾಗುತ್ತಿರುವದು ಇದ್ದರೆ. 
ವಖಂದಾಗುವ ಕ್ಷಯರೋಗದ ಲಕ್ಷಣವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಕ್ಲಯಕ್ಕೆ 
ದೃಶ್ಯಸ್ತರೂಪ ಬರಹತ್ತಿದನಂತರ, ಅಶಕ್ಕತೆ, ಅವಚನದ ರೋಗಿಗಳು, 
ಮಾಂದ್ಯ, ದಣುವಿಕೆ ಮುಂತಾದ ಕುದು ಕಾಣುವ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡು. 
ಬರುವವು. ಆದರೆ ಅವು ಬಹುದಿವಸ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಿಂತರೆ ಕಯ. 
ರೋಗವಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ ಎಂದು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಯೋಗ್ಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 
ಮಾಡುವದು ಲೇಸು. ಕಫಕ್ಷಯವೂ ಸಂಗ್ರಹಣಿಯೂ ಎಲ್ಲರ ಪರಿಚಯದ. 
ಬೇನೆಗಳು ಇದ್ದು ಈ ಎರಡೂ ಬೇನೆಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕಫಕ್ಸ್ಷಯ ಮತ್ತು 
ಅತಿಸಾರ ಈ ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. ಅದನ್ನು ನೋಡಬೇಕು. ಕಯ 
ರೋಗದ ಲಕ್ಸಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದ ಕೂಡಲೆ ಬೈಲುಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ 
ಇರಬೇಕು. ಬೆಂಣೆ, ಹಸಿ ಹಾಲುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆಡಿನಹಾಲು ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಉಪಯೋಗವಾಗು 
ವದು. ತೀರ ಆಡಿನ ಹಾಲಿನಿಂದಲೇ ಇಂಥ ರೋಗಿಗಳು ನೆಟ್ಟ ಗಾದ. 
ಉದಾಹರಣಗಳು ಕಂಡುಬಂದಿವೆ, ಸ್ತ್ರೀಸಂಗವನ್ನು ವರ್ಜಿಸಬೇಕು. 
ಸಿ. ಮತು ಇತರ ಬಷಧಗಳನ್ನು ಭಾವನಾನುಸಾರ ಕೊಡಬೇಕು. 


ft 
ಕಫಕ್ಟಯದ ಕಳಗಿನ ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಓದಿರಿ. 


ಹಪಿವೆಗೇಡು 


ಜಠರವು ಬಹಳೇ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯವಿದ್ದು ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ವಿಕೃತಿಯಾದಲ್ಲಿ ಆದರ ಪರಿಣಾಮವು ಜಠರದ ಮೇಲೆ ಆಗುವದು. ಬಹಳ 
ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲ ಶೀಘ್ರ ಗಾಮ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬಹುದಿವಸದ ರೋಗಗ. 
ಲ್ಲಿಯೂ ಹಸಿವಿಗೇಡೆಂಬ ಭಾವನೆ ಆಗುವದುಂಟು. ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಹಸಿವೆಗೇಡು ೫೮೭ 


ಅದು ಪ್ರಮುಖವಾಗಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಹಸಿವಿಗೇಡು ಇದೊಂದೇ 
ಭಾವನೆ ಯನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಮದಲ್ಲಿ ತಂದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ. 
ಎಲ್ಲ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. 

ಫೇ. ಫಘಾಃ-- ಮೈಯಲ್ಲಿ ಜರದ ಲಕ್ಷಣಗಳಿದ್ದು ಹಸಿವೆ” 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ. ` 

ನೇ. ಫಾ:- ಆಮ್ಲಪಿತ್ಯದ ಮೂಲಕ ಹಸಿವೆ ಇಲ್ಲದಾಗಿದ್ದರೆ, 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಾಲಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಹಳದಿ. 
( ಅರಶಿನಬಣ್ಣದ) ಅಗ್ರನಿದ್ಧ ಕ. 

ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ: ಅಪಚನದ ಮೂಲಕ ಹಸಿವೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ, ರಕ್ಷ 
ತ್ಸೇಣತೆಯ ಮೂಲಕ ಬರುವ ಅಶಕ್ಕತೆಯಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆ ಬೆಳೆಸು ವದಕ್ಕೆ 
ದಿವ್ನ ಬಷಧವಿದು. 

ಉಪಯುಕ್ತ ಸೂಚನೆ: ಹಸಿವೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಆಗುವ ತೊಂದರೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಶರೀರದಲ್ಲಾಗಿರುವ ಇತರ ಯಾವದಾದರೊಂದು ರೋಗದ ಇ ಲಕ್ಮಣ 
ನೆಂದು ತಿಳಿಯಲ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಎಷ್ಟೊ ಸಾರೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಕೊಡು 


ನಡು ಅಂದರೆ ಏನ ನೂ ತಿನ್ನ ದಿರೋಣ, ಲಂಘನ ಜ| ಇದೇ ಆ 
ರೋಗದಮೇಲಿನ ಜಟ ೫0 ಸತ್ತು ಇಷ್ಟರಿಂದ ಕಾರ್ಯಭಾಗ 
ವಾಗದಿದ್ದರೆ ಮತ್ತೇನಾದರೂ ಚಿಂತೆಮಾಡುವಂಥ ಬೇನೆಯಾಗಿದೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬೇನೆಯಕಡೆಗೆ ಲಕ್ಷ ಹೊಡುವದು ಅವಶ್ಯ 
ವಿರುವದು. ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅಪಾಯವಾಗುವ ಸಂಭವವಿರುವದು. ರೋಗಿಗೆ 
ಹಸಿವೆ ಇಲ್ಲದಲೆ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ ಕೊಡಬಾರದು. ಹಸಿವೆ ಬೆಳೆಯುವಂತೆ ಉಪ 
ಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಇಚ್ಛೆ ಇಲ್ಲದೆ ನಿಸರ್ಗದ ವಿರುದ್ದ ವರ್ತಿಸಿದರೆ 
ಅಪಾಯವಾಗಡೆ ಇರದು ಎಂಬದು ಮರೆಯಕೂಡದು. ಬಹುದಿವಸ 
ರೋಗದಲ್ಲಿ ಹಸಿವೆಯ ಇಚ್ಛೆ ಯಾಗುವದು ಗುಣಮುಖದ ಲಕ್ಷ್ಮಣವೆಂದು 
ತಿಳಿದು ರೋಗಿಯ ಇಚ್ಛೆ ಯಂತೆ ಸ ಸ್ವಲ್ಪು ಅನ್ನ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ ಚ ಗುಣ 

ವಾಗುವದು. ಆದರೆ ಕೆ ಹಸಿವೆ ಯಾವುದು ಸುಳ್ಳು ಹಸಿವೆ ಯಾವುದು 
ಇದನ್ನು ಯೋಗ್ಯರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಯಾವುದರಿಂದ. 


೮೮ ರೋಗಗಳ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸೆ 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಾಡ್ಯವಾಗಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಸಚನ ಶಕ್ಕಿಯಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಾಯವಾಗಿ ಪಚನಕಕ್ಕಿಯು ಕೆಡಲಿಕ್ಕಿಲ್ಲ ಇಂಥ ಅನ್ನವನ್ನು ಬೇಕಾ 
ದಷ್ಟು ಘೊಡದೆ ಸ್ವಲ್ಪೇ ಪುಮಾಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಅನ್ನವನ್ನು 
'ಬೇಳೆಸುವದೇ ಜಾಣತನದ ಲಕ್ಷಣವು. ಮತ್ತು ಇದರಿಂದಲೇ ಕಡೆಗೆ 
ಗುಣವಾಗುವದು. ಉಣ್ಣುಕ್ಷಿಭಾಗ ನೀರು ಮೂಲತಃ ಕುಡಿಯಬಾರದು. 
ಕುಡಿಯುವದಾದರೆ ತೀರ ಕಡಿಮೆ ಕುಡಿಯಬೇಕು.  ಊಟಿದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೇ ಊಟವಾದ ೨ತಾಸಿನಮೇಲೆ ಬೇಕಷ್ಟು ನೀರು ಕುಡಿಯಬೇಕು. 
ವ್ಯಾಯಾಮವನ್ನು ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಸೂರ್ಯೋದಯದ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ನಿಯಮಿತತನದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದರಿಂದ ಬಹಳೇ 
ಹಿತವಾಗುನದು. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 





ಯಾವ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಮಹತ್ವ ಕೊಡಲ್ಬ 
ಡುವದೋ-- ಅದಕ್ಕೆ ಭಾವನಾಪ್ರಧಾನ ಚಿಕಿತಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ಎಂದೂ 
ಅನ್ನ ಬಹುದು. ಅದರಲ್ಲಿ ಭಾವನಾಕೋಶದ ಮಹ ತ್ತ ಬಹಳ ಇರುವ 
ಹ್ತ ಕೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು” ನೋಡಿಕೊಂಡು 
ರೋಗದ ಹೆಸರು ನಿಶ್ಚಯಮಾಡುವದು ಇಲ್ಲವೆ A ಅ೦ತರಿ೦ದ್ರಿಯ. 
ಗಳಲ್ಲಿ ವಿಕೃತ ವಿಜ್ಞಾನಶಾಸ್ತ್ರದೃಷ್ಟಿಯಿ೦ದ (ಪ್ಯಾಥಾಲೊಜಿ Pathology) 
ಯಾವ ವ್ಯತ್ಯಾಸ ತ ಹೆಚ್ಚು 58ನೆ ಆಗಿರುವದೋ ಇದರ ಅನುಮಾನ. 
ಮಾಡುವದು ಮತ್ತು ಆನಂತರ" ರೋಗದ ಹೆಸರಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅಂತರಿಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯ ವ್ಯತ್ಯಾಸದ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಿಸುವದು 
ಇಂಥ ಸಂಗತಿಯು ( ಅಂದರೆ ಪ್ರಕಾರವು ) ಭಾವನಾಪ್ರಧಾನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಭಾವನಾ 
ಪ್ರಧಾನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರವು ಇದರಲ್ಲಿ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ರೋಗವು ಯಾವುದಾಗಿರುವದು ಇದನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸುವದರ 
ಕಡೆಗೆ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಲಕ್ಸ ವಿಲ್ಲ. ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕ್ಸಾರಗಳು 
ತಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು. ಅನುಮಾನಮಾಡಿ ಯಾವ ಯಾವ ಕ್ಲಾರಗಳು. 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದು ಅವುಗಳನ್ನು ಸೂಕ್ಟ್ಮ್ಮ ಪ್ರಮಾಣದಿಂದ ರೋಗಿಯ 
ಶರೀರಕ್ಕೆ ತುಂಬಿಕೊಡುವದು ಅಂದರೆ ಭರ್ತಿ ಮಾಡುವದು, ಇದೇ ಈ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮುಖ್ಯ ತತ್ವವಿದ್ಧದರಿಂದ, ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡಕೂಡಲೆ ಯಾವ 
ಕ್ಸಾರದ (ಗಳ) ಹೊರತೆಯ ದ್ಯೋತಕಗಳು ಆ ಭಾವನೆಗಳು ಇರುವದು 
(ವು), ಅದರ ಬಗ್ಗೆಯೇ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾಡುವದು ವಿಹಿತ. 
ಯಾವದೇ ವಿಶಿಷ % ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ರೋಗವು ಯಾವದಾಗಿರುವದೆಂಬ. 
ದ ನ್ನು ನಿಶ್ಚ ಯಿಸುವದು ಕಠಿಣವಿರುವದು. ಒಂದೇ ಭಾವನೆಯು ಒಂದರ. 


೫೯೦ ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದುಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗವನ್ನು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು ಅವು 
ಗಳ ವಿಚಾರ ಸಹ ಮಾಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಈ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಭಾವನೆಯ 
(ಗಳ) ಮೇಲಿಂದ ಯಾವ ಕಾರ ಕಡಿಮೆ ಆಗಿರುವದು (ವು) ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ಕವಿದೆ; ಮತ್ತು ಆ ಕಾರವನ್ನು (ಗಳನ್ನು) ಕೊಟ್ಟು 
ಆ ಭಾವನೆಯನ್ನು (ಗಳನ್ನು) ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬಹುದು. ಒಂದೇ 
ರೋಗದಿಂದ ಗ್ರಸ್ತವಾದ ಅನೇಕ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು 
ಕಂಡುಬರುವವು. ರೋಗದ ಹೆಸರಿನ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧ ಕೊಡುವದು 
ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕಾದಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ರೋಗದಿಂದ ಗ್ರಸ್ತವಾದ ಎಲ್ಲ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅದೇ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆದರೆ ಬೇವನ 
ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೀಗೆ ವಾಡಲಾಗದು. ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳ 
ಮೇಲಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಕಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ ಆಗಿರಬಹುದಾಗಿರಬೇಕೆಂದು 
ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಆ ಅನುಮಾನಕ್ಕನುಸರಿಸಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ 
ಒಂದೇ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಸಹ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೊಡಬೇಕಾಗುವದು. 
ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ ಚಳಿಜ್ತರದ ಉದಾಹರಣ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು )ವ- 
ಒಬ್ಬ ರೋಗಿಗೆ ಮಧ್ಯಾನ್ಸದ ಒಂದು ಗಂಬೆಗೆ ಜ್ವರಬರುವವು. ಮತ್ತೊ 
ಬ್ಲನಿಗೆ ಮುಂಜಾನೆ ೧೦-೧೧ ಗಂಜೆಯಲ್ಲಿ ಜ್ವರ ಬರುವವು. ಇನ್ನೊಬ್ಬ 
ನಿಗೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ-ಹೀಗೆ ತಿಳಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಸಹ 
ರೋಗ ಒಂದೇ ಇದ್ದರೂ ಔಷಧ ಬೇರೆ ಬೇರ ಅಂದರೆ ಅನುಕೃಮದಿಂದ 
ಆಯಾ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಫೇ. ಫಾ., ನೇ. ಮೂ, ಮತ್ತು ಕಾ. ಸ. ಎಂಬ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಟಿಷಧಗಳನ್ನು ಹೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಯಾಕಂದರೆ ಆಯಾ 
ಕ್ಲಾರಗಳು ಕಡಿಮೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಆಯಾ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುವವು. ಮತ್ತು ಅವುಗಳಿಗನುಸರಿಸಿ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಬೇಕಾ 
.ಗುವದು. ಮತ್ತೊಂದು ಉದಾಹರಣ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ. ಹಲ್ಲುನೋವು 
ಇದ್ದ ಒಬ್ಬಗೆ ಉಷ್ಸೋಪಚಾರದಿಂದ ಹಾಗೂ ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ವೆನಿಸುವದು ಮತ್ತು ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು. 
ಈ ತರದ ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಎಂಬ ಔಸಧ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೯೧ 


ಆದರೆ ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರೋಗಿಗೆ ಉಷೊ ಸೀ ಪಚಾರದಿಂದ ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದೂ 
ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದೂ ಹೀಗೆ ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೇ. ಪಾ ಎಂಬ ಔಷಧ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ವನ್ನು 
ಸೊಟ್ಟುದರಿಂದ ಗುಣಬರಲಾಗದು. ಹಲ್ಲು ಶೂಲೆ ಇದೆ ಇಷ ರ ಮೇಲಿಂ 
ದಲೇ ಮ್ಯಾ. ಫಾ, ಇಲ್ಲವೆ ಫೇ, ಫಾ, ೨ವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ದರಿಂದ ಗುಣ 


ಬರಲಾಗದು, ಅಪಚನ 9 ನಾಲಗೆಯ ಟೆ ಬಳಿ, ಹಳದಿ, ಹ ನರು 
ಮುಂತಾದ ಬೇರೆ ಬೇರ ತರಹದ ಅಗ್ಗ (ಕಟ್ಟೆ) ಇರಬಹುದು. ಇದೊಂದೇ 
ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಅಪ ಗ | ದೆಂಬ ಅನುಮಾನ ನ 


ಬಹುದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಇಷ್ಟ _ರಮೇಲಿಂದಲೇ ಜೀವ 

ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಸು ಶಾಸ್ತ, ದೃಷ್ಟಿ 
ಯಿಂದ ಸರಿಯಾಗಲಾರದು. ಹೀಗೆ ಮಾಡುವದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ತಪ್ಪೂ 
ಆಗುವದು. ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಅಗ್ರದ (ಕಿಟ್ಟಿ ದ: ಸ್ತರೂಪದಮೇಶಿಂದ 
ಯಾವ ಯಾವ ಕ್ರಾ ರಗಳು HEE ಒಹುದೆಂಬ ಅನುಮತಾನಮಾಡಿ 
ಆಯಾ ಕ್ಪಾರಗಳನ ನ ಆಯಾ ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಸೊಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಲೇ ರೋಗಿಗೆ 
೪ ಐ” ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಬಿಳೆ ಅಗ್ರವಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. ಎಂಬ 
ಕಷಧವನ್ನೇ ಕೊಡಬೇಕಾಗುವದು. ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಕಿಟ್ಟಿ (ಅಗ್ರ) 
ವಿದ್ದರೆ ನೇ. ಫಾ. ದಿಂದಲೇ ಗುಣಬರುವದು. ಸ್ವಲ್ಪರಲ್ಲಿ ಜಳ ಚಕ 
ಭಾವನೆ (ಲಕ್ಬ್ಮಣ)ಗಳು ಯಾವ ರೋಗದಿಂದಾಗಿರಬಹುದೆಂಬ ಅನುಮಾನ 
ಮಾಡದೆ ಅವು ಯಾವ ಕ್ಪಾರದ ಈಕೊರತೆಯಿಂದುಂಟಾಗುವವು, ಇದನ್ನೇ 
ನೋಡುವದು ಹೆಚ್ಚಿನ ಮಹತ್ವವುಳ್ಳೆದ್ದು. ಈ ರೀತಿಯಿಂದ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಲಾಗಿ ಯಾವತ್ತು ಭಾವನೆಗಳು ಅವುಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗುವಂಥ ಉಪ 
ಯೋಗ ಬೀಳುವಂಥ ಯಾವತ್ಕೂ ಕಾ ಸ್ಸರಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿನಿ ಹೇಳುವಂಥ 
ಮಾಸಿತಿಯನ್ನು ಒತ್ತಟ್ಟೆಗೆ ಕೊಡುವದು ಎಷ್ಟ್ಟು ಉಪಯುಕ್ತ ಅಥವಾ 


ಬೆ 
ಮಹತ್ವದ್ದಿದೆ pa ಸಹಜವೇ ಲಕ ಸ್ನ ದಲ್ಲಿ ಬರುವದು. 


ಈ ಪ ಕರಣದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡು 
ಬರುವಂಥ, ಯಾವತ್ತೂ ಭಾವನೆಗಳ ಯಾದಿ ಬಹಳಮಾಡಿ 'ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ 


೫೯೨ ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕೊಡುವ ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಡು. 
ಬರುವ ಲಕ್ಷಣಗಳನ್ನು ಅಕಾರದಿಂದ ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. 
ಅವಯವಗಳ ಹಾಗೂ ಕೆಲ ರೋಗಗಳ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವಿವರಗಳನ್ನು ತಯಾರಿಸಿ 
ಅವುಗಳನ್ನು ಸಹ ಅಕಾರದಿಂದ ಅನ.ಕ್ರಮವಾಗಿ ಛಾಪಿಸಿದೆ, ಆ ಆ ಒಳಭಾಗ: 
ಗಳಲ್ಲಿ ( ಪೋಟಿ ಸದರು ) ಭಾವನೆಗಳನ್ನೂ ಶಕ್ಕವಿದ್ದಷ ರಮಟ್ಟಿಗೆ ಅಕಾರ 
ಅನುಕ್ರಮದಿಂದ ಕೊಡುವ ಯತೃಮಾ ಡಡ ನೀಡ "ವಿವರದಲ್ಲಿ ತೇ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರಗಳು ಟ್‌ ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಉದಾಹರಣಾರ್ಥವಾಗಿ 
“ ಮುಟ್ಟು” ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ, ಇದರಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಯಾವ 
ವರ್ಣದ್ದು ಇರುವದು, ತಡವಾಗಿ ಆಗುವದೋ ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುವದೋ, 
ಹೆಚ್ಚಾ _ಗುವದೋ ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದೋ, ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳು. 
ಭಳ ಇರುವವು. ಮುಂತಾದ ಅನೇಕ ಪ)ಕಾರಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು. 
ಈ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಸ್ಥೂಲ ಮಾನದಿಂದ ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹ ಅಕಾರ ಪ್ರಕಾರ € ಅನುಕ ಮದಿಂದ Pe ಯತ್ನ ಮಾಡಿದೆ. ಆಯಾ: 
ವಿವರಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವತ್ತು, ಚ ಳನ್ನು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ. ಕೊಟ್ಟು ಆಯಾ 
ಭಾವನೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಉಪ i 1ನ ಔಷಧಗಳನ್ನು ತ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ 
ಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದೆ. 


ಎಷ್ಟೋ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಭಾವನೆಯ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ಒಂದರ 
ತಂತ ಹಚ್ಚು ಔಷಧಗಳ ನಿರ್ದೇಶ ಕಂಡುಬರುವದು. -ಅದರಿಂದ ಆ 
ಭಾವನೆಯಮೇಲೆ ಅಂದರೆ ಆ ಭಾವನೆಯನ್ನು ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸಬೇಕಾದರೆ 
ಆಯಾ ಔಷಧಗಳು ಗುಣಕರವಾಗುವವು ಎಂಬದು ಅದರ ಅರ್ಥ. ಇಲ್ಲವೆ 
ಭಾವನೆಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ನಿರ್ದಿಷ್ಟಮಾಡಿದ ಕ್ಪಾರಗಳಲ್ಲಿ ( ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ ) 
ಯಾವುಗಳ ಕೊರತೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಭಾವನೆಗಳುಂಟಾಗುವವು 
ಮತ್ತು ಕೊರತೆ ಹೊಂದಿದ ಯಾವ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು ಪೂರೈಸಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಆ ಭಾವನೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು ಎಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದು 
ಎಂಬುವದೇ ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಅರ್ಥವದೆ ಎಂದು ಅನ್ನ 
ಬಹುದು. 


ಭಾವನಾಳಕೋಶ ೫೯ಪ್ಲಿ 


ಭಾವನೆಗಳ ಎದುರಿನಲ್ಲಿ ತೋರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಅನೇಕ ಔಷಧಗಳಲ್ಲಿ 
ಆ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಯಾವ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ 
ವಾಗುವದು ಎಂಬ ವಿಚಾರ ಸಹಜ ರೀತಿಯಿಂದುಂಬಾಗುವದು. ಒಂದೇ 
ಭಾವನೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧದ ಯೋಜನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ರೋಗಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಒರುವ ಇತರ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಸಹ ಔಷಧ 
ಯೋಜನೆ ಮಾಡುವದಿರುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗ್ಗೆ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳು ಒಂದೇ 
ಔಷಧದ ದ್ಯೋತಕಗಳಿರುವವು ಆಗ್ಗೆ ಮಾತ್ರ ಅದೊಂದೇ ಔಷಧ ಕೊಟ್ಟು 
ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲಗೊಳಿಸಲು ಶಕ್ಕವಿದೆ. ಆದರೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾವನೆ 
ಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಒಂದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ಕ್ಟಾರಗಳು ತನಿ ಮೆಯಾಗಿವೆಂದು 
ಕಂಡುಬರುವದೋ ಆಗ್ಲೆ ಕೊರತೆಯ ದ್ಲೋತಕಗಳಾದ ಎಲ್ಲ ಕ್ಪಾರಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವದು, ಅತ್ಯವಶ್ಚಕ. ಇದನ್ನು ಈ ಮೊದಲೇ " ವಿಷಯ ಪ್ರವೇಶ '' 
ವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ " ಔಷಧಗಳ ಯೋಜನೆ '' ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ 
ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡತಕ್ಕದು . 


ಎಹೊ )€ ಸಾರೆ ಕೆಲ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊ ತ ಮಹ ತ್ತ ವಿಲ್ಲದ ಭಾವನೆ 
ಗಳು ಕಂಡುಬರುತ್ತಿದ್ದು ಯಾವದೊಂದು ಲಕ್ಷಣವು ಪ್ರಧಾನರೂಪದಿಂದ 
ಕಂಡುಬರುವದು ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ ಯಾವ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಅಲ್ಲದೆ. ಒಂದೆರಡು 
ಭಾವನೆಗಳು ಅಥವಾಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ತಾಪ ಕೂಡುವಂಥವು ಕಂಡುಬರುತ್ತವೆ, 
ಪ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾವನೆಗಳು ಯಾವ ಕಾರಗಳ ಕೊರತೆಯ ದ್ಧೋತಕಗಳೆಂಬ 
ದನ್ನು ಹಡಡಿಕಿ ತೆಗೆಯಲು ಭಾವನಾಕೋಶದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳೇ 
ಆಗುವದು, ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿನ ಔಷಧ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಸ್ವರಣಕ್ಕೆ ಬರುವವು ಎಂದು ನಿಶ್ಚಿತವಾಗಿ ಹೇಳಕೂಡದು. ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ 
ಹುಡಿಕಿ ತಗೆಯಬೇಕಾದರೆ ಸುಲಭವೂ ಆದೆ ವೇಳೆಯೂ ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಬರುವವು ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಭಾವನೆಗಳ 
ಸಂಗ್ರಹ ಅಥವಾ ಸಮಾವೇಶ ಮಾಡಿದಂಸ ಭಾವನಾಕೋಶದ ಉಪ 
ಯುಕ್ಕತೆಯು ಬಹಳೇ ಇರುವದು ಖ೦ಬನನ್ನು ಹೇಳುವ ಅವಶ್ಯ 
ಕತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 


ಪಲ ೭೨೯೮ 


೫೯೪ ಭಾವನಾಕೋಶ 


ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಇತರ ಯಾವ ಭಾವನೆಗಳೂ ಇರದೆ ಒಂದೇ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗತಕ್ಕಂಥ ಎಷ್ಟೋ ಔಷಧಗಳನ್ನು, 
ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದು ಕೆಲಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಡುಬರುವದು. ಇಂಥ ಪ್ರಸಂಗ 
ದಲ್ಲಿ ಆಯಾ ಔಷಧಗಳ ಗುಣಧರ್ಮ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳನ್ನು 
ನೋಡಿಕೊಂಡು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಾಮ್ಯ ಹಾಗೂ ಭೇದದರ್ಶಕ ಭಾವನೆ 
ಗೆಳ ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಏನಾದರೂ ಭಾವನೆಗಳು 
ಉಂಟೋ ಇಲ್ಲವೋ ಎಂಬದರ ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಬಹುತರ 
ವಾಗಿ ಇಂಥ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಂಡುಬರುವವು, ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿಯೇ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಔಷಧವನ್ನು ನಿಶ್ಚಯಿಸಬೇಕು. ಈ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
'ಭಾವನಾಕೋಶದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವಂತಿದೆ. ಭಾವನೆಗಳ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ವಿಧಗಳೂ ಅವುಗಳ ದಿಗ್ಗರ್ಶನವೂ ಭಾವನಾಕೋಶದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿ. 
ತೊಟ್ಟ ದ್ದು ಕಂಡುಬರುವದು. ಯಾವದಾದರೊಂದು ಭಾವನೆಗಾಗಿ ಭಾನ? 
ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಹುಡಕುವಾಗ ಮತ್ಕಾವವಾದರೂ ಭಾವನೆಗಳು ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯುವವು ಎಂಬದು ಸಹಜರೀತ್ಯಾ ತಿಳಿದು ಬರುವದು. ಉದಾಹರ 
ಣಾರ್ಥ-- " ತಲೆನೋವು '' ""ತಲೆಶೂಲೆ'' ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. "ಬಹಳ 
ದಿವಸದ ತಲೆನೋವು'' ಎಂಬ ವಿವರದ ಕೆಳಗೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ,; 
ಸಿ. ಎಂಬ ಮೂರು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೊ ವೆ, ಆದರೆ ಆದೇ ವಿವರದ ಕಳಗೆ ತಲೆ 
ನೋವಿನ ಇತರ ಎಷ್ಟೋ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನೂ ಸಹ ಹೇಳಿದೆ, ಉದಾಹರಣಾರ್ಥ 
ವಾಗಿ, ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ತಲೆ ನೋಯಲು ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ, ಇದರ 
ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ. ಔಷಧವೆಂದು ಹೇಳಲಾಗಿದೆ, ಅದೇ ಪ್ರಕಾರ ಪ್ರಾತಃ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲೆನೋವ್ರ, ದಂತೋದ್ಭವದಕಾಲಕ್ಕೆ ತಲೆನೋವು ಈ ಲಕ್ಷ್ಮಣ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಆವ್ರಗಳಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುತ್ತದೆ. ತಲೆ ನೋಯುವಕಾಲಕ್ಕೆ ಅವರೋಧ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪೃಳಾಗೋಣ, ಕಂಣುಗಳ ಮುಂದೆ ಚಿಕ್ಕೆಗಳು ಕಾಣೋಣ 
ಕಂಣುಗಳೊಳ/2ದ ನೀರು ಸೋರೋಣ, ಆಕಳಿಕೆ ಬರೋಣ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆಗಳೂ ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇರುವದು ಶಕ್ಯವಿದೆ, ಇದಕ್ಕೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಇತರ 
ಭಾವನೆಗಳ ವಿಚಾರ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು, ಎಂಬದು ತೋಚುತ್ತದೆ, ಮತ್ತು 


£ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೯೫ 


ಅದರ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧ ಯೋಜನೆ ಮಾಡಲು ಸುಲಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಸ್ನಲ ಲ್ಪ 
ರಲ್ಲಿ ಹೇಳುವದೆಂದರೆ, ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ರೋಗಿ 
ಗಳಿಗೆ ಆಗುತ್ಕಲಿರುವ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲಿಂದ ಔಷಧ ಹೇಗೆ ಹುಡಿಕಿ ತಗೆಯ 
ಬೇಕು ಮತ್ತು ಆ ಭಾವನೆಗಳ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಪ್ರಕಾರಗಳನ್ನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿ ತಂದು 
ಕೊಂಡು ರೋಗಿಗೆ ಆಗಿದ್ದ ರೋಗದ ವಿಚಾ ರವನ್ನು ಯಾವಮಾರ್ಗದಿಂದ 
ನಡಿಸಬೇಕು, ಇದರ ಸೂ ಮಾನದಿಂದ ದಿಗೃರ್ಶನದ ಭಾವನಾಕೋಶದಿಂದ 
paige ಕಂಡುಬರುವಂತೆ ಇದೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ರಲ್ಲ ಭಾವನಾಕೋಶವು ಔಷಧ 

್ಗಿ ಹುಡಿಕಿ ತಗೆಯುವ ಉತ್ತ ಮ 14 ಇದೆಂದು ತಿಳಿಯಲು 
Hy Bed 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


gL 

C 
ತೆ 
೭೬ 
21 


ಹಳೇ (ಬ 
ಆಗ್ಲಿಮಾಂದ್ಭ ನಿ. 
ಗಂಟೆಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡೋಣ-- 
ನೇ. ಪಾ; ನಿ; 
ಗಂಟೆಲದಲ್ಲಿ ಸುಡೋಣ- ಸಿ. 
ಮುಖಜಹರ್ಯೆಯು ಕಂಪಾ 
ಗಿದ BE ಪೇ. ರ ಲ 
CN 1 \ 
ನಾಲಗೆಯು ಬಿಳೇ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ್ದು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. 
ತಣ್ಣನ ಪೇಯಗಳನ್ನು ಕುಡಿಯುವ 
ಇಚೆ ಇದ 
೪ "ಎಣ 
ಕಾ. ಮೂ; 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು. ಬಾಯಿಗೆ 
ನೀರುಬಿಡೋಣ ಹಾಗೂ 
ವೇದನೆ... ನೇ. ಮುನಿ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಡ ಒಬ್ಬೆ ಇದ್ದಂತೆ 
ಭಾವನೆ. ಕಾ. ಸ; 
ತಬ ME 
ವಾಶಜನ್ಯ ಅಗ್ನಿ ಮಾಂದ್ಯ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ; 
ವಾಯುವು ಬಹಳು ಸರಿಯುತ್ತಿ 
ಎಣಿ ದ್‌ 
ಏನಾದರೂ ತಿಂದನಂತರ ವೇದನೆ 


ಫೇ. ಘಾ; ನೇ. ಸ; 


ಪೇ. ಪಾ; 


೫೯೬ 


ಅಂಗವಧ 


ಉಂಡನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವದೂ 
ಇಂತಿಯೂ-- ಫೇ. ಫಾ.; 
ಉಂಡನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ ಕಡಿತ. 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಫಾ.; 
ಊಟವಾದ ನಂತರ ಸುಮಾರು 
೨ ತಾಸಿನ ಮೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆ 
ನೋವು ನೇ. ಫಾ. 
ಹಳೇ ಆಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯದಲ್ಲಿ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ 
ತೆಳ್ಳೆನ ಹಳದೀ ಕೆನೆಯಂಥ 
ಲೇಪ-- ನೇ. ಘಾ; 
ಅಂಗವಧ (ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು) 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧವು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಸರ್ತೆಮೇಲೆ ಕೊಡುವ ಎರಡನೇ 
ಔಷಧವು ಮಾ. ಘಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ." 
ಒಮ್ಮ ೦ದೊಮ್ಮೆ ಆಗುವ 
ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲನೆ ಆಗುವ-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಕಂಪವಾಯು ಮ್ಲ ನಡಗು 
ವದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಗಾತ್ರಗಳನ್ನು ಕೃಶಮಾಡುವ 
ಕಾ. ಘಾ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳನ್ನು 4 
ಫಾ. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯ ಆರ್ದಿತ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಗ ಕಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶೆ 


ಬಾಲಪಕ ಘಾತ (ಸಣ ಮಕ್ಕಳ 
೧ ಐ 
ಅಆರ್ಧಾಂಗ)-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಪಕ್ಸ ಘಾತ 
ಯಾವದೇ ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲ್ಲಾ 


ಗುವ-- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ, 


ಕಾಲಿನಮೇಲಿನ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವ-- ಸಿ 

ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ-- ಕಲೆ . ಫಾ 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಜ್ವರ ಮುಂತಾದ ಸಾರ್ವತ್ರಿಕ 
ಸಾಂಸರ್ಗಿಕ ಬೇನೆಯ ನಂತರ 
ಆಗುವ ಕಾ. ಫಾ. 

ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದು ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಸ್ಪರ್ಶಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದಿರೋಣ -- 

ಅಲ್ಲಾಡುವ ಶಕ್ಕಿ ಇಲ್ಲದಂತಾ 
ಗೋಣ -- ಕಾ. ಘಾ. 

ಘಟಸರ್ಪದ ಮೂಲಕವಾಗಲಿ 
ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕವಾಗಲಿ, 
ಸಂಭೋಗಾತಿರೇಕದಿಂದಾಗಲಿ, 
ವತಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾ 
ಗಲಿ-- ನೇ. ಮೂ, 

ಕಾಲಿಗೆ ಬರುವ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಸಿ 

ಹರಿದಂತೆ ತ ವೇದನೆ, ಸ ಸ್ವ ಸ್ಸ 
ಕೂತದ್ದರಿಂದ, ಮತ್ತು ನಿಶ್ಸಾಂ 


ರ್ಜ೭ 


ಅಂಗಾಲು 


ತಿಯ ನಂತರ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಾ 
ಡಿದ ಕೂಡಲೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ 
ಹಾಗೂ ಸ್ಪಲ್ಪು ಸ್ನಲ್ಪು ಮೊಗೆ 
ಗ ಹಗ್‌ 
ನಡೆದದ್ದರಿಂದ ತ್‌ 


ವಪ ಕೌ. ಖ್‌. 


ಕಿ 


ಅಣು 


ಸಂತಾಪಜನ್ಯ ಅರ್ಧಾಂಗ 
ವಾಯು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು ಈ ಖವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಅಂಗಂಲು 


ಅಂಗುಲಿಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು - 
೧೧ 


ಕಲೈ. ಸ ನೆ ಹಃ 

ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 
ತಿಂಡಿ... ಕಲ್ವೆ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಅಂ೦ಗುಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 

ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 
ಎಳೆದಂತೆ ಆಗುವದು -- 

ಕಾ. ಫೌ; ನೇ. ಫಾ. 


ಅಂಗಾಲು ಬಾತದ್ದು ಕ್ರಾ. ಮೂ. 
ಅ೦ಗಾಲು ಸೆಟಿಯಾವವು-- ಬ 
ಅ೦ಗಾಲಿನಲ್ಲಿಯ ಉರುಪು 
ಮೊಳಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಹಬ್ಬು 
ವದು ನೇ. ಸ ಈ 
ಉರಿಹತ್ತಿದಂತೆ, ಕೊಂಡೆಹೊಡ 
ದಂತೆ - ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಅಂಗುಷ್ಕದಲ್ಲಿ ನೋವು - 
ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ ೫೯೮ ಅಂಡ 


ಹಿಂಬಡ ನೋಯುಂವವು-.- ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿ ಗೆ ಉಗುರುಸುತ್ತು-- 
ಕಾ. ಮೂ,; ಸಿ, 
ಬೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಬಾಣಹೊಡೆದಂತೆ: 
ಜೇಳಿನ ಕೊಂಡೆಹೊಡೆದಂತೆ; 
ಗುಂಡು ತಗಲಿದಂತೆ ಮೇದನೆ— 


ತಲೆ. ಘಾ. 
ಅಂಗುಲಿವಾತ ( ಗಾವುಟ ಆ೦೬೭) 





ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವುಳ್ಳದ್ದು 
ನೇ. ಸೂ ಫೇ. ಕಾಾ.; ನೇ. ಫಾ. 





ಬಹು ದಿವಸದ್ದು-- ನೇ. ಸು; ಕಲೈ. ಘಾ. 

ಇರ್‌ | ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ. ಭಾವನೆ ಸಿ. 

ಬರುವಂಥ ಛಬೈೆಗಳು | ಅಂಡ 


ನಡದು 6, 
ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ-- 
ಕಾ. ಮೂ,; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಂಗುಲಿವಾತದಲ್ಲಿ ಸಂದುಗಳ ಡೆ 
ಅಂಡವು 2 ೫ 
ಏಸ್ಕಾರ-- ಕಲೈ. ಫೂ ಫ್ಲೂ 


| 

ಖಿ 

en ಜೆಚ್ಚಾ ತ ದ್ದ ಲ್ಸ. ಚ ಹ 
ಕಲ್ಪ. ಸಂಣದಾಗೋಣ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 





ಅಂಡವು ಗಟ್ಟಿಯೂ ಕಠಿಣವೂ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಬ. ಜಲಶೋಥವು-- ಕಲೈ. 
ಸಖಿ ಕಲ್ವೆ. ಘಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಕಾಕಾನ 





ಅಂಡದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಅಂ೦ಡರಬಟ್ಟವಿ. 


ಹಬ್ಬಟ್ಟಿ ಲ್ಲಿ ತ್ಯ ಅಿವಾತಜನ್ನ 
ದ ತಬನ್ಯ ನಲ್ಲಾಗಲಿ ಎಳೆದಂತೆ ಭಾವನೆ - 


ವಜೆ — ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಗುಷ್ಮ ತೆ ನೇ. ಘಾ. 
| ( ಬ್ಧ ಟ್ಟು) ಅ೦ಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - ನೇ. ಮೂ. 
ಕುಬ್ಬ ಬ್ಬೆ ನಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ನೇ. ಸ ಅಂಡವು ಬಾತದ್ದು-- ಕಲ್ಪ. ಫಾ.: 


ಹಬ್ಬ ಬ್ರ ನಲ್ಲ ಬಿರುಕು--ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ಹೆಬ್ಬ KY ನಲ್ಲಿ ವೇದನ ಅಂಡದಲ್ಲಿಯೂ ಇಂದ್ರಿಯದ 


ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. ಅಗ್ರಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ (ಶಿಶ್ನಾಗು) 
ಹೆಬ್ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದುರ್ಗಂಧ ತಿಂಡೆಯೂ ವೇದನೆಯೂ -. 
ಬೆವರು ಸಿ. ನೇ. ಮ್ಮೂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೫೯೯ ಅತಿಸಾರ 


ಅಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಂತ --ಕಲ್ಪೆ ಫಾ.; ಕಾ. | ವೃದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆಗುವದು 


ಮೂ; ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಸ,;ಸಿ, ಸಕಸ, 

ಅಂಡದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಇದ್ದದರಿಂದ ಬೇಸಿಗೆ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯದು-- 
ನಿದ್ರೆಗೆ ವ್ಯತ್ಯಯ ಬರುವ ನೇ. ಫಾ. 
ದಾದರೆ-- ನೇ. ಮೂ. ಸ್ವಲ್ಪು ದಿವಸ ಅತಿಸಾರ ಮತ್ತು 


ಅಂಡಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬರುವ ದಿವಸ ಅವರೋಧ 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ. 


ಕೇವಲ ಹಗಲು ಆಗುವ 


ದಾದರೆ ಎ ಕಲ್ಲ ಕಾಟ. ಸಿ, 
ರ ೫ 


ಅಂಡಸ್ಟಾನದಲ್ಲಿ ನೋವುಗೇಡು-- 


ಕಲೈ. ಘಾ. ನೇ. ಮೂ. 
ದಾದರೆ -- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. ದಲ್ಲಾಗುವ-- ನೇ. ಸ. 


ಅಂಡಜಲವೃದ್ಧಿ A ಕಲೈ, 
ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ; 

ಅಂಡಾಶಯದಾಕ್‌, ವೃಷಣ ದಾಹ 
ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮುಖತಃ ರಾತಿ 
ಬ 


ಯಲ್ಲಾ ಗುವ -- 
ಕಾ. ಸ. 

ಆಮ್ಲತೆಯು ಬಹಳು ಬೆಳದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವ - ನೇ. ಘಾ. 


ಅಂಡದಿಂದ ಸಾವ ಸೋರುವ ಹಗಲು ಮೊದಲನೇ ಪ್ರಹರ 
ಶೀತವೂ ಗಾಳಿಯೂ ಬಡದ್ದ 


ಅತಿಸಾರ ರಿಂದಾಗುವ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಳೇ ( ಬಹುದಿವಸದ್ದು )- | ತೇವು ಸ್ವಳದಲ್ಲಾಗಲಿ ತೇವು 
ಎ 
ಕಲೈ. ಸು; ನೇ. ಸ; ಸಿ. ಹವೆಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಇರುವದರಿಂ 


ದೊಡ್ಡ ಹುಡುಗರದು ನೇ. ಫಾ. ದಾಗುವ-- ನೇ. ಸ.; ಕಲ್ಪಿ. 
ಚಿಕ್ಕ ಹುಡುಗರದು -- ಬ; ಕಲೈ. ಉಲ.) ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಪೂನ ಹಾ. ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚಿದನಂತರಾಗುವ-- 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ತಳಿಗೆ ಹಲು ಬರುವಾಗಿ ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ. 

ರ್‌ಂ ನ ಈತ 

ನದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. ಅಪಕ್ತ ಹಣ್ಣು ತಿಂದದ್ದರಿಂದಾ 
ಶಾಲೆಗೆ ಹೋಗುವ ಹೆಣ್ಣು ಗೊಪ ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ ಆಗುವದು | ಅಂಜೆಕೆಯಿ೦ದಾಗುವ -- 
ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶೀತಹವೆಯನಂತರಾಗುವ -- 
ನೇ. ಸ,; ಕಲೈೈ. ಫಾ. 

ಸ್ನಿಗ್ಗಪದಾರ್ಥ ( ಎಂಣೆ ಮುಂ 
ತಾದವು) ಸೇವಿಸಿದನಂತರಾ 
ಗುವ ಕಾ. ಮೂ. 

ಹವೆ ಬದಲು ಆದ್ದರಿಂದಾಗುವ-- 
ಜ್ರ ಷಿ ಸು, ಡೆ ಕಲ್ಪ. ಕ. 

ಹುಳಿ ನಾಸನೆಯುಳೆ ರೇಚ-- 
ನೇ. ಸ. 

ಆನಮ್ಲಯುಕ್ತ ('ಆಂವು ಸಹಿತ 
ಪಚನವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಅನ್ನ) 
ರೇಸ್‌ ಫೇ. ಖಿ; ಕಲ್ಪಿ. ಫ್ಲೂ. 

ಕರೇ ಬ ದ ರೆ ಜೆದ- 


ನೇ. 


ಕೊಳಕ ದುರ್ಗಂಧದ ಶೀಚಸಿ. | 


ಹೊಲಸು ವಾಸನೆ ಬರುವ -- 
ಕಾಲೀ. ಘಾ; ಸಿ. 

ಜಿಗಟು ಲೋಳೆಯುಳ್ಳ-- ಕಾ. 
ಮವ ಸ ಮೂ; ಕಾ. ಸ್ಮ; 


ಕಲೈ. *) ಸ.; ಕಲೈ. ಠಾ. 
ನೀರಿನಂಥ ತಳ್ಳನ ಬಳ- ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಬಿಳೇ ರೇಚ-- ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 


ಮೂ; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ,ಘಾ. 
ಕ್‌ ಜಿ 


ಬಿಳೇ ಬಣ್ಣಿನಂಥ ರೇಷ 
ಹಾ. ಮೂ. 

ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚೆ ನಂಥ ನೇ. ಸ 
ಕಾ. ಘಾ. 


೬೦೦ 


ಅತಿಸಾರ 


ಪಿತ್ತದ ರೇಚ-- ನೇ. ಸ 

ಹಳದೀ-- ಕಾ. ಸ. 

ತೀವುಳ್ಳೆದ್ದು-- ಕಲೈ. ಸ 
ಕಾ. ಸ, 

| ಬುರುಗುಳ್ಳದ್ದು ನೇ. ಮೂ. 

ela ಹುಳಿವಾಸನೆ 

| ಯುಳ್ಳ ಹಸರು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಬುರುಗುಳ್ಳ ಹ ಹಾಗೂ ಹಳದಿ-- 
ಜಲ ಪಚಾ ಬಟ ಸ, 

ಬುರುಗುವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ವಾತ 
ಯುಕ್ಮ-- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 
ಬುರುಗುವುಳ್ಳ ಹಾಗೂ ಹಸರು 
ಆದರೂ ಹುಳಿವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದ 

| ಕಲ್ಕೆ.ಫಾ. 

ರಕ್ತವುಳ್ಳದ್ದು-- ಕಾ. ಮೂ.; 
ಕಲ್ಪೆ. ಸು; ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ ಘಾ. 

ರಕ್ತವುಳ್ಳೆ ಬಿಳೇ ಲೋಳೆ 
ವುಳ್ಳದ್ದು ಕಾ. ಮೂ. 

ರಕ್ತ ಕೀವು ಉಳ್ಳದ್ದು 

- ಫಾ. 

ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ 
ರೇಚ - ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದ್ದು-- ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. ತೆಳ್ಳೆ ನ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ಇದ್ದು ನೀರಿನಂಥ -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಲೋಳೆಯುಳ್ಳ ನೋ ಹ್ಯೂ 
ಹಸರು-- ನೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
ಕಾಮಿಣಿಯೆಲ್ಲಾಗುವ-ನೇ. ಫಾ. 
ತಿಣಕಲು ಅವಶ್ಯವಿದ್ದು ನಂತರ 
ಆಗುವ ನೇ. ಫಾ. 
ತರದು ಬಿಡುವಂಥ --ನೇ. ಮೂ. 
ಶೌಚದನಂಶರ ಖಿನ್ನತೆಯನ್ನು 
ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುವ ಕಾ. ಫಾ. 
ಜ್ವರಯುಕ್ತ ರೇಚ-- ಫೇ. ಫಾ 
ದಣಿವಿಕೆಯುಂಟುಮಾಡುವ-- 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಪೆ. ಘಾ. 
ರೇಚವಾಗುವಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವೂ 
ಉರುಪೂ ಇದ್ದ ನೇ. ಮೂ. 
ತಿ ಳಿಯದಲೆ ಆಗುವ (ಅನೆಚಿ ತ) 
ನೇ. ಮೂ. ನ i 
ಬಹಳ ಹೊರಕಡಿಗೆ ಆಗುವ 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 
ಏಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಒರಟೆ ಬರುವಂಥ 
ರೇಚವಿದ್ದ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಭ್ರವಿನ ದುರುಪಯೋಗದಿಂದಾ 
ಗುವ ನೇ. ಮೂ. 
ಆಮ್ಲ ಪಿತ್ಕಾಧಿಕ್ಯದಿಂದಾಗುವ - 
ನೇ. ಫಾ. 
ಯಾವದೇತರದ ತಾಪ ಅಥವಾ 
ಸಂತಾಪದಿಂದಾಗುವ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


೬೦೧ 


ಅತಿಸಾರ 


ಬಹುದಿವಸದ ಅತಿಸಾರ 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. ನಿಷ 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ.ನಿ. 

ಬಹುದಿವಸದ ಅತಿಸಾರ, ಕರುಳು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ವ್ರಣ, ಮೂಲಕ ತಲೆ 
ನೋವು ಇದ್ದು ಅತಿಸಾರ, ಶಾಲೆ 

ಹೋಗುವ ಹುಡುಗೆಯರಿಗೆ 

ಆಗುವ-- ಕೆಲ್ಪೆ. ಫಾ. 

ನೀರಡಿಕೆ ಇದ್ದ ಅತಿಸಾರ-- ಸ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ೨-೩ ಗಂಟಿ 
ಯಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ನದ ಪರ್ಯಂ 
ತರ ಅತಿಸಾರದ ತಾಪವು ಹೆಚ್ಚು 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸ] 

ರಸವುಳ್ಳ ಹಂಣುಗಳನ್ನು ತಿಂದ 
ದ_ರಿಂದಾಗು-- ಕಲ್ವೆ. ಘಾ. 

ಸಂಣಮಕ್ಕ್‌ಳ ಬಹು ಕಾಲದ ಅತಿ 
ಸಾರ ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. ನೇ. ಸ; 

ಶೌಚ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕಳೆ 
ಬಂದು ಶೌಚಕ್ಕಸ್ತಲ್ಪು ತೆಳ್ಳಗೂ 


ಲ) 


ಆಗುವದಾದರೆ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಪ್ರಾತಕಾಲಕ್ತೆ ವದ್ದಕೂಡಲೆ 
ಹಾಗೂ ಅಡ್ಡಾಡುವದರಿಂದಲೂ 
ಹಿ ನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿಂದ 
ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ..- 
ಎ ತೊ ಎ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಶೋಶ 


ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ 
ವರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ ಅತಿಸಾರ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುವ- 
ನೇಹಾ, ಸಸ 
ಬಹುದಿವಸದ ಅತಿಸಾರದಲ್ಲಿಬ ಹಳೇ 
ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ವಾಯುವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಅಂತರ್ಗಳ 
ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ದಾಹಯುಕ್ಕ-- ಫೀ. ಘಾ 
ಅರೆತಲೆಶೂಲೆ 
( ತಲೆಯ ಅರ್ಧಭಾಗ ನೋವು )-- 
ತಲೆನೋವು ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಅರ್ದಿತ 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಬಾಯಿ 
ಡೊಂಕಾಗೋಣ-. ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ. 
ಅನ್ನಾಶಯ 
ಮಂದವು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಅನ್ನಾ ಶಯದಿಂದ ಸರೆಯುವ 
ವಾಯುವಿಗೆ ಗಂಧಕದ ನಾತ 
ವಿದ್ದಲ್ಲಿ — ಹಾಸ, 
ಅನ್ನಾ ಶಯದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣೃತೆಯ 
ಭಾಸ ನೇ. ಸ. ವೇದನೆ - 
ನೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೬೦೨ 


ಅಪಘಾತ 


ಅನಸ್ಟಾಶಯದ ಅಂತಸ್ತ್ರಜೆಯು 


ಲ. 


ಹೊರಬಿದ ದು ಕಾ. 
ಎ ಇ. 


ಆಫ ) 
ಅನ್ನಾ ಶಯ ದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- 


ಹುಂಣು ಕಲ್ಕೆ. ಸ 

ಅನ್ನಾ ಶಯವು ಹಗುರ ( ಮುದು 
ಕರ )- ನೇ. ಸ. ಗುದ ಪ್ರಾಂತ: 
ದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಹೊರಗಿನ 
ಪದಾರ್ಥವಿದ್ದಂತೆ ಭಾಸ 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಗುದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ 
ತೀಕ್ಲ್ಲ ನೋವು ಸಿ. ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಸಿ, 

ರಕ್ತಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದು ಗುದ 
ಬಭ್ರಂಶ- ನೇ. ಮೂ. 

ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ಅನ್ನಾ ಶಯದಲ್ಲಿ 
ಒಂದೇಸವನೆ ನೋವು. ಕಾ. 

ಮೂ. (ಗುದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ) 
ಉರುಪು, ತಿಂಡ- ಸಿ, 

ಮಲಾಶಯವೆಂಬವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಮೊಳಕ್ಕೆ 

ಮೊಳಕೈ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು -- 

ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಅಪಘಾತ 

ಅಸ್ಥಿಭಂಗ ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಅಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರವೇದನೆ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ನಡ ಹಾಗೂ ಬೆನ್ನ ಹುರಿ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ವೃಥ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಮನಸ್ಸಿನಮೇಲೆ 
ಪರಿಣಾಮವು ಹೆಚ್ಚಿ ಗಾಗಿ 
ದ್ವಲ್ಲ - ಕಾ. ಫಾ. 

ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಮೃದುಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ದಾಹ--ಫೇ. ಘಾ. 

ರಕ್ತ ಕಂದುಗಟ್ಟೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ಗಂಟೊ ಗಾಯವೂ 
ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಘಾ. 

ಪಟ್ಟನ ತಾತ್ಸಾರವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ನಿ; 
ಕಲ್ಪ. ಸ. 

ಪೆಟ್ಟು (ಗಾಯವು) ಕೊಳೆತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಕಾ. ಘಾ. 

ಕೀವಾಗಿ ರೋಗದ ವಿಷವು ರಕ್ಕದಲ್ಲಿ 
ಕೂಡಿಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಆರಂಭ 
ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಫಾ. 

ಬಾವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಮೂ. 

ಅಪಸ್ಮಾರ 


“ ಮಲರೋಗ ''ವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಅಫೂದ ವ್ಯಸನ 
ಅಫೂದವ್ಯಸನದಮೇಲೆ 
ನೇ. ಫಾ. 


೬೦೩ 


ಅರ್ಜುದ 


ಅರ್ಜುದ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ; ಕಲ್ಲೆ. 
ಫ್ಲೂ; ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಅಸ್ಥಿಗತ-- ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ; ಸಿ. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿಯ 
ಅರ್ಬುದ-- ಕಾ. ಸ, 
ಜಲಾರ್ಬುದ--- ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ: 
ಕಲೈ. ಸ್ಟ ಕಲೈ. ಘಾ. 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲಿನ ಅರ್ಬುದ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ಮನದಲ್ಲಿಯ ಅರ್ಬುದ -- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಯರ ಅಂಡಬೀಜಗತ 
ಅರ್ಬುದ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಸಿ. 
೨೦೦೨ 
ರಕ್ತಾರ್ಬುದ-- ಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
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ಸ್ರ 


ಶ್ರೇತಾರ್ಬುದ-- ಇ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಅರ್ಬುದದ ಅಂಚುಗಳು 
ಗಟ್ಟಿಯೂ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಠಿಣವೂ 
ಸ್ಪರ್ಶದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಅರ್ಬುದದಿಂದ ದುರ್ಗ೦ಥವುಳ್ಳ 
ಸ್ರಾವವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 

ಸ ೈಚ್ಛ ನೀರಿನಂಥ ಸ್ರಾವವು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ದ್ವಲ್ಲ-- ಕಾ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೦೪ ಅವಯವ 


ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕಾ. ಮೂ, 

ಉದ ವಿಸುವ ವೇದನೆ. ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೀತಲತ್ತ 

ಮ್ಯಾ ಧಾ. ವುಂಟಾಗೋಣ-- ಕಲ್ಕೈೆ. ಫಾ; 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಶೀತಲತ್ತವೂ 

ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. ಫಾ. ಬಧಿರತೆಯೂ-- ಕಾ. ಫಾ; 


'ದುಷ್ಟಾರ್ಬುದ-- ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಲೈ. ನಃ 
ತ 2 ಎ 
ಫೇ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು-- 
ಯ"; ದ. ಕಲೈ. ಕ. 


ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಸೋತಂತೆ 
ದಣಿದಂತೆ ಭಾವನೆ - ಸಿ 

ಭಯಂಕರ ಬಲವತ್ಮರ ವೇದನೆ 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ.: ಕಾ. ಸ 

ವೇದನೆಯ ಮೂಲಕ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಒಂದು ಮಗ್ಗ ಲದಿಂದ 
ಮತ್ತೊ ೦ದುಮಗ್ಗ ಫಸ ಅಲ್ಲಾ ಗ್ಲಾಡ 


ನ್ವ್ರಿಯರ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ಬುದ 
ಆದರೊಳಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ಕೊಳಕು 
ವಾಸನೆಯಳ್ಳೆ ಹೊಲನು ಬರು 
ತ್ಲಿದ್ದಲ್ಲ — ಬಿ 
ಅರಿವು ತಪ್ಪು ನದು 


ಭಯಂಕರ. ತಾಳಲಾರದಂಥೆೃ, ಅವಯವನಗಳಿಗೆ ತಿಂಡೆ ಬಿಡೋಣ-- 
ಖೇಶುದ್ದಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, | 


ಅವಯವ ಬೇಕೆಂಬ EL ನೇ. 
ರುಗ್ಗ ಅವಯವಗಳು ಅಲ್ಲಾಡದಂತೆ | ಅವಯವಗಳು ಆಗು 
ಸ್ಥಿರವಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. ಸರ್ವ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ 
ಅವಯವಗಳ ನಿಃಶಕ್ಕತೆ; ಶಕ್ತಿ ಹಬ್ಬಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಇತರ 
ಹೀನತೆ, ಪಂಗುತ್ನ --ನೇ. ಫಾ. ಬಟ್ಟು ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೊನೆ 
ಅರ್ಧಾಂಗವಾಯು 3 ಕಾ. ಫಾ. ಭಾಗತ್ಸೆ ಒಳ್ಳೆ ಉರುಪು 
ಅವಯವಗಳು ಹಾರಾಡು ಬಿಟಿ ಯೂ ಅನಿಸುವ 
ವದು - ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. ದಾದರೆ -- ನೇ. ಮೂ. 
'ಅವಯವಗಳ ಚಿಕ ಕಲ್ಪೆ. ಬಲ ಮುಂಗೈೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಎಡ 


ಫಾ; ಸಿ. ಗಡಿ ಹರಡಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅಶಕ್ತ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತೆಯೂ ನೋವೂ ಅನಿಸುವ 
ದಾದರೆ-- ನೇ. ಫಾ. 

ಮೊಳಕಾಲು, ಕಾಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಜಡತ್ತವೂ ಅಶಕ್ಷತೆಯೂ- 
ನೇ. ಮೂ, 

ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅವಯವಗಳು 
ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಸಿಡಿತಗಳು 
ಮಧ್ಯೆ. -ರಾತ್ರಿಯ ನಂತರ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿ ದ್ದ ರಮ ಇ ಸು 

ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಕ್ರೈಕಾಲುಗಳ 
ಫಯ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ, 
ಅಶ್ಲಾಡಿದ್ದರಿ೦ಂದಲೂ ಉಷ್ಕೋ 
ಪಚಾರದಿಂದಲೂ ನೆಟ್ಟಗೆ ಅನಿ 
ಸುವದಾದರೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಭುಜ, ತೊಡೆ, ಮತ್ತು ವೃಷಣ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ನರೋಲಿಯಂತೆ 
ಬಕ್ಕೆ 5 ು ವಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಸರ 

ರಾತಿ ಯಲ್ಲ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ 
ಚೇಳಿನ ಕೊಂಡೆ ಕಡಿದಂತೆ 
ಮೇದನೆ- ಸಿ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ ೫ ಗಂಟೆಯಿಂದ 
೧೦ ಗಂಟೆಯ ವರೆಗೆ ಬಲಗಾಲಿ 

ನಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡೂ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ವೇದನೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಆಶಕ್ಕತೆಯೆನಿಸಿ 
ಜೆಜ್ಜಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ 


೬೦೫% 


ಅಶಕತೆ 


ಅಡಿ 


ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ ಹೆಚ್ಚು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೈಕಾಲುಗಳು ತೆಂಣಗಾಗಿದ್ದರೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೈ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇಸವನೆ 
ಇರುಪರಥ ಪೇನ ಆ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾದ ನಂತರ 
ಇಲ್ಲವೆ ಥಂಡಿಯಾದ ನಂತರ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದರೆ _ ಸಿ. 

ಕಠಿಣತನ ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಅಶಕ್ತತೆ 


ಕಲ್ವೈ. ಫಾ. ಟು ದಾ ಸಭೆ 
4 ಸಿ.;: ಫೆ.ಫಾ.; ನೆ. ಫಾ; 
ಕಾ. ವೌ: 
ಪಾನ ನಿಕ ನೇ. 
ನಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ವಸವೆಲ್ಲ ಅಶಕ್ಕತೆ ಹಾಗೂ 
ದಣಿವಿಕೆ ಮುಖ್ಯತಃ ಪ್ರಾತಃ 
ಎ ಫಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಪಕ್ಸಘಾತಜನ್ನ ಸಿ. 
pe) 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ - ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಡೊಗ್ಗ್ಲಾಲು, ಪಿಂಡಿ)ಗಳು, 
ಜಠರ ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ - 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ,; 2 
ಸಂದು Ne ಳಿ; ಣು 
ಸ್ಪಾಯುಗತ- ಕಾ. ಫಾ. 


ಮಖ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೦೬ ಅಸ್ಥಿ 


ಕಿಂಡಿಗಳು ಹಾಗೂ ಇತರ ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ನೀರು ಸೋರು 

ಸ್ಹಳಗಳಲ್ಲಿ ಸಿ. ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

| ಪ್ರತಿಸರ್ತಿಗೆ ಯಾವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ಗಲ್ಲದ ಮೇಲಿಂದ 
ನೀರು ಸೋರುವದಾದರೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ನೀರು ಸೋರು 
ವದರಿಂದ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆಗಳು 
ಎದ್ದು ಠ೦ಣು ಉರಿಯುವ 
ಹಾದರ ಎ. ನೇ. ಸಾ: 

ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಂಣಿಂದ ನೀರು 
ಸೋರುವದಾದರೆ- ನೇ. 


ಅಶ್ಮರಿ (ಮುತಖಡಾ) 
ಅಶ್ಮರಿ) - ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಪಿತ್ತಾಶ್ಶರಿ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ನೇ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ. 
ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಮತ್ತು ಬೇನೆ 
ತಾತ್ಸರ ಮಾಡಿದ ರೋಗಿ 
ಕಲ್ಪ. ಸ.; ಸಿ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಪ್ರಕೃತಿಯವರಿಗೆ ಅದ 


ಅಶ್ಮರಿ— ನೇ. ಸ. ಮೂ; ಸಿ. 
'ಅಶ್ಮರಿಜನ್ಯ ಶೂಲೆ -- ನೇತ್ರರೋಗವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಆಸ್ಥಿ 
ಅಶ್ರುನಲಿಕೆ ಅಸ್ಥಿಗಳ ಅಪಘಾತ ಸಿ; ಕಲೈ. 


ವ್ಣೂ.; ಫೇ. ಘಾ. 


ಹರಡಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಫಾ.; 


ಎ 


'ಭಗ೦ದರವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಅಶ್ರುಪಾತ ನಕ ಮುಚಿ ಹಿ, 


ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ ಅಶ್ರುಗಳು ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು - ಸಿ. 
ಸೋ ರುವದಾದರೆಕಲ್ವೈ. ಘಾ. | ಬೆನ್ನುರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - ನೇ. ಮೂ. 


ಫೆ, ಕಾಲು, ಜಿನ್ನು, ಬಿಡೆ; ದಿನಾಲು ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ 


ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಸು; ಸಿ. ಅಸ್ತಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಹ:ಳುಕು (ಅಸ್ಥಿಗಳು 
'ಕಂಣೊಳಗಿಂದ ಉರಿಯುವಂಥ ಹುಳಿಯುವದು)--ಕಲೈ. ಫಾ; 
ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಕಂಣುಮೂಲಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿ ಅಸ್ಸಿಗಳ ಪಟಲದ ಮೇಲಿನ 


ಛ 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ. ಹುಳುಕು - ಸಿ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೦೭ ಅಸಿ 


ಈ 
ಅಸ್ಥಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಳ್ಳೆ ಗಳು-- ಸ್ನಾಯುಗಳಿಂದ ಅಸ್ಟಿಗಳು 
ಗಂಟುಗಳು — ಕಲೈ. ಫಾ. ಸಡಿಲಾದಂತೆ ಭಾವಕೆ 
ತಲೆಬುರಡಿಯ ಮೇಲೆ ಗಂಟು ನೇ. ಮೂ. 
ಗಳು ೨- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಹರಡಗಳು ಸಡಿಲಾದಂತೆ ಭಾಸ - 


ಅಸ್ಪಿಗಳು ತೀವ್ರ ಒಡೆಯುವಂಥವು ಕಲೈ. ಫಾ. 
(ಭಂಗುರ) ಹಾಗೂ ತೆಳನವು-- ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಇರುವು ನಡೆದಂತೆ 
ಕೆ ; 


ಕಲ್ಪೈ. ಘಾ. ಭಾವನೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕುದುರೆಯ ಮೇಲೆ ಕೂತನಂತರ | ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಅಸ್ಕಿ 

ಬೆಂಸೆಲಿಬಿನಲ್ಲಿ ನೋವ ಸ. |  (ಎಲುಬು)ಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ -- 
ಅನ್ಡಿದಾಹ - ಘು ಫಾ. ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 
ಅಸ್ಪಿ ಆವರಣದಾಹ-- ಸಿ. ಉರೋಸ್ಕಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - 
ಆಸ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಕಲ್ಪ. ಸೃ: ಸಿ, ಉರೋಸ್ಥಿ ಭಾಗದ ಮೇಲ್‌ 
ಅಸಾ | ಸವರಣದಲ್ಲಿ ದಾಹವಿದ್ದು ಪ್ರಾಂತದ ವೇದನೆ 

ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. | ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

'ಅಸ್ಥಿಭಂಗ - ಕಲೈ. ಫಾ; ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಮೂ; ಸಿ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಅಸ್ತಿ py ೦ಶ ೨ ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ. ಅಸ್ಥಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಒಳಗಿಂದ ಕೊರೆದಂತೆ 
ಅಸ್ಲಿವತ್ರತೆ -- ಕಲ್ಲ “ಘಾ. ವೇದನೆ -- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಅಸ್ಸಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಏಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ ಹರಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಕಲೈ. 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಆಸ್ಟಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಜೆದಂತೆ ಒಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ “ನೇ. ಮೂ, 
ಭಾವನೆ -- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ಅಸ್ಥಿ ವ್ರಣ - ಸಿ.; ಕಲ್ಫೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಅಸ್ಸಿ ಗಳು "'ಕೊಳೆಯುತ್ತ 
ತಲೆಬುರುಡೆಯ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ ಹೊ ೀಗುವದಾದರೆ-- ಸಿ 
ಜೆಜ್ಜಿದ೦ತೆ ಅನಿಸುವದು -- ಸಂಧಿಸ್ಮಂಭ - ಮೊಳಕಾಲಿನ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೦೮ ಆಗಬೋಟು 


ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಸುಂಣದ ಪೂರೈಕೆ : | ಕೊಳಕ ನಾತದ ಕಾ. ಫಾ. 
ಯಾಗಿ ಅಸ್ಥಿ ಗಳ ಸಂವರ್ಧನೆ ದುರ್ಗಂಧ “gen 
ಯಾಗುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ ನೇ. ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ವೆ. 
ಫಾ; ಕಲೆ. ಫಾ. ಬೆಳಿಗೆ NN 
ಆಸ್ಕಿಗಳ ಬಾವು- ಕಲೈ. ಘಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಎ೧, ಮೂ.; ಸಿ. ಅಸ್ತಸ್ಪತೆ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ಅಸ್ಕಿಗಳ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಿಂದೆ ಪ್ರಮುಖ ಬಷಧಗಳು-.. 
ಸ್ರಾವವು ಇದ್ದು ಅದು ಕೂಡಲೆ ಕಲ್ಪೆ ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಗಂಟು ಗಟ್ಟು ನೇ.ಘಾ.ಸಿ 
ತ್ಲಿದ್ದು- ಕಲ್ವೆ. ಪ್ಲೂ. ಹೆದರಿಕೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ, ಆಸಮಾ 
ಅಸ್ಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಡೊಂಕಾಗುವ ಧಾನ. ಅಸ್ತಸ್ಪತೆ ಒಂದು 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಲ 


"ದಿ. ಧಿ-ಕಲ್ಲ. ಕಾ. ಮಗ್ಗ ಲಿನಿಂದ ಗಾ (ಗಿ, ೦ಬು 
| 


ಕಲೈ. ಇ ಡಿ ನೇ ಮೂ,; ಸಿ. 

ಪ ಡು, © ದ k ದ್‌ 9 

ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು-- ಫೇ A 
ಠಿ 9) ತಲೆ, , ಯಲಿ; ತ್‌ 
RoE: ಕಾರಣವಿಲದೆ, ಹಿಸೆ ರಿಯಾ 
Wಊ'ಲ.;) ಗು. ೧೧ 23 


ಇತರ ಔಷಧಗಳು-- ಕಲ್ವೆ. ಮೂಲಕ ಕಾ. ಫಾ. 


ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದೀರ್ಪುಕಾಲದ ರೋಗ-- 


ಅಸ್ವಾಭಾವಿಕ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಕೈೆ. ಫಾ. 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಅಸ್ಮಿ ಮಾರ್ದವತೆ ಇದ್ದು ಹುಳಿ “4 ಆಗಬೋಟು'' ಹತ್ತುವದು. 
ವಾಸನೆ ಇದ್ದ ರೇಚಗಳಾಗುತ್ತಿ | ಬಾಧಿಸುವದು- 
ದ್ವಲ್ಲಿ- ನೇ. ಫಾ. ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ ಕಾ. ಫಾ. 
ಹುಳಿದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ ರೇಚ ಮತ್ತೊಂದು ಔಷಧ 


ನೇ. ಫಾ. 1 ನೇ. ಖಲ 


ಡಾ. 


ಇವನಾಕೋಶ 


ಆಭಾಸ ( ಸುಳ್ಳು ಕಲ್ಪನೆ ) 
ಏನಾದರೂ ತೊಡಕಿದಂತೆ ತೊಡಕು 
ಬಿದ್ಧಂತೆ ಏನಾದರೂ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ 
ಸಿಗಿಬಿದ್ದಂತೆ- ನೇ, ಮೂ. 
ಅಸ್ಥಿರತನದ -- ನೇ ಮಹಿ, 
ಹಾಸಿಗೆ ಗಟ್ಟಿ, ಬಿರುಸು ಕತ್ತಿ 
ದಂತೆ - ಸಿ. 
ಬೇನೆ ಬಂದಂತೆ ಫೇ. ಫಾ: 
ನೇ ಪಂ ಸಿ; 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಎಳೆದಂತೆ --ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಮ್ಬ್ಪ ಹಿಂಡಿದಂತೆ--ನೇ. ಮೂ.,.; ಸಿ. 
ಮ್ಫೈೆ ತೊಗಲಿನ ಮೇಲೆ.ಇರುವು 
ನಡೆದಂತೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಸ್ಪರ್ಶವಾದಂತೆ-- ನೇ. ಮೂಸ; ಸಿ. 
ಬಾತಂತೆ-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಗಂಬೆಲದಲ್ಲಿ ವಾಯುಗಂಟು 
ಬಂದಂತೆ ಕಾ. ಫಾ. 
ಆಮಾಂಶ 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷದಗಳು 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ಎರಡನೇ ತರಗತಿಯ ಔಷಧ 
ಕಲ್ಪ. ಸಃ 
ಜ್ವರವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಉದರಭಾಗವು ಬಾತಂತೆ ಆಗಿ 
ದ್ವರೆ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ಒವ್ಮ್ಮ೦ದೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 


೩೯೭೦೯೮ 


೬೦೯ 


ಆರ್ತವಶೂಲಿ 


ಬಹಳ ಕಠಿಣವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿ 
ಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ಒಂದೇಸವನೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿ 
ಯುವದಾದರೆ-- ನೇ. ಘಾ; 
ಮಾ. ಫಾ; 

ಹೊಟ್ಟೆ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವದು 
ನಿಲ್ಲುವದಾದರೆ-- ಮ್ಸಾ. ಘಾ. 

ಹೊಟ್ಟ ಕಾಸಿದಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವದು 


ಲ 4 ದ NY 
ನಾ ೦೨೪ ಯಾಗು ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಕರೇಬೂದಿಬಂಣದ ಮಲವು ಆಗು 
ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾಲೀ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಸ. 

ರಕ್ತ ಹಾಗೂ ಕೀವು ಇದ್ದ ಮಲವು 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೈ, ಸ. 

ಕೀವು ಇದ್ದ ಮಲವು ಆಗು 
ತ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ - ಕಲೈ. ಸ. 

ಜಿಗಟು ಲೋಳೆ ಇದ್ದಮಲವು 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ; 

ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ ಕೇವಲ ರಕ್ತದ 
ಆಂವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 

ರೇಚಯುಕ್ಕ ಆಂವು ಇದ್ದ 
ರೇಚನಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಮೂ. 


ಆರ್ತವಶೂಲೆ 


€: ಸಫೀಡಾರ್ತವ''ವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೧೦ ಇನ್‌ ಫ್ಲಯಂಜಾ 
ಆಂತ್ರಪುಚ್ಛನಿದ್ರಧಿ ಹಸಿ ( ಹಸರು ) ಹಾಗೂ ಹುಳಿ 
{ ಅಪ್ಪೆ೦ಂಡಿಸಾಯಟಿಸ್‌ ) ತಪ್ಪಲ ಪಲ್ಲೆ ತಿನ್ನು ವದು-- 


ಉಂಡುಕ ಪುಚ್ಚವಿದ್ರಧಿ ಎಂಬ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಆಂವು 
ಆಮಾಂಶವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಇಚ್ಛೆ ಹುಟ್ಟೋಣ 
( ಕೋಳಿಯ) ತತ್ತಿ ತಿನ್ನುವದು 
ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ. 
ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನು 
ವದು-- ಫೇ. ಘಾ. 
ಕಹಿ ತಿನ್ನುವದು -- ನೇ. ಮೂ. 
ಉಪ್ಪುಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಚಹದ ಚಟ ಕಲ್ವೆ. ಸ. 
ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನುವದು ಸಿ. 
ತಂಬಾಕು ಶೇದುವದು -- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ತಂಣನ ಪೇಯದ ಹಾಗೂ 
ತೆಂಣನ ಅನ್ನ ತಿನ್ನು ವದು-- 
ನುಸಿ 


ಹಾಲು ಕುಡಿಯುವದು-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ, 

ಪಚನ ಆಗದಂಥ ಪದಾರ್ಥ 
ತಿನ್ನುವದು-- ಸಲೈ. ಫಾ. 

ಹಂಣು ತಿನ್ನುವದು--ಕಲೈ. ಸ. 


ದಾ ದಾರಾ ಸಾ ಸತಾಹಾಸಾಣಾಸಘಾೂಾ/ಘಾೂ/ಗಕಗೌಗಯಾರಾಕಾಪಘಾಗಾಗಾಕಾಣಾಣಾಣಾ /; ಐನ 


ಕಲೈ. 74 
ಮದ್ಯ ಹಾಡಿಯೂವಡದರಿ 
ಫೇ. ಫಾ: ನೇ. ಫಾ. 


[) 
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ಉಪ್ಪು ತಿನ್ನುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಸಕ್ಕರೆಯ ಚಟಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಉಪ್ಪಿನಕಾಯಿ ಮುಂತಾದವು 
ಗಳನ್ನು ತಿನ್ನು ವದು-- 
ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಬರ್ಫ ಹಾಗೂ ಬರ್ವಿನಂಥ ತಂಣನ 
ನೀರು ಕುಡಿಯು ವದು 
ನೇ. ಸ, 

ಕೇವಲ ತಂಣನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನೆ 
ಸೇವನ ಮಾಡುವ ಇಚ್ಚ- ನಸ 


ಇನ್‌ ಫ್ಲುಯಂಜಾ 


ಪ್ರಮುಖ ಬಔಷಧ-- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; ಫೇ. 
ಉಗುರು ಮುರಿಯುವಂಥವು 
( ಒಡಕ) ಬೆಳಿಗೆ ಇಲ್ಲದ್ದು- - 
೧೧ ಇ. 
ಕಾ. ಸ; 
ದೀರ್ಥಕಾಲದ ದಾಹ-- ನಿ; 
ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಉಗುರಿನ ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ 


ಬಲ 


ಕ 


a 
ಗ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೧೧ ಉದರ 
ಉಗುರಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ ( ಪ್ರಾರಂ ಗ್ರಂಥಿ ಕಠಿಣ ( ಗಟ್ಟಿ) ಹತ್ತುತ್ತಿ 
ಭದ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ) ವೇದನೆ-- ದ್ವಲ್ಲ-- ಸಿ. (೩೦%); 
ಕಲ್ಮೆ. ಫಾ. ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಉಗುರಿನ ಸುತ್ತುಮುತ್ಕಲು ಉತ್ಸಾಹಭಂಗ 
ವ್ರಣ-- ಸಿ. 
ಕಾ.ಫಾ 


ಅಂಗುಷ್ಕದ ಉಗುರಿನ ಕೆಳಗೆ 
ಬುಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ಸಿ. 
ಉಗುರು ಹುರಬರುಕ, ಹಳದಿ 
ಒಡಕುಳ್ಳವು-- ನಿ. 
ಉಗುರುಸುತ್ತು 
ಬಟ್ಟು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಉಡುಚು 


'ಉಡುಚು-ಬಾನಿನಗೋಸ್ಕುರ- 


ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. ಘಾ. 
ಸ್ರಾವ-- ಕಲೈ. ಷಃ ಹಿ 
ಉಂಡುಕಪುಚ್ಛನಿದ್ರಧಿ 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು 
ಹಾ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಸಿ. 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವಂಥ ಇತರ 
ಔಷಧಗಳು--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಕೆ, ಸ. 
ಬಹುದಿವಸದ ರೋಗವಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ, 


ಉದರ ಹಾಗೂ ಸ್ನ್ನಾ ರು ಗಟಿ ಸೆ 
ಯಾಗಿ ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮ 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 


| 


ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಉದರ 


ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪ್ರು-- 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 

ಉದರದಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆ: ಸೆಬೆಯುವದು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ;ನೇ ಮೂ; ಕಾ.ಸ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯು ನಗಾರಿಯಂತೆ ಬಾರಿ 
ಸುತ್ತದೆ - ಕಾ. ಸ. 

ಅದರಿಂದ ಪ್ರೌಢಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ತೀರ 


ಬ 
ಇ 


ಸೋತಂತೆ ಭಾವನೆಯುಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ -- ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಆಮ್ಲತೆ ನೇ. ಯ". 
ಉದರಾವರಣದಾಹ -- ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಉದರವು ಕಠಿಣವಾಗಿದ್ದು 
ಉಬಿ.ದು. ಇದ ರೆ ಮ್ಯಾ, 
ಒ ಐ ೬೨ ಇ 
ಘಾ; ಸಿ. 
ಹೊಟಿ ಯಲಿ ಶೂಲಿಬರುತ್ತಿ.ದು 
ಉಲ ೧ = ೧0 
ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು 
ಕುಳಿತಲ್ಲಿ, ಹೊಟ್ಟೆ ಒತ್ತಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೧೨ ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 


ಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ತಿಕ್ಕಿಕೊಂ | ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ (ಉದರದಲ್ಲಿ) ಪಾಯು. 
ಡಲ್ಲಿ ಹಗುರ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಲ್ಲ--ಕಾ. ಫಾ. 


ಪಾ. ಫಾ. ನೇ. 
ಉದರವು ಒಳಸಿಕ್ಕಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಪಾ. ಎಳೆದಂತೆ-- ನೇ, ಸ, 
ಊ.ದರವ್ರ ತಂಣಗೆ ಹತ್ತುತ್ತಿದ್ದರೆ-- | ಸ್ಥಳತಪ್ಪಿಸುವಂಥ-- ಕಾ. ಸಃ 
ಕಾ. ಸ, ' ನೇ. ಸ 


ಉದರದಲ್ಲಿ ಗುರ ಗುರ ಆ೦ಬುವ ಈಜಿದಂತೆ ನೇ. ಸ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 





ಸಪ್ಪಳಾಗು ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಹಾ. ಫೇ. ಘಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ; ನೇ. ಮೂ. ಜಠರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆಯುಕ್ಕ 
ಉದರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ... ವೇದನೆ ಸಿ, 


ನೇ. ಫಾ. ಹೊಕ್ಕಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ತುಂಬಿ ತುಳ ಕು ವಂಥ-- ಶೂಲೆಯುಕ ವೇದನೆ-- 
ಕಲ್ಪ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಚಿವ ವುಟಿದಲ್ಲಿ ಹಿ೦ಡಿದಲ್ಲಿ ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ 


ರಿಂದ ಆಗುವ ಶೂಲೆಯುಕ್ತ--- 
ನೇ.ಸ 
ಶೂಲೆ ಕಾವ್ರಕೊಟ್ಟದ್ದರಿಂದ ಹಗು. 
ರನಿಸುವ_ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನ. 
ಉದರದಲ್ಲಿ ಬಾವು ಇದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ತುಂಬಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು-- ನೇ. ಸ 
ಉದರಭಾಗದ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಚಿವುಟಿದರೆ ಆಗುವಂಥ ವೇದನೆ- 
ನೇ. ಮೂ. 


ವೇದನೆ-. ವ್ಯಾ. ವೆ. 

ಫೈ ಹಚ್ಚಿ ದಲ್ಲಿ ಜೊ! ಕ ಹನೋಯು 
ವದಾದರಿ- ೨ ಆ. ಮೂ, 

ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹೂಟೈಯು ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಕ್ಸ್‌ OQ ಶಾ. pW 

೧" 

ಸಂಣಮಕ್ಕ ಳಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆಯು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ದ್ವಲ್ಲಿ-- ಸಿ; ಕಾ. 
ಫಾ. 


ನೇ. ಫಾ. 


೭.2 
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ಭಾವನಾಳೋಶ ೬೧ 


ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮುರಿಯು | 
ವಂಥ - ತಿಕ್ಕಿ ದ್ದರಿಂದ ಹಗುರ | 
ನಿಸುವಡು-- ನೇ. ಸ 
ಉದರದ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದ ಮೇಲೆ | 
CS ಬ ಸಿ. 
ಉದರದ ಮೇಲೆ ಜಡಪದಾರ್ಥ 
ವಿಟ್ಟಿಂತೆ ಭಾರವೆನಿಸುವದೂ 
ಗಟ್ಟಿ ಅನಸುವದೂ- ಸಿ 
ಊಟವಾದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಹಿಗ್ಗಿ ದ್ದ ೦ತೆ ಅನಿಸುವದು ಬಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಬಾವು ಇದ್ದು ಗುರ 
ವಾಯುವು ಸರಿ 
ಯುವದು- ನೇ. ಮೂ. 
ಹೊಕ್ಕಳದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ , 
ವಾಯುವು ಬಹಳೇ ತುಂಬಿರು 
ವದು, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು, ರಾತಿ ಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ 
ನಂತರ ಹಗುರನಿಸ:ವದು-- 
ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಉದರದ ಮೇಲ್ಭಾ ಗದಲ್ಲಿ ಕ 
ಒತ್ತಾಯ kA ಮೂ. 
ಯರಿಗೆ ಬಹುತರವಾಗಿ ಬಲ 
ಭಾಗದ ಬೀಜಕೋಶದಲ್ಲಿ ವಿಕೃತಿ 
ಇದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಭರದ 
ವೇದನೆ .- ನೇ. ಮೂ. 
ಉದರಾವರಣದಾಹ - ಪ್ರಥ 
ಮಾವನ್ನ ಫೇ. ಫಾ. 


ಇ 
ಛಾ 


pa 


ಕರನಾಲಗೆ 


ದಿ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ — ತಾವೂ; 
ನಾ ಸ 

ಕರಿನಾಲಗೆ (ಟೂ ನಸಿಲ್ಪ) 10115115 
ಉಪಜಿಖ್ಲಿಕೆ ee ಯಲ್ಲಿ 

ಕುರುಹ ಕಲೈ. 
ಉಪಬೆನ್ನಿಕೆಯ ವೃ ಡಾ ಲೈ, 
ಮೇ, ಮೂ. 
ಉಪಜೆದ್ದಿಕೆಯು ಒಣಗಿದಂತಾ 

ಗುವದು- ಕಾ. ಫಾ. 

ಪಜೆವ್ಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹ 

ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ.ಫಾ. 
ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅವಧಿಯಿಂದ 

ಬರುವ ದಾಹ-- ಸಿ. 
ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು 

ಕಾ. 


ಖಲಿ 
ಉಪಜೆವ್ಮಿಕೆಯಲ್ಲಿ ok 
ಗೋಣ ಕಲೈ. 
ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯ ಮೆ. ಅಗ್ರ 
ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ಉಪಜಿವ್ನಿ ಕಯ ಮೇಲೆ ಪ್ರಣ; 


ಖಾ.; ಕಾ. ಯೌ. 


*) ಬು. 


ಕ್ಸತ- ಮಿ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ 
80ನಾಗೆಯ ರ 
ಕಲೈ. 
ಉಪಬಿನ್ನ್ದ bs ಮೇಲೆ ಸ್ವಚ್ಛ 
ಪಾರದರ್ಶಕ ಹೆಡಸುಳ್ಳ ಅಗ್ರ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಎಡಭಾಗದ ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯು 
ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದು ನೋವು ಇರು 
ವದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಎಡಭಾಗದ ಉಪಜಿಬ್ಬಕೆಯು ಟಿಣ 
ಟಿಣ ಹಾರುವದಾದರೆ-... 
ನೇ. ಫಾ. 
ದೀರ್ಥಕಾಲದ ದಾಹವಿದ್ದಲ್ಲ--ಸಿ. 
ಉಪಜಿನ್ನಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ವ್ರಣವಿದ್ದು 
ಹರಿದಂತೆ ಆಗುವದು 
ನೇ. ಸ. 
ಉಪಜಿವ್ನಿಕೆಯ ವೃ ದ್ರಿ ಯಾಗಿದ್ದು 
ಅದರ ಮೇಲೆ: "ಏಳೇ ಆಗ್ರ 
ಖದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆಗೆ ಕೈ ಸ್ಪರ್ಶವಾದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ನಿ 


ಉದರಾವರಣದಾಹ 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ- ಫೇ. ಘಾ 


ದಿ ಛ್‌ ಎ ಕಾ. ಮೂ; 
“ಶಾ. ಇ 
ಉಪದಂಶ 
ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಸ.;ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 
ಒಹುದಿವಸದ- ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ವಕ ಕಲೈ, ಸ 
ಕಠಿಣ ಬಿಲ್ಲೆ ಚಟ್ಟಿ) -ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಮೃದು ಬಿಲ್ಲೆ (ಚಟ್ಟೆ) - 
ಕಾ. ಮೂ, 


೬೧೪ 


ಹಾವ ವಾರಾ ಕ ಫೂ ಪಾಪ ಘು ಪೂ ಘಾಘಾಘ SSS ವಾ ವಾ ಮಾ ವಾ ವ ವ ದ 


ಉರಿಪೈಣು 


ತೃತೀಯಾವಸೆ ಯಲ್ಲಿ ಗಂಟುಗಳಾ 
ಗಲಿ ಬಕ್ಸೆಗಳಾಗಲಿ ಎದಿ 
ದ್ದರೆ ಸಿ. 

ಉಪದಂಕದಿಂದುದ್ದ ವಿಸುವಂಥ 


ಗಂಟಲದಲ್ಲಿಯ ಗ 
ಡಾ ಮೂ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು ಕಾ. ಸ್ಮ 

ರಸಿಕೆಯುಕ್ಕ ಸ್ರಾವವಿದ್ದರೆ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಕೀವು ಇದ್ದ ಸ್ರಾವನಿದ್ದರೆ-- 
ಕಲೈ, ಸ. 

ಶ್ರೇತಸ್ಪಾವ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಸ ಉರಿಪೈಣು 

ಆಮ್ಲಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆಗಳಿದ್ದು 
ಉರಿಪೈಣು ಇದ್ದಲ್ಲಿ -- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಉರಿಪೈಣು 
ಅಡಗಿದ್ದಲ್ಲ ಹಾ. ಸ. 

ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ, ಕಂಣು 
ಹುಬ್ಬಿನ ಮೇಲೆ, ಹಾಗೂ 
ಸಂದುಗಳ ತೆಗ್ಗು ಗಳಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಭಗೇಂದ್ರಿಯದ ರೋಗಮೂಲಕ - 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೈೈಲಿಚುಚ್ಚಿದ ನಂತರ ಆಗುವ 
ಹಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- 
ನೇ. ಮೂ, 
ಬಿಳೇ ಹಕಳಿಗಬ್ಬುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 


ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಹಳದಿಬಣ್ಣದ ಹಕಳಿಗಟ್ಟಿ ಪದರು 
ಬಿಡುತಿ ದ್ದೆ ಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 


ಸಣ್ಣ ಪದರುಬಿಡುತ್ತಿ, ದ್ದ ಲ್ಲಿ — 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬಿಳೇಬಣ್ಣ ದ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು 
ಏಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಕ್ಕೆ ಗಳೊಳಗಿಂದ ಬಿಳೇ ರಸಿಕ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ. 

ಬಳೇನೀರು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದೆಲ್ಲಿ - 
ನೇ ಸ. 

ಹಳದೀ ಹಸರು ವವು 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ — 

ಮಾನಸಿಕ ತಾಪ 5 ಜಿಚ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಪಾ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ. 

ಸ್ನಾನದಿಂದ ತಿಂಡೆ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಉರಿಪೈಣಿನಿಂದ ತೊಗಲು 
ಸುಲಿಯುವಂಥಾದ್ದು 
ಇದ್ದು ಅದರಿಂದ ಕೂದಲು 


ಹಾ. ಸ. 


ಉದರಿ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 


ಮೂ. 


೬೧೫ 


ಉಷ್ಣತೆ 


ಕೂದಲುಗಳು ಇದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಜನನೇ೦ದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಂಡೆಯ 
ತಾಪ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮೈಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದ ನಂತರ ದುಷ | 
ರಸಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಆಗುವ 
A ಕಾ. ಮೂ, 
ತೆ ಲೆ, ಬಾಹುಗಳು ಮತ್ತು ಕೈ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ-- ಸಿ 
| ಹಳವಿ ಅಥವಾ ಜೀನತುಪ್ಪದ 
| ಬಣ್ಣದ ಹಾಗೂ ಜಿಗಟು ರಸಿಕ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದಲ್ಲಿ--ನೇ. ಫಾ. 
| ಸಾ ಶವವು” ಹಳದಿ ಅಲ್ಲವೆ ಹೊಳ 
| ಪುಳ್ಳಂಥಾದ್ದು ಅಥವಾ ಜಿಗಟು, 
ಇಲ್ಲವೆ ನೀರಿನಂತೆ ತಳ್ಳನ 
ಸಾ ವವು ಒದ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ, 
ಉಳುಕುವದು 
ಉಳುಕದುದು ಕೀಲುತಪ್ಪಿದುದು - 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫು. 
ಏನಾದರೂ ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ ನೇ. 
ಮೂ,; ಸಿ. 
ಉಷ್ಣತೆ 
ಯಾವದೇ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗದಲ್ಲಿ-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ,; ಸ್ಮಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೧೬ ಎದೆ 


ಕಪಾಲಪ್ಪಾಂತದಲ್ಲಿ ನೇ, ಮೂ. 


ಬಲಗಿವಿಯಲ್ಲಿ- ನೇ. ಸ. 
ಮುಖಚ್ಚಾಯೆಯ ಮಲಿ ಆ 


ಮೊದಲು ಉಷ್ಣತೆ ನಂತರ 
ಮ್ಫೈ ಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು 
ನೇ. ಮೂ. 

aD ಸ್ವಲ್ಪು. ಕಾಲ ಉಷ್ಕೃತೆ ಸ್ವಲ್ಪು 
ನೇ. ಮೂ. | ಈಾಲಶೀತ-- ಸಿ, 

ಎದೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ- ಕ. ಫಾ. | ಜನನೇಂದ್ರಿಯ ಹಾಗೂ ವೃಷಣ 








ತಲೆಯ ಹಲ ಕಲೈ. ಯಲ.) ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ತ 
ನೇ. ಮೂ, ; ಸಿ. 
ಅನಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ; ಸಿ. ಈ 
ಹೊಟ್ಟೆಯ ಹಿಡದು ತಲೆಯ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 
% y | 
'ಕ್ರಕಗೆ ಎಜು ಬಿಲ ರ್ಟ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಹೊಕ್ಕಳ ಸೆಳಗಿನ ನಳದಲ್ಲಿ- - ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ವಧ 
ನೇ. ಸು ನೇ. ಮೂ. 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಫದ ಮೂಲಕ ಘರ 
ಘರ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು-- ಕಾ 
ಸ.; ನೇ. ಸ; ನೇ. ಮೂ, 
ಕಾ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತಾಗುವದು-- 
ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆ ಹೊಡತದಿಂದಾಗುವಂಧ 
ಶೂಲೆ ಏಳೋಣ- ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದು 
ನೋವು ಫೇ. ಘಾ. 

ನೋವು ಒಳತನಕ- ಸಿ 

ಮಂದಮಂದ ನೋವು ಇರೋಣ- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ರುಗ್ಗಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣೃತೆ-- ಬ. 

ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 
ಮೂ, 

ನಡುನಡುವೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಒಳಗಿಂದ 
ಲೂ ಹೂರಗಿಂದಲೂ ಉಷ್ಣೃ 
ತೆಯ ಭಾಸವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 

ಉಷ್ಕೃತೆಯ ಭಾಸವಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 

ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಮೊದಲು ಉಷ್ಣತೆ ಅನಿಸಿ ನಂತರ 
ಬೆವರು - ಸಿ. 

ಉಷ್ಣತೆ ಅನಿಸಿದರೂ ಹೊದ್ದಿಳೆ 
ಯನ್ನು ತೆಗೆಯಬಾರದಂತೆ ಅನಿ 
ಸಿದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 





ರಾ ಫಾ ಕಾಪಾ ಕ ಕಾಪಾ ಘಾಘಾಘಾಣಾ:/):ೂೌ "ಗ್ರ ರಾರಾ ಇತಾಪಗಘಾ/:ೂಸಾಗರ್ಣಅಿಕಾ ಮಾಹಾ ತಾವ ಧಾಂ ರಂ ಲಂ ರ ರಾ ಂಸಖ ವಾಸಂ ಭಾಾಖಾಸ್ವ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲ್ಪ. ಪಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

'ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ-- ನೇ. ಸ. 

ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಚುಚ್ಚಿ ದಂಥ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ 

ವೇದನೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸಿ ಎಡ 
ಗಡೆಯ ಹೆಗಲಿನ ವರೆಗೆ ಸೇರು 
ವವು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಎಡಗಡೆಯ ಪನ್ಕೆಲುಬಿನ ಕೆಳಗೆ 


ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ ನೇ. 
ಮ 


ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂಥ 
ವೇದನೆ — ಕಲ್ಪ. ಖ್‌. 

'ಉದರಭಾಗದಿಂದ ಎದೆಯ ಎಡ 
ಭಾಗದ ಪರ್ಯಂತರ ಮುಟ್ಟು 
ವಂಥ ಚುಚ್ಚಿ ಇ 
ವೇದನೆ-- 'ನೇ. ಸ. 

ಎಡಗಡೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ತಿವಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ. 

ಎರಡೂ ಕಡೆಗೆ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಫೇ. ಫಾ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಛಣಛಣಿಸುವ (ಬಹಳ 
ಉರುಪುಳ್ಳ) ಹಾಗೂ ಹರೆದು 
ಬಿಡುವಂಥ ವೇದನೆ ನೇ. 
ಮೂ, 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದೆಳದಂತೆಯೂ ಎಳೆ 
ದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ-- ನೇ. 
ಮೂ. 


೬೧೬ 


ಎದೆ 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎಳೆದು ಶ್ವಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆ "ಜೆ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಮೇದನೆ 
ಹಚಾ ಗುವದು- ನೇ. ಫಾ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಭಾವನೆ 
ಬ 

ಎದೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಹಗ್ಗ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ. 
ನಿ. 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ, ಕಾದಂ೦ಂತೆ 


ಭಾವನೆ - ಫೇ. ಫಾ. 
ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಒಡ ಒಜ್ಜೆ | ಇಟ್ಟಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಡಾ ನೇ. ಸ, 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಭಾವಕೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎದೆಯ ಮೇಲೆ ಒತ್ತಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ, 

ಉಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಕಾ. ಸ, 

ಎದೆ ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಸ 

ಎದೆ ಸಂಕುಚಿತವಾದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಉರೋಸ್ಟಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ವೇದ 
ನೆಯ ಮೂಲಕ ಕಾಲು ಹೊಟ್ಟೆ ಗೆ 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಹಚ್ಚಿ ಹಿಡುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗು 
ವದು ಕಲ್ವೆ. ಸಃ 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆಯ ಎಡಭಾಗದ 
ಕೆಳಗೆ ನೋವು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸಿ ಹೃದ 
ಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು -- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಎದೆಯು ಆಕುಂಜನ ಹೊಂದಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ ನಾಲು 


ತಾಸು ರಾತ್ರಿಯ ವರಿಗೆ ಕಷ್ಟ 


ಶ್ಪಾಸ, ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾ 
ಧಾನ, ಎದ ದ.ರಿ೦ಂದ ಹೆಚು ದಾರ 
ಆ. ಟಿ We 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಫಘರಘುರ ಸಪ್ಪಳ -- 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಹಟ ಬಿಜ ದೂ, 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಜಬಲಶೋದಧ್ರ ಕಲೈ. 
ಸ.; ನಿ. 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಗಂಟಿಲ 
ವರೆಗೆ ಉರುಪು ಆಗುವಂತೆ 
ಭಾವನೆ -- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಮೂ 

ಎದೆಯ ಜಿಕೀರಿಗಳು ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ತಹ 

ಎದೆಯ ಮೇಲೆ. ಮಧ್ಯೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಊಟವಾದ ನಂತರ ಹೊರಡ 


೬೧೮ 


ಒಸಡಿಗಳು 


ತಕ್ಕ ವೇದನೆ-ಬಲ ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇರುತ್ತವೆ ಮಾತಾದಿದ್ದರಿಂದೆ 
ಹೆಚ್ಚು - ನೇ. ಮೂ. 
ತಲೆ ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಕಲೈ. ಸ 
ಜಿಕೀರಿಗಳು ಕೆಮ್ಮು ವಾಗ ಹೆಚ್ಚು 1. 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಜಿಕೀರಿಗಳು ಶ್ರಾಸ ಪೂರ್ಣ ಒಳಗೆ 
ಎಳೆದುಕೊಂಡಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು-- 
ಫೇ. ಖಲಿ; 
ಸ ಎಳೆದುಕೊಳು ವಾಗ ಚುಚ್ಚಿ 
Ke ವೇದನೆ. ಸ 
ಸರ್ವಾಂಗವು ಶೀತವಿದ್ದು ಎದೆಯಲ್ಲಿ 
ರಕ್ಲಸಂಚಯೆ ನಿ. 


ಎಳೆದು ಶ್ವಾಸಬಿಡುವ ಪ್ರವ ಪ್ರಿ 


" ವಾಂತಿ ” ಎಂಬುವ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಒಸಡಿಗಳು 
ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 
ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಾವೂ ದಾಹವೂ-.- 


ಇಲಿ 
ಖಲಿ 4 ಉಲ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲಿನ ಹುಣ್ಣು 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ; ನೇ. ಮೂ.) 
ಕಲ್ಮೆ. ಸ.; ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಒಸಡಿಗಳ ತುದಿಗಳು ಕೆಂಪಾಗಿ 
ರುವವು-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಒಸಡಿಗಳ ತುದಿಗಳು ಬಿಳಿ 
ಬಣ್ಣದ್ದು ಶಾ. ಸ. 
ಒಸಡಿಗಳ ತುದಿಗಳು ಪಾಂಡುರ 
ಬಣ್ಣದ್ದು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು-- 
ಯ 3 
ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಷ 
ಬರುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ--ಕಾ. ಮೂ. 
ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕುವಾಗ ರಕ್ತ 
ಬರುವದು ಕಲೈ. ಸ, 
ಹಲ್ಲೊಳಗಿಂದ ಯಃಕಶ್ಚಿತ್‌ 
ಕಾರಣದಿಂದ ಸಹ ರಕ್ತ ಬರು 
ವದು-- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಘಾ ಕಲ್ಪೈ. ಸಃ 
ಹಲ್ಲೊಳಗೆ ವೇದನೆ ಸಹ ಇದ್ದರೆ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, 
ವ್ರಣವೂ ಇದ್ದಲ್ಲ-- ನೇ. 
ಮೂ.; ಸಿ, 
ತೀತೋಪಚಾರವು ಸಹನವಾಗ 
ದಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಾ. ಮೂ.; ಕಾ. ಘಾ. 


೬೧೯ 


| 


ಶುಟಿ 


ಉಷ್ಟೋಪಚಾರವೂ ಶೀತೋಪ 
ಚಾರವೂ ಸಹನವಾಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಜಳ ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ವೇದನೆ 
ಅಲ್ಲದಂಥ ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲಾಡುವ. 
ಅರ್ಬುದ (ಹುಣ್ಣು)-- ನೇ. ಸ. 

ಉಣ್ಣುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಸಡಿಗಳು 
ಉರಿಯುತ್ತವೆ - ನೇ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರು ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ-- ಸಿ. 

ಒಸಡಿಗಳು ಬಾತಿದ್ದು ಮೆತ್ತಗೆ 
ಇರುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ 
ಪಾಂಡುರ ಒಣ್ಣದ್ದು ಇದ್ದು 
ಸ್ವಲ್ಪೇ ಕಾರಣದಿಂದ ಸಹ ರಕ್ಷ 
ಬರುತ್ತದೆ -- ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಇಟ್ಟಂತೆ 
ಉರುಪು- ನೇ. ಸ. 

“ಹಲ್ಲು” ಎ೦ಬ ಸದರಿನ ಕೆಳಗಿನ 
"ಒಸಡಿ'' ಎಂಬ ಪೋಟ ಸದರು. 
ನೋಡಿರಿ. 

ತುಟ 

ಉರುಪೂ ವೇದನೆಯೂ-- 
ದೆಹ; 

ತುಬಿಯ ಮೇಲೆ ಆರ್ಬುದ 
(ಗಂಟು)-- ಕಾ. ಮೂ. 

ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ತುಟಿಯ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು-- 
ಕಲೈ. ಸ 
.ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ತುಟಿಯು 
ಒಡದಿದ್ದರೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಿ 
ದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ 
ತುಟಿಯ ಮೇಲಿನ ತೊಗಲು ಸುಲಿ 
ಇತ ಕಾ.ಸ 
ನೇ. 


ಹಕ್ಕ ಬಾತಿದ್ದ ರೆ ಕಾ. ಮೂ, 
ನೇ. ಮೂ. 

ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ವ ಶ್ರೈಣವಿದ್ದು ಅದರ 
ಹೆಳಭಾಗವು ಬೂದಿ ಬಣ್ಣ 
ದ್ದಿದ್ದಲ್ಲ-- ಕಾ, ಮೂ. 

“ಬಾಯಿ, ನಾಲಿಗೆ, ತುಟಿ ಒಣವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಟೊಂಕ (ಕಟ) 

ಈಟಿ ಸಂದುವಿನಲ್ಲಿಯ ರೋಗ 

ಕಲ್ಲೆ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. 


ಹ ಕಲೈ. ಯ. 


| 


`ಕಬಿಸಂದಿನ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ ಒ್ರರ- 
ಫೇ. ಧಾ. 

“ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ... ಸಿ. 

ವೇದನೆ-ಆರಂಭದಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಮೂ. 

'ಹಟಿಯ ಅಸ್ಸಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


೬೨೦ 


ಟೊಂಕ 


ಕಟಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ; ಕಾ. ಘಾ. 
ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ - ಕಲ್ಲ 
ಜಾಗೇ ತು ಸಿ 
ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ - ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಒತ್ತಾಯವಾದ್ದರಿಂದಾಗುವ 
ವೇದನೆ-- ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ 
ಟೊಂಕದ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ 
ದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ 
ಘಟಿಶೂಲೆ-- ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ. ಕಲೈ. ಫ್ಲು. 
ತ್ರಿಕಾಸ್ಮಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಬಲಗಡೆ, ಎಡಗಡೆ ಮಲಗಲು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ - ನೇ. ಸ. 
ತ್ರ_ಕಾಸ್ಟಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ- 
ಬಲಹೀನತೆ -- ಕಲೈ. ಘಾ. 
ತ್ರಿ ್ರಕಾಸ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ಬಡಿದಂತೆ 
ನೋವು - ಸಿ. 
ತಟಿಸಂದಿನರೋಗ- ಕಲ್ಕೆ. ಸ್ಮ; 
ಕಾ. ಮೂ,; ಫೇ. ಘಾ; ನಿ; 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ 


ಬ 
ಖಲಿ) ಊೇ. 


| 


ಘಟ್ಟಿನ ಪ್ರ ಸಿರ 
ಫೇ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ -ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; 
ನೇ, ಮೂ; ಸಿ. 

ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಒತ್ತಾಯವಾದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಕಟಿಯ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ನೇ, ಸ್ಮ 

ಕಟಿಶೂಲೆ ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ.: ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ. 

ತ್ರಿಕಾನ್ಸಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ನ್ಯೂನ ವ್ಯಂಗವಿದ್ದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು-- ಸಿ. 

ತ್ರಿಕಾಸ್ಸಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಬಲಗಡೆ, ಎಡಗಡೆ, ಮಗ್ಗಲದ 
ಮೇಲೆ ಮಲಗಲು ಆಗುವ 
ದಿಲ್ಲ ನೇ. ಸ. 

ತ್ರಿಕಾಸ್ತಿ ಬಧಿರತೆ ಮತ್ತು 
ವ್ಯಂಗತ್ತ ಕಲ್ಪ, ಫಾ. 

ತ್ರಿಕಾಸ್ತಿ ಹೊಡೆದಂತೆ ನೋವು 


ಕಠಿಣತೆ 


ಸರವ? ಬೀಚಿ ಏಿಕತೆ 
ನೋಡಿರಿ. 


೬೨೧ 


ಕರ್ಣರೋಗ 


ಯಾವದೇ ಅವಯವದ ಬೆಳಿಗೆ ಕಠಿಣ: 
ಕಂಡುಬಂದಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ದಾಹದನಂತರ ಆ ಸ್ಥಳವು ಕಠಿಣ 
ಹಾಗೂ ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ ಅನಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಕಡೆಯ ಹುಣ್ಣು-ರಾಜಕುರು 

ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ ಕಾ. ಘಾ; 
ಸಿ: ಕಲ್ಬೆ. ಸ.; ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಜ್ವರವೂ ವೇದನೆಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಫೆ.ಘಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಕುರು ಬಿರುಸು. 


ಇರ್‌ 


PN “ಲ್‌ 
೩ದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪೈ. ಲೊ 
ದ್ಲಿತೀಯಾವಸ್ಲೆಯಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಫಾ. 


ತೀವ್ರ ಹಣ್ಣಾಗುವಡಕ್ಟೋಸ್ವರ- 
ಜು, 
ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿಬಂಣದ ಕೀವು ಸೋರು. 


ತ್ರಿದ್ದಲ್ಲ ಜಾವ ಕಲ್ಪೆ. ಸ.; Ne 
ಕಣ್ಣರೋಗ 


ಬಹಳೇ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ನೇ. ಮೂ, 

ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪುಕೃತಿಯವರಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಣರೋಗ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಫೇ. ಘಾ. 

ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳ ಕರ್ಣರೋಗದ. 
ಮೇಲೆ - ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಶಕೋಶ 


ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಗ್ರಂಥಿ 
ಗಳ ಬಾವು ಕಾ. ಮೂ, 
ಕಿವಿಯ ಅಸ್ಪಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳ ಮೇಯು 


ತ್ಲಿದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಇತರ ರೋಗ 


ಎಂಡಿ 
ಐದ ಲಿ ಸ್ನ 
೬೨೧೨ 
Or ಏವ ವಿವಿ ಎಲ್ಲೆ ಗೌ ಎವಿ 
ಕವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಅಸ್ತಿ 
ಆವರಣದ ರೋಗ 
ಮಂ wd 
ಸಿ ಕ್‌ 
ಅಸಿ ಗಳ ಬಾವೂ ನೋವೂ... 
[SS 
ಸೌ 
ಕ್ಸೀ, ಖ್‌ 
ರ್ನ 4 € 
ಕಿವಿಯಲಿ ಸಪ.ಳ-- ಕಲೆ, ಘಾ. 
1 ೨ ಕ | > 
ಎ0 ಎ ವ ಇ 
ಜನಿ ನಲ ಬಿ; ಕಲ್ಪ. ಸಃ 
4 ಹ್‌ ತ ಬ 
ಫೀ. ಧಾ. 9) ಕಾ. ಲ್ಲೊ. p 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕರಕರವೆಂಬುವ ಸಪ್ಪಳ 


ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಗುಣ ಗುಣ ಅಂದಂತೆ 
ಸಪ್ಪಳ- ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ಫೇ, ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
By. 

ಗುಣ ಗುಣವೆಂಬುವ ಸಪೃಳ- 
ಕಾ. ಘಾ.; ನಿ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗುರಗುರಿಸಿದಂತೆ, ಒದರಿ 
ದಂತೆ-- ನೇ. ಮೂ; 

ಘಂಟಿಯಂತೆ ಘಣಘಣಸು 
ಸಪೃಳ- ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಘಾ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಘಂಟಿ ಬಡದಂತೆ ಘಣ 
ಘಣ ಆಂಬುದ ಸಪ್ಪಳ-ನೇ.ಸ, 


೪ 

ಗ. 
ಎ 
೦೨ 


Ny 


೬೨೨ 


ಕರ್ಣರೋಗ 


ನುಂಗುವಾಗ ಕರಕರವೆಂಬುವ 
ಸಪ್ಪಳ -ಕಾ. ಮೂ.; ನೆ. ಮೂ. 

ಹರಿಯುವ ನೀರಿನಂಥ--ಫೇ. ಘಾ. 

ಕಚ್ಚುವಾಗ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕರಕ 


Keo] 
ವೆಂಬುವ ಸಪ್ಪಳ--ನೇ. ಮೂ, 


ನುಂಗುವಾಗ ಇಲವೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ 
೧೧ [es] 
ಊದಿದಲ್ಲಿ ಕರಕರವೆಂಬುವ 
ಸಪ್ಪಳ... ಕಾ. ಫಾ. 


ಮಲಗಿದನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ ಮಲಗಿ 
ದಾಗ ಕಿನಿಯಳ್ಲಿ 
ಕಾ. ಘಾ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಊದಿದನಂತರ ಇವೆ 
ಊದುವಾಗ -- ಕಾ. ಮ್ಯೂ 

ಬಹಳೇ ಮೇಲಿನಿಂದ ಸಂಣ ಅಡಾ 
ಗಲ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೂ ಉದ್ದಾಗಿ 
ರುವ ಭಾಂಡದಲ್ಲಿ ನೀರು ಹನಿ 
ಹನಿಯಂತೆ ಬೀಳುವ ಸಪ್ಪಳ 


ಭಿ 


೧೦೨. 
೧. 


© 
HY 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ - ನೇ. ಫಾ. 

ಸಪ್ಪಳು ಸಹನಾಗದಿರೋಣ--- 
ನಿ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಡು ನಡುವೆ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಸಪ್ಪಳ ಆದನಂತರ ಪುನಃ ಕೇಳೆ 
ಲಾರಂಭಿಸುತ್ತದೆ - ಸಿ. 


ಬುಗುಟು ಅಥವಾ ಮಾಳ ಕರ್ಣದ 
ಹೊರ ಅಸ್ಪಿಯಮೇಲೆ-- ಕಲ್ಪೈ- 
ವ್ಹಾ. ; 


\ 


Ne 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ 


ಕಿವಿಯದಾಹ---. ಫೇ. 
ಮೂ; ಸಿ, 

ಸ್ನಾನದನಂತರ ಕವಿಯದಾಹ--ಸಿ, 

ಕಿವಿಯ ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲೀನದಾಹ -- 
ಕಲ್ಕೈ. ಸ. 

'ಉರುಪೂ ವೇದನೆ ಯುಕ 


ಥಾ; ಕಾ. 


೯ 


k 


ದಾಹವೂ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ದೌಾಹಾವಸೆಯಲಿ- ಫೇ. ಫಾ. 
ಳು ೧೧ 4 6 
ಕಾ, ಮೂ; 
ಕವಿ ಗಡಚು ಹಾಕಿದಲ್ಲಿ 
ಕಾ ಮೂ. 


“ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದಃಏನಾದರೂ ಹೊರಗೆ 
ಬರುತ್ತದೆಂದು ಅನಸುವದು-- 
ನೇ. ಸ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಬೇವಂತೆ 
ಪ್ರಾಣಿಯು ಹೊಕ್ಕಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು - ನಿ. 

ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೇಲೆ ಮುರದಂತೆ 
ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ, ಮೂ. 

ಕಿವಿಯಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾದಂತೆ 
ಆದಲ್ಲಿ-- 

ಕವಿಯಲ್ಲಿ 


ಫೇ, ಫಾ. 

ಸುತ್ತಿಗಿಯಿಂದ ಬಡದಂತೆ 

ಗಟ್ಟಿ ಸಪ್ಪಳ ಕೇಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಕರ್ಣಮಾರ್ಗವು ತಟ್ಟಿದಂತೆ ಅನಿ 
ಸೋಣ-- ಸಿ, 


ಮೆಲ್ಲನೆ ಮಾತಾಡಿದಾಗ್ಯೂ ಗಟಿ ಶೆ 


೬೨೩ 


——— ೌತಾವಾಘಾಾಾಾಾಾನಾ..ಾಾಾಾಲಾಿಾಾ ಹಾಜಿರಾ ದಾವಾ 


ಕರ್ಣರೋಗ 


' ಯಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿದಂತೆ ಅನಿ 

ಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ 
ತಿಂಡಿಯೊ- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. 
ಸ್ಮ 

ಕಿವಿಯ ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ಕುರುಹು — 
ನಿ; ಕೆಲ್ವೆ. ಸಃ 

ಕಿವಿಯು ತಂಣಗಾಗುವದು - 
ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ಮಲು ನೀರು 
ಗುಳ್ಳಿಗಳು-- ನಿ. 

ಒಂದು ಕವಿ ಕೆಂಪು, ಬಿಸಿಯಾಗಿರು 
ವದು. ತಿಂಡಿ ಇರುವದು 
ನೇ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; 
ಬ, 


ಯಾವಾಗಲೂ ನೋಯುತ್ತಿರುವ 
ನೇ. ಫಾ. 


ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು--ಕಲೈ. ಸ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕೆಗಳು -ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯು ಒಡೆಯೋಣ-- ಕಾ. ಸ,; 
ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. ಕಾ. ಫಾ. ಫೇ. 
ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 

ಮೈಲಿತೆಗೆದ (ಚುಚ್ಚಿದ) ನಂತರ 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೨೪ ಬಧಿರತೆ 


ಬಲಗಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಬೂದಿಬಂಣದ | ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತುಮುತ್ತಲಿನ 


ದುರ್ಗಂಧ ಸ್ರಾವ ಕಾ. ಸ. ಗ್ರಂಥಿಗಳು ಬಾತೆದ್ದರಿಂದ 
ಬಲಗಡಿಯ ಕಣ್‌ದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. 

ನೋವೂ, ತಿಂಡಿಯೂ-- ಸಿ. ಗಂಟಿಲು ಬಾತದ ರಿಂದ ಬರುವ 
ಒ೦ದು ಕಿವಿ ಬಿಸಿ ಬಿಸಿ ಕಾಯು ಕಾ.ಸ.: ಕಾ. ಮೂ. 


ಶೀತದ ಮೂಲಕ ಸಿ. 
ಮೈಲಿಜುಚ್ಛಿ ದ ಮೂಲಕ - ಸಿ. 


ತಿದ್ದು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ. ತುರಿಸುತ್ತ ದ್ರ ಪನದ 
ಉಪದ್ರವವಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಪಾ 
ಒಂದು ಕೆವಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ಎರಡೂ 


ಕಿವಿಗಳಲ್ಲಾಗಲಿ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ- | ಕಳ್‌ ನಿ 


ಕಿವಿಯ ಪರದೆ (ಪಡದೆ; ದಪಾ ಗಿದ್ದ 
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ಗು. 
ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ ಮೂಲಕ -- ಕಾ. ಮ; 
ನೇ. ಮೂ. ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿರುವದರಿಂದ-- 


ಕಲ್ಪೈ. ಸು ಫೇ. ಯ. ನಿ. ಕಾ 
ಮ ಹಾ. ಫಾ. 

ದಪ್ಸನ ಹಳದಿ ಕೀವು ಸೋರುತ್ತಿ 
ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ.ಸ. ಕಲ್ಪ ಬ 


ಕಿವಿಯು ಸೋರುತ್ತಿ ದ್ರು 
ಪಾ. ಮೂ, 


ಶೀನ ಬರುತ್ತಿದ್ದು. ಕಾ. ಮೂ 
ಮತ್ತು ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಯ ಸರ್ದಿಯ 
( ಶೈತ್ಯದ ) ಮೊಲಕ 


ಕಿವಿಯಮೇಲೆ, ಕಿವಿಯ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲೂ, ಕರ್ಣೋಪ ಗ್ರಂಥಿ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಕಿವಿಯ ಹಿಂಭಾಗದನೇಲೆ 
ಹುಂಣು-- ಬಿ. 

ಸತತ ಹರಿಯುವ ನೀರಿನಂಥ ತೆಳ್ಳನ 
ಹೊಳಕ ಸಾವ ಸಿ. 


ಬಧಿರತೆ (ಕರ್ಣರೋಗ) 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪೆ ಭಾಗುತ್ತಿ ದ್ರು ಎದದ 


(ಬಧಿರತೆ) ಇದ್ದಲ್ಲಿ ೫.28 ಘಾ. ಕಾ. ಸ. 

ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯ ಬಾವು ಮೂಲಕ | ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಉನ 
ನೇ. ಮೊ; ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ; ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ತಾ, ಗೆ ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹ್‌. ಸ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೨೫ ವೇದನೆ 

ಬಧಿರತೆ ಇದ್ದು ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ | ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ( ಸನ್ನಿಪಾತ 
ಇರುವದಾದರೆ ಹಾಗೂ ಅದು ಜ್ವರದಲ್ಲಿ )-- ಕಲೈ. ಸ. 
ಕೆಮ್ಮ ಬಂದದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ) (ಕರುಳು) ಗಳಲ್ಲಿಯ ಬಹು 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಊದಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--ಸಿ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಭಣ ಭಣಿಸುತ್ತಿ ದ್ದು 
(ಉರಿಯುತ್ತಿದ್ದು) ಕೇಳುವದು 
ಸಹ ಅಶಕ್ಕವಾದಲ್ಲಿ ಜಾ 

ಬಧಿರತೆ ಇದು. ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ. ಊದಿ 
ದ್ದರಿಂದ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ಮುರಿದಂತೆ ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ, 
ನಾಲಗೆಯೂ ಬೆಳ್ಳೆ ಗಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ -- 
ಹಾ. ಮೂ. 

ಮನುಷ್ಯನ ಧ್ವನಿಯು ಬಹುತರ 
ಆ 4 ಹುಣ್ಣಿ ಸು ಡಿಕೆ 
ದಲ್ಲಿ ಕೇಳಲಿಕ್ಕೆ ಕಠಿಣವಾದಲ್ಲಿ- 


ಬಿ. 


ಹ 


ಘಪೂಳಶೂಲೆ 


ತಲೆಶೂಲೆ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಘರುಳುಗಳು 


ನಳೆಗಳಲ್ಲಿ ಗುರಗುರ ಎಂಬುವ ಸಪ್ಪ 
ಳಾಗೋಣ; ಗಡಗಡ ಎಂಬುವ 
ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ -- ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ; ಕಾ ಫಾ. 
ರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು -- 
ನೇ. ಮೂ, 


೪೦ ೭೬೧೦೮೯೮ 


ನವ ದ ಶೀತ ici ನೇ. ಮೂ. 
ಮಧ್ಯಾನ್ಹದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ೯ ತಾಸಿನ 
ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ನಡಗಳಲ್ಲಿ 
ತೀವ್ರ ವೇದನೆ - ಕಲ್ವೆ. 
Ry, 


ಇ ಲಿ 
f 


ತ ಚಿಕೆ ಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತ 
ಲೆಗೆ ಕಳ ಅನ್ನು ವರು ಫಾ 
(ಕೈ ಕಾಲು ಮುಂ 
ಆ ಟ್ಟ )ಯ ಕಳ (ಶೂಲೆ) 
ಫಾ;ನೇ. ಫಾ; ಕಾ.ಸ. 
ಅಸಿ ಗಳಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಲೆ. ಪಾ. 

ಟು ೨ ಎಂ ಕ 
ಕರುಳುಗಳಳ್ಲಿ-. ಮಾ. ಘಾ. 
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ಕಾಲುಗಳ ಹರಡಿಯವರೆಗೆ ಇರು 

ವ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ--ನೇ. ಸ; ಕಾ. 

ಫಾ.; ವ್ಥಾ. ಘಾ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಅ ಲ) —— 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ. ಘಾ. 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ; 


ಲು 

a 

ಐ 
(CG 


ಆಲೆ 
ಐತ್ನ್ನ ೨ 
"ಲ 


ಫೇ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಕಸ್ಸನಲ್ಲಿ-- ಇನ್ನ ಟೂ| 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಎಲ್ಲ ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ನಿ. 

ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಫಾ. 

ಪಕ್ವಾಲುಬುಗಳಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬಲಗಡೆಯ ಅಂಡಾಶಯ 
ದಲ್ಲ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಬಹುದಿವಸದ-.. ಕಲೈ. ಸಃ 

"ಇಂದ್ರಿಯೆವನ್ನು ನಿಃಸತ್ತಮಾಡಿ 
ಬಿಡುವಂಥ -- ಕಾ. ಫಾ; 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದಣಿದಿದ್ದು ಎದೆ ಧಡ ಧಣಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ. 


ದಣಿಸಿ ಬಿಡುವಂಥ- ಸಿ. 
'ದಾಹಜನ್ಯ-- ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಯಂಕರ ಪ್ರಾಣಹಾರಕ ನೇದನೆ- 


ಮ್ಯಾ. ಖಲ. 
ಸರದಾಡುವ-- ಕಾ. ಫಾ; ವತ್ಥಾ, 
ಬ 
ಫಾ; ಕಾ. ಸ, 





ನಿಶ್ಚಿ ತಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬರುವ- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. | 
ರಕ್ತಸಂಚಯಜನ್ಯ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉದ್ಭವಿಸುವ 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆಯ ಧಕ್ಕೆ ಬಡೆದಂತೆ 
ತಲ್ಪೆ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪಾತಿಯಲ್ಲಿ ಒರುವ ಕಲ್ಕೈ. 
ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಂಗ ತಣ್ಣಗೆ ಹಾಗೂ ಬಧಿರ 
ವಿದ್ಧು- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


೬೨೬ 


ಹ ಅ ವಾನ ಾಾವಾಸಪಾಸಾಸಪಾೋಾಘಗಾಗಣಾಗ]ಗಕಾಗಾಗಘ೯ ಕಾಕಕ ಪಾ ರ ಶತ 


ಕಾಮಣಿ 


ನಿದ್ದೆ ಬಾರದೇ ಇದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಒಬ್ಬಂಬಿಗ ಕುಳಿತಾಗ ಹೆಚು -- 
[Jo 
ಘ್‌ ಸು, 
ಮುದ್ದತಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚು ಮಾನ ನೇ. ನು: ಮನಾ 
[doy ಬ 
ಫಾ. 
ಸಾಯಂ೦ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಬೆಚ್ಚನ 
ಹೋಣೆಯಲಿಯೂ ಹೆಚು — 
೧ ಓರ 
ಕಾ. ಸ. 
ಹವೆ ಬದಲಾದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಲ್ವೆ. ಹ 
ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಮುಂಚಾ 
ನೆ ಹೆಚ್ಚು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆ--ಕಾ. ಸ, 
ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಕಡಿಮೆ 
ಫೇ. ಫಾ. 


ನುನ (ಲ್ಲಾದಯೆಕ ವ್ಯವ ಸಾಯ 


ದಿಂದ ಕಡಿಮೆ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೆಂದಗತಿಯಿಂದ - (ಸಾವಕಾಶ 
ನಡೆದ್ದರಿಂದ) ಕಡಿಮೆ 
ಕಾ. ಘಾ. 
ಕವಿಯಲ್ಲಿ ನಡುನಡುವೆ ಬರುವ, 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾ: 
ಧಾನವಾಗುವ 
ಕಾಮಣಿ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು - ನೇ. ಸ; 
ಹಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; 


ಘಾ. ನು 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೨೭ ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 
ಜಠರದ ಶೈತ್ಯದ ಮೂಲಕ-- ಕಾ ಕಾ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. 

ಸ.; ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ತೊಂದರೆ ಮೂಲಕ - ನೇ. ಸ ಜೀರ್ಣಜ್ವರ-- ಸಿ.; ಕಲ್ಕೈ. ಸು; 
ಶೈತ್ಯದ ಮೂಲಕ ಕಾ. ಮೂ. ಕ. ಫಾ. 


ಅತಿಸಾರವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಫಾ 
ದಡ್ಲು, ಆಣಿ (Corn) 
ಇ 


ಕಾ. ಮೂ, 
ಉರುಪೂ, ವೇದನೆಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. ಸಿ. 
ಕಾಯಲ್ಲಿ ಜರ 


ಬಹುದಿವಸದ ಹಾಗೂ ಅಡಿಗಿಕೊಂ 
ಡಿದ್ದ ಚ ರ- ಕಲೈ - ಘಾ. 
ಅಂತರಿತ ತಂದರೆ: ಅಡಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಅಥವಾ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ 
ಜ್ವರ-ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ.ಮೂ,; 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.;ನೇ. ಸ.; ಕಲ್ವೆ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಸ; ಕಲೈ. ಸ. 
ಂತರಿತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಗೆ ವಟ್ಟೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಆಂತ ಬರ — (ಬಟಾಯಸಪಾಇಡ)-- 
ಕಾ. ಸ.; ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಾ.ಫಾ;ನೇ. ಮೂ. 
`ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಚೃರ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಜಠರ ಬ್ರರ- ( ಅಪಚನ ಅಥವಾ 
ಅಜೀರ್ಣದಿಂದಾಗುವ ಚ್ವರ ) 


ಫಾ.; ಫೇ. 


ರ ಮಾ ಅನಾ 


ದಾಹಜನ್ಯ ಜ್ವರ--ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಮೂ.; ಕಾ. ಸ. 

ದೋಷಿತ ಜರ-- ಕಾ. ಫಾ 

ಪೈತ್ತಿಕ ಜ್ವರ-- ನೇ. ಸ; ನೇ. 
ಫಾ.; ಮ್ಭಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಸ್ಸಿಕ ಸುಷ್ಟ ಚೃ 

ಮಾನಸಿಕ ಬ ರಾ ಹಾ. ಫೌ. 

ಶೀತದಿಂದಾದೆ ಜ್ವರ -- ಫೆ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಸೂತಿಕಾ ಜೃರ-- ಕಾ. ಮೂ,; 
ಕಾ. ಫಾ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ, 

ಸಂತತ ಜ್ರರ-- ನೇ.ಸ 

ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ಜ್ವರ ಕಾ. ಮೂ 
ನೇ. ಮೂ: ಫೇ. ಫಾ. 

ಸಂಧಿವಾತ ಜೃರದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ಬದಲಾಗುವ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಸ. 

ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರ ಆಥವಾ ಫೆಲ ಅವ 
ಧಿಯ ಹೊರ್ತಾ॥ ಇಳಿಯದ 
ಜೃರ- ಠಾ. ಸ.; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಕಾ 


೩ 
ಘಾ. 


ರ-- ಕಾ. ಫಾ. 


1 





ಫಾ.: 


[at 
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ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ ರದ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆ- 
ಫೇ. ಪಾ. 
ಚಳಿಜ್ವರ- ಕ್ರಿನಾಯಿನದಿಂದ ಅಡಗಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ. ನೇ. ಮೂ, 
ಕ್ಲಿನಾಯಿನದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದಿಂ 
ದಾಗಲಿ . ವುಸ್ಥಳದಲ್ಲಿದ್ದದರಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಬರುವ ಜ್ತ ರ-- ನೇ, ಮೂ, 
ತ್ರಿ ನಾಯಿ:ನದ ದುಷ್ಟ ರಿಣಾಮ ಕಳೆ 
” ಮುವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ- 


ನೇ. ಮೂ. 

ಚಳಿಬ್ಬರ - ತೇವು ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿರುವದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ ಸಮುದ್ರ ದಂಡಿಯ 
ಶೀತ ಹವೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಬರುವ 
[ಈ ರ ನೇ. ಸ, 

ಮೈಯಲ್ಲಿ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಚೆಳೆಬಂದನಂತರ 
ಬರುವ ಜ್ರ ರ-- ನಿ 

ತಲೆ ಮತ್ತು, ಸ್ಸ ಬನಿ ಇದ್ದು 
ಮೈಯಲ್ಲಿ ಹೆಳಿ ಸೇರಿ ಜ್ವರ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಒಂದೆ ಸವನೆ ಚೆಸಿ ಸೇರಿ 
ಜ.ರ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ- ಸಿ. 

ಒಂದೇಸವನೆ ಕಿಂಚಿತ್‌ ಚಳಿ ಸೇರಿ 
ಕೈಗೆ ವಟ್ಟಿ ಬರುವಹಾದರಿ ೩೬ 


ಕಾ. ಮೊ. 


ಇ ೧ 
ಇರಿ. 
ರ್ರ ಜು 


೬೨೮ 


ಕಾಯಲಿ, ಜೃರು 


ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದಾಗ 
ಮೈಯಲ್ಲೆಲ್ಲ ಬಹಳೇ ಜೆಳಿ 
ಸೇರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 

ಬೆಳಿಗಿನ ೯-೧೦ರ ಸ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ತಾಸಿನ ಪರ್ಯಂತರ 
ಜೆಳಿಯಾಗುವದೂ, ನೀರಡಿಸು 
ವದೂ; ಮುಂದೆ ಜ್ವರ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾದನಂತರ ೩-೪ ತಾಸಿನವರೆಗೆ 
ಜೆಳಿ ಇರುವದೂ, ತಲೆ ನೋವು 
ಬಹಳಿದ್ದು ಮುಂದೆ ಬೆವರುಬಿಟು ಕೆ 
ಜ್ವರ ಇಳಿಯುವದು ಇಂಥ ಭಾವ. 
ನೆಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ದಿನಾಲು ಮಧ್ಯ್ಯಾನ್ಮ್ನದ ಒಂದು 
ಗಂಟೆಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಚಳಿ 
ತುಂಬುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - ಫೇ. ಫಾ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೃ ರ ಏರುವ 
ದಾದರೆ ಕಾ. ಸ್ನ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೆಳಿಯೂ 
ಬ ಪರವೂ -- ನೇ.ಸ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಚೆಳೆ ಹತ್ತುವದಾದರೆ-- ನೇ. 
ಸಯ 

ಕೈಕಾಲುಗಳು ಬಹುಶರವಾಗಿ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬರ್ಫೀಿನಂತೆ' 
ತಲಣಗಿದ್ದು ಜೆಳಿ ತುಂಬುತ್ತ 
ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಾಲುಗಳೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸಿಂಡರಿಗಳೂ ಮೊಳಕಾಲಿನ 
ವರೆಗೂ ಬರ್ಥಿನಂತೆ ತಂಣಗೆ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಸ್ಸ 

ವರು ಬಿಡದೆ ಹಗಲು ವೇಳೆಯ 


೬೨೯ 


ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಗದಗದ 


ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 


ನಡ.ಗು 
ಹುಟ್ಟು ವದೂ, ನೀರಡಿಕೆ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಜ್‌ ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ 
ಹಾರುವದೂ ಇದ್ದ ರೆ ನೇ. ಸ. 


ನಿಯಮವಿಲ್ಲದೆ ಜ ರ ಮತ್ತು | ಚೆಳೆಯು ಪ್ರಾರಂಭ ವಾಗುವ ಪೂರ್ವ 


ಚೆಳಿ ಬರುತ್ತಿದ್ದರೆ” -ನೇ. ಮೂ, 
ಬೇಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ 
ಚೆಳಿ ಶೇರುತ್ತಿದ್ದಳ್ಲಿ-ಕಾ. ಜೂ 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ರ ಆದನಂತರ ಚೆಳಿ 
ಬರುವದು, ಹಾಗೂ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ 
ಇದ್ದು3ನೀರಡಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಸ 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಜೆಳಿಯು ಮೇಲಿಂ 
ದ ತೆಳಗೆ, ಕೆಳಗಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಹಾಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಮುಳ್ಳು ಹುಟ್ಟುವದಾ 
ದರೆ- ನೇ. ಮೂ, 
ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಗುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ 
ಫೂ ಬಲವುತ್ಮರ ಥಂಡಿಯಾ 
ಗಿದ್ದು ಕಾಲು ಮಾತ್ರ ಬಿಶಿ 
ಇರುವದಾದರೆ-- ಕಾ. ಮೂ, 
ಥುಂಡಿಯಾಗುವದು ಇಇಲಿನಲ್ಲಿಯಾಗೆ 
ಅ ಟೊಂಕದಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಆರಂಭ 
ವಾಗುವದಾಡಶಿ- ನೇ. ಮೂ, 
ಪಂಡಿಯು ಆರಂಭವಾಗುವ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ನೀರಡಿಕೆ, ಗ್ಲಾನಿ, ದಣಿಕೆ, 
ತಲೆಶೂಲೆ ಇದ್ದರ ನೇ. ಮೂ, 


ಯೂ 


ದಿಲ್ಲಿ ಮೈಗೆ ಸ ತಿಂಡಿ ಬಿಡ 
ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆಳಿಯು ಸೇರುವಾಗ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೀಲೆ ನೀರಡಿಕೆ. ನೀರು ಬಹಳ 
ಕುಡಿಯುವದು., ದಣಿಕೆ;ಆಕಳಿಳೆ, 
ತಲೆ ನೋವು ಬಲಖವತ್ಮರ. 
ಬೇಶುದ್ದಿ (ಬರು ತಪ್ಪುವದು) 
ಮುಖಚರ್ಯೆಯು *ಕರ್ರಗೂ. 
ನೀಲಿಬಂಣದ್ದೂ ಆಗುವದು 
ನೇ. ಮೂ, 
ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಜಿಳಿ ಸೇರು 
ವದು. ಹಣೆಬಸಿ ಇದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 
ಇದ್ದರೆ - ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆಳಿ ಹತ್ತುವಾಗ ಆಕಳಿಕೆ ಬಹಳೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದ ರಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಜೆಳಿಯು ಹತ್ತುವಾಗ ಕೈಕಾಲು 
ತಂಣಗಿದ್ದರೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಜೆಳಿ ಸೇರುತ್ಟಿ 
ದ್ದರೆ - ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಘಾ. 
ತಳಿಯು ಬಹಳ ಇದ್ದು ಹಲ್ಲಂಗಟಿ 
ಗರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಲ್ಲ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಕಾ. ಘಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನೆಗಡಿಯೂ ಕೆಮ್ಮು ಇದ್ದು ಜೆಳಿ 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ... ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ಚೆಳಿಚ್ವರದಲ್ಲಿ ಚಚ ಬಿಸಿ 
ಇದ್ದು ಟೊಂಕದ ಕೆಳಭಾಗವು 
ತಂಣಗಿರುವದಾದರೆ - 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಮೈಎಲ್ಲ ಬರ್ಫಿನಂತೆ ತಂಣಗೆ ಇದ್ದು 
ತ್ವ ಜೆ ಮಿಂಚುವಂಥಾದ್ದು ಇದ್ದು, 
ಖಡಿ ಹತ್ಮುವದಾದರೆ- ನೇ. 
ಕೈಕಾಲು ತಂಣಗೆ ಇದ್ದು 
ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ನೇ. ವ 


ಪ 


ಮೂ. 

ಬಹುದಿವಸದ ಯಕ ಎತೆವೂ ಪ್ಲೀಹ 
ಯೂ ಬೆಳದದಿ ಗ್ಯ ರೆ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಬ್ರರವಿಲ್ಲದೆ ಯಕ್ಕ ತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಬಹಳೇ ಜಡ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದ ಕೆ 
ಹಾಗೂ ಪ್ಲೀಹೆಯಲ್ಲಿ ನೇದನೆ 
ಇದ್ದ ಗ್ರ "ನೇ. ಮೂ. 

ಬ್ದ ರಇಳಿದನ ನಂತರ ಯಕೃ ತದಲ್ಲಿಯೂ 
ವ್ಲೀಹೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಜು ದಂತೆ 
ವೇದನೆ. ಬಹ. ಜಾಡ್ಯ, ದಣಿಳೆ, 
ನಿಃಸತ್ತ ಹಳದಿ ತ್ವ ಚಿ ಹೊಲಸು 
ಚಕ ಕಹಿನಾಲಗೆ, ಕೈಕಾಲು 
ಎಳೆದಂತೆ ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆ- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪಕ್ಕೆ ಲಬಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದಮೂಲ , 

ಕ ಒಲಮಗ್ಗೆಲಾಗಿ ಮಲಗಲಿಕ್ಕೆ 

ಬಾರದಿದ್ದರೆ. ನೇ. ಮೂ, 


೬೩೦ 


ಜರ 


| ಹುಳಿಕಾರಿಕ 





ಕಾಯಲಿ, ಜರೆ 


ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಒಡೆದು ಬಿಳೇ 
ಕಾರಿಕೆಯೂ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ - 








ಕಾ. ಮೂ, 

ಜ್ವರಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪು 

| ವೇಳೆ ಸ್ನಲ್ಪು ಥಂಡಿ ತುಂಬಿ. 
ಮೈಮೇಲೆ ೫ ಏಳುವ 
ದಾದರೆ ಕಲೆ. ಫಾ 

GN ಅನ ನ್ನೇ ವಾಂತಿಯಾಗಿ: 
ಫೇ. ಫಾ 





ಅಸ್ಪಸ್ಕೃತೆ ನೇ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ NE ಕಾಲಿಗೆ 
ಗುರುಪು- ನೇ. ಘಾ; ಫೇ. 
ಘಾ; ಗ. 
ಮೊಸರಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ 
ಗಟ್ಟಿ ಕರಣಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ- 
ಕಟ್ಟಿನ ಬರದಲ್ಲಿ (ವಖದತಿಯಜ್ವರ) 
ಹಸರು, ಹಳದಿ ನಸುಗೆಂಪು 
ನಸುಗಪ್ಪು ವಾಂತಿ ಇರುತ್ತಿ 
ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಜೆರ್ಯೆ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ 
ಕೆಂಪಾಗಿ ತಲೆನೋವು - ನೇ. 
ಫಾ.; ಫೇ. ಪಾ. 
ನಾಲಗೆ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ನಾಲಗೆಯ 
ಹಿಂಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಒಣ ಮಣ್ಣಿ 


ನಂಥ ಅಗ್ರ-- ಕಲ್ಪ “ಹ 


ಕಾ ಸಸ ತ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಿಳೆ ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದಂಥ ಕಿಟ್ಟಿ (ಇ 
ಆಗು) "ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಇದ್ದು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
ನೋವ ಹಾಗೂ ಬಳೇ ರೇಚ 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಿಳೇ ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ ಅಗ್ರ -- 
ಕಾ. ಮೂ, 

ನಾಲಗೆಯು ಹಳದೀ ಜಿಗಟು 
ಛದ್ದು-- ಕಾ.ಸ, 

ನಾಲಗೆಯು ಜಿಗಟುಳ್ಳದ್ದಿದ್ದು 
ಹಳದಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಾ ಸು 

ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ತೆಗೆಯೆ 
ಬಾರದೆಂಬಿಚ್ಛೆ -- ನೇ. ಮೂ. 

ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಹೊದಿಕೆಯ ಹೊರಗೆ 

ಕೈ ತಗೆಯಲು ಇಚ್ಛೆ ಇರದು -- 

ಸ 

ಬೃ ರದಲ್ಲಿ ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ 
"ಹುಣ್ಣು ನೇ. ಮೂ. 

ಮಂದ (ಸಣ್ಣ ಸ) ಬ್ವರವಿದ್ದು ಮಲಾ 
ವರೋಧವಿರುವದೂ ಜಿ 
ಬಿಳಿ ವರ್ಣದೂ ಆಗುವದು... 
ಕಲೈ. ಸ. ಇ 

ಕಾಲು ಬರ್ಫಿನಂತೆ ಶೀತ - 
ನೇ. ಘಾ. 

ಕೈ ಹಾಗೂ ಗಂಡಸ್ಜಳ ಬಿಸಿ ಇತರ 
ಶರೀರ ಶೀತ-- ನೇ. ಸ 

ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆ ಬಿಸಿ ಇದ್ದು 
ಉಷ್ಣೃತೆ ಅನಿಸುವದು--ನೇ. ಸ. | 


೬೩೧ 





ಕಾಯಲಿ, ಜ್ಮರೆ 


ತಲೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಿಶಿ ಉಗಿ 
ಹೊರಡುವದು - ನೇ. ಸ. 

ವಾತ ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ಪುಟಿಪುಬ 
ಮಾತಾಡುವದು-- ಕಾ. ಫೂ. 

ಯಕೃತವೂ ಪಾನಥರಿಯಾ 


ಬೆಳದದ್ದು ಇದ್ದ ಕೊನೇ; ಪು 


| ಚಳಿಬ ರದ ನಂತರ ಪ ಕ್ಸ ಘಾತದ 
ಭರದ ಹೊಡತ (ಗೂ) ಬಂದಲ್ಲಿ -- 
ನೇ. ಮೂ 

ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಟ್ಟಿದಲ್ಲಿ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚು ವದು, ಜಾಡ್ಕ- 
(ಸುಸಿ)- ನೇ ಹಂಸ 


ತಲೆ ಜಡ, ಮಂದ ಅನಿಸಿ 
ನೋಯುವದು- ನೇ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಬಹಳು - ನೇ. 
ನೀರಡಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ - 
ನೇ. ಸ. 
ನಾಡಿ ತೀವ್ರ ಕಲ್ಕೆ. ಸ 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ, ಬರ 
ಹೆಚಾ ದು ಜರಾ ಫೇ. ೆ ಇ. 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ; ನಾಡಿಯ ಹಾಗೂ ಹೃದ 
ಯದ ಬಡತಗಳು ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಬಡಿಯೋಣ-- ಕಾ. ಮೂ, 
ವಟ್ಟಿಗಳು ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಗಾ ೧೧3 
ನೂ, 


ಕಂ 


ಸ [8 


\ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಫಿ೦ಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ವಟಿ ಗಳು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಪಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ ಸರದಲ್ಲಿ ಓಕರಿಕೆ, 
ಹೊಟಿ ್ಟ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಇದ್ದರೆ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಮಲಾವರೋಧೆ- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ ಫೇ. ಫಾ. 

ಹುಳಿ ವಾಂತಿ-- ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ವಾಂತಿ 


ನೇ. ಮೂ. 
ಪೈತ್ರಿಕ ವಾಂತಿ-- ನೇ. ಸ, 


ಬೂದಿ ಒಣ್ಣದ ಇಲ್ಲವೆ ನಸುಗಪ್ಪು 
ಬಣ್ಣದ ಕಹಿ ವಾಂತಿ 
ಭಾವನೆಗಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೆಚು ನಿ 
ಜ್‌ 
ಬೇರ್ಣ ಬ್ರರವಿದ್ದು ದಮ್ಮು; 
ನ ಎ ೬ 
ಕೆಮ್ಮು, ಮತ್ತು ಕೈಕಾಲು 


A 





ಉರುಸು ಕಲ್ಪ. ಸ್ಸ 
ಬೇರ್ಣ ಒರದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ, 

ಮೂತ್ರ ನೆಂಪು ಕಲೈ. ಸ, 
ಬಹು ದಿವಸದ ಚೆಳಿಜ್ವರ-ಯಕೃ 
ತವೂ ಪ್ಲೀಹೆಯೂ ಬೆಳದದ್ದೂ- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಇಳೆಯ) ಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಬೆನ್ನಿನ 


೬೩೨ 


ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 


ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ 

| ಪ್ರಾರಂಭವಾಗುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ, 

ದಿವಸದಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ 
ಜೆಳಿಯೂ ಜ ಪರವೂ ಬಂದ ನಂತರ 
ಮತ್ತೊಂದು ಹೀಗೆ ಬಂದು 
ವರು ಇರುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ. 
ವೂ, 

ಕಾಯಿಲಿ ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜೆಳಿ 
ಯಾಗುತ್ಕ್ತದೆ-- ನೇ. ಸ. 


L 


ರಾತಿ ಯಲ್ಲಿ ೧ರಿಂದ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದ 
೭ರ ವರೆಗೆ ಜೆಳ ಬರುವದು — 
ಫೇ. ಫಾ. 

' ಮುಂಜಾವಿನ ೯ ರಿಂದ ೧೦ರ 

| ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಒಂದು ತಾಸು ಚಳಿ 
|, ಬಂದು ವಂದೆ ೩ ತಾಸ ಬರೆ 
| ತುಂಬಿ ತಲೆ ನೋಯುವದು 





ನೇ ಮೂ, 
ದಿವಸವೆಲ್ಞ ಆಲ್ಲಾಡಿದ ಕೂಡಲೆ 
| ಚೆಳೆ ಬರುವದು ಸಿ. 
 ಹಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕಡಕಡಿಸಿ ಜೆಳಿ 


ಬರುವದು... ನಿ, 
"ಸಾಯಂಕಾಲದ ೪ರಿಂದ ೮ರ ವರೆಗೆ 

EN 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ೫॥ ಗಂಟೆಗೆ ಅರ್ಧ 

ತಾನು ಚಳಿ ಬರುವದು -- 


ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬ಪ್ಲಿಫ್ಲಿ ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 


ಒ೦ದು ದಿವಸ ಬಿಟಿ ಶೆ ಬರುವ ತಣ್ಣನ ಬೆವರು--. ಕಾ. ಸ; 
ಹಾಗೂ ಚಾತುರ್ಥಿಕ ಒ್ವರ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ.; ನೇ. ಮೂ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಸಿ. 
ಬೆವರು ಚ ರದಲ್ಲಿ ಟೊಂಕದಲ್ಲಿ -- ಸಿ ಹ ಹಳು ಬಿನು ಕಲ್ಲೆ. 
ಫೊಂಕಳದಲ್ಲಿ ನೇ. ದ ಸಿ. ಪಾ; ಸಿ; ನೇ. ಮೂ, 
ನೀ.ಸ ಎರು ನಲ ಸುಡ 


ಜೆರ್ಯೆ ತಣ್ಣಗೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆವರು-- ಸಿ. 
ಅಂಗಾಲಿಗೆ ಬೆವರು-- ಸಿ.; ನೇ. 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿ ಹಾಗೂ 
ದುರ್ಗಂಧ ಬೆವರು ನಿ. 


ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಬೆವರು-- | ಹುಳಿ ಇದ್ದು ಅಶಕ್ಕತೆ ತರುವಂಥ 
ಕಾಲಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಬೆವರು ನ, 
| 
| 


ಮೂ. ಕ್ಸಯದಲ್ಲಿ ಬಹಳು ಕಹ ಶ್ರ 

ಕೇವಲ ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಬೆವರು ಸಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದಣಿವಿಕೆ ತರುವ 

ಸರ್ವ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಜಿಗಟು ಬಿವರು ಬೆವರು 

ಕಲೈ. ಫಂ. ಬಹಳು ೨೨ 92 ಕಾ. ಖಳ. 
ಕೈಗೆ ಬಹಳು ಬೆವರು. ನೇ ರಾತ್ರಿಯಲಿ, ಪಾ ತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 

ಮೂ; ಸಿ, | ಮುಂಜಾನೆ ಬೆವರು ಕಲೈ. 
“ಯಾವದೊಂದು ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಫಾ.; ಸಿ. 


ರಾತ್ರಿ ಬೆವರು ಕಲ್ಪ. ಖಂ. | ಬೆವರಿನಿಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ ಬರುವದು 


ಕೆಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ರಾತಿ) ಬೆವರು- ಆದರೆ ತಲೆನೋವು ಹಾಗೂ 
ಬಿಟ್ಟು ಎಚ್ಚರಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲ-- ಇತರ ವೇದನೆಗಳು ಕಡಿಮೆ 
ಕಲೈ. ಪಾ. ಆಗುವವು - ನೇ, ಮೂ. 

ಹುಳಿ ನಾತ ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. ತಿನ್ನುವಾಗ ಬೆವರು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ ದುರ್ಗಂಧ | ಸಂಧಿವಾತ ಜ ರದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿ ಬೆವ 
ಬೆವರು-- ಕಾ. ಫಾ. ಬಂದು ಅದರಿಂದ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ 

ತಲೆದಿಂಬು ತೊಯ್ಯುವಷ್ಟು ಆಗದೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - 


so ಸಾ ಮಃ ಕ ಫೇ. ಖಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕೊಂಕಳದಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಗಾಲಿಗೂ 
ಬನಶಕ ಟಾ ನೇ ಮಾಮಿ 

ನಡೆಯುವಾಗ ಬೆವರು ಬರುವದು- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಚರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ನೇ. ಸ, 

ತಲೆ, ಟೊಂಕ ಕೈ ಕಾಲು ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ -- ಸಿ, 

ಹಗಲು-- ನೇ. ಮೂ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ೧೧ ಗಂಟೆಗೆ, ಹಗಲು 
೬ ಇಲ್ಲವೆ ಸಂಜಿಯ ೩ರಿಂದ ೫ರ 
ವರೆಗೆ-ಯಾವದಾದರೂ 
ವೇಳೆಗೆ ನಿಯಮಿತ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬರುವ ನಿ. 

ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ-- ನೇ, ಸ,; ಸ್ತಿ 

ಮುಂಜಾನೆ ೪ ರಿಂದ ೬ ರ ನಡುವೆ 
ಬರುತ್ತಿದ್ದು ವೇದನೆ ಹಚ್ಚು 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಪ್ರಕ್ಸತಿಯು ಕೆಡುವ ಕಾರಣಗಳು 
೨ಪಘಾತದ ಮೂಲಕ ( ಸಂದು 
ತಪ್ಪೋಣ,ಮುರಿಯೋಣ, ಪೆಟ್ಟಿ 
ತಗಲೋಣ ಮುಂತಾದ್ದು )-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಅಪಚನದ ಮೂಲಕ - ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಘಾ. 


ಆನಂದಾತಿಶಯದ ಮೂಲಕ -- 


€ 


೬೩೪ 


ಕಾಯಲಿ, ಜ್ವರ 


ಗಾಡಿಯಲ್ಲಾಗಲಿ ನಾನಿನಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಹುಳಿತು ಹೋಗು: ವದರ 
ಮೂಲಕ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಕಾಳಜಿಯಿಂದಾಗುವ ದು8ಖದ 
ಮೂಲಕ- ಕಾ. ಫಾ; ಸಲೆ. 
ಫಾ 

ಬೇಸತ್ತು ಹೋಗಿರುವ ಮೂಲಕ- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಿರಾಶೆಬಟ್ಟಿ ದ್ವರಿಂದ -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿಯ ತೇವು ಹವೆಯ 
ಮೂಲಕ -- ನೇ. ಸ; ಕಲೈ. 
ಫಾ: ಸಿ. ಸಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಬೀತಿ ಅಥವಾ ಅಂಜಿಕೆಯ 
ಮೂಲಕ - ಕಾ. ಘಾ. 

ಮೆಲಾವರೋಧದ ಮೂಲಕ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ ಅಥವಾ ಸಂಭೋ 
ಗಾತಿಶಯ ಮೂಲಕ ಶಾ. 
ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರೊಳಗಿಂದ ನಡೆಯುತ್ತ ಹೋದ್ದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ ತೊಯಿಶಿಗೊಂಡದ್ದ 
ರಿಂದಾಗಲಿ-- ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಸ್ಮ; ಸಿ. 

ಬಕ್ಕೆ ಗಳು ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದ —ಿ 

ಸಿಟ್ಟಿನ ಮೂಲಕ -- ನೇ. ಮೂ, 

ವಿರಹ ದು8ಖದ ಮೂಲಕ 
ಹಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಳಕೋಶ 


ಶತೀತಹವೆಯ ಮೂಲಕ ಕಲೈ. | 
ಫೌ;ನೇ. 
ಸಂತಾಪ, ತಾಪ- ಇವುಗಳ | 
ಮೂಲಕ - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. | 
ಸಂಸಾರಿಕ ಅಡಚಣಿ ಮೂಲಕ 
ಹಾಗೂ ಹಾನಿ (ಲುಕಸಾನ)ಯ 
ಮೂಲಕ ಆದಂಥ ತಾಪದ 
ಮೂಲಕ -- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
| 


ಮೊ; ಸಿ, 


ಸ್ವಪ್ಪಾ ಸೆ ಯೆ ಮೂಲಕ -- ಕಾ. 
ಫಾ; ಕಲ್ಪಿ, ಫಾ; ನೇ. ಫಾ; 
ಸೇರು ನಿ. | 
ಹವೆ ಬದಲಾದ ಮೂಲಕ - ಕಲೈ. ! 
ಘಾ.; ಸಿ. | 
ಕಾಲು ( ಪಾದದಿಂದ ಮೊಳ 
ಕಾಲಿನ ವರೆಗೆ) [10 
ಅನೈಚ್ಛಿಕ ಕಂಪ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಾಲಿಗೆ ತಿಂಡೆ_. ಕಾ. ಮೂ.: 
ಕಾ. ಘಾ. 
ನಡೆಯುವಾಗ ಕಾಲು ಹಾಗೂ 
ತೊಡೆಗಳು ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸೋ 
ಣ--ನೇ. ಸ, 
ನಡೆಯುವಾಗ ಕಾಲುಮಣಿ 
ಯೋಣ; ಕಾಲು ಸಡಿಲಾದಂತೆ 
ಅನಿಸೋಣ-- ನೇ. ಫಾ. 
ಕಾಲು ( ಕಮಾನದಂತೆ ) 
ಯೋಣ- ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಮಣಿ 


೬೩೫ 


ಕಾಲು 


ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ದಿವಸದ ಬಾವು 
ಕಾ ಮೂ. 

ಒ೦ದುಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಎರಡನೆದ. 
ರಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ -- ಸಿ 

ಕಾಲು ಶೆಬೆದದ್ದು ಇದ್ದು ವೇದನೆ. 
ಇರುವದು ಬಿಶೇಷತಃ ಬಲಗಡೆ 
ಯ ಕಾಲು, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಲ್ಪ. ಸ 

ಕಾಲು ಪಾದದ ಹಿಡಿದು ಮೊಳ 
ಕಾಲಿನವರೆಗೆ ಭಾಗವು ಐಸಿ ಬಿಸಿ 
ಇದ್ದು ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ 
ಪಾ)ತೂ ಕಾಲದ ಪರ್ಯಂತ 
ಉರುಪು-- ನೇ. ಸ. 

ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಮೇಲೆ ಹೆ ಹೇಳಿದಷ್ಟು ಭಾಗ. 
ದಲ್ಲಿ ದಣಿದಂತೆ ಅಸಸ್ಪವಿದ್ದು 
ಅಲ್ಲಿ ಜುಂ ಹಿಡಿಯೋಣ 
ಕಲ್ಪೆ. 

ಕಾಲಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ಒಡತ್ತವು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಾಲು ಮಲಗಿದಾಗ (ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ). 
ಕಾಲು ಹಾರುವವು-- ನೇ. 

ಕಾಲಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ನಾತ-- 

ಹಗಲು ತಂಣಗೆ ರಾತ್ರಿ 
ನೇ. ಠಾ. 

ದಣಿದಕಾಲು ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 
ನೋಯುವವು - ಸಿ 


ಸ. 


ಸ್ಮ 


ಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿ-- 
ತಿ 


ಜಾವತಾಶೋಶ 


'ಒಮಿ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕಾಲು ಬಹಳ 
ವೇಳೆ ಸೆಬೆದಿರೋಣ-- ಸಿ. 
ಪಾದದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾಲು ಒಡೆಯೋಣ (ಥಂಡಿಯಿಂದ) 
ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ವಿಪಾದಿಕೆ 
ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ 
ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪಮಾಡಬೇಕು. 
ಆನಂತರ- ಸಿ; ಕಲ್ಫೆ. ಸ.; ಕಾ. 
ಮೂ. 


ಕಾಲಿನ ಪಿಂಡರಿಗಳು 


ಸಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ-ನೇ. ಮೂ. 
ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿಗಳು- ಕಲೈ, 
ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಕಾಲಿನ ಹರಡಿಗಳು 


ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ಫೇ. ಫಾ: 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಹರಡಿಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಪಿತ್ತದ 
ಗಾದಿಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹರಡಿಯು ನಿರ್ಜೀವ « ಆರ್ದಾಂಗ 
ವಾಯುವಿನಲ್ಲಿ) - ನೇ. ಮೂ. 

ಹರಡಿಗಳೆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನಿಂತು 
ನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


೬ಫ್ಲಿಹಿ 


ಕಿನಿಯೊಳಗಿಂದ ಸ್ಪಾವ 


ಹರಡಿಗಳ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನಾಡೀ 
ವ್ರಣ ಕಲೈ. ಘಾ. 
ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಕೂಡುವಾ 
ಗಲೂ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ ಕುಂಟು 
ತನವೂ- ನೇ. ಮೂ. 
*ರಿನಾಲಗೆ 


ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬೆಳೆದದ್ದರಿಂದ ಕೆಮ್ಮು- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿರಿನಾಲಗೆಯದಾಹ -- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಸಡಿಲಾಗುವದು--- 
ನೇ. ಮೂ ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
»» ಬೆಳೆಯುವದು--ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; 
ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

»» ಬಾತದ್ದು, ಕೆಂಪು. ದಾಹ 
ವ್ರಳ್ಳದ್ದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ಸ್ರಾವ 
ತರದು ಹೋಗುವಂಥ - ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ ರಸಿಕಿಯಂಥ- 

ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಿಗಟು ಹಸರು, ತೆಳ್ಳನ- ಕಾ. ಸ. 
ದಟ್ಟಿ, ಬಳೇ--- ಕಾ. ಮೂ. 
ದುರ್ಗಂಧ ಸಿ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಬನದು- ಕಾ. ಸ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದೂ ಹಳದೀ 
ವರ್ಣದ್ದೂ-- ನೇ. ಮೂ; 
ತಾ ಸ. 


ಭಾನನಾಳೋಶ ೬೩೭ ಕಿನಿಶೂಕಿ 


ದಟ್ಟ, ಹಳದಿ, ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಿ ಇದ್ದು | ಉರುಪುಸಹಿತ ವೇದನೆ--ಫೇ ಫಾ. 


ಜಿಗಟು. ಕಾ. ಸ, ತೀವ್ರವಾಗಿ ಹಾರುವಂಥ -- 
ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಕಕೂಡಿ ಫೇ. ಫಾ. 
ದ್ದೂ ಇದ್ದಕೆ ಕ. ಸ. ಕಿವಿಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ಬಹಳೇ ಹಳದೀ-- ಕಾ. ಸ್ಮ; ಕಾ. ಚಡ ತಸ: 
ಘಾ: ಗಿ. ತೀವೃ) ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಕೆನೆಯಂತೆ ದಪ್ಪಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಭರದಿಂದ ಬರುವಂಥ-- 
ನೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಘಾ.: ಮ್ಹಾ, ಫಾ. 
ಬಾ ಜನರೂ ಯಂ ಇ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂಥ - ಕಾ. ಸ. 
ಕಲ್ಪ. ಸ ಕಿವಿಯ ಕೆಳಗೆ ಕಡಿದಂಥ--ಕಾ. ಸ. 


ಕೀವುಸಹಿತ ಇದ್ದ ಲ್ಲಿ--ಕಲ್ಮೈ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಸ್ನ; ಫೇ. ಫಾ. 

ರಿಕಿ ಮತ್ತು ರಕ್ಕಕೂಡಿದ್ದು 
ಇದ್ದರೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ತಿವಿಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ರಾವದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಕುರುವು-ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಲೈ. 


ದಾಹಯುಕ್ತ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಎಡಗಿವಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಣಬಡಿದಂತೆ--. ಸ್ಮಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂಥ--ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ ವಿದ್ಯುತಿ ತ್ಕಿನಂಥ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಗುವ--ನೇ. ಸ 
ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು, ಕಳೆ, ವೇದನೆ - 
i ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ್ಮ: ಫೇ, ಘಾ. 
ಸ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ, ಸ ಸ 44 ಸ 
ಯ ಹಿ೦2 ತಿ | 
ಕೀವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುವದರ ವಸ ಸಭ ಚ ಸ 


ರಾಗಾ ರಾ ಮಾ 


ತೀವ್ರ ನಿಲುವದರ ಸಲುವಾಗಿ ಕಿರಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ಕಲು ಅಸ್ಸಿ 
ಕಲ್ಲೆ. ಸ. (ಎಲುಬು)ಯಲ್ಲಿ ನೋವು -- 
ದಟ್ಟಿಹಳದಿ ಕೀವ್ರ ಸೋರುತ್ತಿ ಕಲೆ, ಫಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ದ್ವಲ್ಲ--ಸಿ ಕಿನಿಯ ಅಸ್ಟಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು. 
ಹುಂಣ: ಡೆ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ ಬಾಣಬಡಿದಂತೆ-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 
$ನಿಸೂಲೆ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 


ಕಲ್ಯ ಫಾ.; ನೇ: ಮಹಃ ನೇ. ಸಟಿಪುೂ ಕೂತಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ 
ದೊ ಹೆಚ್ಚಾಗುವದಾದರೆ--ಫೇ.ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೩೬೩೮ ಕುತ್ತಿಗೆ 


ತೈತ್ಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- | ಜಿಗಟು- ಕಾ. ಸ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. | ರಸಿಕಿಯುಕ್ಕ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ತೇವು ಸ ಳದ ಹವೆಯಲ್ಲಿ. i ಹಸರು-- ನೇ. ಸ 

ಆಗುವದಾದರೆ - ನೇ. | ಹಸರು ರಸಿಕೆಯುಳ್ಳ ಕಾ. ಸ. 
ಉಷ್ಣೋಪಚಾರದಿಂದ A | ತತ್ಕಿಯೊಳಗಿನ ಜಿಗಟಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ, 

ವಾಗುವದಾದರೆ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಬಳಿ-- ಕಲೆ. ಫಾ. 
ಕರ್ಣನಲಿಕೆಯ ಶೈತ್ಯ-- ಕಾ. ! ಕೀವೂ ರಕ್ತವೂ (ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 

ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ; ! ಕುರು ಆಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಮುಂ 

ಬ | ತಾದ್ದು.)- ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫೂ. 

ಕೀವಾಗೋಣ ' ಕಠಿಣ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ -- ಕಲ್ಪೈ, ಸ. 

ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ - ನೇ. ಫಾ. ' ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲವೆ ಬಹಳು ಸೋರುವ 
ಅಸ್ಥಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗೋಣ-- | ದು, ನಸುಗೆಂಪು, ತಿಳಿ ಜಿಗಟು, 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. | ಕೊಳಕ. ಸಿ, 
ಗ್ರಂಥಿಗಳಲ್ಲಿ-- ಸ, ತುತಿಗೆ 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣವಾಗಿ-- ಕಲೈ. - 

ಹ ಕುತ್ತಿಗೆ ಬಿಗಿಯುವದು, ಕುತ್ತಿಗೆ 
ಗಾಯದ ಕಿಸ ಗಟ್ಟಿ _ ಸೆಟೆಯುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 

(ಬಿರುಸು)-- ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. | ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಮನ್ಯು 
ಕೀವು ನಿಲ್ಲಿಸ ಸುವದಕ್ಕ್ವಾಗಿ-ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಸ್ನಂಭ- ಫೇ. ಘಾ; ಕಲೈ. 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯುಳ ಸದ್ಧು. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 


ಕೀವು ಭಗವ ಸಲುವಾಗಿ | ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎರಡೂ ಮಗ | ಅನಲ್ಲಿ 
ಸಿ. (ಕಡಿಮಿ ಶಕ್ಕಿಯುಳ್ಳದ್ದು). ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳ ನೇ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವ್ರ-- ಕಾ. ಫಾ. ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ಕುತ್ತಿಗೆ ಸೊರಗು 
ಹೊಲಸು ರಕ್ತವುಳ್ಳದ್ದು-ಕಾ. ಘಾ. ವದು-- ನೇ. ಮೂ.; ಕಲೈ. 
ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ, ಚಹ ಕಲೈ. ಸ. ಖಲ. 
ಬಂಗಾರದಂತೆ ತೀರ ಹಳದಿ, *ೆನೆ | ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವ 
ಯಂತೆ ದಪ್ಪು-- ನೇ. ಫಾ. ವೇದನೆ - ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಭಾವನುಕೋಶ 


ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳೆಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ“ ನೇ. ಮೂ; ನಿ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 
ತಲೆ ಹಾಗೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳ 
ಲುಬು ಇವುಗಳ-ಭಯಂಕರ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ, 
ಪುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಳ್ಳೆಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ತಿ-ವ್ರ ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ಒಳಗೆ 
ಬ ಸಮ ಮೇದನೆ - 
ಮ್ಯಾ. 
ಷ್‌ ತ್ರಿ FN ಮ ಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ಚುಚಿ ದಂತೆ ದೆ ನೇ. ಸಃ 
ಈುತ್ತಿ ಗೆಯ ಮಳ್ಳ ಲುಬಿನಲ್ಲಿ 
ಎಳೆದಂತೆ ನೇದ ನೇ, 
ಭಾ ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮುಕ್ಳಿ 
ಬಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮುಳ್ಳು ಚುಚ್ಚಿ 
us ಧಂಡಿಯು ಬ 
ಬೆನ್ನು ಬಗಿದು ಹಿಡಿದದ್ದು 
ಫೇ. ಘಾ. 
ಒಮ್ಮೆ ಒಂದು ಮಗ್ಗಲದಲ್ಲಿ 
ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಮತ್ತೊಂದು 
ಮಗ್ಗಲದಲ್ಲಿ ಬರುವ ವೇದನೆ 
ಕ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಸೆಟೆದದ್ದು-- ಸಿ 
ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ, 
ತೀಕ್ಸ ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ 
ಇದ್ದು ಒಂದೇಸವನೆ ಬರು 
ತೃವೆ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೬೩೯ 


ಅ 
ಹ ಂ ಅಜ ಅ ಜಾ ದಂ ನಾನಾ ವಾಸ್ತಾೂೌ/:ೌ)ೌ :/ಘ)/್ತಗ್ಷಾಕಣಾಕಾಗಾರಾಗೂ:ಘ ಗೂಗಓಸಾ 
ತೋ ವ. ಪಾಸಾಸಾಸಾಕಾಕಾಣಾತಾ ಕಾಸಾ ಘ)ೂಗ/ಉೂಗಾ ಗಾಣಘಾೂಗೂಗಯಕಾಣಾಣಗಾಗ/:ಗಣ:ೂ_ ್ತಂಸ ಕಾ 


ಶುರುವು 


ಸೊರಗೋಣ (ಕುತ್ತಿಗೆ ಕೃಶ) - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸೆಟೆದದ್ದು ಇದ್ದು ತಲೆನೋವು -ಸಿ. 

ಎರಡೂ ಮಗ್ಗೆಲ ಬಿಗಿದಂತೆ (ಉಸು 
ರು ತೊಡುಕು ನೇ. ಫಾ. 

ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಬೇನೆ (ಕಳೆ) -- 
ನೇ. ಸ | 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಟಾ 
ರ್ಬುದ-- ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 

ಕುರುಡುತನ 

ಹಾ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 

ಡುನಡುವೆ ಕುರುಡುತನ ಬಂದು 
ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಬಗ್ಗುತ್ತವೆ 
ಹಾರುತ್ತವೆ ಕಲೈ. ಸ 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಕ್ಸ್ಮಣಿಕ ಕುರುಡತನ ಬರು 
ವದು ನಿ 

ಕುರುವು 

ಪ್ರಾರಂಭಕ್ಕೆ ಫೇ 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಹುದಿವನರದ-.- ಕಲೈ. ಫಾ;ನ್ನಿ 

ಬಹು ದಿವಸದ್ದೂ ಹಾಗೂ ಭಗಂದ 
ರವೂ ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಸ. 

ಬೆಳ್ಳನದೂ ಹೊಳಪು ಳ್ಳದ್ದೂ ( ಒಡೆ 
ಆ ಬಂಡಂಘಾದ್ದೂ. )— 
ಮಾ, ಮೂ, 


ಕಣ್ಣಿ 
ನ 


. ಘಾ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೪೦ A 


ಬಾವುವುಳ್ಳ ಹಾಳೂ ಡೆ ಗಂಟಿ ಪುವೃತ್ತಿ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಳ್ಳದ್ದೂ- ಕಲೈ. ಕೂದಲು 

ಕುರುಹು ತೂ ತ ತಲೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಗಡ್ಡದ, ಗದ್ದದ 
ದಲ್ಲಿ ಕಲೈ. ಸ | ಕೂದಲುಗಳು ಉದುರಿ ಬಿಳೋಣ- 

ದಾಹವಿದ್ದ ಕುರುಹು--ಫೇ. ಫಾ.; ಮುಖ್ಯ ಭಸಧ ನೇಮು 
ನೇ. ಫಾ. ಸಿ 

ಕೀವು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಕಲ್ಪೆ. ಎರಡನೇ ಔಷಧಗಳು-- ಕಲ್ಪ. 
ಸ.; ಸಿ. ( ಹೆಚ್ಚಿನ ಶಕ್ತಿಯ) ಫಾ; ಕಾ. ಸ್ಮ; ಕಲೈ 


ಕೀವು ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಗುವದಕ್ಕ್ಟೋ ಕೂದಲು ಗಂಟು ಗಂಟು ಉದರಿ 


ಸ್ವರ ಬಿ (ಕಡಿಮೆ ಶಕ್ತಿಯ) | ಬೀಳೋಣ-- ಕಲ್ಪ. 
ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಕೀವು ಇದ್ದ | ಕೂದಲು ಒತ್ಳಿಕೆೊಳು ವಾಗ 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ನೋಯೋಣ-- ನೇ. ಸ್ಮ; 
ಕೆನೆಯಂಥ ಹಳವಿ ಕೀವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಫೇ. ಫಾ. 
ನೇ. ಫಾ. | ಕೈ 


ಇ 9 ಲ pe 
ಜಟ ತೇವ ಕ 2೭ ಂ  ಚಲಂ್ಚಂ ಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತ ಕೂಡಿದ ಹಾಗೂ ದುರ್ಗಂಧ ಸ್ಸ “ 


ಚ ಜುಂ ಟಟ ಗಜ ಪು (೫ [೪ತ್ತ 


ಒಡದದ್ದೂ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲಿನ ಕೈಗಳು ಕೆಟಿಯುವದು - ಮಾ. 
ಪ್ರಾಂತವು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿರು A | 
ವದು-- ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ. ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಕೈ ಹಾರುವದು-- 
ವೇದನೆ ಹಾಗೂ ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ 
ಫೇ. ಫಾ ಕೈ ನಡಗುವವು ( ಹಸ್ತಕಂಪ) -- 
ಟೂಂಕದಲ್ಲಿಯ ನಡದ ಎಲವಿನ | ಮಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ: 
ಸ ಉಲಿ; ಠೇ. ವೂ; 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ - ನೇ. ಸ 
ಕಲೈ. ಖಾ. ba ಕ್ಸ ನಡಗುವಡ; ೨೬ 


ಕುಳಿತುಕೊಂಡು ಇರುವ ಜೇ. 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ ೬೪೧ ಸ್ಸ್‌ ಹಾಲು 


ಕೈ ಕಾಲು ತಣ್ಣಗೆ -- ನೇ ಮಃ ನಡಗೂ, ವೇದನೆಯೂ 
ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಬೆವರು ನೇ. ಫಾ. 

ನೇ. ಮೂ. ಕೈ ಬಧಿರವೂ ನಿರ್ಜೀವವೂ- 
ಕೈ ಜಡ ಸಿ, ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 


ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈ ತೆಜಿಯುವದು- | ಕೈ ಮೇಲೆ ನಸುಗೆಂಪು ಟಿಬಿಕಿ 


ಕಲೈ, ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ,; ಗಳು-- ನೇ. ಮೂ, 

ನೇ. ಫಾ. ಸೈಗೆ ಉರುಪು ಇಲ್ಲವೆ ಬೆವರು -- 
ಕೈ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ನೇ. ಮೂ, ನೇ.ಮೂ, 
ತೈತ್ಯದ ಮೂಲಕ ಕೈ ಒಡದದ್ದು- | ಕೈಗೆ ಬೆವರು ಬಹಳು ಬಿಡು 

ಫೇ. ಫಾ. ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ವಡು-- ಸಿ, 


ಹ ಕ್ರೈ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೇ ಅಲ್ಲಾಡು 
ಕೆ ವದು - ನೇ. ಮೂ, 
ಕೈಗೆ ಬಾವೂ, ನೋವೂ - 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಅಂಗೈ ಹುರಬರಕ ಹಾಗೂ 
ನೋಯುವವು-- ನೇ. ಸ. 
ಅಂಗೈಗೆ ತಿಂಡೆ-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಅಂಗೈಗೆ ನರೋಲಿ- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ, 
ಅಂಗೈ ಬಿಸಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಆಂಗೈಯಲಕ್ಲಿ ಬಿರುಕು 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಭಟ" ತೊಗಲು ಒಣಗಿದ್ದೂ 
ಅಂಗೈಗೆ ಬಿರುಕು -ನೇ. ಪದ: 
ಭುಜ, ಕೈ, ಬೊಟ್ಟು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ತಿಟಿತ-- ನೇ. ಸಕ ಕಾಲಿಗೆ ಬಹಳು ಬೆವರು ಬಿಡು 


ಬರೆಯುವಾಗ ಕೈಗೆ ಶೆಟಿತವೂ, ವದಸಿ 


೪ಗಿ...೭೦೯೮ 


ಬಧಿರ--ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ]ಕೈಕಾಲುಗಳಿಗೆ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಸಲೆ. ಫಾ: 
ಫೇ. ಘಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಸ ಬ್ಯ 

ಅಂಗುಷ್ಟ, ಬೊಟ್ಟು, ಸಂದುಗಳು 
ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, 
ಬಾವು ಅಥವಾ ಅಸ್ಟಿಗಳ 
ಮೇಲಿನ ಗಟ್ಟಿ, ಕಠಿಣ ಗಂಟು 


ತ 


ಾವನಾಕೋಶ 


ಕಾಲಿಗೆ ಕೆಟ್ಟ ದುರ್ಗಂಧ ಬೆವರು, 
ಅದರಿಂದ ಕಾಲು ನೋಯುವ 
ದಾದರೆ ನಿ 


ಕಾಲಿನ ಮೇಲಿನ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 


ದಲ್ಲಿ- ಸಿ | 
ಕಣು ಮುಚ್ಚುಹಾಕುವದು 
೨3 


ನೇ. ಮೂ; (ಸ ಫಾ; ಕಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ; ನೇ. ಫಾ. 
ಮಧ್ಯಾನ್ನದಲ್ಲಿ- ಫೇ. ಘಾ. 
ಮುಚ್ಚು ಹಾಕುವದು ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಮ್ಲಾ. 
ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; Nl ಫ್ಲೂ. 
ವೃದ್ಧ REN ಕಲೈ. ಫ 
ಪೃುತ್ತಿಕ ಭಾವನೆ ಇದ್ದು 
ಮುಚ್ಚು ನೇ. ಸ 
ಹಗಲೂ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 


ಹನು ಪುಡಿ ಕಲ ಪಾ 
೧ ಬ ರ . 
ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷತಃ ಓದು 
ವಾಗ ಹಾಗೂ ಬರೆಯುವಾಗ 
ಕಲ್ಪ - ಫಾ.; ನೇ. ಸ, 
ಸ ಕೆಮ್ಮು (ಕೋಡಿಗೆ ಮು ಮ್ಮ) 


ಪ್ರಮುಖ ಚಷಧ-- ಕಾ. ಮೂ; 


ಮ್ಯಾ. ಯಲಿ; ಫೇ. ಯಲಿ. ನೇ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಸ,; ಕಲೈ. ಫಾ.; 


॥ 
ಕಾ. ಫಾ. 


೬೪೨ 


ಹ 


ಕಂಪವಾತ 


ಅನ್ನದ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲ-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ದಾಹಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. 

ಮಜ್ಜಾತಂತುಗತ - ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಫಾ; 
ಸೆಮಿ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಕಂಪ (ಸರ್ವ ಶರೀರದ) 

ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸು; ಕಲೆ. 
ಘಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ಪಾವಟಿಗೆ ಇಳಿಯುವಾಗ ಕಾಲು 
ಗಳು ನಡುಗುತ್ತವೆ ಹಾಗೂ 
ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ ಅನಿಸು 
ತ್ಯದೆ ಸಿ, 

ಬರೆಯುವಾಗ K ನಡಗುತ್ಮದೆ - 
ನೇ. ಮೂ 

A EN ಕಂಪ (ನಡಗು) 
ನಡೆಯುದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಬ 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ಹೃ ದಯೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪ ನಡೆಯು 
ಕ್‌ೆ ಹೆಚ್ಚು 
ನೇ. ಫಾ. 

ಕಂಪವಾತ (ಕೋರಿಯಾ) 


ಬಿಕ್ಕು ಇದ್ದು ಕಂಪವಾತವಿದ ಲಿ 
[ 6. ಎಂಡಿ 


(ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಸಣ್ಣ ಹುಡಿಗೆಯ 
ರಲ್ಲಿ) ನೇ. ಮೂ.; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಸ 


ಕಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಖಂತಿನ ಮೂಲಕ-. ಸಿ, 
ಶೌಚಕ್ಕೆ (ಬೈಲಿಗೆ) -ಆಗದೇ 
ಇದಲ್ಲಿ-- ಸಿ 
ಣಿ 
ಕ್ರನಿದಂಶ 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಕೃಶತೆ (ಶರೀರದ) 
ಕಲ್ಪೈ. ಫೂಟ ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. 
J ; ಕಾ. ಸ. 
ಜಕ್ಕ. ಘಾ. 
ಕುತ್ತಿಗೆ ಸಂಣದಾಗೋಣ 
(ಸೊರಗೋಣ)-- ನೇ. ಮೂ. 
ಚನ್ನಾಗಿ ಉಂಡು ತಿಂದು ಇದ್ದರೂ 
ಕೃಶ (ಬಡಕ) ಆಗೋಣ - 


ನೇ. ಮೂ. 
ಕೆಮ್ಮು 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಔಷಧಗಳು 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ,; ನಿ; 
ಫೀ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ, 


ಕರ್ಕಶ ಕೆಮ್ಮು-- ಕಾ. ಮೂ. 

ದೊಡ್ಡಸಪ್ಪಳಾಗುವ ಹಾಗೂ 
ಶರ್ಕಶ- ಕಾ. ಮೂ. 

ಒಣಕೆಮ್ಮು ಫೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. 
ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಹಿಣ 13 ಬಹು ಕೆಟ್ಟಿ-- ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, 


೬೪೩ 


ಎ 
ಪ್ರ ಮ್ಮು 


ಸ್ವಂ ಮು ಫೇ. 


£೪ 


ಮು ತ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಘರ 
ಘರಿಸುತ್ತದೆ-- ಕಾ. ಸ; ನೇ. 
ಮೂ, ; ನಿ. 

ಗೊಗ್ಗರ ಕೆಮ್ಮು-- ಕಾ. ಸ, 

ಒನಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಜೋರಿಸಿಂದ 
ಬರುವ ಕೆಮ್ಮ ಪ್ರಮುಖ 
ಕೌನಧ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 

ಇತರ ಔಷಧಗಳು -- ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಬ. 

ಒಂದೇ ಸವನೆ ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಬರು 
ವಂಥಾದ್ದು, 4 ಶೇಷತಃ ಊಟ 
ವಾದನೆಂತರ— ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಕೋಡಿಗ ಕೆಮ್ಮು ಫೇ. ಘಾ; 


1 


ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ತೌ, ಸು 
ಕಾ. "ಪಾ; ಕಲೆ ಘಾ; 
ತಾ. ಮೂ. 


ತೀವ್ರ ಕೆಮನ್ಮು-- ಕಾ. ಮೂ; 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಶೀತ (ತಂಣನ ಪೇಯದಿಂದ ಬರು 
ವಂಥ) ಕೆಮ್ಮು -- ಸಿ. 


ಸ್ನಲ್ಪು ಸ್ನಲ್ಪು ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು 
೪೨.೨) ಜೊ ೦ Ne 


೨ 
ಫೇ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ. 


ನಾಯಿಯು ಬೊಗಳಿದಂತೆ ಕಾಣುವ 
ಕೆಮ್ಮು ನೇ. ಮೂ, 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಕಟ್ಟಾಗಿ ದಿನಾವಧಿಯಂದ ಬರುವ - 
ನೇ.ಮೂ 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಒವಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು ತಾನ ದೂ] 
ಫೇ, ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ಇದ್ದ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಜೇರ್ಣ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕೆೈಮತ್ಮ-- 
ಕಲೈ. SN 

ಕ್ಸಯೆರೋಗದಲ್ಲಿಯ ಬಹುದಿವಸದ 
ಕೆಮ್ಮು- ಕಲೈ. ಘಾ; ಸಿ; 
ನೇವಿ 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎಡಗಡೆಯ ಉದರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದು-- 
ನೇ. ಸ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ತಲೆಶೂಲೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕೈಮ್ಮ್ಮವಾಗ ಕಂಣಿನಿಂದ ನೀರು 
ಹರಿಯುವದು - ನೇ. ಮೂ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು- 
ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಘಾ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಎದೆಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕಾಗುವದು-- ಸಿ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಡುವ 
ದಾದರೆ ಸಿ. 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ಮೂತ್ರವಾಗುವ 
ದಾದರೆ. ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 


೬೪೪ 


ಮು 


೬ 


ಉರೋಸ್ಮಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಫೆರೆಯುವದು; ಅದರಿಂದ 
ಕೆಮ್ಮು ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ ಮೂ. 

ಕಂಠದಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಶ್ವಾಸ ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ 
ಪೇ, ಫಾ.: ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ, 

ಮಲಗಿದ ರಿಂದ ಬರುವ ಕಮ್ಮ — 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; 
ಸಿ. 


ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬಾತದ್ದರಿಂದಲೂ ಬಿದ್ದ 
ದ್ವರಿಂದಲೂ (ಬೆಳೆದದ್ದರಿಂದಲೂಘ 
ಮಲಗಿದಾಗ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವ- ಕಾ. ಸ. 

ಬೆಳಗಿನ ( ಪ್ರಾತಃಕಾಲ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಹೆಚು -- ನೇ. ಸ 

ಕೆಮ್ಮುವಾಗ ವಿಶೇಷತಃ ಸಂಣ 
ಹುಡುಗರಿಗೆ ಉಸುರು ಕಟ್ಟು 
ವದು. ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಹಗು. 
ರಾಗುವದು--  ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 
ವೆನಿಸುವದು -- ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ 


ತೆಂಣನ ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹಗುರಾ 
ಗುವದು--- ಕಾ. ಸ, 

ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸಬೇಕಾದರೆ. ಬೈಲ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋಗಲೇಬೇಕಾ 
ದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ, 

ಒಣ ಕೆಮ್ಮ ಇದ್ದು ;ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
ಘರಘರಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಫೇ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಹಮ್ಮು ವಾಗ ಹೆಂಣು ಮೆಕ್ಕಳಿಗೆ 
ಬಿಳಿ ರಕ್ಕ ಸಾವವಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವರ ನೇ. ಮೂ. 

ಹೈಮ್ಮುವಾಗ ಓಕರಿಕೆ ಬರುವದೂ, 
ಅನ್ನ ಕಾರಿಹೋಗುವದೂ--- 
ನೇ.ಮೂ. 

ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯ ಹವೆಯಿಂದಲೂ 
ಶ್ವಾಸ ಮೇಲೆ ಎಳೆದುಕೊಂಡಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ತಿಂದೆ ಸುಂಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಲೂ, ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ, ನಡೆದದ್ದರಿಂದಲೂ, 
ಹುಳಿ ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ 
ಲೂ; ಹಾಸಿಗೆಯ ಉಷ್ಣತೆ 
ಯಿಂದಲೂ-- ನೇ ಮೂ. 

ಶೀತಪೇಯ ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ-- 
ನೇ ಮೂ. 

ಗಂಬಲದಲ್ಲಿ ಕೆರದಿದ್ದರಿಂದ ರಾತ್ರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬರುವ--ಕಾ. ಫಾ. 

ತೀವ್ರ, ವೇಳೆ ತಡೆಯು 


ಸಲು 


ವೆ 


೬೪೫ 


sd 

ಬಲು 
ವಂಥ ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಬರುವ- ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ, 


ಕೈಕಾಲುಗಳು ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ತಂಣಗಾಗುವಂಥ ಕ್ರಯರೋಗಿ 
ಗಳಿಗೆ ಬರುವಂಥ ಬಹುದಿವಸ 
ಕೆಮ್ಮು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ತಲೆ ಬಗ್ಗಿಸಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಕಂಠ 
ಸಲಿಕೆ ಗಂಬೆಲದಲ್ಲಿಯ 
ಮಾಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಬರುವ 
ಕೆಮ್ಮು ಫೇ. ಘಾ, 

ಬಿಗಿದು ಕೂತಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂಗು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದು ಭರದ 
ಕಾ.ಮೂ, 

ತೇವು ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ತಡೆಯುವಂಧ 
ಹಾಗೂ ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುತ್ಮಿ 
ದ್ದು ವೇದನೆ ಇದೃ--ಫೇ. ಘಾ. 

ಮುಂಜಾವಿನ ೬ರಿಂದ ಸಾಯಂಕಾ 
ಲದ ೬ರ ವರೆಗೆ ಕಲ್ಲೆ, ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಗಲೂ ಇರುವ 


ಸ್ಪರ್ಶ 


ಬಣ ಕೆಮ್ಮ ಬು 
hs 
ಸ್ಪಲ್ಪುಕಾಲ ತಡೆಯುವ ಹಾಗೂ 
ಸಡಿಲಾಗದಂಥ ಕೆಮ್ಮು 
ನೇ ಮೂ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೆೊಂಡಿ 
ದ.ರಿಂದ-- ನೇ. ಮೂ, 
೬ 
ಶಾಸ ನಲಿಕಾದಾಹನೆಂಬ ವಿವರ 


'ನೋಡಿರಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗಜಕರ್ಣ 
ನುಖ್ಯ ಚಷಧ--ನೇ, ಸ; ೨೦೦೫ 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು-- ನೇ, ಮೂ 
ಸಿ, 
ಗಣಜಲಿ 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ.ಸ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ಸಿ, 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಎರಡನೇ ಔಷಧ- ಕಾ. ಮೂ, 
ಬೇನೆ ತಾತ್ಸರ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟ ಸ 
ರೋಗಿ -- ಸಿ. 
ಹೊಟ್ಟು ಹೊರಡುತ್ತಿರುವಾಗ...- 
ಕಾ. ಸ 


ಗತಿ 


ಅಸ್ಸಿ ರ- ನೇ. ಫಾ. 

ಇ ಸಃ ಮಾಡುವ ಅಚ್ಚೆ ಎ ಬ್ಮ 
ಚಲನವಲನ 
ಮಯವಾದಲ್ಲಿ-ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ 

ಗತಿ (ಅಲ್ಲಾಡುವದು) ಬೇಡಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ - ನೇ. ಮೂ. 

ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿಯ ಕಂಪವು ಗತಿ 
ಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು -- 
ಮ್ಯಾ ಠಾ 

ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಯ ಕಡೆದಂತೆ ಆಗುವ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಗಳು ಹಗುರಾಗುವವು- 


4 
ಳು. 


ಮಾಡುವದು ' ಕಷ್ಟ 


೬೪೬ ಗತಿ 


ತೀವ್ರ ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ 
ಹಿಚ್ಚಾಗುವವು ನೇ. ಮೂ. 

ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ತಲೆನೋವು ನಿಲ್ಲು 
ವದು ಕಾ. ಫಾ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿ೦ದಲೂ ಹೃದ 
ಯದ ಬಡಿತಗಳು ಅನಿಯಮಿತ. 
ವಾಗುತ್ತವೆ ನೇ ಮೂ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ರಕ್ತ 


ಬ 
ಸ್ಪಾವವಾಗುವದು ( ಹೆಜ್ಜೆ ಗಾ' 
ಗುವದು )-- ನಿ. 


ಬೆನ್ನು , ಕಾಲು, ತೊಡೆ, ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಅಲ್ಲಾಡಿ 
ದ್ವರಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವವು.-- 


ಕಲ್ಪೆ ಫಾ. 

ಬಾಹು, ಹೆಗಲು ಇವುಗಳಲ್ಲಿಯ 
ವೇದನೆ. ಮಂದಗತಿಯಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು 
ಫೇ. ಫಾ 


ಒಂದೇಸವನೆ ಗತಿ ಇಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು-- ಕಾ. ಘಾ. 

ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಫೇ. 
ಫಾ. 

ಗತಿಯ ಆಟ ಅಟ್ಟ ದೆ 
ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗಲೂ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು-- ಹಾ. ಘಾ. 

ಗತಿಯಿಂದ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕದ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೪೭ ಗರ್ಭಪಾತ 


ವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು-- ನೇ. ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಲೊದಡಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿ 





ಮೂ; ನೇ. ಸ ದಲ್ಲಿ. ಸಕ ಸೂ. 
ಗತಿಯಿಂದ re ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಹೆಚ್ಚು-- ಸಿ ಬೆಳೆದ ಗಂಟುಗಳು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 


ಗತಿಯಿಂದ ಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ | ಅಥೋಜಿವ್ನೆಯ ಗ್ರಂಥಿಯು ಬಾತಿ 
ನೇ. ಮೂ. ದಲ್ಲಿ ಕ್ರ ಮೂ. 
ಗತಿಯಿಂದ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಸಂಧಿಯಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಲ್ಲಿ 
| 
| 


ಹೆಚ್ಚು- ಫೇ ಫಾ ಕಲ್ಪ. 
ಗತಿಯಿಂದ ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿಯ ವೇದನೆ ಜೊಲ್ಲು PN 
ಹಗುರಾಗುವದು ಕಲ. ಫ್ಲೂ. ನೋವ 
ಗತಿಯ ನ್ನ ನ 
ನಿ೦ದ ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಸ ವೇದನೆ i 
ಕಡಿಮಿ ಆಗುವದು -ಕಾ. ಫಾ. hg 
”d 6 
Kee ಬವಳಿ ಕಲ್ಲೆ. ಗಂಡಸ್ಕಳದಲ್ಲಿ ನ 
ಫಾ.; ವೇ BN 
ಗಂಡಮಾಲೆ ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ ಕಾ. ಫಾ. 


ಕ್ರಾ ಜಗತ ್ರಕೃತಿ ಇರು 
ವವರಿಗೆ- ನೇ ಫಾ; ಮ್ಯಾ. 

ಫಾ.; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; ಸಿ 

ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಡಮಾಲೆಯ ದಕ್ವ್ವಾಗಿ-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಗಂಟುಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ | ಕಲ್ಕೆ, ಘಾ 
ಗಳು--ಕಾ.ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. | ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹುಳಿ 

ಗಂಬುಳ್ಳ ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿ ಓಕರಿಕೆ-- ನೇ. ಫಾ. 
ಯವರಿಗೆ ಲ್ಕೆ, ಫ್ಲೂ.; ಸಿ.; | ನೀರಿನ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 


ಗರ್ಭಪಾತ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವ 


ವ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬತ್ತದ ಬ್ಯಾರಿ ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ನೇ. ಸ 
ನಿಂತು ನ ವಟ್ಟಿ, ವರಟಿ ಚ 
ಬರುತ್ತಿ ದ್ವಲ್ಲಿ-.- ಮ್ಯಾ. ಫ 
ಗರ್ಭಪಾತದ. ಕ್ರಾ ಕ್ಟ ಗ bo 
ಸ್ವಾವವಾಗು ದೆಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ 
ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದರೆ ರಿ ಫೇ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಪಾತದ ಕಾಲಕೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಭರದಿಂದ ಬಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 


ಗರ್ಭಪಾತದ ನಂತರ ರಕ್ತಸ್ರಾವವು 


ಅಲಾ ಡಿದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
೧೧ ಎ ಬ 
ವದು-ವಪಾನನಿಕ ಅಲ್ಲವೆ ಜನ 
ನೇಂದ್ರಿಯ ಗತಕ್ತೂ 
ಗರ್ಭಪಾತ ಕಾ. ಮೂ,; ಸಿ. 


ರಾವಾ ಾಕಾಸಕ ಪಾ ದಾನಾ ನ್‌ ಸಂಸ ಅ ಅ 


(ಭಿ, ಆಸನ್ನ 


ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ -- ಕಲೆ. 
ಪೌ; ನೇ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ಜಿಕ ಹೂ 
ಗರ್ಭಾಶಯವು ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟಿ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಆಂಡ ಬೀಜದಲ್ಲಿ ಕಳೆ (ತೀವ್ರ ವೇದ 
ನೆ)- ನೋಯುವ ಮಗ್ಗಲ 


೬೪೮ 


ಗರ್ಭಾಶಯ 


ಮೇಲೆ ಭಾರ ಹಾಕಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ 


ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು-- 
ಕಾ.ಸ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ನೇ.ಸ 


ಗರ್ಭಾಶಯವು ಸಡಿಲು, ಲಿಕಿಲಿಕಿ 
ಯಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ--- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಗರ್ಭಾಶಯ ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ, ಮೂ, 

ಗರ್ಭಾಶಯದ ಆವರಣದಲ್ಲಿ 
ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ, 

ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ ಆವರಣದ ದಾಹ... 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ; ಕಲ್ಲೆ, ಸ 

ಗರ್ಭಾಶಯ ಹೊರಬೀಳುವದು-- 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ. 

ಮೈ ಹೊರಗೆ ಬರುವದು ಕೂತಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಸಮಧಾನವೆನಿಸುವದು-- 
ನಕ: ಪೂ; 

ಯೋನಿಭ್ರಂಶ-ಗಭ ರ್ಭಾಶಯಡ್ಯುತಿ- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೈ. 
ವ್ಲಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ದೀರ್ಥಕಾಲದ ರಕಾ ಧಿಕೃ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ರಾವ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೪೯ ಗರ್ಭಾಶಯ 


“ಮಖುಟ್ಟು''ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. | ಗರ್ಭಾಶಯ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ 


ಗರ್ಭಾಶಯವೃದ್ಧ್ದಿ ಕಾ. ಮೂ, ಕಾ.ಮೂ,; ಸಿ, 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ | ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸೆಜೆಯು 
ಭಾವನೆ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ವದು ಕಂಪ ವಟ್ಟಿಗಳೂ - ಫೇ. 
ಸೋತಂತೆ ಭಾವನೆ ಕಲ್ಮೆ. ಪನಿ; ಹಲಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮಿ 
ನೀ. ಫಾ, ಉರುಪೂ, ತಂಡಿಯೂ, ಹಣಗುಬ 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರ೦ಶ ಹಾಗೂ ನಿಯೂ- ನೇ, ಮೂ, 
ಮಿ ೧ ಎ. 
ಸೋತಂತೆ ಭಾವನೆ-- ಸಲೈ. ಮೂತ್ರವಾದ ನಂತರ ಉರುಪು - 
ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 
ನಿದ್‌ ನನೆ ಸಂಗವ 
ಹಾ ಇರಾ * ಇಲಿ ಇ ತ 
ಕಲೆ, ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. ಕೋಮಲ ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಎಲಿ a 
ನೀ. ವ ಗ. A) ಎ a $ 
| ನಾಜುಕ) ವ್ಲದ್ನ ನ್ನೀಯರಲ್ಲ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದು ಆ ಜಾಗ ಡಿ 
4 ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಬಹು 


ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಬರು 

ವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 

ನಡದಲ್ಲಿ ನೋವು--ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಾಯ, 


ತಿಂಡಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಜಲಾ 
4, a 


ಹೂರಗೆ ದಬ್ಬಲ್ಬಡುತ್ತದೆಂಬ ಒಬ್ಬೆ-- ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಸಿ. 

ಭಾವನೆ ಮತ್ತು ವೇದನೆ ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ದಾಹ--ಫೇ. 

ಕಲೆ. ವ್ಲೂ.; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂ. ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ನೋವಿನ 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ-- ನೇ, ಮೂ. ಬಲ ಭಾಗದ ಬೀಜಕೋಶದಲ್ಲಿ 
ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಹೊರಡತಕ್ಕ ವೇದನೆ ತೊಡೆ 


ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ - ಕಲೈ, ಯಲ್ಲಿ ಶೇರುತ್ತಿದ್ಧಲ್ಲಿ - ನೇ. 


ಫಾ.; ನೇ, ಫಾ,; ಮೂ 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಗರ್ಭಾಶಯ ಹಿಡಿದು ತ್ರಿಕಾಸ್ಕಿಯೆ 
ಪರ್ಯಂತರ ಕಡಿದಂತೆ ಆಗುವ 
ವೇದನೆ ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಂದದಂಥ (ದೇಟಿ 
ನಂಥ ಗಂಟು)-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
* ಗರ್ಭಾಶಯದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಸಮಾಗಮದ ಇಚ್ಛೆ ಪ್ರಬ 
ಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತಾಯವಾ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ಉರುಪು ಮತ್ತು 
ನೋಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ನೇ. 
ಮೂ. 
ಗರೋದರತೆಯೂ ಗರ್ಜಿಣಿ 
ಸ್ಥಿತಿಯೂ ಪ್ರಸೂತಿಯೂ 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ, ಶಕ್ತಿ 
ಕ್ಸೀಣತೆ-.- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ 
ಬಹುದಿವಸ ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟೆ ಕುಡಿ 
ಸಿದ್ದರಿಂದ ಆಗುವ ಅಶಕ್ತತೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಗರ್ಬಿಣಿ ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಲು 
ಬರುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕೂದಲು 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--ನೇ. ಮೂ, 
ಸ್ತನದಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಗಂಟುಗಳು- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ ಮೂ.,;ಸಿ 
ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಗಾತ್ರ 
ಗಳು ಗಲಿತವಾದಂತೆ 


ಎಲಿ 
ನ್‌ ಇಷ್ಟು ! 
ಕ 


೬೫೦ 


ಗರೋದರತೆ 


ಗರೋದರಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ (ಆಲ 
ಮಿನ್ಕೋರಿಯಾ) ಲೋಳೆ 
ರೋಗವು--- ಕಾ. ಮೂ. 

ಕಾಲು ನೋಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯೂ 
ಕಾಲಲ್ಲಿ ಕುಂದೂ - ಗಿ 

ಗರ್ಬಿಣಿ ಅವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಲು 
ನೋವು ಸಿ, 

ಹಾರುವಾಗ ಹುಳಿ ಗಂಟಿ 
ಬೀಳೋಣ-- ನೇ, ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಹಾಲಿನ ಹುಳಿ ಗಂಟು - 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹುಳಿ ಪಿತ--ನೇ, ಸ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ಪಚನವಾಗದ 

ಅನ್ನದ ವಾಂತಿ-- ಫೇ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಬರೇ ನೀರುವಾಂತಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಬಿಳೇ ಕಫ ಕ್ಕಾಮೂ, 

ಹಳದಿ ಜಿಗಟು ತೋಳೆಯಂಥ 
ಕಫ ಕಾ. ಸ, 

ಬುರುಗುಳ್ಳೆ ತೆಳ್ಳನ ಕಫ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಶ್ವೀತಸಂಧಿ ( ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಲು ಬೆಳ್ಳ ಗಾಗುವವು, ಬಾವು. 
ಬರುವದೂ ನೋವೂ ಇರು 


ವದು) ನೇ. ಸ. 
ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಕ ಸ್ರಾವ 
ಕಂ. ಘಾ, 


ಭಾವನಾಳೋಶ 
ಗರ್ಭಣಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ರಾತಿ) 


ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಸಿತಿಯಲ್ಲಿ ಲೋಳೆರೋಗ 
(ಶ್ರೇತಲೋಳೆ) (albumen ) 
ಹೋಗುವದು 
ಓಬೋಮೇಶಕು--- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ; 

ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ವಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಮ್ಮು 
ಫೇ. ಪಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ಗಮ್ಮುವಾಗ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ವಡು-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಕೃಚ್ಛ, 
ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ನೋವು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಉಪ್ಪಾಗಲಿ ಉಪ್ಪುಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನಾ ಗಲಿ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ 
ನೇ ಮೂ. 

ಗದೋದರಸ್ಸಿತಿಯ ಮೂರನೇ 
ತಿಂಗಳದಲ್ಲಿ ತಲೆ ನೋವು-- 
ಫೇ. ಘಾ. 

ಗರ್ಭಿಣಿಯಿದ್ದಾಗ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ಕ 
ಸಂಚಯ ಹಾಗೂ ಎದೆಯಲ್ಲ 
ಧಡಧಡಿಸುವದು -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಗರ್ಭಿಣಿಯಿದ್ದಾಗ ಮಳಮಳಿಸು 
ವದೂ ವಾಂತಿಯೂ 
ನೇ. ಮಖಾ; ಸಿ, 


ವೇದನೆ - ಕಾ. ಫಾ. | 


೬೫೧ 


ಅಂದರೆ 
| 
| 
| 


ಗರೋದರತೆ 


ಹಾಲು ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳೆ ಗಾಗಿದ್ದರೆ-... 
ಥ್ರ ಸಫಾ. 

ಹಾಲು ಉಪ್ಪ) ಇದ್ದದರಿಂದ 
ಕೂಸು ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕುಡಿಯುವ. 
ದಿಲ್ಲ ಕಲೈ. ಫಾ.; 

೫ನೇ ತಿಂಗಳದಿಂದ ಒಂಭತ್ತು 
ತಿಂಗಳ ವರೆಗೆ ವಾಂತಿ, ಪ್ರಾತಃ: 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವದು--- 
ನೇ ಮೂ; ೫ 

ಪ್ರಸೂತಿಸ್ರಾವ ಅಡಗಿದ್ದರೆ (ಸ್ತನ: 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಲು ಬರುವದು 
ನಿಂತಿದ್ದರೆ) ಸಿ. 

ಕೂಸು ಮೊಲೆ ಕೂಡಿಯುವದಿಲ್ಲ, 
ಕುಡಿದಲ್ಲಿ ಹಾರಿಬಿಡುತ್ತದೆ ಸಿ. 

ಗರೋದರ ಸ್ವಿತಿಯಲ್ಲಿಯ ಹಡೆದ 
ನಂತರವೂ ಕೆಳಗೆ ಹೇಳಿದ ಕಾಟಿ. 
ಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ 
ನೇದ ಹ] 

ಆಮ್ಲತೆ ನೇ. ಘಾ.; 

ಉದ್ದಿಗ ತಾಗ ಸಃ 

ದಂತ (ಹಲ್ಲು)ಶೂಲೆ--ಮ್ಯಾ. ಘಾ. : 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು -- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಪಿತ್ತ, ಕಹಿರುಚಿ- ನೇ. ಸ. 

ಮೂತ್ರ ಕೂಡಿ ಕಟ್ಟಾಗುವದು 
ಮ್ಮಾ್ಮ ಘಾ.; ನೇ. ಸ. 


ಬ 


ಭೂವನಾಕೋಶ 


ತ೨ಳಿಯದಲೆ ಮೂತ್ರವಾಗೋಣ- 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ, ಫಾ; 
ನೇ ಮೂ. 
'ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು 
ನೇ, ಮೂ. 
ಶಕ್ತಿಕ್ಸೀಣತೆ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಶಿರಗಳ ತೊಡಕು ಕಲೈ. 
ಕಾಲಿಗೆ ಬಾವು-- ನೇ. ಸ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಾಡಿಸುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ.; ನೇ. ಫಾ.; ನೇ.ಸ್ಮ 
ಹೆದರಬುರುಕತನ \ 
ಅಳಬುರುಕತನ 
ಸುಖಪ್ರ ಸೂತಿಯಾಗುವ 
ದಕ್ಕೋ ಸ್ವರ-- ಕಾ 
ಕಲೈ. ಫೂ 
'ಅಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಸನ್ನ ಗರ್ಭಪಾತ 
(ಗರ್ಭವಾಗುವಂಥ ಸ್ಮಿತಿಯುಂ 
ಟಾಗುವದು)-- ಕಾ. ಫಾ: 
ಮ್ಯಾ. ಘೌ 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ 
ಅಪಘಾತಗಳು - ಎಡವುವದು 
ಖಂತಾದ್ಧು ಫೇ. ಘಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವ 
ಸೆಟೆಬೇನೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲಿಗೆ 
ಮಾ ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಪುಸೂ ವೇದನೆ ( ಹಡಿಯುವ 


ಹ 
ಬೂ 


— ಕಾ.ಫಾ. 


ಖಿ; 


L 


೬೫೨ 


'ವೇದನೆ ಸಾಕಷ್ಟು 


ಗರೋದರತೆ 


ವೇದನೆ) ಸಾಕಷ್ಟು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಬರದಿದ್ದರೆ ಕಾ. 
ಇಲ್ಲದ್ದ, 
ಹೊಟ್ಟಿ | ಶೂಲೆಯೂ, "ವೇಸರ 
ಹುಟಿ ) ಸುವಂಥವೂ ವ್ಯರ್ಥ ಆಗಿ 
ಜಗತಾಪ ಕಾ. ಘಾ. 
ವೇದನೆ ಸಾಕಷು ಶೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಬರುವದರಗೋಸ್ಕರ- 
ಕಾ. ಘಾ. 
ನಿಂತುನಿಂತು ಬರುವ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸಂತಾಪ 
ವಾಯು (ಹುಚ್ಚು)- ಕಾ. ಘಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರ "ಷೀದಕೆ- 
ಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯ ನಂತರ ಶೂಲೆ 
ಸಾಕಷ್ಟು ತೀವ್ರವಿಲ್ಲದಲ್ಲಿ -- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಯನಂತರ ಗರ್ಭಾಶಯವು 
ತೀವ್ರವಾಗಿ ಆಕುಂಚನ 
Fi ಕ್ಯೋಸ್ಟರ-- 
ನಿಲಿ 
ಸೂತಿಯ ನಂತರ ಶಕ್ತಿ 
ಕ್ಲೇಣತೆ ಕಲ್ಲೆ ಘಾ. 
ಪ್ರಸೂತಿಬ್ಬರ-- ಕಾ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಮೊ. 


ಫಾ. 


೫ 
ಸ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಪ್ರಸೂತಿ ಜ್ಹರದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ಕತೆ -- 
ವ ಇ ಶಿ 
ಕಾ, ಫಾ. 
ಸೆಬೆಬೇನೆಯೂ ಅತಿ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯೂ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಆಧ್ಮಾನ ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬುವದು-- 
ಮ್ಯಾ. ಖಲಿ; ನೇ. ಸ. 
ಬಿಕ್ಕು - ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥ ರಕ್ತಹರಿಯೋಣ- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ದುಗ್ಧಬ್ಬರ -- ಫೇ, ಫಘಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಎನೆ ನಂ 
ಪೂಯದುಷ್ಟರಕ್ಕಜನ್ಯ ಜ್ವರ 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ ಸ.; ಕಲ್ಪೆ. 
ಸ.; ಸಿ. 
ಗರ್ಭಾಶಯಭ್ರಂಶ-- ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಸ್ತನಚೂಚುಕದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಸನದ ಚೂಚುಕದ ಬಿರುಕೂ 
ವ್ರಣಗಳೂ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಬಿ. 
ಗಂಟಲು 
ಗಂಟಲದ ಆಕುಂಚನ-- ನೇ. ಸ. 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಉರುಪು--ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ,.; 
ಕಲೈ, ಫಾ. 
ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿ )— ನೇ. ಫಾ. 


೬೫೩೩ 


ಗಂಟಲು 


ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಉಗುಳು 
ನುಂಗುವ ಇಚ್ಛೆ--ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ಫೆ. ಘಾ; ಕಾ. ಮೂ,; ನೇ. 
ಮೂ. 

ಧ್ವನಿ ಕೂಡೋಣ (ಗೊಗ್ಗ ರಧ್ವನಿ) 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಸ.; ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಉಗುಳು ನುಂಗುವಾಗ ಶ್ರಮ 
ತಲ್ಪೆ.; ಫಾ; ಫೆ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ನೇ. ಮೂ. 

ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಧ್ರ ನಿ. 
ಕೂಡುವಡು--- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. 
ಫಾ.; 

ಮಾತಾಡುವಾಗ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಚೀರ ಧೃನಿಯು ಆದಲ್ಲಿ--ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಘಾ. 

ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದು--ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; ಫೇ. 
ಫೌ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಗಂಟಿಲು ಅತಿ ಕೆಮ್ಮೂ ದಾಹ 
ವಿದ್ದದೂ-- ಫೇ. ಘಾ. 

ಗಂಟಿಲು ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು 
ಅಲ್ಲವೇ ಬಹಳೇ ಜೊಲ್ಲು ಸೋ: 
ರುತ್ತಿದ್ದು ಗಂಟಲ ನೋಯು 
ತ್ತಿದ್ದರೆ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೫೪ ಗಂಟಲು 


'ಗೆಂಟಿಲದೊಳಗಿಂದ ಹಕ್ಕಳಿ ಬೀಳು | ಉಪದಂಶಜನ್ಯ ನೋವು ಇದ್ದದು- 


ತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಕಾ. ಕಾ. ಮೂ. 

ಮಾತಾಡುವಾಗ ಗಂಟಲು ಕೆರೆಯು | ಗವಯಿ, ಭಾಷಣಕಾರ, ಪುರಾಣಿಕ 
ತೃದೆಂಬುವ ಭಾವನೆ--- ಮುಂತಾದವರ ಗಂಟಿಲುನೋವು 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಗಂಟಿಲು ಕೂದೋಣ ಮುಂತಾ 


/ಗ೦ಟಲಿನಲ್ಲಿ ಕೆತ್ತಿ ಬಿಡುವಂಥ ತಿಂಡೆ ದು -೨ ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಎ ಕ | 
ಬಿಡುತ್ತಿದ್ರೆ--ನೇ. ಮೂ. ಸಿ; | ಘಟಸರ್ಪದ ನಂತರ ಗಂಟಿಲಿನ 
ಕಲೈ. ಫು. ಪಕ ಫಾತ- ನೇ. ಮೂ. 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸಬೇಕಾ ಬಹು ಕಾಲದ ಪಕ ಪಾತ-- ಸಿ. 
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ಗುವದು- ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. ಶಬ್ದ ನಲಿಕೆಯ ಪಕ್ಚಘಾತ-- 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದು ಕಫದ ಗಂಟು ಹಾ 
ಗಳು ಗಂಟಿಲೊಳಗಿಂದ ಬೀಳು ಗಂಟಲಿನಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗೋಣ--ಕಲೈ . 
ವವು- ಕಾ. ಮೂ, ಹ 
'ಗ೦ಟಲದಲ್ಲಿ ಕಾವು- ಫೇ. ಫಾ. | ಉಪ್ಪು ಕಫದ ಗಂಟು ಬೀಳೋಣ- 
.ಗ೦ಟಿಲದಲ್ಲಿ ಸೂಂಸೂಂ ಎಂದೂ ಕಾ. ಘಾ; ನೇ. ಸ. 
ಘರಘರ ಎಂದೂ ಸಪ್ಪಳ ಆಗು | ಜಿಗಟು ಕಫದ್ಮಲೊದಡಿ (ಬಿಡು 
ವದು- ಕಾ. ಮೂ, ವದೇ ಇಲ್ಲ)-- ಕಾ. ಸ. 
'ಗಂಟಲದ ಸ್ಟಾ ಯುಗಗಳಲ್ಲಿ ಶಿಥಿ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚುವದು-- 
ಲತೆ ಕಲೈ. ಫ್ಲ. ನೇ. ಮೂ. 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ದಾಹ ಫೇ. ಫಾ.; | ಗಂಟಿಲು ಕೂತದ್ದರಿಂದ ಮಾತಾಡ 
ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. ಗೂಡದು-- ಕಾ. ಮೂ,; 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ನೋವು-- ಕಾ. ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸ.; ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. ಮಾತಾಡಲು ತೀರ ಸಣ್ಣ ಧನಿಯಿಂದ 
ನೋವು ಇದ್ದೂ ಬಿಗಿದದ್ದೂ -- (ಪಕ್ಚಘಾತದ ಕಾಲಕ್ಕೆ) -- 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ. ಕಾ. ಘಾ. 


ಖಹಳ ದಿನಗಳಿಂದ ನೊಯುವಂಥಾ| ಮೂಗಿನೊಳಗಿಂದ ಮಂದ ಧನಿ— 
ದ್ವು-- ನೇ. ಮೂ. ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗೆಂಬಲದಲ್ಲಿ ರಕ್ಕಸಂಚಯ--- 


ಫೆ. 


ಇ. ಘಾ. 

ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಮೂ; ವಾ. ಫಾ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಗಂಟಲು 
ಖ್ಯಾಕರಿಸಿ ಕಫವಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗುವದು--ಫೇ. 
ಫಾ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ,; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಗುಳಿಗಿ ಸೇರಿಕೊಂಡು 
ನಿಂತಂತೆ ಭಾವನೆ- ಕಾ. ಫಾ; 
ಸರಾ 

ಶಿಬರು ಕಡ್ಡಿ ಸೇರಿದಂತೆ ಭಾವನೆ-- 


ಖು 
Oe 


ಎ. ಭಾ. 

ಗಂಟಿಖದಲ್ಲಿೀಬೂಚು;, ಪಂಡು 
ಒಟ್ಟೆ ಮಖಂತಾದ್ದು ಸಿಕ್ಕಂತೆ 
ಾವನೊಾ ನ ಭಾ ನೇ ಸಟ 
ಸಿರ್‌ ವೇ ನೊ 

ನುಂಗುವಾಗ ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಗಂಟು 
ಗಳು ಶಿಕ್ತಂತೆ ಭಾವನೆ ನೇ. 
ಸ.: ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ, 

/ಗೆ೦ಬಿಲದಲ್ಲಿ ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ ಕಲೈ. ಫೂ 
ಮ್ಯಾ, ಫಾ. 

ಗೆಂಬಿಲು ಕೆಂಪು ಇದ್ದು ವೇದನೆ ಸಹ 

ಅಕುವ ಫೇ ಫಾ.; 

ಕಲೈ. ಫಾ. 


೩ 
fe 


೬೫೫ 


ಗ 
| 
| 
| 


| 
| 


ಗಂಟಲು 


೦ಟಿಲದ ಕೆಳಗೆ ಹರೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ನೇ. 
ಸ ಡೆ ಜು ಚ್ಚ ದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಎ ಕಲೈ. . ಘಾ. 
ಗಂಬೆಲದಲ್ಲಿ ಚ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಗಂಬೆಲದಲ್ಲಿಯ ೨ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ವೇದ 
ಫೆ ಕಲ್ಪೆ ತ ಲ್ಲ 
ಗಂಟಲು ವಿಸ್ತಾರ ಹೂ ಂದಿದ್ದು 
ನೀ. 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣವಿದ್ದು ಅದರ 
ಮೇಲೆ ಬಳೇ ಟಿಬಿತಿಗಳು-- 
ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ; ನೇ 
ನೇ. ಮೂ 
ಗಂಟಲು ಕೊಳೆಯುವದು 
ಹಾ. 


ಗಾ 


ಸೃ 


ಫಾ. 


ಗಂಟಲು ಬಾತದ್ದು-- ಕಲ್ವೆ. ಸ; 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಥಿಗಳು 


ಬಾತದ್ದು- ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ 
ಸ; ನೇ. ಫಾ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಶಾ_ಸನಲಿಕೆಯು 
ಮುಚ್ಛ್ಚಿಹೋಗುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉಷ್ಣ ಪೇಯಗಳಿಂದ ಗಂಟಿಲದ 
ಪದ್ರವ ಉಪಶಮನವಾಗು 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ವದು-ಗಟ್ಟಿ , ತಿಂಡಿಯನ್ನು 
ನುಂಗಿದ್ದರಿಂದ ಶಾಂತವಾಗು 
ವದಡು-- ನೇ. ಫಾ. 

ನುಂಗುವಾಗ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಗಂಟಲು ಬಿಗಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಗಂಟಲು ಒಣಗಿದ್ದು ಅದರಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಕಾ, ಮೂ 

ಗಂಬಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಒಣಗಿದ್ದು 
ದ್ರ ಸ್ವ ಘಾ. 

ಗಂಟಿಲು ಒಣಗಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 
ಇರದು-- ನೇ. ಸ್ಮ 

ಜೊಲ್ಲು ನುಂಗುವಾಗ ನೋವು. 
ಅನ್ನ ನುಂಗುವಾಗ ನೋಯುವ 
ದಿಲ್ಲ- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ಗಟ } ಅನ್ನ ತಿನ್ನು ವಾಗ ಗಂಬಲದಲ್ಲಿ 
ಉಸುರುಗಟ್ಟಿದಂತೆ ಆಗಿ ತಾರಿಕೆ 
ಆಗುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 

ತೆಳ್ಳನ ಪದಾರ್ಥ ಕುಡಿಯುವಾಗ 

ಒನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಎಳೆದಂತೆ ಅನಿ 

ತ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗಂಟಿಲದ ಉಪದ್ರಗಳು ತಣ್ಣನ 
ಪೇಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಕ 

ತೆಳ್ಳನ ಪೇಯ ನುಂಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು —ನೇೋನಸ 


೬೫೬ 


ಗಾತೃಕೃಶತ್‌ 


ನಡೆಯುವಾಗಲಿ ಮಾತಾಡುವಾಗಾ: 
ಗಲಿ ಹೆಚ್ಚು-- ನೇ. ಸ 

ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ - ನೇ. ಮೂ. 

ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣದ ವ್ರಣ- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಗ೦ಟಿಲದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; 


€ 


ಣು. 
ಗಂಟ್ಲುವಾಳ_ಗಂಟು ಉಬು 
ae) ೧% pW) 
i 27೪ ಮುಹಾ ) 
ನೇ. ಪ ಚ ಹ ಫಾ. 
ಮಾ.. ಫಾ. 
ಳು 


ಗಾತ್ರಕೃಶತ್‌ 


ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕ ಳ-- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಸಾಕಷ್ಟು ತಿನ್ನು ಫ್ರಿ ದ್ದು ನಾ 
ಕಾ. ತೆ ಕಲ್ಕೆ, ಮ 
ತಲೆ ದೊಡ್ಡದಾಗಿದ್ದರೆ ನಿ 
ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ-- ಸಿ ಸ 
ಫೌ; ನೇ, ಮೂ; ಕಲೈ, ಸ್ಸ 
ಕಾ.ಮೂ,; ಕಾ. ಸ್ಮ;ಸಿ, 
ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿ 
ಅಸ್ಥಿ ಮುಂತಾದವುಗಳ-- ಸಿ, 
ಷೋ ಲಲನೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುತಿ ಶಿದ್ದ 
ಯುಗಳ ಕೃ ತತ 


ಫಾ. 


೮ 


ಮೆಲ 
೧೧ 
ಸಾ 


BINS 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


೬೫೭ 


ಗುದದ್ವಾರ 


ಶರೀರದಲ್ಲಿ ತಂಣಗೆ (ಶೈತ್ಯವ) ಅನಿ ಗುದದ್ವಾರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 


ಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ; ಸಿ, 


ತಲೆಗೆ ಬೆವರು ಬಿಡುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 

ಕಲೈ, ಫಾ; ಸಿ. 
ಗಾಯ 

ಹೊಸದು ಫೇ. ಘಾ. 

ಕೀವಾಗುವಂಥಾದ್ದು--ಸಿ.; ಕಲೈ. 
ಸ. 

ಕೊಳತದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 

ಬಾವು ಉಳ್ಳದ್ದು ಕಾ. ಮೊ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಗಟ್ಟಿ ದಪ್ಪ (ದಟ್ಟಿ) ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ- 


ಗಾಯವು ವೇದನೆ ಉಳ್ಳದ್ದಾಗು 


ವದು, ಕೀವು ತುಂಬುವದು 
ಗಾಯದಲ್ಲಿ ತೆಗ್ಗು ಬಿದ್ದ ಸ್ಥಳ 


ದಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಗುದದ್ಮಾರ 

ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉರುಪ್ರ--- ಕಲ್ಪೈ, 

ಘಾ.: ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ್ಮ 
ಗುದದ್ವಾ ರದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು 

( ಕೊರಕಲ. )— ಸಲು; ಫ್ಲೂ.; 

ಕಲ್ಕೈ. ಘಾ.; ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ. 
liso ತಿಂಡೆ “ನೇ. ಫಾ.; 

ಹಾ, ಫಾ; ಕಲ್ಪ, ಫ್ಲೂ; ನೇ. 

ಸ.; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ. 


೪೨ ೨..೭೦೯೮ 


ನೋವುಳ್ಳ ಹುಂಣು; ಶುರುಹು- 
ಕಲ್ವೆ. ಸಃ 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ವ 
ಗುದದ್ವಾರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ನರೋಲಿಯಂಥ ಹುಂಣು 
ನೆ, ಸ. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ನೇ.ಮೂ,.;ನೇ, ಸನ. 
ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿ, 
ಮೇಲೆ ಪುರೀಷಾಧಾನದಲ್ಲಿ ಕೆಳಗೆ 
ವೃಷಣ ಪರ್ಯಂತರವೂ 
ಇರುವದು... ಸಿ. 
ಒಳೆಸೇರುವಂಥ ವೇದನೆ-- ಕಲೈ. 
ಘಾ; 
ವೇದನೆ ಶುಸು ಶುಸು ಅನ್ನು ವಂಥವು 
ಹಾರುವಂಥವು-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಚ.ಚ್ಚುವಂಥ ವೇದನೆ- ಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಭಾರಿ ಒಬ್ಬೆ ಇದ್ದಂತೆ ಭಾಸ 
ಸಿ. 
ತಿತ್ತಿದಂತೆ ಭಾವನೆ - ನೇ. ಫಾ. 
ಕಡೆಸಂತೆ ಭಾವನೆ“ ನೇ. ಮೂ. 
ಒಣಗಿದಂತೆ ಬಾವನೆ“ ನೇ. ಮೂ. 


ಫಾ. 


a 
ಣು 


ಭಾನನಾಕೋಶ ೬೫೮ ಗ್ರಂಥಿರೋಗ 


ನಡೆಯುವಾಗ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಗೊಬ್ಬರ 
ಮತ್ತು ಆದರ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧಗಳು-- 
ನೋವು- ನೇ. ಮೂ. ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ 
ಭಗಂದರವಿದ್ದಾಗ ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ | ಗೊಬ್ಬರ ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಸ 


ಕುರುಹು ಕಲೈ, ಸ. ಗೊಬ್ಬರ ಒಣಗಿದನಂತರ ತವಡು 
"ಬಲು ಗಟ್ಟಿ ಶೌಚವಾದನಂತರ ಹೂರಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕಾ. ಸು; 
ಉರುಪು ಸಿ ಕಲೆ. ಘಾ; ಸಿ. 


ಶೌಚದನಂತರ ಕು ತಿಂಡೆ 

ಯೂ ನೇ. ಮೂ 

ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ಹ ಲ್ಸ) ಮರಿಯ (disease of lj glands) —- 

ವದೂ ಉರುಪೂ-- ನೇ. ಸ. ( ಉಗುಳು ಪಿತ್ತ ಮುಂತಾದ 

7 ಕ 

ಬತ್ತ ರಸಗಳು ಹು ಬು ಶರೀರ 

ಇ ಪ ದೊಳಗಣ ಗಂಟು, ಮಾಂಸ 

ಮೃ ಹೊರಃ ಬೀಳುವದು-- ಕಲೈ. ಗ್ರಂಥಿ) ಗ್ರ ೦ಥಿಯು ಗೆ ಯೂ 
ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಪೆ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ; 


ಗ್ರಂಥಿರೋಗ 


ಲ 


ಚನ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಸಿ 
ಕ್ರಾ. ಮೂ; ಕಲ್ಲೆ. ಸ 
ಕಲ್ಲಿನಂತೆ ಗಟ್ಟೆಯಾದ ಗ್ರಂಥಿ -- 


ಸರು * ದು 
ನೇ. gn ಹ ೦೪ ದೀ 


ಸ. 


ಗುದಭ್ರಂಶದ ಪ್ರ (ಮೈ 


ವೃತ್ತಿ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ, 
ಹ ಈ 
ಹೊರಗಿ ಜೂ ೨೨) ತ್ತಿ) ಗ)ಂಥಿಯಲ್ಲಿ ದಾಹ ಫೇ. ಫಾ.; 


ಮಿ 
2 ೫ ಕಾ.ಮೂ,; ಸಿ, 
ಸುತ ಗಾರ ಸನ್ನ ತ (ಜಸ್‌ ಅಥೊಜಿವ್ಹಾ ಗ್ರಂಥಿಯ ದಾಹ-- 
ಮಿ ೦. 
ನಿ. 
ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ-ಸಿ.; ಕೆಲ್ವೆ. ಸ. 
ಲಾಲಾಗುಂಥಿಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಾಸ 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಗ್ರುಂಥಿವಿಸ್ಮಾರ- ನಿ; ಕಾ. ಮೂ; 


ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಗುಲ್ಮ 
*"ಆರ್ಬುದ''ವೆಂಬುವ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಗುಂಗು 


ನೇ. ಮೂ,; ಸನಿ. 


'ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೫೯ ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಫೆಜ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯ ಗ್ರಂಧಿವಿಸ್ಮಾರ- | ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಬಾತಿದ್ದು ಅದರೊಳ 
ಎ ಗಿಂದ ಬಳೇ ಸಾವವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
1,೦ಧಿ ಯಿಲ್ಲಿ ವ a ಫೇ. ಫಲ; ಕಲ್ಪ. ಖಲ. 
ಕಲ್ಪೈ, ಸ್ಟ ಹಳದಿ ದುರ್ಗಂಧವಿದ ಸ್ರಾವ 
ಆ 
ಗ್ರ ನ ಬಾವು ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ನೇ. ಫಾ; ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. ಪಚಿದ್ನಿಕೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ 


ಟಿಬಿಕಿಗಳು ಇದ್ದು ವುಣವೂ 

ಸ್ರಾವವೂ ನ ಜೇ ಫಾ. 
ಘಟಸರ್ಪದನಂತರದ ಪರಿಣಾಮ 

ಗಳು-- ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ, 


ಘಟಸರ್ಪ (ಡಿಸ್ಪೇರಿಯಾ) 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ ಕಾ. ಮೂ. 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು--ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. 

ಸರ್ದಿ (ಶೈತ್ಯ) ಸಹಿತ ಅಥವಾ ಸರ್ದಿ 
ಯಿಂದಾದ -. ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ ಫ್ಲೂ. 

ಪುಥಮಾವಸ್ಥೆ-- ಫೇ. ಘಾ. 

ಫುಟಸರ್ಪದಲ್ಲಿ ವಧಾಂಗ- 
ಕಾ ಫಾ; ನೇ ಮೂ. 

'ಉಬ್ಬಿದ್ದು ನಿಸ್ತೇಜ ಮುಖಚರ್ಯ- 


ಜೆರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಎಳೆದಂಥಾದ್ದು- ಬೇನೆಯನರಂಥ 
ಉಜ್ವಲ-- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಕಪ್ಪೂ, ನೀಲಿಬಣ್ಣದ್ದೂ ಇರು 
ವದು- ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾಮಣಿಯ ಜೆರ್ಯೆ-- ನೇ. ಸ್ಮ 


ನೇ ಸ, ತಣ ನದೂ, ಅರುವಿಲದೂ- 
೭9 ೧ 
ಬಹಳ ಜ್ವರವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫ್ಯಾ; ಕಲ್ಪ. ಫಾ 
ಕಾ ಫಾ. ಎಣ್ಣೆಣ್ಣ ಸುರಿಯುವಂಥ-- 
ಕಂಣುಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ನೇ ಮೂ. ಕೆಂಚು- ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಘಾ; 


ಫೇ. ಫಾ. 
ಸೆಂಚೂ ಹುಚ್ಚು ಸುರಿಯುವ -- 
ಕಾ. ಸ. 


ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನ ರೇಚವಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ನೇ ಮೂ. 
“ಹೆಸರು ವಾಂತಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. 


pS 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೬೦ ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ನೀಲವರ್ಣದ- ಪುಪ್ಪುಸ ಜಲ 
ಶೋಥದಲ್ಲಿಯ-- ನೇ. ಮೂ, 
ಕೆಂಚ. ಹೊಲಸು, ಬೆಳ್ಳನಡರ್ಯೆ- 


ಜೆರ್ಯೆಬಾತದ್ದು-- ನೇ. ಮೂ.; 
ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಜೆರ್ಯೆ ಒಡದದ್ದು ಹುರುಬರಕ--- 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಹೊಲಸು-- ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಮೇಣದಂತೆ ವಿಂಂಜುವಂಥ - 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ನಡುನಡುವೆ ಕೆಂಪುಳ್ಳೆದ್ದು 
ಫೇ. ಪಾ. 

ಡೊಂಕಾದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 


ಮೂಗಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬಿಳೆ-- ನೀರಿಗೆಗಟ್ಟಿದ -- ಹಾ. ಫಾ. 


ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಾತ ರೋಗವುಳ ೦ಥವನ ಜೆರ್ಯೆ-- 
ಹಾ. ಮೂ. | 

ಬಾತದ್ದು ಇಂಪಾದ ಜೆರ್ಯೆ- 


ನೀತು ಡಿ, ತುಸು ಹಸರು-ಬಿಳಿ ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಯ ಚರ್ಯೆ ಅರ್ದಿತ (ಚರ್ಯೆಯ ಪಕ್ಪ್ಸಘಾತ)- 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. (facial paralysis) ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೂಗಿನಸುತ್ಮಲು ಹಳೆದಿ— ಕಲ್ವೆ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಖೀತಪಾಂಡುರೋಗಿಯಂಥ 
ಚರ್ಯೆ ಕಲೈ. ಫಾ.: 


ಜೆರ್ಯೆ ಉರುಪುಳ್ಳ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಉಷ್ಣತೆ ಅನಿಸುವದು--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.. 
ತುಟಿಯ ಮೇಲೆ ಅರ್ಬುದ-- ಸಿ. 
ತುಟಿ ಒಣಗಿದ್ದು-- ಕಾ. ಸ. 


ಫೇ. ಫಾ. ತುಟಿ ಒಣಗಿದ್ದು ಬಿಳೇದು -- 
ನ ಕೈಗಳುಳ್ಳ ಸ 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಬಕ್ಕೆ ಗಳ ಳ್ಸ ಪಾ. ಸ. 
ಕಲ್ವೆ. ಸು: ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ. | ತುಬಿಯಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಕೊನೆಗಳಿದ್ದು 
ರಸಿಕತುಂಬಿದ ಬಕ್ತೆಗಳಿದ್ದ ಬಿಳೇ ಹುಂಣು-- ಕಾ ಫ್ಯಾ; 
ಕಳೆಗುಂದಿದ ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ; ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಂಥ - ಕಲ್ಲೆ. ಫೂ. 
ಟಿ ರ್‌ ೧ 
ನೇ ಸುರೇ ಮ ಜೆರ್ಮೆಯವಮೇಶಿನ ತೊಗಲು ಸುಲಿ: 
ನೆ ಯೋಣ- ಕಾ ಫಾ;ಕಾ.ಸ; 


ಸ 
4 © 
1% 


ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೬೧ ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯಿ 


ಹಳದುಟಿ ಬಾತದ್ದು-- ಕಾ. ಸ. ಹಣೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು-- 
ಮೇಲ್ದುಟಿ ಬಾತಿದ್ದು ನೋವು ನೇ. ಮೂ. 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ. ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ; ನೇ. ಹಣೆಯಮೇಲೆ ರಸಿಕಿಯ ಹುಣ್ಣ್ಯ- 
ಮೂ. ಧೇ ಪಃ 
ತುಟಿಯಮೇಲೆ ಕ್ಚತಗಳು-- ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲಿನ ತ್ವಜೆ 


ಕಳದ ದಲ್ಲಿ ಹುಳ ಅಡಗುವದು-- ಗದ್ದದಮೇಲೂ ಮೋರೆಯ 
ಮೇಲೂ ಬಾವೂ ಹೆಣ್ಣೂ 
ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ.; ನಿ. 

ಮೀತಿ ಇದುರಿಬೀಳುವವು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಜೆರ್ಯೆ ಜುಂಯಿಹಿಡಿಯೋಣ 
(ಇರುವು ಓಡಾಡಿದಂತೆ) -- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ 


ಈ)» ತ್ರ ಎಡ ಶ್ವ ye Rs 
ತಿನ್ಬುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬೆವರುಬಿಡು ಗಲ್ಲ ಶಿ ಬಾ ದ್ದು | ಕಲ್ಪ 
k ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. 


ವದು ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. ಟ್ಟ ¥ ಕಲ್ಲೆ. ರ 
ಗದ್ದದ ಇಲ್ಲವೆ ಗದ್ದದ ಆಸ್ಲಿಯ 4 ku ನ Rs 
ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. WR 


ಜಿರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಕರೇಚಿಕ್ಸೆ.- ಮೂಗು ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ನೇ. ಫಾ. ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣೂ, ಬಾವೂ - 


ಚೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ | ನೇ. ಮೂಸಿ. 
ಗಂಟುಗಳು ಸಿ. (ಗ್ರಂಥಿ) | ಅಧೂ ಹನುಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲ ಬಾವು-- 
| 


ಹಿರಿ ತಿಂಡಿ ಇದ್ದದು 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ವಿಶೇಷತಃ 
ಮೂಗಿನ ಅಗ್ರಭಾಗದ ಬಹಳೇ | 
ತಿಂಡೆ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಜರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣನ 
ಬೆವರು ಕಲೈ. ಫಾ. 


| 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ 5 ನೇ. ಮೂ. | ಹರೆದಂತೆ ಬಿರಿದಂತೆ... ; ಸ 
| 
| 





ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಮಡಿಬಕ್ಕಿ-- ಕಲ್ಕ. ಫಾ. 
ಕಲೈ, ಸ.; ಕಾ. ಮೂ,; ಸಿ. | ಗೆದ್ದದ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಬಾವೂ ಗಟ್ಟ 
ಕಾ. ಸ. ಗಾರಿವದೂ - ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಚೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ದುಷ್ಬಾರ್ಬುದ- | ಸಂಧಿವಾತ- ಚೆರ್ಯೆಯ -- 
ಕಂ. ಸೆ. ಕಲ್ಪ. ೫ 





ಭಾವನಾಕೋಶೆ 


ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಟಿಬಿಕೆಗಳು, 
ಕಲೆಗಳ ಭ-— ಕಲ್ವೈ. ಘಾ; ಬಿ. 


.ಜೆರ್ಯೆಯ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ವೇದನೆ--- 


ನೇ. ಫಾ. 
ಅಥೋಗಲ್ಲದ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಫಾ. 
ಚರ್ಯೆ ಹಾರುವದೂ 
ವೇದನೆಯೂ ಫೇ. ಫಾ. 
ಕ್ರಿನೀನದ ದುರುಪಯೋಗದ 


ನಂತರ ವೇದನೆ“ ನೇ. ಮೂ. 
ವೇದನೆ, ಕಳೆ... ಕಾ. ಮೂ.; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಒತ್ತಿದಂತೆ ಫೇ. ಫಾ. 
ಗಲ್ಲ, ಬಿಸಿ ಇದ್ದು ನೋಯು 
ವಂಥವು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಒಮ್ಮೆಲೇ ತ್ತ ತ್ರರದಿಂದ ಬರುವ 
ವೇದನೆ... - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಪಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದಾಹಯುಕ್ಕ ವೇದನೆ ಫೇ.ಫಾ. 


ಕಿ 


ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಸ ಸ್ಥ ಲಾಂತರ 
ಹೊಂದುವ--- ಮ್ಯಾ. 
ಹಾ. ಸ. 

ಶೂಲೆಯುಕ್ಕ ಮೇದಕೆ-- 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ನೀರು ನೋರುತ್ತಿದ್ದು 
ಜೆರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ... 


ಹ | 
ನ್ಮ ರಾ 


ಘಲ.; 


೬೬೨ 


ಚರ್ಯೆ, ಮುಖಚರ್ಯೆ 


ಕುತ್ತಿಗೆ ತಣ್ಣಗಿದ್ದು ಜೆರ್ಯೆಯಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ--- ಫೇ. ಫಾ. 
ಬಹಳೇ ದಣುವಿಕೆಯಿದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಲಾವರೋದಧವಿದ್ದು- ವೇದನೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬಾವುಬಂದದ್ದರಿಂದ-- ವೇದನೆ--- 
ಕಾ, ಮೂ. 
ಉಷ್ಕೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾ. 
ಧಾನ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಸಿ, 


ಶೀತೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಢಾನ--- ಕಾ. ಫಾ; 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಬೈಲ ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾ 
ಧಾನ-- ಕಾ. ಸ. 

ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಚ್ಚು — ಶಾ. ಸ. 

ಒತ್ತಿದ್ದ ರಿಂದಾಗಲಿ ಶ್ರ ತ್ಯೆ 
ಎಂದಾಗಲಿ ಹೆಚು ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲಗುವಾಗ 
ಹೆಚ್ಚು, — ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಜಿರ್ಯೆಯ ಸಂಬಂಧದ ತಕರಾ' 
ಗಳು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು - 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚು -- 
ಕಾ. ಸ. 4 4 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದಲಂದ ಹೆಚ್ಚು. ಧ್ಯ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಹಾಗೂ 
ಕೆಂಪು ಕಲೆ (ಡಾಗು) ಗಳು---ಸಿ. 

ತಿನ್ನುವಾಗ (ಅನ್ನ ಕಜ್ಚುವಾಗ) 
ಗಲ್ಲದ ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಖ ಸುತ್ಕ್ತಮುತ್ತಲು 
ಮುತ್ತಿನಕಾಳಿನಂಥ ಬಿಳೇ 
ಬಕ್ಕೆಗಳು--- ನೇ. ಮೂ. 

ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಬೈಲ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಾನವೆನಿ 
ಸುವದು-- ಕಾ. ಸ. 

ತೀತೋಪಚಾರದಿಂದ ಜೆರ್ಯೆ 
ಯಲ್ಲಿಯ ವಾತವಿಕಾರಜನ್ನ 
ವೇದನೆ ಸಮಾಢಾನವಾಗು 
ವದು ಕಾ. ಫಾ. 

ವಾತವಿಕಾರಜನ್ಯವೇದನೆ, 
ಉಷ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ ಸಮಾ 
ಧಾನವಾಗುವದು- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಮೇಹವಿದ್ದು ಜೆರ್ಯೆ ಹಳದೀ 
ವರ್ಣದ್ದು-- ನೇ. ಮೂ. 


ತೀತಜ ರ ಅಡಗಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಜೆರ್ಯೆ _ 


ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಚಿಕ್ಕೆಗಳು ( ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂಡೆ) 
ವ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ; 
ಕಲೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ; 


೬೬೩ 


`ಸುವದು (ಬಾಲಗ್ರಹ) 


ಜಠರ 


ನೇತ್ರರೋಗವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಜಠರ 


ಜಠರದ ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಸೆಟಿಬೇನೆ ಮೈ ಸೆಟಿ ಮ್ಯಾ. 

ಘಾ.;ಸ್ಮಿ 

ಹೊಟೆ ಕ ಮುರಿಯುವದೂ ಸೆಟಿ 
ಬೇನೆಯೂ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಆಮ್ಲತೆ ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 

ಹೊಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಕಲೈ. 
ಕ್‌ ಕಲೈ. 

ಕಾ. ಮೂ.; ಫೀ. ಫಾ. 

ಮಧ್ಯೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುವು- ಕಲ್ವೆ. 
ಫಾ.; ಸಿ, 

ಉಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೆ ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದ 
ಅನ್ನ ತಿನ್ನುವ ಇಚ್ಛೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬಿಕ್ಕು- ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. 
ನೇ. ಮೂ. 

ಜಠರದ ಕಿಪ್ಪಟ್ಟೆಯ 
ಹಾರುವಡು--- 

ಉಂಡ ನಂತರ ಅನ್ನ ತಿಂದಂತೆ 


ವಾಂತಿಯಾಗಿ ಬೀಳುವದು 


ಟ್ರ 


* 
೨7) 


L 


9 
ಗು. 


1೬ 


ಎ 
೨೨ 


[> 


1 


ಲ್‌ 


1 


ಫೂ..; 


ಲ್ಲಿ ಧಡಧಡ 
ಸ 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉಷ್ಕೃತೆ-- ಹಾ. ಸ. 
ಕಲಕಲ ಆದಂತೆ ಆಗೋ | ನೇ. 
ಣ (ಪಿತ್ತ ಆಗುವದು) 1 ಮೂ; 


ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಕಲಕಲಿಸುವದು ನಿಲ್ಲುವದು— 
ಕಾ. ಫಾ 


ಕಳ (ರೋಗದ ಭರ)--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 
ನೋಯುತ್ತದೆ (ಉರಿಯು 
ತ್ತೃದೆ)-- ಕಲ್ಪೈ. ಘಾ. 

ಉಂಡ ನಂತರ ಗಂಟೆಲಕ್ಕೆ 


ಹಾಯೋಣ- ಕಲೈ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಹ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 

ಫೇ. ಫಾ. 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು 
ನೇ. ಫಾ. 


ಹೊ ಚ 
ಅಪಚನ ಕಲ್ಪೆ. 


ನೋಯುತಿ ದ್ದು 


ಎ 


ಫಾ. 


ತೇಗು ಬರುವದು ತಿಂದನ್ಹ್ನದ್ದು 





: ಸ್ನ 
ಫೇ. ಫಾ. 

ವಾತದ ತೇಗು ಸ ಫಾ. 

ಕುಳಿ ಶೇಗು-- ನೇ. ಫಾ; 


ನೇ. PER ಬ) ಜ್‌, ಹುಲಿ. 
ರುಚಿ ಇಲ್ಲದೆ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸು 
೧ ಬ 
ವಂಥ ತ್ರಗ ಮ್ಯಾ. ಲ. 
ಉಷ್ಣ ಪೇಯದ ಮೂಲಕ ಬರುವ 


೬೬೪ 


ಜಠರ 


9 ಎಲ್ಲೆ ಸ ಖಿ URS 
ಹೆಡಸಿನ ಎಣ್ಣೈೆಣ್ಣೆಯಂಥ ತೇಗು 
ಫಾ. 


೨ 
ತ್‌ ಐ 


ಕಹಿ ತೇಗು---ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಠರದ ಉಪದ್ರ) ಹೆಚ್ಚಾಗುತ್ತವೆ- 
ಆಮ್ಲ (ಹುಳಿ) ಪೇಯದಿಂದ -- 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಯಾವದೇ ಅನ್ನದ ಮೂಲಕ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ನೆಣವುಳ್ಳ ಅನ್ನದಿಂದ ಕಾ. ಮೂ- 
ಶೀತ ಪೇಯದ ಮೂಲಕ ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಒತ್ತಾಯವಾದ್ದರಿಂದ ಫೇ. ಫಾ. 
ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥ ಸಹನವಾಗ 
ದ್ವರಿಂದ-- ಸಿ. 
ಉಷ್ಣ ಪೇಯ ತಿನ್ನುವ ಆಂಜಿಕೆ- 
ಕ್ರಾ. ಸ, 
ಕರದ ಅಥವಾ ಜಡಪದಾರ್ಥ 
(ಪಕ್ವಾನ್ನ) ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ವಾತವಾಗಲಿ ಪಿತ್ಯಭ್ರಮಣವಂನಾ 
ಗಲಿ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ 
ಆಫ 


ನದ ತಕರಾರಗಳು--- 
ನೇ. ಫಥ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ದಾಹ ಫೇ. ಘಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 


ಕಾ. ಮೂ.; ಕಾ. ಸ 
(ಚ. ಉ. ಹೆಚ್ಚು) 


ಇ 


ಫಾ.; 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸ. 


ದೀರ್ಫಕಾಲದ ದಾಹ-- ಕಾ. 

ಉಷ್ಣ ಪೇಯದ ಮೂಲಕ ಜಠರ 
ದಾಹ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ ಹೊಟ್ಟೆ 
ನೋವು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಜಠರದ ಆಮ್ಲೆತೆಯ ಮೂಲತ 
ನೇ. ಫಾ. 

ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ನೋಯುತ್ತದೆ- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ತಂತುಗಳ ಮೂಲಕ ನೋವು 
ನೇ. ಫಾ. 

ಊಟವಾದ ನಂತರ ನೋವು 
ನೇ. ಘಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಫಾ.; ಕಲ್ಮೈ. ಘಾ; ನೇ. ಸ. 

ಊಟವಾದ ನಂತರ ಯಾವದೊಂದು 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಠರದಲ್ಲ- 

ನ್ಕೋಯುವದು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಸಿ _ರದ ನಂತರ -- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕ್ರೈತ್ಸದ ಮೂಲಕ--- ಫೇ. ಫಾ. 

ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಹೆದರಿಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ತ್ರಾಸದಿಂದ 
(ಹೊಟ್ಟೆ ನೋವು)-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಲಾವರೋಧದ ಮೂಲಕ--- 
ಹಾ. ಮೂ. 

ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಮುರಿಯುವ ಭಾವ 
ನೆಯ ಮೂಲಕ ಹಾಗೂ 


ಅಪಷನವಾಗಿ ಮ್ಯಾ. 


ಫೆ. 


ba 6 
ಫಲಿ; 


೬೬೫ 


) 
\ ಆ 


ಜಠರ 


ಕಾ. ನು; ಕಾ. ಪಾ; 

ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ನಾತಯುಕ್ಕ ನೋವು-- ಮಾ. 

ಫೌ; ನೇ. ಸ. 


ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಶೌಚಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳ 


ಗಾಗುತ್ತದೆ -- ಫೇ. ಫಾ. 

ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಜೊಲ್ಲು ಸೋರು 
ತ್ರಿದೆ- ನೇ. ಮೂ. 

ನೋಯುವದು ಏನಾದರೂ ತಿಂದ 
ನಂತರ ಉಪಶಮನವಾಗುತ್ತದೆ- 
ತಾ. ಫಾ. 

ತೇಗು ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ 
ವಾಯುವು ಸರಿದದ್ದರಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನವಾಗುವದು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಉಷ್ನೋಪವ 
ಚಾರದಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಲು 
ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು 
ಮುಲಗಿದಲ್ಲಿ ನಿಮಾಧಾನವಾಗು 
ವದು- ವ್ಯಾ. ಘಾ. 

ಶೀತ ಪೇಯದಿಂದ ಸಮಾಢಾನ--- 

ಪೇ. 


ಶೆ 


ಫಾ. 
ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಖಿಡುತ್ತಿದ್ದರೆ -- 
ಕಲ್ವೆ. ಪಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ 
ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ತಿನ್ನುತ್ತಿರಬೇಕೆಂಬುವ 
ಇಚೆ ಸ್‌ ಕಲೈ. ಕಾ. 
ಲ 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ ೬೬೬ ಜಠರ 
ಕೊಟ್ಟಿಗೆ ಬಾವು ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ ನೆಣವುಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದ ನಂತರ: 
ಕೊಟ್ಟಿ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ನೇಮು ಮಳಮಳಿನುವದು 
ನೇ. ಸ ಕಾ. ಮೂ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಸ ಉಬ್ಬಿದ್ದಿದ್ದು ಅವರೋಧ- | ಮುಂಜಾನೆ ಉಂಡ ನಂತರ ಮಳ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಮಳಿಸುವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ಹಶಿವೆ ಅತೃಪ್ಮ-- ನೇ. ಮೂ.; ಜಠರವು ಗಟ್ಟಿಯೂ ಬಿಗಿದಂತೆಯೂ 


ಬ್ರಿ $ ಶಾ. ಫಾ. ಕಲೈ. ಫಲಿ; 


ಕಲೆ. ಸ 

ಉಂಡ ನಂತರ ಪುನಃ ಹಶಿವೆ 

ಸಾಯಂಕಾಲದ ೪ pd 
ಹಶಿವಿ-- ಕಲ್ವೆ. 

ಹಾಳಾದ ಶಶಿವೆ-- pe ಣ್ಣ. ಮಣ್ಣು 
ಮುಂತಾದ ಪಜನವಾಗದ 
ಪದಾರ್ಥ ತಿನ್ನುವ ಇ. ಇಸ್ಮ 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಹಸಿವೆ ಕಟ್ಟು ಹೋಗುವದು 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಮೂ; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಸ್ಮ; 
ಮಳಮಳಿಸುವದು-- ನೇ. ಸ್ಮ] 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 


ಫಾಫಿ ಕುಡಿದ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 


ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಶೇದಿದ ನಂತರ 


ಮಳಮೆಳಿಸುವದು --- 
ಕಲೈ: 


9, 


“ಬ 


ಅನಿಸುವದಾದರೆ ಸಿ. 

ಶರೀರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತ ಗಟ್ಟಿ ಬಿಗಿ 
ದಂತೆಯೂ ಅನಿಸುವದು--- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ-- ನೇ. ಮೂ: 


a 
ms 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಚೂರಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರಗಳು ಬೀಳು 
ವಂತೆ ಅನಿಸುವದು--- ನೇ. 
ಮು ಸ್ಕಿ 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಜಡ ಅನಿಸುವದು--- 
ನೇ. ಮೂ.) ಸಿ.; ನೇ. ಸ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಜಡ ಒಜ್ಜಿ 
ಇ.ಟ್ಟಿಂತೆ ಅನಿಸೋಣ--ಕಾ. ಸ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು- ಕಾ. ಮೂ.; ಸಲ್ಫೈ. 
ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು--- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವ ಭಾವನೆ-- ಕಾ. ಸ. 

ಹೊಟೆ ಯು ಬರಿದು ಇದ್ದು 
ತುಂಬಿಲ್ಲವೆಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಕಾ.ಮೂ.; ಮಿ: ನೇ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನದ ಮುದ್ದಿಯಾಗಿ 

ನಿಂತದೆಂಬುವ ಭಾವನೆ--- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಶೀಶಿನ ಇಲ್ಲನೆ ಕಲ್ಲಿನ 
ತಣ್ಣನ ಗುಂಡು ಇದ್ದೆಂತೆ 
ಭಾವನೆ -- ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳೇ ವಾಯು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಟೆ ಶೆ ವಾಯುರೂಪವಾದಂತೆ 
ಭಾವನೆ“ ಕಾ. ಫಾ. 

ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಾಯ 
ವಾದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 
ಫಾ. 

ಯಕ ತವು ಮಂದವಿದ್ದು ವಾಯುವು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ -ಕಾ.ಫಾ.; 
ನೇ. ಸ. 
ಪೇದನೆ ಮುರಿಗಿ ಹಾಕಿದ್ದರಿಂದ 
ಗುವಂಥ ಸಿ. 
ವೇದನೆ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕೊರದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವಂಧ-- ನೇ. ಸ. 


೬೬೭ 


ಜಠರ 


ವೇದನೆ, ಚುಚ್ಚಿ ದ್ವರಿಂದಾಗುವಂಥ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಫೇ. ಫಾ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಬರುವಂಥ 
ವೇದನೆ.-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸರ್ವತ್ರ ವೇದನೆ-ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 


ಶೂಲೆಯುಕ್ಕ ವೇದನೆ ಕಾ. ಸ್ಮ; 


Mey 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಟೊಂಕಕ್ಕೆಧೋತರವಾಗಲಿ ಚೊಣ್ಣ 
ವಾಗಲಿ ಸುತ್ತಿದ್ದು ಸಹನವಾಗ. 
ದಿರೋಣ---ನೇ. ಸ.; ಫೇ. ಫಾ.. 
ಜಠರವೃದ್ಧಿ- - ಮ್ಯಾ. ಘಾ: 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ ವೃಣ--- ನೇ. ಘಾ; 


ಜಠರದಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವವು.-- ಕಾ.. 
ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಜಠರದ ಬಹು ದಿವಸದ ಶೈತ್ಯ--- 
ಕಾ. ಸ. 

ಜಠರದ ಬಾವು - ಫೇ. ಫಾ.: 
ಕಾ. ಮೂ. 

ತಿಂದ ನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವದೂ 
ವಾಂತಿಯೂ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ತಿಂದ ನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಕಲೈ. ಫಾ; ಫೇ 
ಫಾ.: ನೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೬೮ ಜಠರ 


ಗಂಟಲಕ್ಕೆ ಹುಳಿಯು ಬಂದು ತಟ್ಟಿ ಉಂಡ ನಂತರ ಏರಡು ತಾಸಾದ 
ಜಠರದ ತಕರಾರುಗಳು-- ನೇ. ನಂತರ ಹೊಟೆ ಯಲ್ಲಿ ನೋವು 


ಫಾ.; ನೇ. ಸ. ನೇ. ಫಾ. 
`ಜಠರದಿಂದ ಯಕೃತ ಭಾಗದ ವರೆಗೆ | ಹಾಲು ಬೇಡಾಗುವದು--- 
| 
ನೇರಳೆ ಕಲ್ಪೈ, ಕೆ | ಫೇ. ಕುಲ. 


ಜಠರದಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚಿದಂತೆಯೂ ಮುರಿ | ಕುಡಿಯುವದು ಕುಡಿದ ನಂತರ 
ದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ. ತೇಗು ಬಂದ ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡೋಣ 
ದ್ದರಿಂದ ಸಹ ಕಡಿಮೆ ಅನಿಸುವ ! ಹಾಗೂ ಓಕರಿಕೆ -- ಸಿ. 


ದಿಲ್ಲ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. | ಶುಡಿಯುವದು ಕುಡಿದ ನಂತರ 
'ಒಠರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗದಂಥ ಅಸ ಸ ಹಿಂಡಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ, ಒತ್ತಿದ್ದ 

ಸರಿತ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. | ರಿಂದಾಗುವಂಥ, ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯ 
“ಜಠರದಲ್ಲಿ ಹುರಿ ಹಾಕಿದಂತೆ ವೇದನೆ ವೇದನೆ... ಸಿ. 

ಯಾಗಿ ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದ ೫ ಹೊಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದು 

ಗಂಟೆಗೆ ಎಚ್ಚರಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-.- | ತುಂಬಿದಂತೆ ಭಾವನೆ--ಕಾ.ಫಾ 

ಕಾ. ಭಾ. ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಇದ್ದು 
`ಜಠರದಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯೋದಯದ ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು 


ಸುಮಾರಕ್ಕೆ ಹೊಟ್ಟೆಯ ಮೇಲೆ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಜಡ ಪದಾರ್ಥ ಇಟ್ಟಂತೆ ಇಲ್ಲವೆ 
ಒತ್ತಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯ ಉರುಪು ಅನ್ನ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಬ್ಬು ವದು 





ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ, 

“ಜಠರದಲ್ಲಿಯೂ ಕರಳುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಟ್ಟೆ ಯ.ಲ್ಲಿಯ ಸರ್ದಿ (ಶೀತ), 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನೋವು, ಆದರಿಂದ ಕಾಮಣಿ, ನಾಲಗೆಯು 
ಹುಳಿ, ತೆಳ್ಳಗೆ ಕಾರಿಕೆಯಾಗು | ಹಳದಿ ಹಾಗೂ ಜಿಗಟು-...- 
ವದು. ನೇ. ಫಾ. ಕಾಸ, 

ಉಂಡ ನಂತರ ಹಗಲು ಕಹಿ ಇಲ್ಲವೆ | ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಅಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಕೆಟ್ಟು ರುಚಿ ಇದ್ದ ತೇಗು-- ತಲೆ ನೋವು, ಅತಿಸಾರ ಅಶ 


ಘೀ ಕೃತೆ-- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


ಭಾನನಾ ಕೋಶ 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಭಾರವಿದ್ದು ತುಂಬಿ 
ದಂತೆ ಭಾವನೆ ಸಿ 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದ ನಂತರ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ಹಾಗೂ 
ಚಿವುಟಿದಂತೆ, ಕಚ್ಚಿದಂತೆ 
ಭಾವನೆ; ನ್ಯಾರಿ (ಮುಂಜಾವಿನ 
ಊಟ) ಮಾಡಿದ ನ೦ತರ 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು -- 
ನೇ. ಫಾ. 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ (ಪುರುಷರ) 


ಅಷ್ಟ್ರೀಲಾ ಗ್ರಂಥಿಯ ( protrute 
glands )— ದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಅಷ್ಟ್ರೀಲಾ ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ಹುರುಸಹು- 
ಕಲ್ಪೆ ತ 
೨» ವು - ಸಿ. 
1» ಗೃ೦ಥಿಯೊಳಗಿಂದ ಸಾ 
ನೇ ಮೂ. 
ಅಸ್ಟ್ರೀಲಾ ಗ್ರಂಥಿಯ ವೃದ್ದಿ 
ನೇ. ಸ 
ದೀರ್ಥ್ಫ್ಥಕಾಲದ ಉಪದಂಶ ಸಿ] 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾಮೂ, 
ಉಪದಂ೦ಶಜನ್ಯ ಹುಳು--ಸಿ 
» ನರೋಲಿ - ನೇ. ಸ. 
ಉಪದಂಶದ ತಿ ತ್ರಿತಾಯಸ್ಸೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಗೈ ೦ಥಿಯುದ್ಧ ವಿ ನ 


ಶಿಶ್ನದ ಉದ್ದಾನ ( ತ್ರಾಸದಾ 


ಸ್ಪಾವವು- 


೬೬೯ 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 


ಯಕವು)-ಮ್ಯಾ ಪಾ.;ನೇ ಸ. 
ಜನನೇ೦ದ್ರಿಯದಿಂದ ಅಕ್ಕೀ ಕಚ್ಚಿ 
ನಂಥ ಬಿಳೇ ನೀರು ಹೋಗು 
ವದು- ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಅಂಡಾಶಯದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಸಿ; 
ನೇ. ಫಾ; ಕಲೆ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಇಂದ್ರಿಯದಮೇಲೆ ತಿಂಡೆ--ನೇ.ಸ. 
ಕಠಿಣಬಿಲ್ಲೆ-- ಕಲ್ಕೈ, ಫ್ಲೂ. 
ಮೃದು ೨» ರ ಕಾ. ಮೂ, 
ಬಿಲ್ಲೆ- ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಮೇಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಇಂದ್ರಿಯ ತ್ರ ಜೆಯಲ್ಲಿ ಜಬಲಶೋಧಥ- 
ನೇ.ಸ 
ಇಂದಿಿಯದ ಕೆಟಿಯುವಿತೆ -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಶಿಶ್ನದ ತುದಿಯ ಹತ್ಮರದ ಅಂತಸ್ಥ 
ಜಿಯ ದಾಹ - ಕಾ ಸ; ಕಾ. 
ಫಾ. 
ಮೂತ್ರದಿಂದ ತಿಣಕುವಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಢಾತು Sra - 
ತಲೆ. ಸು; ನೇ 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಧಾತು (ರೇತಸ್ಸು) ನೀರಿನಂತೆ 
ತಿಳಿ__ ನೇ. 
ನಪುಂಸಕತ್ವ - 
ಮೂ, 


ಫಾ.; ಕಾ. 


ಫಾ 
ಇರು 
ಠಾ ಫಾ.; ನೇ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಉಡುಚು- - ಕಾ. ಮೂ.; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ; ಕಲ್ಕೈ. ಸ; 
"ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಮುಷ್ಟಿ 
ಮೈಥುನ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
'ಆಂಡರಚ್ಚು ಬಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ, 
"ಆಂಡ ಮತು, ಆಂಡರಜ್ಜು- ಇವು 
ಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸ್ವಪ್ನಾವಸ್ಥೆ'' 4 ರೇತಃಸ್ಪ್ರಲನ 
ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


1 


“ಬ 


“4 4 


ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ನಷ್ಟವಾ 


ಗೋಣ-- ನೇ. ಘಾ. 

ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಬೆಳೆಯೋ 
ಣ- ಕಾ. ಫಾ: ಮ್ಯಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ತೀ ಸಂಭೋಗದನಂತರ ಶಕ್ತಿ 
ಪಾತ ಕಾ. ಘಾ. 

ಸ್ತ್ರ 
ಮಾಂದ್ಯ-- ಕಾ. ಫಾ. 


ಕಾಮುಕ ವಿಚಾರಗಳಿಂದ ತೀವ್ರ 


೦ ಸದಿ 
ಆಸ ಡ್‌ ತ್ರೆ ಗಾ) ನೀ. ಕಾ. 
ಲ 


ವೆ 


“ಒಂದೇಸವನೆ ಕಾಮುಕ ವಿಚಾರ 


ಗಳೇ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬರುತ್ತ 
ಇರೋಣ-- ನಿ. 
ಒನನೇಂದಿ ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಕೈಹತ್ತಿದ 


೬೭೦ 


ಸಂಬೋಗದ ನಂತರ ದೃಷ್ಟಿ 


ASE ನು ಂ "ಚಾನಾಾಾ ಅಚ ' 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 


ಕೂಡಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಅತ್ತ ಕಡೆಗೆ 
ಲಕ್ಸ ಹೋದ ಕೂಡಲೆ ತಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಾಮುಕ ವಿಚಾರಗಳು ಬಹಳು- 
ಕಲ್ರೈ. ಫಾ. 

ಕಾಮುಕ ವಿಚಾರ ಇಲ್ಲವೆ ಕಾಮುಕ 
ಬಾಧೆ ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 

ಅತಿ ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆ -- ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಆಲಿಂಗನ ಕೊಡುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ 
ಕೊಟ್ಟಿ ನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವ 
ದೂ ಓಕರಿಕೆಯೂ-- ಸಿ. 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ (ಸ್ತ್ರೀಯರ) 


«ಗರ್ಭಪಾತ''ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 


ಗರ್ಭಾಶಯರೋಗ, ಗರ್ಭಾಶಯ 
ವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಮೇಲಿನ ಕೂದಲು 
ಗಳು ಉದರುವವು--ನೇ. ಮೂ, 
ಬಾಹ್ಯಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ನೇ. 
ಮೂ.,; ಸಿ. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಸ ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗವು ಬಾವು 
ಗಟ್ಟಿದ್ದು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ತುದಿಯ ಹತ್ತರದ 
ಅಂತಸ್ತ್ಯೃಚೆಯದಾಹ-- ಕಾ. 
ಸ.; ಕಾ. ಫಾ; ನಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಇಜನನೇಂದ್ರಿಯವು ದಾಹವುಳ್ಳದ್ದೂ 
ಬಾವು ಗಟ್ಟಿದ್ದೂ-- ನೇ. ಸ. 


ಸ್ತ್ರಿಯರ ಅಂಡದದಾಹ (ಒವ್ನರೀ)- 


ಫೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ವೀರ್ಥಕಾಳೀನ-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ; 

ಪ್ರಮೇಹ ಮೂಲಕ --- ನೇ. ಫಾ.] 
ಕಾ. ಮೂ. 

ನಷ್ಟಾ ಸರ್ತವ-- ಕಾ. ಮೂ. ಕಾ. 
ಪಾ; ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಮಖ; 
ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಜನನೇಂದ್ರಿಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯು ಬಣ ಬಣ 
ಹಾರುವಡು--ಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಪ್ರದರ-- ಪ್ರದರವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಪ್ರಸೂತಿಯ ಕಾಲದಂಥ ಮೇದನೆ 
ಪ್ರಸೂತಿ ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಸಂಣ ಹೆಂಣು ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿ 
ಮುಷ್ಟಿ ಮೈಥುನ--ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿಯೂ ಉಪದಂಶ 

. ಜನ್ಯ ಕಡೆದಂಥ ವೇದನೆ-- ಕಾ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 


ಮುಟಾ ಗುವ ಕಾಲದ ಹೊರ್ತು 


೬೭೧ 


ಜನನೇಂ ದ್ರಿಯ 


ಇತರ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಆಗು 

ವದು-- ಸಿ; ಕಾ. ಸ. 
ಸ್ರಾವವಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬರ್ಫಿ 

ನಂತೆ ಶೀತ ಅನಿಸೋಣ-- ಸಿ. 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ಕಡೆಗೆ ಎಳೆದಂತೆ 


ಬಾವನೆ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ವುಂಜಾ 
ನಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಬಂಜೆತನ ಸಿ; ನೇ. ಫಾ. 


ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಬಹು ಕಡಿಮೆ; 
ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ಸರ್ವಾಂ 
ಗವು ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ-- 
ಗಿ. 
ಆಲಿಂಗನದನಂತರ ಮೊದಲು 
ಹಗುರು ಅನಿಸಿ ನಂತರ ವಿಷಣ್ಣ 
ವೆನಿಸುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂಭೋಗದ ಇಚ್ಛೆ ಇದ್ದು ಮೇಲಿಂ 
ದ ಮೇಲೆ ಏಳುವದೂ ರೇತಃಸ್ಟ್ರ 
ಲನವೂ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆ ಇದ್ದು ಇಂದ್ರಿಯೋ 
ದ್ದೀಪನದ ಅಭಾವ ನೇ. ಫಾ. 
ಇಚ್ಛೆ ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದು ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ಕ್ಕೆ ಬಗುವು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯೂ ಸುತ್ಮುಮುತ್ತ 
ನ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಒಳಗೆ ಭರ 
ದಿಂದ ಶೇರಿದಂಥ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ, 
ಇಂದಿ ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹುಂಣು-- 
ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಅಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ ಸ್ಟ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ--ಸಿ 
ಅಂ೦ದ್ರಿಯದಲ್ಲಿಯೂ ವೃ ಷಣದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಚ| ಹ ಇಂದ್ರಿ 
ಯವು ಬಹು ಬಿಶಿ (ಇತರ ಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಶೀತವಿದ್ದು ಸಹ) ಸಿ 
ಆಂಡಜಲವೃದ್ಧಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚಿ ದನಂತರ ಗರ್ಭಾ 
ಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ 
ಜನನೇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ತಿಂಸೆ--ನೇ.ಸ. 
ಕೀವಾಗುವ ಉಡುಚು-- 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
ಇದ್ದು ಶಿಶ್ಟೊ ದಾ ಪನ ಸಾಯಂ 


ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶಿಶ್ನದಲ್ಲಿ ಬಿಗುವು | 


ಕಲೈ. ಫಾ 
ಬಂಜಿತನ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ಮುಟ್ಟಾದನಂತರ ಸಂಭೋಗೆಜ್ಜೆ 


ಬೆಳೆದದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 
ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ nd 
ಸಂಥೋಗಿಚ್ಜೆ ಯೂ ಪ 
ಇಲ್ಲವೆ ಹ ಕ್ಸ 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ, ಹತ್ರ ಆ 
ಯಲ್ಲಿ ವ್ಯತ್ಯಯ -- ನೇ. ಮೂ, 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ, ಬೊಕ್ಕೆ, 
ನೋವು - ಕಲ್ಲೆ. 


ಫಾ. 


೬೭೨ 


ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 


ವ )ಷಣದಮೇಲೆ ಬನು ಕಲ್ಪ. 


ಘಾ.; ಸಿ. 
ವೃಷಣ ಜಲಶೋಧ.--- ನೇ. 
ವೃ ಷಣದಾಹ-- ( ಜಾ 8 
ಮೂಲಕ ) ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. 
ಫಸ VR ವಧ; 


ಮೂತ್ರದನಂತರ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಶಿಶ್ಚದ ತ್ರಾಸತಾಯಕ ಉದ್ಭ್ರಾ 
ಟನ (ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ) ಕಾ. 
ಮೂ, 

ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿಣಕುವಾಗ 
ಸ್ಪಾವ-- ಸಿ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಮತ್ತು ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಇಚ್ಛೆ 
ಹೆಚ್ಚಿ ದ್ದು ಬಿಗುವು ನೇ. ಸ 

ಸಂಭೋಗಕ್ಕೆ ಅನಿಚ್ಛೆ —ನೇ.ಮೂ. 

ಸಾಗು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ನೇ. ವೂ, 

ಸಂಭೋಗದ ಕಾ ಎಲಕ್ತೈ ಗರ್ಭಾಶಯ. 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ನೇದ 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಂಣಗೂ: 
ಒಣಗಿದಂತೆಯೂ--ನೇ. ಮೂ 

ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆಯು ಬೆಳೆದದ್ದು 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.;ಸಿ. 
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ಸಂಭೋಗ ಇಚ್ಛೆ ಅನಾವರ-- 
ಕಲೈ. ಚಾ? ಕೇಂ ಮೂ; ಸಿ. 
ಗಳತ ೦ತರ ಶಿಶ್ನಾಗ್ರದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪೂ ಸಗ ಸತ್ತಾ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂಭೋಗೇಜ್ಜೆಯು ನಷ್ಟವಾಗು 
ವದು ಇಲ್ಲವೆ ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ವದು-ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ; ಸಿ. 
(ಸಂಭೋಗ ಇಚ್ಛೆ ನಡೆದಾಗ 
ಇಂದ್ರಿಯೋತ್ನಾಪನವಾಗದೆ 
ರೇತಃಸ್ಪ್ರ ಲನ ( ಅಷ್ಟಿಲಾಗ್ರಂಥಿ 
ಸ್ರಾವ) - ನೇ. ಮೂ. 


ಎ 
೬ 


ಜಲಶೋಥ 


ಬಾವು ಎಂಬವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ನಿ; ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಸೈ; 

ಮೈಮೇಲೆ ಎಲ್ಲಿಯಾಗಲಿ ಬಾವು 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ; ಕಾ. 
ಮೂ.; ಕಾ. ಸ. 

ಪಿತ್ತ ನಲಿಕೆಯ ದೋಷದ 
ಮೂಲಕ ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ವಿಕಾರದ ಮೂಲಕ- 


ಕಾ.ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಹಲ 

ಯಕೃತ ವಿಕೃತಿಯ ಮೂಲಕ 
ಕಲೈ. ಜಾಲ 


೪೩ ೭೦೯೮ 


೬೭೭೩ 


ಜಜು ವದು 
ಇ 


ರಕ್ಕನಾಶದ ಮೂಲಕ--ಫೇ. ಫಾ.; 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ದಯ ವಿಕಾರದ ಮೂಲಕ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ: ನೇ. 
ಮೂ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಜೃರ 


ಕಾಯಿಲಿ (ಜ್ವರ) ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಪೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ಕಜನ್ಯ ಜ್ವರ 


ಹೃ 


ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ" ಘಾ; 
ಮಾ. ಫಾ. 
ಬ 
ಜಂಘಾಸಿ 
ತು PN 


“ ಈಟಿ” ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಜುಂಯಿ ಹಿಡಿಯೋಣ 


ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ಇಲವೆ ವಿಶಿಷ 
ಣಿ ಲೆ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೇಮಿಸಿ 


ದಂಥ ನೋವು,” ಸೈ ಪೆಟ್ಟು 

| ಚಾ ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. 

ನ ಕಾಮೂ. 

ಅಸ್ಮಿಗಳ ಮೇಲೆ (ಎಲುಬಿನ ಮೇಲೆ) 
ಜಿಜ್ಜಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ಕಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಸರ್ವಾಂಗವೆ ಲ್ಲ ಜೆಜ್ಜೆ ದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು- ಕಾ. ಫಾ. 
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ಜೆಜ್ಜಿದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; 


ಲೌ 


ಜೋಲಿ ಹೋಗೋಣ 


ಜೋಲಿ ಹೋಗೋಣ ಹಾಗೂ 
ಬಿದ್ದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ-- 
( Loco-motor ೩೭೩೦೧1೩) — 
ನೇ. ಸ.; ಸಿ.; ಇವುಗಳ ಹೊರ್ತು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ,; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಲವು ತಪ್ಪುವದು ನೇ. ಮೂ; 
ಬಿ. 

ಹೊತ ನಂತರ ಎದ್ದಮೇಲೆ ಒಲವು 
ತಪ್ಪೋಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. 

ಜೊಲ್ಲು 

ಕಡಿಮೆ ಆಗುವದು ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 

ಹೆಚ್ಚು ಸೋರುವದು- ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ; ನೇ. ಸ; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ಹುಳ, ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ ಸೋರು 
ವದು ಕಾ. ಮೂ. 

ಉಪ್ಪಿನ ರುಚಿಯ ನೇ. ಮೂ. 

ಊಟವಾದನ೦ತರ ಬಹಳು-- 
ಸೋರುವದು-- ನೇ. ಸ, 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿ-- ನಿಂತುಕೊಂಡಿ 
ರುವದು ನೇ. ಸ. 

ನೆಗಡಿ ಇದ್ದಾಗ ಮೂಗು ಸೋರು 


೬೭೪ 


ಜಂತು 


ತಿದ್ದು ಬಾಯಿಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು 
ಸೋರುವದು--- ಕಲೈ. ಫೂ. 
ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ - ಬಹಳು ಸೋರು 
ವದು ನೇ. ಮೂ, 
ಪಾರಜ(ಪಾದರಸ)ದ ಔಷಧ ತೆಗೆದು 
ಹೊಂಡನಂತರ- ಸೋರುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ರಕ್ತವುಳ್ಳೆ- ನೇ. ಮೂ, 
ಗಂಘಾಸ್ಟಿ 
ಕಟಿ-ಟೋೊಂಕನವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಜಂತು 


ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಔಷಧ-- 


ನೇ. 0 *) ವಿ Xx 
ಅಪಚನದ ತಕರಾರುಗಳಿದ್ದು 
ಫೇ. ಪಾ. 


ಆಂತ್ರಜನ್ಯ-(ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ)-.- 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. 
ಫಾ. 

ಉದ್ದ-- ನೇ. ಫಾ. 

ತೊಗಲಿನ ಬಾರಿನಂಥ, ಕಶಿಯಂಥ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ದುಂಡನ ನೀರಿನ ಹುಳದಂಥ--- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ದಾರದಂಥ-- ಸಿ.; ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 
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ಖಂತು ಆಗುವ ಪ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಲೆಯ ಕೂದಲು ಉಚಿ ಬೀಳು 
EE, ಔಷದಗಳು ವವು-ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಮ್ಯೂ;ಸಿ. 
Fi ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಜ್ರ ರದಿಂದ ಎದ್ದ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 
ನೇ. ಫ `ತ್ವಗ್ರೊ (ಗದಲ್ಲಿ ತಳೆಯುಂದ 
rR ಕ್ಟ ಹೊರಡೋಣ-- ಕಾ 
ಸನ್ನಿಪಾತವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. ನ ಸನ ಹುಟ್ಟ) 
ಟೊಂಕ 1 ಹೊಟ್ಟು ಹೊರ 
ಖೂಂಕ-ಕಟಿ ಎಂಬ ವಿವರ ಡೋಣ- ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. 
ನೋಡಿರಿ. ಸ್ಮ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ, 
ತಲೆ ಬಿಳೆ ಹಕ ಗಳ ಗಟ (೧ ಕಾ. ನ 
ಆಗಲೇ ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಸಿನ ತಲೆಯ ಹೋ ಮೂ. ತ 
ಮೇಲೆ. ಅರ್ಬುದ ( ಬಾವು- |” ಯಲ್ಲಿ ಹಳದಿ ಹಕ್ಕಳಿಗ ಸ 
ತಲೆ, ಸ 
ಹುಂಣು -- ಕಲ್ಕೈ. ಫೂ; ರ 
ಕಾ ಮೂ. ಈ ತಲೆ ಹುರಬರಕ ಹತ್ತೋಣ-- 
ಮ್ನ. ಫಾ 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ರಕ್ತಾರ್ಬುದ-- 
i ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಕಲ್ಪೈ. ಲ; ಕ. ಫಲಿ, 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಬಿಸಿ ಹತ್ಕೋಣ-- 
ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 
ತಲೆಗೆ ಕೈಹಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ ತೀರ ಶೀತ 
ಹತ್ತುವದು-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಗುಂಟಿುಗಳು-- ಸಿ 
ಸಂಣಮಕ್ಕ ್ಳಿಗೆ ತಲೆಗೆ ಬೆವರು 
ಬಿಜೋಣ-- ನಿ 
ತಲೆ ಬೋಳಾಗೋಣ- ಕಲ್ಪ. 
ಇ; ಕಾ. ಪೋ; ಕಷ ಸೈ; 


pe) 
9 ಕ್‌ೆ 


ತಲೆಯಮೇಲೆ ಆದ ಅಪಘಾತ 
(ಪಟ್ಟು) ದ ಬಹುದಿವಸದ 
ದುಪ್ಪರಿಣಾಮ-- ನೇ.ಸ 

ಮಸಿ ಒಷ್ಟ್ರಾಘಾತ ( ಮೆದುಳಿಗೆ 
ಪೆಟ್ಟು ) ಕಾ. ಘಾ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಸಳ-- ಕಾ. oe 

ತಲೆಯ ಹರಷಿ ತೆಳ್ಳನ 
ಮೃದುವೂ-- ಹ ಫಾ. 

ತಲೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಅಟಿ"ಲಟಿ ಅಲ್ಲಾ 
ಡುವದು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. | 
ಫಾ. 


dl -ಓ[ 
a 
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ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ನೆತ್ತಿ ತ.೦ಬ 
ದಿರೋಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಸಿ, 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು -- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗೋಣ-- 
ಕಲೆ. ಸ 
ತಲೆಯಲ್ಲಿಯ ಹುಂಣಿನೊಳಗಿಂದ 
ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಇತತ ಹೋಗುತ್ತಿ 
ದ್ಯಲ್ಲಿ 
ತಲೆಯ a 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ 
ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹುಂಣು-- ಫೇ.ಫಾ. 
» ಹಸಿಬಕ್ಕೆ- ಕಾ. ಸ, 
» ಬಕ್ಕೆ-- ಕಾ. ಸ. 
ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಲಸು 
ದುರ್ಗಂಧ ಶೀವ್ರ ಹೋಗುವಂಥ 
ಹುಂಣು (ಬಕ್ಸೆ)--ಸಿ. 


ಸಿ 

ತಿಂಡಿ ಹುಟ್ಟಿಸುವ. (ವುಳ್ಳ 
ಬಕ್ಕ -- ಸಿ. 

ತಲೆಯಮೇಲೆ ರಸಿಕ ಕ ಇದ್ದ 
ಹುಂಣು-- ನೇ. ಮೂ, 


ತಲೆಯಮೇಲೆ ಭಾರವಿಟ್ಟಿ ತೆ ಅನಿಸು 
ವದು ಲ್ಕ. ಚ ; ನೇ. ೯5೨. 

ತಲೆಗೆ ಶೀತ ಅನಿಸುವದು -- 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ತಲೆ ತಂಣಗಿದ್ದು ಇರಿನೆ ನಡೆದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 


೬೭೬ ತಲೆ 


ತಲೆ ತೀರ ತುಂಬಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಬೆಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ“ ಫೇ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮ 
ನೇ. ಸ. 
ಸಂಧಿವಾತ ಜನ್ಯ ವೇದನೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಅಸ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ವುಣ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ವೃಣದ ತುದಿ ಬಿರುಸು -- 
ಕಲ್ಪ. ಘೂ 
ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ--ಕಲ್ಕೆ.ಫಾ.. 
ಸದ್ದು ಸಪ್ಪಳ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ನಿ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ಶೀತ ಹವೆ ತಡೆಯುವದಿಲ್ಲ-- 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಸ.ರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ-- 


“ ಫೇ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯಮೇಲಿಂದ 
ಬಹಳು ತೊಗಲು ಸುಲಿಯೋಣ- 
ಕಾ. ಸ 

ತಲೆ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳಲು ಶಕ್ತಿ 
ಇಲ್ಲದಿರೋಣ- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಸೂರ್ಯಾತಪ ( Sunstroke. ) — 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸೂರ್ಯಾತಷದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಫೇ. ಫಾ. 


ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಡವಾದ 
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ಭಾರ ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸೋಣ | 

ಕಾ ಫಾ. | 

ತಲೆಯಿಂದ ರಕ್ತವೂ ರಸಿಕಿಯುಳ್ಳ | 
ಸ್ಫಾವವೂ ಹೋಗುವದಾದರೆ-- 
ಕಲ್ಪೈ. ಸ 

ತಲೆಯ ಮುಂಭಾಗ ಒಂದೇಸವನೆ 


ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಉರಿಪೈೈಣಿನೊಳಗಿಂದ ತಿಂಡಿ ತುರಿಸಿ 
ಬಿಡುವಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದು ಅದ 
ರಿಂದ ಕೂದಲು ಹೋಗುತ್ತಿ 
ದರೆ ನಲ ಹು 

ತಲೆ ಬುರಡಿಯ ಎಲುಬು ಮುರ 
ದಿದ್ದು ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳು (ಮಾಯು 
ವದಿಲ್ಲ) ವ ದಿಲ್ಲವಾಡರೆ-- 
ಕಲ್ಪ. ಕಜ. 

ಹೊಟ್ಟ ಹಾರಿ ಹಳದಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟು 
ತ್ಲಿದ್ದರ ಕಾ. ಸ. 

ತಲೆ ಹಾಗು ಕವಿ ಇವುಗಳ ನೋಲಿನ 
ಖಜ್ಜೆಯೊಳಗಿಂದ ಜಿಗಟು ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುವದಾದರೆ--ನೇ ಮೂ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಉರಿಪೈಣು-- ಸಿ.; ನೇ. 
ಮೂ. 

ತಲೆಬುರುಡಿ ತಂಣಗಿದ್ದಂತೆ ಆಧಿ 
ಸೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆಯಮೇಲೆಯೂ ಕುತ್ತಿಗೆಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ತಿಂಡೆ-- ನೇ. 
ನಮೂ ನಿ 








೬೭೭ 


ತಲೆನೋವು, ಶಲೆಶೂಲೆ 


ತಲೆಯಮೇಲೆ ಉರುಪ್ರ--ನೇ. ಸ. 

ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ತ ತಲೆಯಮೇಲಿನ 
ಕೂದಲು ಉದುರಿ ಬಿದ್ದು ಅಲ್ಲಿಯ 
ಭಾಗ ಸುಟ್ಟಿಂತೆ ಕೆಂಪು ಕಾಣಿ 
ಸುವದು (ತಿಗಳಿ ನೆಕ್ಕುವದು) 
ಕಲ್ಲೆ. ಸ: ಕಾ. ವಟಾ. 


' ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ನಡೆದಾಡುವಾಗ 


ತಲೆಯಮೇಲೆ ಬಹಳು ತಿಂಡೆ -- 


ಕಾ. ಫಾ. 


ತಲೆನೋವು, ತಲೆಶೂಲೆ. 


ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕತಿ 


ಯವರಲ್ಲಿ--- ನಿ. 
ಕಳೆಗುಂದಿದ, ಚಿರಡಿಯೋರ 
ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ; 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ ಕಲ್ವೆ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಶಾಲೆಗೆಹೋಗುವ ಹೆಣ್ಣು 
ಮಕ್ಕಳ ಕಲೈ. 
ನೇ. ಮೂ: ಮ ಫಾ. 
ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಂದ 
ಹೆಣ್ಣುಮಕ್ಕಳ ನೇಲ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ 
ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 


ಭಾನನಾ ಕೋಶ 


ತಲೆಶೂಲೆಯ ವೇದನೆ ಬೆನ್ನ ಹುರಿಯ 
ವರೆಗೆ ಹಬ್ಬುತಿ ಶ್ವಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಮ್ಯಾ. ಪಾ. 

ಉಂಡನಂತರ ಸುಸ್ತಿ ( ಜಾಡ್ಕ) 
ಹಾಗೂ ತಲೆನೋವು 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಕೆಲ ಅವಧಿಯ 
ವರೆಗೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ನೋವು 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

" ಅರೆತಲೆಶೂಲೆ-- ನೇ. ಮೂ. ೩೦x 

ಅರೆತಲೆಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕತ್ತಲೆಯೂ ಆಪಚನದ ಕಾಟಿ 
ಗಳೂ-- ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ತಲೆನೋವಿಗೆ 
ಪ್ರಾಾರಂಭವಾಗುವದು 
ನೇ. ಸ 

ತಲೆನೋವು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಸುರುವಾಗೂವದೂ ಒಮ್ಮಿಂ 
ದೊಮ್ಮೆ ನಿಲ್ಲುವದೂ- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ಎದ್ದ ಕೂಡಲೆ 
ತಲೆನೋವ್ರ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ. 

ದಂತೆ ಸೋದ್ಭವದ ಚತು. ತಲೆ 
ಕ ಕಲ್ಕೆ. ಫ 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾ ನ 
ವಾಗುವದು-.- ನೆ ಮೂ. 


೬೭೮ 


ತಲೆನೋವು, ತಲೆಶೂಲೆ 


ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಿಂದ ಮದಧ್ಯಾನ್ಮದ 


ವರೆಗೆ ಅರೆತಲೆಶೂಲೆ-- 
ನೇ. ಮೂ, 
ಸೂರ್ಯೋದಯಕ್ಕೆ ತಲೆ 
ನೋಯಲು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ಸೂರ್ಯಾಸ್ಕ್ಯಕ್ಕೆ ನಿಲ್ಲುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸೂರ್ಯೋದಯದಿಂದ ಸೂರ್ಯಾ 
ಸ್ಮದವರೆಗೆ ಇದು _ ಮಧ್ಯಾನ್ಮದ 
೧೨ ಗಂಟಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು. 
(ಅರ್ದತಲೆಶೂಲೆ) -- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲೆ ನೋಯಲು. 
ಬ 


ದಿನಾಲು MAES ತಪ್ಪದೆ ೧೦ 
ಗಂಟಿಗೆ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಮುಟ್ಟು ), ಇದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತ ತಲೆ 
ನೋವು-- ಕಲೈ. ಸ; ನೇ.ಫಾ. 

ಮುಟಿ ನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 
ನಂತರವೂ ತಲೆ ನೋವು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಅಪಚನದ ಕಾಟಿದ ಮೂಲಕ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ; ನೇ. ಸ 

ಮಾನಸಿಕ ತ್ರಾಸದ ಮೂಲಕ...- 
ಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಮಾದಕಪದಾರ್ಥಗಳ ಅತಿರಿಕ್ತ 

ಸೇವನದ ಮೂಲಕ ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೬೭೯ 


ತಲೆನೋವು, ತಲೆಶೂಲೆ 


ಪಕ್ವಾನ್ನ, ಜಡಾನ್ನ ಮುಂತಾದವು | ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ 


ಗಳ ಸೇವನದ ಮೂಲಕ--- 
ಮುಷ್ಟಿಮೈಥುನದಂಥ ಘಾತುಕ 

ಚಟೆಯ ಮೂಲಕ 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ. 
ರಕ್ಕ ಸಂಚಯದ ಮೂಲಕ--- 

ನಿ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಸೂರ್ಯನ ಉಸ್ಕೃತೆಯ ಮೂಲಕ-- 


ನೇ. ಮೂ. 
ಕೆಳಗೆ ಬಗ್ಗಿ ದ್ದರಿಂದಲೂ 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿ೦ದಲೂ ಬ 
ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ನಡೆದಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಗಂಡಸ್ಕಳ 
ಎರಡೂ ಟುಣುಟುಣು ಹಾರು 
ತ್ರಿದ್ದು ತಲೆನೋವು ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು--- ನೇ. ಸ. 
ಉಂಡನಂತರ ಹಾಗೂ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಲೆಶೂಲೆ-- 
ಕಲೈ. ಸ. 
ಕಣ್ಣು ತೆರೆದದ್ದರಿಂದ ಹೆಚಾಗು 
NN ಸ 
ಪ್ರತಿ ೭ನೇ ದಿವಸ ಸಿ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ತಲೆ ನೋಯು ವದು, ಮಳ 


ಮಳಿಸುವದೂ ಇರುವದು ಸಿ. 


ಹಿಮಜ್ವರ (ಚಳಿಜ್ವರ) ಅಡಗಿದ 
ನಂತರ ಮುಂಜಾನೆ 
೧೦ ಗಂಟಿಗೆ ನೇ. ಮೂ. 


ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ. 


ಅವರೋಧ- ಕಲೈ. ಫಾ.: 


ನೇ. ಮೂ. 


ಕಣ್ಣಿನ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ ಕಾಣಿ 


ಸೋಣ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಪ್ಪಳ, ಗದ್ದಲ 
೧ ಎ 


ವಾಗೋಣ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಬಿಳೇ ತವಡು ಹೊರಡುವದು -- 


ಕಾ. ಮೂ. 
ಕಣ್ಣು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲ... 
ನೇ. ಮೂ. 
ತಲೆಯ ಊರ್ಧ್ವಭಾಗಕ್ಕೆ ಶೀತಗಾಳಿ 
ಸಹನವಾಗದಿರೋಣ--- 
"ಫೇ. ಘಾ. 
ನೋವು ಮಂದವಾಗಿದ್ದು 
ಗಡಬಡಿಸಿದಂತಾಗೋಣ - 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ಚೆರ್ಯೆ ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣು ಕೆಂಪು 
ಫೇ. ಫಾ. 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ ಹಾಗೂ 
ಜಿಗಟು-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಆಕಳಿಕೆ ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ದೃಷ್ಟಿದೋಷ ಕಾಣಿಸುವದು -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


೬೮೦ 


ತಲೆನೋವು 


“ಪಾಳದ ನಾಡಿಗಳು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದು | ತಲೆಯ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ -.. 


ನೇಡ ಸೇ. ಮಸಿ 
ಕಣ್ಣಿನ ಊರ್ಧ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಡಿ 

ಗಳು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 
ಬಾಯಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಬಹಳ 

ಸೋರೋಣ ಹಾಗೂ ಕಣ್ಣೂ 

ನಾರುವ ಇನೆ ಮು 
ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 

ಕಾ. ಮೂ. 
ಆನ್ಪದ ವಾಂತಿ ಫಾ. 
ಜಿಗಟು ಹುಳಿ ವಾಂತಿ-- ನೇ. ಫಾ. 
ಚಿರಡಿಖೋರ ಸ್ವಭಾವ 

ವಾಗುವದು - ಕಾ. 

ತಲೆನೋವು 


ಹ 


4 
ಫೇ. 


ಹಲ 


| 


ತಲೆಯ ಬಲಭಾಗ ನೋಯು 
ತ್ರಿ 


(ದಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ; * 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬಲಗಣ್ಣಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ--ನೇ. ಮೂ. 

ತಲೆಯ ಊರ್ಧ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕಿಬಿಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋವು.--- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಒಂದು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಡೆದಂತೆ 
ನೋವು-- ಸಿ. 

ಕಮಾಳದಲ್ಲಿ ನೋವು ಕಲ್ಲೆ. ಸ; 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಪಾ; 


ಷ್ಠ ತ ಫ್ಲೂ. 


Ne 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. 


ಇನ ನೆ 
ಫಲ; ನೀ. ಸು; ಫೇ. ಉಲ 


ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು 
ನಿ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಪಾಳ 
ಹಾಗೂ ತಲೆಯ ಎಡಭಾಗದ 
ಇಲ್ಲವೆ ಬಲಭಾಗದ ನೋವು 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮೆದಳುಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು-- 
ಮೋಸ, 

ಕಣ್ಣುರೆಪ್ಪೆಯ ಮೇಲಿನ ಕಪಾಳ 
ಶೂಲೆ ಸಿ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ತಲೆನೋವು ಸರ್ವತ್ರ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲಾ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ನೇ ಪ; 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಆಗಿ 
ತಲೆನೋವು ಸಿ. 

ನಿತ್ಯದ ಮಾಂತಿಯಾಗೋಣ- 
ನೇ. 

ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಾಯಿ 


ಕಹಿಯಾಗುವದು— 
ನೇಹ 


ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಲಿಸುವದು-- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ; ಸಿ. 


ಸೆ. 


ಾವನಾಶೋಶ 


ಕಣ್ಣು ಮಡು ಹಾಕುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲ-- 
9 ನ ಎಣ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪಿತ್ತದ ರೇಚವಾಗೋಣ-- 
“ಫಿ ಠ್‌ 
ನೀ. ನಿ, 

ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ--ಕಾ. ಫಾ. 

ನಿರುತ್ಸಾಹ, ನಿರಾಶೆ ಅನಿಸೋಣ-- 
ಹಾ ಫಾ. 

ಬವಳಿ, ತಲೆ 
ನೇ. ಸ್ಮ; 

ಮಲಾವರೋಧವಿದ್ದ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮಳಮಳಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 

pes 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

"ಮಂದ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಆಗೋಣ-- 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆ ಇದ್ದು ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
೨ ಆ ಸು 
ನೀ. ಸು 

ಕಪಾಳದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ವೇದನೆ ತಲೆಯಿಂದ ಗದ್ದದ ವರೆಗೆ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಮೂ. 

ತಲೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು — 
ಹಾ. ಸ. 


ಮಣವಿದ 


ಆಲ 
ತ್ಯಾ 
ಉಲ. ೨ 


ಅ 
೧೧ 


ತ್ಚ್ರ A 


ಲ್ಲ 
ನಿ. 


ಖೀ 


ಣಿ 


೬೮೧ 


ತಲೆನೋವು 


ಕಣ್ಣಿನ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ 
ಎಡಗಣ್ಣಿನಿಂದ ತಲೆಯ ವರೆಗೆ 
ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫ್ಯಾ; 
ಕಾ.ಸ 
ಮೂಗಿನ ಬುಡಕ್ಕ- ನೇ. ಮ್ಮೂ 
ತಲೆನೋವು ಮೇಲಿನಿಂದ ಕೆಳತನ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಕರಕರ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಹಾ. ಫೌ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ವೇದನೆ ಹೆಜ್ಜೆ ದ್ವರಿಂಡಾಗುವಂಥ-- 
ನೇ. ಮೂ,; ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ಕಲ್ಪ. ಸ ಬಾ 
ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ಬಡೆದದ್ದರಿಂದಾ 
ಗುವಂಥ ವೇದನೆ (ನೋವು)-- 
ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಘಾ. 
ತೀವ್ರ ಬಾಣನೆಟ್ಟದ್ಧರಿಂದಾಗುವಂಥ 
ವೇದನೆ -- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಸ, 
ವೇದನೆ ಏಳೋಣ (ಒಳಗಿಂದ) -- 
ಕಾ. ಫಾ 
ಕಡೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ - 
ನೇ ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ 
ಕಲೆ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. ಸಿ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುವಂಥ -- 


ಫಾ; ಕಾ. ಸ. 


ರಾ ರ ವಾ ಾನಾವಾನ್ನಾಂ ಇಂ ತಂ ಸಂಗಾ ಾ/:ಾ-:ೌ್ಣ-_ೂ್ಥ- ಅ್ಷ್ಣಾಗ ೌ):)ಸ್ಗೌಗಸಸಸಾಕಾ, 


ಸು 
ಗ್ರ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೮೨ ತಲೆನೋವು 


ಚುಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ-- ಮೆದಳುಬುರಡಿಯ ಮೇಲೆ 
ಫೇ. ಫಾ: ನೇ. ವೂ. ಒತ್ತಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದನಿಸುವ-- 
ಹೊಡೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ-- ಕಲೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 

“ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಉಗುರುನಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದಾ 
ವೇದನೆ ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ-- ಗುವಂತನಿಸುವದು-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಸೃ; ಸಿ. ತಲೆಯ ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಗುರು 

ತಲೆಯು ಹಗ್ಗದಿಂದ ಹೆಚ್ಚೆಚ್ಚಿಗೆ ಶೇರಿದಂತನಿಸುವದು 
ಬಿಗಿಯಲ್ಕಡುತ್ತದೆಂದು ನೇ. ಮೂ. 
ಅನಿಸುವ ನೇ. ಮೂ. ತಲೆ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಒಡೆದು 
ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವು ತೆರೆಯಲ್ಪ ಹೋಗುವಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ಡ:ವದೆಂದನಿಸುವದು- ನೇ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ. 


ತಲೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗವು ಒಡೆದು 
ಚೂರುಚೂರಾಗುನದೆಂದನಿ 
ಸೋಣ ನೇ. ಸ. 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಾಣನಟ್ಟಿಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಣ್ಣನ ಸ್ವಲ್ಪು ಮೇಲೆ ಕಪಾಳದೆ. 
(ಗಂಡಸ್ಕಳ) ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ತೀರ ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ಹಾ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯು ತೀರ ತುಂಬಿ 


ತಲೆಯು ತೆರೆದದ್ದು ಇದ್ದು 
ಟೊಪ್ಪಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಟೊಪ್ಪಿಗೆ 
ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸುವದು-.- 
ಕಲ್ಪ. ಡ್ನ 

ತಲೆಯು ಕಡೆದುಬೀಳುತ್ತದೇನೋ 
ಅನಿಸುವದು ಸಿ. 

ತಲೆಯ ಊರ್ಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ 
ಆನಿಸುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಸ. 

ತಲೆಯೊಳಗಿಂದ ಶೀತಗಾಳಿ 
ಬೀಸುತ್ಯದೆಂದು ಅನಿಸುವದು-- 


ಹ ಸಾಂ ಲದ 


ನೇ. ಮೂ. ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು--ನೇ. ಫಾ. 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸುತ್ತಿಗೆಯಿಂದ ತಲೆಯು ಬಲು ದೊಡ್ಡದಾಗಿದೆಂದು. 

ಹೊಡೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ-- ಅನಿಸುವದು -- ಸಿ. 

ನೇ ಮೂ. ಶೀರ್ಷಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚಾಕು, 
ತಲೆ ಕೆಳಗಿಟ್ಟು ಜಿಜ್ಜಿದ್ದರಿಂದಾಗು ಚೂರಿ, ಶೇರಿದಂತೆ 

ವಂಥ- ನಿ. ಅನಿಸೋಣ- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತಲೆಯ ಎರಡೂ ಕಿವಿಯಹತ್ಮರ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಡ ಅನಿಸೋಣ-- 
ನೇ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ, 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಲಗಡೆಯ ಕಿವಿಯ 
ಹತ್ತರ ಸ್ಟ ಮೊಳೆಯು ತಿರ 
ವಲ್ಪಡುತ್ತದೆಂದನಿಸುವದು-- 
ನೇ. ಸ, 

ಎಡಗಿವಿಯ ಹತ್ಮರ ಜಡತ್ತ - 
ಕಾ. ಮೂ. ಸ್ತ 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಭಾರ ಅನಿಸುವದು 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ,; ಸಿ. 

ಜೋರಿನಿಂದ ಒತ್ತಿದಂತೆ 
ನೇ. ಸ, 

ತಲೆಯ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾರವೆನಿ 
ಸುವದು-- ಸಿ; ಕಲೈ. ಸ್ಮ; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಹಿಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಾರ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ತಲೆಯ ಊರ್ಧ್ವ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಭಾರವನಿಸುವದು— ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.; ಸಿ. 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿಯೂ 

ಶತೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ 
ಭಾರ ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಾಡೀಗತ ಶೂಲೆ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


೬೮ಕ್ನಿ 


ತಲೆನೋವು 


ತಲೆ ನೋವು ಕಡಿಮಿ ಆಗೋಣ 
ಕತ್ತಲೆ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿ (ಕೋಣೆ: 
ಯಲ್ಲಿ) ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಬಿ; 
ನೇ. ಸ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಾಹ್ಯ ಉಷ್ಕೋೋಪಚಾರದಿಂಡ-- 


ಮ್ಯಾ. ಫೌ; ಸಿ, 
ಏನಾದರೂ ತಿಂದ ನಂತರ 


ತಲೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಘಟ್ಟಿ ಶೆ ಇಟಿ ದ್ದ 
ರಿಂದ - ಸಿ, 
ಮೂಗು ಬಿಚಿ ದ್ಹರಿಂದ 
ಬ ಅ 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ - ನೇ. ಮೂ. 
ಮಂದ (ಸಾವಕಾಶವಾಗಿ) ನಡೆದದ್ದ 
ರಿಂದ ಕಾ. ಫಾ. 
ಥಂಡಿಯಿಂದ- ಫೇ. ಫಾ. 
ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ, ಕೈ ಆಡಿಸಿದ್ದರಿಂದ--- 
ಎ ಟು 
ನೇ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಸ್ನಸ್ನ ಬಿದ್ದುಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ-- 
ವ ಎ ೧ 
ಸಸ] ಕಲೈ, ಫಾ. 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆರಾಮ (ಉಲ್ಲಾಸ) 
ವಾಗುವಂಥ ವ್ಯವಸಾಯದಿಂದ. 
ಕಾ. ಘಾ.; 
ಬೈಲು ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ. ಕಾ 
ಸ; ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆನೋವು ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು ತಲೆ 
ಹೊರಗೆ ಬಿದ್ದದ್ಧರಿಂದ --ಸ.. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತೇಗು 


ಸಿ; ನೇ. ಮೂ, 

'ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ರುಚಿ 
ಇಲ್ಲದ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹುಳಿ- ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ,; ಸಿ; 

ಕಾ. ಫಾ. 
'ಉಷ್ಣೃ ಪೇಯದಿಂದ-- ಕಾ. ಮೂ. 
“ಜಿಗಟು-ಎಣ್ಣೆಣ್ಣಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಿ ಕಾ. ಫಾ. 
“ವಾತವುಳ್ಳ - ಕಾ. ಫಾ. 
ಊಟವಾದ ನಂತರ ಹಗಲು ಕಹಿ, 
ರುಚಿಯಿಲ್ಲದ ತೇಗು--ನೇ. ಸ 


ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 


ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಬಲಗಡೆಯ ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇರುವವು-- ನೇ. ಮೂ. 

"ಎರಡೂ ತೊಡೆಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ, 
ನಸುಗೆಂಪು ಕಲೆ ಉಪದಂಶದ 
ನಂತರ ನೇ. ಸ 

ತೊಡೆಯ ಭು ಚತ ಹಾರು 
ವಿಕೆ. ನೇ. ಮೂ 

ತೊಡೆಗಳ ಒಳಭಾಗದ ಸಾ ಸ್ನಾಯು 
ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ತೀಕ್ಸ ವೇದನೆ 

ಕಲ್ಪೈ, ಫಾ. | 
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೬೮೬ 


್ರಿಕಾಸ್ಮ 


ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಎಳದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ - 


ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ತೊಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಪೆಟ್ಟು ಕೆ ಬಿದ್ದದ್ದರಿಂದಾ 


ಗುವ ವೇದನೆಯಂಥ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದು ತ್ರಿಕಾಸ್ಮಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ಇದ್ದ ಶಾ ಲ್ಸ. ಫಾ, 
ತೊಡೆಯಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ, ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಸಿ. 
ತೊದಲಿಸುವದು-ಮ್ಕಾ. ಫಾ. 
ತ್ರಿಕಾಸ್ಪಿ (ಇ15ಕ13) ಬೆನ್ನಹುರಿ 
ತ್ರಿಕಾಸ್ಕಿಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ಕೆ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 
ಕಲೈ, ಫ್ಲಾ.; ನೇ. ಸ. 
ಬಧಿರತೆ ಹಾಗೂ ಊನತೆ 
ನ್ಯೂನತೆ ಕಲ್ಪ. ಫಾ 
ತ್ರಿಕಾಸ್ಜಿ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಮಲಗಲು 
ಬರುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ.ಸ 
ತೃಜೆಯ ದಾಹ--ನೇ, ಸ 
ನಡುನಡುವೆ ಉದ್ಭನಿಸುವದು -- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮೆತ್ತಗೆ, ಕೆಂಪು ಹೊಳೆಯುವಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುವದು-- ನೇ. ಸ; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಜ ರವುಳ್ಳ ದ್ದು ಫೇ. ಫಾ, 
ಬಿಳಿ ಬಣ್ಣ ಸ ಕಾ. 
ಕ್ರಾ. ಆ 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಘೇವ್ರ ಇದ್ದ ಸಿ 
ತ್ರಗ್ರೋಗ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಶ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ಉಪ್ಪು ಹೆಚ್ಚು ತಿನ್ನು ವದರಿಂದ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಖಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡಗುವದು- 

ಮೈಲಿಯ. ಕೆಟ್ಟ ರಸಿಕೆ ಚುಚ್ಚಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಕಾ, ಮೂ. 

ಗಲ್ಲ, ಗದ್ದ, ತಲೆಬುರುಡಿ-ಇವು 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಕಿವಿಯ 
ಹಿಂದೆ- ಕಾ. ಮೂ. 

ಕಣ್ಣು ಹುಬ್ಬಿನ ಮೇಲೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸಂದುಗಳ ತೆಗ್ಲಿನಲ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ. 

ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವ ಸಿ. 

ಹಳದಿ ಹಳಳಿ- ನೇ. ಫಾ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಹಳದಿ ಹಕಳಿ-- ನೇ. ಸ 

'ಬಿಳಿ ಸ್ಪಲ್ಪ ಹಳದಿ ಹಕಳಿ-- 
ಕಲ್ಕ. ಫಾ. 

'ಬಿಳಿ ಹಕಳಿ- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ, ಫಾ. 

“ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಹಕಳಿ 
ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರ ಬಕ್ಕೆ ಇದ್ದ ನೇ. ಸ. 

“ಬಿಳೇ ಬಕ್ಕೆ ಏಳುತ್ತಿರುವ 
ಹ ಮೂ. 


೬೮೭ 


ತ್ತಗ್ರೋಗ ಇಸಬಂ 


ತೆಳ್ಳನ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವ 
ನೇ. ಮೂ, 
ಪಿತ್ತದ ಭಾವನೆ ಇರುವ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸ್ಪರ್ಶ ತೀರ ಸಹನವಾಗದಿರೋಣ- 
ಕಾ. ಥೆ. 
ಕ್ಟೋಭದಾಯಕ ಸ್ರಾವ 
ES ಕಾ. ಫಾ. 
ತೆಳ್ಳನ ನಸ ಚ್ಚ ಸಾ ಶಿವನೇ. ಮೂ. 
ತ್ರ ಸಾ! ಚರ; ತಿಳಿ 
ನೀರು-ನೇ.ಸ; ನೇ ಮೂ, 
ಹುಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ 4.1 
ತೆಳ್ಳನ ಸ್ಪಾವ-- ನೇ. ಮೂ, 
» ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳೇ ಲೋಳಿ 
ಯಂಥ ದಟ್ಟನ ನ ಸ್ಪಾವ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ 
ಹಿಟ್ಟಿನಂತೆ ಬಿಳೇ ಕಾ. ಮೂ 
ತೆಳ್ಳನ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ--ನೇ. 
ಹಳದಿ, ಹಸರು ಕಾ. ಸ, 
ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ-- ನೇ. ಘ್ಮಾ 
ಕೀವು ಉಳ್ಳ ಸ್ರಾವ ನೇ. ಫಾ; 
ಣು. 


ಸ್ಮ 


ಜೀನತುಪ್ಪದಂ೦ತೆ ದಟ್ಟಿ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಕೊಳಕ ಕೀವೂ ರಕ್ಕವೂ 
ಹೋಗೋಣ- ಕಾ ಫಾ 
ಕೃಮಿದಂತಜನ್ಯ-- ನೇ.ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕ್ರಿವಿುದಂಶದಿಂದ ಹರಡಿ ಹಾಗೂ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಬಕ್ಕೆ. 
ವ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಹೊಟ್ಟು ಹೊರಡುವದು-- 
ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಮೂ 
ಕಾ. ಮು. 
ಹೊಟು ), ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗು 
ವದಕ್ಕೋಸ್ಕರ- ಹಾ. ಸ್ಮ; 
ಖಜ್ಜಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ನೇ. ಸ; 
ಕಾ.ಫಾ;ಸಿ.; ನೇ, ಮೂ. 
ಚ ಅಡಗಿದ್ದರೆ--ನೇ. ವವ 
ಹಸಿ ನೋವೂ ನ ನೇ. ಸ 
ಹಕ್ಕಳಿಗಟ್ಟೋಣ-- ಕಲೈ. ಘಾ; 
ನೇ. ಸ.; ನೇ, ಮೂ; 
ಕಾ ಮೂ; ಕಾ. ಸ 


ಬಿಳೇ ಹಕಳಿ- ನೇ. ಮೂ; 
"ಹಾ. ಮೂ. , 
ಹಳದಿ ಹಕಳಿ- ಕಾ 


ಕಾ. ಫಾ, 


ತಲೆಯ ಬುರಡಿಯೊಳಗಿಂದ ಹೊಟು ), 


ಹೊರಡೋಣ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಹಾ. ಮೂ.; ಕಾ. ಸ 

ಬುರಡಿಯ ಮೋ ವೇದನೆಯ.ಳ್ಳೆ 
ಬಕ್ಕೆಗಳೂ ಗಂಟಿಗಳೂ- 
ನಿ; ನೇ. ಮೂ. 


೬೮೮ 


ಸ.; ನೇ. ಸ. 
ಬಿಲ್ಲೆಗಳಾಗೋಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ; 


ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ದಾಹ--ಫೇ. ಫಾ. 

ಕೇವು-- ಕಲೈ, RR 

ಬಿಳಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು-ಬಿಳೇ 
ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವದು— 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ,; 
ಕಾ. ಸ. 

ಹಸಿ ಬಸ್ಕೈ--ಕಾ. ಸ 

ತೊಗಲು ಬಹಳ ಸುಲಿಯೋಣ-- 
ಕಾ. ಸ. 

ಬಳೆ ಫೇ. ಫಾ. 

ಮುತತ ಹತ್ತ್ಲೋಣ- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕೂದಲುಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಬಿಡೋಣ 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ತಿಂಡೆ ಬಿಡುವಂಥ ಕೀವು ಇದ್ದ 
ಹುಣ್ಣು ಸಿ 


ಶೀತೋಪಚಾರ ಸಹನವಾಗದು-- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ತ್ತಚೆ ನೋಯುವದು-ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಜಿಗಟು ಎಳೆಯುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ ಹೊರು 
ಡುವಂಥ ಹುಣ್ಣು--ಕಾ. ಸ 
ವ್ರಣ- ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲೆ. ಸ. 
ವ್ರಣದ ತುದಿ ಬಿರುಸು 
ಕಲ್ಪ. ವ್ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಗುಳ್ಳಿಯಂಥ ಬಳ್ಳೆ ಗಳೇ 
ಳೋಣ--ನೇ, 
ನೋ: 


ಸ; ಕಾ. ಫಾ.; 


೬೮೯ 


ತ್ತಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ನೇ. ಘಾ.; ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಸ,; 
ನೇ. ಮೂ,; ಕಾ. ಫಾ; 
ಹಾ. ಮೂ. 


'ತುರಿಸಿದ ಕೂಡಲೆ ತ್ರಚೆಯೊಳೆಗಿಂದ ತಿಕ್ಟಿದ್ದರಿಂದ ತರೆದಂತೆ, ಕೆಂಪು, 


ರಕ್ತ ಹೊರಡುವದು-ಕಲ್ಕೈ, ಸ 


ತ ೈಚೆಯ ಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಿದ ಬಳೆ 


ಕಾ. ಘಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಮೂ. 
ನೀರಿನ ಬಕ್ಳೆಗಳು-- ನೇ. ಮೂ, 
ರಕ್ತ,ವುಳ್ಳ ನೀರಿನ ಬಕ್ಕೆಗಳು-- 
ಕಾ. ಫಾ. 


ತ್ತ ಚೆಯೆಲ್ಲಿ ಉರುಪು ನ ಸಿ ಕಲೈ ಹ 


ಪಲ; ಫೇ. ಮೂ, 

ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಕುರು- ಕಾ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಕಲೈ. ಸು; ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 

ಆರಪಾರ ಕುರು (ನಾಡಿವೃ್ರಣ)-- 
ಬ. ನೇ ಸ 

ನಾವಲಿಗನ ಕತ್ತಿ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ 
ತಿಂಡಿ- ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ತ್ತ್ವ ಚೆ ತಣ್ಣನದು--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಕರು (ಕೂದಲು ಗುರು)-- 
ಮ್ಯಾ. ನ; ಕಲೈ. ಸ.; 
ಫೇ. ಘಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ಕುರು ಆಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- 


ಆಣ್‌ 


ಕ್ಸ 
ಇ) 


ಕಾಲಿಗೆ ದಡ್ಡು; ಆನೆ “ಕಾ. ಮೂ. 


ತ್ವಚೆ ತರೆದಂತೆ-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 


೪೪೦೯೮ 


ಲ್ಲ 








A ಲಿ = ಎ 
ಬಿರಕು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದು ಕಲ್ಪ 


ಕಾ. ಫೋ; ನೇ. ಮೂ. 





” ಬಟ್ಟಿಂತೆ-- ನೇ ರೂಹಿ) 
ಕಲೈ. ಫಾ 
ಪ 
ಸ್ಥಳ ಕೆಂಪೂ, ವೇದನೆವು 
ಛದ್ದೂ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಕಳಿ ಹಳದಿ, ಬಿಳೇದು-ಕಲೈ. ಘಾ. 
ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಳದಿ ನೇ. ಘಾ. 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದದ್ದು- ಕಾ. ಫಾ; 
ಪಾ. ಸ. 
ತ್ವಚೆ ಬಿರುಕು ಬಿಟ್ಟಿದ್ದು ಕಲ್ವೆ. 
ಫ್ಲು.; ನೇ. ಮೂ. 
೨» ಹೊಲಸು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹು ದಿವಸದ ತ್ವಚೆಯ ರೋಗ 
ಮಲವ 
ಬೇರ ಬೇರೆ ಠಾವಿನಲ್ಲಿ 
ವೃಣ- ಸಿ. 
ಅಂಗುಷ್ಮದಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು, ಅಲ್ಲಿ 
ಶೆಲಿಯೋಣ- ನೇ. ಮೂ. 
ತ್ತಜೆ ಒಣಗಿದ್ದು-- ತಾ. ಸ್ಮ; 
ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫು. 


ಆಇ 4 
ಸುಬಿ 
ಬಿ 


ಮೆಸ್‌ 


ರಂ 


'ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತ್ರ ಜೆ ಬಹಳೇ ಒಣಗಿದ್ದು 
"ನೇ.`ಮೂ. 


ಗಡ್ಡದ ಕೂದಲು ಉದರಿ 
ಗು ತ! 
ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಅವರಿತ್ತ 
ಕೂದಲು ಉದರಿ ಬೋಳಾ 
ಗೋಣ-- ಕಾ. ಘಾ. 
'ಮಡಿಬಕ್ಕೆ-- ಫೆ ಖೇ * ಹಲಿ; ಸ 
ಕಾ. ಮೂ,; *) ಬ. 
/ಗಲ್ಲದಮೇಲೆ ಮಡಿಬಕ್ಕೆ ಕಲ್ಕೈ. 
ಫಾ; ಸಿ; ನೇ. ಘಾ. 
ತ್ರ ಚೆ ನೀಲಿವರ್ಣದ್ದು--- 
“ನೇ. ಗಾಗ *39 ಬಿ 
ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿ ದ್ದ ತಾ ಇ 
ಹುಣ್ಣು ಗಳೊಳಗಿಂದ. ಬಿಳೇ ಸ್ಥಾ ಸ್ಟಾವ 
ಗ ದು-- ಕಾ. ಮೂ. 
ತ್ರ ಚೆಯಲ್ಲಿ hc ಘಾ. 
ಮೂ; ಲೆ. 
ತ್ರಚಿಯಲ್ಲ 1 ಜ್‌ 
ಬಳಕೆ ಏಳೋಣ-- ನೆ ನೀ. ವಪ 
ಘಫಂಡಿಯಿಂದ ಕೈಮೇಲೆ ಬಿರುಕು 
ಬಡೋಣ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಪೆ ಫ್ಲೂ. 
ತಜಿ ನಂಗಿಗಟ್ಟಿ ದ್ದು-- 
ಚ ನೇ. ಮ್‌ ; ಸು 


ಹಳದಿ ಬಿಲ್ಲೆಗಳು-- ಕಲೈ, ಸ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


೬೯೦ 


ತ್ತಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ, ತಿಂಡೆ 
ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಬಕ್ಕೆ ಗಳು, 
ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕೀಏನಂಥೆ 
ಸ್ರಾವ ಹೋಗುವದು- ಕಾ. ಸ. 


'ತಿಂಡೆಯಾದ್ದ ರಿಂದ ಭರದಿಂದ ತುರಿಸಿ 


ಕೊಳ್ಳು ನಂಥ ಸ ಸ್ಪಾವವಿರುವದು 
ಹ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಕೀವಿ 
ನಂಥ ಸ್ರಾವ ಸೋರುವದು-- 
ಪಾ, ಸ. 


ಸಾಹಿತ ಎನ 


ಕಲೆ ಬಿಡುವಂಥ ಸ್ರಾವವಿದ್ದು ಅದ 


ರಿಂದ ಅಲ್ಲಿಯ ಕೂದಲು ಜೆಸಿ 
ಬೀಳುವವು-- ನೇ. ಮೂ, 


ಜಠರಗತ ಕಾಟದಿಂದ ಉತ್ಪನ್ನ 


ವಾಗುವ ಬಕ್ಕೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 


ತಲೆ, ಕೈ, ಮುಂಗೈಗಳಲ್ಲಿ 


ಸಬು - ಸಿ. 
ಬಹು ಶ್ರಮಮಾಡಿದ ನಂತರ 
ಹಿತ ಗಾದಿಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸರ್ವಾಂಗವೂ ದೊಡ್ಡ ಪಿತ್ತಗಾದಿ 
ಗಳೂ ಬಹಳ ತಿಂಡೆಯೂ-- 
"ನೇ. ಮೂ, | 
ಅಂಗಾಲಿಗೆ ತಿಂಡೆ-- ಕಲ್ವೈ. ಸ 
ತ$ಿಂತೆ' ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮೈಯೊಳಗಿಂದ ಬಟ್ಟೆ ಗಳನ್ನು 


ತೆಗೆಯುವಾಗ - ನೇ, ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯೧ ತ್ತಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 


ಕ್ಕೆಗಳಿಲ್ಲದೆ ಸ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. ಉರುಪುಳ್ಳ ನೀರು ಬಾವು--ನೇ.ಸ. 
ತ್ವಚೆಯಮೇಲೆ ಇರುವು ತಿರುಗಾಡಿ ತ್ವಚೆ ಜಿಗಟು ಎಣ್ಣೆಣ್ಣ-- ಫಲ 
ದಂಶತನಿಸಿ ತಿಂ ಡೆ - ಕಾ. ಫಾ. ಮೂ,; ಕಾ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಕೋಮಲ ತ್ರಜಿ-- ಸಿ. 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ತ್ತಚ ಹುರಬರಕ-- ಘಾ. ಸ್ಮ; 
ಹೇಸ: ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 


ನಾವಲಿಗನ ಕತ್ತಿಯಿಂದ ಕೂದಲು | ತ್ವಜೆ ನೋವುಳ್ಳದ್ದು-- ನೇ. 
ತಗೆದ ಕೂಡಲೆ ತಿಂಡೆ-- ಮ್ಯಾ... ಮೂ; ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; ಸಿ, 
ಘಾ.; ಕಾ. ಫಾ.ಕಾ. ಮೂ. ತ್ವಜೆ ದಾಹ ಉಳ್ಳದ್ದು 

ತುರಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ ಫೇ. ಘಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ತೃಜೆಯಮೇಲೆ ಸಂಣ ಸಂಣ 


ಕಾ. ಖಲ. ೨೨ 
ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಕಾ. 110-20425೫3೫ 
ಮೂಸಿ. ತ್ತಚೆ ಹಳದಿ-- ನೇ. ಮೂ; 


ನೀಲಾ ಸದ 
ತ್ನಜೆ ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದು-- ನೇ. ಸ. 


ಆಲ್ಸೆ 


| 
| 
| 
| 
| 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಿಂಡೆಬಿಡುವ 
ಬಕ್ಕೆಗಳು ( ಚಕಂದಳ)-.. ಶೆ 
ಕಾ.ಸ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. ತ್ವಚೆ ಕೈಗೆ ಹತ್ಕಿಬರುವಂಥಾದ್ದು 
ರೂಪಾಯಿಯ ಆಕಾರದ ನೇ. ಮೂ. 
ಬಿಲ್ಲೆಗಳು - ನೇ. ಮೂ, ಬಾತದ್ದು-- ಸಿ.; ನೇ. ಸ. 
ಅಂಗೈಮೇಲೆ ನರೋವಿ ನೇ. ನಿರಿಗಿಗಟ್ಟಿದ್ದೂ ಕಳೆಗುಂದಿದ್ದೂ -- 
ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಸ್ಮ ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. ಫಾ; 


ತ್ವಜೆಯು ಚುರಚುರಿಸುವದು ನೇ. ಮು 
ಬೆಂಕೆಯಂತೆ ಸುಡುವದು-- | ತ್ರೈಜೆಯ ಮೇಲೆ ದುಂಡನ ರೇಷೆ 


ಹಾ. ಸ. ನೇ. ಸ; ನೇ. ಮೂ. 
-ತೈಚೆಯ ಮೇಲೆ ನೀರುಗುಳೆ J ತ್ವಜೆಯಮೇಲೆ ದುಷ್ಟಾರ್ಬುದ-ಎ 
ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ; ನೇ. ಸ. ಕಾ.ಸ. 
ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ತ್ವಜೆಯಲ್ಲಿ ( ಸ್ಫೋಟವುಳ್ಳ ) 
ನೀರುಗುಳ್ಳೆ -- ನೇ. ಮೂ. ದಾಹ- ಕಾ, ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯೨ ತ್ವಗ್ರೋಗ ಇಸಬು 
ತ್ವಚೆ ಕೆ೦ಪು, ಹೊಳಪುಳ್ಳದ್ದೂ, ತಿಂಡೆಯುಳ್ಳೆ ಸಂಣ ಸಂಣ ಬೊಕ್ಕೆ 
ಮೆತ್ತಗೂ ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಘಾ. ನೇ. ಮೂ. 
ನಡುನಡುವೆ ಬರುವದಾಹ-- ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. | | ಬಕ್ಕೆ - ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ತಳತನಕ ಸೇರಿದ ಸಿ. | ಬಳೆಗಳು ಗುಲಾಬೀ ಒಂಣದ್ದು- 


ಕೀವ್ರ ಇದ್ದ-- ಸಿ. 

ನಖರೋಗ-- ಕಾ. ಸ್ಮ; ಸಿ. 

ಒಣಗಿ ದಂಥ, ಕೀಳುವಂಥ 
ಕಾ. ಸ್ಮ; ಸಿ. 

ಬೆಳಿಗೆ ನಿಂತಿದ್ದರೆ - ಕಾ. 

ನಾಡೀವ್ರಣ-- ( ಭಗಂದರ )-- 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ.; ಸಿ, 


ತೀವ್ರವಾಗಿ ತುಂಬಿಬಾರದಂಥ-- 


ಸ. 


ಕಲ್ಲೆ . ಫ್ಲೂ. 
ಮಿ 
ತಾ. ಮೂ. 


ಕೀವ್ರ ಉಳ್ಳ ವೃಣ-- ಕಲ್ಪ. ಸ; ನಿ. 

ಕಯದ ವೃಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ತ್ರಚೆಯಮೇಲೆ ಪಿತ್ಕಗಾದಿ 
ಏಳೋಣ-- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಸ.; ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ; ಕಾ. ಸ. 

ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅಡುಗುವ 
ಬಕ್ಕೆ ಕಾ. ಸ. 

ಉರುಪು, ತಿಂಡೆ ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವ 
ಬಳ್ಳೆ ಕಾ. ಸ.; ಕಾ ಘಾ 
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ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂಣ ಸಂಣ, ನಸುಗೆಂಪು ಬಂಣದ,; 
ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಪಚನದ ಅಥವಾ ಮುಟ್ಟಿನ ಸಂಬಂ 
ಧದ ಕಾಟಿಗಳು ಇದ್ದು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಪಾಂಡುರೋಗ ಇಲ್ಲವೆ ಆಂಗುಲಿ. 
ವಾತದ ರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ತಿಳಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವ ಬಕ್ಕೆ 
ಹಾ. ನ. 
ಸಂಣ, ದಟ್ಟಾಗಿರುವ (ಚನ್ನಂಗಿಯ. 
ಬೇಳೆಯಂಥ )--ನೇ. ಮೂ. 
ಔಂಪು ಜಾತಿಯ ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು ಬಕ್ಕೆಗಳು-- 
ಕಾ.ಫಘಾ.; ನೇ. ಫಾ. ನೇ.ಮೂ. 
ನೀರಿನ ಬಕ್ಕೆ ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಫೌ; ನೇ, ಸ. 
ಒಣ ಹಾಗೂ ಬಿನಿಹತ್ತುವ 
ಕಾ. ಸ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯ ದಮ್ಮು ಗೂರು 


ಗದ್ದದ ಮೇಲೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹುಂಣು(Blister-ನಿೀೀರು ಗುಳ್ಳ) 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ,; ಫೇ. 
ಘಾ.; ಕಾ. ಮೂ,; ಕಲೈ. ಸ; 
ನಲ್ಲ ನ್ನ ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. 

ಬಿರುಸು ಗುಳ್ಳೆ ಸ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಎಂ ಊರ [ಬ ಠೇ 
ಮೂ.; ಬ 

ಕೀವು ಉಳ್ಳ ಕಲೈ. ಸ್ಮತಿ ಹ 

ತೀವ್ರ ಉಳ್ಳ ವಿಷಾರಿ ( ದುಷ್ಟ ) : 
ಕಾ.ಘಾ.; ಬ. 

ಷಸರ್ವಾಂಗದಮೇಲೆ ನೊಣ ಕಡೆ 

ದಂತೆ ಕೆ೦ಪು ಬಕ್ಕೆಗಳೂ, 

೦ಡಿಯೂ — ಕಲ್ಪ. ಫಾ; 

- ಘಾ. 

ಗದ್ದದ ಕೆಳಗೆ ಕೆಂಪು ಬಕ್ಕೆ ಗಳೂ: 
ತಿಂಡೆಯೂ..- ಕಲ್ಫೆ, ಸ 

ಜಿಜಿ ದಂತೆ ನೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ.: 

ತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವದು-- | 
ಕಲೈ. ಫಾ. | 

ಸಂಣ ಹುಡುಗರಿಗೆ ತೊಗಲು 
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ಸುಲಿಯೋಣ-- ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮಹಾರೋಗ-- ನಿ 
ತ್ವಚೆಯ ಹಸಿ ರೋಗಗಳು 
ನೇ. ಸ 





ತೈಚೆ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊಳಕು ಶೌಚ 
ವಾಗುತ್ತಿ ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಪ್ರೆ _ಜೆಯಲ್ಲಿ ಹಡ ಹುಂಣು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಗೆ ಆಗದಿದ್ದರೆ ಬ 
ತ್ವಚೆಯ ಕ್ಸ್ಮಯರೋಗ- - 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ಕಲೆ, ಮಚ್ಚ; ಕರೆಕಲೆ- 
ನೇ.ಮೂ. 


ದಣಿವಿಕೆ 
ಬಳಲಿಕೆ - (ಶೀ ಣ ಮಹಾ) ಕ ಕಲ್ಫೈ. 


ರ್ಟ 


ಟಿ 


ಮಾತನಾಡಿದನಂತರ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬರೆಯುವಡಾದನಂತರ ಓದುವ 
ದಾದನಂತರ, ಮಾನಸಿಕ ದಣ 
ವಿಕ ಸಿ. 


5, 


ದಮ್ಮು ಗೂರು (Asthma) 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಎರಡನೇ ಔಷಧ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಸಂಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿಯ ನೇ. ಸ್ಮ 

ಹರಾ ಸು. ಸಾತ ಕಲೈ. 
ಫೌ; ಕಾ. ಸ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯೪ ದಮ್ಮು ಗೂರು 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ನೋವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ದವ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಶಾಸೋಚ್ಚಾ ಸವ 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. ಜೋರಿನಿಂದ ಎಳೆದು ಕೊಳ್ಳ 
ತೇಗು ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಫೇ. ಫಾ. ಬೇಕಾಗುತ್ತಿದ್ದು ಕಷ್ಟದಾಯಕ 
ಜಠರದ ಬಕ್ಕ ತಿಯ ಮೂಲಕ ( ಜಠ ಎದ್ದರೆ-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ. 


ರವು ಕೆಟ್ಟ ದ್ದಲ್ಲಿ) ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ. 
ಜೀರ್ಣ ಜೃರನಿದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪೈ. ಸ. 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ ದ್ರ ಡಿ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿ (ಹನೆ) ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ದಮ್ಮು 
ಇದ್ದಾಗ ಕಾಟಿ (ತ್ರಾಸ)ವಾಗು 
ತ್ರಿ ದ್ದ ಧ್ರ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ತೆಳ್ಳಗೆ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದು ದಮ್ಮ ಎದ್ದ ಕ | 
ನೇ. ಸ. | 
ಸರ್ದಿ (ತೇವ್ರ) ಹವೆಯ ಮೂಲಕ | 
ದಮ್ಮು ಇದ್ದರೆ--ನೆ ನೀ ಸು 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒರುವಂಥ ದಮ್ಮು 
ಇದ್ದರೆ (ಕೆಮ್ಮು ಸಹ ಇದ್ದರೆ)- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಲಘು ಶ್ವಾಸ (ಅಂದರೆ ಒಳಗಿನಿಂದ 
ಸ ಬಳೆದುಳೊಳ್ಳ ಲಿಕ್ವೆ 
Wi PA, ಹೊರಗೇ 
ಶ್ವಾಸ ಎಳೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕಾಗು 
ತ್ಮಿದ್ದರೆ)-- ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. 
ವನ ಹಾ ಸರೇ ಮಡಿ 


ಜಿಗಟು ಬಿಳೇ ಲೊದಡಿಗಳಿದ್ದರೆ- - 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಪಂಡುರೋಗವಿದ್ದರೆ-ಕಲ್ಕೆ. 
ಕಾ. ಸ. 

ದಟ್ಟಿ ಬೂದಿಬಂಣದ ಇಲ್ಲವೆ ಬಳೇ 
ಲೊದಡಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ಕಾ. ಮೂ, 


ಈ. ; 


ದಮ್ಮಿನಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸಹಿತ ಲೊದಡಿ. 
( ವೃದ್ಧರಲ್ಲಿ )- ಸಿ; ಕಲೈ. ಸ. 


ದಮ್ಮ ನಲ್ಲಿ ಲೊದಡಿ ಬೀಳಲು ಶ್ರಮ. 
ವಾಗುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ,ಬುರುಗುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ 
ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಮೂ. 

ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು ಲರೊದಡಿ ಕಾ. ಸ. 

ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ, ಕೆನೆಯಂಥ 
ಲೊದಡಿ-- ನೇ. ಘಾ 


ಹಸರು, ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಲೊದಡಿ 


ನೇ. ಸ 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ದಮ್ಮಿನ ಲಹರಿ ಬಂದ 


ದ್ವರಿಂದ ಎಚ್ಡರಾಗುತ್ತಿದ ರೆ 
ನೇ.ಸ 


ಉಷ್ಣ ರುತುವಿನಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 


le 9 


ರ್‌. 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ 


ತಿಂದಾಗ್ಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಜನೆ 
ಇ. 


ಸ 
ಸಲ್ಲು ಆ 

ಕಾ. 

ರಾತ್ರಿಯ 
ಕಾ. 

ಮುಂಜಾವಿನಲ್ಲಿ ಹೆ ಇಷ 
ನೇ. ವ 

ಅಲಾ ಡಿದ ರಿಂದ ಹಚು ಎ. 

[aa] ೧ಎ © 

ಎದ್ದು ಕೂತಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ 

ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಸ ಇ 


ಹೆಚು - ಸಿ; 


ಬ 


4 


ಸಿ; ಕಲೈ. 


pe 


We) 
ಕ 


ಅಟ್ಟಿದ ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗ 
ದಮನ್ಮು-- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ, 
is i ದವು — 
ಕಲ್ಕೆ. 
ಮಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದ ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಜಮಾ 
ನೇ. ಸ; ನಿ 
ಮಲಗಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ.--- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಎದ್ದು ಕೂತದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಾಗು 
ವದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮುಂಚಜಾವಿ ೪-೫ ಗಂಟೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಳೆಗಾಲದ ತೇವು ಹವೆಯ 


೬೯೫ 


ದೃಷ್ಟಿ 


ಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು ಇರುವದು 
ಊಟಾದನ ನಂತರ ವಾಂತಿಯಾಗಿ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗುತ್ತದೆ ನೇ.ಸ, 
HN ವಸ್ಥೆ — ಫೇ. ಘಾ. 
ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ತೆ ಕಾ. ಮೂ. 
ತೆ,  ತೀಯಾವಸೆ, ದಾದ ಕಲೈ. 
ಇತತ ಆಂತ ಹ ಕಾ. 
ಪೂ ನೇ ಮೂಸಿ] 
ಫೇ, ಘಾ. 
»» ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ-- ನೇ. 
ಮೂ.; ಸಿ, ಫೇ. ಫಾ 
5 ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಜೆಯನ್ಲಿ-- ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 
ದು ಷ್ಟದಾಹವಿದ್ದಲ್ಲಿ-(Malignant)- 
ಣು. 
ದಾಹ ಭಾಗವು ಕೊಳೆಯುವಂಥಾ 
ದ್ದು (ಕೊಳತದ್ದು)-ಕಾ.ಘಾ.;ಸಿ, 
»» ಲಸಮಾಹಿನಿಗಳಲ್ಲಿ- ಸ. 
3» ಸ೦ದುಗಳಲ್ಲಿ- ಬಾವು ಬಂದಂಥ 
ಭಾಗವು ಬಿಳಿದಾಗಿರುವದು 
'ಈಾ. ಸ. 
ದುಷ್ಟ ಗ್ರಂಥಿ 
ಅರ್ಬುದವೆಂಬ ಏವರ ನೋಡಿರಿ. 
ದೃಷ್ಟಿ 
ದೃಷ್ಟಿದೋಷ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಅಂಧಕದೃಷ್ಟಿ-- ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 
ಅಸ್ಥಿರ, ಹೆಂಚಲ, ನೇ. 
ಬಿ 
ಅಸ್ಸ ಷ್ಟ “ನೇ, ಮೂ: ಸಿ 


ವರೂ; 


ಕಣಿ ನ ಮುಂದೆ ಕಿಡಿ ಹಾರುವವ- | 


ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಸ್ವಲ್ಪು ಬೆಳಿಕಿನಿಂದ ಕುಗ್ಗು ವಂಥ 
ದೃಷ್ಟಿ-- ಸಿ. 
ಕಣ್ಣ ಬಂದೆ ಕರೇ ಚಿಕ್ಕಿ 
ಕಾಣುವಂಥ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ಸಮೀಪದ ವಸ್ಕುಗಳು ಕಾಣಿಸು 
ವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ. 
ದೂರಿನ ವಸ್ತುಗಳು ಕಾಣಿಸು 
ವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಹೊಗೆ ಕಾಣುವಂಥ ದೃಷ್ಟಿ 


ವ 
ಲ 


ನೇಸರ ಹ 
ಮಂದ ದೃಷ್ಟಿ ವಹ 
3 ಣಿ 
ನೇ, ಮೂ. 


ಓದುವಾಗ ಅಕ್ಬರಗಳು ಒಂದ 
ರಲ್ಲೊಂದು ಕೂಡಿದಂತೆ ಕಾಣು 
ವವು-- ನೇ. ಮೂ,; ನಿ. 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಣ್ಣಗಳು ಕಾಣು 
ತ್ತವೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ಬೆಂಕಿಯಂಥ ಕೆಂಪು--ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ದೃಷ್ಠಿ ದ್‌ ರ್ಬಲ್ಯ- (Ambliopaca) 
ಕಾಲಿಗೆ ಬಂದ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಸಿ 


೬೯೬ 


ಲ 


ಅಕ್ಸ್ಸರಗಳನ್ನು ಓದುವಾಗ ಎಡಗಡಿ 
ಯಿಂದ ಬಲಗಡೆ ಏನಾದರೂ 
ಸಣ್ಣ ಹಕ್ಕಿಯು ಓಡಿಹೋಗು 
ವಂತೆ ಕಾಣುವದು- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಅಕ್ಕರಗಳು ಕಾಣದಲೆ ಅವ್ರಗಳ 
ಬದಲು ಸಣ್ಣ ದುಂಡ ಕರೆ 

| ಬಣ್ಣದ ಪಟುಗಳು ಅಥವಾ 

ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ ಚಿಕ್ಕಿಗಳು 

ಕಾಣತ್ಮವೆ 'ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 

ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೈೆ ಕ್ಸ್ಪಣಕ್ಟ ಣಕ್ಕೆ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಮಂದವಾಗುತ್ತದೆ- 
ನಿ. 

ೆನಿದ ನಂತರವಾಗಲಿ ಶೀನು 


| ಬಂದ ನಂತರವಾಗಲಿ ಕಣ್ಣನ 
| 





; 








ಮುಂದೆ ವಿ.ಂಚುವಂಥ ತೇಒಸ್ತಿ 
ಪದಾರ್ಥ ಕಾಣುತ್ತವೆ-- 
ಕಾ.ಮೂ 

ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಟಿಯು 
ಡೊಂಕಾಗಿರುವದು -- 


| ಕಲ, ಖಲ 


ನೇತ್ರ ನಾಡಿಯ ದಣುವಿಕೆಯ 
ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಠಿ ಮಾಂದ್ಯ 
ಡೊಂಕದೃಷ್ಟಿ-- ಕಾ 

ಬಗ್ಗಿದಾಗ, ನಡೆಯುವಾಗ, 
ಓದುವಾಗ ಅಥವಾ ಬರೆಯು 
ವಾಗ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಕಾಣದಂತೆ 
ಆಗುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಫಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶೆ ೬೯೭ ಧ್ವನಿ 


ಧನುರ್ವಾತ-ಆಚಕೆ (ಮಹಾ) ಕೊಡೋಣ ಫೇ. ಫಾ; 
ಆಂಕಡಿ ಶರೀರವು ಬಿಲ್ಲಿನಂತೆ ಕಲ. ಘಾ. 

ಮಣಿದು ತಲೆ ಹಾಗೂ ಕಾಲ ಧೃನಿನಲಿಕೆಯ ಅಶಕ್ಕತೆಯ 

ಹಿಂಮಡ ನೆಲಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಮೂಲಕ ಧ್ವನಿ ಕೂಡೋಣ -- 


ವಎತ್ಮರಿಸುವದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಭಾ. 
ಕಾ. ಘಾ. | ಗೊಗ್ಗರ ಧ್ವನಿ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.: 
೧ * ಆ ಕ್‌) 9 ಹ 9) 
ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು ನೇ. ಕಳ್‌ ನಮೂ 
ಶ್‌ 
ಕಾ ಸ್ಮ 





ಮೂ, 


ಕರುಳುಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣ ( ಸಂನಿಪಾತ 
ಜ್ವರದಲ್ಲಿ )-- ಕಲೈ. ಸ. 

'ಆಂತ್ರಗತ ದೀರ್ಥಕಾಲದ ಶೀತ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮಧ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ ೩ ಗಂಟಿಯ 
ಸಮಯಕ್ಕೆ ಅಡ್ಡ ನಳಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಕಲೆ, 

ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಸ ೬೫; ಕಾ. 


| ಹೌ ನ ನ 
ಕ ರಾಗೋಣ--- ಫೇ. ಘಾ. 
| ಒಂ೦ವಿು೦ ೦ದೊಮ್ಮೆ ಧೃನಿಯಟ ಜೀರ 
ಆಗೋಣ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬಲ ನಿಯು ಸ್ಪಷ್ಟ ಸ ಸಡಿಲು 
ಇರದಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ 
ಧ್ವನಿಯು ಪೊಳ್ಳಾಗಿ ಇರೋಣ -- 
ಗಿ. 
ನಿಯ ತೀರ ಕೂತಿರೋಣ, 
`` ಧ್ವನಿಯು ಹೂರಡದೆ 


೭ 


ಯಲಿ.) ಕಲೈ. ಯಲಿ; ನೇ ಗಾಗಿ? 


೬x, ಇರೋಣ -- ಕಾ. ಮೂ. 
ಸಂಕೋಚವಾದಂತೆ ಕಾಣಿಸು ಕೇವಲ ಗಂಟ್ಣು ಕೆಟ್ಟಿದ್ದು 
ವದು- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಕೂತಿದ್ದ ಕೆ ಕರೈ. ವ 
ವೂ; ಸಿ, | ವಾಡಿಕೆಯೆಿಂತ ರ ಧ್ವನಿಯ ಮೇಲೆ 
ಧ್ಯನ ಒತ್ತ್ವಾಯವಾದ್ದರಿಂದ ಧ್ರನಿ 
ಕೂತಿದ್ದರೆ -- ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. 





ಫೃನಿಕೂಡೋಣ- ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ,; ಕಾ. ಸ. 
ಅತಿಶ್ರಮದಿಂದ ಧ ೈನಿಯು 


ಫಾ; ಕಾ. ಭಷ 
| ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ ಧ್ವನಿ 
ಹೂಡೋಣ-- ಕಾ. ಮೂ. 





ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಧ್ವನಿ ಕೂತಿದ್ದು ಹಗಲಿರಳು ಕೆಮ್ಮು 


ಇದೆಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ಧ್ವನಿ ಕೂೊತದ್ದರಿಂದ. ಮಾತನಾಡ 
ಲಿಕ್ಕೂ ಹಾಡಲಿಕ್ತೂ ಬಾರ 
ದಿರೋಣ--- ನೇ. ಮೂ. 

ಧ್ವನಿ ಕೂತದ್ದ ರಿಂದ ಮುಂಜಾವಿ 
ನಲ್ಲ ಕಷ್ಟ ಹೆಚ್ಚಾ ಗೋಣ-- 
ಸೇ. ಮ 

ಥಂಡಿ ಯಾದ್ದರಿಂದ ಧೃನಿ 
ಕೂಡೋಣ-- ಕಾ. ಸ. 

ಬಹಳ ವೇಳೆ ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಧ್ವನಿಯ ಮೇಲೆ ಆಗುವ 
ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ ನೇ. 

ಬಹಳ ನಗೆಯಿಂದಾಗಲಿ ಒತ್ತಿ 
ಓದಿದ್ದರಿಂದಾಗಲಿ ನ್ರನಿಯು 
ಕೂತಿದ್ದರೆ ಕಲ್ವೆ. ಫು 


ನರೋಲಿ 


ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ; 


ನೇ. ಸ. 


ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ... ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಅಂಗೈಮೇಲೆ-- ನೇ. ಮೂ,; ಕಾ. 


ಮೂ; ನೇ. ಸ 
ಉಪದಂಶಜನ್ಯವಿದ್ಧಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ 
ಗೆಬಿ ಯೂ ಕಠಿಣವೂ ಇದ್ದು 


ಇಲ್ಲವೆ ಅದರೊಳಗಿಂದ ಬಹಳು 
ಸ್ರಾವ ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ 


೬೯೮ 


| 
| ಮನ 


ಮೂ. 


ನಷ್ಟುರ್ತವ 


ನಷ್ಟಾರ್ತವ 
(Ammennorrhea) 
(ಮುಟ್ಟು ಆಗದಿರೋಣ) 
ನಷ್ಟಾ ಸ ಫಾ.; ಕಾ. 
ನ ಹಾಸು; ನೇ. ಮೂ, 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಇಲ್ಲವೆ ಕಯದ 
ಸಕೃತಿಯವರಿಗೆ--ನೇ ಗಾಗ 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಘಾ; ಮ್ಯಾ. 
ಘಾ.; ಗಿ. 
ಸ್ಸಿಗೆ ಧಕ್ಕೆ ಕೂತದ್ದರಿಂದ--- 
ಕಾ. ಫಾ; 
ಪಾಂಡು:ರೋಗದ ಮೂಲಕ -- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹವೆ ಬದಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ--- ಕಲೈ. 
ಫಾ.; ಸಿ. 
ಅಳಬುರಕ ಸ ಭಾವ ಇದ್ದರೆ 
ನೇ. ವರೂ; ಕಾ. ಘಾ; ಸಿ 
ನೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಬಹಳೇ ನಿರುತ್ಸಾಹವಿದ್ದರೆ-- 
ಕಾ. ಸ. 
ಹುಳಿ ವಾಂತಿ ಆಗುವದು 
ನೇ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ವಾಂತಿಯಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ — ನೇ. ಮೂ. 
ವಾಂತಿಗಳಾಗೋಣ -- 


© pl 


9 
ಕಿತ್ತ 
ನೇ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೬೯೯ ನಾಲಗೆ 


ತಣ್ಣೀರಿನಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಇಟ್ಟುಕೊಂಡು ; ನಾಡಿಯು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 





| 
ಕೂತದ್ದರಿಂದ ಅಶಕ್ಕತೆ, ತಲೆ ನೇ. ಫಾ. 
ನೋವು, ನ್ನು ನೋವು | ಅನಿಯಮಿತ ನಂತರ ಮಂದ. 
ನೇ. ಮೂ. ತುಂಬಿದ್ದು ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದ ೨೫ನೇ ಇಲ್ಲವೆ ೩೦ನೇ ಬಡತ 
ರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ (ನಾಡಿಯ) ತಪ್ಪುವದು-- 
(ನಷ್ಟಾರ್ತವ ಇದ್ದು)--ನೇ. ಸ. ಕಾ. ಮೂ. 
ನಾಡಿ ಪ್ರತಿ ೩ನೇ ಬಡತ (ನಾಡಿಯ) 
ಅನಿಯಮಿತ-- ನೇ. ಮೂ.; ತಪ್ಪುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಿ: ಕಾ. ಫಾ. ನಾಡಿವ್ರಣ--"ಭಗಂದರ'' ವೆಂಬ 
ಬಿರುಸೂ ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ--- ವಿವರ ನೋಡಿರಿ, 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹ-ವೃಕ್ಕದಾಹ 
ಕಂಪಯುಕ್ತ-- ನೇ. ಮೂ. (ಸಗರ್ರಕ) (Bright’s desease): 
ವೇಗವುಳ್ಳದ್ದು-- ಕಾ. ಮೂ,; ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹ - ಕಾ. ಸು; 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ತುಂಬಿದ್ದು, ತೀವ್ರ-- ಕಾ. ಫಾ.; ರಕ್ಕಸಂಚಯವೂ ಜ ರವೂ ಇದ್ದರೆ- 
ಹಾ. ಸ. ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಂದ ಕಾ. ಮೂ; ನಿ; ಬಾಹ್ಯ ಭಾವ ನೆಗಳು ಏನೂ ಇರುವ 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಸ, ದಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಮೂತ್ರವನ್ನು 
ಮೃದು ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಪರೀಕೆ ಮಾಡಿ ನೋಡಿದಲ್ಲಿ 
ಮಗ ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹವಾದದ್ದು 
ಕೈಗೆ ಕತ ಹತ್ತುವದು- ಸಿ; ಕಂಡು ಬರುವದು--ಕಾ.ಮೂ.. 
ಕಾ.ಸ. | 
ಕುತ್ತಿಗೆಯ (ಬೆನ್ನುರಿಯಲ್ಲಿ ಫಸಲ 
ನಾಡಿಯು ತೀವ್ರ ಹಾರುತ್ತಿ ನಾಲಗೆಯ ಮೋಲೆ ಕೂದಲು 
ದ್ವಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. ಇದ್ದಂತೆ ಆಭಾಸ-- ನೇ. ಮೂ... 


ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 


ಭಾವಕಾಕೋಶ 


ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಕೊಂಡೆ ಬಡೆದಂತೆ 
ಆಗುವದು - ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ನೆತ್ತಿಗೆ ಅಂಟಿ 
ಕೊಂಡಂತೆ ಅನಿಸುವದು-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಸುಟ್ಟಿಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

-ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಯಮೇಲೆ 
ಕೂದಲು ಇದ್ದಂತೆ- ಆಭಾಸ 

ನೇ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯು ಹಸಿ-- ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 
» ಕಠಿಣ (ಬಿರುಸು )-- ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ; ಸಿ. 

ನಾಲಗೆಗೆ ತಿಂಡೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಹೊಲಸು ನೇ. ಸ್ನ) 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 

ಹುಳಿ ರುಚಿ-- ನೇ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯು ಅಸ್ವಚ್ಛ, ನಸುಗೆಂಪು; 
ಹಸರು ಅಗ್ರ ಹಾಗೋ'ಕಹಿ 

ರುಚಿ-- ನೇ. ಸ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ಖಾರ-- ಕಲೆ. 
ಜಿಗಟು ಲೋಳಿ ಹ ತೆ 
ನೇ.ಮೂ.; ಕಾ. ಸ.; ನೇ.ಸ.; 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

-ನಾಲಗೆಯನೇಲೆ ಬಿರುಕು ಕೊರ 
ಕಲ ಬಿದ್ದದ್ದು ಕಲ್ಮೆ. ಫ್ಲೂ. 


೭೦೦ 


ನಾಲಗೆ 


ನಾಲಗೆಯು ತರತರಹ ಬಂಣದ್ದು-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜಲ 

ಗ್ರ೦ಥಿ-- ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ತಾಬಿಸಿದ್ದು ( ಶೆಟಿ 
ದದ್ದು)-- ಕಲೈೆ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಎದಿ ತಗೆ 
ಔತ ಕಲ್ಪೈ ಸು: ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ದಾಹ -- ಫೇ. ಫಾ. 

ದಾಹದನ೦ತರ ನಾಲಗೆಯು ಬಿರುಸು 
ಹತ್ತುವದು--- ಕಲ್ಪ. ಫ್ಫೂ.; 
ಸಿಕ ವಧ 

ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು 
ದಾಹವು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯು ನಸುಗಸ್ರು; ನಸು. 
ಗೆಂಪು ಮತ್ತು ದಾಹವುಳೃದೂ- 
ಫೇ. ಫಾ. “ 

ನಾಲಗೆಯು ನೋಯುವದು--- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ದಾಹದಿಂದಾ 
ಗುವ ಕೀವು ಕಲೈ. ಸ 


ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹುಂಣು --- 


ಇಕಾ ಮು 
3» ಉರುಪು ಉಂಟುಮಾಡುವ 
ಹುಂಣು -- ಕಾ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಾಲಗೆಯು ಬಧಿರ ಹಾಗೂ 
ಬಿರುಸು-- ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. 
ವೂ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹೊಲಸು ಕಿಟ್ಟ 
ಚ ಸಮಸ ಜಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮಾತಾಡುವದು ಜಡ-- ನೇ. ಫಾ 

ಮಾತಾಡಲು ಕಲಿಯುವ ಕ್ರಿಯೆ 
ಮಂದ -- ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೇದನೆ- ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ವ್ರಣ-- 


ಸಿ. 
4 ದಾಹಜನ್ಯ ಬಾವು.-- ಕ್‌, 
ಮೂ. 
» ಬಾವು ಇದ್ದದ್ದು -- ಕಾ. 
ಎ ಎ 


a 
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ಮೂ.; ಕಲೆ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಗೆ ಬಹುದಿವಸದ ಬಾವು-- 
ಕಲೈ. ಫೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಬೂದಿಬಂಣದ್ದು -- 
ಕಾ. ವ. 

ನಾಲಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗಕ್ಕೆ ಬೂದಿ 
ಬಂಣದ ಅಗ್ರ ನೇ. ಸ 
ನೆಯಂಥ ದಟ್ಟಿ ಅಗ್ರ--ನೇ. ಫಾ. 

ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ ದಟ್ಟಿ ಫೆನೆಯಂಥ ಹಶಿ 
ಅಗ್ರ- ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಬಿಳಿವರ್ಣದ್ದು 
ಕಾ. ಮೂ,; ಕಾ. ಸ. 


೭೦೧ 


ನಾಲಗೆ 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳಿ ಅಗ್ರ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ಬಿಳಿ ಬುರುಗುಳ್ಳೆ ಅಗ್ರ-ನೇ. ಮೂ.. 
ನಸುಬಿಳಿ, ಹಸ vai ನಕ್ಲಿ. 
ಹಳದಿ-- ಕಾ. ಸ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದೀ ಅಗ್ರ. 
ನೇ. ಫಾ. 
ನೆಯಂಥ ದಪ್ಪು ಹಳದಿ ಅಗ್ರವಿದ್ದು 
ಹುಳಿ ರುಚಿ- ನೇ. ಪಾ; 
ನಾಲಗೆಯು ಹಳದಿ ಜಿಗಟು --- 


ತಾ. ಸ. 


ಸ 


ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ -- Wl: ಸ 
ನಸುಗೆಂಪು. ಕಾ. ಫಾ; ನೇ.ಸ; 


ಕಲೈ. ಸ 

ಸಾಸಿವಿಯಂಥ ನಸುಗೆಂಪು ತೆಳ್ಳನ 
ಅಗ್ರ ( ದುರ್ಗಂಧ ಶ್ನಾಸ).-.- 
ಕಾ. ಫಾ. - 


ನಾಲಗೆಯ ತುದಿ ಬುರುಗುಳ್ಳ ದ್ದು pe 
ನೇ. ಮೂ. 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳೆ 
ಜೊಲ್ಲು-- ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳೆ 
ಗಳು ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯು ಚಾ... bi 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹಳದೀ ಬಂಣದ್ದು ಜಾ ಕಲೈ. ಸಾಂ *) 
ಕಲ್ಪ. ವ್ಹಾ. 


ನೇ. ಹ 


ಸ್ವಚ್ಛವಿದ್ದು ಹಸಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ಟ ಚ್ಠ 3 ವಿದ್ದು ನೂ 
"ಮ್ನ 


ಸ್ವ ಚ್ಚ, ಗ ನೀರಿನಂಥ ಅಗ್ರ — 
ಸ ದಾ 

ಸ್ವಚ್ಛ ಸ ಫೇ. ಯ'ಲ. 

ಹಸರು- ನೇ. ಸ. 

ನಾಲಗೆಯ ತುದಿ ನಸುಗೆಂಪೂ 
ನೋಯುವದೂ--- ಕಾ. ಫಾ. 

ತುದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ--- 
ಕಾ. ಸ, 

'ತುದಿ ಬಿಳೇ ಬಂಣದ್ದು-- ಕಾ. ಸ. 
ತುದಿ ನೋವಿದ ದು -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ಎ ಎ 

ನಾಲಗೆಯ ತುದಿಯಮೇಲೆ 
ಉರುಪು- ಕಲ್ಯ. ಘಾ; ನೇ. 
ಮೂ, 


ಹುಂಣು-- ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚತ 
ಹೋಗುವ ವ್ರಣ -- 


ನಾಲಗೆಯ ಆಗಾ 
ಗಜಕರ್ಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಉಪದಂಶ ಜನ್ಯ ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ 
ಕಾ. ಮೂ 


೭೦೨ 


ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ದು 


ನಾಲಗೆ 


ತುದಿಗಳ ಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ಜೊಲ್ಲಿನ ಗುಳ್ಳಿಗಳು-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ಹಳದಿ 
ಹಚ್ಚಿದಂತೆ ನೇ. ಫಾ. 

ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಗೆರಿ 
ಕಾಣಿಸುವದು -- ಕಲ್ಕೆ. ಸ 

ನಾಲಗೆಯು ಬಿರುಸು -- ಸಿ. 

ನಾಲಗೆಯ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಹಳದಿ, ನಸು 
ಗೆಂಪು ಬಂಣದ ಹೊಲಸು 


ಸಕ್ಕರೆ 


ಅಗ್ರ -- ಧಿ ಸೆ, 
ನಾಲಗೆಯು ಬಾವು ಬಂದದ್ದು ಇದ್ದು 
ನಸುಗೆಂಪು -- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಉರುಪು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುವಂಥೆ ಹುಂಣು-- ನೇ. ಸ. 
ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಹುಂಣು— 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 


* ಬಿ 
ಇ ನೀ. ಘಾ. 


ಷಾ ರ್ಬುದ- 
ನಿ; ಕಾ. ಮೂ. 

ನಾಲಗೆಯ ದಾಹ-- ಕಾ. ಸ; 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ 


ನಾಲಗೆ ಜಡ, ಮಾತಾಡುವದು 


ಜಡ-- ನೇ. ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯ ಒಂದು ಭಾಗ ಬಧಿರ, 
ಬಿರುಸು-- ನೇ. ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಸಾಸಿವಿಯಂಥ 
ಅಗ್ರ - ಕಾ. ಫಾ. 

'ಉಂಡನಂತರ ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ 
ತಂಣಗೆ ಅನಸುವದು— 
ಕಾ. ಮೂ. 

ದುಷ್ಬಾಬು ೯ದ ಮೂಲಕ ಮಾತಾಡ 
ಗೊಡದು-- ಕಾ. ಮೂ. 

'ಬಿಳೇದು ಇದ್ದು ಕಂಪವೂ ಇರು 
ವದು... ಗಿ. 

ತಿಳಿ, ಹಸಿ, ಕೆನೆಯಂಥ ಅಗ್ರ 
ಮುಂಚಾನೆ ಎದ್ದ ನ೦ತರ-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ತಿಳಿ, ಬಿಳೇ ಅಗ್ರ-- ಕಾ. ಮೂ. 

ನಸುಗೆಂಪು ಶ್ಲೇಷ್ಮವುಳ್ಳ ಅಗ್ರ 


q 
[a 


ಬಹಳು ಒಳಗಿಲ್ಲದ ನೋವು ಇದ್ದ 


ವೃಣ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಳೆಗುಂದಿದ, ಬಾವುಳ್ಳೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಕೆಂಪು, ವೇದನೆಯುಳ್ಳ--ಫೇ. ಫಾ. 

ತುಟಿಗಳ ಮೇಲೆ ಉರುಪು-- ಕಲೈ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ 

ಮುಂಜಾನೆ ನಾಲಗೆಯು ಬಹು 
ಒಣಗಿದ್ದು-- ಕಾ. ಘಾ. 

ಸಮುದ್ರ ಸ್ನಾನದ ನಂತರ ನಾಲ 
ಗೆಯ ಮೀಲೆ ಹುಂಣ 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೦೩ 


ಹಾ ಸಾರಾ ರಾನಾ ಸಾಕಾ ನಾ ಪ ಬಾ ಮಾ 


ನಿದ್ದೆ 


ನಿದ್ದೆ 

ಒಂದೇಸವನೆ ಮಲಗಿರಬೇಕೆಂದನಿಸು 
ವಡು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಮಲಗಬೇಕೆಂದನಿಸು 
ವಡು- ಕಾ. ಘಾ. 

ಕೂತುಕೊಂಡಿರುವಾಗ ನಿದ್ದೆ 
ಬರುವದು-- ನೇ. ಫಾ. 

ನಿದ್ದೆ ಮಾಡಿ ಎದ್ದ ನಂತರ ದಣಿದಂತೆ 
ಅಸ್ಟಿನಂಪಧು ಬಿಜ ಪು. 

aS ನಿದ್ದೆ -- ನೇ. ಮೂ. 

ಅಸ್ಪಸ್ಟೃ ಸ ನಿದೆ — ನೇ. 

ಫೀ. ಪೌ, ನೇ. ಸು; ಕಾ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. ಮೂ. 

ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಅವಯವ 
ಹಾರುವವು--- ಸಿ.; ನೇ. 
ಮೂ; ನೇ. ಸ 

ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ —ಸಿ;ಮ್ಸಾ. ಫಾ. 

ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರು 
ವವು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಡುಗರು ಒದರು 
ವವ್ರ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವದು, ತಿರು 
ಗಾಡುವದು ಮುಂತಾದ್ದು - 
(ನಿದ್ರಾ ಭ್ರಮಣ) ಕಾ. ಘಃ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಒದರುತ್ತ ಎಚ್ಚರಾಗುವದು (ದ್ದೆ 
ಯೊಳಗಿಂದ ಕಾ. ಘಾ, 


ಲ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸ್ತಲ್ಬು ಸಪ್ಪಳು ಆದ ಕೂಡಲೆ 
ಗಾಬರಿಯಾಗಿ ಎಚ್ಚರಾಗುವನು- 
'ಹಾ. ಮೂ. 

ಹೊಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಗಾಳಿಯು ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡ ಮೂಲಕ ಉಂಟಾಗುವ 
ವೇದನೆಯಿಂದ ಎಚ್ಚರಾಗು 
ಸರಾ ನಕ 

ಫ್ಸೈೆ ಕಾಲು ಒಂದೇಸವನೆ ಮುರ 
ಕೊಂಬುವೆದು, ಆಕಳಿಸುವದು - 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಕಳಿಸುವದು— 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ಹಾ. ಫಾ. 

ಹಗಲು ನಿದ್ದೆ ಯುಳ್ಳ ವ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಎಚ್ಚ ರುಳ್ಳ ತ್ರ ಕಲ್ಪ. ಸ 

ಮುಂಜಾನೆ ಎಜೆ ರಿಕೆ ತಕ 
ತೀವ್ರ ಏಳದಂಥವ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮೈಗೆ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಬೆವರು ಬಿಟ್ಟಿ ದ್ದರಿಂದ 
ಎಚ್ಚರಾಗುವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕಾಮುಕ ಸ್ಪ 


ಗೇಡು ಸಿ. 
ಉಂಡ ಕೂಡಲೆ ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಿದ್ದೆ ಬರುವದು-- ಸಿ. 


ಹಗಳು ನಿದ್ದೆಮಾಡಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಿದ್ದೆಗೇಡು-- ಕಲ್ಪ. ಸ; 
ನೇ. ಮೂ. 


ಪ್ಲದ ಮೂಲಕ ನಿದ್ದೆ 


೭೦೪ ನಿರಾಶೆ 


ಅಂದಿ ಯೋಧಾ ಪನದ ಮೂಲಕ್‌ 
ಇಲ್ಲವೆ ಮೂತ ವು ಭರದಿಂದ 


ಬಂದದ್ದ ರಿಂದ ಎಚ್ಚ ರಾಗು 
ವದು ಬಿ. 


ಪ್ರಾತಃಕಾಲಕ್ಕೆ ತೀವ) ರಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ--- ಕಲ್ಲೆ. 

ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ ನಿದ್ದೆ ಅಸ್ಪಸ — 
ನೇ. ಫಾ.: ಕಾ. ಮೂ; "ನೇ. 


ಮೂ; 1೬4% ೬) ಫೇ. ಖಲಿ; 
ನೇ. ಸ 
ನಿದ್ದೆ ಸ್ವಭಾವ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಹಗಲು ,, ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ.; 
ನಟ ಮು 


ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 

ಮಧ್ಯಾನ್ಹದಲ್ಲಿ ೧೨ ಗಂಟೆಯ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ -- ಸಿ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನಿರಾಶೆ 


ಇವ 
ನೇ. ಸ 


€ 


ನಿರಾಶೆ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಉದ್ಯೋಗ (ಧಂದೆಯ) ಸಂಬಂಧ 
ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 

ಪುನಃ ನೆಟ್ಟಿಗೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲೆಂಬ 
ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ 

ಜೀವದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ... ಸಿ. 

ದುಡ್ಡಿನ ವ್ಯವಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ -- 
ಶಾ. ಖಲ; ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಭಾವೀ ಕಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ನೇ, ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಿದ್ರೆ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಏಳುವ ಇಚ್ಲೆಯೇ 
ಬ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಕಾ. ಫಾ. 
ನಿದ್ದಿಯ ಗುಂಗು ಇರುವದು 
ಆದರೆ ನಿದ್ದಿ ಬರುವದೇ ಇಲ್ಲ - 
ಜ್ಯ, ಮೊ; ಸಿ. 
ದೆಯೆ ಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯಹತ್ತು 
ಮ ಸ ಕಾ. ಭಾ. 


Nay 


kr 


ತಾ 


ನಿದ್ರಾನಾಶ 
ದಾ,ನಾಶ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ.; ಕಾ. ಘಾ, 
೨೦೦ 
ಪ್ರಬಲ ಕಾಮೇಚ್ಛೆಯ ಮೂಲಕ-- 
ಮಿ; ಕಾ. ಘಾ. 
ಕಾಳಜಿಯ ಮೂಲಕ ಕಾ. ಘಾ. 
ಸರ್ವಾಂಗ ತಿಂಡೆ ಬಿಟ್ಟಿದ್ದರಿಂದ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸಮೂಲಕ--- ಕಾ. ಫಾ. 
ದಣುವಿಕೆಯ ಮೂಲಕ... ಮ್ಯಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ತಾಪದ ಮೂಲಕ -- 
ನೇ. ಮೂ,; ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾ 
ದ್ದರಿಂದ ಫೇ. ಫಾ. 


೪೫೨೭೦೯೮ 


೩೦೫ 


ನಿದ್ರಾನಾಶ 


ದುಃಖ ಹಾಗೂ ವಿಷಂಣತೆ ಇವು 
ಗಳ ಮೂಲಕ ನಿದ್ರಾನಾಶ - 
ಸಹಕ 
ಕ್ಲೆಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಸ 
ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕೆ ಹತ್ತಿದ ಸ್ವಪ್ನ 
ಕಾ ಸಾ. 
ಹೆದರಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ವಟ್ಠೆ [ಗಳು 
ಒರುಪನೆಂಬ ಸ ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಲ್ಸಿ ಸ್ಮ 
ಕಾಮುಕ ಸ್ಪಪೃಗಳು - 
ಕಾ. ಪಾ; ನೇ. ಘಾ. 
ತುಡುಗರ ಹಾಗೂ ದರೋಜಣೆ 
ಖೋರ ಜನರ ಸ ೈಪ್ಪ 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಹಳೇ ಮಂದ ಹಾಗೂ ಜಾಡ್ಯ 
ವೆನಿಸುವದು.-- ನೇ. ಸ. 
ಹೊಸ ಹೊಸ ಸ್ಮಳಗಳೂ ಹೊಸ 
ನೋಟಿಗಳೂ ಕಂಡಂತೆ ಸ್ವಪ್ನ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಬಿದ್ದಂತೆ-ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಲ್ಪನಕ್ಕೆ ತೀರ ಸರಿಯಾದಂಥ 
ಸ್ಪಷ್ಟ ಕಾ ಸ, 
ದೆವ್ವದ ಸಂಬಂಧಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಚಿಂತ - -ನೇ ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಸ. 
ಮುಂದೆ ಬರುವ ಸಂಕಟಿ (ಗಂಡಾಂ 
ತರ) ಸೂಚಿಸುವಂಥ -.-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.: ಮ್ಯಾ. ಫಾ 


——— 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಿರುತ್ಸಾಹ 
ನಿರುತ್ಸಾಹ--- ಕಾ. ಫಾ. 
ಲಸ ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಹಿ೦ಂಜರಿಯು 
ವನು--- ಫೇ. ಫಾ; 
ಉತ್ಸಾಹ ಹಾನಿ ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ನಿಃಶಕ್ತತೆಯೂ ಬಲಶೀನತೆಯೂ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಡಮಡಮಿಸುತ್ತಿದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ ಲ್ಲಿಯೂ -- 


ಬ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ (೧) 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಮೆತ್ನನ ಗ್ರಂಥಿಯು 
ಹತ್ತುತಿ ದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. 


ಬ ಜ್ತ ರಬಂದು ನಾಡಿಯು 
ತೀವ್ರ ಹಾರುತ್ತಿದ ಲ್ಲಿ- ಎದದ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಯಾವಾಗಲೂ ಅವರೋದಧ ವಿದ್ದು 
ಮಲ ಗಟ್ಟಿಯಾಗುತ್ತಿದೆ ಲ್ಲ - 
ನೇ ಸ. 

ಪಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ pln 
ಹೆಂ ಚ್ಹಾ ಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - ಕಾ. 

ನೀರಡಿಕೆ 

ನೀರಡಿಕೆ ಹತ್ಕೋಣ--ನೇ. ಮೂ. 
ನೇ. ಸ 

ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ-- ಕಾ. ಸ,; 
ನೇಹ ಠಲೈ. ನ್‌ 


೭೦೬ 


ತಾ ಕಾ ಹಾರ ವಾತಾ ರ್‌ 


ಮಂಗುವದು 


ತಣ್ಣೀರಿನ ನೀರಡಿಕೆ--- ಫೇ. ಘಾ; 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ 

ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ನೇ. ಸ. 

ನಾಲಗೆಯೂ ಬಾಯಿಯೂ 
ಒಣಗಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 


ತಲೆ 
ಇ ಈ ಕಾ. 


' ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದು ಆದರೆ ತೆಳ್ಳನ ದ್‌ 


ಪೇಯದ ಹೆದರಿಕೆ--- ನೇ. ಚ 


| ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ನೀರಡಿಕೆ ಆಗು 


| 


ವದು ಆದರೆ ಕುಡಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ. ಸ 
ನೀರಡಿಕೆ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ ಭತ 
ಕಾ. ಸ.; ಕಾ. ಘಾ. 
ಏನಾದರೂ ತೀರ ತಣ್ಣಗಿನದು 
ತಿನ್ನ ಬೇಕೆಂದೆನಿಸುವಡು.- ಕಾ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಸ 
ನೀರಡಿಕೆಯೂ ಸತ ಬಹಳ 
ಕಲೈ. ಸ 
ಮೂರನೇ ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ -- 
ಧೇ ಗಿ. ಫಾ. 
ಬಾಯಿ ಒಣಗಿದ್ದು ಜಿಗಟು ಇದ್ದು 
ನೀರಡಿಕೆ -- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ ವಷ್ಟು ನೀರು 
ಕುಡಿದಲ್ಲಿಯೂ ಸಮಾಧಾನ 
ಎಲ್ಲ-- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ನುಂಗುವದು 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಗುಳು 
ನುಂಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವತಾಕೋಶ ೭೦೭ ನೆಗಡಿ 


ಮುಂಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೋವು 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ. 

ಶಂಠನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಕೆರೆದದ್ದರಿಂದ 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ನುಂಗುವ 
ಇಚ್ಛೆ- ಆದರೂ ಅದರಿಂದ 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಕಳಿ ಗಟ್ಟೋಣ- .. 
ನೇ ಸಹಿ ಜಿ, 

ಹಳದಿ, ದುರ್ಗಂಧ ಹಕಳಿ 
ಗಟ್ಟೋಣ--- ಹಾ. ಫಾ. 

ನೆಗಡಿಯ ಮೂಲಕ ಜ್ವರ 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 


ಸಮಾಧಾನವಾಗಲಾರದು-- ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಭರದಿಂದ ಮೂಗು 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. ಬಿಚ್ಚು ವದು- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಪಟ್ಟ ಪದಾರ್ಥ ನುಂಗುವಾಗ 
ಶ್ರಮ-ಆದರೆ ನೀರು ಮಾತ್ರ 
ಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ ಸುಂಗಬಹುದು--- 
ನೇ.ಮೂ. 
ನೆಗಡಿ 
ತಲೆಯೊಳಗಿನ-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಸ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ--ಕಲೈ. ಫಾ. 
ನೆಗಡಿ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಆಗುವ ತೃದೆ--- ಕಾ. ಫಾ. 


ತಂಣನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮೂಗು 
ಸೋರುತ್ತದೆ, ಬೆಚ್ಚನ ಕೋಣೆ 
ಯಲ್ಲಿ ದಟ್ಟಿಸುತ್ತದೆ-ಲೈ. ಫಾ. 
ಮೂಗು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದು ಶೀನು 
ಗಳು---- ನೇ, ಸ್ನ; ಸ್ನಿ 
ತಿಳಿತೊಗಲು ಸುಲಿಯುವ ಶಿಂಬಳು - 
ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು- - 
ಕಲೈ. ಸ. ತ್ತ 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ೫ ಗಂಟಿಗೆ ಶೀನು 
ಬರುತ್ಮವೆ, ಮೂಗು ಸೋರು 


ಹ ಹಾ ತ ವಾ ಹಾಬಿ ಸ ಸಾದಾ ಹಾಜರಾತಿ ವವ ಬಾರ್‌ ಹಾ 
ರಾರಾ ಲಾ 
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ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಪ. ನೆಗಡಿ 
ಘಾ. ಸ್ಟಾ ನವಾದನಂತರ ಮೂಗು 
ಒಣ ಕಾ. ಮೂ.; ಕಲೈ.'ಫ್ಲೂ.; ಸೋರುತ್ತದೆ, ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನೇ.ಮೂ. ಹೋದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸು 
ಮೂಗು ದಟ್ಲಿ )ಸಿದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತಿದ್ದು ವದು ಕಾಸ. 
ಸೋರುತ್ತಿರುವದು -- ನೆಗಡಿ-- ಮೂಗು ಎಂಬ ವಿವರದ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಕಳಗೆ ನೆಗಡಿ ಎಂಬ ವಿವರ 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಫೇ. ಫಾ. ನೋಡಿರಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನೆತ್ತೆ 
ಉರುಪು-- ನೇ. 
ಒಣಗಿದ್ದು - - ಫೇ. ಫಾ. 
5 ದ್ದು ಫೆಂಪು- 


೬ 


ಸ. 


ಲಿ 


೧೧ 


RR 


೨೨ 


ಖು ತರದಂತೆ 


ಇಓ. 24 2೬ 
Ke KC Ls 


ಟಿ 


ನೇ. ಕ 

ಚೈಯಲ್ಲಿ ದಾಹ -- ಫೇ. ಫಾ. 

ನಡೆ ನೋಯುವ ದ॥ ಬ್ಬ 

ನೆಡ್ಕೆಯೆ_ಮೇಲೆ ಹಳದಿ ಅಗ್ರ -- 
ನೇ. 

(ವು ಫೇ. ಫಾ. 

೯ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ-ನೇ. 

ಯಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರವಿದಂಥ ವು 


ಯಮೇಲೆ ಹುಂಣು--- ಸತ ಸ 


`ಓ 
| 
38 21 


ಕಾ. 


2೬ 
೪ 


ಜೆ 
21 


21 
2 


ಅ 


14 ೨» 


5 
ಡ್‌ 
ಠಿ 
ತೆ 


2೬ 


ಎ 


ನೇತ್ರರೋಗ 


ಜಾ ಸತಂತುಜನ್ಯ ಅಂಧತ್ರ ಪ 
( ಸmarosis ) - ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. 

ಅಂಧುಕ ದೃಷ್ಟಿ--ನೇ. ಮೂ. ನೇ. 
ವಾ. ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
7ಮರ್ದ ಆಆಸ್ಪಷ್ಟ) ಕಾಣಿಸು 
ವದು ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ದೃಷ್ಟಿ ಡೊಂಕ - ಕಾ. ಫಾ.: ಮ್ಯಾ. 
ಭಾ; ನೇ. ಪಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಜಂತು ಆದ್ದರಿಂದ ದೃಷ್ಟಿ 
ಡೊಂಕು ನೇ. ಘಾ. 

ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವುಳ್ಳ ಸಂಸರ್ಗ 
ಒನ್ಯರೋಗದ ನಂತರ ಇಲ್ಲವೆ 


೩೦೮ 


ನೇತ್ರಕೋಗ 


ಪಿಡುಗು ಬೇನೆಯ ಸಂತರ 

ಡೊಂಕ ದೃಷ್ಟಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 

9 ಇ. ಗ ತವ್‌ ತಾ 
ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಹೀಣತೆ (ಸ್ನಾ ಯುಜನ್ಯ)- 
ಮೂ ಕಾ. ಫಾ: 


ನೇ. 
ಸ 
| 
| 


ಓದುವಾಗ ಅಕ್ಸ್ಸ ರಗಳು ಒಂದರ 
ಲ್ಲೊಂದು ಕೂಡಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸು. 
ವದು ರಟ ಜ ಇ 
ಅಶ್ರು ನಲಿಕೆಯ ಇಂಕಾ 
ಅಶ್ಟು ನಲಿಕೆಯ ಸಂಕೋಚ 
ಸೇ. ದಾ 
ಕನೀನಿಕಾದಾಹ ( ಕಂಣೊಳಗಿನ 
ಗೊಂಬೆಯ ದಾಹ )-- ಕಾ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ, 


ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಉರುವು 


ಇ ಕ್ಸ ಈ 
ಖೀ ಫಲ, 


ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಪಾ: 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಡಾ ನಂ 5 
ಕಂಣು ಬಂದದ್ದು- ಕಲ್ಪ. ಲ್ಲಾ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಫೇ. ಫಾ: 
ಠಾ. ಜೂ 


ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ -- ನೇ. ಸ 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಸಿಕ್ಕಿದಂತೆ 
ಅನಿಸೋಣ -- ನೇ. ಮೂ; 
ಫೇ. ಫಾ.: ಕಲ್ಮೆ. 


ಕಲೈ. pa ಫೇ. 


ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಂಣು ಹಾರೋಣ-- ಪಾ. ಘಾ: 
ಕಲ್ಲೆ. ಸ.: ಕಾ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಶಂದಿನಲ್ಲಿ ಸಂಣ ಹರಳು ಸಿಕ್ಕಿದಂತೆ 
ಆನಿಸೋಣ-- ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ.: ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. 
ಸಟ ನೇ 

ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ - ನೇ. ಮೂ; 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕಂಣಿನ ಲ ಇರಿವಿ ಕಡೆದಂತೆ 


ಇ 


ಗ 


ಸಾ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕಂಣು ಸೋರುತ್ತಿರುವವು-.- 


ನೇ. ಮೂ. 
a ಇ 
ಕಂಣನಲ್ಲಿ ಆರಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ--ನೇ. ಫಾ. 
ಕ೦ಣುಗಳ್ಳ ಒಳಸಿಕ್ತು ವು ಒಳಗೆ 
ಎಳೆದದು ದ್‌ ತಾ ಫಾ. 


ಮುಂಚಾನೆ ಕಂಣು ಮೆತ್ತು ಹಾಕು 
ವವ್ರ- ನೇ, ಫಾ: ಸಿ.: ನೇ. 
ಸುನಿ ಹ 

ಬೆಳಕಿನ ಕಡೆ (ಕಂಣು) ನೋಡಲಾ 


ಗದು - ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; ಸಿ 
ಕಂಜಿನಲ್ಲಿ ನೋನ್ರ - ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ತೂಃ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 

ನ ನ 
ನೋಯುವಂಥ ಕಂಣು- ಕಾ. ಘಾ. 
ನೇತ್ರಾಭಿಷ್ನಂದ ( ಕಂಣಿನಿಂದ 

ನೀರು ಸೋರುವದು)-- 
ನೇ. ಟೂ 


೭೩೦೯ 


———— ನ ಜಾವಾ ಭಾಸ್‌ me ೆಿ7.ಇ ಸ 


ನೇತ್ರರೋಗ 


ತಂಣಿನ ಮುಂದೆ ಡಿಗಳು ಮ್ಮಾ 
ನೇ. ಸ. 

ತರೆಚಿಕ್ನೆ ಕಾಣಸೋಣ- ಕಾ. 
ಕಲ್ಪೈ. ಉಲ. 


ಮಸ" ಪೂಕು 


ಸಾ; 
ಸ 


ಕಾಣಿಸುವದು -- 


ರೂ 
[eal 


ಬೆಂಕಯಂದಧ 
ಕೆಂಪು ಚಿಕ್ಕೆ ಕಾಣಿಸುವದು - 
ಎ ಪಾ: 
ನ ೨ 
ಕಅ೪ಣನಮುಂದೆ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಕಾಣಿಸುವದು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಣ್ಣನ ಮುಂದೆ ಮಿಂಚಿನಂತೆ ಮಂ 
ಡುವದು - (ಮಿಣಿ ಮಿಣಿ) 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶಂಣು ಮುಂದೆ ಬಂದದ್ದು - 
ತಲೆ,. pi 
2 J 
ಕಂಣು ಕಿಸಿಯೋ£ 


ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಂಣು ಕೆಂಪ್ರ - ಳೀ ಫಾ.: 
ಕಾ.ಮೂ, 
ತಂಣಿನ ಮುಂದೆ ಪರದೆ ಬಂದಂತೆ 


ಕಾಣಿಸುವದು(ಸಾರಿಸಿದಂತೆ)-- 


ನೇ. ಇಲ, ಕಲ್ಪ. ಠೌ A 
ಗಸ 6 Fe 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೮೦ ನೇತ್ರರೋಗ 
ಪ್ರಕಾಶ ಸಹನವಾಗದು-ಫೇ.ಫಾ.; | ಆಗಲೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. ಸ: ಕಾ. ಕಂಣಿಸದಾಹ- - ಆ 
ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ನೇ. ಮೂ; | ನೇತ್ರನಾಡಿಯ ರಕ್ಷಘಾತ - 
ನೇ. ಸ. ನೇ. ಮೂ.: ಸಿ. 
ತಂ೦ಣಿನಲ್ಲಿ ರಕ ಇಳಿಯೋಣ ಮೋತಿಬಂದು (ಕಂಣಿಗೆ ಪಡದೆ) -- 
ನೇ.ಪಾ; ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಸ; ತಲೆ. 
ಗ್ಗಾ.ಸಬತ್ತಿಯ ಬೆಳಕಿನಲ್ಲಿ ಕಂಣಿ ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ; 
ತಾಪವಾಗುವದು-ಕಲೈ. ಫಾ: ನಿ, 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ನೇ. ಫಾ. ವಿಷು ಬರುವದು. - ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ; 
ವ್ರಣ ಒಳತನಕ ಹೋದದು | ನ 
ಕಲ್ಪ. ಸ: ಕಲ್ಕೆ, ಘಾ: ನೇ. | ಕಣ್ಣಿನೊಳಗಿಂದ ಬೆಗಟು ಸ್ಪಾವ-- 
ಮೂ: ಸಿ | ಕಾ. ಸ. 
ವ್ಯಣ ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಇದ್ದದ್ದು | ದಪ್ಪು ಜಿಗಟು-- ಕಾ. ಮೂ 
ಕಾ. ಮೂ. ದಟ್ಟಿ ಹಳದಿ - ಕಲ್ಲೆ. ಸು: ನೇ 


ವ್ರಣ ತಲ್ವು. ಜಾನೇ ಮಧ 

೩4 (ಖಣಿ)ಯಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡು 
ವವರಿಗೆ ಆಗುವ ನೇತ್ರರೋಗ.--- 
ಸ. ಫಾ. 


ಸ್ಪಾವವಿದ್ದ-- ಫೇ. ಫಾ: 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ದಲ್ಬಹಳದಿ ಸ್ಪಾವವಿದ್ದದಾಹ 
ಕಲೈ. ಸ. 

ಗಂಡಮಾಳಾ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಡುಗ 
ರಲ್ಲಿ ಕಂಣಿನದಾಹ -- ನೇ. ಫಾ: 


ನೇ. ಸ. 


ವೇ. ವ 


ಸು ಹಳೆದಿ, ತುಸು ಹಸರು -- 


ಹಾ.ಸುನೇಸ: ಕಾಮೂ. 
ಹಳದಿ R ಶಾ. ಸ ಹ ಕಲೈ. pA 


ಒಂಗಾರದಂತೆ ಹಳದಿ ಹಾಗೂ 
ನೆಯ ಹಾಗೆ ದಟ ಸಾನೇ, ಫಾ. 

ಕೇವು ಇದ್ದ-- ಕಲೈ 
ಕಾ. ಸ. 

ಹೆಸರು ಸ್ರಾವ ಹೋಗೋಣ 
ನೇ. ಸ. 


ಹಸರು ತೀವ್ರ ಉಳ್ಳದು, 
ಟ್ರ 
ಆಕ್ಟ ಈ 
Me 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸರು ರನಿಕಿ ಉಳ್ಳದ್ದು -- 
ಕಾ.ಸ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಬ್‌ ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಬ ಸಾ ಸ್ರಾವ 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಉಳ್ಳ ಸ್ವಚ್ಚ -ನೇ. ಮೂ. 
ಕಣ್ಣು ಸೋರುವದು - ವರ್ಮಾ, 
ಬ 


$ 
ಪಾ; ನೇ. ಮೊ; ನೇ. ಸ. 


ವೆಯಲ್ಲಿ ಹೋದ್ದ ರಿಂದ. 
ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಹವೆ ಬಡೆದದ್ದರಿಂದ 
ಆಥವಾ ಥಂಡಿಯಿಂದ ಕಣ್ಣ 
ಸೋರುವದು ಹೆಚ್ಚಾಗು | 
ವದು- ನೇ. ಮೂ. 
ಬರುವು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವಂಥ ನೀರು 
ಸೋರುವಿಕ-- ನೆ ನೇ. ಸ.; 
ನೇ. ಫಾ. 
ಉರುಪುಳ್ಳ ನೀರು ಸೋರು 
ವದು ನೇ. ಮೂ 
ನೆಯುಳ್ಳ ನೀರು ಸೋರು 
ವದು--- ಮೂ. 
ಸಂಣ ಸಂಣ ಬಕ್ಕೆಗಳು. ಅಶ್ರು 
ಗಳ ಮೂಲಕ»- - ನೇ. ಮೂ. 
ಬಲಗಂಣಿನಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ ಸಿ. 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಬರುವಂಥ.-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬಲಗಡೆ ಹೆಚ್ಚು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉಪ್ಟೋಪಚಾರದಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಇ 
ಗಾ 
ಅಲ್ಟ್ರಾ ಪ್‌ 


ಮೇ 


೭೧೧ 





ನೇತ್ರಕೋಗ 


ಶೂಲವಿದ್ದ ವೇದನೆ“ ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ವೇದನೆ 
ಅಲ್ಲಾಡಿಸಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು- 
ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದಲೂ- ಒತ್ತಿ 
ದೃರಿಂದಲೂ ವೇದನೆ ಕಡಿಮೆ -- 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಣ್ಣು "ಠಪ್ನೆಯೆ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಬಜಲಯುಕ್ತ್ಯ ಗುಳ್ಳಿ 
ಫೇ. ಫಾ: ಕಲ್ಲೆ. 
ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆ ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪ್ರ - 
ನೇ. ಮೂ. ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಪೆ ಹಾರುವವು- - 
ಮಾ ಫಾ.; ಕಲೆ , ಘಾ. 


ತಣು 
೧೧೨ 


ಡ್ಯ ಬ 


ಎಫ್‌) 
ನ 


ಹ 


ಕಣ್ಣು ಕೆಪ್ಸೆಗಳು ಇ ಇದ್ದಂತೆ 
ಅನಿಸುವದು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: 
ನೇ. ಮೂ, 

ಕಣ್ಣ ರೆಪ್ಪೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲ: 
ಬಿರುಸು -- ಸಿ. 

ಹಳದಿ ಹಕಳಿ . - ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ.ಸ, 


ರೆಪ್ಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಅರಿಗಳು---ನೇ. ಮೂ; 


ನ 


ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ರೆಪ್ಪೆಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಕುರು-- 
ಸಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕಣ್ಣ ರೆಪ್ಪೆಗಳು ಸರ್ವದಾ 
ಸಚಿ ಹತ್ರ ಘಾ ಮಖಾ, ಥಲ; 
ಬ ಎ ಳು 
ಕಾ. ಘಾ. 
ಕಣ್ಣು ರೆಪ್ಸೆಗಳು ಒಮ್ಮೇಲೆ 
ಮುಚ್ಚು ವವು ಒಮ್ಮೇಲೆ 
ಕೊ] ಟಿ 
ತೆರೆಯುವವು (ನೆಟೆಯುವವು'- 
ಕಲೈ, ಕಾ. ವನ್ಯಾ. ಧಾ. 
ರಿಸ.ಗಳ ಮೇಲೆ ಕಲೆ- ಕಾ. ಮೂ. 


ಕಾ ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಗಳು ಆಕುಂಚನ 
ಹೊಂದಿದ್ದು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಗಳು ವಿಸ್ತಾರ 
ಹೊಂದಿದ್ದು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಯ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಹುರು-- ಕಲೈ. ಸ ಟ್ಟಿ 
ಕಾ.ಸ.: ಕಾ. ಮೂ. 
ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಕುರು- 
ನೇ. ಮೂ: ಕಾ. ಮೂ. 
೫» ಗೊಂಬೆಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- 
ಫೇ. ಫಾ: ಕಲೈ, ಸ. 
»» ಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಕಲೆ - 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಸು: ಕಲ್ಕೆ. 
ಸ; ಕಾ. ಮೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 
3೫ » *ರೆಕಲೆ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 


೩೧೨ ನೇತ್ರರೋಗ 


ಕಣ್ಣುಗೊಂಬೆಯ ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಕಲೆ- 
ನೇ. ಮೂ, 

ರಣ್ಣು ಗುಡಿ, ಹಳದಿ - ನೇ. ಸ. 

ಬಲಗಂಣಿನಲ್ಲಿ ಮೋತಿಬಿಂದು-- ಸಿ. 

ಬಲಗಣ್ಣಿನಿಂದ ಉರುಫು ಹುಟ್ಟಿ 
ಸುವ ಅಶ್ರುಗಳು ಸೋರುತ್ತವೆ. 
ಮುಂಜಾನೆ, ಸಾಯಂಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಬೆಂಕಿಯ ಹತ್ತರ ಹೆಚ್ಚು-- 
ನೇ. ಸ, 

ಬಲಗಣ್ಣಿನ ಕೆಳಗಿನ ರೆಪ್ಪೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಣ್ಣುಚಿಟ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಉತ್ತೇಜಕ ಪದಾರ್ಥದ ದುರು 
ಯೋಗದ ಮೂಲಕ ದೃಷ್ಠಿ ಸ 


ಹ 
೨೨ 





್ಯ 


ಟೆ 
ಸ 


ಯೋ 

ಹೊಲೆಯ ವದು, 
ಆರಿಸ.ವದು ಮುಂತಾದ್ದು) 
ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಕಣ್ಣು ಗೊಂಬೆ 
ಗಳು ನೋಯುವವು-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ಕೆಲ ವೇಳೆ ಕಣ್ಣಿನ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಿದ ನಂತರ ಉರುಪು, 
ತಿಂಡೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಬರೆದ ನಂತರ ಸೃಷ್ಟ 
ಕಾಣಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಮಸಮಸುಕು 
ಸಾರಿಸಿದಂತೆ ಕಾಣಿಸುವದು 
ಮತ್ತು ನೋಯುವದು. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ Fr ಸಮಾ 
ಘಾನ ಆ ಕಲ್ವೆ. 
ರಿ, ಕಣ್ಣಿ ಸೈ ಕ್ರ ತಳ್ಳ ಇಹ 
ದಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಸರು ಕೀವು 
ಸುದ ಗ ಬಾ ಯಹ 
ಅರಿಗಳು ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಹಣ್ಣಿನಂತೆ 


¢ 


ಹುಟ್ಟಿದ ಕೂಡಲೆ ಕಣ್ಣು ಒರು 
ಹವು. ಎಸ. 

ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿಯ ಮೇಲೆ ಲೆ --ಸಿ. 

ಕಣು ಕೆಂಪು, ಕಂಣಿನೊಳಗಿಂದ 
ಉರುಸು 
ಸರಿನಹೂವುತ್ರು ಜಹಾ 

ಹಂಣುಬರುವವ್ರ, ತ 
ಗಟ್ಟಿ ಹಳದಿ ಕೀವ್ರ ಹೋಗು 
ವವು- ಕಾ. ಸ, 

ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ ಚಚ್ಚಿದ 
ತೆಯೂ ಆಗುವದು - ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಕಂಣಿನ ಮೂರಿಯಲ್ಲಿ ಬರುಕೂ, 
ವನೇದನೆಯೂ - ನೇ. ಮೂ. 

'ಕಣ್ಣನೊಳಗಿನ ಕ್ರ ೈಷ್ಟುಮಂಡಲದಾಹ 
(Keratitis)— ಕಾ. ಮೂ. 

ಕಂಣಿನೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ, ಹಸರು 
ಶೀವುಳ್ಳ ಸಾವ ಕಾ. ಮೂ, 


೭೧೩ 


ಆಅ ವ್ರಗಳೂಳೆಗಿಂದ 


ಯಾನಾ 


ಪಾಂಡುರೋಗ 


ಕಂಣ ಮೂಲಿಯ 
ನೇ. ಮೂ, 
ನಾಯಟಿ ಶೇಟ ಆಫ ನಿಲ್ರಹುರದ 
ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡಿದೆ ರಿಂದ 

ವ್ರಣ - 


ಗುಡ್ಡಿಯಮೇಲೆ 


ಲ್ಲಿ ಚಿಟ್ಟಿ ಸ 


ವೇ. ಮೂ. 
ನೇತ್ರರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೀವುವುಳ್ಳ ಇಲ್ಲವೆ 
ಹಳದಿ ಸ್ಪಾವವಿರುವದು ಈ 


2% 


ಪೆ ಯಮೇ ಲೆಬಿರುಸು ಚಿಟ್ಲಿ ಗ 
ಪೆ.ಯಮೇಲೆ ಬಲಾರ್ಬುದ(ನೀರು 
Re) 

ಗುಳ್ಳ) ನಿ. 


ಗುಡ್ಡಿಗಳು ಹಳದಿ ಆಗೋಣ-- 


Cl 


eal 


ನೇ. ಸ. 


(ಹುಂಣು)--- ಸಿ. 
ಮುಂಜಾನೆ, ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪು --ನೇ.ಮೂ 
ಮಹಾಮಾರಿ 
ಡುರ್ಗಿಬೇನೆ - ಮಾಹಾಮಾಾರಿ 
ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಪಕ್ಷಘಾತ | 
ವರ್ಧಾಂಗವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಪಾಂಡುಕೋಗ 
ಪಾಂಡುರೋಗ-- ನೇ. ಮೂ.: 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. ಫೇ ಫಾ; ಕಾ. 
ಫಾ; ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಮ್ಮೂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ರೋಗದ ಬಗ್ಗೆ ನಿಷ್ಕಾಳಜಿ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಮಿ 
ಜಠರದ ಕಾಟಿಗಳು ಇದ್ದ ಮೂಲಕ 
ನೇ.ಫಾ.: ಕಾ. ಸ್ಮ; ನೇಮೂ. 
ತೃಜೆಯ ರೋಗದ ಮೂಲಕ 
4 ಹಾ. ಮೂ. 
ನಿರುತ್ಸಾಹದಮೂಲಕ---ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ- -ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಹೃದಯವ ಕಾರದ ಮೂಲಕ --- 
ಕಾ. ಫಾ. 
ನವೆಯೋಣ, ಸೋಲುತ್ತ 
Riggs ನೇ. ಮೂ. 

» ರೇತಸ್ಸು ಮು೦ತಾದಂಥ 
ಸಾ.ವ ಬಹಳ ಹೋದ್ದರಿಂದ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಶ್ವೇತಂಪಾಡುರೋಗ -- ನೇ. ಸ್ಮ; 
ಕಾ. ಫಾ: ನೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಪ. 

ಹಣ 

ಪೀತ ಪಾಂಡುರೋಗ | 

| 


ಪೀತ ಪಾಂಡುರೋಗ, ತರುಣ 
ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 
ಕಲ್ಲೆ, ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 
Kos 


ಪೃಷ್ಠ ವಂಶ 
ಎಲ್ಲ ಬೆಂನ್ಗು ಒರಿಯಲ್ಲ ಥಂಡಿ ಅನಿ 
ಸೋ ಣಿ -- ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. 
ಫಾ. 


೩೧೪ 


ಸೃಷ್ಮವಂಶ 


ಕೆಳಗಿನಿಂದ ಮೇಲೆ ಕುತ್ತಿಗೆ ಹಾಗು. 
ಬೆಂನ್ನುರಿಯಲ್ಲಿ ನೋವು 


ವೇ ಸ್ಮ 
ದಾಹ-ಜ್ತರಕ್ಕೆ ಫೇ. ಫಾ. 
ನಂತರ ನೇ. ಸ; ಕಾ. ಪಾ; 


ಕಲೈ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪೃಷ್ಠವಂಶ ರಬ ವಿನ ಮೃದುತನ-- 


ಹ್‌. ಘ್‌. 
ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ -ಮ್ಸಾ. 


ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ: ಸಿ. 
ಪೃಷ್ಠವಂಶ ವಕ್ರತೆ - [skank 


ಹಾಯೋಣ) ನಿ: ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 

ರಜ್ದುವಿನಲ್ಲಿ ಕ್ಲೋಭೆ-ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; 
ನಿ 

ಬಲಗಡೆಯಲ್ಲಿ ವಕ್ರತೆ 
ಯುವದೂ ಜ್ಯ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ 

ಎಳೆದಂತೆ, ಒತ್ತಾಯವಾದಂತೆ 
ಆಗುತ್ತದೆ. ಒತ್ತುವ 
ಸ್ಪರ್ಶವೂ ಸಹನವಾಗುವದಿ್ಲ. 
ಟೊಂಕದ ಕೆಳಗೆ ಬಿರುಸು 
ಪದಾರ್ಥವಿಟ್ಟುಕೊಂಡಲ್ಲಿ 
ಸಮಾಧಾನ ವೆನಿಸುತ್ತ ಧ್ರ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಪೃಷ್ಠವಂಶದ ಮಧ್ಯಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ..- ಸಿ 

ಪೃಷ್ಠರಜ್ಜ್ಚುವಿನಲ್ಲಿ ಸೊ ಶ್ಪೀಭವಿದ್ದ್ದು 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ವರ್ಧಾಂಗದ ಲಕ್ಷಣಗಳು ಕಾಲು 
ತಂಣಗಾಗೋಣ, ಅವರೋಧ 
ಇರಂವವು.. ಹ್ಮ್‌ ದ 
ಪ್ರಾಣಿದಂಶ 
ಪಾ ಜಿದಂಶ ಫೇ. ಘಾ: 
ತಾ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಪಿತ್ತ ಏಳುವದು 


ನೇ. ಪಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ದೂ ಕೆ ಕಲೈ. ವೌ; ನೇ. 
ಪಿತ್ತದ ಗಾದಿಗಳು 


ಸ. 


ಆರ 
ನೀ ೪ 


ವೂ. ಕಾ. ಸ, 
ಪಿತ್ತ ಪ್ರಕೋಪ 
ಆ 
ಹಳಿ ಇದ್ದು ನಾಲಗೆಯ ಹಿಂಭಾಗ 
ತೀರ ಹಳದಿ-- ನೇ ಫಾ. 
ಒತ್ತ ಬಹಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದು ನಾಲ 
ಗೆಯು ಕಹಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ: 
ಹೊಗೆಯ ಬಣ್ಣದ ನಾಲಗೆಯು -- 
ಫಾ, ಮೂ, 
ಪೈತ್ತಿಕ ಶೂಲೆ 
(2ತ್ತದ ಶೂಲೆ)-- ನೇ. ಸ. 
ಪೀಹೆ 
ಗ್‌ 


೩ © 


ನಿದಿ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಲು ಹಾರುವವು-- 
ಸೇ, ಸ. 


ಕಾಲಿಗೆ ಹೇಸಿ ನಾತ-- ಸಿ. 


೭೧೫ 


ಪ್ಲೀಹೆ 


ಹಗಲು ತಣ್ಣಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಸಿ... 
ನ್ನ ಫಾ 

ದಣಿದ ಕಾಲುಗಳು ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವವು ಸಿ. 

ಒವಿಸ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಕಾಲು ಬಹಳ 
ವೇಳೆ ವರೆಗೆ ಸೆಟೆಯುವವು. -ಸಿ.. 

ಕಾಲಿನಲ್ಲಿ (ಪಾದದಲ್ಲಿ) ಉರುಪ್ರ-. 
ಕಾ. ಫಾ. 


ಹಾ 


ಕಾಲು ಒಜಡೆಯುವವ್ರ- - ಥಂಡಿಯ 
ಮೂಲಕ (ವಿವಾದಿಕ) ಕಾಲ 
ಊರಲು ಬರದು - ನೇ ಸಃ 


ಕಾ, ಲಿ; 
ಹೊರಭಾಗಕ್ಕೆ ಲೇಪ ಮಾಡಬೇಕು 


ನಂತರ -- ಮಿ $ ಕಲ್ಪ. ಸ್ಮ; 


ಕಾ. ಮೂ. 
ಸ್ಲೀಹೆ-ಜ್ವರದಗಡ್ಡಿ_ ನೀರ ಗಂಟು... 
( Spleen ) 


ಪ್ಲೀಹೆಯ ಕಾಟಗಳು 

ಹ್ಲೀಹೆಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ: ನೇ. ರ್ಮ ಸಿ 
ಕಾ. ಮೂ.: ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಪ್ಲೀಹೆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ - ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ... 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ 

ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಬಾವು. ತ್ವಚೆ ನಿಸ್ತೇಜ. 
ಮಣ್ಣಿನ ಬಣ್ಣದ್ದು 
ನೇ. ಮೂ. 


| ಕಾ. ೨. 


——————————————— ಅರಾ ಯ ಮಾ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೧೬ ಫುಪ್ರುಸ 


ತೀಕ್ಸ್ಸ್ಸ ಚ ವೇದನೆ ಬಲಗಡೆಯ ಸಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಲೆ. ಶಿಟೆಯುವದು ಕೆಮ್ಮಿದ್ದರಿಂದ 
ನ್ಲೀಹ ಕೆ ಕೊಂಡಿ ಬಡ ಮತ್ತು ಶ್ನಾಸ ತೀರ ಒಳಗೆ 
ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು ಅಲ್ಲಾ ಡಿದ್ದ ಎಳೆಕೊಂಡದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು — 


ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಮತ್ತು ಹಿಡಿದಂತೆ ಫೇ. ಫಾ. 
ಅನಿಸುತ್ತದೆ - ಕಾ ಫಾ. 


ಎಡಗಡೆಯ ಪುಪ್ತ,ಸದ ಕೆಳಭಾಗ 
ಪ್ಲೀಹ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒತ್ತಿದಂತೆ ಚ 


ದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಎಡಗಡೆ ಉದರ 
ತಾ ಬ ಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ ವೇಳೆ ನಡೆ 


ವೇದನೆ ಇದ್ದು ಶ್ರ ಸೋಚ್ಚಾ ಶ್ರ ಯುವ ಜೀರೊ ಘಲೆ ಕು 
ಸವು ತೀವ್ರ ನಡೆಯುವ ಸದು 


ಹಗ್ಗದಿಂದ ಬಿಗಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು- 


ಹಾ ಂೂಂ೦ 


ಬ. 
ನ್ಲೀಹೆ ಬೆಳೆದದ್ದು ಇದ್ದು ಆ ಶಾ 
ಭಾಗದಲಿ ಸೆಟೆಬೇನೆ-- ಪುಪು ಸದಾಹದಲ್ಲಿ ಗಂಭಲದಲ್ಲಿ ಘರ 
ಕಿ ೧ ೦.೨ 
ಆಸರು ಘರ ಸಪ್ಪ ಸ ಹಳದಿ ಲೊದಡಿ 
Wr ಸವಿಸೀ4 
ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ ಕುರು. ನಿ ನೀ. ಬಿಟ, 
ಪುಪ್ಪುಸದಾಹ (ನ್ನುಮೋಸನಿಯಾ, | ಪುಪ್ಪುಸದ ಜಲಶೋಥ, ಹವೆತೆಗೆದು 
ಶ್ರಸನೆಕೆ ಚ್ವರ)-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನಿಸುತ್ತದೆ. ನಿಂತು 
ಕಾ. ಮೂ.; ಕಲ್ಪೆ. ಸ; ಕಾ. ನಿಂತು ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು ಜೆರ್ಯೆ 
ಸಃ ನಿ; ನೇ. ಮೂ. ನೀಲಿ ಬಂಣದ್ದು - ನೇ. ಮೂ. 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ ಫೇ. ಫಾ. 1 ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹದಲ್ಲಿ ರಕ್ತರಸ 
ಕಾ. ಮೂ. ಸ್ಪಾವವಾರಂಭವಾದನಂತರ-- 
ದ್ರಿ ತೀಯಾವಸ್ಥೈ — ಪಾ. ಜಡ ನೇ. ಮೂ. 
ತೃ | ತೀಯಾವಸ — ಕಲೈ. ರಕ್ಕಸ್ರಾವ- ಫೇ. ಫಾ; 
ತ ಒಸೋಚ್ಚಾ ಸಕ್ತೆ ಕನ್ನ pA | ಕಾ.ಮೂ. 
ದಣಿವಿತೆ-” "ಫೇ. ತ ' ಕಯದ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಪುಪ್ಪುಸದಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಫಾ. | ರಂಧ್ರಗಳು-- ನಿ. 


ಭಾನನಾ ಕೋಶ 


pe 


ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ (pluerisy)- 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ವೇದನೆಯಗೋಸ್ಕರ-ಮ್ಯಾ.ಫಾ. 
ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ 
( Pluerisy ) 
ಪುಪ್ಪುಸಾವರಣದಾಹ--ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ.' 
ವೇದನೆಯ ಮೇಲೆ-- ಮ್ಹಾ. ಫಾ. 
ಬತ್ತುವಿಕೆ (ಬಣಗೋಣ) 
ತುಟಿ--ಸಿ. 
-ಕಂಠನಲಿಕೆಯು ಒಣಗುವದು--- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.: ನೇ. ಮೂ. 
ಗಂಟಲು ಒಣಗುವದು--- ಕಾ. 
ಸ ನೇ ಪೋಸೇ 
ಸ್ಮ; 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೂ. 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ--ಕಲ್ಕ. 
ಫ್‌. 
ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯೂ ಎದೆಯಲ್ಲಿಯೂ- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ನಾಲಗೆಯು ಒಣಗುವದು- ಕಾ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ--ನೇ. ಸ. 
ಎಡಗಂಣ ಗುಡ್ಡಿಯಲ್ಲಿ--ನೇ. ಫಾ. 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ. 


ಳಿ, 
~ 


೬೧೭ 


~~ 


| 


ಬಾಯಿಗೆ ನೀರುಬಿಡುವದು: 


ತೊಗಲು- ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂಗು--ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂಗಿನ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಿ. 

ಮುಖದಲ್ಲಿ ಸಿ. 

ಬಟ್ಟೆನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಸಿ. 

ಒಸಡೆಯಲ್ಲಿ- ನೇ. ಸ. 

ತುಬಿಯೂ ನಾಲಗೆಯೂ ಒಣಗಿದ್ದು 
ಇದ್ದರ--ಕಾ. ಫಾ. 

ತುಟಿ, ನಾಲಗೆ ಮತ್ತು ಬಾಯಿ 
ಇವುಗಳು ಒಣಗಿದ್ದು: - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯು ಒಣಗಿದ್ದಿದ್ದು ನೀರಡಿ. 
ಕೆಯು ಇಲ್ಲದಿರೋಣ--ಸಿ. 


ಬಧಿರತೆ 


ಬಧಿರತೆ ಕರ್ಣರೋಗ ಎಂಬ ವಿವರ 

ನೋಡಿರಿ. 
ಮುಖ್ಯಬನಧ--ಕಾ. ಮ್ಮೂ 
ಕಿವುಡುತನ ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಹೇಳಲು ನೆಟ್ಟಗೆ ಬಾರದು, 

ದುಸ್ತರ ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 

ಮೂ; ಸಿ. 

ಬಾಯಿಗೆ ನೀರುಬಿಡುವದು 


ಇ 


ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದು 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ; ಇಷು 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೧೮ ಬಾಹು ಭುಜ 
ಬಾಯಿಸುಲಿಯೋಣೂ ಬಾಯಿಬರೊಣ ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳ ಬಾಯಿ ಬರುವದು 
ಬಾಯಿಕೆಂಪಾಗೋಣ ಇಲ್ಲವೆ ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕುಡಿಯುವ 


ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು--ಕಲೈ. ಫಾ.; 


ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು ನಾತ-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ.ಮೂ. 
ಬಾಯಿಯು ಮಣ್ಣಿನ ಬಣದು 
[೩೧] ಾೌ ಇ 


ಇಲ್ಲವೆ ಬಿಳೇಬಣ್ಣದ್ದು 
ಕಾ. ಮೂ, 
೨೨ ಹಳದೀ ಬಣ್ಣ ದ್ವು--ನೇ. ಫಾ. 
೨» ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ನೇ. ಮೂ. _ 
ಕೆಂಪು ಬಳ್ಳೆಗಳೂ ಇದ್ದು 
ಬಾಯಿಯು ನೋಯುತ್ತಿದ್ದರೆ- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣು ಗಳಾಗು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ--ಕಾ. ಘಾ.; ಸಿ 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ್ದು 
ಹುಣ್ಣು (ಕ್ಸ ತಗಳು)--- 
ತಾ. ಮೂ. 
ಬಾಯಿಯ ತುದಿಗಳು ತೀರ ಕೆಂಪು- | 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಾಯಿಯ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಛಿದ್ರಗಳುಳ ಕೆ 
ಹುಣ್ಣು ಹಾಗೂ ಬಾಯಿಯು 


೨೨ 


ಕೊಳಕ ಹುಣ್ಣುಳ್ಳೆದು ಸಿ | 
ರಾಳ ದ 





ಸಿ 
| 
| 


ತಾಯಂದಿರ ಬಾಯಿಬರುವ 
ದಾದರೆ, ಹಾಗೂ ಬಹಳೇ 
ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದಾದರೆ-- 
ಣಾ. ಮೂ, 
ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೂ 
ಗಲ್ಪಮೇಲೆಯೂ ವ್ರಣ- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಬಾವು 
ಚಾರವಸಸೂೂ ಬಿಟ್ಟಿ ನೀನ. 
ಸರ್ವಾಂಗವು ಬಾತದ್ದು-- ನೇ. ಸ. 
ನೋವು ಇದ್ದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ.ಮೂ.: ಸಿ 
ದಾಹನಿದ್ದು ಬಾವು ಇದ್ದರೆ 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ: 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 
ಬೆಳೆಯುವಂಥಾದ್ದು, ಹ 
ಗುವಂಥಾದ್ದು--- ನೇ. ಸ 
ಉಬ್ಬು ವಂಥಾದ್ದು — ಯಿ 
ಮೆತ್ತ ಸಿ ಇದ್ದು ನೀರು 
ಇದ್ದಂಥಾದ್ದು ನೇ. ಸ 
ಬಾಹು, ಭುಜ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು, ತಿಂಡೆ, 
ನೋವು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: 
ಬಾಹುಗಳಿಗೂ ಕೈಗೂ ಕಂಪ 
(ನಡುಗು) ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಳಕೋಶ 


'ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತೊಡೆ 
ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತಿಂಡೆ, ಬಧಿರತೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

"ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ ಅನಿಸುವದು 
ಕಾ. ಮೂ. 

'ಜಡನೆನಿಸುವದು-- ಸಿ. 

'ಜಡ ಹಾಗೂ ವೇದನೆಯುಳ ತೆ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ದಣಿದಂತೆ ಅನಿಸುವದು - -ನೇ. ಫಾ. 

'ಬಾಹು; ಸ್ಸ, ಬಟ್ಟು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ವಟ್ಟಿಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ, ಉರಿಯುವಂತೆ ಸಿ. 

ಬಾಹು, ತೊಡೆ ಇವುಗಳ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳು ಶಿಥಿಲವಾದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವಡು--- ನೇ. ಮೂ, 

ಕೈಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ; ತಲ್ಲೆ. ಫಾ 

ಫ್ರೈ, ಹೆಗಲು, ಹೆಗಲಿನ ಸಂದು-- 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚಿದಂತೆ, ಬಳೆ 
ದಂತೆ, ಒಳಸೇರಿದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬಹಳು ಸಿಟ್ಟುಬಂದನಂತರ 
ಮೇಯಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯಿಲ್ಲದಂತನಿಸು 
ಪಡ ನೇ ವೂ; 

ಖಾಹುಗಳ ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು, 
ಉರುಪು ಹಾಗೂ ತಿಂಡೆ - 


ಟೆ, 6 ಫಾ. 
ಇ 


೭೧೯ 





ಬಿಕ್ಕು 


ಬಲ ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಕೈಯಲ್ಲಿಯೂ ಅಶಕ್ಕತೆ. ಏನೂ 
ವತ ಲಾಗದು--- ಸಿ. 
ಬಾಹುಗಳ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ; ಕೆಂಪು 
ಹುಣ್ಣುಗಳು ನೇ. ಮೂ. 
ಬಾಹುಗಳ ಮೇಲೆ ಬಕ್ಕೆಗಳು, 
ಹಕಳಿವುಳ್ಳವು- ಬಿಸಿನೀರಿನಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ ಕಾ. ಸ. 
ಸ್ಸ; ಬಾಹು ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ, 
ತಿಕ್ಕಿದ್ದರಿಂದ ಸಮಾಧಾನ. 
ಬಾಹು ಮತ್ತು ಕೈ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಣಭಣಿಸಿದಂತೆ (ಸುಡುವ 
ವಿಕಾರನಿದ್ದಂತೆ) ತೀರ 
ಸೋತಂತೆ ಅನಿಸುವದು-ನೇ.ಸ. 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ ಇದ್ದು ಎರಡೂ 
ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 
ಮೇದೋ ಸಿ 
ಸ್ಸ ಅನ್ನಿಗಳಲ್ಲಿ ಜಿಜ್ಜೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ-_- ನಿ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ವೇದನೆ, 
ಬೆಚ್ಚನ ಬಟ್ಟೆಗಳಿಂದ ಕಟ್ಟಿ 
ಇಟ್ಟಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ - ಸಿ. 
ಬಿಕ್ಕು 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು ಮ್ಯಾ, ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ.ಸ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಕ್ಕುಬರೋಣ- 
ನೇ. ಸ. 

ನಿ೦ತುನಿಂತು ಹಗಲಿರಳು ಬರುವ 
ಬಿಕ್ಳೂ- ವಾಂತಿಯೂ 
ಇರುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ವಿಷಮಜ್ತರದಲ್ಲಿ ಭರದಿಂದ ಬರುವ 
ಬಿಕ್ಕು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಜಲ್ಲೆ (ಚಟ್ಟಿ) 


ಕಠಿಣ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮೆತ್ತನದು- ಕಾ. ಮೂ, 
ಕೊಳೆಯುವಂಥಾದ್ದೂ ಮೇಯುತ್ತ 
ಹೋಗುವಂಥಾದ್ಧೂ-ಕಾ.ಫಾ. 
ಬಿಲ್ಲೆಯೊಳಗಿಂದ ತೆಳ್ಳನ ರಕ್ಕವುಳ್ಳ 
ಸ್ಪಾವ, ವೇದನೆಯುಳ್ಳದ್ದು 
ಕ್ಪೋಭವನ್ನು ಮಾಡು 
ನಂಥಾದ್ದೂ-ಕೊನೆಗಳು ಎದ್ದ೦ 
ಥವ್ರ--ಸಿ. 
ರುಚಿ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಬಿಳಿಸೆರಗು ಪ್ರದರ ಶ್ವೇತಪ್ರದರ 


(Lencorrpea) 


ಶ್ರೇತಸ್ರಾವ ( ಸ್ತ್ರೀಯರ) 

ಪ್ರದರ-- ಕಲೈ. ಫಾ.: ನೇ. 
ಪೂ, ಸಿ 

ಉರುವುಳ್ಳ ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 


೩೨೦ 


ಬಿಳಿಸೆರಗು 


ಹುಳಿವಾಸನೆಯುಳ್ಳೆ-- ನೇ. ಫಾ. 
ನಸುಗೆಂಪು, ಹೊಗೆಬಣ್ಣದ ಇಲ್ಲವೆ 
ಬಿಳೇಬಣ್ಣದ-- ಪಾ, ಮೂ. 
ತಿಂಡೆ ಉತ್ಸನ್ನ ಮಾಡುವ. ಸಿ.; 
ನೇ. ಮೊ.; ಕಾ. ಮೂ. 
ಹ್ಟೋಭದಾಯಕ- ನೇ. ಮೂ. 
ಜಿಗಟು, ವರಕೊಳ್ಳುವಂಥ-- 


ಪಾ. ಸ. 

ಸ್ರಾವವು ಉರು ಪುಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ- 
ನೇ.ಮೂ,; ಸಿ; ಕಾ. ಪಾ; 
ನೇ. ಸ. 


ಬಹು ಉರುವುಳ್ಳ ನೇ. ಮೂ. 
ದಟ್ಟಿ ಕಾ. ಮೂ. 
ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಬಿಳೇ ಲೋಳಿಯಂಥ- 
ಸ್ಪಚ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ವಲ 
ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳ -- ಕಾ. ಫಾ. 
ಸೌಮ್ಯ, ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಿಳೇ -- 


ಕಾ. ಮೂ,; ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ನಿ. 


YY 


ವೇ. ಪೂ. 
ಮಸಿಯಂತೆ ದಟ್ಟೆ-- ನೇ. ಫಾ.; 
ಇಫ್‌ ee 
ಕಲ್ಕೆ. ಉಲ. 
ನಾರಂಗೀ ಬಣ್ಣದ ಕಾ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳೆನ — ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ್ಥ; ಸಿ, 
— ಪ bs 
ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ ಕಲೈ. ey 
ಣಾ. ಸ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ತುಸು ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ಗಂಟಿ 
ವುಳ್ಳ '(ಕರಣೆಯುಳ್ಳ)-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಕೀವ್ರವುಳ್ಳ-- ಸಿ.; ಕಲೈ. ಸ,; 
ನೇ. ಘಾ. 

ಜೇನುತುಪ್ಪದ ಬಣ್ಣದ್ದು 
ನೇ. ಫಾ. 

ರಕ್ತಉಳ್ಳ (ಕೆಂಪು)-ಸಿ.; ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 

ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಹಾಗೂ ಕೊಳೆತಂತೆ- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಸೌಮ್ಯ ಹಾಗೂ ಕೇವಲ ಪ್ರದರ--- 

.ಮೂ,; ಕಲ್ಪೈ. ಹ; 

ಫಾ. 

ಹಸರು ಬಣ್ಣದ ನೇ. ಮೂ: 
ಕಾ. ಸ. 

ಬಹಳ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ- 
ನಿ; ನೇ. ಸ. 

ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಇರುವದು ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನರದು ಬಿಡುವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ್ಮ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಸುಟ್ಟುಬಿಡುವಂಥ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ತೊಗಲು ಸುಳಿಯುವಂಥ, 
ಉರಿಯುವಂಥ- ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ; ನಿ; ನೇ, ಮೂ; 
ನೇ. ಸು; ಕಾ. ಫಾ. 
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೩೨೧ 


ಬಿಳಿಸೆರಗು 


ಒವ್ಮಂದೊಂಮ್ಮೆ ಬಹಳಷ್ಟು 
ಸಾವ ಹೊರಬೀಳುವದು-- ಸಿ. 

ಒಂದೇಸವನೆ ಇರುವಂಥಾದ್ದೂ 
ಉರಿಯುವಂಥಾದ್ದೂ 
ನೇ ಮೂ. 

ಮಧ್ಯಾನ್ಮ್ನದನಂತರ ತಿಳಿಯದೆ ಆಗು 
ವಂಥ ಕೆನೆಯಂಥ ಬಳೇ ಸ್ರಾವ 
ಹೋಗುವದು ಕಲೈ. ಘಾ. 

ಹಳದಿ, ಬೆಗಟು, ತೊಗಲ:ುಸುಲಿದು 
ಬಿಡುವಂಥ-- ಸಿ, 

ಪ್ರಸೂತಿಯ (ಹಡೆದ) ನಂತರ 
ಪ್ರದರ-- ನೇ. ಸ. 

ಪ್ರೇಮಪಾಶದಲ್ಲಿ ಸಿಲ್ವಿದ ತರುಣ 
ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿಯ — 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಪ್ರದರ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿ 
ಯುವದು ಕಳೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಪ್ರದರವಾಗಹತ್ತಿದನಂತರ 
ಸಮಾಧಾನ ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. 

ಪ್ರದರ ನಡೆದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದನೆ 
(ಕಡೆದಂತೆ)-- ಸಿ. 

ಪ್ರದರದ ಮೂಲಕ ಜನನೇಂದ್ರಿ 
ಯದ ಮೇಲಿನ ಕೂದಲು 
ಹೋಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಪ್ರದರದ ಮೂಲಕ ಜನನೇಂದ್ರಿ 
ಯದ ಬಾಹ್ಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ತಿರೆ ಎ ನೇ ಪೂ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮೂತ್ರದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರದರ 
ಸ 

ವಾಗೋಣ- ಸಿ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಘಾ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಹಳೆ ಬಣ್ಣದ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬಿಳೇ, ಪಾರ 


ದರ್ಶಕ ಸ್ರಾವ ಹೋಗೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ. 


ಹುಳಿ ಬೆವರು ನೇ. ಫಾ.; 


ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ-- 
ಕಾ. ಘೌ; ನಿ. 
ಎಣ್ಣೇಣ್ಣಿ, ಜಿಗಟು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಹಾಳೆಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಚೆವರು ಸಿ. 
ಬಹಳು ಬೆವರು-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಖಹಳೇ ಒಂದೇಸವನೆ- ಕಲ್ಲೆ. 


ಟು 


ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ! 
A ೨3 ಮ್ಯಾ. ರಾಶ. 
ಪಣಿವು ತರುವಂಥ ಬೆಳಕೂ 


ತಾ 


ನೇ, ವಿಟೂ,; ಮ; ಕಾ. ಫಾ. 


ped 


೭೨೨ 


ಬೆವರು 


ದಣಿವನ್ನು ತರುವಂಥಾದ್ದೂ 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ಧದ್ದೂ ಬಹಳೂ 
ಇದ್ದ ಬೆವರು ಕಾ. ಫಾ. 
| ಉಣ್ಣುವಾಗ ಬೆವರು-- ಕಾ. ಘೌ; 
ಹೂ? ನೇ. ಸ 
ಹಗಲಿನಲಿ- ನೇ. ಮೂ. 


೧ 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ - ನೇ ವೂ; 
ನಲಸ ಸ್ಯ ಶ್ವಿತ್ಠಿ ಕಲೆ, ಫಾ. 
ಲ್ಲೆ, 


Bs ಬಹಳೆ ಬೆವರು--- 
|, ನೇ. ಮೂ,; ಸಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 
ಬ ಕಲೈ. ಸು; ಫೇ. ಪಾ 
- ನೇ. ಮೂ; 


ಸಾಗಾ ವರೂ 
: ಕಲ್ಪ. ಬಿಐ. 


ನೇ. ಸ] ಗ ಇ 

| ಫೇ.ಫಾ. 

| ಕ್ಸ್ಮಯರೋಗದನ್ಲಿ - ಕಲೆ. ಘಾ; 

| 

ಹಡಿ ಮೇಲೆ -- ಸಿ. 

| ಮೋರೆಯ ಮೇಲೆ -- ನೇ. ಸ. 

| ಮೋಶೆಯ ಮೇಲೆ ತಣ್ಣನ - 

| ನ 

ಕ ವಲ ತಲೆಯ ಮೋಲೆ ಸಿ; 

| ಕಲ್ಫ. ಘಾ 

ತಲೆಯ SS ಗಾ - A 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಮೇಲೆ- ಸಿ. 

ಫಲ ವಿಶಿಷ್ಟಭಾಗಗಳ ಮೇಲೆ 
ನೇ. ಸ; ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 


ಸ್ಥ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸರ್ವಾಂಗದ ಮೇಲೆ ನೇ. ಮೂ. | 


ಕೈಗೆ ಬಿವರು-- ಕಲೈ, ಫಾ. 
ಕ್ರೈ ಮೇಲೆ ನೇ. ಮೂ. 


ಕೇವಲ ಕೈಮೇಲೆಯೂ ಮೋರೆಯ 


0 


ಮೇಲೆಯೂ. ನಿ. 
ಕ್ಸ ಕಾಲುಗಳ ಮೇಲೆ - ನಿ 
ಬೆವರು ಬಂದಿದ್ದು ಹೊದಿಕೆಯ 
ತೆಗೆಯಲು ಬೇಸರಿಕೆ. - 
ನೇ. ಮೂ. 
ಬೆವರಿನ ಮೂಲಕ-ವೇದನೆಯೂ 
ತಲೆನೋವೂ ನಿಲ್ಲುವವು -- 
ನಹವ 


ಬೆವರು ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ; 


ಬೆವರು ಬಾರದಿದ್ದ ರೆ ಅದನ್ನು 
ತರುವದಕ್ಕೊ ಸ್ವೀಸ್ಟ್ರರ-- pa ಸ. 


ಬೆಳಿಗೆ 


ಸಾಕಷ್ಟು ಅಲ್ಲದ (ಸಣ್ಣ 


ಮಕ್ಕಳ). ಸಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ಬೆನ್ನು-ನಡುವು 


ನಲ್ಲಿ ಹ ುಎ೦ಬುವ 
* ನಃ ಕಲೆ 6 


ಕ್ಕೆ 
dl 
4 
೫ 


ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಜಟ 
ಕಾ ಜದ. 


೭೨೩ 





ಬೆನ್ನು-ನಡುವು 


ಬೆನಿ ನಲ್ಲಿ ಬಿಗಿದು ಹಿಡಿಯೋಣ 
ನರ" ಕ್ರೊಡಕೋಣ, ಉನ 


ತೊಡಕೋಣ 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಹಾರುವದು 
ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ. 

ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ರಾಜಕುರು ( ಅಂತ್ಲೆ 
ಕುರು)-- ಕಲ್ವೆ. ಸ 

ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ--ನೇ.ಸ 

ನಡುವಿನಲ್ಲಿ ನೋವೂ ಜಡ ಅನಿ 
ಸೋಣವೂ- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ 

ಜಘನಾನ್ವಿಯಲ್ಲಿ ಶೂಲೆ. ನಿ. 

ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ತಂಡಿ-- ನೇ. ಮಖ; ನಿ; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಬೆನ್ನ ಹುರಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಸಿ. 

ಬೆನ್ನಿ ಸಲ್ಲಿ ನೋವು ನೇ. ಮೂ; 

ಹೆಗಲಿನ ಅಸಿಯಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 

ತುಳಿದದ |ರಿಂದಾಗುವಂಥ. ಜರ 
ರಿಂದಾಗುವಂಥ ನೋವು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಜೆಜ್ಜೆ [ರಿಂದಾ 
ಗುವಂಥ ನೋವು... ಸಿ. 

ಬೆನ್ನಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಣದಂತೆ 
ಅನಿಸಿ ನೋವು-- ನೇ. ಮ್ಮ 


ಕ 


ಎಂ 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ 


ಬೆನ್ನಿ ನ ಕೆಳಭಾಗವು ಸೆಟಿದಂತೆ--ಸಿ. 
ಬೆನ್ನಿ ನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ- 
ನೇ. ಮೂ 
ಬೆನ್ಟಿ ನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ ನೇ. ಸ.; ಸಿ, 
ಜೆಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಸ. 
ಶುಸು ತುಸು ಅಂಬುವ ಮೇದನೆ- 
ಅ೦ದರೆ ಕೀವು ಆಗುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಆಗುವಂಥ ವೇದನೆ ನೇ. ಸ. 
ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ ಸಿ.: ಕಲ್ವೆ. 
ಬೆನ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ.; 
ಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ಗಾ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ: ನೇ. ಮೂ; 


© 


ಪ್‌ 


ಬೆನ್ರಿ ನಲ್ಲಿ ಭರದ ನೇದನ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಎಳಿದಂತೆ- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹೊಟ್ಟಿ [ಯೊಳಗಿಂದ ಬೆನ್ನಿ ನವರೆಗೆ 
ಪಜ ವೆ ಬಡ ಹಾಗೂ ಮಂದ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ. 

ಬೆನ್ನಿ ನಿಂದ ಕುತ್ತಿಗೆಯವರೆಗೆ 
ಹೋಗುವಂಥ, ಭಯಂಕರ, 
ಸಹನಾಗದಂಥ ವೇದನೆ-- 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ.; ಸಿ. 


೭೨೪ 











ಚಿನ್ನು- ನಡುವು 


ಭರದಿಂದ ಸೇರಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ 
ಮೀದನೆ- ನೇ. ಸ. 
ಕಡೆದಂಥ ವೇದನೆ -- 
ಕಲೆ. ಫಾ. 
ಕೊರೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ ತೀವ್ರ 
ಆ ಸ 
ವೇದನೆ ಸ ನೀ. ನ ಲು ಕಲೈ. 


$ EE ಔ 
ವೀ. ಮೆಖೊ.; 


ಘಾ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬದಲಿಸುವ 


1. ಕ 


ನೀವ ಕಾ, ಸ 


2 _ ಲ 
ರೋ ಸ ದ್ರ ಬ್ಲೂ ಘಟೆ .- 
ಬೆನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಹರೆದುಬಿಡುವಂಥ 
ಸಂಧಿವಾತಬಸನ್ನ. ವೇದನೆ 
ತಾ. ಸ, 
ಏಳುವಾಗ ಹೆಚ್ಚು ಕಾ. 
ನೇ.ಮ್ಮೂ 
ಹೊದಿಕೆಯ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ 
NN py 
ಹೆಚ್ಚು ಕಲ್ಕೈ. ಉ್ಲ. 
ಏನಾದರೂ ಎತ್ಮುವಾಗಲೂ 
ಶಾಸ ಎಳ ಕೊಳು ವಾಗಲೂ 
ವೂಶ್ರಪಿಂಡದ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರವೇದನೆ--- ಕಲ್ಲೆ. 


ಫಾ. 


9. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೆಗಲು, ಬೆನ್ನು ಇವುಗಳಮೇಲೆ 
ಜಡವಜ್ಜಿ ಇಟ್ಟಂತೆ ಆಸಿ 
ಶ್ರಾಸವು ಕಷ್ಟದಾಯಕ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ಜಡಪದಾರ್ಥ ಇಟ್ಟಂತೆ 
ಆನಿಸುವದು - ನಿ. 

ತಣ್ಣಗೆ ಅನಿಸುವಡು-- ನೇ, ಮೂ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಹೆಗಲಿನ ಅಸ್ಪಿಗಳ 
ಈಗೆ ಹರೆದಂತೆ ವೇದನೆ..-ಸಿ. 

ಎಡಭುಜದಲ್ಲಿ ಮೇಲಿ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ--ಸಿ. 

ಮಡ್ಡಾನಸ್ತದಲ್ಲಿ ಕೆಳೆಬೆನ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಬಹಳು 
ನೋವು ಅಸ್ವಸ್ನ ಅನಿಸುತ್ತದೆ. 
ನಡೆಯಲೇ ಬೇಕಾಗುವದು-.- 

ಕಲೈ. ಫೂ. 


ಬೆನ್ನು ಹುರಿಗೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಹಾಗೂ 
ಒತ್ತುವದು 
ದಿಲ್ಲ -ನೇ. 

ಬೆನ್ನಿನ ತಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ 
ಬಹಳ ಅನಿಸುವದು--ಸಿ. 

ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಬಹುದಿವಸದ 
ವೇದನೆ ಲೈ. ಸ, 

ಬೆನ್ನು ಹುರಿಯಲ್ಲಿ ಕೊಂಡಿ ಹೊಡೆ 

ದಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಒತ್ತಿದಂತೆ 

ನೋಯುತ್ತದೆ--ಸಿ. 

ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬಿನಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 


೦ದಮೇಲೆ 


ತ್ರೆ 
ತ್‌ 


ಲ 


ಸ 
ಸಿಹಿನಿದಾ ಗುವ 


ಹ 
ದಟ, 
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ಬೆನ್ನು-ನಡುವು 


ಕುತ್ತಿಗೆಯ ಎಲುಬು ಸೆಟೆಯು 
ವವು--ನೇ. ಸ. 


ಮೈಯಲ್ಲಿ ಹೊದ್ದಿಕೆಯ ಗಿ ತೆ 


ಯಿಂದಲೂ ಬೈಲಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವಾಗಲೂ ಮೈೈಯ,ಫ್ಲಿ 
ಉಷ್ಣತೆ ಬಂದ ನಂತರ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
| 
| 


ಷ್‌ 
ವೇದನೆ-- ಸಿ. 

ಮಂದ ನಡೆಯುವದರಿಂದ ಸಮಾ 

ಇನ-ಕಾ. ಫ್ಲೂ. 

ಸ್ಲಾನದಲ್ಲಿ ಗಾಯದ ಹಳೇ 
ವ್ರಣ ಜಾಯುತ್ತವೆ ಮತ್ತು 
ನೋಯುತ್ತವೆ-- ಕಲಿ 

ಏಶ್ರಾಂತಿಯಿಂದ ನೇದನೆ 


ಮಂದ ನಡೆಯುವದರಿಂದ 


ಜ್‌ 
ಕಾ. $ ತಲ್ವೆ. 
ಒಳ 


-ಟ್ಕ 


| 


G 


ಇಂ ಖಲ 


kc 


ತ ಗನ್ಸ್‌ ಸೃ 
vu WU 
Wes 


ನಾ. 


ಕಡಿಮೆ-ಕಲ್ಲೆ. ಪ್ಹೂ.: ಕಾ. 

ಸ್ರ ಕ್‌ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿತಿರುವಾಗ 
ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ಚೂರಿ ದಂತೆ 


pe 


ಅದನೆ ನೇ. ಸ. 
ಸಂಭೋಗಾತಿಶಯದಿಂದ ಬೆಂನ್ನುರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ - ನೇ. ಮೂ. 
ಬೆವರು ಬಹಳು-- ಸಿ. 
ಬೆವರು ಅಡಗುವದು -- 
ನೇ. ಮೂ.; ನಿ. 
ಕಾಲಿನೊಳಗಿಂದ ಹರಡಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಭಯಂಕರ ಪೇದನೆ- ನೇದನೆಯ 
ಮೂಲಕ ಒದರುವನು -- 
. ಫಾ. 
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ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೨೬ ಬಟ್ಟು 


ಸಮಾಧಾನನೆನಿಸುವದು ಮುಂದ ಮದ್ದದ - ಸಿ. 
ಸರೆಯುವದರಿಂದ ಎ. ಕಾ. ಪಾ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿಯ ವಿಕೀನೆ ತಿನ್ನುವ 
ಗ 
ತ ಎನೆ ದ್‌್‌ 
ಒಟ ಗೋ ಯ ಉಕ ಬ ಕ್‌ ಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ ರಿಂದು ಉಲಿ. ಉಲಿ. 
ಓದಿ) 
ಫಲ ಸ್ಟ ಕ್ರ ಮಾಂಸ ತಿನ್ನುವ ನೇ. ಲ ಆಲೆ 9 
ಬ್ಲಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ - ಕಾ. ಸ. ಸಿ: ಫೆ. ಫಾ. 
್ರ ಲ್‌ 
ಇ ವ್‌ ಭ್‌ 0೪ಂ ಚ್‌ ಫ್‌ 
ನಡು (ಟೊಂಕ) ನೋವು-- ಯಾವದೇ ಅನ್ನದ ಬೇಸರಿಕೆ, 


ಕಾ. ಮೂ.: 

ಮೊಲೆ ಹಾಲಿನ ಬೇಸರಿಕೆ. ದ್ವೇಷ — 
ಮೊಲೆ ಹಾಲು ಕುಡಿಸಿದಲ್ಲಿ 
ಕಾರಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಚೀಸರಿಕೆ, ಬೇಡಾಗುವಿಕೆ, ತಿರಸ್ಕಾರ 
i ತೆ | ತಿನ್ನುವ ಬೇಸರಿಕೆ. ನೇ. ಮೂ. 


ಆಸ್ಲಿ ಪದಾರ್ಥ ತಿಂನಲ - | ಭಕ್ತೆ ಬೆಣ್ಣಯ ತ್ರ ದ್ವೇಷ 
ವೇ. ಫಾ. ನೇ. ಘಾ 

ಉಊದ್ಣ ಅಂನ ಸೇವಿಸಲು ಕಾ.ಸ. | ಕುಚ್ಚಿದ ಬಿಸಿ ಅನ್ನದ ದ್ವೇಷ -ಸಿ. 
< ಬಿ ತ 

ಕಾಫೀ ಶುಡಿಯಳು-- ನೇ. ಮೊ; ಬಕೆ,ಗಳು 


ಲ ೫. 
ಫೋ. ರ ಅ. 1 ಳಲ್ಲಿ, ಲಿ 


ಸಿಹಿ ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಗ್ಗೆ (ವಿುಠಾಯಿ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ y— 


ಕ 


ಬಕ್ಕೆ ನೇ. ಮೋ: ಸ್ಮ 


ತ್ತಗ್ರೋಗನೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಬಟ್ಟು 


ಬಟ್ಟು ಸೆಬಟೆಯವದುನೇ. ಮೂ. 
ನೋವು ಅದ್ರ ಎಲ್ಲಿ ಉರುಪ್ರ-- ಸಿ. 
ಸೆಟೆಯ ುವದು-ಕಲೈೈ. ಸ.: ನೇ. ಸ್ಮ 


ನೇಣವುಳ್ಗೆ, ಪದಾರ್ಥಗಳ ಬಗ್ಗೆ (ಬೆಣ್ಣೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ) 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಪಾ: 


ಕಾ. ಮೂ. ಕೈ ಬಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕಡಕಡ 
ಹಾಳಿನ ಬಗ್ಗೆ-- ಫೇ. ಘಾ. ಸಿ. ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು - ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಭಕ್ಕರೆಯ ಬಗ್ಗೆ-- ನೇ. ಮೂ.; | ಬಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ದಾಹವ್ರಳ್ಳ ಬಾವು-- 
ನೇ. ಫಾ. ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ ೭೨೭ 


ಉಗುರುಸುತ್ತು-- ಶಲೈ. ಸ.: 
ಫೇ.ಘಾ.; ಕ್ಕೆ ಮೇ 9 ನ ಕಲ್ಪೈ. 
ಸ್ಸ ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಕೆಂಪು, ಬಾವ್ರ, ನೇದನೆ ಪ್ರಥಮಾ 


೬ ಇಲ್ಲಿ ಎ ಕ ಹ್‌ 
ಇ ಯಲ್ಲಿ ತಾಕಾ ಫೇ. ಚು 


ಒಪ 


ದಿ ಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಯಲ್ಲಿ: ಹಾ 


ತೀವ್ರ ಆಗುವದು ; ುಫ್ಲಿಸುವ 
ದಕ್ಕ್ಯೋಸ್ಟರ--- ಕಲೆ ಲ. ಸ. 

ತೀವ್ರ ಕೀವಾಗುವದರ 
ಸಲುವಾಗಿ - ನಿ 

ಕೀವು ಸೋರಿಹೋಗುವದರ 
ಸಲುವಾಗಿ - ಸಿ. 

ಬಟ್ಟಿನ ನ ಮೇಲೆ ತಿಂಡೆಯುಳ 
5 -ನೇ,ಮೂ, 


3 


ಬಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ಬನನ ಹಲ್‌, ತಾತ | 


ಟು 
[a 
(6 


ನೇ. ಮೂ.: ಸಿ, - 
ಬಬ್ಬಿನ ನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಉರುಪುಳೆ 

ಡೇದನೆ - ನೇ. ಸ, 
ಬಟ್ಟೆನ ಕೆಳ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭರದ 


¢ 


೧ 
ಕ 


ದೇವನೆ ನೇ. ನ 


ಬಟ್ಟಿನೆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ. ಹರ 
ದಂತೆ ವೇದನೆ, ಹಾಗೂ ಸಭ 
ಯೋಣ-- ಸಿ. 

ಕೈ ಹಾಗೂ ಬಟ್ಟು, ಇವುಗಳ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ, ಹತಿಪ್ಯಂತಿ 


ವೇದನೆ, ಹಾಗೂ ಸಿಟಿಯೋಣ ತ 


ಸ 


ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ. ನೇ. 
ಸಔ 
ಒಲಿ ನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತ 
ಬನ್ನ ವೇದನೆ. ನೇ. ಮಾ 
ಒಲಗೈ ಬಟ್ಟೆನೆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆ 
ದಂತೆ ವೇದನೆ -- ನಿ 


ಒಲಗ್ಗೆ ಸೆಜೆಯೋಣ, ಒಂಮೆ ಒಂದು 


ನಲ್ಲಿ ವ 


ಬಾಹು. ಹ 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 


ನುತನ ಕಡ ಮೇ 


ಿ 
ತ a 


ಬಟ್ಟು, ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು 
ಸಂಪ 4 ನ್‌ ರಲ 


ಬಲಗೈ ಬಟ್ಟುಗಳು ಶೆಟಿದದ್ದು 


ಲು 


ಲ ವ್‌... 
ಎ2 ಇಗ ಬಾವು ಉಳ್ಳವ, ವೇದನ 


) 


ik ೬೨ 
ಇದ್ದವು, ಮುಂ ಜಾನೆ ನೋವು 


ಬಟ್ಟೆನ ತು ದಿಯೆಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ಸಿ. 
ಬಟ್ಟು ಬಾತದು ಹಾಗೂ ಶೆಟ್ಟಿ 


ವಷ 


ed 
ದೀ. ಜೂ 


ಭಾವನಾಳಕೋಶ 


ಬಟ್ಟಿ ನ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾನ್ನ ದಲ್ಲಿ 
ನ ಅನಿಸುವದು ನಿ 
ಹುಳಿಯುವದು, ಚಚಡಿ 
ನಿ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಾಡಿಸುವಾಗ 
ಕಾಟವಾಗುತ್ತದೆ- -ನೇ. ಮೂ. 
ಬೋಳು ( ತಲೆ) 


ಅಪಘಾತದ ಮೂಲಕ-- ಕಾ 
ಮೂ; ನೇ. ಮೂ.: ಕಾಸ 

ಚಿಕ್ಕ ನದಲ್ಲಿಯೂ ವಾರ್ಧಕ್ಕ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸಿ. 

ಹಿಕ್ಕುವಾಗ ಕೂದಲು ಉದುರಿ 
ಹೋಗುತ್ತವೆ, ತಲೆಯ ಮೇಲೆ 
ಯೂ, ಗದ್ದದ ಮೇಲೆಯೂ 
ಕೂದಲು ಇರುವದಿಲ್ಲ, ತಲೆ 
ಬೋಳು ಕಲ್ವೆ. ಕ್‌ 

ಬಾಯಿಪಾಯಿಡ , ಸನ್ನಿ ಪಾತ 
ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 





ಭಗಂದರ-ನಾಡಿವ್ರಣ 
Fistula 
ಅಶ್ರುನಲಿಕೆಯಲ್ಲ - 
ನಿ; ಕಾ. ಮೂ.; 
ಹಾ. ಸ. 
ಗುದದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ಭಗಂದರ- ನ; 
ಕಲೈ. ಘಃ ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. 
ಫ್ಲೂ. 


ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 


೭೨೮ 


ಬವಳಿ-ಶಲೆತಿರಗುವದು 


ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ ಭಗಂದರ-- 
ನೇ. ಸ. 

ಭಗಂದರವಿದ್ದು ಎಡೆನೋವು-- 
( ಕೆಮ್ಮು ಮುಂತಾದ್ದು ) 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ವೇದನೆ ಇಲ್ಲದ - ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ. 

ವೃಣದ ತುದಿಗಳು 

ಕಲ್ಕು. ಫ್ಲೂ. 


ಗರ್‌ 


ಇಳ ವ ನ 


| ಪ್ರಣದಿಂದ ಕೆರದು ಬಿಡುವಂಥ 


ಕ ಹೋಗುವದು 
ME ಕಾ ಫ್‌ ಕಲ್ಪ. 
ಫ್ಲೂ. 

ದಟ್ಟಿ. ಬೆಗಟು ಸಾ ಶ್ರ ಬು ವಿಶೇಷತಃ 
ಸಾಯಂಕಾಲ - ಕಾ. ಸ್ಮ 

ಹೋರ: ¥ ಧೂಸರ ) 
ಬೂದಿಬಂಣದ ತಿಳಿ ಸ್ರಾವ 
ಸೋರುತ್ತಿ ದ್ರ ಲ್ಲಿ ಕಾ. ಮೊ; 
ಬೃ 
ನೀರಿಸಂಥ ತಿಳಿ, ಉರುಪುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ 

':  ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಸ 

ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ ಕೀವು ಇದಲ್ಲಿ 


ಆಲ್‌ ಬಲಿ 
Ww 
ಮಂ 
೧? 


| 
ದ 
| 
| 


ನೇ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಬವಳಿಎತಲೆತಿರಗುವದು; 


ಶಿರೋಭ್ರಮಣ 
ನಿ; ಫೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; 


ಗ 


ನೇ. 


“t 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಡಕ್ರಾಕಾರ-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. 


ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ನೇ. ಸ 
ಶೀಘ 


ಮೂ.; 


ಸೂರ ಹೂ) 
ನೇ. ನ. 
ದೀರ್ಥಕಾಲೀನ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಪಾಂಡುರೋಗದವರಲ್ಲಿ - ಕಲೈ. 
ಫಾ.: ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ವ 


ಇ ಷ್‌ ೦ ಸ್ನ 
ದ್ದಾಪ್ಯಕಾಲ ಲದಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಲೆ ಗಿ. ಘಾ; 
ಬ. 
0೨ Peel 
ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಅ ಸರತೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವಂಥಾದ್ದು-- ಕಲೈ. 
ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ. 
'ಬವಳಿಯ ಮೂಲಕ-- ಗುಂಗು 
ಕಲೈ. ಖಿ; a 
ಮೂರ್ಛೆ ಬರುವದು ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾೌ.ಘಫಾ.; ಕಾ. ಸ, 


ಬಲಗಡೆಯ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಬೀಳುವ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ--- ಇಲ್ಲ: ಹ 

ಎಡಗಡೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸ್ನ 

ಉಂಡನಂತರ--- ಕಾ. ಸ, 

'ಊಟದನಂತರ ಸ್ಮರಣಶಕ್ಕಿಯು 
ನಷ್ಟವಾಗಿ ಕ, ಪಾ. 

ಹಗಲು-- ಫೇ. ಫಾ. - 

ಮುಂಜಾನೆ- ನೇ. ಮೂ.; ನೇ, 


೬ 8 
ಓಜ ಬೂ 


೭೨೯ 


ಬವಳಿ. ತಲೆತಿರಗುವದು 


ಏಳುವಾಗಾಗಲಿ "ಇಲ್ಲವೆ ಮೇಲೆ 
ನೋಡುವಾಗ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಸ. 

ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲಿಂದ ಏಳುವಾಗ 
ಇಲ್ಲವೆ ಕೂಡುವಾಗ 


ನೇ. ಮೂ. 

ಎಜು ಷಾಗ ಆ ಕಲ್ಪೆ. ಫ 
ಫೇ. ಫಾ ನೇ. ಮೂ.; ಸ 
ಕಲೈ. ಸ. 


 ದಣಿವಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಕಾ. ಸ್ಮ; 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಮಲಗಿದಾಗ ಫೇ. ಫಾ. 
ನೇತೃದೋಷದ ಮೂಲಕ--- 


ಮಾ. ಘಾ. 
J 
ಹರೆಯುವ ನೀರು ನೋಡುವಾಗ 


ಇಲ್ಲವೆ ಅದನ ವ್ಹಿ ದಾಟಿ ಹೋಗು 


ವಾಗ- ಫೇ. ಖೌ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಅಥವಾ ಜಠರದ ಕಾಟದ 

ಮೂಲಕ --ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತು ಹೋಗು 

ವಾಗ-- ಫೇ. ಫಾ 


ಸ. 


ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನ 
ದಿಂದ ನೇ. ಮೂ. 


ಮಾನಸಿಕ ಮಸ್ತಿ ಷ್ವಗತ ಕಾರಣದ 
ಮೂಲಕ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ - 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ ೭೩೦ ಬವಳಿ-ತಲೆತಿರಗುವದು 
ತೊಡತಕಿನಮಾರ್ಗ ಇಲ್ಲವೆ ವಿಚಾರ ಎದ್ದ ನಂತರ ಸಲು, ವೇಳೆ ಬಿದ್ದು 
ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಬಂದದ್ದರಿಂದ ಸಿ. ಕೊಂಡಿದ್ದ ಹ FR, 


ಬಗ್ಗಿದ ಲದ ನೇಸರ ಸಿ] 
ಕಾ. ಪಾ 


ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ, ನಡಿದದ ರಿಂದ 


ಸಲೆ. ಫಾ. 
ನಾಲಗೆಯಮೇಲೆ ತೀರ ಹಳದಿ ಅಗ್ರ 
ವಿದ್ದು ಕ್ಲುಧಾನಾಶ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಅರಿವ್ರ ತಪ್ಪಿದರೆ - ನೇ. ಮೂ. 
ಭಯಂಕರ ಮಳಮಳಿಸುವದು 
ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಪ ಫಾ: ತಲ್ವೆ. 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕಾಧಿಕ.ಏದ ಲಿ -- 


ಮಣ ಟುಣ ಹಾರುವ ವೇದನೆ 
ಕ ದ್ದ ಸ 

ಮತ್ತು ಚರೈೆ ಹೆಂಪು ವಿದ್ದು 
ಒವಳಿ ಫೇ. ಫಾ. 

ಅಮಲು ಏರಿದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ- 
ಫೇ. ಘ್ಹಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಜಟ ಬಡಿ 

ಬೀಳುತ್ತೇವೆ ಅಂತ ಅನಿಸೋಣ- 
ಕಲೈ. ಕಾ.; ನೀ; ಕಾ. ಒಳ 

ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತೇವೆಂದು ಅನಿ 

ಬೈಲಹನೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ -- 
ಕಾ.ಸ.; ನೇ. ಮೂ.:ನೇ. ಸ. 


೦ 
ಗೀ 


ನೇ. ರಃ 
ಕಿಡಿಕೆಯ ಹತ್ತರ ನಿಂತದ್ದರಿಂದ 


ಸಮಾಧಾನ - ನೇ. ಮೂ. 
ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿಯೆಲ್ಲಿ- ನೇ. ಮೂ. 


ಬವಳಿ ಅ ನಡೆ ಬರು 
ವದು --. 

ಬವಳಿ ಬಂದಾಗ ಕೂಡಲೇಬೇಕು 

| 


ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಬಿ. 
ವಡಮಗ್ಗ ಲದ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿ 
ದಾಗ- ಸಿ. 


ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ ದನಂತರ ತ 
೫೫2 83 ನೇದನೆ 
ನಂತರ ಎಡವ ಗ್ಗ ಲಕಡೆಗೆ sn 
ವೆನೆಂದು ಅಸಿನೋಣ 
| ನೇ.ಮೂ. 
ಕಂಣಿನಮೇಲೆ ಒತ್ತಾಯವಾದ 
| ನಂತರ, ಅಭ್ಯಾ.ಸಮಾಡಿದ ನಂತರ 
ಮುಂತಾದ್ದು ತೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಮಲಗಿದನ ನಂತರ. ಎದ್ದು ಕುಳಿತಾಗ- 
ಕ್ರಾ. ಸ.; ಸಿ. 
ಮುಂದೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ - 
ನೇ: ಮೂ; ಸಿ. 
ಶುಳಿತನಂತರ ಎದ್ದುನಿಂತಾಗ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 
ಹಿಂದೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರವೈ ತ್ರಿ -- ಸಿ 
೧) ಲ್‌ 
ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥದ ನ:ವನೆಯ 
ನಂತರ ನೇ. ಮೂ. 
ಬೈಲು ಹನೆಯ ಕ ಜು ಹೋಗು 
ವಾಗ ಕಲೆ, . ೧೨. 
ಬ್‌ 4 
ಮೇಲೆ ನೋಡಿದ ರಿಂದ -ತ್ತಾ ಸ್ಮ; 
ಮಿ. 
ತು ಗಾತ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆಯಿಂದ 
ಮಳ್‌ ಗು pi ಫಾ 
ಅಲ್ಲಾಡಿದನಂತರ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾವೃದ್ಧಿ 
(ಭಾವನಾನು ಪಯ) 
ಅಪಘಾಕದ ( ಪೆಟ್ಟು, 
ಹತ್ಕೋಣ ಮೈ ಜಜ್ಮೋಣ, 
ಬೀಳೋಣ ನಮ.ಂತಾದವುಗಳ 
ಮೂಲಕ) ಭಾವನೆಗಳ. 


ಆಡ್‌ 
ನಮೂಲಶ್‌ 


ಹೆಚ್ಚಾ NET ಜು ಜುಜೆ 
ಮು. 

ಆಶಾಭಂಗ, ದು3ಎ. ಉತ್ತೇಜಕ 
ಅಂನ ಪೇಯ ಸದಾರ್ಥಗಳ 
ಸೇವನೆಮೂಲಕ ವ 

ವಜೆ (ತೂಕ) ಒತ್ತಿದ ರಿಂದ - 
ನೇ. ಮೂ. ಸಿ. 

ಬೆಳಕಿನಿಂದ. ನೇ. ಮನ; ಸಿ. 


ಬೆಚ್ಚನ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ, 
ಒಬ್ಲಂಟಿಗೆ ಇರುವಾಗ ಕಾ.ಸ.: 


ಕಾ. ಫಾ. 


೭೩೧ 


ರ್‌ ಹಾಸ ನಾನಾ ವಾ ಜಾವಾ ವಾ ಮರಾ ನಾನಾನಾ ಮಾ 


ಭಾವನಾವೃದ್ದಿ 


ಗದ್ದಲದ (ಗೊ೦ದ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಗಾಯನದ ಮೂಲಕ ( ಕೇಳಿದ್ದ 


ಲದ)ವಮೂಲಕ. ಸ 


ತಾ ಸವ 
ನಿಂ. se 


ಎರಿಗುವಾಗ ಆ ನಮ್‌ ವಲ 


ರಿಂದ )--- 


ಮೂ 

ಪೇಯಪದಾರ್ಥ ಕುಡಿಯುವಾಗ-- 
ನೇ. 

ಬೆವರಿನ 

ಕಾಲಿಗೆ 
ಪ್ಯಾ 


ಆ 


ಮೂ. 
ನಂತರ 
ಬಂದ ಬಾವು ಆಡಗಿದ 
ತನಿ. 
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ಕಾಲಿಗೆ ಥಂಡಿ ಆದರಿಂದ 
ತೈ ಕಾಖು ಬಗಿಹಿಡಿದದ. ರಿಂದ - 


“ನೇ. ಘಲ್‌ 
ಮ ಸಿ. 
ತ್ವಚೆಯ ಮೇಲಿನ ಒಕ್ಲೆಗಳು 


ರ್‌ 


” ಅಡಗಿದ್ದ ರಿಂದ | ಬಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; 

ಬಿ. 

ಕೊಯಿನಲಿನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ 
ಮೂಲಕ ನೇ. ಮೂ. 

ಪಾರಜದ ಔಷಧದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 

ದ ಮೂಲಕ-- ನೆಂ. ಮೂ: ಸಿ. 


ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಕಲೈ. ಘಾ; 


`ಹೊರಗಿಂದ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ- ಕಲೈ. 





ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ನೋಯುವ ಭಾಗವನ್ನು ಕೆಳಗೆ 

ಮಾಡಿ ಮಲಗಿದ ರಿಂದ -- 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ: ಸಿ. 
“ಬಲಗಡೆಯ ಮಗ್ಗಲದ ಮೇಲೆ 


ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಅಷ್ಟ ಮ್ಯಾ. ಹ್‌ 


ಳ್‌ ಇ 6 
mes Ne 





ಎಡಗಡೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಸು; ಬ 


ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ -- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ನೀರಿನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಒಗೆಯುವ ಕೆಲಸ | 
ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲವೆ ಬೇರೆ 
ಹೆಸ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ -- ಕಲೈ. 
ನ; ನೇ. ಸ. 

ಹೊದಿಕೆ ತಗೆದ ನಂತರ- ನೇ. | 
ಮೂ,; ನ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಕುಳಿತದ್ದರಿಂದ-- 


ನೇ. ಮೂ. | 


೭೩೨ 


ಭಾವನಾವೃದ್ಧಿ 


ಯಾವದೊಂದು ವಸ್ತುವಿನ ಕಡೆಗೆ 
ಒಂದೇಸವನೆ ನೋಡುತ್ತಿದ್ದ 
ರಿಂದ ನೇ, ಮೂ; ಸಿ. 

ಮೇಲೆ ನೋಡುತ್ತ ಕುಳಿತದ್ದರಿಂದ- 
ನೆಟಓಮುಣ ನಿ; 


ಮಾತಾಡಿದ್ದರಿಂದ -- ಕಲೈ. ಪಃ 
ವಕ ಮೂ ನಃ 

ಹಸಿವೆಯ ಮೂಲಕ -- ನಿ. 

ತೊಯಿದದ್ದರಿಂದ-- ಕಲೈ. ತಾ; 
ಕಲ್ಪ. 

ಮದಾತ್ಮ್ನಯಾ ನಂತರ--ನೇ. ಮೂ. 


ರೇತಃಿಸ್ಸ ಲನಾಸಂತರ-- ನಿ; 
ನೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. 
ಫಾ: ಕಾ. ಫಾ. 
ಶರೀರದೊಳಗಿಂದ ದ್ರವ ಪದಾರ್ಥ 
ಹೊರಗೆ ಹೋದದ್ದರಿಂದ (ರೇಚ, 
ಸರಿತ ಬೆಳಕ ರೇತಃಸ್ಟ್ರಲನ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ದ್ವಾರಾ)-- 
ನೇ. ಮೂ. ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ: 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಬರೆಯುವದರಿಂದ -- ನೇ. ಮೂ; 
ಬ, 
ಬಗ್ಗಿದ್ದರಿಂದ -- ಕಲೈ. ಘಾ: 
ನೇ. ವೂ; ಸಿ. 
ಓದುವದರಿಂದ-.- ನೇ. ಮೂ..; ಸಿ. 
ವಾಂತಿಯ ನಂತರ -- ನೇ. ಮೂ; 
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ಣು. 


ಲ 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ 


೭೩೩೩ 


ಭಾವನಾವೃ ದ್ದಿ 


ಸ್ವಂತ ರೋಗದ ವಿಚಾರ ಮಾಡು | ಕೇವಲ ಆಸ್ಪದ ಇಲ್ಲವೆ ಅಡಿಗೆಯ 


ತಿರುವದರಿಂದ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ವಿಶ್ರಾಂತಿಯ ನಂತರ --ಕಾ. ಫಾ. 
ತೀನು ಬಂದದ್ದರಿಂದ-- ನೇ. 
ಮೂಸಿ 


ಮವಾದ ನಂತರ ಕಾ. ಫಾ. 


ಶ್ರಮವಾ 

ಸವ ಉದ್ರ ಸ್ಟಾ ಸ್ನಾನದಿಂದ 
ಪಾ. SU 

ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; ನೇ. 


ಮೂ.,; ಸಿ, ; ವ್ಯಾ. ಘಾ. 
ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ಪರ್ಶದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ಆದರೆ 
ಜೋರಿನಿಂದ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾ 
ಧಾನ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ನಗುವದರಿಂದ -- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಶೇದಿದ್ದರಿಂದ -- 
ಸ ಮೂ. 
ಕ್ಸಿವಾಗ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
8 ನಂತರ ನೇ. ಮೂ; ನಿ; 


ನೇ. ಸ. ; ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ. 
ಹೆಳಿ ಅನ್ನ ತಿಂದ ನಂತರ-- 
ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 
ಬಸಳ ಬಿಸಿ ಅನ್ನ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- 
ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಸ; ಸಿ; 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಆರಿದ ಅನ್ವ ತಿಂದ ನಂತರ 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 


ವಾಸನೆಯ ಮೂಲಕ -- 

ನೇ. ಮೂ, 
ಅಫೀವಿ.ನಂಥ ಮಾದಕ ಪದಾರ್ಥ 
ಸೇವನದ ಮೂಲಕ-- 
ಹೋಮೋ ಸೇ, ಫಾ. 


ಹಿ ಪದಾರ್ಥ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- 


ಹಣ್ಣು ತಿಂದದ್ದರಿಂದ (ಅತಿಸಾರ) 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ಮೀನತಿಂದೆದ್ದರಿಂದ ನೇ. 
ಹ ತಿಂದದ್ದ ರಿಂದ 
ನೇ. 

ಕೋಬಿ ಜ್‌ ಪಲ್ಲೆ 
ತಿಂದದ ರಿಂದ ನೇ, ಪಃ ಸಿ. 
ಭಕ್ಕರೆ ಬೆಣ್ಣಿ ತಿಂದದ್ದರಿಂದ-- 

ನೇ. ಮೂ. 


ಸ್ಮ 


ಸಿಗ ಲ ಎಣ್ಣೆ ಯ. ಜಡಪದಾರ್ಥ 
ತಿನ್ಪು ವದರಿಂದ- ಕಾ. ಮೂ 
ಜಠರ ಕಟ್ಟ ದ್ವರಿಂದ-- 
ನೇ. bf 
ಆಮ್ಸ ಪೇಯ ಕು 


ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹಾಸಿಗೆಯೊಳಗಿಂದ ಎದ್ದ ನಂತರ-- 

ನೇ. ಮೂ: 

ಎದು. ನಿಂತದ ರಿಂದ... - 
ಛಿ ತಾ 

ನೇ. ಮೂ.: ಸಿ 


pa 


ಗಂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


'ಹೊೂಡುವಕಾಲಕ್ಕ ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 
'ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ-- ಕಾ. ಮೂ,; 
ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ.; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಇಂದೇಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ.-- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ದೂಸಿತಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಾಡುವದ 
೦೦ದ--- ನೇ. ಮೂ. 

ಅಲ್ಲಾಡುವಾಗ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 

ಕೂತು ಎದ್ದುನಿಂದರುವ 
ಕಾಲದಲ್ಲ-- ಕಾ. 
ನೇ. ಮೂ,; ನಿ. 

ಸಿಡುವದರಿಂದ-- ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 


ಫಾ. 


ಹಾಶಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಗ್ಗಲಿನಿಂದ 


ಎರಡನೇ ಮಗ್ಗಲಿಗೆ ಸರಿಯು 
ವದರಿಂದ--- ನೇ. ಮೂ.; 
ಹಗಲು--- ನೇ. ಮೂ; 
ದಿನಾಲು ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸಃ 
ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಧ್ಯಾನ್ಮದಲ್ಲಿ-- ನೇ.ಮೂ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ--- ಕಾ. ಸ್ಸ 
ನ ಷು ಕಾಲಕ್ಕೆ -- 
ನೇ. ಮೂ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ--- ಸಿ. 
ಹುಣ್ಣಿವೆಯ ದಿವಸ- ಸಿ, 


೭೩೪ 


ಭಾವನಾವೃದ್ಧಿ 


ಬೇಸಿಗೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ--ನೇ. ಮೂ. 
ವಿಶಿಷ್ಟ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ.; 
ನೇ. ಸ. 
ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅದರ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ- ನೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ, 
ಗಾಳಿಬಡೆದದ್ದರಿಂದ--- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಗಾಳಿಯು ತುಸು ತಗಲಿದ್ದರಿಂದ 
ತೇವು ಹವೆಯಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಸ. 
ತಣ್ಣನ ಹವೆಯಲ್ಲಿ - 
ಕಾ. ಮೂ; ನಿ. 
ಮಳೆಗಾಲದ ತೇವು ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ನೇ. ಸ.: ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ; 


ಹ ಅರಣ 
ಕಲೈ. ಬ್ಲೂ ೂ 


ಸಿ. | ಜೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 


ನೇ. ಮೂ.: ಸಿ. 

ಸಮುದ್ರ ದಂಡೆಯ ಕ್ಬ್ಪಾರ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೊ; 
ಳಿದ ಸ 
ನೀ ನಿ. 

ತೀರ ತಣ್ಣ ಹವೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಲೈ. ಘಾ; ನೇ. ಸು; ನಿ; 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹವೆ ಬದಲಿಸಿದ್ದರಿಂದ -- 
ಕಾ. ಭೌ. 

ಚಳಿಗಾಲದಲ್ಲಿ - ನೇ. ಮೂ.,; ಸಿ. 


( ಭಾವನೋಪಶಯ ) 
ಅಪಾನವಾಯು ಸರೆದನಂತರ 
ಸಮಾಧಾನ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; 


ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಕತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ-- 
ನೋ 


ಉಪವಾಸದ ಮೂಲಕ ನೇ. 
ಮೂ.; ನಿ. 

ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಸಮಾಧಾನ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; ನಿ; 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ.; 

ಊಬಿನಮೂಲಕ ಸಾಧಾರಣ 
ನಿ: ಕಾ. ಫಾ. 

ಊದಬಿದ್ದ ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ - 

ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಂದಗತಿಯಿಂದ ನಡೆದದ್ದರಿಂದ-- 
ಕಾ.ಫಾ. 

ತಿಕ್ಕಿದ್ದರಿಂದ ಕಲ್ಲೆ. ಫ್ಲೂ.; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; 

ತೇಗಿನ ಮೂಲಕ- ನಿ; ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ. 

ಥಂಡಿಯ ಮೂಲಕ -- ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 


a, 
Me 


೭೩೫ ಭಾವನಾ ಕ್ರಯ 


ಕಠಿಣ ಸೃಳದಲ್ಲಿ ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ 
ಹೊಬಟಿ ಗೆ ಮೊಳಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡು ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲಾಗಲಿ ಒತ್ತಟ್ಟಿಗೆ 
ಮಗ್ಗಲಾಗಲಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿಯ 


ಆ 


ಸಮಾಧಾನ-- ಕಲೈ. ಘಾ: 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ಉಷ್ಣೃವೇಯಪಾನದಿಂದಲೂ ಎಡ 
ಕಹಾ ಠಾ. ಕಲೈ. ಘೂ ಈ 
ಬ Po 
ಶೀತಖೇಯ ಪಾನದಿಂದ 





ಇ 
ಕೀ 


| ಡಿದದ್ದರಿಂದ--ನೇ. ಮೂ 
| ನೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ - ಸಿ. 
| ನಾಲ್ಕು ಜನರಲ್ಲಿ ಕುಳಿತದ್ದರಿಂದ -- 
ಕಾ ಘಾ 
| ತಲೆ ಗಟ್ಟಿ ಬಿಗಿದದ್ದರಿಂದ -- ಸಿ. 
| ಚಿತ್ತಾಲ್ಲಾದಕ ಕಥೆಗಳಿಂದ - 
ಕಾ* ಫಾ. 
ಕಾವು ಕೊಟ್ಟದ್ದರಿಂದ -. ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಶೌಚದನಂತರ-- ಕಲೈ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮದಿಂದ ನೇ. 
ಮೂ ;ಸ್ನ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ-.- ನೇ. ಮೂ,; 
ಹಾ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 
ಸ್ನಾನದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ -- ಕಾ. 


ಮೂ, 
ಹವೆ ಬದಲಾದ್ದ ರಿಂದ ನೇ. ಸ್ಮ 
ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ. ಸ 
ಉಷ್ಣ, ತೇವಿಲ್ಲದ ಹವೆಯಲ್ಲ- ನೆ 
ಸ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ 
ಬೈಲ ಹವೆಯಲ್ಲಿಯ ಎ ಜಾ 
ತಾ. ಸ. 
ಸಾಧಾರಣ ici ep 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಕಾ. ಸ.; 
ಠಾ. 
ಒಂದೇಸವನೆ ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿರುವ 
ದರಿಂದ -- ಸಿ. 
ಭೀತಿ 
ಗದ್ದಲದಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಬೈಲ ಹವೆ 
ಯಲ್ಲ ಹೋಗುವ ಕಾ. ಫಾ. 
ಏನಾದರೂ ಅಶುಭ ಆಗುವದೆಂದು 


ಹೆದರಿಕೆ- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 


ಸಾಂಪತ್ಮಿಕ ತೊಂದರೆಯಲ್ಲಿ 
ಬೀಳುವದರ-- ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಳ್ಳರ, ಮನೆಒದಡೆಯುವ-ಕಾ. 
ಬೀಳುವೆನೆಂಬ-- ಕಾ. ಸ. 
ಬುದ್ದಿ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲದಾಗುವ 
ದೆಂಬ- ಸವಡಿ; ವಣ ಘಾ. ಸ. 
ಹೆದರಿಕೆಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ -- 
ಹಾ. ಫಾ. 
ನೀರಿನ ಹಾಗೂ 


ಘಾ. 


ತೊಳೆಯುವ ಸಿ. 


೩೩೬ 


| 
| 
ಸ 


ಮಧುಮೇಹ 


ಮಜ್ಚಾತಂತು ಕ್ಷೀಣತೆ 
ನಿರುತ್ಸಾಹವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಮಜ್ಜಾತಂತುಗತಶೂಲೆ 
ಕಳೆ ಶೂಲೆ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಮದಾತ್ಯಯ 
ಮದ್ಯಪಾನದ ಮೂಲಕ ಭಯ, 
ವಾತ- ಕಾ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ. 
ಜಠರದ ಸಂಬಂಧದ ಕಾಟಿಗಳು 
ಇದ್ದ ಫಿ ನ್ಯ ನೀ. ಸಾ 
ಮದ್ಯಪಾನ 


ದ.ಪಾನದ ಅತಿರೇಕದ ಮೂಲಕ್‌ 
ಆದ ರೋಗ-- ಮ್ಸಾ. 


ಫಾ. 


ಜ _ರವುಳ್ಳೆ ಬಜ 
ಶರ್ಕರೆರಿತ ( ಸಕ್ಕರ ಇಲ್ಲದ )-- 
- ಮೂ. 
ia ಕಾ. ಫಾ; 
ಫಪಾ:ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. 
ನೇ. ಸ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಭ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಯಾ; 
ಫಾ.; 


4 
1೦ 
6 


“4 
ge 


ಮನಃಕ್ಟೊ 
ನೇ. ಮೂ.: ಸಿ.; ಕಾ. 


ಭಾವನಾಶೋಶ 


ಯಃಕಶ್ಲಿತ ಕಾರಣದಿಂದ ಕಷ್ಟಬಡು 


ತ್ತಾನೆ, ಪುಕ್ಕ, ಪ್ರಾತಃಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಸಿಟ್ಟು ಬುರುಕುತನ, 
ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ, ತ್ರಾಸಿಕ ಸ್ಪಭಾವ 


ಮುಲ ಊಟಕ್ಕೆ ಹೊತ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಜೆ 
ಕಾ. ಫಾ. “ 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ- ನೇ. ಫಾ; 
ಹಾ. ಮೂ, ' 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕೆಂದು ಅನಿಸುತ್ತದೆ ಆದರೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ--- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ಕರಿಬಂಣದ ಮೇಲಿನ ಮಲ ಕಾ. 
ಹ.ುನೇ.-ಸ, 

ಅಕ್ಕೀ ಕಚ್ಚಿನಂಥ ತಿಳಿ ಮಲ 
ಕಾ. ಘಾ.; ಕಾ. ಸ. 

ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ಮಲ--ಫೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ; ಕಲ್ಕೆ. 


೪೭೨೭೦೯೮ 


ಜದ — 


೭೩೬೭ 


ಹಳದಿ ಮಲ - ಕಾ. ಸ: 
| 


ಮಲ 
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ಸ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಾ. 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಬಿಳಿಮಲ-- ಕಾ. 

ಜಲ ಪೂಜ ಕೇ ಜಾ 


ಸ 
ನ.22... 


ಐ ಕಾವಾ 


ಬಣ್ಣಿಲ್ಲದ ಮಲ ತುಸು ಹಳದಿ 
ಮಲ-ಶೇಡೀ ಬಣ್ಣದ ಭಲ -- 
ಹಾ. ಮೂ. 
ನಿತ್ತಯುಕ್ಕ-- ನೇ. ಸ. 
| ಕೇವ್ರಳ್ಗೆ ಜಸ ಕಲ್ಪೈ. ಹ ಕಲ್ಲಿ 
ಬುರುಗುಳ್ಳ. - ಕಾ. ಮೂ. 
ಬುರುಗುಳ್ಳಿದ್ದೂ. ಪಾರದರ್ಶ 
ತವೂ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕೇವಲ ರಕ್ಕಯುಕ್ತ. - . 
ಹಾ. ಘಾ. 
ರಕ್ತದ ಮಲ ಕಾ. ಮೂ.; 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ.; ಕಾ. ಘಾ; ಫೇ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ,;ಸಿ. 
ಮಲಕ್ಕೆ ರಕ್ತ ಅಂಟಿಕೊಂಡಂತೆ - 
ಕಲ್ಕೈೆ. ಸ್ಪ; ನೇ. ಸ. 
ರಕ್ಕವೂ ಕೀವೂ ಉಳ್ಳದ್ದು 
ಕಲೈ. ಸ. 
ಹಸರು-- ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ; 
ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಹುಳಿ ಹಾಗೂ ಹಳೆದಿ - ನೇ. ಫಾ, 
ಗಟ್ಟಿ ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸು; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


೨ ನಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೩೮ ಮಲ 
ಗಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಗಂಟುಳ್ಳದ್ದು-— | ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ವಲ್ಪು ಮಲ ಬೀಳುವದು- 
ನೇ. ಮೂ. ಕಾ.ಮೂ.;ಸಿ 
ಗಂಟುಳ್ಳದ್ದು ನೇ. ಮೂ. ಸ್ವಲ್ಪು ಸ್ನಲ್ಪು ಆಗುವದು 
ಕುರಿಯ ಹಿಕ್ಸಿ ಯಂತೆ ಗಂಟು ಮೇ: 
ಗಂಟು ಸಚ ತ ಬಹಳು ಆಗೋಣ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಮೊದಲು ಗಟ್ಟಿ ನಂತರ ಮೆತ್ತಗೆ ಅನೈಚ್ಛಿಕ, ತಿಳಿಯದ--- ನೇ. 
ಮ್ಯಾ. ನೋ ಮೂ; ವೇ, ಸು 
ಮ ಗಟ್ಟಿ ಕಡೆಗೆ ತಿಳಿ ಮಲ ಸ್ವಲ್ಪು ಹೊರಗೆ ಬರುವದು 
ಇ ವ್ರ ಡಿ 
ಪುನಃ ಹಿಂತಿರುಗುವದು-- ನೇ. 
ಜಿಗಟು. | ಪಚನ ವತ 
ಗೆದು.-- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ ಮ 
guia ರ" ಗ ಬಹು ಕಷ ದಿಂದ ಮೆತ್ತನ ಮಲ 
ಜಾರುವಂಥಾಡು ಶೇಷ್ಠ ಮಯ 
ಎ ಸು ಟಾ ಉತ್‌ ನೇ. 


ನೇ. ಫಾ. 
ಬಿಗಟಿ ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. 


ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ; 
ಕಲೈ. ಸ 
ಪಚನಾಗದ ಅನ್ನ ಹೋಗುವದು 


ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಉಷ್ಣ, ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಸಿಡಿಯು 
ವಂಥ ಹಾಗೂ ಗಡಬಡಿಯಿಂದ 


ಹೊರಬೀಳುವಂಥಾದ್ದು 
ಕಲೈ. ಫಾ 

ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಭರ ರದಿಂದ ಸ 
ಆಗುವದು -- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಫೌ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗಟ್ಟಿ ಹಾಗೂ ಸ ಲ್ಬು ಸ್ವಲ್ಪು ಮಲ 


ನೀನನ — ಗೀ 


ಮೂ; ನೇ. ಸ 
ತಿಣಿಕಿದ ನಂತರ ಮಲ ಬೀಳು 
ವದು ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ಭರದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಒಂದೇ ಸರ್ತೆ (ಕಾಲಕ್ಕೆ) ಭರದಿಂದ 
ಮಲ ಹೊರಬೀಳುವದು — 
ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
ಬಹಳ ರೇಚ - ನೇ, ಮೂ, 
ಕೊಳಕ ನಾತ ಬರುವಂಥಾದ್ದು 
ನಿ; ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ, 
ಉಷ್ಣೃ ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ -- ಕಲೈ. 
. ಘಾ.; ಕಾ. ಘಾ.; ಸಿ; ಕಾ,ಸ್ಮ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಈ 


ದುರ್ಗಂಧ ಉಳ್ಳ ದ್ದು ನೇ. ಸು; 
ik ಫಾ; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; ಕಾ. 


Me ಸಪ್ಪಳಾಗುವ ಹೂಸು 
ಆಗಿ ಮಲ ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಸಶಬ್ದ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ಪಿಂಡ ಜಡದದ್ದ 
ರಿಂದ ಒಡವೆನಿಸುವದು-- 
ನೇ.ಮೂ. 

ಶೌಚದ ನಂತರ ಗುದ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ 


ಹರೆದಂತೆ ಅನಿಸುವದು 


ಹತಾ ಾನಾಕಾಕಾಥಾಪಾೂ7)] ಅರಾ ಕಾಶ ಘೂಾಘ೨ಈಾ ಉಕ ಕ ಶೋ ಕಾ 


ನೇ. ಮೂ. 
ವೇದನೆಯುಳ್ಳ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಶೌಚದ ನಂತರ ವೇದನೆ - 
ಕಲೈ. ಫಾ 


ವೇಗ ಧಾರಣಾ ಕಮತೆ (ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾ 
ಗುವದು)--- ನೇ. ಫಾ. 
ತಿಣಕಲಿಕ್ಕೆ ಬಾರಡು--ನೇ. ಮೂ. 
ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ತಿಯ ಅಭಾನ - 
ನೇ. ಮೂ,; ನೇ. ಸ. 
ಮೃದುಮಲ - ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ಈ, ತಿಳಿ, ದುರ್ಗಂಧ ಕಾ. 
ತೀರ ರಕ್ಕ ಅಥವಾ ರಕ್ಕಮಿತ್ರಿತ 
ಆಮ ಅಥವಾ ರಕ್ಕ ಕೂಡಿದ 
ಆಮ ಅಥವಾ ರಕ್ತ ಕೂಡಿದ 
ಕೀವುಪುಳ್ಳ ಫೇ. ಪಾ. | 


$ ಕಿ 





ಸ. 


೭೩೯ 


ಮಲ 


ಬರೇ ರಕ್ಕವೇ ಬೀಳುವದು 
ಪೇ. ಫಾ: ಕಾ ಫಾ. 

ಹೊಳಪುಳ್ಳ ಪಾರದರ್ಶಕ 
ಲ್ಲಿಯ ಬಿಳಿ ಲೋಳಿಯ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಭರದಿಂದ ಅಥವಾ ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಮಲ ಹೊರಬೀಳುವದು 
ನೇ. ಸಃ 

ತಿಳಿಯದೆ “ನೇ. ಮೂ; 

ತುಸು ಹಳದಿ, ಹಸರು--ನೇ. ಸ್ಮ 

ತುಸು ಹಳದಿ. ತುಸು ಬಿಳಿ, 
ಗೆಂಪು ರಕ್ಕವ್ರಳ್ಳ ಮುಲ 
ಫಾ. 

ಕೀವ್ರಳ್ಳ ನಿ. 

ಬಹಳು ತಿಣಕಬೇಕಾಗುವದು ನಂತರ 
ಅಂಟಿನಂಥ ಆಮೆ ಬೀಳುವದು 
ನೇ. ಫಾ. 

ಮೊದಲು ಗಟ ಟೆ ನಂತರ ತಿಳಿ ಮಲ 
ಬಿದ್ದು ಹೋದನಂತರ ಬಹಳ 
ವೇಳೆ ನೋಪು--ನೇ. ಮ್ಮ 

ಮಲಕ್ಕೆ ಹೆಣದನಾತ ಬರುವದು - 
ಕಾ. ಫಾ.; ಬ. 

ಬುರುಗುಳ,, ತಿಳಿ, 
ಮೂ, 

ಮೆತ್ತಗೆ ಇದ್ದು ಹೊರಗೆ ಡವಬೇಕಾ 
ದರೆ ಬಹಳ ತಿಣಕಬೇಕಾಗು 
ವದು “| 


Mey se 


ನತ ಕಾ ಗ್‌ 
ಟಟ 
ಆ 


4 
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ಕರಿ-- ನೇ. 


ಎವಿ 
ಯಲಿ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮಲದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣ ಸ 
ಚೂರುಗಳು 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ರಕ್ತ ಅಥವಾ ರಕ್ಕವುಳ್ಳೆ ಸ್ರಾವ 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

ದಿನಾಲು ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ, ಬಹು 
ಬಿಶಿಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು -- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಆಗುವ ಹಸರು, 
ತಿಳಿ, ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಆಮಯುಕ್ಕ 
ಮಲ ನೇ. ಫಾ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತುಸು, ತಿಳೆ, 
ಹೊಳಕಮಲ-- ಸಿ, 

ವಾಯು ಸರಿಯುವಾಗಲೇ 
(ಹೂಸು ಹೋಗುವಾಗೆ) 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು- ನೇ. ಸ. 

ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಹಸರು, ತಿಳಿ 

ಆಮುವುಳ್ಳ ಮಲ ಬೀಳುವದು-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಶ್‌ಚದಿಂದ ಬಂದ ನಂತರ ಪುನಃ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗು 
ವದು... ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಶೌಚ ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ, ವಾಯು 
ಒಹಳು ನರಿಯುವದು 
ನೇ. ಸ. 

ಶೌಚದೊಳಗಿಂದ ಅನ್ಪ ಬೇಳು 
ತ್ತಿದ್ದು ಬಹಳು ದಣವಿಕೆ- ಸಿ. 


ಮಲರಕೋಗ 
ಶ್ಲೇಷ್ಮವುಳ್ಳೆ ಶೌಚವಾಗುವದು- 


ನಂತರ ಗುದ ದ್ವಾರದಲ್ಲಿ ತಿಂಡಿ- 

ಕ - 

ಮುಂಜಾನೆ ನ್ಯಾರಿಯಾದ ನಂತರ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂದೆನಿಸತ 
ವದು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮುಂಜಾನಿನ ನ್ಯಾರಿಯ ನಂತರ 
ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಕರಿ ಮಲ-- 

ಹಸರು, ತಿಳಿ ಅಥವಾ ರಕ್ತ 
ಕೂಡಿದ, ಹಸರುಗ್ನಆಮು, 


ನೋವು ಇಲ್ಲದ್ದು-- ಫೇ. ಫಾ. 


ಮಲರೋಗ-(ಫೇಪರೆ) 


ಮೆಲರೋಗ- ಕಾ ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಫಾ.; ಮ್ಮಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಮೈಮೇಲಿನ ಬಳೆಗಳು ಅಡಗಿದ್ದು 
ರಿಂದ--ಕಾ. ಮೂ,; ಕಲ್ಕೆ ಫಾ. 

ಮುಷ್ಟಿ ನ್ಫುಥುನದಂಥ ದುಷ್ಟ 
ಚಟದ ಮೂಲಕ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹಾ, ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 

ಹೆದರಿಕೆಯ ಮೂಲಕ -_ ಕಾ. ಫಾ. 

ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕ ಸಂಚಯವಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮಲರೋಗದ ಕಂಪ 
ಗಳು ಬರುವವು ಸಿ. 


ಇ 
೨3) 


ವಿ* 
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ಪ್ರತಿ ಮೂರು ತಿಂಗಳಿಗೆ ವಲ 
ರೋಗದ ಭರ (ಜೋರು) ಬರು 
ತ್ರಿದ್ದರೆ-- ಕಲೈ, ಫಾ. 

ಉರಿಸೈಣು ಇರುವಾಗ ಇಲ್ಲವೆ ಇಲ್ಲ 
ದಂತಾದ ನಂತರ ಬರುತ್ತಿ ದ್ದ ಲ್ಲಿ 
ತಾ. ಮೂ. 

ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಶಕೃತಿಯವರಲ್ಲಿ 
ಹಾಗೂ ತೀವ್ರ ಬೆಳಿಗೆ ಇದ್ದ 
ತರುಣರಲ್ಲಿ -- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ 

ತಲೆಗೆ ೫ ಪೆಟ್ಟು ಬಿದ್ದನಂತರ ಬರುವ--- 
ನೇ.ಸ 

ಪ್ರತಿ ಜೆ 
ಬರುವ -- ಸಿ, 

ಮಲರೋಗ ಬರುತ್ತಿದ್ದು ಅರಿವು 
ಇಜರುಪಡಾದರೂೂ- ನೇ, ಮೂ, 

ಸಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೆ ಅಮಾವಾಸ್ಯೆ 
ಯ ದಿವಸ ಮಲರೋಗ ಬರುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಬಡಮಗ್ಗ ಲು ತೀರ 
ತಂಣಗಾಗುವದು -- ಸಿ. 

ಮುಂಜಾನೆ ೯-೧೦ ಸರ್ತೆ ಮಲ 
ರೋಗ ಬರುವದು, ಅದು ಬರುವ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕ್ರ ಕಾಲುಗಳು 
ಸೆಟಿಯುವವು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮಲರೋಗದ ನಂತರ ಉಷ್ಣ 
ಬೆವರು.-- ಸಿ, 

ಮಲಾವರೋಧ 
ಮಲಾವರೋಧ 


ಸಿ; ನೇ. ಸ 


ಯಿ 
ದನನ 


ಬಿಡದೆ 


ಮೂ; 


© 
ಸೀ 


೭೪೧ 


ಮಲಾವರೋದ 


( ಹೆಚ್ಚು ಶಕ್ತಿಯ ಔಷಧ ಕೊಡ 


ಬೇಕು. ) 


ಕರುಳುಗಳ ಶುಷ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ 
( ಪದಾರ್ಥದ ಅಭಾವದಿಂದ ) 
ನೇ. ಮೂ. 

ಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಅವರೋಧ 
| ಐದ ಲ್ಲಿ -- ಕಲ್ಪ. pa 

| Rese ತ 
೭ ಮಲ ಸಹ ಬಹ. ಕಸ್ಟ 


ಬಹಳೇ ಕಠಿಣ ಮತ್ತು ಭಯಂಕರ 
ಆವರೋಧ ಕಾ. ಸ; ನೇ. 
ಘಾ: 

ದಲ ಆಗುತ್ತಿದ್ದರಿ- 
ಪಾ ಕಲೈ. ಸ 

ಸ್ಪಲ್ಪು ದಿವಸ ಮಲಾವರೋದ: 

"ಸಲ್ಲು ದಿವಸ ಅತಿಸಾರ ಹೀಗೆ 
ಇದ್ದರೆ-ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಪಾ. 

ವಿಸರ್ಜನ ಶಕ್ಕಿಯ ಅಭಾವ - ಕಲ್ಲೆ. 
ಫ್ಲೂ.: ನಿ: ಕಾ. ಫಾ. 

ಕರುಳುಗಳ ಮಾಂದ್ಯ ದಮೂಲಕ- 
ನೇ. ಮೂ. 

| 


ಕ್ಸ 


ದಿಂದ ಹೊರಗೆ ಬರುವದು 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ಕರ್ರಿ, ನಸುಗೆಂಪು ವ SMS oD WR 
ಬಿಳೆಮಲ- - ಕಾ. ಮೂ. 
ಕರಳುಗಳು ಅಶಕ್ತ ವಾಗಿದ್ದ ಬ್ಬ 
ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಬವಳಿಯೂ ತಲೆ ನೋವೂ - 
ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಛಾವನಾ ಕೋಶ 


ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ ಬಳಿ ಅಗ್ರ - 
ಪಾ. ಮೂ. 


ಬೀರ್ಣ ಜ್ರರವಿದ್ದಲಿ - ಕಲ್ಲೆ. ಸ 
೦೨ (ae, pe 
ಕಂಣು ಮುಚು ವದೂ, ಸುನ್ಮಿಯು 


ಇದ್ದಲ್ಲಿ ND 
ತಲೆ ಮಂದ ಹಾಗೂ ಜಡವಿದ್ದು 
ನೋಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಎನೇ ಮೂ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ನಿಂದ ನೀರು ಬಹಳೇ ಸೋರು 
ವದು -- ನೇ. ಮೂ. 
ಗಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಡುತ್ತಿದ್ದರೆ. - 
ನೇ.ಮ್ಮೂ 
ವೂಲವ್ಯಾಧಿಯುಕ್ತ--ನೇ.ಮೂ. | 
ಅನರೋಧದ ಮೂಲಕ ಕೊರಕಲ | 
ಬಿದ್ದದ್ದರೆ-- ವವು; 
ಒುರುಗುಳ್ಳ ವಾಂತಿಯಾಗಿದ್ದಳ್ಲಿ-- | 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳ ಅವರೋಧ ಮ್ಯಾ. 
ಪಾ.; ಕಲೈ. ಪಾ 
ವೃದ್ಧರ ಅವರೋದಧ್ಧ -- ಕಲೈ. ಫಾ 
ಗೆ ದದ್ವಾ ರ ಹರದದ್ದು ಇದ್ದು 
೨ಕುಂಚನ ಹೊಂದಿದ್ದ ಲ 
ರಕ್ತ ಹೋಗುವರು: ಶೌಚದ 
ನಂತರ ಉರುಪು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಜೀರ್ಣ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಪಶ್ವಾಸವಿದ್ದು 
ಅಆವರೋಧ ಕಲ್ಪೈ. ಸ 


೩೪೨ 


ಮಲಾಶಯ 


| ೫ನೇ ಇಲ್ಲವೆ ೭ನೇ ದಿವಸ ಏನಾ 


ದರೂ ಉಸಾಯ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆಗುವದು -- ನಿ. 
ಬಹಳ ತಿಣಕಿದನಂತರ ಮಲವು 
ಹೊರಗೆ ಬಂದು ತಿರಿಗಿ ಹೋಗು. 
ವದು-- ಸಿ, 
ಮಲದ ಗಂಟು (ಲಂಡಿಕಿ) ದೊಡ್ಮ 
ದಿದ್ದು ಶ್ರಿ ನಾ ಟಾ ದಿತ 
ಎದ್ದ ತೆ ಸಿ 
ಮಚ್ಚಾ ತಂತುವಿ 
ಗಳಲ್ಲ-- ಸಿ 
ಕುರಿಹಿಕ್ಕಿಗಳಂತೆ ಶುಷ್ಕ. ತಣ 
ಮಲ, ಆನಿಯನಿತ ಮತ್ತು 
ಅಸಮಾಧಾನಕಾರಕ-ನೇ.ಮೂ. 
ಯಕೃ ತ ಮಾಂದ್ಯ ದದ ಮೂಲಕ 
ಹಿತ್ತಾಭಾವ ಅದರ ಮೂಲಕ 
ಬಂಣವಿಲ್ಲದ ಮಲ -ಈಾ.ವಮೂೂ. 
ಬ ಸಾ ಛ್ರಂಶವಿದ್ದಲ್ಲಿ. -- 
ನೇ. ಮೂ. 
ರಜೋದರ್ಶನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ - 
ಮೂ; ಸಿ. 
ರಜೋದರ್ಶನದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಾಗೂ 
ಅದರ ಪೂರ್ವ ದಲ್ಲಿ ಸಿ, 
ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆಯೇ 
ಇರದಿರೋಣ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಲಾಶಯ 


ಮಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ಉರುಪು 


ನ ತಕರಾರು 


ಳಿ 
ನೆ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೭೪೩ 


ಮಳಮಳಿ ಸುವದು 


ಮಲಾಶಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ- ಉರುಸು | ಮಸ್ತಿ ನಷ್ಟದ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕಸಂಚಯ 


ತಿಂಡೆ ಮುಂತಾದ್ದು ಸಿ. 
ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ. 

ಶೌಡದಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೇದನೆ ವ್ಯಾ. 
ಫಾ: ನೇ. ಮೂ. 

ಒಳಗೆ ಚುಚ್ಚಿದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ 
ವೇದನೆ--- ನೇ. ಮೂ. 

ಗುದದ್ವಾರ, ಗುದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ 
ಒಣಗಿದಂತಿದ್ದು ಉರುವೂ 
ಇರುವವ ನೇ ಮು. 

ಗುದದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸತತ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಮೂ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಗುದದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ 
ತೀವ್ರ ವೇದಣೆ-- ಸಿ 

ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ -- ಸ್ನ 

ಮಲದ ಸಂಗಡ ಅಥವಾ ನಂತರ 
ರಕ್ತಬಿದ್ದು ಆನಂತರ ಆಮೆ 
ಬೀಳುವದು-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯಿದ್ದು ಮೈ ಹೊರಗೆ 


ಬರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ ಗುದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 


ಉರುಪೂ ತಿಂಡೆಯೂ - ಸಿ. 
ಮಸ್ತಿಷ್ಕದಾಹ 


ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ-- ಫೇ. ಫಾ.; 


ಕಾ. ಮೋೊ.; ನಂತರ ಕಾ, ಫಾ. 


ಮುಖ್ಯ ಔಷಧ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಎರಡನೇ ಔಷಧ ನೇ. ಪಾ: 

ನೇ. ಸ್ನ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಪೃಷ್ಟವಂಶ ರಬ್ಧ, ಕೆಡುವದು -- 

ಮಿ | ರ್‌ 

ನಂ. ಅಂ 


ಮಹಾಮಾರಿ- ಪಟ, ದುರ್ಗಿಬೇನೆ 


ಫೇ. ಫಾ.: ಕಾ. ಘಾ.: ಕಾ. ಸ್ಮ; 
ನೇ. ಸ 

ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ-- ನೇ. ಮೂ. 

ವಟಿ ಸಗಳು -- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಚಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮಹಾಮಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿಯಾಗುವಂತೆ ಹೊಟ್ಟಿ 


ಜಾಡಿಸುವದು -- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ: 


ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. 


ನೆ 


ಗಾ 
ಮಹಾರೋಗ 
ತೆಂಪುಬಂಣದ ಕಲೆ, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ 
ವ್ರಣ, ಮತ್ತು ಗುಳ್ಳಿ ಒಕ್ಕೆಗಳ 
ಸಲುವಾಗಿ--- ಸಿ, 


ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಕೊಡತಕ್ಕ ದು. 


Bt " ಹೊರಗಿನಿಂದ ಲೇಪ 
ಸಹ ಮಾಡುವದು. 


ಮಳಮಳಿಸುವದು 
ವಮುಳಮಳೆಸುವದು- - ನೇ. ಮೊ: 
ಬ ಕ ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. ತಾ. ಮೂ. 


ಭಾನನಾಕೋಶ 


ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡುವದೂ, 
ಮೆಳೆಮಳಿಸುವೆದೂ ಬಾಯಿಗೆ 
ನೀರು ಬಿಡುವದು-- ನೇ. ಫಾ. 

ತಿಂದನಣಂತರ ಮಳಮಳಿಯೂ ಒಕ್ಕರಿ 
ಸುವದೂ--- ಫೇ. ಠಾ 

ಜಠರದ ಕಳಗಿನ ಮಳಮಳ ಎಂಬ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


ಮಾನನಿಕ ಬು ತಿ ಹಾಗೂ ಕಷ್ಟ ಗಳು 
ಆತ್ಮ ಹತ್ಯೆಯ ಪ್ರವೃತ್ತಿ ಸ ಸ. 
ಆಭಾಸ ( ಇಂದ್ರಿಯಗವ ನ್ಯಚ್ಛ್ಯ್ಯಾ ನ, 
ಮುಂ 
ತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕಾ, ಫಾ.) 
ಮ್ಚಾ. ಫಾ. 


ಖುರ್ಚಿ, ಬೇಬಲು ಮುಂತಾದವು 


ಸ೦ಜ್ಣ್ಣ $ ಚೀತನೆ, ಲ್ಭ + 
೨ 


ಗಳಿಗೆ ಮನುಷ್ಯವೆ ೦ಬ ಕಲ್ಪನೆ--- 
ವೇ, 579. 

ಖೊಟ್ಟಿ ಕಲ್ಪನೆ, ಖೊಟ್ಟಿ ಮತ 
ಇ ೊಟಿ ಸಂಸಾರ. -- 
ಖೊಟ್ಟಿ ಸಂಸ್ಥಾಾರ---ಕಾ. 
ನೇ. ಘಾ. 


ಕಲ್ಪನಾಸೃವಿ ಯಪವಿಯೇ ತಿರುಗಾಟ 


೪೨೪ ೧0 


$ 
ಫಾ; 


ಲ್ಲಿ 


, (ವ್ಯವಹಾರ) ಕಾ. ಫಾ. 


ತನ್ನು ದುಷೈೆ ಟಕ ಬಗ್ಗೆ 
SE 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೪೪ 


ಮಾನ we ರಾರಾ ಗಾ ಸಾಸ ee a ಜಾಗಾ) ಪಾಶಾಣಾಾಗಾ /ಗೃಸಗಸಗಗೂಾಗಘಉಗಘ್ವಗಾನಾಾಣಾಘೂ ಅಘ) ಗಾ ಸತಾಘಾ ಘಾನಾ ಕ ಯ ದ 


ಮಾನಸಿಕ ಸಿತಿ 
ಛ4 


ಒಂದೇ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಾನು ಎರಡು 
ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಭಾವನೆ ಸಿ. 


ಏಕಾಂತದ ಇಚ್ಛೆ ನೇ. ಮೂ; 
ತಲೆ. ಫಾ. 
ಇ 
ಏಕಾಗ್ರಚಿತ್ತವಾಗುವದು 
ಕಠಿಣ-- ಸಿ. 


ಚಾರದ ಏಕಾಗ್ರ ತೆ ಮಾಡುವದು 


ತಂಣವಾಗುವದು ಲ್ಕ. ಫಾ; 
ನಲ. 


ಬೇವಿತ್ವ ದ ಚೇಸರಿಕೆ- ಸಿ 

ಯಾರ ಸಂಗಡಲೂ ಮಿತ್ರರ 
ಸಂಗಡಲೂ ಸೂಡಿ 
ಬೇಸರಿಕ- ಕಾ. ಫಾ. 

ಕುಬುಂಬದಲ್ಲಿಯ ಮನುಷ್ಯನ 
ವಿರಹದ ಮೂಲಕ ಗೃ ಹದ್ಲಿ 
ದುಃಖವಿದ್ದ ವ ಕಾ. ಸಾ. 

ಗ ಹಣಶಕ್ಕಿಮಂದ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಫೇ. 


J 


ಪುಕ್ಕತನ--- ಕಾ. ಪಳ; 
ನೇ. ಮೂ, 
ಹ್ಲ್ಗದಯದಲ್ಲ ಧಡಧಡಿಸುತ್ತಿದ ದ್ದು 
9) ನ 
ಖಿನ್ನತೆ ನೇ. ಮೂ. 
pS) ಚೆ ಅತ್‌ ತ್ರ 
ಧಂದೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಖಿನ್ನತೆ 
ಹಾ. ಫಾ. 


ಚಿಂತೆ, ಕಾಳಬೆ ಕಲ್ಪ. ಘಾ: 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 
ದುಡಿ ನ ವ್ಯವಹಾರದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆ-- 


ಆ 
ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 


ಲಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


-ಭಾವೀಕಾಲದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಸಾಶಂಕ--- ನೇ. ಪಾ; ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 

“ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ನಿದ್ದೆ ಯಲ್ಲಿ ಒದರಾಡು 
ವದ ಕಾ. ಕ. 

"ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬಡಬಡಿಸುವದು--- 
ಕಾ ಫಾ. 


'ಧಿದ್ದೆಯಾದನಂತರ ಸಮಾಧಾನ 


ಫೇ. ಫಾ. 

ಮನಸ್ಸಿನಮೇಲೆ ಬಹಳ ಒತ್ತಾಯ- 
ಕಾ. ಫೌ: ಬ. 

ಹೆಚ್ಚು ಶ ಶ್ರಮವಾದ್ದರಿಂದ 
ದಸಿವಿಕಿ ಕಾ. ಫಾ; ನಿ; 
ನೇ. ಮೂ, 


"ಬೆದರಿ ನಳುವಡು-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಲ್ಸ ಸಪ್ಪಳವಾದರೂ ಬೆದರಿ 
ಏಳುವದು- ಕಾ. ಫಾ; ನಿ. 
ನಿರಾಶೆಹೊಂದೋಣ, ತಾಪಮೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳೋಣ ಮುಂತಾದ 
ವೃತ್ತಿಯ ದುಷ ರಿಣಾಮ- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
-ದುಃಖ, ಮನೆಸ್ಮಾಪ; ಹಲುಬು, 
ಕ್ಲೇಶ ಮುಂತಾದವು 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ, 
ನಿರಾಶೆಯ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ--- 
ಕಲೈ. ಘಾ. 


ನ್ವ 
೪೨ 


೭೪೫ 


ಇ 


ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


ಹೆದರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದುಷ್ಟರಿಣಾಮ 
ನಪುಂಸಕತ್ರ- - ನೇ. ಮೂ; 


ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 
ನಿದ್ರಾನಾಶ-- ನೇ.ಮೂ,; 


ನಿದ್ರಾಭ್ರಮಣ-- ಕ್‌. 
ಪುನಃ ಮೊದಲಿನಂತೆ ನ 
ದರ ಬಗ್ಗೆ ನಿರಾಶಿ-- ನೇ. ಸ್ಮ 


ಘಡಿ ಯಗುಡ ಮಾಡುವದು -- 
[7 (೨ 


ಖಲಿ. 


\ 


ಕಾ. ಫಾ. 
ಉಪೇಕ್ಷೆ ರ್‌ ನೇ. ವ ಖಾ; ಬಿ. 
೪ ಎ4 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಅರಿವು ಆಇ) 


ಬೀಳುವದು ಆಶೌಜಾತಾ ಘಲೆ,. ಸ. 


ಮೋಹ, ಭ್ರಾಂತಿ- ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 
ಮನಸ್ಸಿನ K ಕ್ಸುಡ್ರತೆ- ಠಾ. ಖಲ. 


0 ಗಿ 
ಸಣ್ಣಮೆಕೃಳಿಗೆ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಅಂಜಿ 
ಅನಿಸುವದು-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಪುಕ್ಕೃತನ ಮ್‌ ಪ್‌. ಕಾಶ್‌. ನೇ. ಷೆ 
» ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು 


ಫೇ. ಫಾ. 

ಗದ್ದಲ, ಸಪ್ಪಳ, ದಂಗೆ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಭೀತಿ 
ಕಾ. ಫಾ.: ಗಿ. 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿ ಹತ್ತುವ 
ಬೀತಿ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶೆ 
ಗದ ಲದಲಿಯೂ ಬೈಲ 
[9 ೧೧ 
py ಳದಲ್ಲಿಯೂ ನು 


ಹೆದರಿಕೆ - ಕಾ. ಫಾ. 
ತಾಡುವವರ ಹಾಗೂ ಕನ್ನ 

ತ ಇರೆಯುವವರ ಹೆದರಿಕೆ. 
ಬೀಳುವ ಹೆದರಿಕೆ ಕಾ. ಕಣ್ಣ 
ಏನಾದರೂ ಕೆಡಕಾಗುವ 


ಇ 


ತಾಗ (ನೆ 
ಇವರಿಗೆ 


© 


ಸಂಕಟಿ hj ಜಸ 
ಹೆದರಿಕೆ -- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಪುಂಗಿ 

ಮತಿಮಾಂದ್ಯ-- ಕಾ. ಫಾ.: 
ಮಾ, ಘಾ; ನೇ. ಫಾ. 
ನತಿಭ್ರಮ-- ಕಾ. ಘಾ. 


₹೬೩ ₹೬ 


ತತಿಭ್ರಂಶ-- ಕಾ. ಫಾ. 


ಮುಂದಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ.; 
ಮ್ಯಾ. ಹಲ. 
ಸ್ತರಣ ಶಕ್ತಿಯ ನಾಶ- ಕಾ. ಫಾ: 


ಆ 

ಕಲ್ಪ. ಹಲಿ; ಕಲೈ. [ae 

ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಘಾ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ 

ದಾಗೋಣ.--- ಕಲೈ. ಸ. 
ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿಯ ಹ್ರಾಸ-- 

ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ಕೆಡಕು--ಕಾ. ಫಾ. 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡಲ್ಲಿ 


ಕೆ 
ಸಮಾಧಾನ ಕಾ. ಫಾ. 


೭೪೬ 


| 


ಹ 


| 


ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿತಿ 


ತಲೆಗೆ ಗಾಯವಾದ ರಿಂದ ಮಾನೆ 
ಸತ್ರ ವ್ಯತಾಸ ಭಜ ಪ್‌ 
ಬರೆಯುವಾಗ ಶಬ ಹಾಗೂ ಅಕ್ಬರ 


ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡೋಣ ಕಾ. ಫಾ. 
ಬರೆಯುವಾಗ ತಪ್ಪು ಶಬ ಬರೆ 
ಯೋಣ ಇ್ಲವೆ ಒಂದೇ ಶಬ್ದ 


ಎರಡು ಸಾರೆ ಬರೆಯೋಣ - 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ 


ಹು ಲಕ ಕೊನ ಸಹ ಬಿರಿ ಇದಂತೆ 
ಆ MW ಆ 
ಭಾಸ - ಕಾ. ಫಾ. 
ಯಾವದೇ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ 
ಮಾಡುವದು ಕಷ್ಟ ದಾಯಕ 
ಚೆ 
ಎಸಿಷುವಡೆ ಸಾದ ಕಲೈ. ಊ ೮ ಎ 
ದುಡ್ಡಿನ ಸಂಕಟದಲ್ಲಿ ಬೀಳುವೆ 
ಓ. 
ಸರಳ ಚಾಪೆ 
ಈಲೆ,. ಪೂ ಅ 
ಠ್‌ 
ಸಾರಾಸಾರ ವಿಚಾರ ಶಕ್ತಿಯು 


ನಷ್ಟ ವಾಗುವದೆಂಬಒ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ವ ಮೂ, ಕಾಸ, 
ಜವಾಗಿ ರೋಗವಾಗಿರದೆ ರೋಗೆ 
ವಾಗಿದೆಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ, 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚತ್ತ್ವ ಕೂಡಲೆ 
ಗದ್ದಲ ಕೇಳಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಕುಣಿಯಬೇಕು ಹಾಡಬೇಕು ಎಂದು 
ಅನಿಸುವದು ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ೂರಗೆ ಇದಲ್ಲಿ ಮನೆಯೆಲ್ಲಿ ಹೋಗ 
ಬೇಕೆಂದೂ, ಒಳಗೆ ಇದರೆ 


ಹೊರಗೆ ಹೋಗಬೇಕೆಂತಲೂ 
ಹಾ 
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wl 


ಒಬಿ ಗಳನ್ನು 


w 


ಮುಂತಾದ 
ಒಲವತ್ತರ ವಾತ 

ನೇ. ಮೂ. 
ವಾತದಲ್ಲಿ ಎದು, 
ನೇ. ಮೂ. 
ರದಲ್ಲಿ ವಾತ-- ಕಾ. ಘಾ: 
ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ. 
ಸನ್ನಿ ಪಾತ ಬರದಲ್ಲಿ ವಾತ - 

ನೇ. ಮೂ, 


9. 
ಓತ 
೪.೨ 


೭೪೭ 


ಮಾನಸಿಕ ಸಿತಿ 


ಫಿ 
ವಾತದಲ್ಲ ನಾಲಗೆಯ ಮೇಲೆ 
ಬುರುಗುಬರುವದು-.-- 
ನೇವಿ 
ಕಾಲ್ಪನಿಕವಸ್ತು ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿ 
ಯಲು ಯತ್ನಿ ಸುವದು (ವಾತ 
ದಲ್ಲಿ) - ಕಾ. ಫಾ. 
ವನ್ನ ಉದಾಸೀನವೃತ್ತಿ-- 
ಕಲೆ, ಫೂ.: ಕಲ್ಲೆ. ಸ: 
Los ಇ 
ಕಾ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ.: 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ತುಟಿಯಲ್ಲಿಯೇ ಪುಟಪುಟಿ 
ರಾ ಡೋಣ ಕಾ. ಪಾ. 
ಸುವದೂ 
ನೇ.ಮೂ, 
ಸಿಕ್ಕಂತೆ ಬಡಬಡಿಸುವದು- - 
bi ನೇ. ಮಖಾ: 
ಯು ಒಂದೇ ಕಡೆಗೆ ಹತ್ತಿದ್ದು 
ಸ uC 


ಹಹ ಎನನ; ಮೂ 4 


ದ್‌ೆ 
ಬ ೦೨ ನೂ ಹು 


ಡಬಡಿಸ.ುನ್‌ ಇರ 


ಎ «ಖೆ AN 
ಒಂದೇಸವುನೆ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ಪ್ರ Dp 
9 
ಮಾತಾ ಡುತ್ತಿ ರೊ 6೧ 
ಮಾ. ಫಾ. 
KY) 
4 ಅಯ ಆಕ್‌ 
ಒಮಿ. 0ದೊಮೆು. ವಿಕಾರವಶ 
ಘಿ ಲು 


ನಾಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 


ವಿಕಾರವಶತೆಯ ಮೂಲಕ ಚರ್ಯೆ” 
ಇೆಂಪ್ರ-- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ವಿಚಾರವೇ ತಶೋಚುವದಿಲ್ಲ-- ಸಿ. 
ಗಳಿಗಿಗೊಂಮೆ ಹೊಸ ವಿಚಾರ 
ಬರುವದು ಎಲ್ಲವೂ ಅಸಿರತೆ-— 
ನ್‌ ಟು 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


ಹುಚ್ಚು ತನ ಹುಚ್ಚಿನ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಫೇ ಫಾ. 

ಹುಚ್ಚು ಹತ್ತುವದು--ಫೇ. ಫಾ: 
ಕಾ. ಫೌ; ಸಿ. 

(ಭ್ರಮ ಹಾಗೂ ಹುಚ್ಚು ಈ 


ಸೂತಿಕಾ ವೇಗ--- ಕಾ. ಫಾ. 

ತನ್ನಷ್ಟಸ್ಕೆ ತಾನೆ ಉಸುರು 
ಬಿದೋಣ-- ಕಾ. ಪಾ; 
ಕಲೈ. ಹ; 


ಬಸು ಗಾ ಸನ ನಿನ 


ರ 
Ws seal ಭೇ ಮು 


ಸುಕ್ಕೋಣ ಬಿಕ್ಕಿ ಬಕ್ಕೆ ಅಳೋಣ- : 


ಎ) 
ಆಲ. ವಾ, 
ಇ $ 


ಸ್ವಭಾವ 
ಸ್ವಭಾವ ಅಸ್ತವ್ಯಸ್ತ---ಗಡಬಡಿ 


ತ, ಗಚಾಳ-- 
ನೇ. ಗ 

ಅಸ್ಥಿರ ಮನೋವೃತ್ತಿಯವ 
ಕಲೈ, ಸ ಕಾ. ಫಾ. 


ಹಾ 6 
"'ಅವ್ವವಸ್ಥಿ 


ಸಿತಿ ಇದ್ದಾನೆ ) ಸೂಜಿ" ಚುಚ್ಚಿ 


| 


| 
| 
| 
| 


ಉದ್ವಿಗ್ನ ಚಿತ್ತದಿಂದ, ಶಾಂತವೃತ್ತಿ 


೭೪೮ ಸ್ವಭಾವ 


ಅನಿಶ್ಚಿತತನದ ಸ್ವಭಾವ (ನಿಶ್ಚಯವೇ 


ಆಗುವದಿ) ಕಲ್ಕೆ ಫ್ಲೂ; 
ಕಾ ಫಾ. 
ಇಲದಿರೋಣ- ನಿ. 
ಓಬಡಿಖುವವ- ಕಲೈ. 
ನೆಹವಿ: ಅಶುಭ ಬೆಂತಿಸುವವ 
ಕಾ. ಫಾ. ಆನೇಶವುಳ, 
ಸುಖ 


ಉದಾಸೀನವ ತ್ತಿ 
4 

ವೇ “due 

ಪ್ರತಿ ಒಂದ. ಬಾಬಿನಲ್ಲಿ ಉದಾ 
ನೀವ-ಫೇ. ಕ.) ಕಲೈ. ನಾ. 

ಅರ ೨ pos 

ಗುದಿ ಗಿ ಮಾ ರ್‌ ತಲ ಅ ೨9 
ತ್ನು ರ್‌ ಕಂ? 
ಹಲ. ೪4 ಳಿ ನೇ. ಮೂ..; ಸಿ 

ಶೆ 


ದಿ 


ಯಿಂದ ಕೂತುಕೊಂಡು 
ಉತ್ಪಾಹು “ಉಮೇದಿ ಇರ 
ದಿರೋಣ -- ಕೌ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ ೭೪೯ ಸ್ವಭಾವ 


ಸೆಟ್‌ ಬಹಳು ಮಾತನಾಡುವ, ಬಡಬಡಿ 
ಕಳೆದ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯ ಕಲ್ಪನೆಗಳಲ್ಲಿ ಸುವ--ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ. 
ತೊಡಗಿದ-- ಕಾ. ಘಾ. ಮಹತ್ವಾಕಾಂಕ್ಸೆ, ರಹಿತ--- 
ಕಳೆದ ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ದುೂಖದಾಯಕ ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂಗತಿಗಳ ವಿಚಾರ ಮಾಡು ಯಾವದೇ ಸಂಗತಿಯನ ಮುಳು 


ಮುಳು ಅಳುತ್ತ ಹ ವ 
ಸಭಾವ-- ನೇ. ಮೂ, 
ಅಳದಕ್ಕಿ..- ಮ್ಯಾ. ಕ. 


ಆಳದಕ್ಕಿ, ಬಿರಿ ಜಿರಿ ಗಾ ಇಟು ಇ ತ 
ಕ್ರಾ. ಫಾ. 


ಅಳದಕ್ಕು ಚರ್ಯೆಯೆವ--ಕಾ. ಫಾ.. 
BN, ಸಿನಾ ಜೈನಬಾಜೀ -- 
ನೇ ಮೂ. 
ಸಿಟಿ,ನ ನು ಚಿರಡಿಖೋರ ಸೃಭಾವ- 
ಸೆ ಶೈ ವಖಖ ಔಷಧ-ನೇ. ಮೂ; 
ಇತರ ಔಷಧ--- ಫೇ. ಫಾ: 
ಕಾ ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಬಹಳು ನಾಜುವ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮನಸ್ಸು ಕೈವಶ ಮಾಡಿಕೊಳು ವ 
ವಿಶೇಷ ಅವಶ್ಯಕತೆ--ನೇ. ಸ, 
ವಿಮನಸ್ವು, ಹಿಂಜರಿಯುವ 
ಕಾ. ಫಾ. . 


ತ್ತಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಚಿರಡಿಖೋರತನ - ಲ್ಕೆ. ಫಾ: 

ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಿಕಾರಿಖೋರ ಸ ಭಾವ ವು- 

ಕಾ. ಪಾ; ಕಾ. ಸ. 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಚಿರಡಿನೋರ 

ಕಲ್ಕೈ. ಪಾ. 
ಕಿಡಿಗೇಡಿತನ--ನೇ. ಮೂ. 
ಡೊಂಕತನ ಶೀಡಕತನ-- 

ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ 

ನೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ದ್ರೇಷಮಾಡುವ, ಸೇಡುತಕ್ಕೊ 

ಳ್ಳುವ ಬುದ್ಧಿ ಇದ್ದವ -- 

ನೇ. ಮೂ. 
ಪೇಡಿ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ನಿರಾಶಾವೃತ್ತಿಯ ಸ್ವಭಾನ 





ನಾಲಾ ಪಾಖಕಾಣಕಸಾಸ)ಣಾೂಾ/ಘೂ/ಗಘ ಈಾೂ೫ಅಪಾಘಪಾಣಾ ಘೌ) ತಾಪಾೂಪಘಪಾಘಾಾಘಾಘಾಘಫಾಪಾಚಕ ಅನಾ ಮಾನಾ ಮಾನಾ ಸಾರ್‌ 


ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಸ ವಿಷ್ಣಾವೃತ್ತಿ-- ಕಾ. ಘಃ ನೇ. 
ಪ್ರತಿ ಒಂದು ಬಾಬಿನಲ್ಲಿ ಕೆಡಕು ವ ಬಟ 

ಸಂಗತಿಯ ವಿಚಾರವನೈ ಮರಗೂಳಿ ಕಾ. ಫಾ. 

ಮಾಡುವವ-- ಕಾ. ಫಾ.: ಹತಬುದ್ದ ಮೂಢಮತಿ-- 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. | ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


-ಶಂಕೆಖೋರ ---ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಿಂಜರಿಯುವ -ಕಾ. ಫಾ. 

`ಕತ್ರೃ ೯ತ್ತ ವ್ರ ಹಡಿ ಆದದ್ದು, 
ನೇ. 


ಹ 


೭೫೦ ಮುಖ 


ಬಡ, ಮಂದಬುದ್ದಿಯವ-- 
ಷ್ಟ ಸೊ ಫಾ. 

ತ್ರಾಸಿಕ ಜಿರಜಿರಿ ಸ ಸ್ಪಭಾವ; ಚಿರಡಿ 
ತ ಕಾ. ಫಾ. 


Phe ಇದ್ದವ ಕಾ. ಫಾ; | ದುರ್ಗುಣಪುವೃತ್ತ ಇಚ್ಛಾ ಶಕ್ಕಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ. 

'ಸ್ಪಲ್ಪೇ ಕಾರಣದಿಂದ ನಿರಾಶ ಮಾತಾಡಿದನಂತರ ದಣಿವಿಕೆ-- 

“ಹೊಂದುವ (ತ್ರಾಸಹೊಂದುವ) | ನೇ. ಮೂ. 
ಸಿ; ನೇ. ಫಾ. ಮತ್ಸ ರಗ್ರಸ ಸ್ಮ, ಸೇಡು ತೊಗೊ 

ಗಾಯನದಿಂದ ಮಾನಸಿಕ ಭಾವನೆ | ಳ್ಳ ವ ಬುದ್ದಿ--ನೇ. ಮೂ. 
ಹೆಚಾ ಗುವದು-- ಸ್ವಲ್ಪ ಈ ॥ ತಾಪಬಡು 
ನೇ. ಸ ವದು-- ನೇ. ಘಾ. 


ಸಮಾಧಾನಮಾಜ ಹೋಗಲು 
ದುಃಖದ ವೇಗ ಬೆಳೆಯೋಣ 
ನೇ. ಮೂ. 

ತನಗೆ ಆದ ಬೇನೆಯ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡುತ್ತ ಕುಳಿತಲ್ಲಿ ಸಹ 
ದುಃಖ ಹೆಚ್ಚಾಗೋಣ-- 
ಕಲೈ. ಫೂ. 

“ಮನಸ್ಸು ಪಡೋಣ ಛವಕೃಪೆ ಕ 

ಆಗೋಣ -`ಫೇ. ಘಾ; 

ಕಾ. ಫಾ. 

`ಆತ್ಮಸ್ತುತಿ, ಸ್ತಾತ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯ 

ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ -- ಸಿ. 

-ಏನಾದರೂ ಅಶುಭವಾಗುವ 

ದಿಲ್ಲೆಂಬ ನಿಚಾರದಿಂದಗ್ರೃಸ್ಮ 

ನೇ. ಮೂ. 


ತನ್ನ ಸ್ವಂತದ ದೆಶೆಯಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಳಜಿಯಭಾವನೆ ನಿರುತ್ಸಾಹ 
ವ್ರಳ್ಳ ಪ್ರತಿದಿವಸ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅಳುವದು--ಸಿ. 

ಮಾಂಸನೃದ್ಧಿ ಸಿ. 

ಮಾಂಸಾರ್ಶ 

ಮೂಗು, ಕಿವಿ, ಗರ್ಭಾಶಯ 
ಮುಂತಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಉದ್ದ 
ಗ್ರಂಥಿ ಉದ್ಭ ನಿಸುವದು- ಸೇ 
ವಾ ಖಃ ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಮಾಂಸ ಸಯ ಫಾ.; ಕಾ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ.; ಬ 

ಮುಖ 

ಬಾಯಿಯ ಅಂಗಳದಲ್ಲಿ ಕೆನೆಯಂಥ 

ಹಳದಿ ಕೆಟ್ಟೆ ನೇ. ಫಾ. 


t 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೧ ಮುಖ 


ಮುಖದಮೇಲೆ ಗುಳಿ ಕಾ. ಸ | ದಟ್ಟಿ, ಹಸರು, ಬಿಳಿ, ಎಳೆಯುಳ್ಳೆ 
ಮುಖದ ತುದಿ ಹಾರೋಣ ಡಿಗಟು- ನ ನೇ. ಸ. i 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಗೆ ಆಗುವ 
ಸಾಸಿವಿಯು ಬಾಧಿನಿದಂತೆ ಬಾಯಿ ಜಲಗ್ರಂಥಿ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು- ನೇ. ಸ. ಗದ್ದದ ಅಸ್ಥಿಯಮೇಲೆ ಕಠಿಣ 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬಿಸಿ ಅನಿಸುವದು: - ಗಂಟು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಕಾ. ಸ, ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಸರ್ದಿ (ಥಂಡಿ) ಇದು 
ಬಾಯಿಯು ಕಹಿ ಆಗುವದು---ನೇ. ತಿಳಿ ಉಗುಳು ಬರೋಣ 
ಸ,; ಕಾ. ಮೂ. ನೇ. ಮೂ. 
ಗಂಟಲು, ಬಾಯಿ, ಒಣಗಿದ್ದು-- | ಪಾರದರ್ಶಕ ಸ್ವಚ್ಚ ಉಗುಳು 
ಕಾ, ಮೂ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ,; ಬರೋಣ - ನೇ. ಮೂ. 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಬುರುಗುಳ್ಳ 
ಬಾಯಿ ಕರೆದಂತೆ ಆಗುವದು ಉಗುಳು ಬರೋಣ -- 
ಕಾ. ಮೂ, NOE 


ಅಂಬಿಗರಲ್ಲಿ ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಹಲ್ಲು ಗಟಿಗಂಸೋಣ-ಮ್ಯಾ. ಪಾ 


ರೋಗ (ಔSenrvv) (ರಕ್ತ ಅಂಗಳಕ್ಕೆ ಜ್ರ ಹಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ ನೋವು- 


ಎತ್ಯದರೋಗ)-- ಕಾ. ಫಾ. ಹೇ 
ದುರ್ಗಂಧ ಜಿಗಟು ಮೇಲಿಂದ ತೀವ್ರ ಆಗಿದ್ದಶ್ಲಿ-- ಸಿ. 

ಮೇಲೆ ಖೇಕರಿಸುವದು--ನೇ. ಸ. | ಬಾಯಿಯ ಸುತ್ತಮುತ್ಮಲು ಬಳಿ 
ಬಾಯಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧಿ- -ಕಾ. ಫಾ.; | ಬಕ್ಳೆಗಳು--ನೇ. ಸ. 

ನೇ. ಮೂ. ರಾ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತರದಂತೆ ಆಗಿ ಬಾಯಿ ಹುಣ್ಣು ಮತ್ತು ನೋವು 

ಕೆಂಪಾಗುವುದು--ಕಾ. ಮೂ, | ವೂಡುವಂದ ಹಕಳಿ - 
ಹುಳಿರುಚಿ- ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಕಾ. ಫಾ. | 

ಮೂ; ಸಿ. ಬಾಯಿಯ ತುದಿಯ ಹತ್ತರ 
ತಿ ನ್ನುವಾಗ ಬಾಯಿಗೆ ಜಿಗಟು--- ಮುತ್ತಿನ ಕಾಳಿನಂಥ ಬಿಳಿ ಬಕ್ಕೆ 


ಕಲ್ಲೆ, ಸ. ಗಳು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಬಧಿರತೆ ಹಾಗೂ ಒಳ 
ಭಾಗ ಹುರಬುರಕು ನೇ. ಸ್ಮ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಬಾಯಿಯ ತುದಿಗಳಲ್ಲಿ ಬಿರುಕು 
ಒಡಕು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಖಪಾಕ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಸೆ 
(ಬಾಯಿ ಬಾತದ್ದು ಮುತ್ತು 
ತುಸು ಕೆಂಪು ತುಸು ಕಪ್ಪು)-- 


ಫೇ. ಫಾ. 
ಬಾಯಿಬರುವದು--- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಸ. 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ವಚೆ ಸೆಂಪು--ಫೇ. ಫಾ; 
ತಾ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಗೆ ಜೊಲ್ಲುಬಿಡೋಣ ನೇ. 
ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಾಯಿ ಕೆಡುವದು-- ನೇ. 


ಮ್ಯಾ. ಭಂ 
ಮುಂಜಾನೆ ಬಾಯಿ ಕೆಡುವದು--- 


ಕಿರಿನಾಲಗೆ ಇಳಿಯುವೆದು (ಬೆಳೆಯು 
ವದು) ಇಲ್ಲವೆ ಬಾಯೋಣ -- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮೇಯುತ್ಮಹೋಗುವ ವ್ರಣ 
(ಮುಖಕೋಥ)-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ ಮೊ. 

ಬಾಯಿಗೆ ಬೂದಿ, ಬಿಳಿಬಣ್ಣದ 
ವ್ರಣ-- ಕಾ. ಫಾ. " 


೭೫೨ 








ಮುಖ 


ತುದಿಯಮೇಲೆ ವ್ರಣ-- ಸಿ. 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಚ ವ್ರಣ-- ಸಿ. 


ಬಾಯಿ ಕೊಳೆಯುತ್ತ ಹೋಗು 


ವದು-- ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ. 
ತುಟಿಯು ಸುಲಿಯುವದು 
ಹಾ. 
ಬಾಯಿಯು NS, 
ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತೊಗಲಿನ ಚೂರು 
ಹೊರಡುವವು-- ಕಾ. ಸ 
ಬಿಳಿಸ್ತಾವ ಹೋಗುವದು , 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ 
ಸೋರುವದು-- ನೇ. ಫಾ. 
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ಮುಖರೋಗದಲ್ಲಿ ಕೀವಿನ ಸ್ರಾವ- 
ಕಲೈ. ಸ 
ಬಾಯಿಯ ತುದಿಯಮೇಲೆ ಸ್ಸತ- 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ನೇ. ಮೂ. 

ಹುಳಿರುಚಿ ಇದ್ದು ಉರುಪು ಬಹಳ' 
ಕಾ.ಮೂ. 

ತಿಂದನಂತರ ಬಾಯಿ ಹುಳಿ ಆಗು 
ವದು-- ಸಿ, 

ಉಂಡನಂತರ ಬಾಯಿಗೆ ಬಹಳಷ್ಟು NW 
ಜೊಲ್ಲು ನೇ. ಸ. 

ಬಾಯಿ ಒಣಗಿದ್ದು ಇದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ 
ಇರದಿರೋಣ-- ನಿ. 

ಬಾಯಿ ಒಣಗಿದ್ದು. ಒಸಡಿಗಳು 
ಕೆಂಪು. ಮತ್ತು ನೀರಡಿಕೆ 
ನೇ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಾಯಿಯೂ ನಾಲಗೆಯೂ ಒಣ 
ಗಿದ್ದು ನೀರಡಿಕೆ ಇರುವದು 
ಇಲ್ಲವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ 
ಕಲ್ಮೈ. ಪಾ 

ಬಾಯಿಗೆ ಹುಳಿರುಚಿ “ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯ ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ತ್ರ ಸಜೆಯ 
ಮೇಲೆ ಬಿಳಿಸ್ಪಾವ- ಕಾ. ಮೂ. 

ರಕ್ತವುಳ್ಳ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರುವದು- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಶ್ಲೇಷ್ಠಲ ತ್ವಚೆ ಕೆಂಪು ಇದ್ದು 
ಬಾತದ್ದು--- ಕಾ. ಮೂ. 

ಮುಂಚಾನೆ ಬಾಯಿಗೆ ಹೊಲಸು 
ನಾತ-- ಸಿ 

ಮುಖಪಾಕ- ಬಾಯಿ.ಬರುವದು 
ಎಂಬುವ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ, 


ಮುಡದೋಷ 


ಮುಡದೋಹಷ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲ ಬರುವ (ಒಡೆಯುವ) 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಸಾಕಷ್ಟು ಪೋಷಕ ಅನ್ನ ತಿನ್ನಲಿಕ್ಕೆ 
ಸಿಗದ್ದರಿಂದ ನೇ. ಮೂ. 

ಹೊಯಿಹಾಲು ಕುಡಿಯುವ 
ಹುಡುಗರ ಹೂಟ್ಟಿ ದೊಡ್ಡ 
ದಾದದ್ದು-ಯಕೃತ ಬೆಳದದ್ದೂ- 


೪೮...೬೦೯೮ 


೭೫೩ 


ಮೂಗು 


ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, ತಿಂದದ್ದೇ 
ಜಾಡಿಸಿಹೋಗುವದು..- 
ನೇ. ಘಾ. 


ಮೂಗು 
ಕಾಸ್ಗಿಯ ರೋಗ-- (ಮೂಗಿ 


ಲ 
ಯ ಎಲುಬಿನ ರೋಗ) 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ; ಸಿ. 
ನಾಸಿಕಾಸ್ಮಿಯ ಮೇಲೆ ಗಂಟು 
ಅಥವಾ ನಾಸಿಕಾಸ್ಕಿಯ ಬೆಳ 
ಎ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಲ 


ಸ 
ಹ್ಹ 
ಣ್‌ 


೭ 


lls 


೧) 


ನಾಸಿಕಾಸ್ಕ್ರಿಯ ಯು Fe 
ಹರಾ ಹಿ, 

ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉರುಪು--ನೇ. ಮೂ.; 
ಇ py 
ನೀ. ಎ. 


ಮೂಗು ಒಣಗುವದು--- 

ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ 

ಕಲ್ಪ. ಸು: ಕಾ. ಸ. 

ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಕೊರೆಯುವದು -- 

ನೇ. ಘಾ. 

ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಹಕಳಿಗಟ್ಟುವದು-- 

ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಪ್ಲಪಥದಲ್ಲಿ ಆಂಟಿಕೊಳ್ಳುವಂಥ 
ತಳಿ - ಕಾ. ಮೂ. 

ದುರ್ಗಂಧ, ಹಳದಿ ಹುಕಿ 

ಕಾ. ಘೌ 

ಮೂಗಿನಹೊಳ್ಳೆ ಗಳಲ್ಲಿ 


ನೇ. ಸ. 


ತಿಂಡ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೪ ಮೂಗು 


ಮೂಗಿನ ತುದಿಯ ಮೇಲೆ ತಿಂಡೆ_- | ಬಹುದಿವಸದ- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಸಿ; ನೇ. ಫಾ. ಬಹುಶಃ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ 
ಮೂಗು ಒಂದೇಸವನೆ ಸೋರು ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಟಿ 
ವಡು-- ನೇ, ಮೂ. ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 
ಮೂಗಿನಿಂದ ಹೊಲಸು ದುರ್ಗಂಧ | ಮೂಗಿನ ಪಾರ್ಶ್ವಭಾಗದಲ್ಲಿ-- 
ಹೊರಡುವದು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ. 
ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ, ಸ, ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉರುವು ಬಿಡೋಣ-- 


ಫೇ. ಫಾ. 
ಬಹುದಿವಸದ ನೆಗಡೆಯಲ್ಲಿ ವಾಸನೆ 
ಬರದಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂಗಿನಮೇಲೆ : ಬಕ್ಕೆ... 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂಗಿನ ಸುತ್ತಮುತ್ಮಲು 
ಬಿಳೇದಾಗುವದು- ಫೇ. ಫಾ. 


[) 


ಘ್ರಾಣೇಂದ್ರಿಯಡ ಶಕ್ತಿ ನಷ್ಟ 
ವಾಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ; 
ವ್ಯಾ. ಖಲಿ. ; ಕ AK 


ಮೂಗುದಟ್ಟಿ ಸುವದು-- ಕಾ. ಸ; 
ನೇ. ಸ. 


ಥಂಡಿಯಿಂದ ಮೂಗು ದಟ್ಟೆಸು 
ವದು ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 


ಸಾಬಾ ಖಾ ಆಸಾನಾ. ಮಾ ರಾರಾ 





ಮೂ ನೇ ಸ; ಕಾ. ಸ | ನಿನಸಿ-- ನಿ; ಕಲೆ, ಫ್ಲೂ; 

ವೂರ್ಗಿ ನಲ್ಲಿ ಉರು ಪು--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಕಲ್ವಿ ಉನ 4 
೦ಡಿ ಇದ್ದು ಚೃರ-- ಫೇ. ಫಾ. Ni ಸ ನೇ. ಹ 
ತೀವ) ಥಂಡಿಯಾಗುವ. ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- ಉಪದಂಶ್ಯಜನ್ಯ-- ನೇ. ಸ.; 

ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; ಕಾ, ಮೂ. 

ನೇ. ಮೂ. ಮೂಗಿನಧ್ವನಿಯಲ್ಲಿ ಮಾತನಾಡು 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮೇಲಿಂದ ವದು- ನೇ. ಮೂ. 

ಮೇಲೆ ಥಂಡಿಯಾಗೋಣ-- | ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಮಾಂಸದ ಗುಳ್ಳಿ-- 

ಕಲೈ. ಫಾ. ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ಥಂಡಿಯೆ ಮೂಲಕ ಬಿಳೇ ಹುಣ್ಣು ಸಪ್ಮಪ ಡದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂಗಿನ 

ಏಳೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. ೦ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೊ ಮಾಂಸ 
ನೆಗಡಿ- ಶೈತ್ಯ-- ಫೇ. ಫಾ; ಗ ೦ಥಿ ಹುಟ್ಟೂ ಸಣ -- 


ಜಂ, ren ಕಲ್ಪ. ಖಲಿ; ಬ. | ಶಶಿ. ಫ್ಲೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೫ ಮೂಗು 


ರಕ ಹೋಗುವದು- ಮೂಗು ಶೀನುಗಳು ಬರುವಂತೆ ಅನಿಸುತ್ತದೆ 


ಬಿಚ್ಚು ವದು ಎಂಬ ವಿವರ ಆದರೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ--- ಕಲ್ಪ. 
ನೋಡಿರಿ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ. 


ಮೂಗು ಕೆಂಪಾಗುವದು-- ನೇ. | ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಮೈಯಿಂದ 
ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. ಬಟ್ಟೆ ತೆಗೆಯುವಾಗಲೂ ಶೀನು 
ಬಹು ದಿವಸದಿಂದ ಮೂಗು ಗಳು ಹೆಚು -- ನೇ. ಮೂ. 
ಸೋರುವದು-- ಸಿ WN ಮೂಗಿನ ತುದಿಯು ತಣ್ಣಗೆ-- 
ಸ್ವಚ್ಚ ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಸ್ತಾವ-- ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 
“ನ ಮೂ.; ಕಾ. ಫಾ. ಮೂಗಿನ ತುದಿ ಕೆಂಪು-- ಸಿ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮೂಗು ಒಣಗಿದ್ದು ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚ್ಚ್ವಾ ಹಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಶಿಂಬ 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹರಿಯುತ್ತಿರು ಳದ ಗೊಣ್ಣೆ 'ಗಳು ಬರುವವು-- 
ವದು-- ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ನಟ ಪೂ; ಬೈಲ ತೊಗಲು ಸುಲಿಯು 
ಗಂಡಮಾಲೆಯ ಪ್ರಕೃತಿಯ ಹುಡು ವಂಥ ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಶಿಂಬಳ- 
1ರ ಮುಗಿನ ಬ್ರಿಟನ್‌ ತಂಣೀರಿನಿಂದ ತೊಳೆದಲ್ಲಿ ಮೆತ್ತು 


ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ವ್ರಣ (ದೃಢ ಮೂಲ) ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಳಿತುಕೂಂಡಿ ಸ. 


ಅಂದರೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ ನೆಟ್ಟಿಗಾಗ ಗೆ 
ದಿರೋಣ-- ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. ದಟ್ಟಿ, ಹಳದಿ, ಶಿಂಬಳದ ಗೆೊಂಣಿ 
ಬೀಳುವದು-- ಕಲ್ಪ, ಸ 


ಮೂಗಿನ ಲ್ಸ ವಿಪರೀತ ವಾಸನೆ 
ಬರುವದು-- ಕಾ. ಸು; ಮ್ಯಾ. ಎಡಗಡೆಯ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯೊಳ 
. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ ಗಿಂದ ಹಳದಿ ಶಿಂಬಳು ಹೋಗು 
ಶೀನುಗಳು-- ನೇ. ಮೂ; ಸ್ಥಿ; ತ್ತಿದ್ದು ಎಡಗಂಣಿನೊಳಗಿಂದ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ; ನೀರು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರ-- 
ಕಲೈ. ಹಃ 


ರಾತಿ ಹರಿ ಹೊಳ್ಳಿ ಗಳು 


ಕಾ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಲ್ಬು ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ಹೋದಾಗ್ಯೂ 
ಶೀನುಗಳು-- ಕಾ. ಫಾ. 


ಸ 
ಕ್ಕ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಖಡಗಡಿಯ ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯ 
ಮುಂದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ಚೇಳಿನ ತೊಂಡೆ ಬಡೆದಂತೆ ಅನಿಸು 
ತ್ತಿದ್ದು ಬಲಗಡೆಯ ಮೂಗಿನ 
ಹೊಳ್ಳೆಯಲ್ಲಿ ಸಹ ಹಾಗೇ 
ಆನಿಸುವದು. ಮೂಗಿನೊಳ 
ಗಿಂದಲೂ ಕಂಣಿನಿಂದಲೂ ನೀರು 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ--ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಗಲು ಬಲಗಡೆಯ ಮೂಗಿನ 
ಹೊಳೆ ಯೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕ ಕೂಡಿದ 
ಶಿಂಬಳು ಹೋಗುವದು ಮತ್ತು 
ಎಡಗಡೆಯ ಮೂಗಿನಹೊಳ್ಳಿಯು 
ಒಣಗಿದ್ದು ಇರುಪದು ಹಾಗೂ 


ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇದರ ವಿರುದ್ದ 
ಸ್ಥಿತಿಯು ಕಲೈ, ಸ. 
ಗ 


ಮೂಗಿನ ಪಡದೆಯ ಹತ್ಮರ ಹಕಳಿ 
ಗಬ್ಬುವದು, ಹಾಗೂ ಅಲ್ಲಿಕೈ 
ಹಚ್ಚಿದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ- 

ಬ ಬ 
ಮೂಗಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ, 
ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸಿದಂತೆ ಅನಿಸು 


ಬದಿ ನೇ. ಸ. 


ಮೂಗಿನ ಬುಡದಲ್ಲಿ ನಾಶಿಕಾಸ್ಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಮೂಗಿನ ಮೇಲಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ವ್ರಣ, 
ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ ತಬು 
ಸಾಸಿಕಾಸ್ಥಿಯು ಇ ೊಳೆಯು 
ವದು ನಿ 


೭೫೬ 


ಮೂಗು 


ನಾಸಾರ್ಶ (ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿನ. 
ಆಕಾರದ ಗ್ರಂಥಿ) --ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ನಾಸಿಕಾ ನಲಿಕೆಯು ಮುಚ್ಚಿ ದ್ದ 
(ಬಂದ) ರಂದ ಮೂಗು ಸೋರ 
ಹತ್ತುವದು- ನೇ. ಮೂ. 
ಹಳದಿ, ಗಟ್ಟ ಇದ್ದ. ದುರ್ಗಂಧ 
ಶಿಂಬಳು 'ಬೀಳುವದು -ಕಾ ಸಃ 
ಮುಂಜಾನೆ ಮೂಗು ದಟ್ಟಿಸುವದು, 
ಹಗಲು ಸೋರುವದು-— ಸಿ. 
ಸಾಧಾರಣವಾದ ತೆಳ್ಳನ ಶಿಂಬಳು 
ಮುಂಜಾನೆ ಹೆಚ್ಚು _-ಕಾ.ಫಾ್‌ 


ಪಾರದರ್ಶಕನಿಲ್ಲದ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಜೆರದು ಬಿಡುವಂಧ-- ಸ್ಮ 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು-- ನೇ. ಮೂ, 
ಕರಣಿಗಳುಳ ಟ್‌ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಜಿಗಟು ಶಿಂಬಳು-- ಕಾ. 
ಮೂ. ಸಿ. 
ದಟ್ಟ ಬಿಳೀ-- ಕಾ. ಮೂ, 
ಉರುಪ್ರುಳ್ಳ --- ನಿ. 
ಕೀವಿನಂತೆ ದಪ್ಪ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದಟ್ಟಿ--ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ;ಕಲ್ಮೊ. 
ಫ್ಲೂ: ಕಾ. ಸ: ಕಲ್ಪೆ. ಸ; 
ಕಾಕ್‌ಮೂ.: ಕಾ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧ ಶಿಂಬಳು-- ಕಲ್ಪ. ಸ್ಸ 
ಕಾ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ,; ಸೀ 
ಹಾ ಸಿ. 


«d 


ಸ್ಮಃ ನೇ. 


| 
ಹುಳಿ ಶಿಂಬಳು--ಸಿ. 
] 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸ್ವಚ್ಚ, ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ---ನೇ.ಮೂ, 
ಪಾರದರ್ಶಕ ಶಿಂಬಳು --ನೇ. ಮೂ, 
ಬಿಳಿ ಹಾಗೂ ಮಂಣಿನ ಬಂಣದ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಹಳದಿ--ನೇ, 
ಕಾ. ಸ.: ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಪ. 
ಫ್ಲೂ.; ಕಲ್ಕೆ. ಸ; ನೇ. ಫಾ. 
ಹಳದಿ ದುರ್ಗಂಧ ಶಿಂಬಳು-- ಸಿ 
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— 
ನಿಮ; ನೀ. ನಿ 


ಜಿಗಟು, ತುಸು ಹಳದಿ--- 
ತಾ, ಸ. 

ಕೆನೆಯಂಥ, ದಟ್ಟಿ, ಹಳೆದಿ--- 
ನೇ. ಫಾ. 


ಬಹಳು ಶಿಂಬಳು--ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. 

ತೀವು ಉಳ್ಳದ್ದು -- ನೇ. ಮೂಸಿ 
ಕಲೈ. ಸ 

ಜಿಗಟು ಜಾರುವಂಥ--ನೇ.ಮೂಃ 
ನಿ; ಕಾ ಸ. 

ಮೂಗಿನ ಪಾರ್ಶಭಾಗದೊಳಗಿಂದ 
ತಿಳಿ, ಉಪ್ಪು ಪು ) ಶಿಂಬಳು ಗಂಟಲ 
ದಲ್ಲಿ ಇಳಯ ಪಡಿ ಎ 
ಮೂ.; ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ ಫು 

ಒಂನ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಜೋರಿನಿಂದ 
ಹೊರಬೀಳುವ ತಿಂಬಳು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ರಕ್ಕಮಿಶ್ರಿತ-- ಕಲೈ, ಸ್ಮ 

ರಕ್ತ, ಇದ್ದ ಶಿಂಬಳು -- ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ 


ನೇ. 


೭೫೭ 


ಮಮತಾ ಸಾಯು EES SESE ಸಾ 


ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದ. 


ಜಿಗ್ಗಟಿನ ಇಂತ 
ಹಾ. 


ನ ಬಳೇ 
ದಬಿ ಜಾರ್‌ ಕಲೆ, 
3 ಸ್ರ 
ಸೃಜ ತಯ ನ ಗಾಂ 
೪೨ 


.ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. ಸ: 


ಹಸರು, ತುಸು ಹಳದಿ, ತಿಳಿ 
ನೇ. ಸ. 

ಹಸರು, ಬಿರಸು-- ನಿ. 

ಒ೦ದೇ ಹೊಳ್ಳೆ ಯೊಳಗಿಂದ ಬರು ವ- 
ಕಲ್ಕೈ. ಸಃ 

ಮೂಗಿಗೆ ಬಾವು 

ಕ್ಲೀಷ್ಮಲತ್ವಚೆಯಲ್ಲಿ ರಕ್ತಾಧಿಕೃವೂ 
ಫೆಂಬಂಣವೂ- ಫೇ. ಫಾ.. 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ ಯೆ ಒಣಗಿದ್ದು--- ನೇ. 
ಸು; ಬ. 

ಮೂಗಿನ ತುದಿ ಭಾಗಗಳೂ 
ತುದಿಯೂ ನೋಯು 
ವಂಥಾದ್ದು ನೇ. ಮೂ, 

ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆ ಯ ತುದಿ ತರೆದದ್ದು 
ಹಾಗೂ ನೋವುಳ್ಳ ವು. 
ಕಲ್ಪ. ಖು 

ಒ೦ದು ಮೂಗಿನ ಹೊಳ್ಳೆಯು 
ಬಧಿರವಿರುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 


ಮಲವ ಜಾವ 
ಕಲ್ಲಿ. ಹಲಿ 
[ಈ 


ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚುವದು 


ಮುಗು ಬಡೆಯುದದು ಎಂಟ 
ಏವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬವಳಿ. ತಲೆ ವ ನೃಮಣ ಎಂಬ 


ನ ಫ್‌ Ba ಕ್ರಾ, ಟು 


ಮೂಗು ಬಿಚ್ಚು ವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ 
ಕಾ. ಘೌ 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಖಾ )ಿದಕಾಲಕ್ಕೈ ನೇ. ಸ. 
ಇಿಬ್ಮ್ಮದ್ದರಿಂದಲೂ ಬಗ್ಗಿದ್ದ 
೬ ಐ ೧. ೧೦0 
ರಿಂದಲೂ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕರ)ನಬಂಣದ ಹಾಗೂ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗ 
ದಂಥಾದ್ದೂ-- ಕಾ. ಘಾ. 
ಒಳ್ಳೇ ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗು | 
ವಂಘಾದ್ದೂ-- ಫೇ. ಸ 
ಒಳ್ಳೇ ತೆಂಸಾಗಿದ್ದು ದಪ್ಪಾಗ 
ದಂಥಾದ್ದು-- ನೇ. ಪಾ. 
ಮೂತ್ರ 
ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗೋಣ - 
ನಿಂ ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹಗಲು ತಿಳಿಯದೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯದೆ - ಮ್ಳಾ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ.; 
ಧು 
ಬಿಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ.; ನ. 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಸಿಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಮಾಡುತ್ತವೆ 





೩೫೮ 


ಗತ 


ಮೂತ್ರ 


ಕಾ. ಫಾ; ಸ ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.:ನೇ. ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಸಂಣ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆ 
ಇದ್ದು ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗು 
ತೃದೆ--ನೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ - ಮೂತ್ರ ತಿಳಿಯದೆ 


ಆಗುವದು ಫೇ. ಫಾ; 

ಕೆಮ್ಮಿನ ಸಂಗಡ ಮೂತ್ರ 
ಬರುವದು-- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ. 


ನಡೆಯುವಾಗ, ಕೆಮ್ಮುವಾಗ 
ಮೂತ್ರ) ಮಾಗೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯದೆ ಮೂತ್ರ 
ಮಾಗೋಣ-- ನೇ. ಸ; ನೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಜಂತಿನ ಮೂಲಕ--- ನೇ. ಫಾ 


ಸ್ನಾಯು ಶೈಥಿಲ್ಯದ ಮೂಲಕ-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಮೂತ್ರವು ಸಂಗ್ರ 


ಹಿತವಾಗುವದು - ಮ್ಮಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಮೂತ್ರವು ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು- ಫೇ. ಫಾ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು -- ಕಲ್ಪೈ. 
ಪಾ; ನೇ. ಸ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೫೯ ಮೂತ್ರ 


ಮೂತ್ರದ ಧಾರಿಯು ನಿಂತು ನಿಂತು | ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ 


ಹತ್ತುವದು-- ನೇ. ಫಾ. ಹೋಗುವ ಇಜ್ಚೆ--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಆಗುವದು (ಆಗುತ್ತದೆ ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಘಾ.; ನೆ 

ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ, ಮತ್ತೆ ಆಗುತ್ತದೆ)- ಸ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಫಾ. 

ನೆಕ್ಕು ಪರ್ಬ ತೇಲಿಂದನ್ಟೇಟಿ ಮೂತ್ರ ವಾಗು 


ವದು- ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ 


ಓ 


ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟಿ ಹಿಡಿಯುವದು 


ಅಶಕ್ಯ--ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ ನೇ.ಮೂ.; ನೇ. ಸ,; ಸಿ. 
ಮ್ಣಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದಾಹ-- ಕಾ. ಫಾ 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಹು ದಿವಸದ ನೇ. ಸ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ದಾಹ- -(ಬ್ರರಿ 
ಮೂಲಕ)-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಮಧುಮೋಯ- (ಶರ್ಕರಾಯುಕ 
ಸಕ್ಕರೆ ಇದ್ದ ತಲ್ವೆ - ಲಿ; 

ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. BA ನೇ. 


ಫಾ; ನೇ. ಸ್ಮ; ಕಾ. ಫಾ. 


ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ ಆದರೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ಮೂತ್ರವು ತಯಾರವಾಗುವದೇ 
ಇಲ್ಲ ( ಹುಟ್ಟುವದೇ ಇಲ್ಲ )-- 
ಫೇ. ಘಾ.; ಓ 
ಮೂತ್ರವು ಬಹಳು ಶಯಾರ ಆಗು 
ವದು (ಹುಟ್ಟುವದು)-- ಫೇ. 
ಫಾ; ನೇ. ಸ; ನೇ. ಫಾ. 
ಮೂತಾ ವರೋಧ-- 


ಫೇ. ಫಾ. ಮಧುಮೇಹ ಶರ್ಕರೌರಹಿತ ಸಕ್ಕ 
ಮೂತ್ರವು ಕೃಚಿತ್‌ವೇ ಆಗುವದು- ಇಲ್ಲದ ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ನೇ. ಸ, ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸ 


ಮೂತ್ರಕಡಿಮೆ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಗು 
ವದು-ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ; 
ನಸ ಬ] ಕಲ್ಕೈ. ಘೂ 


ನೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಶರ್ಕರಾರಹಿತ ಮಧುಮೇಹದಲ್ಲಿ 
ಬಾಯಿಗೆ ನೀರುಬಿಡುವದಾದಃ 
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ಮೂತ್ರವು ಬಹಳಾಗೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಲೈ. ಸ.; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; ನೇ. | ಮುತಖಡಾ (ಅಶ್ಮರಿ)--ನೇ. 
ಮೂ; ನೇ. ಸ; ಫೇ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಸು: ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲೆ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಘಾ. 


ಫೂ 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೬೦ ಮೂತ್ರ 
ಆಂಗುಲಿವಾತವುಳ್ಳ ಅಶ್ಮರಿ-ನೇ. ಸ. | ಕೆಂಪು--ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.) ಫೇ. ಫಾ. 


ಮೂತ್ರದಿಂದ ಅಶ್ಮರಿಯು 
ಸರಿದು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಸ್ಮ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಕೃಚ್ಚ--ಫೇ. ಫಾ. 
ಮೂತಾ ಯದಲ್ಲಿ ಅಶ್ವ ಅಶ್ವರಿ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನಃ ಮ್ಯಾ. ಲ 
ವೂತಖಡಾ (ಅಶ್ಮರಿ) ಆಗಬಾರ 
ದಾಗಿ--ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ಪಾಂಡುರೋಗದಲ್ಲಿ ಹನಿಹನಿಯಂತೆ 
ಮೂತ್ರ ವಾಗುವದು--ಕಾ. ಸ 
ಕಲ್ಪ. ಸಾ 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಳ (ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆ)--ಮ್ಹಾ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ಕಾ. ಘಾ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ ಒತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
ನೋಯುವದದಡು--ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಉಗ್ರವಾಸನೆ-- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮೂತ್ರವು ಬಿಸಿಯಾಗಿರೋಣ--- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ,;ಸಿ 
ಕೇಶರದಂತೆ ಹಳದಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಲಕು ರಾಡಿವ್ರಳ್ಳದ್ದು--ನೇ. 
ಮೂ,; ಇ.; ಕಾ. ಮೂ, 
ಉರಿಯುತ್ತ ಬರುವ ಮೂತ್ರ -- 
ನೇ. ಮೂ. 


ದುರ್ಗಂಧ--ಸಿ.; ಕಲ್ಕೆ ಫ್ಲೂ. 
ನ ಮೂತ್ರ ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. 
ಸ್ವಲ್ಸುಹಳಿ, ಹಸರು--ನೇ. ಸ, 
ಬಣ್ಣಿಲ್ಲದ್ದು-- ನೇ. ಮೂ, 
ಫೆಂಪು-- ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ತುಸು ಹಸರು ತುಸು ಹಳದಿ 
ಮೂತ್ರ--ನೇ. ಸ, 
ಅಲ್ಬುಮುನವುಳ್ಳ ಕಾ. ಸ್ಮ; 
EN ಕಲೈ. ಸಷ 
. ಫಾ; ಸಲ್ಫೈ. ಫಾ. 
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ಉತ್ತ ಳ್ಳದ್ದು--ನೇ. ಸ. 
ಕೀವ್ರಳ್ಳಮೂತ್ರ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ, 
ಕೀವು, ಪಿತ್ತ, ಇಲ್ಲವೆ ಶ್ಲೇಷ್ಮವುಳ್ಳ 
ಮೂತ್ರ ---ನೇ. ಸ; ಸಿ. 
ಮೂತ್ರ ದೊಳಗಿಂದ ಫಾಸ್ಟೆ ಶೀಟಿ 
ಎ೦ಬ ಕಾರಗಳು 
ಹೋಗೋಣ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 
ರಕ್ತವುಳ್ಳೆ ಮೂತ್ರ ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ,; ಕಾ. ಸ,; ಕಾ. 
ಫಾ; ಫೇ. ಘಾ. 
ರಕ್ಕಸ್ರಾವ ಪೇ. 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರವನ್ನು ಹಾಕಿಟ್ಟಿ ಭಾಂಡದ 
ಒಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಜಿಗಟುಹತ್ತಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು-- ನೇ, ಸ. 


ತ 


ಫಾ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿಳಿಹಾಶಿಗೆ (ತರ) 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಬುರುಗಿನ ಹಾಶಿಕೆ (ತರ) ಮೂತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರುವದು-- 
ಕಲ್ಮೆ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಬುರುಗುಳ್ಳ ತರ 
(ಹಾಶಿಕೆ)-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 


ಮೂತವಖಡಾ (ಅಶ್ಮರಿಯ ಹಾಶಿಕೆ)- | 


ನೇ. ps ಕಲ್ಲೆ, ಸಃ ಮಾ 
ಬ್‌ ಬ 
ಫಾ.; ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉರಿಯು ಕ್ಪಾ 
ಹೆಚು ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಬ ೧೧ಿ 
ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಉಸುಬಿನ ಹಾಶಿಕೆ 
ಕೂಡೋಣ-- ನೇ. ಸ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಧಿಕಾ ಎಂಬ ಹೆಸರಿನ ಆಮ್ಲದ 
ಹಾಶಿಕೆ - ನೇ, ನ. 
ಇಟಿಗೆ - ಇಟ್ಟಿಂಗಿಯ ಚೂರಿನಂಥ 
ಹಾಶಿಕೆ- ನೇ, ಸ್ಮ; ಸ್ಕಿ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶರ್ಕರಾಯುಕ್ಕ-- ನೇ. ಸ. 
ಬಳಿಚೂರುಗಳ ತರ (ಹಾಶಿಕೆ) 
ಹೂೊಡಿರೋಣ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಬಿಳಿ ಜಿಗಟುಳ್ಳ ಶಿಂಬಳದಂಥ 
ಮೂತ್ರದ ಕೆಳೆಗೆ ಹಾಶಿಕ. 
ಕಾ. ಮೂ, 


೭೬೧ 


ಮೂತ 


ಇ) 


ಮೂತ)ವಾಗುವಾಗ ಉರುಪು-- 
ನೇ. ಸ. 

ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ಹಾಗೂ 
ನಂತರ ಉರುಪು ಬಹಳ... 
ಫೇ. ಘಾ ನೇ ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಮೂತ್ರ ಉರುಪ್ರಹುಟಿ ಸವದು 
ನೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಸ, 

ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ತಿಣಕಬೇಕಾ 
ಗುವದೂ, ನೋವೂ ಇರುವದೆ- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.: ಕಾ. ಫಾ.: 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರವಾಗುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ವೇದ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸುನಿ: 
ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಘಾ. 

ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ವೇದನೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.: ಫೇ. ಫಾ; 


ಎಬಿ 
ನ-- 


ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರದ ನಂತರ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ. 
ಕಾಫಿಯ ಬೀಬದಂತೆ ಕರಿವರ್ಣದ 
ಮೂತ್ರ) - ನೇ. ಮೂ. 
ಏನಾದರೂ ಎತ್ತುವಾಗ “ಇಲ್ಲವೆ 
ಮೂಗಿನಿಂದ ಶಾಸ 
ಎಳಕೊಳು ವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಮೂತ್ರ 
ಕುಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 
ವೇದನೆ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಮೂರನೇ ಪ್ರಹರದಲ್ಲಿ ಮನೆಯ 
ಹೊರಗೆ ತಿರುಗಾಡುವಾಗ 
ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಇಚ್ಛೆ 
ಯಾಗಿ ಎರಡೂ ಗೆಜ್ಜೆಗಳಲ್ಲಿ ' 
ತೀವ) ಸೇರಿದಂತೆ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಸ. 

ಪ್ರಪ್ಪುಸಗಳು ಸೆಟ್ಟಿ ದು 
NN ಕಲೈ . ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಕೋಗದಲ್ಲ 
ಜಲಶೋಥ - ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ರೋಗದ ನಂತರ 
ಜಲಶೋಧಢ- ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ 

ಮೂತ್ರಮಾಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
ತಿಂಡೆ ನಿ. 

ಮೂತ್ರದನಂತರ ಪುರುಷರ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು ಮತ್ತು 
ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಾಶಯ, ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಕಳೆ (ನೋವು)- ಕಾ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರ ಕರಿಬಣ್ಣದ್ದು ವಾಡಿಕೆ 
ಯಾಗಿ ಇ.ರುವದರಕಿಂತ ಶ್ರ 
ಉಷ್ಣವಿದ್ದು ತೀಕ್ಸ ವಾಸನೆ 
ಇರುವದು-- ಕಲ್ಮೆ. ಫಾ 

ಮೂತ್ರದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರಾ 
ಶಯದಲ್ಲಿಯೂ ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗ 
5 ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಕಲೈ. ಫಾ 


ಸ್ವಲ್ಪು 


ಇಫೆ 


೭೬೨ 


ಮೂತ್ರ 


ಮೂತ್ರವಾದನಂತರ ಪುನಃ ತಿಳಿ 
ಯದೆ ಮೂತ್ರವಾಗುವದು---ಸಿ, 

ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ (ಆಲಬ್ಯುಮಿನ) 
ಶ್ರೇತಕಲ್ವ ಹೋಗುವದು... 
ಶಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರ ಸ್ವಲ್ಪು ಮತ್ತು 
ತರಿ- ನೇ. ಫಾ 

ಮೂತ್ರ ಸ್ನ ಎಲು» ಕೆಂಬಣ್ಣದ್ದು 
ಹಾಗೂ ಹೊಲಸು- ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮೂತ್ರದಭರ ಬಂದನಂತರ | 
ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಸ ಲು ) ವೇಳೆ 
ಕಟ್ಟಿ ಹಡಿಯಬೇಕಾಗುವದು - 
ನ ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಬಲವತ್ತರ 
ಇಚ್ಚೆ ಕಟ್ಟಿ ಹ ಹಿಡಿಯಲು ಆಗದು- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರ ಮಾಡುವ ತೀವೃ ಇಚ್ಛೆ 


ಅದಕೆ ಮೂತ್ರವು ಕಡಿಮೆ ಜಸು 
ವದು ನಿ. 


ಮೂತ್ರವಾಗುವಾಗ ಮೂತ್ರ 
ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ಕಾ. ಫಾ, 

ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವ ತೀವ್ರ ಇಚ" ಇದ್ದು 
ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ 

ಜನನೇಂದ್ರಿಯದ ತುದಿಯಲ್ಲಿ 

ಉರುಪು- ಫೇ. ಫಾ. 


ತುಸು 


ಭಾವನಾಶಕೋಶ 


ವಾರ್ಧಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ ಕಟ್ಟಿ ಹಿಡಿ ತ್ವ ಗ್ರೋಗದ 


ಯಲು ಬರಲಾರದು. ತಿಳಿಯದೆ 
"ಆಗುವದು ಕಾ. ಫಾ 
ಮುಂಚಾನೆ ೮ ರಿಂದ ಮಧ್ವಾನ್ನದ 
೩ ಗಂಟೆಯವರೆಗೆ ಮೂತ್ರ. 
ಬಹಳಾಗುವದು-- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದು 
ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮೂತೃವಾಗು 
ವದು-- ಕಲೈ. ಫಾ; ಸಿ. 


ಮೂಶ್ರಪಿಂಡರೋಗ 


ಮೂತ್ರ ಓ2ಂಡರೋಗ-- 
ಮೂತೃಸಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಅಶ್ಮರಿ 
೧ ಈ 
(ಮುತ ನಾ ಮ್ಸ್ಹಾ. ಫಾ; 


ನಿಸ ನೇ. 
ಮೂತ್ರ ಸಿಂಡದಲ್ಲಿ ಹರಳು 
(ಅಶ್ಮರಿ)- ಸಿ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಮೂತ,ಪಿಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉಷ್ಣತೆ 
ಇಗೂ ಬಿಸಿಯಾದಂತೆ ಆಗು 
೨ ಮೂತ್ರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಗೆಂಪು ಹಾಸಿಕೆ ಇರುವದು 
ನೂತ್ರದೊಳಗಿಂದ 
ರಕ್ತ ನತ ನೇ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ತುಸು ಹಳದಿ ಮಣ್ಣಿ 
ನಂಥ ಹಾಸಿಕೆ- ಕಾ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವಾ 
ಗುವ ಪುವೃತ್ತಿ- ಫೇ. ಫಾ. 
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ಸ 
sb 


೭೬೩ 


ಮೂತ್ರಪಿಂಡರೊ (ಗ 


ನೆಂತರ ಮೂತ ಪ್ರ 


ಹಿಂಡ ರೋಗವಾಗಿದ್ದರೆ.-- 

ಕಾ.ಸ್ಮ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಾಹ ಪ್ರಥಮಾ 

ವಸ್ಥೆ ಫೇ. ಫಾ. 
ದಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ - ಪತಾ. ಮೂ. 


ತ್ರಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ-- ಸಿ; ನೇ. ಫಾ. 
ಬಹುಕಾಲದ ಕಲ್ಫೈೆ ಸಿ 
ದಿ _ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಅ ಬಾವು 
ಕಾ. ಮೂ. 
ದಾಹದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ -- 
ತಾ. ಮೂ, 


ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದಾಹದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ದೊಳಗಿಂದ ಆಲ್ಚ್ಯುವಿನನ 
ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ - 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ.; 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ-- ಸಿ 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ -- ಫೇ.. 
ಫಾ: ಕಾ. ಮೂ. 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡದಲ್ಲಿ ಉರುಪುಳ್ಳ 
ಬೇಡನ ವ ಕಲ್ಪ. 
ಫಾ. ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ--ಕಲೈ. ಪಾ; ಕಾ.ಫಾ.. 


ಪಾ; ಕಾ. 


ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ರಕ್ತ 
ಹೋಗುವದು--- ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 
ಮೂರಾಾಶಯ 
-ಮೂತಾ ಶಯ ರೋಗ. ಕಲೈ. 
ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಗಿ. 


ಮೂತ್ರಾಶಯದಾಹ ಪ್ರಥಮಾ 
ಇಲಿ ದಲ 
ವಸ್ಸೆ-ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
| 
ನೇ. ಫಾ; ಸಿ. 


ಗಿ ರ್ರ. pa 
ಅಶಕ್ತತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ. - ಕಾ. ಸ: ಕಾ. 


ಫಾ. 
ಕೇವು ಆಗಿದ್ದಲ್ಲ-- ಕಲೈ. ಸ. 
ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡಡೊಳೆಗಿಂದ ರಕ್ತ 


ಹೋಗುವಡು-- ಕ್ರಾ. ದೆಯ್ಗೊ ! 


ತುಸು ಕಪ್ಪು, ತಿಳಿ, ಗಟ್ಟಿಯಾಗ 
ದಂಥ ರಕ್ಕ ಹೋಗುವದು. - 
ನೇ. ಮಾ. 

ಗುಲಾಬಿ ಬಂಣದ ರಕ್ತ 
ವದು- ಫೇ. ಫಾ 

ದಟ್ಟ 2 ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವಂಥ ಕೆಂಪು 
ರಕ್ತ ಹೋಗುವದು-ಫೇ. ಫಾ. 

'ನೀರಿಸಂಥ ತಿಳಿ ರಕ್ಕ ಹೋಗು 
ವದು- ನೇ, ಘಾ 

ರಕ್ತ ತೀರ ಕೆಂಪು ಹೋಗುವದು -- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಮೂತ್ರಾಶಯದಲ್ಲಿ ಕಡಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ: ಕಾ. 
ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಹೋಗು 


೭೬೪ 


ಲ್ಯ 
ಮೆಖೊ; 





ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 


ಮೂತ್ತಾ)ಶಯೆದಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿ 
ಯುವದೂ ಇದ್ದು ವೇದನೆ... 
ಕಲ್ಪ. ಪಾ; ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. 
ಮ್ಮೂ;ನಿ 

ದಟ್ಟಿ, ಬಳಿ ಜಿಗಟು ಶಿಂಬಳದಂಥ 
ಪದಾರ್ಥ ಹೋಗುವದು-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೂತ್ರಮಾರ್ಗದಿಂದ ಹಳದಿ ಶಿಂಬಳೆ 
ದಂಥ ಪದಾರ್ಥ ಹೋಗೋಣ- 
ಕಾ. ಸ. 

ಮೂತಾ)ಶಯದ ಸರ್ದಿ (ಥಂಡಿ) 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಮಖೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಸ. 

ಮೂರ್ಛೆ (0೦೩) ನೇ. ಮೂ,; 
ಕಾ. ಫಾ 

ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ-ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ- 
ಕಲ್ಪ, ಫ್ಲೂ. ಸಾದಾ (ರಕ್ಕ 
ಏಲ್ಲದ)--ಕಾ. ಸ.; ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 


೧ಗಿ 


ಗ ವೇದನೆ ಇದ್ದು - 


ಬ ಫ್ಲೂ. 
My.» ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಕಾ. 
ಮೂ.; ಫೇ.ಪಾ; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಬಹು ದಿವಸದ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ--ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ದಟ್ಟ ಕರಿರಕ್ಕ ಬೀಳೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಗಟಿ ಯಾದ ರಕ್ಕ ಬೀಳೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 

ತೀರ ಕೆಂಪು ರಕ್ತ ಹೋಗುತ್ತಿ 
ದ್ವಶೆ--ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಮಲಾವರೋಧವನಿದ್ದು-- ನೇ. 
ಮೂ: ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಯಕೃತ ಹಾಗೂ ಮೂತ್ರ ಪಿಂಡದ 

೩.66 ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ-- 
ನೇ. 

ಮ ಇಲವ್ಯಾಧಿಯಲ್ಲ ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ 
ರಕ್ಕ ಸಂಚಯ- -ಫೇ. ಘಾ: 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಮಲ, ಗಟ್ಟಿ, ಶುಷ್ಕ ಹಾಗೂ 
ಲಂಡಕಿಯಂತೆ ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಮಳೆಕಿ ಇರುವ 
ದಾದರೆ. -ಕಾ.ಸ .; ಕಲ್ಲೆ. 
ಫ್ಲೂ. 

ಮೊಳಿಕೆಗಳು ಹೊರಗೆ ಬಂದಿದ್ದರೆ-- 
ಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಫೇ. 
ಫಾ.;ಸಿ 

ಮೊಳಿಕೆಗಳು ಹೊರಗೆ ಇರೋಣ-- 
ಕಾ ಸ್ಮ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ನೋವು ಇದ್ದ ಮೊಳಿಕೆಗಳು-- 

ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ನೇ. ಮೂ. 


೭೬೫ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 


ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ--ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಫಾ, 

ಅತಿಶಯನೋವು--ನಿ.; ಕಾ. ಫಾ. 

ಬಾವೂ ಉರುಪೂ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಸಾ pe ಮೊಳಿಕೆ 

ಕಲ್ಪ, ಫಾ 
ದಟ್ಟಿಹ ಹಳದಿ ಸ್ಪಾ ಶಾ [| 


| ಮೊಳಿತೆಗಳಲ್ಲಿ ದಾಹ ಹಾಗೂ 


ವೇದನೆ- ಫೇ. ಫಾ. 
ದಾಹವಿಲ್ಲದೆ ವೇದನೆ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಕೊಂಡಿ (ಚೇಳಿನ) 
ಕಡಿದಂತೆ ಉರುಪುಳ್ಳೆ ವೇದನೆ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಕಡೆದಂತೆ, ಕೊರೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಹೊರಡುತ್ತವೆ.--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹೊಡೆದಂತೆ ಪೀಡೆ--ನೇ. ಮೂ. 
ಮೈ ಹೊರಬೀಳುವದು, ಬಹಳ 
ಉರುಪು, ಉರಿಯುವ ವೇದನೆ, 
ಸ್ರಾವ ಸೋರುವದು, ಗುದ 
ದ್ವಾರದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬಕ್ಕೆ 
ಗಳು--ನೇ. ಮೂ. 
ಗುದದ್ದಾರದೊಳಗಿಂದ ಗುದಭಾಗದ. 
ಪರ್ಯಂತ ಇಲ್ಲವೆ ಅಂಡದ 
ಪರ್ಯಂತ ನಿಂತು ನಿಂತು 
ಬರುವ ಭಯಂಕರನೇದನೆ— 
ನಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೭೬೬ . 


ಮೇಹ ಪ್ರಮೇಹ 


ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ ಇದ್ದು ಜಿಗಟು ಅವ | ಕೈ ಹಿರದಿನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಕ್ಕೆಗಳು- 


ರೋಧ--ಫೇ. ಫಾ; ಸಿ. 

ಮೊಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ ಇದ್ದು 
ವೇದನೆ ಇದ್ದ ಮೂಲವ್ಯಾಧಿ 
ಕಾ, ಫಾ. 


ಮುಂಗೈ 


ಮುಂಗೈ ನೋಯುವದು-- 
"ನೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ.;ಕಲೈ.ಫಾ. 

ಮುಂಗ್ಳೈ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ, 
ಹರೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- ಕಾ.ಮೂ,; 

ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ, 

ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರ ಸಂಧಿವಾತ- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಲಗೈ ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಹೊಡೆಯುತ್ತಾರೆ 
ಅದರಿಂದ ಅದು ಬಲಹೀನ, 
ವಿಕಲವಾಗಿದೆಂದು ಅನಿಸುವದು- 
ಏನಾದರೂ ಕೆಲಸಮಾಡಿದನಂತರ 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಭರದ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಹೊರಟು ಬಾಹುಪರ್ಯಂತರ 
ಸೇರುತ್ತವೆ - ಸಿ. 

ಸಂದುತಪ್ಪಿದ ನಂತರ ಮುಂಗೈ 
ಸಂದುಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಜಲ 
ಸ್ರಾವ- ಗಿ 


ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಳುಕು - ನಿ. 
ಮೆದುಳು. ಮಸ್ತಿ ಸ್ಯ 
ಮೆದುಳು-ಮಸ್ಲಿಷ್ಟಾಘಾತ-- 
(ಮೆದುಳಿಗೆ ಪೆಟ್ಟು)--ಕಾ. ಫಾ. 
ತಲೆಯ ಕಡೆಗೆ ರಕ್ಕಸಂಚಯವಾಗಿ 
» ಭವಳಿಬರುವದು-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಜಲಯುಕ್ಕ ಮಸ್ಸಿಷ್ಟ (ಮೆದುಳಿ 
ನಲ್ಲಿ ನೀರು)-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮೆದುಳಿನ ದಣುವಿಕೆ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಲೈ, ಫಾ.; ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ 
ಮಸ್ಮಿಷ್ಕದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಮಸ್ತಿಷ್ಟಮಾರ್ದವತೆ---ಕಾ. ಘಾ. 
ಭ್ರಮ, ಮಾತ-- ನೇ ಮೂ; 
ಮೆದುಳು ಸಡಿಲಾದಂತೆ ಅನಿಸು 
ವದು-- ನೇ. ಸ, 
ಮದುಳಿನ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ್ಮ 
ನೇದೋವೃದ್ಧಿ 
ಮೇದೋವೃದ್ಧಿ--ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ. 
ನೇಹ, ಪ್ರಮೇಹ 


(Gonorrhea) (ಇ₹೩[]/!.) 
ಪ್ರಮೇಹ-ಕಾ. ಮೂ,; ಕಲ್ಲೆ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೬೭ ಮೇಹ ಪ ಪ್ರಮೇಹ 


ಬಹುಕಾಲದ- ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 
ಸ,; ಕಾ. ಫ್ಯಾ; ಸಿ.; ಕಾ. ಸ, 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ--ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಪ್ರಮೇಹದಲ್ಲಿ ಇಸಬು 
ಕಾ. ಮೂ. 
ತಿಂಡೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 
ದಾಹಾವಸ್ಸೆಯಲ್ಲಿ ಫೇ. ಫಾ. 
ಹೊಳಪುಳ್ಳ ಶ್ಲಿಷ್ಮವುಳ್ಳ ಸ್ತಾವ-- 
ನೇ. ಮೂ. 
ಉರುಪುಳ್ಳ ಸ್ಪಾವ- ನೇ. ಮೂ. 
ಬಿಳಿಬಣ್ಣ ದ---ಕಾ. ಮೂ. 
ಜಿಗಟು "ಹೆಡಸುಳ್ಳ ಸ್ಪಾವ-ಕಾ 
ಧಾತುವ್ರ ಳ್ಳ; i ಗ್ರ 
ಸ್ವಚ್ಛ ನೇ. ಮೂ. 
ಹ ಕ್‌ ಸ ಹಿ 
ಬಂಗಾರದಂಥ ಹಳದಿ, ಹಳದಿ ಕೆನೆ 
ಯಂಥ ಸ್ಪಾವ---ನೇ. ಫಾ. 
ಕೀವೂ ರಕ್ತವೂ ಇದ್ದಂಥ-ಕಲೈ.ಸ 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ, ಜಿಗಟು, ವ 


ಬಾವು ಇದ್ದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಮೂ. 
9ಎ ಇ 

ಗೆಬ್ಜೆಯಲ್ಲಿಯ ಗುಂಧಿಬಾತಿದ್ದು 
(ಉಡುಚು) ಇದ್ದರೆ--ಕಾ 
ವರ್ಮೂ; ಸ ಬ್ಲೂ 

ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋದಾಗ ಉರುಪು, 
ವೇದನೆ, ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಗಲು 
ಅಪೇಕ್ಸೈ ಹೋದಲ್ಲಿ ಮೂತ್ರ 
ವಾಗ.ವದಿಲ್ಲ ಮುಂತಾದ 
ಭಾವನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-ಕಾ. ಮೂ. 

ಬಹುದಿವಸದ ಮೇಹದಲ್ಲ ಬಹುಶಃ 
ಸ್ವಚ ೨ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಹಳದಿ 
ಕೀವು ಹೋಗುತ್ತಿದ್ದು 
ಮೂತ್ರದನ೦ತರ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ--ನೇ, ಮೂ, 

ಮೇಹವು ಎ 
ಇಸು 
ನೀ 

PE ಹಾಗೂ ಉರಿಪೈಣ 
ವುಳ್ಳ — ಸೂ, 

ನಾಜಟ್ರೀಟ ಆಫ ಸಿಲ್ವ ರ ಚುಚ್ಚಿ ದ 


ವುಳ್ಳ--ನೇ. ಮೂ. ನಂತರ ಸ್ವಚ್ಛ ಪಾರದರ್ಶಕ, 
ಜಿಗಟ್ಟು" ಹೆಡಸುಳ್ಳ ಕಾ. ತಿಳಿ ಶ್ರ ಷ್ಟ ವಿದ್ಧ ಸ್ರಾವ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಹೋಗುತ್ತಿದೆ ಬ! ಮೂ. 
ಶೀವಾಗಲಿ ಕೀವಿನಂಥ ರಕ್ತೆವುಳ್ಳ 
ಸ್ರಾವ ಸಿ. 
ತುಸು ಹಳದಿ, ತುಸು ಹಸರು, 
ದಟ್ಟ ಕೀವು ಹಾಗೂ ಸ್ಪಲ್ಪು 


$ ಎ) 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಸ, 


ರಕ್ತವುಳ್ಳ--ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಹಸರು--ಕಾ. ಸು; ನೇ. ಸ 

“ಇಂದ್ರಿಯದ ತಾಪದಾಯಕ 
ವಕ್ರೋದ್ಧಾನ--ನೇ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 


ಹ ರಾ ತಾ ಜಂ SS ನಾನ ಗಳ್ನಾ.ಂ ನಟ ಘಾ ಸಾಯ ಕ ಕನಾ ವಾಸಾ -ೂ:-:ೂ [ಸಾ ಕಾ ಖಾಸಾ ವಾಯ. ಹಾಸ ಾಸಾಘೌೂೌ/7ಗಸಪಸಾರಾಸಾಕಾಗಸಉಗಾಗಾ ಗಾ ಅಗಾ -/ೂ /ಾಗಾಗಾಕಾಣಿನ ಹಾಸಾನಾ  ಅಾ ಅಾನಾಸನಾಾ ಹಾಣ ಭಾ 


ಮೊಳಕಾಲು 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೬೮ 
ಮೈಲಿ ಮೈಮೇಲೆ ಚಿಕ್ಕೆ ಬೀಳೋಣ 
ಮುಖ್ಯಟಿಷಧ--ಕಾ. ಮೂ. (ಹುಟ್ಟೋಣ), ಕಲೆ ಬೀಕೋಣ 
ಇತರ ಔಷಧ--ಕಾ. ಫಾ.; ಫೇ. ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಕೆ. ಸ.; ಕಾಸ; ಮೈಮೇಲಿನ ಹಾಲು 
ಸಿ. 
ಇ ಡಿ ೧೯? | 
ಕಣ್ಣುಮುಜ್ಚುವದೂ ಜೊಲ್ಲೂ ಬ ಭತ ತಾಳ ಕಾ 
ಹೆಚ್ಚು ಇದ್ದಲ್ಲಿ (ಹೂಟ್ಟಗಿ ಕುಡಿಸುವದು). 
ವೇ. ಹೂ, ಮ್ಕೆ ಹೊರಜೀಳೋಣ 
ಬ್ರ ಬ ಫೇ ಫಾ. ಗುದಭ್ರಂಶವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಮೆ ನಲಯ ಬತ್ಸೆಗಳು ಸಾ ಸಿಸು 11 
ಸಂತರ ನೇ. ಫಾ. ಈಟೆ ye ವ ತ A ನೇ ಪು: 
ಬಕ್ಳೆಗಳು ಒಂದರಲ್ಲೊಂದು ಕೂಡ ಹೆ ತಬ ಮ 
ಹತ್ತಿದನಂತರ (ಸಂಗಮ) ಪ ಸುಜ 
ದ್ಯ ಹಗಲು ಮಡಿಬಕ್ಗೆ ಗಳಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ 
ನೇ. ಮೂ, 
ಹಾಗೂ pa 


ಮೈಲಿಯ ಹುಣ್ಣು ಕೆಡಲಕ್ಕೆ 
ತೊಳೆಯಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ನಂತರ- 





ಮೊಳಕಾಲು 


ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಕಾ. ಫಾ. 
೫ ಹುಣ್ಣುಗಳು (ರಸಿಕೆಯಿಂದ) ಮೊಳಕಾಲು ತೀರ ತಣ್ಣಗಾಗಿರು 

ಹರಿಯಲಿಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ನಂತರ ವದು ಕಲೈ. ಫಾ 

ಕಲೈ. ಸ. | ಮೊಳಕಾಲಿನ ತೆಗ್ಗಿನಲ್ಲಿ ನೀರುಳ 
ಶಕ್ತಿಪಾತಕ್ಕೆ--ಕಾ. ಫಾ. ಬೊಕ್ಕೆ ನೇ. ಮೂ. 
ಮೈಲಿಚುಚ್ಚಿದ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮದ | ಮೊಳಕಾಲಿನ ದಾಹ--ಕಲೈ.ಭ್ಲೂ. 

ಮೇಲೆ--ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಫೇ. ಫಾ. 

ಪಾ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದಿಂದ ಮೊಳಕಾಲಿನ 
ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿ--ಅರ್ಬುದವೆಂಬ ಪರದೆಯ ಬಾವು -- ಕಲೆ ವೂ 


ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ ೭೬೯ ಯಕೃತ 


ಮೊಳಕಾಲಿನ ಸಂದಿನಲ್ಲಿ ಬಾವು | ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹರಡಿ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಳುಕುಹಿಡಿದಂತೆ 
ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ | ಭಾವಿಸುವದು-- ನೇ. ಮೂ, 
ನೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಪಾ; ಎಡಗಡೆಯ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲ ' 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. ನೋವು (ವೇದನೆ) ಬ 
ಎರಡೂ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬಹು! ಕಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ, ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 


ವೇದನೆ -- ಫೇ. ಫಾ. ಷ್ಟ 
ಹರೆದಂತೆ ಉರು ಪುಳ್ಳ ಪೇದನೆ- ಹೆಚ್ಚು ಮೊಳಕಾಲು ಅಲ್ಲಾಡಿಸ 
ಲಾರದು ಉರಿಯು ತ 


§ 
ಸಿ. | 
ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ 1. 
| 





ವೇದನೆ - ಕಲ್ಪ. ಸ ಸ ಈ ಚಾಣ ಕ್‌ 
ಎಡಗಡೆಯ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ ೊಡುವಾಗ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಚುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ವೇದನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಮೊಳಕಾಲಿನಿಂದ ತಳಹೆಜ್ಜೆಯ ವರೆಗೆ 
ಒಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ ಕಲ್ಪ. ಫಾ 
ಮೊಳಕಾಲಿನಿಂದ ವೀನಗಂಡದ 
(ಸುಂಡರಿಯ) ಪರ್ಯಂತ ಬಾಣ 
ಬಡದಂತೆ ವೇದನೆ 


ಕೂತು ಕೊಂಡಿದ್ದಲ್ಲಿ ಮೊಳಕಾಲಲ್ಲಿ 
ಹರೆದಂತೆ ವೇದನೆ, ನಡೆಯ 
ಲಾರಂಭಿಸಿದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಂತಾಗು 
ವದು ಸಿ, 

ಮೊಳಕಾಲಿನ ಕೀಲುತಪ್ಪಿ ದಂತೆ 
ವೇದನೆ, ನಡೆದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚಾ 
ಗುವದು-. ಕಲೈ. ಘಾ. 


ಫೇ. ಘಾ. 
ಬಲಗಡೆಯ ಮೊಳಕಾಲಿನಲ್ಲಿ 4 
ಸೇರಿದಂತೆ ವೇದನೆ-ರಾತ್ರಿ ಮೊಳಕೈ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು 
ಯಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಲು ಉದ್ದಮಾಡಿ ಕಲ್ಲೆ. ಫೂ 
ಇ ಈ ಡೆ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಸ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು Br 
ವದು-- ಕಲೆ ನಕ 
ರ" ಜ್ರ A 
ಮೊಳಕಾಲು ಜತ ಕಠಿಣ (ಗಟ್ಟಿ) ಸಿ 
(ಸೆಟಿದದ್ದರಿಂದ) ಹಾಗೂ ಸಂದಿ ಕಠಿಣ ಹಾಗೂ ದೊಡ್ಡದು 
ನಲ್ಲಿ ಕರಕರ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು- | ನೇ ಫಾ. 
ನೇ. ಮೂ. ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕುರು - ಸ 


೪೯೭೬೦೯೮ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಯಕೃತ ದಾಹ -ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ 


ನೇ. ಸ 


ಇತರ ಔಷಧ --ಕಾ.ಮೂ.; ಕಾ. 


ಸ್ನ ನಹ ಬ 


ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ನೋ ವ್ರ--ಕಲೈ. ಸ 


ಒತ್ತಿದನ್ಲಿ, ತಿಕ್ಕಿ ದಲ್ಲಿ, ಕಾವು 
ಕೊಟ್ಟಿಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಯಕೃತ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 
ವಾಗದು-- ನೇ, ಸ 





"ಬ 
ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸಂಚಯ- 





ಕ್ವಿ 

ef ಬ 
ಗ. 
ಈ. 
© 


ತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಲಗಡೆಯ 
ದನ ಕಾ. ಮೂ. 
ತ ಹಾಗೂ ಪ್ಲೀಹೆಗಳಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಮೂ; 
ಪಾ. ಫಾ. 
ಯಕೃತದಲ್ಲಿ ಕರೆದಂತೆ 
(ಎಡಗಡೆ ಮಗ್ಗಲಾಗಿ ಮಲಗಿ 
ದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು)--ನೇ. ಸ 


ನ 


ತ 
ತ್ರ 


ತಾ. ಮೂ. 


ಅ ಆ 
9 
SSS 


ವೇದನೆ-- 


೩೩೦ 


ದೀರ್ಫ ಶಾಸ 


ದಾಹ, ಮತ್ತು 


ಯಕೃತ 


ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ - ಕಲ್ಕೈ. 


ಫಾ; ನೇ. 


ಸ ನ ಸೇ ಮೂ; 


ಕಲ್ಲೆ. 
“2 T° 


ಹ Jon ತ್ಕ 
ಯಕೃತದಿಂದ ಕೇವುಳ್ಳ ಸ್ರಾವ 


ಕಲ್ಲೆ, ಸ 
೦ 


ಯಳಕೃತ ಕ್ಲೋಭ-- ನೇ. ಸ 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ 


. ಫಾ. 


ತ್ರ 


ದೀರ್ಫ ಶ್ರಾಸ ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 


ಸಂತರ ಯಕೃತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ನೇ. ಸ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡ 
ದ್ದರಿಂದ ಕಳೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ಹೊರಡುತ್ತವೆ. --ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 
ಬಾವು, ತೃಚ 
ಹಳದಿ, ಮಣ್ಣನಂತೆ-ನೇ. ವಧ; 


ಯಕ್ಕತ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ ವೇದನೆ 


ವಾಯು ಸರೆದದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲ 
ದಂತೆ ಆಗುವದು 
ಕಾ. Cee 


ಹೊಡೆದಂತೆ ನೋಯುವದು- 


ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ನಡೆದದ್ದರಿಂದ 
ಬಲಭಾಗದ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು - ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಯಕೃತ ಮಂದ ಹಾಗೂ ಜಡ-- 
ಆ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋಯುವದು 
ಮತ್ತು ಬಾವೂ ಇರುವದು. 
ನೇ. ಮೂ. 
ಯಕೃತ ರೋಗದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಥ- 
ಹಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಯಕೃತವೃದ್ದಿ- ಬಲಗಡೆ ನೋವು, 
ನಾಲಿಗೆ ಬಿಳಿ, ಶೌಚ ತುಸು 
ಹಳದಿ ಕಾ. ಮೂ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದ ೪ ಗಂಟಿಗೆ ನೇದನೆ 
ಇದ್ದು ಯಕೃತ ಹೊರಗೆ ಬರುವ 
ದೆಂದನಿಸುವದು--- ನೇ. ಸ. 
ಬಾವು ಇದ್ದು ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ--ನೇ. ಸ. 
ಯೋಸನಿರೋಗ 
ಗರೋದರ ಸ್ಥಿತಿ ಎಂಬ ಏವರ 
. ನೋಡಿರಿ. 
ರಕ್ತನಿತ್ತ 
ಅಂಬಿಗರಿಗೆ ಆಗುವ ಮುಖರೋಗ-- 
ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. ಮೂ.; ಸ್ಕಿ; 
ಕಾ. ಫಾ.; 
ಹೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ನಡೆದಿದ್ದರೆ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ರಕ್ತ ಜ ಮೂರ್ಛೆ 


ಸಂನ್ಕಾಸವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


೭೩೭೧ 


ಾಚಾಾಾನಾಅಾನಾವಾಸವಾ ನಾ ಗಾನ 
ನಾರಾ ರಾವನ ಇಂ ದಾ ನಾ ವಾವ 


ರಳ ಸ್ರಾವ 


ರಕ್ತವಾಹಿವ 
ರಕ್ಕವಾಹಿನಿ--- ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳು 
ಹಾರುವವು - ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ 
ನಾಗಮೋರಿಯ (1೩510056) ಆಕ್ಕೃ 


ಕಲೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; 
ಫೀ. ಫಾ. 
ವಿಸ್ತಾರ ಹೊಂದಿದ, ಬಾವುಗಟ್ಟಿದ 
ಶಿರಗಳು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಸಿ. 
ರಕ್ತ ಸಾವ 
ತುಸುಕರಿ, ಜಿಗಟು ದಟ್ಟಿ-- 
ಕಾ. ಮೂ. 


ತಿಳಿ, ತುಸುಕರಿ, ಕೊಳಕು ರಕ್ತ 
ಹೋಗುವದು ಕಾ. ಫಾ. 

ತುಸುಕರಿ, ಕೆಂಪು, ಇಲ್ಲವೆ ತುಸು 
ಕರಿ, ನಸುಗಂಪು ತಿಳೆ, ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗದಂಥಾದ್ದು--ಕಾ. ಘಾ; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಗಟ್ಟಿಯಾದ ರಕ್ಕಹೋಗೋಣ-- 
ಕಾ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥ ರಕ್ತ ಹೋಗು 
ವಡು-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಳ್ಳೆ ಕೆ೦ಪು ರಕ್ತ ಹೋಗುವದು 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳಗಿಂದ ಕೆಂಪು 
ರಕ್ತ ಫೇ. 


ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ತರುಣ ಹುಡುಗೆಯರಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಸಾವ ಕಾ. ಫಾ. 

ಮೂಗು, ಜಠರ, ಗುದದ್ದಾರ, 
ಪ್ರಪ್ಪುಸ, ಇವುಗಳೊಳನಿಂದ-ಸಿ. 

ರಕ್ಕದ ಗಂಟು (Embolus)— 
ಕಾ. ಮೂ, 


ರತಿಸುಖ 


ರೇತಃಸ | ಲನ ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ.; ಕಾ. 


ಪಾನ ನೇ. ಕಜ ನೇ. ಪಾ; 
ಹಾ. ಮೂ. 


He 


ಸ್ವಪ್ಪಬಿದ್ದು ರೇತಸ್ಸ 

ಲನ ತಲೆ. 3೨. 

ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ, ತಿಣಕುವಾಗ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಸಂಭೋಗಶಕ್ಕಿ ತೀರ ನಷ್ಟವಾ 

ಗೋಣ ನೇ. ಫಾ. 

೦ಬಭೋಗಶಕ್ತಿ ಕಡಿಮೆ ಆಗೋಣ- 

ಕಾ. ಮೂ, 

ಸಂಭೋಗೇಚ್ಛೆ ನಷ್ಟವಾಗುನದು 
ವಿಶೇಷತಃ ನಿ ಪ್ರೀಯರಲ್ಲಿ, 
ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಸರ್ತಿಯನಂತರ-. 
ನೇ. ಕ 

ಸ್ತ್ರೀ ಸಂಭೋಗದ ನಂತರ ದಣಿ 
ವಿಕೆ... ಕಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಸ್ತೀಸಂಗದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ನಂತರ 
ವೇದನೆ- (ವಿಶೇಷತಃ ಪುರುಷ 

ನೇ. ಮೂ, 


ಹಾಮವುಕ ಸ 


a 


ರಫ್ಲಿ)- 


೭೭೨ 


ರತಿಸುಖ 


ಸಂಗದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲವೆ ನಂತರ 
(ನ್ರ್ರೀಯರಲ್ಲಿ)-- ಕಾ. ಮೂ. 

ತಿಳಿ, ನೀರಿನ೦ತ ರೇತಸ್ಸು 
ಹೋಗೊಣ-- ನೇ. ಮೂ,; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಇಂದ್ರಿಯವು ಶೆಟೆದು ರೇತಸ್ಪೃಲನ: 
ವಾಗುವದು— ವೃಷಣದಲ್ಲಿ 
ಕಿಂಡೆ--ಕಾ. ಮೂ. 

ಮೊದಲು ಪ್ರತಿದಿವಸ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 

ಕಾಮುಕ ಸ್ತಪ್ಪ ಗಳು, ps 

ನಿಕ ತೊ ಭೆ, ಗಜ ಅಸ ಶಿ 

ಸ್ಟ es ನಂತರ ರೇತಸ 

ಛಿ ೧ 2) 
ಲನ ನೇ. 7೨. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯವು ಶೆಟಿಯಡೆ 

ಕಾ. ಫಾ. 


ತಸ ಲನ 
ರೇತ ಸ ಲನವಾದನಂತರ 
ಖಿ 


ಜ್‌ 

ಇ 
ಎ 
ಈ 


€್ರ 


ಮಿ 
೨ 


ತ್ತಿ 


ರ 

ರಾತ್ರಿ 
ಅಶ 

ರೇತಸ್ಪ ಲನ ಚಟ ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಮುಳು ತುಂಬಿ, ಜಾಡ್ಯ ಬಂದು. 
ಸಂಯೋಗೇಚ್ಛೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಗು 
ವದನ; ಸ 

ದಿನಾಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ರೇತಸ್ಪಲನ- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂಭೋಗದನಂತರ ತೀವ್ರವೇ ರೇತ 
ಸ್ಪಲನ- ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ವಷ್ಟ ಬೀಳದಲೇ ರೇತಸ್ಹ ಬದು: 
ರೇತಸ ಲನದ ನಂತರ” ಕೈಕಾಲು 


23) 


ಲ್ಲ 
ತ 


ಲ 


ಕಾಸ 


kh 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೭೩ ರೋಮಾಂಚ ಏಳುವವು 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕಂಪ, ಬೆಸ್ತ ನಲ್ಲಿ ' ಖಾರ (ಉರುಪುಳ್ಳ)--ನೇ. ಸ. 
ಅಶಕ್ಕತೆ-- ನೇ. ಫಾ. | ಬೇಡೆಂತನಿಸುವಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 
ರುಚಿ ಬ್ಲದೆಖಾಷ ನೇಕ ಮ ಸ 


ಸಪ್ಪನ ನೀರಗಿಚಕ ಸಪ್ಪಿನ ನೀರಿ ತೀರ ರುಚಿ ಇಲ್ಲದ. 


ನಂಥ--ನೇ. ಮೂ; ಸಾ ಸ್ಮ] ಸ: ಜಾರುವಂಥ ಸಿ ಗ್ಗ ರಾ 


ಕಲೈ. ಸ. 
ಒಲು ಹುಳಿ--ಕಲೈೈ. ಸ ನ ಯ! ಎ" ತ್‌ ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾಮೂ. ಮಾಡುವ-ಇನೇ. ನ 


ಜಟ್ಟ ಕೊಳಕ ನೇ. ಮೂ; 
ಮೇ ಸುಖ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ರುಚಿ ಇಲ್ಲದಂತಾದ ಭಃ ಮೂ; 
ನಿ; ಕಾ. ಸ; ನೇ. 

ರುಚಿ ಜಹಿ ಐ ರಾಯಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಒಣಗಿದ್ದು -ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಕಹಿ, ಹುಳಿ-ಕಾ. ಎ 
ಮುಂಜಾನೆ ಕಹಿ--ಕಾ. ಫಾ; ಏನೋ ಒಂದು ತರದ ರುಚಿ - 


ನೇ. ಘಾ; ಕಾ. ಫಾ. AE 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ. ( ಬೇಡಾದ ) ಕಾ. ಮೂ. 


ತುಸು ಹುಳಿ-ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸ.;ಸಿ.; ನೇ. ಘಾ. 
ಜಿಗಟು ಸ್ಟಿಗ್ಜ--ಸಿ. 
ಲ 
ಕಹಿ-ಕಲ್ವೈ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಸಿ; ನೇ ಸು; ನೇ. ಫಾ; 
ಪಾ. ಮೂ. 


ನೇ. ಮೂ. ನೀರಿಗೆ ಕೊಳಕ ರುಚಿ ನೇ. ಮೂ 
ಈಹಿರುಚಿ,) ನಾಲಗೆ ಬಧಿರ ಬಾಟ್‌ ರುಚಿ ಇರುವದಿಲ್ಬ-- 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. (ರುಚಿ ತಿಳಿಯದ್ದು) 
ಬಾಯಿಕಹಿ--ನೇ. ಸ 
*ಲುಬು--ನೇ. ಘಾ. 


ನೇ. 
ಬ್‌ ರಕ್ತದ ರುಚಿ--ಸಿ. 


ತಿ ರೇತಸ್ಪ ಲನ 
ರತಿಸುಖವೆಂಬ ಏವ ಡಿರಿ. 
ಸಿಹಿ--ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. ತಿ ಏವರ ನೋ 
ಜಿಗಟು--ಕಾ. ಸ. ರೋಮಾಂಚ ಏಳುವವು 


ಮೈಯಲ್ಲಿ ತಂಡಿ ಶೇರುವದು ತಂಡಿ 
ತುಂಬುವದು--ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ 


ಬಹು ಖಾರ 1) — 
ತಾ ಸ್ಮ; ಕಲ್ಪೈೆ.ಸ ಸಿ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಲಘುಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ ದಾಹ 


ಕೆಮ್ಮು ವಿಂಬವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಪುಧಮಾವನ್ಯಿ ಫೇ. ಫಾ 
ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಸು; ಕಲ್ಪ. 


ಭ್‌ 
ಗಂ 


ದಿ _ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಕಾ. ಮೂ. 

ಕ್ರಿತೀಯಾವಸೆ: —- ಕಲ್ಪ. ಸ 

ಹಳೆ, ಬಹು ದಿವಸದ-- ನೇ. 
ಮಖೂ; ಗಿ. 

ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ -- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ಅಶಕ್ತ ಹಾಗೂ ರೋಗವಿದ್ದ 
ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ ಸಿ. 

ಲೆ (ಬೆನ್ನು ಹಾಸಿಗೆಗೆ 

ಘೆ ಹಾಗೆ) ಮಲಗಿದರೆ 

ಕೆಮ್ಮು ಕಳ್ಳಿ ಫ್ಲೂ. 

ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ವಿಶಿಷ್ಟ ಸ್ಮಳದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು ನ ಮತ್ತು 
ಆದರ ಮೂಲಕ ಕೆಮ್ಮು 
ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಲೊದಡಿ ಕೂಡಿ 
ಇರುವೆದು ಅದರಿಂದ ಗಂಟಿಲಕ್ಕೆ 
ತಾಪ ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಿರುಗಾಳಿಯ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಗಂಟಲು 
ಫೆರೆಯುವಂಥ ಒಣಕೆಯೆ ನಿ. 

ಫ್ರೊ ಛದಾಯಕ ಕಾರಣದ 

— ಕಾ. ಫಾ. 


ಹು ಸ ಸ ಸ ಪು ಸ್ಲಾಬ್‌ ಡಿಟಿ ——————— ದದ್‌ 
ತೋ ರಾಕಾ ವಾವ ನಾ ವಾ ವಾ 


ಮಂತ 


೭೭೪ 


ಮುಂಜಾನೆ ಮತ್ತು 


ಲಘುಶ್ವಾಸನಲಿಕಾ ದಾಹ 


ತಣ್ಣೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು 


ಆದರೆ ಬಿಸಿನೀರು ಕುಡಿದದ್ದರಿಂದ 

ಪಡಿಮಿ- ನಿ. 

ತಣ ನ ಹವೆ 
€ 

ಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ನೇ. ಸ 


ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 


ಭರದಿಂದ ಬರುವ ಕೆಮ್ಮು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬಹಳು-- ಕಾ. 
ಬಹು ಕಷ್ಟದಿಂದ ಲೊದಡಿ 
ವಿಡುವದು-- ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ತೆರದು ಬಿಡುವಂಕ--ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಹರಳುಗಳುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ--ಸಿ. 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಲೊದಡಿ ಕಾ 
ಗಂಟುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ--- ಕಲೈ. ಘೂ. 
ಜಿಗಟು ಲೊದಡಿ--- ಕಾ. ಸ. 
ಜಿಗಟು ಬಳಿ ಲೊದಡಿ-- 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಜಿಗಟು, ಸ್ನಿಗ್ಹ ಹಾಗೂ ಹೂರಗೆ 
ಬಿದ್ದು ಹೋಗದೆ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ 
ಇಳಿದು ಹೋಗುವಂಥ - 
ಣಾ. ಸ. 
ಎಳೆಯ. ಳೈ ಲೊದಡಿ-- ನೇ. ಸ್ಥ 
ಫೆನೆಯಂಥ ದಟ್ಟ ನೇ. ಫಾ. 
ಹಾಲಿನಂಥ ಕಾ. ವೂ. 


ಸ ಕ್ಯ 


ಭಾವತಾಕೋಶ 


ದುರ್ಗಂದವುಳ್ಳ - ತಾ.ಫಾ: 
ಧೂಸರ ಬಿಳಿ--- ಕಾ. ಮೂ, 
ಬಡ, ದಟ್ಟಿ ಲೊದಡಿ-- ನೇ. ಸ; 
ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂಥ ತಿಳಿ ಗ್ದ 
ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ. 
ಸ್ವಚ್ಛ ಬಿಳಿ ಲೊದಡಿ- - ಕಲ್ಕೆ - ಫಾ. 
ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಳದಿ ಪೊದಡಿ - 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ: ಕಾ. ಸ. ಸ; 
ಕಲೈ. ಫಾ.: ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಳದಿ, pel ಗಂಟಳ್ಳೆ ದಾ 
ಕಲ್ಪ. 
ತುಸು ಸಿ A 
ನೀರಿನಂಥ ನೇ. 
ಕೇವುಳ್ಳಸಿ.; ಕಲ್ಪ. A 
ಬುರುಗುಳ್ಳ-- ನೇ. ವೂ; 
ಹಾ. 
ರಕ್ಷವುಳ್ಳ ಲೊದಡಿ-- ಕಲ್ಲೆ. ಸ. 


"ತ್ರ 


ಆ. 
ಜ 
ಗವ 
ರ್ಕ 
ಗೌ 


ಫಾ. 


ಸ್ಪಲ್ಫು ರಕ್ತವುಳ್ಳ ಫೇ ಫಲಿ. 

ರಕ ಹಾಗೂ ಕೀವವ್ರಳ್ಳ ಲೊದಡಿ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ 

ರಸಿಕೆಯಿದ್ದ ಲೊದಡಿ “ನೇ. ಮೂ, 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಸಡಿಶಾದ, ತಿಳಿ ನೇ. ಮೂ,; 
ಕಾ. ಸ.:ಸಿ. 


ಸಡಿಲಾದ ತಿಳಿಯುಳ್ಳ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ಕಲ್ಪ. ಫಾ 


೭೭೫ 


ಬಿ 


ಲೊದಡಿ 


| ಸೃಚ್ಛ ಪಾರದರ್ಶಕ ನೇ. ಮೂ. 

| ಸ್ವಚ್ಛ, ಬಿಳಿ ಕಲೈ. ಫಾ 
ಸರು-- ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಸ; ನ 

ಅನ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆ ಇದ್ದ ಹುಡುಗರಲ್ಲಿ 
ಶಾ.ಸನಲಿಕಾದಾಹ, ಶ್ವಾಸನಲಿ 
ಕೆಯ ವಿಕೃತಿ, ಲೊದಡಿ ಬಹಳ 
ಬೀಳುವದು-- ಬಿ. 

ಲಘುಶ್ನಾಸನಲಿಕಾದಾಹಯುಕ್ತ 
ದಮ್ದಿ ನಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಶ್ರಮವಿಲ್ಲದೆ 
ಹಳದಿ ಲೊದಡಿಬೀಳುವದು--- 
ಈಾ.ಸು 

ಲೊದಡಿ ಜಿಗಟು, ಹಳದಿ, ಹಸರು, 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ ಮತ್ತು ಬಹಳ 
ಕಾ ಸ. 

ಲೊದಡಿ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಲೊಡಡಿ (ಕಫದ ಲೊದಡಿ) 





] 
| 
ಲೊದಡಿ ಇಲ್ಲದಿರೋಣ--- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 
ಬಹಳ ಲೊದಡಿಬಿಡುವದು-- 
ನಿ; ಕಾ. ಸ, 
ಕಷ್ಟದಿಂದ ಕೆವಿ ತೆಗೆದುಹಾಕ 
ಬೇಕಾಗುವದು ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲೈ. ಫೌ; ಕಾ. ಮೂ. 
ತೀವ್ರ ಬಿಡುವದರಸಲುವಾಗಿ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ್ಮ; ಸಿ, 
ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಘರಘರ ಸಪ್ಪಳ 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೭೬ ಲೊದಡಿ 


ಹೊರಬಿದ್ದು ಹೋಗದೆ. ಗಂಟಲ | ತುಸುಹಳದಿ--ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಕಾ. 


ದಲ್ಲಿಯೇ ಹಿಂತಿರುಗಿ ಹೋಗು ಸು; ಗಿ; ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. 

ತ್ತದೆ-- ಕಾ. ಸ, ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹುಳಿ ಲೊದಡಿ- ನೇ. ಮೂ.; 1 ತುಸುಹಳದಿ ಸಣ್ಣಸಣ್ಣ ಗಂಟುಳ್ಳ- 

ಗಿ. ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಕಹಿ ಲೊದಡಿ- ನೇ. ಮೂ. ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಳದಿ--ನೇ. ಫಾ. 
ನುಚ್ಚುನುಚ್ಚು.- ಸಿ. | ದಟ್ಟಿ ತುಸುಹಳದಿ, ಹಸರು 
ಉಪ್ಪುಪ್ಪು-- ಕಾ. ಫಾ. ಕೀವ್ರಳ್ಳ-- ಸಿ. 
ಜಡ, ಗಂಟುಗಂಟಳ್ಳ --- ತುಸುಹಳದಿ, ತುಸುಹಸರು, 

ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. ಜಿಗಟು--ಕಾ. ಸ. 
ಹೊಲಸು ಲೊದಡಿ--ಕಾ. ಫಾ. ಕೀವುಳ್ಳ ನೇ. ಸು; ಕಲ್ಪೈ, ಸ; 
ಜಿಗಟು--ಕಾ. ಸ. ನಿ; ನೇ. ಮೂ; ನೇ ಫಾ.; 
ಅತಿಶಯ ಜಿಗಟು--ಸಿ. ಕಲೈ, ಫಾ. 
ಜಿಗಟು, ಬಿಳಿ-ಕಾ. ಮೂ, | ಬುರಗುಳ್ಳಿ--ನೇ. ಮಖೂ.; ಕಾ 
ಎಳಿವುಳ್ಳೆದ್ದು (ತ೦ಂತುಯುಕ್ತ,)-- | ಪ್‌; ಸಿ. 

ನೇ. ಸ. ' ಜಿಗಟು, ಹೆಡಸುಳ್ಳ---ಕಾ. ಸ. 
ದಟ್ಟ--ನೇ ಸ.; ಸಿ; ಕಾ. ಮೂ,; | ವುಳಮಳಿ ಹಾಗೂ ಒಕ್ಕರಿಕೆ 

ಕಾ. ಖಿ. | ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವ 

ನೆಯಂತೆ ದಟ್ಟ ನೇ . ಫಾ. | ನೇ. ಮೂ. 
ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಿಳಿ--ಕಾ ಮೂ, ರಸಿಕೆಯುಳ್ಳ--ನೇ. ಮೂ; 
ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಸಿ. ಕಾ. ಘಾ. 
ಧೂಸರ, ನಸುಗೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದು--- | ರಸಿಕಿ ಹಾಗೂ ರಕ್ತಮಿಶ್ರಿತ- 

ಕಾ.-ಮೂ. ಕಲ್ಪ. ಸ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ-ನೇ, ಮೂ.; ಕಾ. ಕ್ರವುಳ್ಳ ಫೇ. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ. 

ಪಯ ಸ ಕಲ್ಕೈ. ಸ, 

| 


ನಸುಬಿಳಿ - ಸಿ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಂಚಿತ ರಕ್ಕದಂತೆ ಕಾಣುವ - 
ಕಾ. ಮೂ. | ಫೇ. ಘಾ. 


॥ 


ಭಾವನಾಳೋಶ ೭೭೭ ಮುಟ್ಟು 


ಶ್ಲೇಷ್ಮವುಳ್ಳ--ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; ವದು-- ಕಾ. ಮೂ.; ನೇ. 

ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. | ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 
ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ ಜಿಗಟಿನಂತೆ ಬಿಳೆ-- ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನೇ. ಸ; ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫಾ. ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರವಾಗಿ- 
'ಸ್ಪಚ ನೇ. ಮೂ. ಇಲ್ಲದಾಗುವದು- ಕಾ. ಮಖ; 
ತುಸು ಹಸರು-- ನೇ. ಸ; ಕಾ. . ಶಾ. ಫಾ. 

ಸಚ ಸ ೧೫ ದಿವಸಕ್ಕೊಮ್ಮೆ ಒರುವ-- 
ಶೀತ ಪೇಯದಿಂದ ಹೆಚ್ಚು, ಉಷ್ಣ | ಲೈ. ಫಾ. . 

ಪೇಯದಿಂದ ಸಮಾಧಾನ ೩ ವಾರ (ಸಪ್ಮಾಹ) ಕ್ಕೊಮ್ಮಿ -- 

ನಿ | ಫೇ. ಘಫಾ;ಕಾ.ಸ.;ನೇ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಶೀತ ಹಾಗೂ ತೇವು ಮೂ. 

ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ಲೊದಡಿ ಬಿಡಲು ವಯಸ್ಸಿಗೆ ಬರುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೇ 

ಹೆಚ್ಚು ಶ್ರಮವಾಗುವದು-- ಬರುವ-- ಕಾ. ಫಾ: 

ನೇ ಸ. ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಬಿಳಿ ಬುರುಗುಳ್ಳ ರಕ್ತ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕೂಸು *ುಡಿಯುತ್ತಿರು 

ವೀಳುವದು-- ಸಿ, ವಾಗಲೆ ಬರುವ - ಕಲೈ. 
"ಜಿಗೆಟು ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಳಿ, ಶ್ಲೇಷ್ಮ ಭ್ಯ || 

ವುಳ್ಳದ್ದು-- ೨, ಅನಿಯಮಿತ ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಲೊದಡಿ ಬಿದ್ದಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲಿ; ೫೫1 ಸಿ- 

ಘಿಳಗೆ ಕೂಡುವದು-- ಸಿ. ತಡಮಾಡಿ ಆಗುವ-- ನೇ. ಮೂ; 
ಹಗಲು ಅಷ್ಟೇ ey ಕಾ. ಮೂ, 
'ಲೊದಡಿಯ ಮೂಲಕ ನೀರು ಬಹಳೇ ತಡಮಾಡಿ- ಕಾ. ಮೂ; 

ಹೊಲಸಾಗುವದು-- ಸಿ. ಕಾ. ಘಫಾ.; ಕಾ. ಸ: ಕಲೈ. 

ಸ್ಮ; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; ನೇ. 
ಹಾ ಮೂ; ಬ 


ಮಿ ನ ಸರ್ತಿ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ತಡಮಾಡಿ ಆಗಿ ತಲೆ ನೋವು 
ಆಗದೆ ಬೇಗ ಬೇಗನೆ ಆಗು | ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮುಟ್ಟು ಹೋಗುವದು ಬಹಳ 


(ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ)--ಕಾ. ಮೂ.; 


ಸೆಲ್ವ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಸಃ 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. ನಿ 

ಬಹಳೇ ಹೋಗುವದು ( ಆಗು 
ವದು )- ನೇ. ಮೂ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮೇಲೆ ಬಹಳು 
ಹೋಗುವದು ನಿ: 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ರಕ್ತದ ಪ್ರವಾಹವೇ ಹರಿಯು 
ವದು- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಬಹಳೇ ಸ್ವಲ್ಪು ಹೋಗುವದು-- 


ಕಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ.: ನೇ. 
ಮೂ.,; ಸಿ. 
ತಟ್ಟಿ ನಿಂತಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಮುಟ್ಟು ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ-- (ನಿಂತು 
ಹೋಗಿದ್ದಲ್ಲಿ) ನೇ. ಮೂ; 


ಕಲ್ಪೈ. ಪಾ; ಸಿ.; ಕಾ. ಮೂ; 


ಕಾ. ಘಫಾ.; ಕಾ. ಸ; 
ಶೀತದ ಮೂಲಕ ಅಡಗಿದಲ್ಲಿ -- 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಕಾಲಿನ ಬೆವರು ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದ ನಿಂತಿ 


ದೆಲಿ- ನಿ. 
ಎಳಿ 


ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ ( ವ್ಯಥೆಯಿಂದ ) 
ಯಿಂದಾಗಿದ್ದಲ್ಲ-- ಕಾ. ಫಾ. 


೭೭೮ 


ಮುಟ್ಟು 


ಹವೆ ಬದಲ್ಲಾದ ರಿಂದಾಗಲಿ ತೊಯೆ 
ದಿದ್ದ ರಿಂದಾಗಲಿ-- ಕಲ್ಪ. ಘಾ. 
ಬಹುದಿವಸ ಮುಟ್ಟು ಹೋಗುತ್ತಿ 
ರುವದು ಕಾ. ಮೂ. ಕಲ್ಲೆ. 
ನ.: ನೇ.ಮೂ.; ಸಿ.; ಕಾ, ಫಾ 
ಮೆಟ್ಟು, ಬಹಳೇ ಸ್ವಲ್ಪು ಅವ 
ಧಿಯವರೆಗೆ ಇರೋಣ-- ಸಿ 
ಮುಟ್ಟಿನ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಉದಿಗೃ ತೆ 
| ನೇ. ಮೂ. ೨, 
ಮೊದಲು ತಲೆನೋವು ಆಗಿ ಮುಟ್ಟಿ 
ಆಗುವದಾದರೆ--- ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಟಿ | ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 


ವೇದನೆ (ಕಳೆಬಂದು) ಆಗುವ 
ದಾದರೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಾ. 
ಫಾ; ನೇ.ಸ.: ಫೇ. ಫಾ. 


ಪ್ರಬಲಕಾಮೇಜ್ದೆಯಾಗಿ ಮುಟ್ಟು 
ಆಗುವದಾದರೆ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 


1) ಒಡೆಯುವದಾದರೆ 
`ನೇ.ಸ 


ಮೊದಲು ಹೊಟ್ಟೆನೋವು ಆಗಿ- 
ಆಗುವದಾದರೆ - ಮ್ಯಾ. ಫಾ: 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 

ಹಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಬರುವಂಥ 


ವೇದನೆ ಬಂದು ಆನಂತರ 
ಮುಟಿ ಲ ಆಗುವದಾದರೆ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 


ಭಾವನಾಕಶಕೋಶ 


ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳು ಎದ್ದ೦ತೆ ಆಗಿ 
ಆಗುವದಾದರೆ--ನೇ. ಸ 

ಮುಟು ಶೆ ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ವೇದಕೆ--ನೇ. ಮೂ.;ಸಿ 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುತ್ತಿರುವಾಗ ವೇದನೆ- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ.; ಸಿ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, 
ಆಗುತ್ತಿರುವಾಗ, ಆದನಂತರ 
ಸಹ ವೇದನೆ. -ಕಾ. ಮೂ; 
ಮ ಫಾ.; ಸಃ ಕಲೈ. ಫಾ. 
ನೇ. ಸ 

ವೇದನೆಇದ್ದ ಮುಟ್ಟಿ ನಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಅನ್ನ ದವಾಂತಿ ಬ 
ಫೀ ಫೌ. 

ಮುಟ್ಟು ಹು ದು 


ಮ್ಯಾ. ಪಾ. 


*- ಘ9. 


ಸಾಧಾರಣ ಕರ್ರನದು-- ಕಾ.ಮೂ. 
ಸಾಧಾರಣ ಕರಿ ತುಸು ಕೆಂಪೂ-- 


ಕಾ. ಫಾ. 
ಜಿಗಟು ಮುಟ್ಟು ಆಗೋಣ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ, 
ಬಹಳೇ ಕೆಂಪು ಬಣ್ಣದ್ದು --ಕಾ. 
ಫಾ; ಕಲ್ಕೈ. ಸೃ; ಕಾ. ಸ; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ. 


ಮುಟ್ಟು ದಪ್ಪು, ಬಳಿ, ಸೌಮ್ಯ-- 


ಕಾ. ಮೂ. 


೭೩೯ 


ಮುಟ್ಟು 


ವರ್ಣಹೀನ-- ನೇ. ಫಾ; ನೇ. 


ಮೂ; ನೇ. ಸ 

ಜಿಗಟು ಎಳೆ ಬರುವಂಥಾದ್ದು -- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಉರುಪುಳ್ಳ ದು--ನೇ. ಫಾ; ನೇ. 
ಸ.; ಸಿ. 

ಗಟ್ಟಿಯಾಗದಂಥಾದ್ದು 


ಕಾ. ಮೂ; ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ. 
ತೆಂಬಣ ದಿದು, ತೀವ್ರ ಗಟಿ, ಯಾಗು 
ರಣಂ ಎ ೧) 
ವಂಥಾದ್ದು ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಟ್ಟು ಗಟಿ ಯಾಗದಿದ್ದರೆ 
ಕಾ. ಘಾ. 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದದ್ದು-ಕಾ. ಘಾ; ಸಿ.. 
ಸ್ಟ ಗು ಫೌ; ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ 
ನೀರಿನ ಸಂತೆ ತೆಳ್ಳನದು--ನೇ.ಮೂ.; 
ನೇ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳಗಿದ್ದು ರಕ್ಕವೂ 
ಇದ್ದದು “ನೇ. ಮಖಾ; 
೧ ಐ 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಾಗೂ ಬಹು ಯಾತನೆ ಮಾಡು 
ವಂಥಾದು ಕಾ. ಫಾ: 
ಬ ಎ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸುಡುವಂಥಾದ್ದೂ ಉರುವು 
ವುಳ್ಳದ್ಧೂ--ನೇ. ಮೂ. 
ಹುಳಿವಾಸನೆ ಇದ್ದದ್ದು 
ನೇ. 


ಇ (ಡೂ 
ಲಿ ತ 
ಉಗ್ರವಾಸನೆ ಇದ್ದದ್ದು-ಕಾ. ಫಾ. 


ತಡಸ ಲ ಸ ವಂ ಲಸ ಹಸಘಾಣಾ ಖಾ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೇಶಿಳೆ ಇಲ್ಲವೆ ಬೇಸರ ಉಂಟು 
ಮಾಡುವಂಥ ಮುಟ್ಟು-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಬಹಳ ತಡಮಾಡಿ ಹೋಗುವಂ 


ಥಾದ್ದು, ನನುಕಪ್ಪು ಇಲ್ಲವೆ 


ಟಂ ಬಿಳೇದಾಗಿದ್ದು ; ನಂತರ | 


ನಸುಗಪ್ಪು --ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ತಡವಮಾಡಿಯೂ ಬಹಳೂ ಆಗು 
ವಂಥಾದ್ದು ಸಿ. 


ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಬಹು ದಿವಸದ | ಉರುಪು ಇದ್ದು 


ವರೆಗೂ ಆಗುತ್ತಿರುವಂಥಾದ್ದೂ- 


ಕಾ. ಮೂ, ಕಾ. 
ನೇ. ಮೂ. 


bc ೪ 
ಫಾ. ಶಿ 


೭೮೦ 


ಕಡಿಮೆ ಇನ್ನು 


ಮುಟ್ಟು 


ಗಟ್ಟಿಯೂ ಇರುವಂಥಾದು 
ಕಾ. ಫಾ. 


೧-೨ ದಿವಸ ಕಡಿಮೆ ಮುಂದೆ 


ಬಹಳ ನೇ. ಮೂ. 
ಶೌಚದಲ್ಲಿ ರಕ್ತ 
ಕೂಡಿದ ಮಲದ ಗಂಟುಗಳೂ 
ಬೀಳುವವು-- ನೇ. ಸ 


ತಿರುಗಾಡುವಾಗ ನಿರ್ಬಂಧವಿಲ್ಲದೆ 


ಹರಿಯುವದಾದರೆ-- ನೇ. ಸ 
ಉಗ ನಾತವಿದ್ದಂ 


a 


ಥೌದು ಕ್‌ ಣು 
ಎ 


ಮುಟ್ಟು ಇರುವಾಗ ತಲೆಶೂಲೆ 


ಕಾ, ಥಾ. 


ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಬಹಳಾ ಮುಟ್ಟು ಇರುವಾಗ ಹಗಳು ಕಾಲು 


ಗಿಯೂ ಇಲ್ಲವೇ ಅತಿ ತಡ 
ವಾಗಿಯೂ ಸ ಸ್ಪಲ್ಪ ಪ್ರಮಾಣ 
ದಲ್ಲಿಯೂ--- ನೇ. ನ 
ಬಹು ತೀವ್ರವಾಗಿಯೂ ಅತಿ ಸ ಸ್ಪಲ್ಪ 
ಪ ಶಿ ಮಾಣದಲ್ಲಿ ಯೊ ಆಗು 
ವಂಥಾದ್ದೂಕಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಬಹು ನಸುಗಪ್ಪೂ ಗಟ್ಟಿಯಾಗು 
ವಂಥಾದ್ದೂ ಇಲ್ಲವೆ ಜಿಗಬಾ 
ಗಿಯೂ ಡಾಂಬರದಂತೆ 
(Daimnmer) ಕಪ್ಪು ಇರು 
ವದು ಕಾ. ಮೂ, 
ಅನಿಯಮಿತ, ಸಲು ಕರಿ 


ವ 
ಬುಣದ್ದೂ, pe ದಿವನು 


| ಮುಟ್ಟು 


ಮನಕ ತಂಣಗಿದ್ದು ರಾತ್ರಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- ನೇ. ಫಾ. 

ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಗರ್ಭಾಶಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ 
ನೋವೂ ಇ:ರುವದಾದರೆ--- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಗೈಯಲ್ಲಿ ನೋವು 
ನೇ. ಭಾ 

ಮುಟ್ಟು ಆಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಜಾನೆ ಮಳಮಳಿಸುವದೂ 
ನಿಹಿ ರುಚಿ ಇದ್ದ ತೇಗೂ--- 
ನೇ.ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪೂ ಕಡೆದಂತೆಯೂ ಹರೆ 
ದಂತೆಯೂ ವೇದನೆ-ನೇ, ಮೂ, 
ದಣುವಿಕೆಯೂ ನಿದ್ರಾಲು 
ತನವೂ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಎರಡು ತಿಂಗಳಿಗಾಗಳಿ ಮೂರು 
ತಿಂಗಳಿಗಾಗಲೀ ಅನಿಯ 
ಮಿತ ನಿ. 
ಮೂರು ತಿಂಗಳಿಗೊಮ್ಮೆ ಬಹಳ 
ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಾಗು 
ವದು-- ಫೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹುಡಿಗೆಯರು ಬಲು ತೀವ್ರ 
ವಾಗಿಯೂ ಬಲು ಕೆಂಪಾಗಿಯೂ 
ಮುಟಾ )ಗುವದು--ಕಲ್ಮೈ. ಫಾ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು — ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಮೂಗು 
ಬಐಚು ವದು ನೇ. ಸ. 
ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಅತಿಶಯ 
ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, ಸರ್ವಾಂಗವೆಲ್ಲ 
ಮುಳ್ಳು ಹಿಡಿದು ಬಹು ಉರಪುಳ ೈ 
ಪ್ರದರ ಹರಿಯುವದು- ಸಿ. 
ಮುಟ್ಟಾ ಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ದಂತ 
ಶೂಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕಣ್ಣು ಗುಡ್ಡಿಗಳು 
ಹಾರುವವು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಮುಟಾ ಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಖ ಲ ಇದ್ದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆರ್ತವ 
ಶೂಲೆ ವ್ಯಾ. ಫಾ. 


೩೮೧ 
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ಮುಟ್ಟು 


ಮುಟ್ಟಾಗದೆ ಗರ್ಭಾಶಯದೊಳ 
ಗಿಂದ ಬಿಳೇ ನೀರು ಹರಿ 
ಯೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಟ್ಟಾಗುವ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕೆಂಪು 
( ರಕ್ತದಂತೆ ) ರಕ್ತದ ಜಿಗಟು 
ಕರಣಿಗಳು ಬೀಳುವದಾದರೆ--- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಟ್ಟಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಕೆಳಗೆ ಕಾಣಿ 
ಸಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಅತಿಸಾರ-- ಫೇ. ಫಾ.: 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಸು; ಕಲೆ. ಫಾ. 

ಮುಂಜಾನೆ ಅತಿಸಾರ-- ನೇ. ಸ. 

ಅಶಕ್ತತೆ ಬಹಳ-- ಸಲೈ. ಸ, 

ಅಸ ಸಸ್ಟತೆಯೂ ನಿದ್ದೆಗೇಡೂ-- 
ನೇ. ಫಾ. 

ಗೊಗ್ಗ ರಧೃನಿಯು ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ; ನಿ. 

ಹುಳಿ ಕಾರಿಕೆ-- ನೇ. ಫಾ. 

ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳೆನ--- ನೇ. ಮೂ. 

ಪಿತ್ಮದ ಕಾರಿಕೆ-- ನೇ. ಸ. 

ಸ್ನಾಯುಗಳು ಹಾರುವದು...- 
ಕಲ್ಪೈ. ಸಷ ನಸ, 

ಉದಾಸೀನತೆ ಖಿನ್ನತೆ--ನೇ.ಮೂ. 

ವಿನ್ನತೆ ಇದ್ದು ಅಳುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿ-- 
ನೇ. ಮೂ, 

ಪಾದ ಅಷೆ ಸೆ ಇಲ್ಲವೆ ಕೈಕಾಲುಗಳು 
ತಣ್ಣ ಗೆ--ಠಲೈ, ಫಾ; ಫೇ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೮೨ ಮುಟ್ಟು 


ಸರ್ವಾಂಗವೂ ಬರ್ಫ್ಸಿನಂತೆ ತಣ್ಣ | ಸ್ತ್ರೀಯರ ಎಡಗಡೆಯ ಅಂಡಾಶಯ 


ಗಿರುವದು--- ಸಿ. (ovary ) ದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 
ಈಾಲಿಗೆ ದುರ್ಗಂಧ ಬೆವರು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಗಿ. ಸ್ತ್ರೀಯರ ಬಲಗಡೆಯದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ- 
'ಚಿರಡಿಖೋರತನ--- ಕಾ. ಫಾ. ನೇ. ಸ. 


ಜೆರ್ಯೆ ನಡುನಡುವೆ ಕೆಂಪಾ ಗರ್ಭಾಶಯ ಮಾರ್ಗದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ 


ಗುವದು-ಕಲೈ.ಫಾ.;ಫೇ. ಫಾ. ಫೇ. ಫಾ. 
ತಲೆನೋವು ಇದ್ದರೆ ನೇ. ಫಾ. | ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ 
ಟೊಂಕ ಶೂಲೆ ಇದ್ದರೆಕಾ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ 

ನೇ. ಮೂ. ಕಲೈ. ಫಾ. ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಯ ವೇದನೆ-- 
ತಲೆನೋವು-ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, ಕಲೈ. ಫಾ. 


ಕಲೈ. ಸ: ಕಾ. ಫಾ. ನೇ. 
ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲುಶೂಲೆ--ಕಲೈ. ಠಾ.; 


ದುಃಸ್ತಪ್ನ ಗಳು (ಪಿಶಾಚ ಮುಂ 
ತಾದ ಭೀತಿ ಜನಕ)--ಕಾ. ಘಾ. 


ENE ರಾ 


ನೇಮು, ಪಂಡುರೋಗಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ 
ಪ್ರದರವಿರೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. ಕಾಟಿಗಳು- ಕಲ್ಪ. ಫಾ.) 
ಕೈಕಾಲಿಗೆ ವಟ್ಟಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ, 
ಬಧಿರತೆ--- ಕಲೈ. ಫಾ. ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿ 
ಮಲಾವರೋಧ - ಸಿ.; ನೇ. ಸ. ಯಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚು -- 
ಹೊಟ್ಟೆ ೈಮುರೆದು ಶೂಲೆ ಹಾ. ಸ. 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ.ಸ.; ಕಾ. ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು-ಸಿ.;ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ. 
ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. | ನಡೆಯುವಾಗ ಮುಟ್ಟು ಪ್ರತಿಬಂಧ 
ಮೂಗಿನಿಂದ ರಕ್ಕಹರಿಯುವದು ವಿಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದು-- 


ನೇ. ಸ. ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 
ರಕ್ಕಸಂಚಯ-- ಫೇ. ಫಾ. ನೊಯ್ಯುವ ಮಗ್ಗಲ ಮೇಲೆ ಭಾರ 
ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬಿದಂತೆ ಜಡ ಅನಿ ಹಾಕಿ ಮಲಗಿದಲ್ಲಿ ಮುಟ್ಟಿನ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೊರಗಿನಿಂದ ಕಾಶಿದಲ್ಲಿ ಹಗುರ- 
ವನೂಪದಾದಕರೆ ಎಸಿ. 


ವೃಷಣ ವೃಷಣದಾಹ 
(ಅಂಡಾಶಯಬೂ ಹ) 


ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ ತಿಂಡೆ, ವೃಷಣ 
ಸಡಿಲು, ನೋಯುವಂಥಾದ್ದು, 
ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ನೋವು, ಉರುಪು- 
ನಿ.; ಕಲೈ. ಫೌ; ನೇ. ಪಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸ. 

ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ ಬೆವರು-- ನಿ. 

ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಧಥ ( ನೀರಿದ್ದ 
ಬಾವು) - ನೇ. ಸು; ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ವೃಷಣ ಒಲವೃದ್ಧಿ--- ನಿ: ಕಲ್ಪ. 
ಫ್ಲೂ.; ಕಲು. ಘಾ. 

ನೆಲ್ಲಿಕಾಯಿಯಂತೆ ಆಗಿ ವೇದನೆ- 
ಬ. 

ಶಠಿಣತೆ -- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ವೃಷಣದ ಮೇಲೆ ಬಾವು-- ಕಲ್ಪೆ, 
ಪ; ನಿ, 

ಅಂಡಾಶಯ ಅಥವಾ ವೃಷಣದಾಹ 
ಶೀಘ್ರಗಾಮೀ-ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ದ್ವಿತೀಯಾವಸ್ಥೆ--ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಸ.; ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ಬಹು ದಿವನದ- ಸಿ; ಕಲೈ. ಫಾ. 


೩೮೩ 


ಮಾ ತಾರಾ ನ್‌್‌ 


ವ್ರಣ 


ಪ್ರಮೇಹದರೋಗ ಅಡಗಿದ್ದಲ್ಲಿ— 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಾಸ; 


ನೇ. ಮೂ. 
ವ್ರಣ 


ವುಣ ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ.ಮೂ,; ಸಿ, 

ನಾಡಿವ್ರಣ :ಪಾರಗಾಣುವ)-- 
ಕಲ್ಲೆ. ಹಾ ಸೆಟ ಮಬ 

ಕಲ್ಪೆ.ಫ್ಲೂ. 

ಹಳೆವ್ರಣ, ಪುನಃ ಉದ್ದದವಿಸು 
ವದು-- ನಿ. 

ಉಪದಂಶಜನ್ಯ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; 
ಕಾ. ನಕ ಮಿ; ಕಲೈ. ಕ. 

ದುಷಾ ್ವರ್ಬುದಜನ್ಯ-- ನಿ. 

ಈ ಯ, ಗಂಡವಮಾಲೆ ಪ.ಕ್ಷತಿಯಲ್ಲಿ- 

ಆಟಿ ಸು ಲ ೧ 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
a ಮಜ ೬ © 

ಅಸ್ಸಿಯಲ್ಲಿ -- ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಆ) ಇ 
ಗ್ರಂಥಿಯಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- ಕಲ್ಕೆ, ಸ. 
ಜಠರದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಪಾದದಲ್ಲಿ-- ನೇ.ಸ.; ಕಲೈ.ಫ್ಲೂ.; 

ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 


CG 


ಇ 


ತ್ತಚಾಂತರ್ಗತ ವ ಶ್ರಣ--ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ತೊಡೆ, ಕಾಲು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳಲ್ಲಿ-- ಕಲೈ, ಸ. 

ನಾಗಮೋಡಿಯ ಆಕಾರದ 
ಶಿರಗಳಲ್ಲಿ--ಕಲ್ಕೈ.ವ್ಲೂ.; ನೇ.ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಮೂ. 

ತುದಿ ಬಿರುಸು, ಗಟ್ಟಿ 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ.; ಬಃ 

ತುದಿ ಹರೆದದ್ದು ಕತ್ತರಿಸಿದ್ದು-- ಸಿ. 


ತುಸು ಕರಿ, ತುಸು ಕೆಂಪು, ಉರಿ 


ಯುವಂಥ ವ್ರಣ-- 

ಕಾ. ಫೌ; ನಿ; 
ಹಕಳೆಯುಳ್ಳ ಸಿ. 
ತಿಂಡೆಯುಳ್ಳ ನೇ. ಮೂ: 


ಗೂಢ (ಒಳೆತನಕ ಹೋದ)ವ್ರಣ-- 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ವುಣದಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿ (ಗ್ರಂಥಿಯುಕ್ತ 
ವ್ರಣ)--ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. 

ಮೇಯುತ್ತಹೋಗುವ, ತೀವ್ರ 
ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗದ-ಸಿ.; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ.; 
ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 

ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಕೆ೦ಪು, ದುಂಡು ಕಲೆ-ಸಿ. 

ವ್ರಣವಿದ್ದಾಗ ನಾಡಿಯು ಟುಣು 
ಟುಣು ಹಾರುವದು-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಬಳಿ ಕಲೆ ಇದ್ದ ಸಿ. 

ದಾಹವುಳ್ಳ ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 

ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಸಿ. 

ನಾಜುಕ ಕೋಮಲ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


ಎ೮೪ 





ಲ್‌ ಆಂಹ್‌, ಹಾಹಾಹಾಹಾ. ಜಾನು 


ವ್ರಣ 


ವ್ರಣದೊಳಗಿಂದ ಸ ಹಚ್ಚ) ಬಳಿ ನೀರು. 
ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ-- ನೇ. ಮೂ.; 
ಕೀವೂ, ಹುಳವೂ ಇದ್ದ ವ್ರಣ ಸಿ. 
ಕೀವು, ದುರ್ಗಂಧ, ಹೊಲಸು 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ನೀರಿನಂತೆ ತಿಳಿ, ಬಿಳಿ, ಜಿಗಟು 
ಸ್ರಾವ ಸಿ; ನೇ. ಮೂ. 
ಹಳದಿ ಸ್ರಾವ, ದಟ್ಟಿ ಸ್ರಾವ 


ಕಲೈ. ಸ. 
ನಸುಗೆಂಪು, ಬಹಳು, ಹಸರು, 
ಕೊಳಕು - ನಿ. 


ರಕ್ತವುಳ್ಳ ಕೀವು, ಮೇಯುತ್ತ 


ಹೋಗುವವುಣ- ನೇ. ಮೂ,; 
ನಿ; ಕಾ. ಮೂ. 


ಬಾವು ಇದ್ದು ಕೀವು ಹರಿಯುತ್ತ 


ಹೋಗುವ ವ್ರೃಣ-- ನೇ. 
ಮೂ.; ಸಿ 

ವ್ರಣದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಬೊಕ್ಕೆ 
ಗಳು--ಸಿ.; ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ. 


' ವ್ರಣದ ದಕ್ಷಿಣಭಾಗ ಕೆಂಪು 


(ಮಾಂಸವುಳ್ಳದ್ದು)-ಸಿ.; ಕಾ. 
ಮೂ; ಕಲ್ಲೆ. ಸ. | 
ರಕ್ಕಸ್ರಾವವಾಗುವ- ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಛಿದ್ರವುಳ್ಳೆ-- ನಿ. 
ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ ಅನಿಸೋಣ- ಸಿ. 
ವ್ರಣದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಆಗುವದು-ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಉರುಪು ನಡೆಯುತ್ತನೆಂದು ಅನಿಸು 
BR ಮೂ. 
ಹೊರೆದದ್ದರಿಂದಾಗುವಂಥ ಉರು 
ಪುಳ್ಳೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದ ವ್ರಣ-- 
ನೇ. ಮೂ. ಸಿ.;: ಕಾ. ಮೂ 
ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಒಮ್ಮೆಲೆ ಬರುವ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ. : ನಿ. 
ತೊಂಡೆ ಹೊಡೆದಂತೆ 
ಇರುವ--ಸಿ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಯಾವದೊಂದು ಅವಯವ ಕಡೆಬೆ 
ತಗದ ನಂತರ ಅಲ್ಲಿ ಕಲೆ 
ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ ವ ಗಣ ಕಲ್ಲೆ. ಘಾ. 


ವೇದನೆ 


ಹ ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡಿದ 
ರಿಂದ ವ್ರಣ ಗ 


ಸಾಸಿವಿಯಂಥೃ ಪದಾರ್ಥ ಬಹಳು 
ಧವಸ ಹಚ್ಚಿದರಿಂದುದ ವಏಿಸುಭಿ 
ಪ್ರಣ ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. | 

ವ್ರ ಇದ ತುದಿಗಳು ಎತ್ತರ. ಬಿರುಸು 
ಹಾಗೂ ಛಿದ್ರುವುಳ್ಳ ವು 


ವಾತಭ್ರಮ 
ಜೋರಿನಿಂದ ಬಡಬಡಿಸುವದು--- 
ಕಲ್ಕೆ. ಘಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಖಂ ಫಾ. 
ತುಟಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಟಪುಟಿವೆಂಒ ಶಬ್ದ 
ಉಚ್ಚರಿಸುವದು-- 


೫೦..೭೩೦೯೮ 


೩೮೫ 


ಟು. 


ಹ 


ವಂಧ್ಯಾ ತ್ವ-ಬಂಜೆತನ 


ಆನೇಕ ವಿಷಯದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಏಸಂಗತ ಬಡಬಡಿಸುವದು 
ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಣು ಕಸಿಯೋಣ, ನಿದ್ರೆಯ 
ಅಭಾವ, ಬಡಬಡಿಸುವದು ಮಿತಿ 
ವೀರಿ-ನೇ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 
ವಾಸನೆ 

ಎಂಬ. ವಿವರ್‌ ನೋಡಿರಿ 

ಬಂಜೆತನ 


ಮೂಗು 
ವಂಧ್ಯಾತ್ತ- 
ಬಂಜಿತನ--ಸಿ.; ನೇ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಾಶಯವದಿಂದ ಆವ ಸ್ಸಸ್ಪ್ರಾನ 
ವಾಗುತ್ತ್ಮಿರುವದರಿಂದ ಒಂಬ 
ತನ-ನೇ. ಫಾ. 
ವಾಂತಿ (ಕಾರಿಕೆ)--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಪ್ರಾತಃಕಾಲದಲ್ಲಿ- ಸಿ. 
ಊಟದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಫೇ ಘಾ: 
ಬಿ 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಗರ್ಭಿಣಿ ಅವಸ್ಥೆ ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. | 
ತಣ್ಣೀರು ಅಥವಾ ಶೀತಪೇಯ 
ಗಳನ್ನು ಕು ಡಿಯುವದರಿಂದ 
ಆಗುವ ವಾಂತಿ--ಕಲ್ಕೈೆ. ಘಾ. 
ಮದ್ಯಪಾನ ಮಾಡುವವರಿಗೆ 
ಆಗುವ ವಾಂತಿ--ನೇ. ಮುಖಾ; 


ನೇ. ಸ. 


ಕ 


ಬಿ 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ 


ಹಲ್ಲು ಒಡೆಯುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 

ಹೊಟ್ಟೆಗೆ (ಮೈಮೇಲೆ ಹಾಲು) 
ಕುಡಿದ ಕೂಡ್ಲೆ ಮಾಂತಿ-ಸಿ.; 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಹೊಗೆ ನಾವು (ಆಗಬೋಟು) 
ಹಕ್ಕುವದರಿಂದಾಗುವವಾಂತಿ-- 
ನೇ. ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಚಿಕ್ಕಮುಕ್ಕಳಿಗಾಗುವ-ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಹಿಸ್ಸ ರಿಯಾ (ಉನ್ಮಾದವಾಯು)) 
ದಿಂದಾಗುವ --ಕಾ. ಫಾ. 

ಅನ್ನ ದವಾಂತಿ (ತಿಂದನ್ನ ಹಾಗೇ 
ಬೀಳುವದು)--ಲೈ. ಫಾ; 
ನೀ ಫೌ ನಟರೂ ಸಿ] 

ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. 

ಪಚನವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಅನ್ನದ 
ವಾಂತಿ --ಕಲೈೈ. ಫಾ; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಯ. ಫ್ಲೂ. 

ಅನ್ನದ ಹಾಗೂ ಹುಳಿ ನೀರಿನ 
ವಾಂ--ನೇ. ಮೂ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಅನ್ನ ಕಹಿಯಾದವಾಂತಿ--ಕಾ.ಫಾ. 

ಅನ್ನವೂ ದಟ್ಟಿನ ಬಳೇ ಕಫವೂ-- 
ಹಾ. ಮೂ. 

ಹುಳಿವಾಂತಿ---ನೇ. ಮೂ,; ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಸೃ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹುಳಿ ಬುರುಗಿನ--ನೇ. ಫಾ. 
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L 


೭೪೬ 


ವಂಧ್ಯಾತ್ವ-ಬಂ ಜೆತನ 


ಕಹಿಯೂ ಬೂದಿ ಬಣ್ಣ ದ್ದು 
ನೇ ಸ; 

ಕರೆರಕ್ಕ ಉಳ್ಳದ್ದೂ, ಜಿಗಟೂ--- 
ಹಾ. ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಕರಿ ಹಾಗೂ ನಸುಕೆಂಬಣ್ಣವುಳ್ಳ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗದ ರಕ್ತದವಾಂತಿ— 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಗಟ್ಟಿಯಾಗುವ ರಕ್ತದ--ಕಾ. 
ಮೂ.; ಫೇ. ಫಾ. 

ಕಾಫಿಯ ಬೀಜದಂಥ ಕರ 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ, 

ಜಿಗಟು ತಂತು ಇದ್ದ--ನೇ. ಮೂ. 

ಒಬಂತಿನಮಾಂತಿ-“ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಮೊಸರಿನ ವಡೆಯಂಥ ನೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ. 

ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಹಾಳಿನ ವಡೆಯಂತೆ 
ಕಾರುವವು--ಕಲೈ. ಫಾ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಪಾರದರ್ಶಕವೂ ಜಿಗಟೂ ಇರುವ 
ವಾಂತಿ-_ನೇ. ಮೂ, 

ಹಿತ್ರಬೀಳುವ--ನೇ. ಸ. 

ಪಿತ್ತ ಜನ್ನ (ಪಿತ್ತದಿಂದಾಗುವ) 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ತಿಂದದ್ದೇ ಕಾರಿಬೀಳುವದು -- 
ನೇ. ಮೂ,; ನಿ. 

ಜಿಗಟು ತೆಳ್ಳನದು-- ಸಿ.; 
ನೇ. ಮೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ ೭೮೭ ವೇದನೆ 


ಶಕ್ತದ---ನಿ.; ಫೇ. ಘಾ; ಉರಿಯುವದೂ--ಸಿ.: ಕಲೈ. 
ಕಾ. ಮೂ, ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಇಂಪು ರಕ್ಕದ.--ಫೇ. ಕಾ. ನೇ. ಹಃ 


ಬುರುಗುಳ್ಳ ರಕ್ತ ನೇ. ಮೂ. | ವೃಷಣದಮೇಲೆ ಬೆವರು ಸಿ. 

ಹಸರೂ, ಉವ್ಪೂ ಅರುವ ವೃಷಣದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಥ-- ನೇ.ಸ,; 
ನೇ. ಸ.; ಕಾ. ಫಾ. ನೇ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ 

ಮೊದಲಿನ ದಿವಸ ಬರ್ಫು ತಿಂದದ್ದ ವೃಷಣ ಜಲವೃದ್ದಿ --ಸಿ.; ಕಲ್ಪೈ. 
ರಿಂದ ಮರುದಿವಸ ಮುಂಜಾನೆ ವ್ಹೂ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ವಾಂತಿ ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ ಬಿಗಿದಂತಾಗಿ ಜ್ಯ ತುಟ್ಟ 

ಉಂಡನಂತರ ಕಾರಿಕೆ ಬರುವದೂ ಕಠಿಣತೆ -- ಕಲ್ವೆ. 

ಬಾಯಿಗೆ ನೀರು ಬಿಡುವದೂ- | ವೃ | ಷಣದಮೇಲೆ ಸ 


ನಿ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಉಂಡನಂತರ ಮಳಮಳಿಸುವಡು ಅಂಡಾಶಯ ಅಥವಾ ವೃಷಣದಾಹ 
ಮತ್ತು ಕಾರಿಕೆ--ಫೇ. ಫಾ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಹಸತ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರಿಕೆ- ಫೇ. ಫಾ. 
ಸ್ವಚ್ಛ, ಬುರುಗುಳ್ಳ ನೀರಿನ ಅಥವಾ 
ಜಿಗಟು ಜೊಲ್ಲು ಬೀಳುವಡು-- 
ನೇ. ಮೂ, 
ತಾರಿಕೆ ಎಂಬ ಸದರ ನೋಡಿರಿ. | 
ವಿರಹದು8ಖ--- ಕಾ. ಫಾ. 


ಶೀಘ್ರ ಗಾವಿು (ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೃ)-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ದಿ ಿ ತೀಯಾವಸ್ಥೆ ಕಣಾ. ಮೂ; 
ಡೂ ನು ಕಲೈ, 

ಬಹುದಿವಸ ದ್ದು ಬ್ಯ; ಚ 
ಫಾ. 

ಪ್ರಮೇಹವು ಅಡಗಿದ್ದರಿಂದಾ 


ಗುವ- ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ನ; 
ವೃಕ್ಯರೋಗ ಷೀ ವ; 
ಮೂತ್ರಪಿಂಡವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ | ವೇದನೆ 
ವೃಷಣ ಅಂತರ್ಭಾಗದಲ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. 
ವೃಷಣದಮೇಲೆ ತಿಂದೆ, ವೃಷಣ ರೂಡಿ ಸಿ; ಕಲೈ. ಪಾ; 


ಸಡಿಲಾದದ್ದು; ನೋಯುವದೂ | ಕಾ. ಮೂ, 


ಭಾವನಾಕೋಶ 
ಹೆಗಲಿನಲ್ಲಿ ವೇದನೆ --ಫೇ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಹುಬ ಬ ಕಲ್ಪ. 
ತೌ. ಮೂ, 
ಬಲ ಅನ ಹಾ | ಫಾ. 
ನೇ. ಮೂ: ಸಿ 


ಶರೀರದ ಬಲಃ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಲ್ಮೆ. 
ಘಾ. : ನೇ. ಮೂ,; ಸಿ. 

ಶರೀರದ ಆ 
ಫಾ; ಕಾ. ಮೂ. 
ನಸ 

ಶೀಳಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಒದೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ--ನೇ. ಮೂ. ; 


ಗಃ 


ಟಿಣಟಿಣ ಹಾರುವಂಥ-ಲೈ. ಫಾ.; 


ನೇ. ಮೂ: ಸಿ, 


ಕಡೆದಂತೆ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 
ಶಕ್ತಿಪಾತ-- ಕಾ. ಘಾ; ನೇ. 
ಮೂ. 


ಶಕ್ತಿತ್ನೀಣತೆ-_ ನೇ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಘಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಶಕ್ಕಿಪಾತ--ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ. 
ಶಕ್ಕಿಕ್ಸೀಣತೆ-- ನೇ. ಮೂ,; 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಾನಸಿಕ--ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ.; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಕಿ 


ಆ 
೦೨) 


: ನೇ. ಮೂ; 


೭೮೪ ಶಬ್ದೇಂ ದ್ರಿಯ 
ಶಬ್ದೆ ೦ದ್ರಿ ಯ 
ಶಬ್ದೇಂದಿ್ರ ಯದಲ್ಲಿ ಮಟ್ಟಿ. 


ಎ 


( ತೆಟಿಬೇನೆ) ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಉರುಪೂ ನೋವೂ-- ಕಲ್ಪ. ಫಾ 
ಕ್ಸೋಭವೂ ಮೇದನೆಯೊ 

ಫೇ. ಕು; ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ. 
ದಾಹ, ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಜರದ 

ಸಲುವಾಗಿ ಫೇ. ಘಾ. 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು-- ಕಾ. ಮೂ. 
ಶುಷ್ಕತೆ- ಶಬ್ದೇಂದ್ರಿಯು ಒಣ 

ಗಿದ್ದು ಎ ಕಲೈ. ಧ್ಯ 
ತ ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ. 

ನೇ. ಹ 93) ಲ ಸ್ತ 
ಕಂಠದ ಎರಡೂ ಮಗ್ಗ ವಿಸ 


ವೇದನೆ ಧ ನಿ ಗೊಗ್ಗ ರ 
ನೇ. ಮೂ 


ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯುವದು, 
ಸ್ವಲ್ಪು ಕೆಮ್ಮು 1 ಧ್ದ ನಿ 
ತೂಡೋಣ-- ನಿ. 

ನಾಲಗೆಯ ಕೆಳಭಾಗಕ್ಕೆ ಉರುಪ್ರ 
ಇದ್ದು ಮುಂದೆ. ಗಂಟಲದಲ್ಲಿ 
ಉರುಪು-- ಕಲೈ. ಫಾ 

ನಡುನಡುವೆ ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಕೆರೆಯು 
ವದು, ತಿಂಡೆಬಿಡುವದು, 
ಮುಂಡೆ ಅದರಿಂದ ಸ್ವಲ್ಪು 
ಸ್ವಲ್ಪು ಅಡಗಿದಂತಾಗಿ ಕೆಮ್ಮು 
ಬರುವದು. ಸಾಯಂಕಾಲದ 





೧.೨) 
ಕತೆ 


Sd 


«ಆ ಫಾ. 


ಹ ರ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


೩-೪ ಗಂಟೆಯ ಸುಮಾರಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಮುಂಜಾನೆ ಪಾರದರ್ಶಕ ಶ್ಲೇಷ್ಟವು 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶಯನವ್ರಣ- ಒಂದೇ ಸ್ಥಳದಲ್ಲಿ 
ಒಹುದಿವಸ ಬೇನೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ ಬೆನ್ನು ಮುಂ 
ತಾದ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ವ್ರಣ-- ಕಾ. ಫಾ. (ಹೊಟ್ಟ 
ಯಲ್ಲೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೊರ 
ಲೇಪ ನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು) 
ಸ್ಪೃಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ ಶಕ್ಕಿಪಾತವೂ 
ಸ್ಸಿನ ವೃಥೆಯೂ (ಧಕ್ಕೆ 
Shoek )ಕಾ. ಫಾ.;ನೇ.ಮೂ. 
ಹೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ಆರಂಭ 
ಮಾದಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ ಫೇ.ಫಾ. 
ಶಸ್ತ್ರಕ್ರಿಯೆಯ ನಂತರ ಶಕ್ಕಿಪಾತ 
ಮತ್ತು ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ 
(ಪೆಟ್ಟು)-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ. 
ಹೊಳೆಯುವ ಕ್ರಿಯೆ ಆರಂಭ 
ವಾಗಿರಲು--- ಕಾ, ಫಾ. 


(4 


(4 


J 
೦೨೪ (4 


ಶ್ಯಾಸ 
ಉಷ್ಣ ನೇ. ಮೂ. 


೭೮೯ 


ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾಸವು ಕಷ್ಟದಾಯಕ- 
ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ತೀವುವೂ ಕಷ್ಟದಾಯಕವೂ -- 
ಫೇ. ಫಾ; ಕಲ್ಪೆ. ಫು 


ಅಟ ದ 


ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗ 
ದಮ್ಮು ಹತ್ತುವಂಥ- ಕಾ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧವಿದ್ದ ಶಾಸ ಣಾ 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ನ. 
ಶ್ವಾಸ ಸಂಣದು, ಅಂದರೆ ಸೆಟ್ಟಿಗೆ 
ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಳ್ಳಲು ಬರ 
ದಂಥಾದ್ದು- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. 
ಪಾ; ಕಾ. ಸ; ನೇ. ಮೂ. 
ಕಷ್ಟದಾಯಕ ಶ್ವಾಸ--ಫೇ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಸ: ಕಲೈ, 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ; ಸಿ. 


\ 


ವಹಷ 
ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟದಾಯಕ - 
ನೇ. ನಸ. 


ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸ್ವಲ್ಪು 
ವೇಳೆ ತಡೆದು ಪುನಃ ಶ್ವಾಸ 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು-- ಕಲ್ಕೆ. 

ಲ 

ಫಾ.; ಬಿ 

ನಡುನಡುವೆ ಶ್ನಾಸ (ಉಸುರು) 
ಗಟ್ಟಿ ದಂತೆ ಆಗೋಣ - ಕಲ್ಪೆ. 
ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 

ಶಾಸ ಬಿಡುವ ಕಾಲಸ್ಕೆ ಘರಘರ 
ದಾ ಈ ಮೂ; 
ನ.ಸ. ಕಾ. ಸ; ಕಾ. ಮೂ,; 
ಫೇ. ಪಾ. 

ತೀವ್ರ ಕಲೈ. ಫಾ; ನೇ. 
ಮೂ; ಸಿ. 


ಭರದಿಂದಲೂ ಸಪ್ಪಳಾಗು 
ಪರಿತೆಯಣಿಎ ನೇ ಮೊ ನಿ 

ದೀರ್ಫಶ್ವಾಸ ಸ - ಗಿ. 

ಮಂದಶ್ವಾಸ ಸ. ಸಿ, 

ಪಾವಟಿಗೆ” ಏರಿ ಹೋದನಂತರ 
ಸ ಸಂಣದು---ಕಾ. ಫಾ. 
ಸ ವಳದು ಕೊಳ್ಳು ವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಏನಾದರೂ ಒಳಗೆ ಸಿಕ್ಕಂತೆ 
ಅನಸೋಣ-- ಸಿ; ಫೇ. ಫಾ. 

ಶ್ತಾಸೋಚ್ಛಾ ಸ ನಿರೋಧ 
ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಒಳಗೆ ಮತ್ತು ಬಹಳು ವೇಳೆ ಒಳಗೆ 

ಬಳೆದು ಕೊಳು ವ 

ನೀ. 


ತ ಇ 


ಪ್ದ 
ಲು 


4A 


le 


ಶ್ರ್ಯಾಸ ಬಹಳ ಒಳಗೆ ಎಳಕೊಂಡದ್ದ 
ರಂದ ಮೊದಲು ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ 
ತೀವ್ರ ವೇದನೆ ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ನಂತರ ಎಡಭಾಗಕ್ಕೆ ಆಗು 
ವದು-- ನೇ. ಸ. 


೩೯೦ 





ಶ್ತಾಸ 


ನೋವು -ಯಕ್ಕ ತದಲ್ಲಿಯೂ 
ನೋವು ಕಲ್ಪ. ಕಾ. 
ಶ್ರಾಸ ಎಳಕೊಳ್ಳುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಕಷ್ಟವೂ ಸೂಂ ಸೂಂ ಎಂಬ 
ಸಪ್ಪಳವೂ ಅಸ್ಪಸ್ಪತೆಯೂ-- 
ನೇ. ಮೂ, 
ಎದೆಯು ಬಿಗಿದಂತೆ ಆಗಿ ಶ್ರಾಸವು 
ಸಾಯಂಕಾಲದಿಂದ 


p 
¢ 
2 
ಕ 
( 
ತ 
2 
ಗ 


ಫು 
ಯಪ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಲಘ 
ಶ್ಲಾಸ-ನೇ, ಮೂ; 


ತೇವಿನಲ್ಲಿಯಂಥ ಹಾಗೂ ಮಳೆ 
ಗಾಲದಂಥ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ. 
ಕಷ್ಟಶ್ಪಾಸ-- ನೇ. ಪ 

ದುರ್ಗಂಧ ಶ್ನಾಸ-- ನೇ. ಮೂ: 


ವ 
ನೇ. ಸ. 
ಮಲಗಿದ್ದರಿಂದ ಹೆಚು -- ನೇ. 
ಎ ೮ 
ಸು ಸಃ 


" ಓಡುವಾಗ, ಕೆಂಮುವಾಗ, 


ನಡೆಯುವಾಗ ಹಾಸಿಗೆ ಬೆನ್ನು 

ಹಚ್ಚಿ ಮಲಗಿದಾಗ ಕಷ್ಠ 
ಕ್ಲ ್ಷೆ 

ಶಲ್ಪಸಿ Ne 


ದೀರ್ಪ ಶ್ವಾಸ ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವ ಕೂತುಕೊಂಡಿದ್ದ ೨, ಹೆಚ್ಚು ಮ 


ಇಚ್ಚೆ; ಆಗ್ಗೆ ಎದೆಯಲ್ಲಿ 


ಕಲ್ಪ. ಪಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಲಘುಶ್ವಾಸವಿದ್ದು ಎದೆಯ ಎಡ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಗಟ್ಟಿ 


ಯಾಗಿ ಶೇರಿದಂತೆ ಭಾವನೆ - 
ನೇ. ಪ 
ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತೊಟ ೆಲೊಳಗಿಂದ 


ತೆಗೆದ ಕೂಡಲೆ ಉಸುರು ಗಟಿ, 
ದಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಶಾರೀರಿಕ ಶ್ರಮದ ನಂತರ ಕಷ್ಟ 
ಶ್ವಾಸ-- ನೇ. ಮೂ. 

ಶ್ನಾಸನಲಿಕೆ ವೇದನೆ. - ನೇ. 
ಮೂ; ನಿ. 

ಶೀನು- ಮೂಗು ಎಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ 


ಶಿರಗಳು 
ಒಡೆಯುತ್ತವೇನೋ ಎಂಬುವ 


ಭಾವನೆ ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಉಬ್ಬಿ ತೊಡಕು ಬಿದ್ದಂತೆ ಕಾಣುವ 


ಶಿರಗಳು- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಲ್ಲೆ. 
ಫ್ಲೂ.; ನ ನವು 

ಬಾತ ಶಿರಗಳು-- ಫೇ. ಫಾ.; 
ಕಾ. ಮೂ. 


ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು ನೇ. ಫಾ.: 


ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಾವು ಹೊಂದಿ ದೊಡ್ಡ ವಾದವೂ 
ವ್ರಣವುಳ್ಳವೂ-- ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 


ವೃಷಣ ರಬ್ಬುದಿನಲ್ಲಿ ಗ್ರಂಥಿ (ಗಂಟು 


ಗಟ್ಟೊ ಣಂ) ಫೇ. ಫಾ. 


೭೯೧ ಶೀತ, ಶೈತ್ಯ, 


pe 


ಥಂಡಿ, ಚಳಿ 


ಶೀಶಿನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ (ಮೊಳೆ 
ಜೋಡಿಸುವವರಿಗೆ ಆಗುವ) 
ನೇ.ಸ.೨್‌. 
ಶೀತ, ಶೈತ್ಯ, ಥಂಡಿ, ಚಳಿ 
ಉದಂ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಥಂಡಿಯಾಗಿ 
ಮಳಮಳಿಸುವದು- ಕಲ್ಪಿ. 
ಕವಿಯಲ್ಲಿ ಶೀತವೆನಿಸೋಣ -- 
ಕಲ್ಬೆ. ಫಾ. 
ಗುದದ್ದಾರದಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಮೂಗಿನಲ್ಲಿಯೂ ಸರ್ವಾಂಗ 
ದಲ್ಲಿಯೂ ಗಿ. 
ಬನ್ನಿ ನಲ್ಲಿ ಮೇಲಿನಿಂದ ಕಳತನಕ 
ಥಂಡಿತುಂಬಿ ಬರುವದು 
ಮಾ. ಹಲ. 
ಹ a 
ಪಾದದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮಿ; ಸಿ. 


ಳ್‌ 


ನ Oa ಬಂದಿ ಬಿ ಖಟಸ ಆಈ 
ಲ G ‘ 
J 


ಆನಿಸೋಣ- 


೧೨ 6) 


ಣಿ 


ಗಾಗೋಣ-- ನಿ. 
ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೀತತುಂಬೋಣ- 
ಸಿ. 


ಕೆಲ ವಿಶಿಷ್ಠ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೇ ಥಂಡಿ 
ಹತ್ತೋಣ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಸರ್ವಾಂಗದಲ್ಲಿಯೂ ಶೀತದ 
ಮುಳ್ಳು ಮುರಿದಂತಾಗೋಣ- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಥಂಡಿ ನೇ. ಮೂ. 
ತೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಠಭಾಗದಲ್ಲಿ-ಸಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ--ಕಾ. ಮೂ. 
ದ ಒಂದುಗಂಜಿಗೆ 


ಮ ಧ್ಯಾನ್ಸ 

ದಿನಾಲು ಥಂಡಿ ತುಂಬುವದು- 
“ಬಿ 
ಕೋ, 


ಛಿ 


ಊಟವಾದನಂತರ ಸಾಯಂಕಾಲದ 
೭ ಗಂಟಿಗೆ. -ಮ್ಭಾ. ಫಾ. 

ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲದಿಂದ ಮಧ್ಯಾನ್ನದ 
ವರೆಗೆ ಒಂದೇಸವನೆ ಮೈಯಲ್ಲಿ 
ಜೆಳಿತುಂಬಿದ್ದಿರೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ. 

ಚೆಳಿಯಲ್ಲಿ ಕಂಪ (ನಡಗುವದು)..- 
ನಿ. 

» ನೀರಡಿಕೆ--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 

ತಂಡಿಯನಂತರ ಜ್ವರ ತುಂಬು 
ವದು--ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 

ಒರದನಂತರ ಚೆವರು--ನೇ. ಮೂ. 

ಹೊರಗೆ ಮೈ ಬಿಶಿ, ಒಳಗಿಂದ ಶೀತ 
ತುಂಬುವದು--ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಜಠರದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣನ ಜಡ ಕಲ್ಲು 
ಇಟ್ಟಂತೆ ಅನಿಸೋಣ-- 
ನೇ.ಮೂ 

ತಲೆಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣನದೇನಾದರೂ 
ಹರಿಯುತ್ತದೆ ಎಂದು ಅನಿಸು 
ವದು--ನೇ. ಮೂ, 

ವೃಣದಲ್ಲಿ ಶೈತ್ಯವೆನಿಸುವದು--ಸಿ. 

ಹೃದಯಭಾಗ, ಬೆನ್ನು, ಜಠರ, ತಲೆ, 
ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯಾದರೂ ಜೆಳಿ 
ಅನಿಸುವದು--ನೇ, ಮೂ, 


೩೯೨ 


ಶುಕ್ರಾಶಯ ಪಿಂಡ 


ಶೀನು 
ಮೂಗು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಶೀಸಿನ ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ 
ಮೊಳೆ ಬೋಡಿಸುವವರಥ್ಲಿ-- 
೨೫, 
ಶುಕ್ರಾಶಯ ಪಿಂಡ 


ಎವಿ ಇ 
ನೀ. ನಿ. 


Prostrate Gland) 

ಗಂಟು ದೊಡ್ಡದಾಗಿ ಅದರಿಂದ 

ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಷ್ಟ--ನೇ.ಸ.; ಸಃ 
ಕುರುಹು--ಶಲೈೆ. ನ್‌ 
ದಾಹ ಫೇ. ಘಾ. 
ಕೀವಾಗುವದು--ಸಿ. 
ಸ್ರಾವ (ಅಕ್ಕಿ ಕಚ್ಚಿನಂತೆ ಬಳೇ 
| 
| 


(ಆ ಡಿ. ಲಾಗ ೦ಧಿ; 
| 





ಮೂತ್ರ ನೇ. ಮಖ; ನು 
ಆಪಿ. ಲಾಗ್ರಂಧಿ ಗಚ್ಛಿಯಾಗುವಡು 

ಅ ಬ 

ಆದರೆ ವೇದನೆ ಇರದು ಸಿ. 
ಸ್ತ್ರೀಯರ ಸಂಬಂಧ ಮಾತುಕತೆ 
ನಡೆದಾಗ್ಗೆ ಇಂದ್ರಿಯೋ 
ಥಾ ಪನೆ ಆಗದೆ ಆಕ್ವಿ ಕಚ್ಚಿ 
1 ಟಿ ಬ 
ನಂಥ ಬಿಳೆಸ್ರಾವವಾಗೋಣ-- 


ಬ 
ಪ್ರರುಷರ ಜನನೇಂದ್ರಿಯವೆಂಬ 

ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಶುಷ್ಠತೆ- ಒಣಗುವದು ಎಂಬ 


ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಶೂಲೆ 


ಳೆ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ, 
ಬಲಭಾಗದ ತಳಹೊಟ್ಟಿಯಲ್ಲಿ ಆರಂ 
ಭವಾಗುವದಾದರೆ-- ನೇ. ಸ. 
ಶೂಲೆ ಹೊಕ್ಕಳದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭ 
ವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬ ಹಬ್ಬು 
ವದು-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಆರ್ತವ ಶೂಲೆ (ಮುಟ್ಟಾದಕಾಲಸ್ತು 
ಆಗುವ ಶೂಲೆ)- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಕಲ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 
ಜ೦ಂತಾದ್ದರಿಂದ-- ಸಿ.; ನೇ. 
ಪೈತ್ತಿಕ ಶೂಲೆ--- ನೇ. ಸ. 
ನಳದಲ್ಲಿ ಮಲವು ತುಂಬಿದ್ದರಿಂದ 
( ನೀರಿನ ಎನಿಮಾ ಕೊಡಬೇಕು. 
ತತ್ಕಾಲ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತದೆ. )— 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸು; ನಿ 
ಹೊಟ್ಟಿ ಮುರಿಯುವದು ಇದ್ದು 
ಶೂಲೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮೂಲವ್ಯಾಧಿಯ ಮೂಲಕ-- 
ಫೇ. ಘಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಯಕೃತ ಶೂಲೆ ನೇ. ಸ; 
ಮೂ; ನೇ. ಫಾ. 
ಮೊಳೆಯ ಕೆಲಸ ಅಥವಾ ಬಂಣದ 


ಕೆಲಸ ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಆಗುವ- 
ನಕ ಹ, 

ಸಂಣ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗುವ-- ಕಲ್ಪೈ. 
ಫಾ.; ಮ್ಹಾ, ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 


ಐ. 


“ಬ 


ಕಾ. 


೭೯೩ 


ಸಾರಾ ಸಪ ಪಾಘಘೂಪು ಕೂ ಪೂಪಘೂಘಘಪಪಘಪಘಾಘೂಾಗೂ]ಕೂ75ಕಾಗಾಪಾಣಾಣಾಪಾಕಾಣಾಣಾಗಾಹಾಗಾಕಾಪಾತತಾಸಸೂತಾರಾತಾ ರ ವಾನ. ರಾ ದ ಅ 


ಶೂಲೆ 


ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂ 
ದುಂಟಾಗುವ-- ಕಾ. ಫಾ; 
ಕಾ.ಸ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ: ಸಲ] 
ನೇ. ಫಾ. 

ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಸ- ನೇ. ಫಾ.; 
ಮ್ಮಾ. ಘಾ: ಸಿ. 

ಬರ್ಫ ಮುಂತಾದ ಶೀತ ಪದಾರ್ಥ 
ಗಳನ್ನು ತಿಂದದ್ದರಿಂದ ಸಾಯಂ 
ಕಾಲದಲ್ಲುಂಟಾಗುವ-- 
ಕಲ್ಪೈ, ಫಾ. 

ಒಮ್ಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬದ 
ಲಾದ್ದರಿಂದುಂಟಾಗುವ--- 

ಇ. ಸ. 

ರಾತಿ)ಯಲ್ಲಿ ಹಚ್ಚು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆ ತಡೆದು ತಡೆದು ಬರುವದು - 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಶೂಲೆಯಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ-- 
ನೇ. ಸ. 

ಸ್ವಲ್ಪು ತಿಂದಕೂಡ್ಲಶೂಲೆ ಉತ್ಪನ್ನ 
ವಾಗುವದು -- ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ತೇಗು ಬಂದು ಸಹ ಸ್ವಸ್ಕವೆನಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲ- ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ತಿಕ್ಕಿದಲ್ಲಾಗಲಿ ಕಾಶಿದಲ್ಲಾಗಲಿ 
ಸಮಾಧಾನವೆನಿಸುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಶೌಚಕ್ಕೆ ಆದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನವಾಗು 
ನದು ಹ 


ಮೆ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಲಗಡೆಯ ಮೇಲ್ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಹೊಟೆ ಸೆ 
ಮುರಿಯುವದು ಪ್ರಾರಂಭವಾಗಿ 
ಉದರ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಕಿಗೆ 
ಹಬ್ಬುವದು-- ನೇ ಸ, 

ತಳಹೊಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯು 
ವಂಥ ವೇದನ, ಶೌಚದಕಾಲಕ್ಕೆ 
ಹೆಚ್ಚು ಸಿ, 

ಹೊಟ್ಟೆಗೆ ಕಾಲು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಂಡು 
ಮೆಲಗಿದಲ್ಲಿ ಸಮಾಧಾನ-- 
ಕಾ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕಡೆದಂತೆ ಬಾಣ ಹೊಡೆದಂತೆ ತೀವ್ರ 
ವೇದನೆಯಾಗಿ ರೇಚವಾದಲ್ಲಿ-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ನ್ಯಾರಿನಂತರವಾದಲ್ಲಿ ಮಧ್ಯಾನ್ನ 
ದಲ್ಲಾಗಲಿ ಶೌಚಕ್ಕೆ ಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗುವದಾದರೂ ಶೌಚಕ್ಕೆ 
ಆಗದೆ ತಳಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ಮುರಿ 
ಯುವ ಮೇದನೆ- ಕಾ. ಫಾ. 

ಪೈತ್ತಿಕ ಶೂಲೆ, ಪಿತ್ತದ ವಾಂತೆ; 
ಪ್ರಾಣಾಂತಿಕ ವೇದನೆ ಮತ್ತು 
ಕಹಿರುಚಿ-- ನೇ. ಸ. 

ಮೆಲಾವ ರೋಧದ ಮೂಲಕ 
ಶೂಲೆ ಸಿ. 

ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿದು ಕೆಂಪು ರಕ್ತವುಳ್ಳೆ 
ಮಲ ಬೀಳುವದು- ಸಿ. 

ಶೂ೦ವಿದ್ದಾಗ್ಯೆ ಕೈಗಳು ಹಳದಿ 
ಹಾಗೂ ಉಗುರುಗಳು ನೀಲಿ 


೭೩೯೪ 


ನಾನಾನಾ ರಾದರೆ ಸಾ ಮಾ 


ಸರ್ದಿ 


ಬಂಣದ್ದು ಬಿ. 
ಶೌಚದನಂತರ ಹೊಟ್ಟೆ ತಟಿಸು 
ವದೂ--- ಮುರಿಯುವದೂ 
ನೇ. ಮೂ. 
ಶೌಷ-- ಮಲವೆಂಬ ವಿವರ 
ನೋಡಿರಿ. 
ಶ್ಲೇಷ್ಮಕ ಜ್ವರ 
Influenza. 
ಪ್ರಮುಖ ಔಷಧ- ನೇ. ಮೂ,; 


ನೇ. ಸ: ಫೇ. ಫಾ. 
ಶೌಚ 
ಮಲವೆಂಬ ಏವರ ನೋಡಿರಿ 
ಸರ್ದಿ 


ನೆಗಡಿ ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರ... ಕಾ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ: ಕಾ. ಮೂ,; 
ಕಾ. ಸ.; ಫೇ. ಫಾ: 
ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ, ಒರ, ರಕ್ತಾಧಿಕ್ಸ 
ಮುಂತಾದವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ -- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಅವರೋಧವಿದ್ಧಲ್ಲಿ- ಕಾ. ಮೂ. 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಅಥವಾ ನೀರುಳ್ಳ 
ರಕ್ತ ಸ್ಪಾವ-- ಕಲೈ, ಸ. 
ಸನ್ನಿಪಾತ ಜ್ವರದಲ್ಲಿ ಆಂತ್ರವ್ರಣ- 
(ಕರುಳುಗಳ ಮೇಲೆ ಕುರುವು) 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ನಾಲಿಗೆಯು ಒಣಗಿದ್ದು, ನೀರಡಿಕೆ 


ಒಹಳ ಇದ್ದು ನೀರು ಕುಡಿದಲ್ಲಿ 
ಮಳಮಳಿಸರವದೂ 


ಬೇಶುದ್ದಿ ಯೂ ನೇ. ಮೂ, | 
ನಾಲಗೆ ಬಳೇದೂ ಬೂದಿಬಣ್ಣ ದೂ, 
ಉದರವು ಉಬ್ಬಿದ್ದೂ, ಹತ್ತ 
ಗೊಡದಂಥಾದ್ದೂ ಇದ್ದು ಬಿಳಿ 
ಛಾಯೆಯ ಹಳದಿ ರೇಚಗಳಾಗು 
ತ್ತಿದ್ದಲ್ಲ-- ಕಾ. ಮೂ, 
ಮಾಂದ್ಭವೂ 
ಸ್ಪಾಯೆ೬ಗಳು ಹಾರುವವು, 
೨೫03 ತೆಳ್ಳನ ವಾಂತಿಯು-- 
ನೇ. 
ಸಪೀಡಾರ್ತವ - ಸಲ್ಮೈ. ಫಾ.: 
ಕಾ. ವಾ: ನೇ. ಮೂ: 
ಫೇ. ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ದು ಫೇ. 


ಶೀತವೂ ಬಹಳ, 


ಗಾಗಿ oN 


ಸಃ 


ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ, 
ಕಾಲಿಗೆಬರುವ ಬೆವರು ನಿಂತದ್ದರಿಂದ 


Mi ಮಿ. 


ee 


uN ek ಅವರೋಧ, 


ಮಳಮಳಿಸುವದು, ವಾಯುವು 


ಸರಿಯಿಕಡು ಪರಿತಾಪ 


ವಿಕಾರಗಳು ಇದ್ದಲ್ಲಿ--ನೇ. ಸ. 
ಬಲವತ್ಮರ ಕಳ (ವೇದನೆ) ಮುಟ್ಟು 
(3 ಇದಿರಲಿ- -ಮ್ಯಾ, ಠಾ. 

ne) ಬ 


ಇರಲು 


೭೯೫ 


ಖಲಿ. 


ಸ್ತನ 


ಬಹಳೇ ಶೈತ್ಯವೆನಿಸೋಣ-- ಸಿ. 
ಮೇಲಿಂದ ಮೇಲೆ ಮುಖಚಯೆ 
ಕೆಂಪು ಆಗುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಫೇ. 
ಸುಟ್ಟಿಂತೆ ಇದ್ದ ಮಾಂಸದ 
ಗಳು ಬೀಳುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ — 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಕಾಲುಮಡಿಯಲು 


| 
ಹೋಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿದ್ದೆ್ಲಿ-- 


ಫಾ. 


ಲಿ 


ಫೇ. ಠಾ. 

ಪಚನವಾಗದೆ ಇದ್ದ ಅನ್ನದ ದ 
ವಾಂತಿಯು ಆಗುತ್ತಿದ ೫. 
ಫೇ. ಫಾ. 


ಮುಟಿ ನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ 
ಶಿಟೆಬೇನೆಯೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ - 
ನೇ. ಮೂ. 

ಮುಟಿ )ನಕಾಲದಲ್ಲಿ ವೇದನೆಯಿದ್ದು 
ನಾಡಿಯು ತೀವೃಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ. 
ಜೆರ್ಯೆಯು ಕೆಂಪಾಗು 
ತ್ಲಿದ್ದಲ್ಲಿ- ಫೇ. 


ಎನಿ 


ಮುಟು ಲ 


ವಾ . 


ಎ೦ಬ ಸದರು ನೋಡಿರಿ. 


ಸ್ತನ 


ಸ್ನನಾರ್ಬದ- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ಉರುಪು - ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಗ್ರಂಥಿ ಗಟ್ಟಿ ಹತ್ಕೋಣ-- 
“ಕಲೆ, ಫಾ. 


ಆಳೆ ಎ 
ಣಂ 


ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ 


ಸ್ತನದಲ್ಲಿ ನಾಡಿ ವ್ರಣ ( ಆರಪಾ 
ತೂತು) ಕಲ್ಪೈ. ವ್ಸ ಅ 
ಹಾಲು ಕಡಿ: ಹ 


* ವೇ. ಮಖಾ; 


ಸ 


ಹಾಲು ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಹತ್ತ್ಕೋಣ - 
ನೇ. ಮೂ. 

ತಾಯಿಯ ಹಾಲು ನೆಟ್ಟಿ ಗಿಲ್ಲ 
ದಿರೋಣ-- ಕಲ್ಪ. ಪಾ. 

ನೀರು ಹಾಗೂ ನೀಲವರ್ಣದ 
ಕಾಲು -- ನೇ. ಮೂ. 

ನೀರಿನಂತೆ ಹತ್ತುವದು-- ನೇ 
ಮೂ; ಈ ಬ್ರ ವಾ. 

ಸ್ಮ ನದೊಳಗಿಂದ ಉಪ್ಪು ಹಾಗೂ 
il ಹಾಲು ಬರೋಣ- 
ಕಲ್ಪ. ಶ್ಲ್ಲೌ ಕಲ್ಪೆ. ಠಾ. 

ಮೊಲೆಯ ಗ ತೂತು ಬೀಳು 
ವದು... ಸಿ. 

ಸ್ತನದಲ್ಲಿ ಕೀವು ಸಿ 

ಸ್ಮನದಿಂದ ತುಸು ಹಳದಿ ಬಣ್ಣದ 
ದುರ್ಗಂಧ ಕೀವ್ರ ಬರೋಣ-- 
ಹಾ. ಫಾ. 

ಸ್ತನಕ್ಕೆ ಬಾವು-- ಕಾ. ಮೂ; 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ.; 

ಬಾತು ದೊಡ್ಡದಾಗೋಣ 
ಉಬ್ಬೋಣ-- ನೇ ಸ, 


ರ 


೭೯೬ ಸ್ವರಭಂಗ 
ಸ್ತನವಿದ್ರಧಿ (ಮೊಲೆ ಹುಣ್ಣು) -- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಮೂ.; ಸಿ; 
ಸ.; ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಹುಂಣು ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಸ್ಮನವು ಖನ್ನ ತವಾಡ ಭಾವನೆ-- 


ಕಲ್ವೆ. 


ಸ್ಮನದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಹ ಪ a 

ಣು ನದಲ್ಲಿ ಖಣ ಣು 

ಖಟ್ಟನ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸೃನವು ಬಾಯಾ 


ಅದರಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗು 
ಎಜಿ ಡಾ eR ಜಿ. 


ಸ್ವರಭಂಗ 


ಪನ 


ಸ. 


| ವ 
| 
ol. Pe 
| ke ಶ್ರಮ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ--ಕಾ. ಫಾ.; 
ಸ್ಫೂಲಶರೀರ--ನೇ. ಮೊ; ಸಿ 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸಟೆದು ಗಟಿ 
ಯಾಗುವದೂ, ಎಳೆದಂತೆ ವೇದ 
ನೆಯೂ--ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳು ತಮ್ಮಷ್ಠ ತ್ಯೆ ತಾವೇ 
ಅಲ್ಲಾಡುವವ -- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಸ್ಮರಣಶಕ್ತಿ-ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದು 
ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ನಷ್ಟವಾಗುವದು- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ; ನೇ. ಮಖಾಸನಿ;; 
ವ್ಯೂ. ಫಾ.; ಕಾ.ಫಾ. 


ಗು 
ಸ್‌ © 


ಫೇ. ಉಲಿ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸ್ವಲ್ಪು ವೇಳೆ ಸ್ಮರಣವಿರೋಣ 
ನಂತರ ಸುತ 
ಕಲೈ. 

ಕ ತಡಿವೆ ೨) ಆಗೋಣ- 


ಇಲ್ಲವೆ ತೀರ ನಷ್ಟವಾಗೋಣ- 


ಕಲೈ. 
ಮಾ.. 
ಫೆಲ ವೆ 
se 
ಕಲ್ಪ. 


ಸೃಂದ ಸ ಮಾ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಪಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಪಾ; ಕಾ. ಫಾ. 
ಸ್ಮ್ರ ರಣವಿರೋಣ ಕೆಲ 
ನಮವ 


ಲೆ 
ಎ 
೨೨ 


ಸ್ವಪ್ನ 
ಕಲ್ಕೈ. ಭಾ. ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಸು; ಬ. 


ಷ್ಠ 
ಬೆಂಕಿ ಹತ್ತಿದಂತೆ ಸ ಸೃಪ್ಪ ಕ 6, 


ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಬೇನೆ wi ನಿ. 
ಕಲೈ. ವೂ. 


ಏನಾದ ಗಂಡಾಂತರ ಸಮೀಪ 


ದಲ್ಲಿದೆಂದು ಭಾವನೆ - ಕಲೈ. 
ಫ್ಲಾ.; ವ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಕಾಮುಕ--ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 


ಚಿಂತೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ 
ಶಲ್ಕ. 


ಇ 
ಫೇ. ಫಾ; ನೀ.ಸಿ 


6 


« 


ಫಾ; ನೇ. ಮಖಾ ನಿ; 


೭೯೭ ಸ 


ಪ್ಲ 

ಕಳ್ಳ ಥು; ದರೋಡೆಖೋರರು 
ಇನ ಸಂಬಂದದಿಂದ -- ನೇ. 
ವತೂ.ಃ ಕಾ. ಫಾ; ನಿ 


ದನಕರಗಳ ಬಗ್ಗೆ ನಿ. 


ತಾಪದಾಯೆಕ- ನೇ. ಮೆ; 
ಗಿ; ವಸಿ: 
ಖನಿ ಕ್‌ 4 ಹ 
ಹೂಸಿ ದೃಶ್ಯಗಳು, ಹೊಸ ಸಳ 
ಗಳು ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ -- 
ಡ್‌ ಇ 
ಕಲೈ. ಕ್‌ 
ಬೀಳುತ್ತೇನೆಂಬುವ ಭಾವನೆ 
ಘ್‌ ಖಲ 
ನೀರಿನ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಸೀ ಮಕ್ಕ 
ಕ 


ನಿತ್ಯ ವ್ಯವಸಾಯದ ಬಗ್ಗೆ 
ಉಪೇಕ್ಸೆ--- 

ಯಾರ ಸಂಗಡಾದರು ಬಡದಾಡುತ್ತ. 
ಲಿದ್ಧಂತೆ ಭಾವನೆ“ ನೇ. ಸ. 

ದೆವ್ವ, ಭೂತ ಮುಂತಾದವುಗಳ 
ಬಗ್ಗೆ 

ಸತ್ತವರ 
ನೇ. ಫಾ 

ಸುಖದಾಯಕ, ವಿಚಿತ್ರ ನೇ. 
ಮೂ; ಬ, 

ಬಹಳೇ ನೀರಡಿಕೆ ಆದಂತೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಯಾರಾದರೂ ಕುತ್ತಿಗೆ ಒತ್ತುತ್ತಾ 
ರೆಂಬಂಥ ನಿ, 


\ 
be 
(Ve 


ಬು. ಕಾ. ಲಿ; 


) 


ಸಲಭಂಧಿದಿರಿವ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 

ಚಿಂತೆ ಹುಟ್ಟಿಸುವಂಥ ಸ್ಪಪ್ಪ 
ಬಿದ್ದದರಿಂದ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಳುವದು-- ನೇ. ಮೂ; ನಿ. 


ನಿದ್ದೆ. ಎಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಸಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ 
ಇ 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; ಕಾಪಾ; 


ನೇ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ.; 
ಫೇ. ಕಾ. 
ಮೈಮೇಲೆ ಮುಳ್ಳು ಎದ್ದು ಮುಂದೆ 
ಸ್ಪಸ್ನಾವಸ್ಥೆ ಆಗುವದಾದರೆ--- 
ನೇ. ಮೂ. 
ರಾತ್ರಿಯಕ್ಲಿ-- ನೇ. ಫಾ.: 
ಕಾ. ಫಾ.; ನಿ. 
ಶೌಚದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ತಿಣಕುವಾಗ್ಯೆ 
ರೇತಸ ಲನ ನೇ. ಮೂ. 
ಸ್ಪಪ್ಪುಬಿ ಬೀತದೆ ರೇತಸ್ಪ ಲವ 
ನೇ. ಫಾ. 
ಇಂದ್ರಿಯೋತ್ಪಾಪನವಾಗದೆ 
ರೇತಃಸ್ಪಲನ- ಕಾ. ಫಾ. 
ಇಂದಿ ) ಯೋ ತ್ಥಾಪನವಾಗಿ 
ಸ್ವಪ್ನಾವನ್ಗೆ ಹಾಗೂ ವೃಷಣ 
ದಲ್ಲಿ ತಿಂಡೆ-- ಕಾ. ಮೂ. 
ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟಾ ್ಸಿ ವಸ್ಥೆ ಯಾಗಿ 
ತೇರ ನರ್ವಿಣ್ಣ be 
ಬಿ 
ದಿನಾಲು ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ವಪ್ನಾ 
ವಸ್ಕೆ-- ನೇ. ಮೂ.; ನೇ. ಫಾ. 


೭೯೮ 


ಜಿರಡಿಯೋರ-- ಕಲೆ 


ಮಾನನಿಕ 


ಸ್ವಭಾವ 
ಸ್ತ್ರೀಸ ಸಂಭೋಗವಾದಕೂಡಲೆ 
ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆ ಜಾ ನೇ. ಮೂ. 


ಸ್ವಪ್ನಾವ ವಸ್ಕೆ ಯ ನಂತರ ಮೈಮೇಲೆ 
ತುಳು ಬಂದು ಮಾಂದ್ಯ 
ಬರೋಣ ಹಾಗೂ ಸಂಭೋಗದ 
ಇಚ್ಛೆ ಬೆಳೆಯೋಣ--- 
ನೇ.ಮೂ, 

ಸ್ವಪ್ನಾ ವಸ್ಥೆಯ ನಂತರ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ಅಶಕ್ಕತೆ ಮತ್ತು ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ 
ಕಂಪ ನೇ. ಘಾ. 


ಸ್ವಭಾವ 


ಲೈ. ಫಾ; 

ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಸ್ಹಿತಿ ಎಂಬ ವಿವರಿನ 
ಕಳಗಿನ ಸೃಭಾವವೆಂಬ ಒಳ 
ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 

ಸ್ನಭಾವ - ಮಾನನಿಕ ಗ್ಯೃತಿ ಎಂಬ 
ಏವರದ ಕೆಳೆಗೆ ಇದ್ದ ಸ್ವಭಾವ 
ಎ೦ಬ ವಿವರ ನೋಡಿರೆ. 

ಸ್ನಾಯುಗಳು ಸೆಬೆಯೋಣ, 
ಎಳೆದಂತೆ ಮೇದನಿ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಸಾ ಯುಗಳ ಅನೈಚ್ಛಿ ಕ ಅಲ್ಲಾಡು 
pi ( ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ಚೇ 


ಅಲ್ಲಾಡುವವು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸುಡುವದು 


ಹೊರಗಿನಿಂದ ಹಾಗೂ ಹೊಟ್ಟೆ 
ಯಲ್ಲಿ-- ಫೇ. ಫಾ; 
ಹಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಸು; ಕಲೈ.ಸ, 
`ಹುಣು. ವಿದ. ನಂತರ 
೧೨ ಎ 
ನೇ ಮವ, 
ಕೀವಾಗುವಾಗ--- ಕಲೈ. ಸಃ 
ಕೀವಾದ ನಂತರ ನಿ. 
ಗಾಯದೊಳಗಿಂದ ಬೂದಿಬಣ್ಣದ, 
ಬಿಳಿಬಣ್ಣದ ಸ್ರಾವ ಹೋಗು 
ತಿದ್ದಲ್ಲಿ ಹುಣ್ಣು ಕೊಳೆಯು 
೧M ೭9 
ತ್ರಿದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಎಣ 


ಸೂರ್ಯಾತಪ- - ನೇ. ಮೂ; 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಸೆಟಿಬೇನೆ; ವಟ್ಟಿ; ಕಂಪ 
ಮುಖ್ಯ ಔಷಧಗಳು 
ನಿ; ನೇ. ಮೂ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಅಶಕ್ಕ, ಮುಡದೋಷ ಆದ 


ಹುಡುಗರಿಗೆ ಆದಲ್ಲಿ-ಕಲೈೈ. ಫಾ. | 


ಆಲೋಪಾಥಿಯ ಔಷಧಗಳ 
ದುರುಪಯೋಗವಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಉದರದಲ್ಲಿಯೂ ಮುಖಪ್ಪಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಆಗುವ ಸೆಟೆಬೇನೆ, ಕಂಪ 
ವಿದ್ದಣ್ಣಿ-- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ, 


೭೯೯ 


ಸೆಟಿಜೀನೆ 


ತಳಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಟ್ಟಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ವೇದನೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. ಮೂ. 

ಕಂಪಯುಕ್ಕ ಸೆಟೆಬೇನೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಜ್ವರರಹಿತ (ವಿಲ್ಲದ)--ಮ್ಯಾ. ಘಾ.; 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಜ್ವರವೂ ಇದ್ದ- 
ಜೀನ ಷಾ ಫೇ. ಥಾ. 

ಆ೦ಗಾಲಿನಲ್ಲಿ-- ಸಿ, 

ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾದಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 

ತ್ವಚೆ ಒಣಗಿದಂತೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-ಕಾ. ಸ. 

ಹಲ್ಲು ಬರುವ ಮಕ್ಕುಳಲ್ಲಿಯ--ಫೇ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲು ಗಟಿಗರಿಸಿದಲ್ಲಿ-- ಹಾ. ಸ; 
ಕಾ. ಫಾ. 


| ದುರ್ಗಿ ಬೇನೆ (ಕಾಲರಾ)ಯಲ್ಲಿ— 


ನೇ. ಸ. 
ಪಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ.; 
ವ್ಯ ೧ * ಇ ಡಿ 
ನೀ. ವರೂ; ಕೌ ಸ್ಮ 
ಪಿಂಡಿರಿಗಳಲಿಯ ಒಬಿ ಕಲ್ಲೆ. 
ಣಾ ರ 
ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿ ವೇದನೆ ಇದ್ದು 
ಇದಲ್ಲಿ. ಕಾ. ಫಇ; ಮಾ. 
೧" ಬ 
ಫಾ.; ಗಿ. 
ಬಾಹು, ಕೈ, ಬೊಟ್ಟು, ಹೆಬ್ಬಟ್ಟು, 
ತೊಡೆ, ಪಿಂಡರಿಗಳು-ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ ನೇ. ಮೂ; 
ಹಾ, ನ. 


ಒಬ್ಬೆ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಾಹುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೈಕಾಲುಗಳ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಹಿಂಡಿದಂಥ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದು ಒಟ್ಟೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ ನೇ. 
ಫಾ.; ಗಿ. 

ಮಹಿ ಗಳು 
ಸರ್ವಾಂಗವು 
ಮ್ಥಾ. ಫಾ. 

ಹಿಂಡಿದಂತೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಕೈ ಕಾಲುಗಳು ಹಿಂಡಿದಂತೆ ಆಗುತ್ತಿ 
ದಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಸೆಟೆಬೇನೆ ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲ-- ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ: 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಕೈಕಾಲು ಮುಂತಾದ 
ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ ಬರುತ್ತಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ ತಲೈ. ಘಾ. | 

ವೃ ದ್ದ ರಿಗೂ ತರುಣರಿಗೂ ಆಗುವ | 
"ಕಲ್ಕಿ. ಫಾ. | 

ಹಸ್ತ ಸ —ಲೇಖಕರಿಗೂ, ತಂಶು : 
ವಾದ್ಯ ಬಾರಿಸುವವರಿಗೂ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪಿ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಫಾ. 

ನಡೆಯುವಾಗ ಪಿಂಡರಿಗಳ ವಿಶಿಷ್ಠ Y 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟೆಗಳು-ಕಲ್ಮೆ. ಫಾ. 

ಪಿಂಡರಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಅಂಗಾಲ 
ನನ್ಸಿಯೂ ಒಟ್ಟೆಗಳು-ನಿ. 


ಬಿಗಿದು ಹಿಡದಿದ್ದು 
ಖಿ 2S 
ಸೆಬೆದಿದ್ದಲ್ಲಿ 





ಳ00 





ದೀರ್ಫ್ಥಕಾಲದ..-- ಕಲೈ. ಫಾ; 
ಘ 


ಸಂಧಿವಾತ 


ಕೈ, ಕಾಲು, ವಿಂಡರಿ, ಬೊಟ್ಟು 
ಗಳು, ಹೆಬ್ಮೊಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟಿ 
ಗಳು ಆಸೇ ಹು 
ಸಂಧಿಗತತ್ತಗ್ಪಾಹ — ಕಲೈ. ಪೂ 
ಸಂಧಿವಾತ 
ಶೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವಾಗುವ-- 


ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಸು; ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಾ. ಫಾ: ಕಾ. ಮೂ; 
ಮ್ಯಾ. ಘಾ. 

ದಾಹವುಳ್ಳೆ-- (ಬ್ರರ, ಈೆಂಪಾಗು 
ವದು. ಮುಂತಾದವು) 
ಫೇ. ಘಾ. 


ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಸಂದುಗಳನ್ನು 
ತಪ್ಪಿಸಿ ಬರುವ ಸಂಧಿವಾತ 
ಕಲೈ. ಘಾ; ಕಾ. ಸ. 
ಕಾ. ಮೂ; ಕಾ. ಪಾ; 
ಮೊ; ಸಿ; ಕಲೈ. pap 

ಫೌ; ಕಾ. ಸ. 


ಮೂತ್ರಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪು 
ಆಗುತ್ತಿದಲ್ಲಿ 
[Aas 


ನಸುಗೆಂಪು 


ಒಂ 


ಹ ಗಾನ 


ಫೇ. ಘಾ. 


ಪೈತ್ತಿಕ ಭಾವನೆ ನೇ. ಫಾ. 


॥ 


ಸಂದುಗಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು 
ಬಾವು-- ಕಾ. ಮೂ, 


ಕಂಡೆ ತಿಗದಿಂದ ಹರಡಿಯವರೆಗೆ 


ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿವಾತ 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


[3 


ಎರಡೂ ಹೆಗಲಿನ ನಡುವೆ 
ಕಲ್ಕೈ, ಫಾ. 

ಮೊಳಕಾಲು, ಹೆಗಲು; ಮುಂಗೈ, 
ಬಲಭುಜ, ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ 
ವಾತ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ -- ಕಾ. 
ಮೂ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ನೇ. 
ಮೂ; ಕಲ್ಯೆ. ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 

ಬೊಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ-ನೇ. ಮೂ. 

ಸ್ನಾಯುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಧಿವಾತ-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಬಲಗಡೆಯ ಭುಜದಲ್ಲಿಯ ಸ್ನಾಯು 
ಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂಧಿವಾತ-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಭಯಂಕರ ವೇದನೆ 
ಕಾ. ಸ; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಪೆ. ಘಾ; ನೇ. ಮೂ. 

ಹೆಗಲನ ಸಂದುಗಳ ಸಮೀಪದ 
ಭುಜದ ಮೇಲನ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 


ಬೆನ್ನಿನ ಮೇಲ್ಬಾಗದಲ್ಲಿ ಕುತ್ತಿಗೆಯ 


ಸೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿಯ ಸಂದಿನ ಎಲು: 


ಬಿನ ಹತ್ತರ ಸಿ. 


೫ಗಿ ೭೧೦೯೮ 


೪೦೧ 


ಸಂಧಿವಾತ 


ಬೊಟ್ಟಿನಲ್ಲಿ ಶೀಘ್ರ ಗಾದಿೀ-- 
ಫೇ. ಫಾ. 

ಬೊಟ್ಟಿನ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಲ ಹೆಗಲಿ 
ಸಲ್ಲಿ-- ನೇ. ನಾ. 

ಕೈಕಾಲುಗಳಲ್ಲಿಯ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಿರುಸುತನ--- ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 

ಗದ್ದದ ಅನಿ ಗಳಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ಹಲ್ಲಿನ 
[00] ಲ. ೧೧ ೧೧ 
ಲಾಗಾಯತ ಗಂಡಸ್ಸ್ಥ'ಲದ 
ವರೆಗೆ ನಿ. 

ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು- ಕೂತಿದ್ದು ಏಳು 
ವಾಗ್ಯೆ-- ಭಾ ನ್‌ ಖಾ. 

ಹೊದ್ದಿಕೆಯೆ ಊದಿ ( ಉಸ್ಸತೆ ) 

ಉಷ್ಕೃತೆಯಿ೦ದಾಗಲಿ ಶೀತದಿಂದಾ 
ಗೆಲಿ ಕಲೆ ಫಾ. 

ಕೇವಲ ನಡೆಯುವಾಗ ಸಂಧಿವಾತದ 
ತ್ರಾಸವಾಗೋಣ -- ಫೇ. ಫಾ; 

ಇ. ಮೂ. 

ಶ್ರ ದಿಂದ-- ಫೇ. ಫಾ. 

ಶ್ರಮದಿಂದಾಗಲಿ ದಣುವಿಕೆಯಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 


೦೪ 


ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಬಸಲು ಆದಲ್ಲಿ 
ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ಅಲ್ಲಾಡಿವ್ದರಿಂದ- ಫೇ. ಫಾ 
ತ್ರಾಸ ಕಡಿಮೆ ಆಗೋಣ-ಉಷ್ಲೋ 
ನಿ 
ಪಚಾರದಿಂದ - ಫೇ. ಫೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಮಂದವಾಗಿ ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ--- 
೦ಧಿವಾತದ ವೇದನೆ ಮಂದ 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಕಡಿಮೆಯಾಗು 
ವವು ಮುಂಚಾವಿನಲ್ಲಿ, ನಿಶ್ರಾಂ 
ತಿಯ ನಂತರ ಮೊದಲು ಅಲ್ಲಾ 
ಡುವ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚಾ ಸು 


ಕಾ ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳು 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕರಕರ ವಿ೦ಬ ಸಪ್ಪಳ 
ಆಗುವದಾದರೆ... ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ.; 
ನೇ. ಮೂ: ನೇ. ಸು; ನೇ, ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿದಾಹ ( ಉರುಪು )-- 
ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ: ವ್ಯಾ. 
ಘಃ; ನೇ. ಸಾಕಾ. ಮೂ. 
ಬಹುಕಾಲದದಾಹ-- ನೇ. ಮೂ,; 
ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ತಂಪು-- ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ (ಗಟ್ಟಿ) ಗಂಟು--- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಸಂದಮುಗಳು ನೆಟದದ್ದು 
ನೇ. ಮೂ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ನೋವು 
ನೇ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವ್ರ-- ಸಿ; 


ಲ 
4% 


4 


೪೦೨ 


ತಾಚಾ ಗಾ ಸಾ ಸಾ ಅಜಶಾಯಾನಾ ಜಾ 


| 


ಸಂದುಗಳು 


| ಬೊಟ್ಟು ಗಳೂ ಅಂಗುಷ್ಟ ಗಳೂ 
ಜಾ ರಗೆ 
ಎಳೆಯಲ್ಲ ಟ್ಟಿಂತೆ ಅನಿಸುವದು 
ನಿ 

ಸಂದುಗಳ ಮೇಲೆ ಹನಿಹನಿ ನೀರು 
ಬಿದ್ದಂತೆ ಭಾವನೆ - ನೇ. ಸ. 

ಸಂದುಗಳ ಮೇಲೆ ಬಲವತ್ಮರ 2 ಪೆಟ್ಟು 
ಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆಂಬ ಭಾವನೆ 
ಅಲ್ಲವೆ ಸಂಧುಗಳು ಕಡಿದು 
ಬೀಳುತ್ತವೆಂಬ ಭಾವನೆ-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 

ಎಲ್ಲ ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ಸೇರಿದಂತೆ ತೀವ್ರವೇದನೆ -- 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಪ್ರಾಣ ಹೋಗುತ್ತದೇನೋ ಅಂಬು 


ವಂತೆಯೂ ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಸು 
ವಂಥವೂ ವೇದನೆ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ಅಂಜಿಕಿ ಹುಟ್ಟಿಸು 
ವಂಥ ವೇದನೆ-- ಕಾ. ಸ. 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಸಂಧಿ ವಾತಜನ್ಯ 
ವೇದನೆ -- ಕಾ. ಮೂ; 
ಮೂ; ಕಲ್ಪ *ಘಫಾ.; 
ಫೇ. ಥಾ. 
ಮೊಳಕೈಸಂದಿನ ೨, ಬಾವು. 
ಕ ಕಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 


ನೇ. 


, . ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿದಾಹವಿದ್ದು ಬೆಳ್ಳನ 


ಬಾವು ಕಾ. ಸ, 


ಭಾವನಾ ಕೋಶ ೮೦ ಸ್ರಾವ 


' ಮೊದಲು ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ಬಾವು ಕೊಳಕು-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; ಸಿ; 
ಇದ್ದು ಮುಂದೆ ಅದು ಅಸ್ಥಿಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಸೇರುವದು-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. ನೋವು ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವಂಥ 
ಸಂದುಗಳಲ್ಲಿ ರಕ್ಕರಸ ತುಂಬಿಕೊಂ ; ಕೆತ್ತಿ ಕೆರೆದುಬಿಡುವಂಥ ಸ್ವಾವ- 


ಹೊಲಸೂ, ಹೊಳಪುಳ್ಳಂಥ, 
ಕೆರೆದು ಬಡುವಂಥ ಸಾವ - 
ಕಲ್ಪೆ. ಫ್ಲೂ; ನೇ. ಮೂ; ಸಿ.; 
ತಾ. ಮೂ. 

ಹೊಳೆಯು ವಂಥ, ಉರುಸು 
ಇದ್ದಂಥ, ಎಳಯುವಂಥ 
ಹಾಗೂ ಎಳೆ ಹೊರಡುವ ಹಾಗೆ 
ಇದ್ದ ಸಾವ ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.; 


ಗ ಅ 
ಆಪಮಾನವಾಡದ್ದರಿಂದ ಸಂತಾಪ ರ: 
ಜಿಗಟು ಸ್ಪಾವ-- ಕಾ. ಸ. 


ವಾಗಿ ಮೂರ್ಛ ಬಂದಲ್ಲಿ 
ದಪ್ಪ ಹಾಗೂ ಗಟ್ಟಿ 


ಸಿ. (೩೦%) 
ಷ್‌ ಲ್ಲೆ. ಘೂ. 
ಬಾಯಿಯೊಳಗಿಂದ ಜೊಲ್ಲು ಸೋರು ಠ್‌ ಲ್ಲಿ 
ದಪ್ಪ, ಹಳದಿ ಕೀವು ಇದ ನಿ. 


ತ್ತಿದ್ದರೆ- ನೇ. ಮೂ. ೫. ೫೬ ಡು 
ಸಂತಾಪವಾಯು-- ಸಾ. ಫೌ; ಸ ೪ ಆಗಿ ೦ಥ- ನೀ. ಮುಖ; 
ನೀ. ಧಿಣ.; ಗು. 


ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. ! ದುರ್ಗಂಧ ಇದ್ದ ಸಿ. ಕಾ. ಫಾ. 


ಸಂನ್ಯಾಸ 
(ಕ್ಷಿಶ್ರಸನ್ನಿ-ಮೂರ್ಥ್ಛ)-- ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ.; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ನೇ. ಸ್ಯ; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು-- ಕಲ್ಕು. ಫಾ. 
ಒವ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ ತೀವ್ರ ವೇದನೆ 
ರು ಆಗಿ ಮೂರ್ಛ ಬಂದಲ್ಲಿ- 


ಡಿರೋಣ -- ನೇ. ಮೂ. ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 


ವ ಸೊಮ ಮಾನಸಿಕ 
ಜಾ ಚಟ ಜಕ್ಕ ತೆಳ್ಳನದೂ ಬಹಳೇ ನೋವು 
ಧಕ್ಕೆಯ (Shock) ಮೂಲಕ ಳೆ ನ | 
ವಾಾಡುವದೂ-.- ನೇ. ಮೊ; 
ಆಗುವ--- ತಾ, ಕಾ. ನೇ. ಕ 
ಸ್ರಾವ . | ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದು (ತಿಂಡೆಯೂ 


ಹುಳಿ ವಾಸನೆ ಬರುವಂಥ ಸಿ; ಇರುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಉರುವೂ 
ನೇ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, ಇರುವದಿಲ್ಲ)-- ಕಾ. ಸ್ಮ 


ಭಾವನಾಳಕೋಶ ೪೦೪ ಸ್ರಾವ 


ರಸಿಯೂ ರಕ್ತವೂ ಇದ್ದ - ಕಲ್ಪ. 


ಮೆ 


ನೀರಿನಂತೆ ತೆಳ್ಳನದೂ. ಹೊಲಸಿ 
ಲ್ಲದೂ, ತಿಂಡೆಯೂ ಉರುಪೂ 
ಇದ್ದದ್ದು-- ಗೇ. ಮೂ. 

ನೀರಸಂತೆ ತೆಳ್ಳನದೂ, ಹಳದಿ 
ಬಣ್ಣ ದೂ ಹಾ. ಸ. 

ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ಗಂಟು ಗಂಟು 
ಇದ್ದಂಥಾದ್ದೂ-ಕಲ್ವೆ. 
ಫ್ಲೂ. 

ಹಳದಿ, ಜಿಗಟು, ತೆಳ್ಳ ಗಾಗಲಿ 
ಗಟ್ಟಿಯಾಗಲಿ-- ತಾ. ಸ, 

ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಚ್ಚ ಹಳದಿ, 
ಚಿಗಟು-- ನೇ. ಫಾ. ನೆಯಂತೆ ದಪ್ಪಾಗಿರುವ-ಬಿಳೇ, 

ಹಳದಿ, ಹಸರು, ತೆಳ್ಳನದು. ರಕ್ತದ ರೂಪವಿದ್ದ 

ಉರಿಯುವಂಥ್ಸ-- ನೇ. ಸ. ಕಲೈ. ಸಃ 

ಕೀವ್ರ ಇದ್ದದ್ದು-- ಕಾ. ಸ; ಹಾಲಿನಂತೆ ಬಳಪುಳ್ಳ ಇಲ್ಲವೆ ಬೂಮಿ 
ಕಲ್ಕೆ. ಸು; ನೇ. ಫಾ; ಸಿ. ಬಣ್ಣದ ಹಾಗೂ ಉರುವು 

ಜೀನು ತುಪ್ಪದ ಬಣ್ಣದ್ದು ಇಲ್ಲದ ಕಲೈ. ಫಾ. 


ದೂ 
es ಕಾ. ಪಾ. 


pS 


ವಾಸನೆ ಇಲ್ಲದ್ದು ನಿ. 

ವ್ರಣಗಳೊಳಗಿಂದ ಬರುವಂಥ 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ.: ಸಿ: ಕಾ. ಘಾ. 

ಶ್ಲೇಷ್ಟಲ--ನೇ. ಮೂ. 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಲ ಹಾಗೂ-- ಕಾ. ಫಾ. 

ಶರೀರದ ಯಾವದೇ ಭಾಗದಿಂದ 
ಹೊರಡುವದೂ ತತ್ತಿಯೊಳಗಿನ. 
ಓಳೇ ಜಿಗಟಿನಂಥ ಬಳೇ 
ಕಲೈ. ಘಾ. 


ಹಾಸನ ನಾವದ ದ ರ ರ ರ ವಾವ ಾಸಕಾವ ಅಾಕಾಖಾಕಾೂಘೂ /ಉಗೂ ಲಾಣಘಾಲೂ ಘೌ ಘೋ ಕತ 


ನೇ. ಫಾ. ನೆಯಂಥ ಹಳದಿ ದಪ್ಪನ 
R ಎ ಹ ಆ ಈ 
ಮೈಗೆ ಮೆತ್ತುವಂಥ ಸ್ರಾವ ೧ಎ ಉಲಿ. 
ತಾ. ಪಾ. ಉರುಪೂ ತಿಂಡೆಯೂ ಇದ್ದ 
| ತಾ, ಸ್ಮ 


ರಕ್ತವಿದ್ದದ್ದು ಎಳೆ ಹೊರಡುವಂಥ 


ಹಾಗೂ *ೆರೆಯುವಂಥ ಸ್ರಾವ- | ಸಾಧಾ ಊರುಪು ಇಲ್ಲದ 


ಹಾ. ಮೂ. ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ರಕ್ತವೂ ಕೀವೂ ಇದ್ದ ಸ್ರಾವ ಕ್ಲ್ಫೋಭದಾಯಕ--ಕಾ. ಫಾ. 
ಕಲ್ಕೆ. ಸ. ಕೋೋಭದಾಯಕವೂ ನಡುನಡುವೆ 


ರಸಿಕೆಯೂ ಇದ್ದ ಕಲೈ. ಸಸ 
ಪಾ. ಫಾ. 


ವೇದನೆ ಉಂಟ: ವಮಾಡುವಂಥ- 
ಕಾ. ಫಾ. 


ತೋರಾ ಹಾಸನ ರಾವಾ ಅನಾ ವಾರಾ ನಾರ್‌ ನಾವಾ. ಅಪೌಘ ಘೂ ಪ ಘಪಘಾಘಾ ಘೂ ಘೂಘಪಫ ಪ ಫೂ ಫೂ ೋೂಾೊೂೊೂಫೂಾೂಕಘ ಕಚ್‌ 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹಕಳಿಗಟ್ಟೋಣ 

ಜೀನು ತುಪ್ಪಿನಂತೆ ಜಿಗಟು- - 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹಳದಿ, ಬೆಳ್ಳನದು-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ರೇವೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 

“ಬಿಗಟು ಹೆಡಸು 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಇರುಕಿನ ಸಹಿತ ಇಲ್ಲವೆ ಬಿರುಕು 
ರಹಿತ, ಗಟ್ಟಿ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- 
ಸಲ್ಫೈ. ಫ್ಲೂ. 

ಹಸ್ತಕಂಪ- ಮಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಲೆ. 

ಸ್ರ” ನ ರ 

ಫಾ.; ನೇ. ಫಾ. 

ಎಚ್ಚರ ಇದ್ದಾಗ್ಯೈ ಸ್ಸ ನಡಗು 
ವದು ನೇ. ಸ. 

ಎರಹೂಮಾಗ ಕ್ರ ನಡಗುವದು- 
ನೇ. ಮೂ; ನೇ. ಫಾ; ನೇ. 


ನಃ ಮಿ 


ಇದಂತೆ... 
fe) 


ಹಲ್ಲು 

ಹಲ್ಲು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಬಿಗಿಯುತ್ತಿ 
ದ್ಹರೆ--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಕಳೆ (ತೀವ್ರ ವೇದನೆ) 
ನೇ. ಮೂ, 

` ಹೆದರಿಕೆಯ ಮೂಲಕ ಹಲ್ಲು ಕಟಿ 
ಕರಿಸುತ್ತವೆ. ಕರಕರ ಎಂಬ 
ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು- ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲು ಹುಳಿಯುವದಾದರೆ-- ಕಲೈ. 
ಫಾ.; ಕಲ್ಕೈ. ಫ್ಲೂ. 


ಹಲ 


ಲಗಿ 


೮೦೫% 
| ಹಲ್ಲು ತಿನ್ನು ವದು (ಹಲ್ಲಿಗೆ ಹಲ್ಲು 
| ತಿಕ್ಕುವದು) ನೇ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲು ತೀವ್ರ ಹುಳಿಯುವವು-- 
ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ನಿದ್ದಿಯಲ್ಲಿ ಸಂಣ ಹುಡುಗರು 
ಹಲ್ಲು ತಿನ್ನುತ್ತವೆ (ಹಳ್ಲಿಗೆ 
)-ಕಾ. ಫಾ; 
ಹಲ್ಲು ಅಲ್ಲಾಡುವಂಥವು-- ನಿ; 
ಕಲ್ಪೈೆ. ಫ್ಲೂ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕಳ ಹಲ್ಲು ಅಲ್ಲಾಡ 
ವಂಥವು-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲಿನ ಮೇಲೆ ನಸು ಕೆಂಪು ಕಟ್ಟ 
(ಆಗ್ರ) - ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲುಗಳು ಸಡಿಲಾದ್ದರಿಂದ 
ನಾಜುಕ-- ಸಲ್ಪ. ಫ್ಲೂ. 
ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ನಾಡೀ ವ್ರಣ--ಸಿ. 
ಪೊಳಾ ದ ಹಲು-- ನೇ. ಮೂ; 
ನಿ? ಕಲೈ ಘಾ. 


ಹಲ್ಲು ಒಹಳೆ ಉದ್ದಾದವು-- ಫೇ. 
ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 
ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಭಾಗವು ನೆಟ್ಟಗೆ ಬೆಳೆ 


ಯದೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ-- ಕಲೆ. ಫ್ಲೂ. 
ಹಲ್ಲಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆ ಮಂದ (ಸಾಕಷ್ಟು 
ಇರದು) -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲಿನ ಹೊರಭಾಗ ತೀರ ತೆಳ್ಳಗೆ 
ಹುರಬರಕ ಹಾಗೂ ಒಡೆಯು 
ವಂಥಾದ್ಮು - ಕಲ್ವೆ. ಫ್ಲೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಬಹು ದಿವಸ ಹಲ್ಲು ನೋವು ಇದ್ದು 
ಬೇನೆಯ ತಾತಾ ರ ಮಾಡಿ 

ಲ್ಲಿ ಸಿ; ಕಲೈ. ಸ 

ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲಿನ ಕಾಟಿ 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ದಂತೋದ್ದ ವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಅಪ 
ಚನದ ಜಟಾ ನೇ. ನ 

ದಂತೋದ್ಭ ನದ ಹ ಸಿಟಿ 


ಜೀನೆ ಮ್ಯಾ ಫಾ.. ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಫೈ * ಫಲಿ. 


ದಂತೋದ್ದ ವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಪ್ರ ನಲ್ಲಿ 
ಉರುಪ್ರ--ಕಲ್ಪೆ. ಜತ ತ 


ಚ್‌ 
ಆ 


ಫೇ. ಫಾ. 
ದಂತೋದ್ಭವದ ಕಾಲದ ಕಾಟಿ 
ಗಳು--ಕಲೈ. ಫಾ. 


ದಂತೋದ್ಭ ಸ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜ್ವರ 
ಜೂ | — ಫೇ. ಬಿ 

ಹಲ್ಲೂ ತಡಮಾಡಿ ಬರುವವು (ಒಡೆ 
ಯುವವು)--ಸಿ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲ. ಒಡೆಯುವಾಗ ಬಲು ಕಾಟ 
ವಾಗೋಣ-- ಸಿ 

ಹಲ್ಲ ಚನ್ನಾಗಿ Wg 
ದಾಗುವ ಕಾಟ--ಕಲ್ಕೈೆ. ಫ್ಯೂ ಪೂ 

ಹಲ್ಲಿನ ಕಾಟಿ ( ಮಾತು ಹಗುರ, 

ಅಸ್ಪಷ್ಟ ಆಡುವದು)-ಕಾ. ಫಾ. 

ದಂತೋದ.ವದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಜೊಲ್ಲು 

ಸೋರುವದು-- ನೇ. ಮೂ, 


೪೦೬ 


ಹಲ್ಲು 


ನೋವು ಉಳ್ಳಿ ಹಲ್ಲು-- ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲು ನೋವು- ಹಲ್ಲಿಗೆ « ಆನ ಸ್ಪರ್ಶ 
ಚ ಕೂಡಲೆ ನೋವು 
ಕಲ್ಕೈ. ಫಥ 
ಉಷ್ಣ ಪದಾರ್ಥ ಸೇವಿಸಿದ ನಂತರ- 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲು pee 
ಕಲೆ ಘೂ 
ಛೆ ಬದಲಿಸಿದ. ಚತ್ರ - ಫಾ. 
ಕಾಲಿಗೆ ಥಂಡಿ ಹತ್ತಿ ದ್ದ ಇತ ಸಿ. 
ಶೀತವಾದ್ದರಿಂದ-- ಕಾ. ಫಾ. 
ನಿಂತು ನಿಂತು ನೋವು--ಕಾ. ಸ್ಮ; 
ಮ್ಯಾ. ಫ್ಮಾ 
ಒಂದು ದಿವಸ ಬಿಟ್ಟು- ನೇ. ಮೂ. 
ದಾಹ ಬನ್ನ ಫೇ. ಫಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮದ ಮೂಲಕ ಇಲ್ಲವೆ 
ದಣುವಿಳೆ ಬಂದನಂತರ 


ಸ 
ಟು 


ಕಾ. ಫಾ. 

ರಕ್ಕ್ತಸಂಚಯ ಜನ್ಯ-- ಫೇ. ಘಾ; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

ತೇವು ಹವೆಯಮೂಲಕ-.- ನೇ. 
ಮೂ.; ನೇ. ಸ 

ಸಂಧಿವಾತಜನ್ಸು-- ಮ್ಯಾ. ಘಾ; 
ಕಲ್ಪ. ಸ. 


ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ - ಕಾ. ಮೂ ; ಕಲೈ. 
ಫ್ಲೂ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಜೊಲ್ಲು ಕಂಣಿನೊಳಗಿಂದ ನೀರೂ 
ಬಹಳು ಸೋರುತ್ತಿದ್ದರೆ--- 
ಗ 
ನೇ. ಮೂ, 
ಕಂಣು ಕೆಂಪಾಗಿದ್ದರೆ- ( ದಾಹ 
ವಿದ್ದು )--- ಕಲೈ. ಫಾ: 
ಗಲ್ಲ ಬಶಿಯಾಗಿದ್ದು-- ಫೇ. 
ಬ್ರ ರವಿದ್ದು ಫೇ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಬುಕೊ! 4 ತಲೆನೋವೂ ಒಂದರ 
"ಹಿಂದೆ ಇನ್ನೊಂದು ಹೀಗೆ 
ಇದ್ದರೆ ಕಾ. ಫಾ. 
ಹಲ್ಲು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತಿದ್ದು-- 
ಇ ಲ್ಪ 
ವ್ರಣವಿದ್ದು.... ನಿ 
ಒಸಡಿಗಳು ಬಿರುಸು, ದಾಹವುಳ್ಳೆ 
ವಿದ್ದು--- ಕಾ. ಮೂ; ಕಲ್ಪ. 
ಫ್ಸೂ.: ಫೇ. ಫಾ. 
ಸಡಿಗಳೂ ಗಲ್ಲವೂ ಬಾತದ್ದು 
ಇದ್ದು-- ಫೇ. ಫಾ.; ಕಾ. 
ನೂ. ಸಿ; ಕಲೆ. pS 
ಹಲ್ಲು ತಗದದ್ದರಿಂದ ನೋವು- 
(ರಕ್ತ ಸ್ರಾವವಾಗುತ್ತಿದ್ದು)--- 
ಫೇ. ಫಾ. 


॥ 


ಫಾ. 


ಕಲ್ಲೆ. 
೮ 


ಹಲ್ಲು ನೋವು- ಸಮಾಧಾನವೆನಿ 
ಸೋಣ- ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಹಾಗೂ 
ಉಷ್ಕೋಪಚಾಕ್ಯದಿಂದ-- 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 


66೩ 


( 
| 


ಹಲ್ಲು 
ಮಂದ ನಡೆದದ್ದ ಸಕಕ ಹಾ ಹ್ಮ 
ಸೂ ಸೂಟ್ಟು ಸೇರಿದ ರಿಂದ 
ಸೇ 6. 
€Xe ಸ್ಮ 


ಶೀತ ಪೇಯ ಶೀತೋಪಚಾರ ಇಲ್ಲವೆ 
ಅಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ-- ಫೇ. ಫಾ: 
Qe) ಎ 
ಕಾ ವೂ, 
ಒತ್ತಿದ್ದರಿಂದ -- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ವಿಶಿನೀರಿನಿಂದ ಬಾಯಿ ಮುಕ್ತಳನ 
ದ ರಿಂದ ಸ ಮಾ. 
ಎ ಬ 
ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ ಕಾ. ಸ 
ಶೀತ ಹವೆಯಲ್ಲಿ-- ಕಾ. ಸ; 
ನೆ 


ವ 
೨ Ne 


ಇ 
42 ೨ 


ಹಲುನೋವು..- ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು - 

೧೧ 

ಅನ್ನ ಎದೆಗೆ ಹತ್ತಿ, ದ್ದ ರಿಂದ 

ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 
ಉಷ್ಣೃಪೇಯಗಳ ವಮೂಲಕ-.. 
ಸ ನೇ. 
ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ - ಕಾ. 
ಳ್ಳ ಪದಾರ್ಥದ ಸೇವನ 
ದಿಂದ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ನಿದ್ದೆ ಹತ್ತಿದ್ದರಿಂದ-- ಕಾ. 
ಶೀತೋಪಜಾರದಿಂದ- ನತ್ತಾ. 

೦೨ ಫಾ. ನೇ. ಮನಾ ಸ ಕಲೈ. ಹ 
ಮಲಗಿದನಂತರ--- ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಾಲುತಂಣಗೆ ಆ ರಿಂದ. 

ನೇ. ಮೊ. 


ಸ. 


ಸ. 


೧ 

ರ್‌ 
ಈದ 
es 

ಇ 


ಜಿ 
Gl 2L 


ಎ. 


ಲಿ 


ಹಲ. 


ನಿ; 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ-- ಕಾ. pA 


ಸ್ವಲ ಸ ಸ್ಪರ್ಶವಾದ್ದರಿಂದ ಸಹ-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
೦೫ನ ಹವೆ ಅಥವಾ ಸ್ಪರ್ಶ ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ-- ಕಾ. ಫಾ.; 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಸು; ನೇ. 
ನ ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ವೇದನೆ. ಚುಚ್ಚುವಂಥ ಹಾಗೂ 
ಉರುಪು ಇದ್ದ- ಎಷ್ಟೋ 
ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ-- ಸಿ. 
ಹುಳತ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾ. ಫಾ. 
ಭರದಿಂದ ಶೇರುವದರಿಂದ ಆಗು 
ವಂಥ ವೇದನೆ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಟುಣು ಟುಣು ಹಾರುವಂಥ-. 
ಸಕಸ ಹ 
ಚೇಳಿನ ಕೊಂಡಿ ಬಡದದ್ದರಿಂದಾಗು 
ವಂಥ-- ಕಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಮೂ.; ಸಿ. 
ಒಳಗೆ ಕೊರೆಯುವಂಥ ವೇದನೆ 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಬದಲಿಸುವ ವೇದನೆ--- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಮಜ್ಜಾತಂತುವಿನಲ್ಲಿರುವವ ( ವಾತ 
ಜನ್ಯ )- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಒರುವ--ವ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಬಹಳೇ ಉರುಪುಳ್ಳ-- ನೇ. ಮೂ, 
ಶೂಲೆಯುಳ್ಳೆ--- ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಸಿ. 
ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುವು- ನೇ. ಸ. 


GL 


ಈ 


೪೦೮೪ 


ಹಲ್ಲು 


ನಾಜೂಕ; ಕೋಮಲ ಒನಡಿ-- 
ನೇ. ಮೂ, 

ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಹುಂಣು, ವೇದನೆ, 
ಘೆಂಪಹಾಗುವದು ಮುಂತಾದವು 
ಗಳ ಬಗ್ಗೆ- ಫೇ. ಫಾ. 

ದಾಹವುಳ್ಳ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಕೆಂಪು ಹೊಲಿಗಿ 
ಹಾಕಿದಂತೆ ಕಾ. ಘಾ. 

ಒಸಡಿಗಳು ಓಳಿಬಂಣದ್ದು---ಕಾ ಸ್ಸ 

ಜಾ ಬಹಳ ಬಿಳಿ ದೇ ಸೈ 
ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಕೀವಾಗಿದ್ದಕೆ-- 


ಕಲ್ಪಿ. ಲ. 
ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ಕಸ್ಪಾವದ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿ - ಕಾ. ಫಾ. 
ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಸಲ್ಪ ಕಾರಣ 
೦೨ 
ದಿಂದ ರಕ್ತಸ್ರಾವವಾಗುತಿ 


ಡಿ 
ದ್ವಲ್ಲಿ--ನೇ. ಮೂ.; ಕಾ.ಫಾ.; 
ಕಲ್ಲೆ. ಸ. 
೫ 
ಒಸಡಿಗಳು | 
ತೊಳೆಯುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ — ಸಿ 
ಕೀವು ಬರುತ್ತಿದ್ದಲ್ಲಿ) 
ಒಸಡಿಗಳನ್ನು ಸ್ಪರ್ಶಮಾಡ 
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ವ್ರಣವುಳ್ಳ ಒಸಡಿಗಳು -- 
ನೇ. ಮೂ, 

'ಛಿದ್ರವಿದ್ದ ಹಾಗೂ ಹಿಂದೆಸರೆದಂಥ 
ಒಸಡಿಗಳು- ಕಾ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲುಗಟಿಗರಿನಿದ ವು (ಮೇಲಿನ 
ತೆಳಗಿನ ಹಲ್ಲುಪಂಕ್ರಿ ಗಳು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ 
ಹತ್ಕಿಕೊಂಡಂಥವು-- ಕಾ. ಸ; 
ಕಾ. ಫಾ.; ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

"ಒಂದು ದಿವಸಬಿಟ್ಟು ನೋವು 
ನೇ. ಮೂ. iS 

ತಿಂದನಂತರ ನೋವು--ಫೇ. ಫಾ: 

ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಕತ್ತಲೆಯಾದ 
ನಂತರವೂ ನೋವು---ಕಲೈ. pa 

ಹೊಗೆಸೊಪ್ಪು ಸೇದಿದ ನಂತರ 
ಸಮಾಧಾನ ನೇ. ಸ 

ಹಲ್ಲು ಹುಳತಿದ್ದು ಇದ್ದು 


ನೋವು ಕಾ. ಮೂ; ಸಿ. | 


ಹಲ್ಲು ತೀವ್ರ ಹುಳಿಯುತ್ತವೆ -- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ಸಿ. 

ಹಲ್ಲಿನ ಸಂದರಿಗಳಲ್ಲಿ ಶೀತ ಹವೆ 
ತಗಲಿದ್ದು ಸಹನವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ-- ಕಲ್ಕೈ. ಫಾ. 

ಹಲ್ಲುಗಳಲ್ಲಿ ಉರುವು ಹಾಗೂ 
ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ ವೇದನೆ- ರಾತ್ರಿ 


ಯಲ್ಲಿಯೂ ತಣ್ಣನ ಹವೆಹತ್ತಿದ್ದ 


ರಿಂದ ಹೆಚ್ಚು ನಿ 


೮೦೯ 


ಹಲು 
[xe] 


ನೋಯುತ್ತಿದ್ದು ಬಾಯೊಳಗಿಂದ 
ಜೊಲ್ಲು ಅಥವಾ ಕಣ್ಣೊಳಗಿಂದ 
ತಾನೇ ನೀರು ಸೋರುವದು -- 
ನೇ.ಮೂ, 

ನೋವು ಬೆಚ್ಚನ ಖೋಲಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಹೆಚ್ಚು , 
ತಣ್ಣನ ಬೈಲು ಹವೆಯಲ್ಲಿ | 
ಸಮಾಧಾನ-- ಕಾ. ಸ. 

ನೋವು ಮೊದಲು ತಣ್ಣೀರಿನಿಂದ 
ಹೆಚ್ಚು ಮುಂದೆ ಸಮಾಧಾನ 
ಕಲೈ. ಸ 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹಲ್ಲಿನಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವಂಥ, ಹರೆದದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವಂಥ ವೇದನೆ ಶೀತ 
ಹಾಗೂ ಉಷ್ಣ ಉಪಚಾರದಿಂದ 
ಹೆಚು ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

I 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ, ಮಧ್ಯಾನ್ನದ ಪೂರ್ವ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾಗೂ ನಂತರ ನೋವು 

| ನೇ. ಮೂ. 

' ಎಲ್ಲ ಹಲ್ಲುಗಳು 
ನೋಯು ವವು ಸಿ 

ಎಲ್ಲ ಹಲ್ಲುಗಳು ಅಲ್ಲಾಡುತ್ತವೆ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ 

ಟುಣಟಿಶಣ ಹಾರುವಂಥ ವೇದನೆ 
ಇದ್ದು ಅಸ್ತಸ ತೆ ಹೆಚ್ಚು 
HE ಸೀವ ಚಾರವು ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ-- ನೇ. ಸ, 


| 
| 
| 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಏನಾದರೂ ನವಲಿದ ನಂತರ 


೮6೧೦ 


ಹೃದಯರೋಗ 


ಹುಚ್ಚುನಾಯಿ 


ಹೆಚ್ಚು —ಫೇ.ಪಾ.;ನೇ. ಮೂ. ಹುಚ್ಚುನಾಯಿ ಕಡೆಯುವದ 


ಉಷ್ಣೃ ಹಾಗೂ ಶೀತ ಉಪಚಾರ 
ಸಹನವಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ನೇ. ಮೂ. 

ತಿನ್ನುವಾಗ ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಉರುಪು 
ಬಹಳ--- ನೇ. ಮೂ. 

ಬಾಯಿಯಲ್ಲಿ ತಣ್ಣೀರು ಸಹನ 
ವಾಗುವದಿಲ್ಲ ನಿ. 

ಹಲ್ಲು ತಿಕ್ಕುವಾಗ ರಕ್ತಹೋಗು 
ವದು ಕಲ್ಪೈ. ೫ 

ಮೇಲಿನ ಒಸಡಿಗಳಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ 
ಅನಿಸುವದು ಸಿ. 

ಒಸಡಿಗಳೂ ಮೇಲಿನ ತುಟಿಯೂ 
ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಕಾ. ಫಾ. 

ಒಸಡಿಗಳ ಮೇಲೆ ಹುಣ್ಣು 
ಕಾ. ಘಾ.; ನೇ. ಸ. 

ಒಸಡಿಗಳೊಳಗಿಂದ ಮೇಲಿಂದ 
ಮೇಲೆ ರಕ್ಕಹೋಗುವದು 
ಹಾಗೂ ರಕ್ತವೂ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು 
ಹತ್ತುವದು-- ನೇ. ಮೂ. 

ಹಮಜ್ಮರ. ಚಳಿಜ್ವರ 
ಕಾಯಲಿ: ಜ್ವರ ಈ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ 
ಹಿಸ್ಟೇರಿಯಾ 

ಸಂತಾಪವಾಯು ಎಂಬ ವಿವರ 

ನೋಡಿರಿ. 


ರಿಂದಾಗುವ ರೋಗ (ಜಲ 
ಸಂತ್ರಾಸ)--ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಹೃದಯರೋಗ 


ಹೃದಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಅರ್ಧಾಂಗ 
ವಾಯುವಿನ ಲಕ್ಷಣ ಕಾಣಿಸು. 
ತ್ತಿದ್ದರೆ.-ಕಾ. ಫಾ. ೨೬. 

ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಅಸ್ತ 
ಸ್ಪತೆ-ಕಾ. ಫಾ; ನೇ. ಸ. 

ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆ 
ನೇ. ಮೂ, 

ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪ (ನಡಗು) 
ನೇ. ಫಾ. 

ಹೃದಯದ ಅಶಕ್ಕತೆಯ ಮೂಲಕ 
ಭೊವಳಿ ಬರುವದು -- 
ಕಾ. ಘಾ. 


ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವದು- 


ಲ 
. ಫಾ.: ನೇ. ಮೂ; ನೇ. 


ದ 

ಫೆ 

ಸ.; ಸಿ; ಮ್ಯಾ. ಘಾ; ಕಲ್ಪೆ. 

ಫಾ; ನೇ. ಫಾ. 

ಊಟಿವಾದನಂತರ ಎರಡು ತಾಸಿನ 
ನಂತರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಉರುಪೂ- 
ಅಪಚನದ ಉಪದುವಗಳೂ-- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹ.ದಯದ ib ಹಾ) 


V) 


ಹಾ ರುವದು-- ಠಾ. ಫಾ 
ನೇ. ಮೂ 
ಹೃದಯಾವರಣದಾಹ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ಕಾ ಮುಖ; ಕಲೆ, ಸ. 
ಹು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ 
ir wot 3 
ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡದಧಡಿ ಬ 
"ಮಖ ಔಷಧ 
ಪಾ ಭಾ.; 
ಇತರ ಔಷಧಗಳು - ಫೇ. ಫಾ. 


ಕಾ. ಮೂ. ಕಾ. ಸ. 
ಪಾಂಡುರೋಗಿಗಳಲ್ಲಿ-ಕಲೈೈ. ಫಾ.; 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. 


ತ್ವಾ 
ಫಾ ಅ 





ಅಪಚನಮೂಲಕ--ನೇ. ಫಾ: 
ನೇ. ಸ. 

ನಿಂತು ನಿಂತು ಒಮ್ಮಿಂದೊಮ್ಮೆ 
ಧಡಧಡಿನುವದು 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 


ನಿದ್ದಿಬಾರದೆ ಇದ್ದ ಮೂಲಕ - 
ಕಾ. ಫಾ. 
ಮಾನಸಿಕ ಧಕ್ಕೆ (ವ್ಯಥೆ) ಯಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಅಟ್ಟಿ ದ ಪಾವಲಿಗೆ 
ಜ್‌ ಎತ್ತ ರವಿದ್ದ 
ಸ್ಥಳದಮೇಲೆ ಏರುವದರಿಂದಾ 
ಗಲಿ ಕಾ ಪಾನ 


೪೧೧ 


| 
| 


| ಸಂಧಿ ವಾತಜನ್ಯ 


ಹೃದಯರೋಗ 


ಹ್ಗದಯರೋ ಗೆ ಪಚನಕ್ಕ ಯಯ 


ಕ್ರಿ 
ಬಗೆ ಉಪದ .ವದ ಮೂಲಕ -- 
1, J 


ನೇ. ಫಾ; ನೇ. ಸ 
ರಕ್ತಸ್ರಾವ ಬಹಳಾದ ಮೂಲಕ -- 
ಕಾ. ಮೂ. 
ಜ್ವರದನಂತರ — 
ಚಲನವಲನ ಭರದಿಂದಾದನಂತ5--- 


ನಿ: ಫೇ. ಫಾ. 


ಸ ಧಡಧಡಿಸುವದೂ ಉದ್ದಿಗ್ನ 


ತೆಯೂ-ಕಲ್ಪೆ. ಫಾ: 

ನೇ. ಮೂ. 
ಧಡಧಡಿಸುವದು ನಿಂತನಂ 

ಅಶಕ್ತತೆ - “ಕಲ್ಪ. ಫಾ 
ನಾಡಿಯು ಅನಿಯಖುತ -- 


ಕಾ. ಫಾ. 
ಬಹಳ ತೀವು- ಕಾ. ಸ; 
ಫೇ. ಫಾ. 
ಸ್ರ ತೀವ್ರ--ನೇ. ಮೂ; 


ಫೇ. ಘಾ; ಸಿ. 
ನಾಡಿಯ ಖಡತಗಳು ತಪ್ಪುವವು-- 
ನೇ. ಮೂ; ಕಾ. ಫಾ. 
ನಾಡಿಯು ತುಂಬಿದಂತೆಯೂ 
ದುಂಡಾಗಿಯೂ ಕೈಗೆ ಹತ್ತುವ. 
ದಾದರೆ-- ಫೇ. ಫಾ. 
ನಾಡಿಯು ಕೈಗೆ ಹತ್ತುವದೇ 
ಇಲ್ಲ-- ಕಾ. ಸ. 


ಭಾವನಾಳೋಶ 


ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ನಾಡಿಯು ಹಾರುತ್ತಿದ್ದರೆ 
ನೇ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ. 

ಹೆದರಿಕೆಯಂದಾಗಲಿ ದಣುವಿಕೆ 
ಯಿಂದಾಗಲಿ ಮೂರ್ಛೆ 

ಮೂರ್ಛೆ ಕಾ. ಫಾ. 

ರಕ್ತಾರ್ಬುದ-- ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ರುಧಿರಾಭಿಸರಣವು ಪ್ರಮಂದ-- 
ಕಾ. ಫಾ. 

ರಕ್ತವಾಹಿನಿಗಳ ವಿಸ್ಮಾರ- ಫೇ. 
ಫಾ; ಕಲ್ಕೆ. ಫ್ಲೂ. 

'ದಿಗಿದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಹೃದಯದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ಶೈತ್ಯ 

ವೆನಿಸುವದು-- ನೇ. ವೂ. 

ಹೃದಯ ಕ್ರಿಯೆಯಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ 
ಗದ್ದಲ ಎದ್ದಂತೆ ಅನಿಸುವದು-- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ. 

'ಹೈದಯದ ಕೆಳಭಾಗದಿಂದ ಬಲವತ್ತ 
ಒತ್ತಾಯೆವಾದಂತೆ ಭಾವನೆ 
ವೊ. ವಾ 

ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಹಾರಿದಂತೆ ಅನಿ 
ಸೋಣ ನೇ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ. 

ಬಹು ದಿವಸದ ಹೃದಯವಿಕಾರ-- 


ನಿ 


೮೧೨ 
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ಹೃದಯರೋಗ 


ಹೃದಯ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಜಲಶೋಧಢವು 
(ನೀರು ಕೂಡುವದು)-- ನೇ. 
ಮೂ; ಕಾ. ಮೂ; ನೇ. ಸ 

ಹೃದಯ ವಿಕಾರದಲ್ಲಿ ಶಿರಾದಾಹದ 
ಪ ಪ್ರಥಮಾವಸ್ಥೆ - ಫೇ. ಫಾ. 

ದಿತೀಯಾವ ನಾ. ಮೂ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಘಾ. 

ನಾಗಮೋಡಿ ಆಕಾರದ ಶಿರಗಳು 
(ಶಿರಗಳು ತೊಡಕುಗಟ್ಟಿದಂತೆ 
ಕಾಣಿಸುವದು) ಫೇ. ಫಾ; 
ಕಲ್ಪೈ. ಫ್ಲೂ. 

ತೊಡಕುಗಟ್ಟಿದ ಶಿರಗಳಲ್ಲಿ ವ್ರಣ-- 
ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ. 

ಕೈಗಳು ತಣ್ಣಗೆ -- ನೇ. ಮೂ, 

ಕೈಕಾಲುಗಳು ಬಧಿರ-- 
ನೇ. ಮೂ, 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ... ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಾಣ ಬಡಿ 
ದಂತೆ-- ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಚುಚ್ಚಿದಂತೆ 
ವೇದನೆ-- ನೇ. ಮೂ, 

ಸಂಧಿವಾತ ಬನ್ನ ವೇದನೆ... ನೇ. 
ಉಲ; ಮಿ. 

ಹೃದಯ ವೃ ಧ್‌ ಕಲ್ಪ. ತತ 

ಹೃ ದಯದ ವಿಸ ಸ್ಮ ರ ಫೇ. 
ಲ. 

ಕ” 


ರಸ್ಸೃ 


ಘಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೃದಯ ಶಕ್ಕಿಪಾತ--ನೇ. ಮೂ.; 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಹೃದಯ ಶೂಲೆ ( Angina 
Pictoris)-ಪುಮುಖ ಔಷಧ 
ಗಳು-- ಕಾ. ಘಾ; ಮ್ಯಾ. 
ಫಾ.: ಫೇ. ಫಾ; ನೇ. ಮೂ; 
ಹಾ. ಮೂ; ಕಲೈ. ಫಾ 


ಒಹು ದಿವಸದ್ದು- ಮಾ. ಫಾ. 
ತೀಘ್ರ ಪರಿಣಾಮವಾಗು 


ವಂಥಾದ್ದು-- ನೇ. ಫಾ. 
ಸ್ವಲ್ಪೇ ಆಲ್ಲಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಸಹ 
` ಹೈದಯ ಬಡತಗಳು ತೀವ್ರ 
ನಡೆಯುವವು - ನೇ. ಮೂ. 
ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮ ಮಾಡುವಾಗ 
ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ತಣ್ಣಗೆ 
ಆನಸುವದು - ನೇ. ಮೂ. 
ಗಭ ಯಾಗಿ ಓದಿದನಂತರ ಹೃದಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ದಣುವಿಕೆ -- 
ನೇ. ಮೂ, 
ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಂಪವಿದ್ದು 
ಅಟ್ಟಿದ ಪಾವಟಿಗೆ ಏರುವಾಗ 
ಹೆಚ್ಚಾಗುವದು-- 
ನೇ. ಫಾ. 
ಹೃದಯ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ ಬಾಣ 
ಬಡಿದಂತೆ ವೇದನೆ ಇದ್ದ 
ಶಾ _ಸೋಚ್ಕಾಸಕ್ಕೆ ಆಡಚಣೆ 
ಆಗುತ್ತಿದ್ದರೆ ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 


೮೧೩ 





ಆರಿ 
ಹೂ ಕಳು 


ಕೈಕಾಲು ಹೆಬ್ಬಟ್ಟುಗಳಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತಿ 
ರುವ ವೇದನೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗಿರುತ್ತವೆ 
ಆ ವೇಳೆಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯ ಭಾಗ. 
ದಲ್ಲಿ ಅಸ್ವಸ್ಥತೆ ಅನಿಸಿ ವೇದನೆ- 


ಫೇ. ಘಾ. 


ಹ )ದೆಯೆರೋಗದನಂತರ ಜಲೋ 


ದರವು -- ಕಲೈ. ಖಲ. ಹಾ. 
ನು ನಂದ; 


ಹೃದಯ ವಿಸ್ತಾರವಾಗಿ ಹೃದಯ. 


ದಲ್ಲಿ ತಿದಿಯು ಊದಿದಂತೆ 
ಸಪ್ಪಳವಾಗುವದಾದರೆ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಹೃದಯದ ಬಡತಗಳು ಅನಿಯಮಿತ- 


ಅಂದರೆ ಸೆಲಕಾಲ ಮೆಲ್ಲಗೆ 
ಕೆಲಕಾಲ ತೀವ್ರವಾಗಿ 
ನೇ. ಮೂ. 


ಶರೀರ ತುಂಬಾ ನಾಡಿಗಳು ಬಣ ಟಣ 


ಹಾರುತ್ತಿದ್ದು ಕುಳಿತುಕೊಂಡ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಎದೆಯಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸು 
ವದು ಸಿ, 


ಜ್ಞಾನತಂತುಗಳಲ್ಲಿಯ ದಣುನಿ 


ಸಿಯ ಮೂಲಕ ಉ ನ್ನ ವಾ 
ಗುವ ಹೃದಯ ವಿಕೃತಿ i 


ಹೊಕ್ಕಳು 


ಹೊಕ್ಕಳದ ಹತ್ತರ ನೋವು 


ಕಾ. ಫಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಹೊಕ್ಕ ಳದ ಸುತ್ತಮುತ್ಕಲು 
ಸೋವು-- ಕಲೈ, ಫಾ. 

ಹೊಟ್ಟೆಯ ಹತ್ತರ, ಹೊಟ್ಟೆ ಯ 
ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ನೋವು ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 

'ಹೊಕ್ಕಳದ ಸುತ್ಕಮುತ್ಕಲು 
ಚಿವಟಿದಂತೆ ನೋವು-- ನೇ. 


ಇ 9 
ಸ.; ಗು. 


ಹೊಕ್ಕುಳದ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ತೀರ 
ಸೋತಂತೆ ಅಸ್ಪಸ್ಥ ಅನಿಸು 
ವದು ಕಲ್ಪೈ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಕಲಕಲಿಸಿದಂತೆ 
ಆಗೋಣ -- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಕಡೆದಂತೆ ಅನಿಸೋಣ-- ಸಿ. 
ತೆಳಗಿನಿಂದ ಹೊಕ್ಕುಳದ ಮೇಲೆ 
ಒತ್ತಾಯವಾದಂತೆ ಅನಿ 
ಸೋಣ-- ನೇ. ಮೂ. 


ಹೊಕ ಕೃಳದ ಪ್ರಾಂತದಲ್ಲಿ ವೇದನೆ-- 
ಕಲ. ಘಾ; ಸಿ. 

ಹೊಕ್ಕುಳದ ಸುತ್ತಮುತ್ಕಲು 
ನಿಂತು ನಿಂತು ಭರದ ವೇದನೆ-.- 
ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಕ್ಕುಳದಿಂದ ಬೆನ್ನಿ ನ ವರೆಗೆ 
ಚಿವಟಿದಂತೆ ವೇದನೆ... 

ಹೊಕ್ಕುಳದಿಂದ ತಳಹೊಟ್ಟೆಯ 


೪೧೪ 


ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು 


ಪರ್ಯಂತರ, ಜಗ್ಗಿ ಹಿಡದಂತೆ 
ಮೇದನೆ ನೇ. ಮೂ. 

: ಹೊಕ್ಕುಳದ ಬಲಭಾಗದಲ್ಲಿ ಎಳೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಕ್ಕ ಳ ಭಾಗದೊಳಗಿಂದ ಹಳದಿ 
ಸ ವ-ಅದಕ್ಕೆ ಒ೦ದು ತರ 
ಡೊಂಕ ಹ ವಿಶೇಷತಃ 
ಮೋಹ ಅಡಗಿದ ನಂತರ 
ನೇ. ಮೂ. 

ಹೊಕ್ಕುಳದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉರುಪು-- 
ಕಲೈ. ಫಾ. 

ಹೊಕ್ಳುಳದ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಡೆದಂತೆ 
ವೇದನೆ ಉಂಟಾಗಿ ಬೆನ್ನಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇರುತ್ತವೆ. ನಡನಡುವೆ 





ಹೊಕ್ಕಳ ಸುತ್ತಮುತ್ತಲು ವೇದನೆ, 
ದುರ್ಗಂಧವಾತ ಸರೆದದ್ದರಿಂದ 
ಸಮಾಧಾನ -ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ 
ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತಸ್ರಾವ 
(ಸೋರುತ್ತದೆ.)-- ಕಲ್ವೆ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಜಾಡಿಸುವದು 
ಅತಿಸಾರವೆಂಬ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು 
ಹೊಟ್ಟೆ ಮುರಿಯುವದು-- 
ಕಾ. ಫಾ; ಕಾ ಮೂ; 
ನೇ. ಮೋ; ಮಿ; ಮ್ಯಾ. ಥಾ. 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


'ಆಮು ಎಂಬುವ ವಿವರ ನೋಡಿರಿ. 
ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿ 
ಫೊಂಡಿರೋಣ-- ಕಲ್ಲೆ. ಫಾ; 


ಸ 
ನೋ. ಭು ನೇ ಸಿ 


ಮ್ಯಾ. ಫಾ.; ಕಾ. ಸ, 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ವಾತ ಬಹಳ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರೋಣ-- ಕಲ್ಕೆ. ಫಾ. 
ಅನ್ನದ ತೇಗು ಬರುವದು 
ಫೇ. ಘಾ. 
ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಎಡಭಾಗದಲ್ಲಿ ನೋವು ಮತ್ತು 
ಹೃದಯಭಾಗದಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟ 
ಮಾಗೋಣ- ಕಾ. ಫಾ. 
ವೇದನೆ ಆದರೆ ವಾಯು ಸರಿದದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ಸಮಾಧಾನನಿಲ್ಲದಿರು 
ವದು--- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ಹೊಟ್ಟೆ ಉಬ್ಬಿದ್ದು ಮತ್ತು, 
ಮಲಾವರೋಧ- ಮ್ಯಾ. ಫಾ. 
ದುರ್ಗಂಧ ವಾಯು ಸರಿಯೋಣ--- 
ಕಲೈ. ಫಾ.; ನೇ. ಮೂ; 
ಬ. 
ದುರ್ಗಂಧ, ಸಪ್ಪಳವಿದ್ದ ಅಪಾನ 
ವಾಯು ಸರಿಯುವದು--- 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲೈ. ಫಾ. 
ಅಸಾನವಾಯುವಿಗೆ ಗಂಧಕದ 
ಮಾತವಿರೆನಿದು- ಕಾ. ಸ. 


೮೧೫ 





ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ವಾಯು 


ವಾಯು ಸರಿಯದಿರೋಣ- 
RE SUR 
ವ್ಯಾ. ಫಾ. 

ವಾಯು ಅತ್ತಿತ್ತ 
ವದು-- ಸಿ. 

ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರೋಣ: 
ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನವಿಲ್ಲದ 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ನೇ. ಸ. 

ಉದರಭಾಗದಲ್ಲಿ ವಾಯು ತುಂಬಿ 
ಹೊಂಡಿರೋಣ- ಗುರಗುರ 
ನಪ್ಪಳಾಗುವದು; ಗುಡಗುಡ 
ಸಪ್ಪಳಾಗೋಣ - ನೇ ಸ. 

ಉದರದ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಬಹಳ 
ವಾಯು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುತ್ತದೆ. 
ಸಾಯಂಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚ 
ಮಲಗಿದ ನಂತರ ಸಮಾಧಾನ - 
ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. 

ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳ ಮಿ. 

ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಗುರಗುರ 
ವೆಂಬ ಸಪ್ಪಳಾಗುವದು, ನಂತರ 
ಬಹಳೇ ದುರ್ಗಂಧವುಳ್ಳಿ ವಾಯು 
ಸರಿಯುವಡು-- ನೇ. ಸ. 

ವಾಯು ಹೊರಬೀಳಲು ಕಠಿಣ 
ವಾಗುವದು - ಸಿ, 

ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ತಳದ ಸುತ್ತ 
ಮುತ್ತಲು *ಡೆದಂತೆ ವೇದನೆ-- 


ಸ್ಟ 
ನೇ. Ne 


ಸರಿದಾಡು 


ಭಾವನಾಕೋಶ 


ಕ್ಷಯರೋಗ 


ನೇ. ಫಾ; ಮ್ಯಾ. ಫಾ; ಸಿ. 
ಆಂತ್ರಕ್ಸ್ಚಯರೋಗ--- ನೇ. ಸ. 
ಲಸ ಗ್ರಂಥಿಯ ಬಾವು ಹಾಗೂ 
ಕ್ಸಯರೋಗ ನೇ. ಪಾ; 
ಕಾ. ಮೂ, 
ಕ್ಲಯರೋಗದಲ್ಲಿ ಸೊರಗೋಣ- 
ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 
ಬಜೀರ್ಣಜ ರ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಬೆವರು ಬಿಡುವದು ಕಲ್ಪೈ, 


ಸ.; ಸಿ. 
ಕುಥೆ-ಹಶಿನೆ 


ಹಶಿವೆ ಇದ್ದು ಅನ್ನಕೆ ರುಚಿ (ಸವಿ) 
ಇರದಿರೋಣ-ನೇ. ಮೂ; ಸಿ. 


೮೧೬ 


ಕ್ರುಧೆ-ಹಶಿನೆ 


ಕ್ಬಧಾವೃದ್ಧಿ ಕಲೆ. ಫಾ; ಕಲ್ಪೈ. 
ಸ; ಕಾ. ಫಾ.; ನೇ, ಮೂ,; ಸಿ. 

ಹಶಿವಿ ಬಹಳೇ ಹತ್ಕೋಣ-- 
ನೇ. ಮೂ; ಸಿ; ಕಾ. ಫಾ. 

ಬಹಳ ಹತಿವೆ (ತಿನ್ನಾ ಸಕ ತನ) 
ಕಾ. ಫಾ.; ಕಲ್ಪ. ಫಾ. 

ಹಶಿವೆ ಶಾಂತ ಆಗದಿರೋಣ - 
ಕಾ. ಫಾ. 

ಕ್ಪುಧಾನಾಶ-- ( ಹಶಿವೆ ಆಗ 
ದಿರೋಣ)--ನೇ. ಮೂ,; ನಿ; 
ನೇ. ಫಾ.; ಫೇ. ಫಾ; ಕಾ. 
ವರೂ ನೇ, ಸೂ ಕಾ... ಸ; 
ಕಲ್ಕೆ, ಫಾ. 

ಹಶಿವಿಗೇಡು--- ಕಲೈ. ಇ.; 


ಸಲು, ಹಶಿಜಿ- ನೇ, ಸ, 
ಲ೨ ಗಿ) 


“ಬ 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ 


(ಅ) 


ಹರಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ತಾಸ. 


ಸಾಧಾರಣ ಜನರಿಗೆ ತಿಳಿಯದಂಥ ಶಬ್ದಗಳು ಈ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಉಪ 
ಯೋಗಿಸಿಲ್ಲ. ಕೆಲವು ಸಾಮಾನ್ಯ ಹಾಗೂ "ಪಾರಿಭಾಷಿಕ ಶಬ್ದ ಗಳು ಹೊಸ 


ದಾಗಿ ಮಾಡಲ್ಪಟ್ಟಿವೆ ವೆ . ಆದರೆ ಅವುಗಳಸ 


ಮೀ ಕರಣವು ಬಹತ ಕಗಿ ಅಲಲ್ಲಿ 
0) [6 ೧೧ Kae) 


ಮಾಡಲಾದ್ದರಿಂದ ಅವು ಸಹ ತಿಳಿಯಲು ಕಠಿಣವಾಗಲಿಕ್ಕ್ಟಿಲ್ಲ. ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ 
ಯಾವ ಶಬ್ದ ಗಳ ಸ ೈಷ್ಟೀಕರಣ ಬಂದಿಲ್ಲವೆನಿಸಿದೆ ಅಂಥ ಶಬ್ದಗಳ ಹಾಗೂ 
ಇತರ ಸಾಂಗ್‌ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವು ಈ ಕೋಶದಲ್ಲಿ ಜಿ. 


ಅಂತೂಕರಣ--ಪ್ರುಟಿ ೩೦೭ ನೋಡಿರಿ. 

ಅರ್ದಿಶ--ಬಾಯಿ ಸೊಟ್ಟಾಗುವದು 
ಡೊಂಕಾಗುವದು; ಮುಖದ 
ಅರ್ಥಾಂಗ. 

ಚ -ಗುಲ್ಮ- ಗಂಟು ಪುಟಿ 
೩೩೯ ನೋಡಿರಿ. 

ಅಲ್ಬು ಮಿನ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗು 
ವಂಥ ಉಷ್ಣತೆಯಿಂದ ಗಟ್ಟಿ 
ಯಾಗುವಂಥ ಪ್ರೋತದ್ರವ 
( ಪ್ರೋತದ್ರವ್ಯವೆಂಬ ಶಬ್ದ. 
ನೋಡಿರಿ) ಕಲ್ಕಮಯ 
ಪದಾರ್ಥ. 

ಅಶ್ರುಗ್ರಂಥಿ ಕಂಣಿನಲ್ಲಿ ಅಶ್ರು 
ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಡುವ ಗ್ರಂಥಿ 
( ಗಂಟು) 


೫2೭೦೯೮ 


ಮೂತ್ರಾಶಯದ ಬಾಯಿಯ 
ಹತ್ತರ ಇರುವ ಗಂಟು. ಇದರ 
ಛಂದ ಹೊರಡುವ ರಸವು ಧಾತು 
ವನ್ಫು ತಿಳಿ ಮಾಡುವದು. 
ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥಿಯು 
ದೊಡ್ಡದಾದ್ದರಿಂದ ಮೂತ್ತ ತ್ತ 
ಬಹು "ಕಷ್ಟವಾಗುವದು. ಶರೀರ 
ದಲ್ಲಿ ಅದರ ಕಾರ್ಯವೇನದೆಂ 
ಬದು ಏನೂ ಹೇಳಲಿಕ್ಕೆ 
ಬರಲಾರದು, 


ಆಸ್ತರ ಧಾತು... ಪುಟಿ ೧೬ 


ನೋಡಿರಿ. 


ಆಕ್ಸಿಡೇಶನ- ಪುಟಿ ೨೦ 


ನೋಡಿರಿ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 6೧೮ ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ 


ಆರೋಗ್ಯ ಸ್ಟಾಪನಾವಸ್ಸೆ ರೋಗೆ ಕರ್ಣನಾಡಿ- ಕನಿಯಲ್ಲಿಯ ನಾಡಿ. 


ತಡಿಮೆಯಾದನಂತರ ಮೊದಲಿ ಈ ನಾಡಿಯಿಂದಲೇ ಕೇಳ 

ನಂತೆ ಶಕ್ತಿಯು ಬರುವ ಬರುವುದು. 

ಕಾಲದಲ್ಲಿಯ ಸ್ಟಿತಿ. ಕಾರ್ಬಾಆಕ ಆಸಿಡ-- ಪ್ರಾಣ 
ಆಲ್ಯಲಾಯಿನ- ಆಸಿಡದ ಯೋಗ ( ಆಕ್ಸಿಜನ ) ಮತ್ತು ಕರ್ಬ 

ದಿಂದ ( ಆಮ್ಲದ ಯೋಗದಿಂದ) (ಕಾರ್ಬನ) ಇ.ವ್ರಗಳಿಂದ ತಯಾರ 

ಯಾವ ಪದಾರ್ಥಗಳ ರೂಪಾಂತರ ವಾಡ ವಾಯುರೂಪ ಪದಾರ್ಥ. 

ಕ್ಲಾ ರದಲ್ಲಾಗುವದೋ ಅಂಥ ಇ ದ್ದಲಿ ಸುಟ್ಟಲ್ಲಿ ಈ ಪದಾರ್ಥವು 

ಪದಾರ್ಥಗಳ ಲಿಯ ಮುಖ Bes ಉತ್ಪನ್ನ ಮಾಗುವದು. 

ಸುಂಣ, ಸೋಡಾ, ಪಾಪಡಕಾರ | ಕಲ್ಕಮುಯ ಪದಾರ್ಥ "" ಆಲ್ಫ್ಯು 


( ಹಪ್ಪಳಕಾರ ) ಮುಂತಾದ ವಿನ ನೋಡಿರಿ. 
313] ಆಲ್ವಲಾಯಿನ ಕಕ್ತಾನಾತ-- ಕೊ೦ಕಳದ ಕೆಳಭಾಗ 


೧ 
ಗಂಟು ( ಅರ್ಬುದ ; ಕೋಗ _ಜೆಯು ಕೆಂಪಾಗಿ ಬಾವು 
ಪುಬಿ ರ್ಜು ನೋಡಿರಿ. 


ಇ ತ, ಇತ 
ವ್ರೆದು. ಅಲ್ಲಿ ಮುತ್ತಿ ನಂಥ 


GL 


© 
C 
ಲ್ಲ 


ಉಂಡುಕ ಪುಚ್ಛ ವಿದ್ರಧಿ-- | Pu ದೊಡ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಏಳು 
Appendicitis ಪುಟ 5೯೫ ವವು. ಅಡಕ್ಕೆ ಕಕ್ಟಾವಾತ 
ನೋಡಿರಿ. ಇಂಗ್ಲಿಷ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಉದರಾವರಣ- ಉದರದ ಮೇಲಿನ | ( Herpes) ವೆನ್ನುವರು. 
ಪರದೆ (ಹೊದಿಕೆ). | ಕಾರ್ಚ್ಜೊನೇಟ-- ಕಾರ್ಬಾಧಿಕ 
ಉಪಜಿನ್ಹಿಕೆ-. ಪ್ರಟಿ 5೯೦ | ಆಸಿಡ ( ಕರ್ಬಾಮ್ಲ) ಮತ್ತು 
ನೋಡಿರಿ. ಯಾವದೊಂದು ಭಸ್ಮ ಇವು 
ಉರ್ಪಣ-.- ಪುಟಿ ೨೦ ನೋಡಿರಿ. ಗಳಿಂದ ತಯಾರಾದ ಪದಾರ್ಥ. 
ಕಭೀಸನಿಕೆ... ಕಂಣುಗೊಂಬೆ. ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ ಹಾಯಡ್ರೊ- 


ಕರ್ಣಕುಹರ. ಪ್ರಭ ೩೦೭ ನೋಡಿರಿ ಕ್ಲೋರಿಕ ಆಸಿಡ (ಹರಾನ್ಲು) 
ಶರ್ಣನಲಿಕೆ.- ಪುಟಿ ೩೦೭ (ಕರ್ಣ ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬೊನೇಟಿ ಇವುಗಳ 
ರೋಗ) ನೋಡಿರಿ, ಸಂಯೋಗದಿಂದಾದ ಕ್ಸ್ರಾರ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ಸರ್ಭಾಶಯಭ_ಂಶ--ಪುಟ ೩೨೩-೪ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಗಂಡಮಾಲಾಪ್ರಕೃತಿ-- ಪುಟಿ ೩೪೪ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಗುಲ್ಮ-ಅರ್ಬುದ, ಗಂಟು ಪುಟ 
೩೩೯ ನೋಡಿರಿ. 

ಗೃಧ್ರಸಿ- ಪುಟಿ ೩೩೬ ನೋಡಿರಿ. 

ಜಘನಾಸ್ಸಿ — ತೆಟಿಭಾಗದಲ್ಲಿಯ 
ಎಲುಬುಗಳು. 

ಜಲಪಾತ. ಕಾಲಿಗೆ ಬಿರುಕುಬಿಡು 
ವಂಥ ರೋಗ. , 

ದಾಹ-- ಪ್ರಬೆ ೩೯೧ ನೋಡಿರಿ. 

ದುಷ್ಟಗ್ರಂಥಿ. ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ. 

ಪೋಷಿಕಗುಲ್ಮ-- ಪುಟಿ ೩೩೯ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಪ್ರಾದಶಾಂಗುಲಾಂತ್ರ--- ಜಠರದಿಂದ 
೧೨ ಅಂಗುಲದ ಪರ್ಯಂತರ 
ಇರುವಂಥ ಸಣ್ಣ ಕರುಳಿನ ಭಾಗ 
( ಡಿಓಡಿನಂ ). 

ಧಾವನಜಲ-- ಗಾಯ ತೊಳೆಯುವ 
ಷದ, ವಿಶಿಷ್ಟ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ 
ಹಾಕಿ ತೊಳೆಯುವದರ ಸಲು 
ವಾಗಿ ತಯಾರಮಾಡಿದ ನೀರು. 

ಫತ್ರ- ( ನಾಯಟ್ರೋಜನ) 
ಇದೊಂದು ರೂಪ, ರುಚಿ 
ಹಾಗೂ ಗಂಧ ಇವುಗಳಿಂದ 
ರಹಿತ ಇದ್ದಂಥ ವಾಯುವಿದ್ದು 


೮೧೯ 


ದಷ್ಟು 
ವಿನಿಂದ ವ್ಯಾಪಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿದೆ. ನಶ್ರ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರಾಣವಾಯು ಇವು 
ಗಳ ಸಂಯೋಗವಾಗಿ ಅದರಿಂದ 
ನತ್ರಾಮ್ಲ (ನಾಯಟಿ ಿಕ ಆಸಿಡ) 
ಮತ್ತು ವನಸ್ಸತಿಗಳ ಪೋಷ 
ಣಕ್ಲ ಅವಶ್ಚವಿದ್ದ ಪದಾರ್ಥ 
ರ್‌ D ೧ 
ಗಳು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗುವವು. 
ಮಿವೆ, ಬೇಳೆ, ಮಾಂಸ ಮುಂತಾ 
ದವುಗಳಲ್ಲಿ ನತ್ರಪ್ರಚಾರದ್ರವ್ಳ 
ಗಳು ಇರುವವು. ನತ್ರಸಂಯು 
ಗಕ್ಕೇ ಪ್ರೋಟಿನ ಅಥವಾ 
ಪ್ರೋತವೆಂಬ ಹೆಸರು ಇದೆ. 
ನೇತ್ರವರ್ಷಣ- ಕಣ್ಣಿನ ಆಂತರ್ಭಾ 
ಗದಲ್ಲಿ ಇರುವ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ 
ಜಾ ನತಂತುವಿನ ಪರದೆ. ಈ 
ಯಶ 6) 
ಪರದೆಯ ಮೇಲೆ ಬಾಹ್ಸ (ಹೂರ 
ಗಣ) ಪದಾರ್ಥಗಳ ಪ್ರತಿಬಿಂಬ 
ಬೀಳುವದು. 
ನಿರ್ದೋಷಗ್ರಂಧಿ- ಸಾಧಾರಣ 
ಬಾವು, ಬುಗಟಿ. ಪುಟ ೩೩೯ 
ನೋಡಿರಿ. 


ನಿರಿಂದ್ರಿಯಪುಟಿ ೬-೭ ನೋಡಿರಿ. 
ಪೃಥಕ್ಕರಣ ಒ೦ದು ಪದಾರ್ಥ 


ದಿಂದ ಅದರ ಘಟಿಕವಾದ ಘಟಕ 
ಗಳಾದ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಮಾಡೋಣ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ಪೃಷ್ಠವಂಶರಜ್ಜು-- ನ್ಫು ಹುರಿ 


ಯದ ಹೆಳಿ ಪರ್ಯೇಂತರಿ 


ಇರತಕ್ಕ ಜ್ಞಾನತಂತುವುಯೆ 


ಸಂಜ್ಞಾಮಾಹಕ ರಜ್ಜು (ಹಗ್ಗ 


ಅನ್ನ ಬಹುದು). 
ಪೃಷ್ಠ ನಂಶವಕ್ರತಾ...-ಬೆನ್ನೈ ಲುಬು 
ಬೊಗ್ಗುವದು. 


0 


ಸೇಸರಿ-ಗರ್ಭಾಶಯವನ್ನು ಸುಸ್ಮಿ 


ಯಲ್ಲಿ ಇಡುವದಕ್ಟೋಸ್ಕ್ಟರ 
ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಇಡುವ ವಲಯ 
ಅಥವಾ ಕಂಕಣ. 

ಪ್ರಭಾವನ ಪದ್ಧತಿ _ಫುಟಿ ೩೪ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಪ್ರಾಕೃತಿಕ... ಪ್ರಕೃತಿಯ ಸಂಬಂಧದ 


ಪ್ರಾಕೃತಿಕ ಪೌಷ್ಟಿಕ-- ಲ್ಲ ಪ್ರ 
ಗಳಿಗೂ ಪುಷ್ಟಿ ಕೊಡುವಂಥ 
ಕೇವಲ ಹದಯ, ಮೆದುಳು, 
೪ 
ಪುಪ್ಪುಸ ಮುಂತಾದ ವಿಶಿಷ್ಠ % 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಷ್ಟೇ ಪುಷ್ಟಿ 
ದಾಯಕವಲ್ಲ. 
ಫ್ರೋಟೀಡಪ್ರೋಟೇನ ನೋಡಿರಿ. 
ಪ್ರೋಟೀನ- ನತ್ರ ಪ್ರಚುರದ್ರವ್ಯ. 
ಪ್ರೋತ--ಪ್ರೋಟಬಿನ ಅಂದರೆ ಸತ್ರ 
ಪ್ರಚುರ ದ್ರವ್ಯಗಳು ಪತ್ರ” 
ನೋಡಿರಿ. 


ಕೃತಿ 


೮೨೦ 


ಮಾಂಸಾರ್ಬುದ 


ಪ್ರೋಸ್ಟೇಟಗ್ಲಾ ,ಂಡ-"“ಅಷ್ಮಿಲ 
ಗ್ರುಂಧಿ'' ನೋಡಿರಿ. 

ಪ್ಲಾಜಮಾ- “ರಕ, ಬಲ” ನೋಡಿರಿ. 

ಫಾಸ್ಟೇಟ್ಟ- ಫಾಸ್ಟಾರಿಕ ೃಸಿಡ 
ಮತ್ತು ಕಾರ್ಬಾನೇಟ್ಸ ಇವುಗಳ 
ಸಂಯೋಗದಿಂದಾದ ಪದಾರ್ಥ. 

ಬದ. (ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ) 
ಉಡು:ಚಿಗೆ ಅಂದ್ರೆ ಗೆಜ್ಜಿಯಲ್ಲಿ 
ಉಪದಂಶದಿಂದಾಗುವ ಗಂಟು 
ಅಥವಾ ಕುರುವಿಗೆ ಬದ ಎನ್ನು 
ವರು, 

ಬಹಿಃ ಕರ್ಣ. -ಬಾಹ್ಯಕರ್ಣ (ಕರ್ಣ 
ರೋಗ) ಪುಟ ೩೦೭ ನೋಡಿರಿ. 

ಭಾವನೆ- ಲಕ್ಷ್ಮಣ. 

ಮದಾತ್ಯಯ- -ಮದ್ಯೆಪಾನದ 
ದುಷ್ಪರಿಣಾಮ ವಾತ, ಭ್ರಮ. 
(ಡಿಲೀರಿಯಂ ಟ್ರಿಮೆನ್ಸ) ಇವು 
ಗಳಿಗೆ ಸಹ ಮದಾತ್ಮ್ನಯವೆನ್ನು 
ವರು. & § 

ಮಧ್ಯಕರ್ಣ-(ಕರ್ಣರೋಗ) ಪುಟ. 
೩೦೭ ನೋಡಿರಿ. 

ಮಸ್ತಿಷ್ಯಾಸ್ಸಿ ಮೆದುಳಿನ ಬುರು. 
ಡಿಯ ಎಲುಬು. 

ಮಸ್ತಿಷ್ಕಧಾತು..-ಫುಟಿ ೧೬ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಮಾಂಸಾರ್ಬುದಪ್ರುಟಿ ೩೩೯ 
ನೋಡಿರಿ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ತುಶೈಣ--ಎರಡಾಗಲಿ ಹೆಚಾಗಲಿ 
ತೊ 


ಪದಾರ್ಥಗಳ ಮಿಶ್ರಣದಿಂದ ಆದ 


ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿ ಮಿಶ್ರಿತವಾದ ಎಲ್ಲ 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಗುಣಗಳು 
ಮಿಶ್ರಣದಲ್ಲಿರುವವು. ಸಂಯೋಗ 
ದಂತೆ ಭಿನ್ನ ಗುಣಧರ್ಮದ 
ಪದಾರ್ಥವು ನಿಷ್ಟನ್ನ ವಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. 

ಮ್ಯಾರಿಎಟ-- ಕ್ಲೋರಾಯಿಡ 
ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಹರಾಮ್ಲ ಹ್ತ 
ಮ್ಯುರಿಯಾಬಿಕ ಆನಿಷ ಅನ್ನು 
ತ್ತಿದ್ದರು ಶಬ್ದಶಃ ಮ್ಯೂರಿ 
ಯಾಟಿಕ ಅಂದರೆ ಸಮುದ್ರದ 
ಉಪ್ಪಿನಿಂದ ಆದದ್ದು ಇಷ್ಟೇ 
ಅರ್ಥ. 

ಯಕೃತದಾಹ.. ಪುಟ ೫೧೨-೧೫೩ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಯಕೃತವೃದ್ಧಿ--ಯಕೃತ ಬೆಳೆಯು 
ವಡು. 

ಯಕೃ ತಸಂಚಯ--ಉದರಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿ ಬಲಭಾಗಕ್ಕೆ ಇರುವ 
ಯಕೃತವೆಂಬ ಇಂದ್ರಿಯದಲ್ಲಿ 
ರಕ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದು. 

'ಯೂರಿಕ ್ಯಸಿಡ- ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯತಕ್ಕ ಒಂದು ಆಮ್ಲ 


ಪದಾರ್ಥ (ಮೂತ್ರಾಮ್ಸ) ಇದ 


ರಲ್ಲಿ ನತ್ರವು ಕೂಡಿಕೊಂಡಿರು 


ಸಂಯೋಗ'' ನೋಡಿರಿ. 


೪೨೧ 








ಯೋ ನಿಭೃಂಶ 


ವದು. ಇದು ಪ್ರೋತದಿಂದಾ 
ಗುವ ಮಲದಲ್ಲಿಯ ಮುಖ್ಯ 
ಪದಾರ್ಥವು. ಸರ್ಪ ಹಾಗೂ 
ಪಕ್ಷಿಗಳ ವಿಷ್ಠೆಯಲ್ಲಿ (ಮಲ 
ದಲ್ಲಿ) ಇದು ಇರುವದು. 


ಯೂರಿಯಾ--ಮೂತ್ರದ ಸಂಬಂಧದ 


ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಗಟ್ಟಿಯಾದ 
ಘಟಕ ಪದಾರ್ಥನವಿರುವದು. 
ಇದು ರಕ್ತದಲ್ಲಿ ನಿಂತುಕೊಂಡಿ 
ದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಶುದ್ದ 
ನಾಗಿ (ಕಬರು ತಬ್ಬಿದವನಾಗಿ) 
ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಸಾಯುವವನು 
ಸಹ. ಈ ದ್ರವ್ಯವು ಅಮೋ 
ನಿಯಾ (ಪ್ರೋತದಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ಪದಾರ್ಥ) ಮತ್ತು 
ಕಾರ್ಬಾನಿಕ ಆಸಿಡ ಇವುಗಳಿಂದ 
ಉತ್ಪನ್ನ ವಾಗುವದು. 

ಯೂರೇಟ್ಸ--ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ 
ದೊರೆಯತಕ್ಕು ಕ್ಲಾರ ಯೂರಿಕ 
ಲ್ಯಸಿಡದ ಸಂಯೋಗದಿಂದಾಗು 
ತೃವೆ. 

ಯೋಗವಾಹೀ -ಪುಟಿ ೬೬ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಯೋಗವಾಹಿತ್ವ--ಪುಟ ೬೬ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಯೋನಿಭ್ರಂಶ-_ ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶ 
ಪುಟಿ ೩೨೩- ೨೪ ನೋಡಿರಿ. 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ 


ರಕ್ತಗುಲ್ಮ--ರಕ್ಕದ ಗಂಟು. 
ರಕ್ತಜಲ- ಸೂಕ್ಷ್ಮ ರಕ್ಕವಾಹಿನಿ 
ಗಳೊಳಗಿಂದ ರಕ್ತದಲ್ಲಿಯ 
ಅನ್ಸಾ ೦ಶವನ್ಫು ಎಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವ ನೀರು. 
ರಕ್ತರಂಜಕ ದ್ರವ್ಯ-.-ರಕ್ಕಸ್ತೆ ಕೆಂಪು 
ಬಣ್ಣ ತಂದುಕೊಡುವ ಹೆಮೋ 
ಗ್ಲೋಬಿನವೆಂಬ ದ ಮೆ. 
ರಸಾಯನಿಕ ಕ್ರಿಯೆ. ಒಂದೇ 
ಪದಾರ್ಥದಿಂದ (ಎರಡನೇ 
ಪದಾರ್ಥದ ಸ್ಪರ್ಶ, ತಗಲುವಿಕೆ, 
ಪೆಟ್ಟು. ನೀರು, ಉಪ್ಕೃತೆ 
ಮುಂತಾದವುಗಳಿಂದ) ತೀರ 
ಬೇರೆ ಗುಣಧರ್ಮವುಳ್ಳ 
| 
ಪದಾರ್ಥವುಂಟಬಾಗುವದು 
ಆಂದರೇ ರಾಸಾಯನಸಿಕಕ್ಕಿಯೆ. 
(ಏಕ್ರಿಯೆ) ಎಂದು ಅನ್ನುವರು. 
ರಕ್ತೋದಕ-- ರಕ್ಕಜಲ ನೋಡಿರಿ. 
ಲ್ಯಾಕ್ಟಿಕ ಆಸಿಡ- ದುಗ್ಧ ಶರ್ಕರೆಯ 
ವಿಪಾಕದಿಂದ (ಹುಳಿಯುವದು) 
ಉಂಟಾಗುವ ಆಮ್ಲಪದಾರ್ಥ- 
ದುಗ್ಗದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಆಮ್ಲತೆ- 
೧, ಬ ಣ 
ಮಜ್ಜಿಗೆಯಲ್ಲಿಯ ಹುಳಿಯು 
ಇದರಿಂದಲೇ ಆಗುವದು. 
ಲಂಬಾಸ್ಥಿ - ಉದ್ದಾಗಿರುವ ಎಲುಬು 
ಗಳು (ಕಾಲು, ಕೈ. ಪಿಂಡರಿಗಳು 
ಮುಂತಾದವು). 


6೨೨ 


ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ವಚೆ 


ಲಾಲಾಗ್ರಂಥಿ-- ಜೊಲ್ಲು ಉತ್ಪನ್ನ 
ಮಾಡುವ ಗಂಥಿ ( ಗಂಟು. ) 

ಲ್ಯೂಪಸ-- ಬಹುದಿವಸದ 
ತ್ತಗ್ರೋಗೆ. ವಿಶೇಷವಾಗಿ 
ಚೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಒಳಸಟ್ಟಂಥು 
ಆಕಾರದ ಕೆಂಪು ಬೊಕ್ಕೆಗಳು 
ಏಳುವನ್ರ., ಈ ರೋಗವು, 
ಮೂಗಿಗೆ ಸಹ ಆಗುವದು. 

ವಿದಧಿ- ಹುರುಹು. 

ನಿವರ್ಣತೆ-ಬ ನ್ದ ಬದಲಾಗುವದು. 

ಮೂತ್ತಸಿಂಡಗಳು 
ಸ್ನ್ಮಾನಭ್ರಷ್ಟಗಳಾಗಿ ಜೋತಾ 
ಡುತ್ತವೆ. 

ವೃಷಣಜಲಶೋಥ.-- ಪುಟ ೫೪೬ 
ನೋಡಿರಿ. 

ಶಬ್ದ ರಜ್ಜು... ಧ್ವನಿನಲಿಕೆ, ಧ್ರನಿಯ 
ನ್ನು ಟುಮಾಡುವ ಕಂಠದಲ್ಲಿಯ 
(ಗ೦ಟಿಲದಲ್ಲಿಯ) ನಳಿ ಲಳಿಗಿ) 

ಶೀರ್ಷ ಪೃಷ್ಕಭಾಗ-- ತಲೆಯ 
ಹಿಂಭಾಗ. 

ಶುಕ್ರಮೇಹ-- ಮೂತ್ರದೊಳಗಿಂದೆ 

. ರೇತಸ್ಸು (ಧಾತು) ಹೋಗೋಣ 

ಶ್ಲೀಪದ - ಆನಿಯ ಕಾಲಿನಂತೆ ಕಾಲ. 
ದಪ್ಪಾಗುವದು. 

ಶ್ಲೇಷ್ಮಲತ್ವಚೆ - ಮಾನವೀಶರೀರದ 
ಹೊರಭಾಗದಲ್ಲಿ ತ್ವಚೆ ಇದ್ದಂ: 
ಒಳಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸಹ ಒಂದುತರ: 


ವೃಕ್ಕಭ್ರಂಶ 


ಕಠಿಣ ಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥ ೮೨ಿಷ್ಟಿ 


ತೃಜೆಯುಂಟು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಶ್ಲೀಷ್ಟಲ ತ್ವಚೆ ಅನ್ನುವರು. 
ಅದರೊಳಗಿಂದ. ಜಿಗಟು ಶಿ ಕ್‌ 
(ಶಿ೦ಬಳ)ದಂಥ ಪದಾರ್ಥ ಹೊರ 
ಬೀಳುತ್ತಿರುವದು. 

ಸಲ್ಪೇಟ್ಟ ಸಲ್ಲುರಿಕ ಆಸಿಡ 
( ತೇಜಾಪದ ಎಣ್ಣೆ) 
ಕಾರ್ಬಾನೇಟ್ಲಿ ಇವುಗಳ 
ಸಂಬಂ೦ಂಧದಿಂದ:ಂಟಾಗುವ 
ಪದಾರ್ಥ. 

ಸನ್ನಾಸ..... ಸನ್ನಿಪಾ ಪಾತ ಗಾಢ 
ಮೂರ್ಛೆ ತೆ ಕ ಪ್ರಸ ನಿನ್ನಿ 
೫೬೬ ನೋಡಿರಿ. 

ಸೇಂದ್ರಿಯ ಪದಾರ್ಥ ಪುಟಿ ೬ 


ಮತ್ತು 


ನೋಡಿರಿ. ಸೆ 


ಸಂಯೋಗ ಎರಡು ಇಲ್ಲವೆ ವೆ ಹೆಚ್ಚು 
ಪದಾರ್ಥಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮೂರನೆಯದೊಂದು ತೀರ 
ಭಿಸ್ನಣಧರ್ಮಗಳಿದ್ದ ಹೊಸ 
ದೊಂದು ಪದಾರ್ಥವುಂಬಾಗು 
ವದು-ಇದಕ್ಕೆ ಸಂಯೋಗನೆನ್ಸು 
ವರು. 

ಸಂಯೋಜಕ ಧಾತು ಪುಟಿ ೧೬ 
ನೋಡಿರಿ, 

ಸಂಪ್ಪಾಹ್ತಿ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳು 


ದ 


ಸ್ತನನಿದ್ರಧಿ ಸ್ವನ 


ಸಾ ಯು ವೈಕಲ್ಯ 


ಸ್ವರಫ್ನು ಕೆಮ್ಮು ಇದಕ್ಕೆ 


ಹೃದಯಾವರಣ 


ಹೇಗೆ ಉಂಟಾಗುತ್ತವೆ, ಅವ್ರಗಳ 
ಪ್ರಸಾರ ಹೇಗಾಗುವದು 
ಮತ್ತು ಅದರಿಂದ ರೋಗೋತ್ಸ 
ತ್ತಿಯು ಹೇಗೆ ಆಗುವದು ಇದು 
ಯಾವುದರಿಂದ ತಿಳಿಯಲ್ಪಡು 
ಇಡು ಅದಕ್ಕೆ ಎನ್ನು 
ವರು (ಇಂಗ್ಲಿಷ ಪ್ಲಾ.ಥೊಲಬಜಿ). 
ಹ 
ಳಿಗೆ ಆಗುವ 


ಏಣ ಾಾ 3 
ನಿಲಯ) 


ಹುಂ. 


ಸ್ನ ಯುಗತ ದೃಷ್ಟಿ ಕ್ಷೀಣತೆಕ೦ಣು 


ಗಳ ಸ್ನಾಯುಗಳ ದೋಷದಿಂ 
ದುಂಬಾದ ದೃಷ್ಟಿಮಾಂದ್ವ. 
ಸ್ನಾಯುಗಳು 
ಸೊಟ್ಟು ಡೊಂಕು ಆಗುವದು. 
ೀಹಾಕರ್ಷಣ... ಸ್ಪಾಭಾವಿಕ 
ಎಳೆತ. ೯ 
ಇಂಗೆಜಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕೂಪ ಎನ್ನುವರು. 
ಕಂಠ ನಲಿಕೆಯಲ್ಲಿ ದಾಹವುಂ 
ಬಾಗಿ ಒಂದು ತರಹದ ಪರದೆಯು 
ತಯಾರಾಗುತ್ತದೆ. ಕೆಮ್ಮು, 
ಶ್ವಾಸೋಚ್ಛಾ ಸಕ್ಕೆ ಕಾಟ ( ಕಠಿ 
ಣತೆ ) ಈ ಲಕ ; ಬಗಳಿರುವವು. 


ಹೃ ದಯಾವರಣ.... "ಹೃ ದಯದ 


ಮೇಲಿನ ಪರದೆ. ಹೊಡ್ಡಿಕೆ. 


ಹಂ ತ ತಂ ವಂ ಲ 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ (ಆ) 
ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರುಗಳ ಅ 
ಆಕಾರದ ಪ್ರಕಾರ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ 


| ~~ ಮಾ 

ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿ ಸಾಮಾನ್ಸರೋಗ ಮತ್ತು ಅವುಗಳ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಎಂಬ 
ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ರೋಗಗಳ ಸಮಾಚಾರ ( ಮಾಹಿತಿ) ಕನ್ನಡ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ 
ಅನುಕ್ರಮವಾಗಿ ಹೇಳಿದೆ. ಆದರೂ ವಾಚಕರ ಸೌಕಾರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಕನ್ನಡ 
ಹೆಸರುಗಳ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ ಪ್ರಾರಂಭದಲ್ಲಿ ಕೊಟ್ಟಿದೆ. 
ಆದರೂ ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರುಗಳಿಗೆ ನಾವು ಕೊಟ್ಟಿ ಕನ್ನಡ ಹೆಸರು 
ಗಳು ಸುಲಭ ರೀತಿಯಿಂದ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೊಸ್ವರ ಅವುಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ 
ಹೆಸರುಗಳ ಅನುಕ್ರಮಣಿಕೆಯನ್ನು ಈ ಕೆಳಗೆ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದೇವೆ. ಒಂದೇ 
ರೋಗಕ್ಕೆ ಇಂಗ್ಲಿಷದಲ್ಲಿ ಎರಡು ಮೂರು ಹೆಸರುಗಳು ಇರುವ ಸಂಭವ 
ಪ್ರಂಟು, ಈ ಯಾದಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದೇರೋಗದ ಒಂದೇ ಹೆಸರು ಬಹುತರವಾಗಿ 
ಇರುವದುಂಟು. ಎಂದು ಹೇಳುವದು ಅನವಶ್ಯಕ. 


ಸಿರಿ-೦85- ಕುರುಹು ೩೧೪,೩೩೩ | Apopleಸy-ಸನ್ಕಾಸ, 


&:16-ಮೊಡೆಬೊಕ್ಕೆ ಮೂರ್ಛೆ, ಸನ್ನಿಪಾತ ೫೬೬ 
ಮಡಿಬಕ್ಕೆ ೫೦೯ | ಹಟ ಮುಖಪಾಕ ೪೮೮ 

Awmennorrhoea— Aಿ೫ರhಃn೩-ದೆಮ್ಮಿ, ಗೂರು, 
ನಷ್ಟಾರ್ತವ ೪೧೫ ಗೂರುಬು ಸು ೩೮೭,೫೧೯ 


ಓ.೧6031೩-ಪಂಡುರೋಗ ೪೬೭ | Back ache-ಟೊಂಕಶೂಲೆ ೩೦೫ 
Augina Pictoris— Biliousneas-dಿತ್ತೆ 
ಹೃದಯಶೂಲೆ ೫೮೩ | ಪ್ರಕೋಪ ೪೪೨ 
ಡಿ ppendicivis-W೦ಡುಕ 
ಪುಚ್ಛ ವಿದ್ರದಿ ೨೯೫ 





Bites of 1786018-ಐಿಷಾರಿ 
ಪ್ರಾಣಿಗಳ ದಂಶ ೪೨೬ 





'ಶೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು ೮೨೫ ಡಿಸ್ಸೇರಿಯಾ 


130118-ಕುರು ೩೧೪, ೩೩೩ | Concussion of the 
Diseases of 00068- brain-ಮೆಸ್ಮಿಷ್ಟಾ ಘಾತ ೪೮೧ 
ಅಸ್ಕಿಗತರೋಗ ೨೭೪ | Consumption-ಕ್ಲಯೆ 
Brain-fag- ಮೆದುಳಿನ ರೋಗ- ೫೮೫ 
ದಣಿಕೆ ೫೦೭ | Constipation-ಮೆಲಾವ 
Brights 6186886-ಮೂತ್ರ ರೋಧ ಮಲಬದ್ಧತೆ ೪೭೪ 
ವಿಂಡದಾಹ, ವೃಕ್ಯದಾಹ Convulsions-ಮೌಲರೋಗ 
ನಾಳಗುದ ೪ರ್ಗಿ ಬಾಲಗ್ರಹ ೨೮೬,೪೬೨ 
Bronchitis-ಗೂರುಬ್ಬುಸು Corn-ಕುರೂಪ ದಡ್ಲು ೩೧೩ 
ಲಘುಶ್ವಾಸ ನಲಿಕಾದಾಹ ೫೧೯ | ೮೦y೭೩-ನೆಗಡಿ, ಶೈತ್ಯು; 
Bruise-ಜೆಚ್ಚು ವಿಕೆ ೫೨೨ , ಸರ್ದಿ ೪೨೯ 
Burns 6 Scalos- Cough-ಕಮ್ತ್ತೂ ಜ್‌ 


OC ystitbis-ಮೆಖಾತ್ರಾಶಯ 


ಸುಡುವದು ದಗವೃಣ ೪೬೬ 
4 ದಾಹ ೨೪೪ 


O೩ncer-ಗುಲ್ಕ, ಅರ್ಬುದ ೩೩೯ ಭೆ 
Delirium, wadness, 

insanity-uಚೆತ್ತವಿಧ್ರಮ,; 

ಹುಚ್ಚುತನ, ಮರುಳು ವಾತ 


ಈ 
Carbuncle-ಕಡ ಹುಣ್ಣು. 
ರಾಜಕುರು, ಅರಸ 


ಸಾ ಮಿ ವಾಗುವದು ಭ್ರಮವಾಗು 
Catarrh-ನಗಡಿ ಸರ್ದಿ ೪೨೯ ನದು ೫೩೯ 
"0೩1೩/7೩೦॥-ಮೋತಿ ಬಿಂದು, | Dentition-ದಂತೋದ್ಭವೆ, 

ಕಂಣ ಪರೆ ೫೧೦ | ಹಲ್ಲಿ ಬರುವದು ಹಲ್ಲು 
Chicken-pox-Nಣಜಲಿ ೩೧೨ ಒಡೆಯುವವು ೪೦೫ 
Ohಂlera-ಮೆಹಾಮಾರಿ, Diabetes-ಮಧುಮೇಹ ೪೬೯ 

ದುರ್ಗಿಜೇನೆ ಪಟಿಕಿ ೪೭೭ | Diabetes imsipidus- 
Cold-Catwork-: ಬಹುಮೂತ್ರ ೪೬೨ 


Coryzu-ನೆಗಡಿ, ಸರಿ ೪೨೯ | Diarrhoea-ಅತಿಸಾರ ೨೬೪ 
«20110-ಹೊಟ್ಟಿಶೂಲೆ ೪೪೪ Diptheria- ®ಟಸರ್ಪ ೩೪೯ 


ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು 


Diseases of Tonails 
ಉಪಜಿವ್ದಿಕೆಯ ರೋಗ 


ಗಳು ೨೯೦ 
Dropsy-uಜಲಶೋಧ, 

ಒಲೋದರ ೩೬೩ 
Dysentery-ಆಮಾಂಶ ೨೮೧ 
1)17811160011018-ಆರ್ತವ 

ಶೂಲೆ ಸಪೀಡಾರ್ತವ 


1756051೩ :ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ೨೫೯ 

Kar, disease ೧೦(-ಕರ್ಣ 
ರೋಗ 

Enuresis incontinence 
of urine-ಮಖಾತ್ರಾಾಶೆಯ 


೩೦೭ 


ಶೈಥಿಲ್ಯ ೫೦೨ 
11011087-ಅಪಸ್ವ್ರಾರ 

ಮಲರೋಗ ೪೫೫ 
Epiataxiae-ಮಖಾಗು 

ಬಿಚ್ಚು ವದು (ಒಡೆಯ 

ವದು) ೨೫೬ 
Erisipelas-ವಿಸರ್ಪ, 

ಸರ್ಪವತ್ತು ೪೦೯ 
BExudatious—- ವ ೫೬೯ 
Eye, diseases of the- 

ನೇತ್ರರೋಗ ೪.೨೪ 
Fainting-ಮಖಾರ್ಫ್‌ ೫೦೭ 
Felon whitlon felonu- 

ಉಗುರುಸುತ್ತು ೪೧೩ 


೮೨೬ 


೫೫೯ ; 


ಇನ್‌ಪ್ಲೇಮೇಶನ್‌ 

Fover-u ಸರ ಕಾಯಲಿ ೩೭೨ 
Fistula ano- ಭಗಂದರ ೪೬೪ 
Gall 86006-ಪಿತ್ಕಾಶ್ಮರಿ ೪೪೧ 
Glands, diseases ೦[- 

ಗ್ರಂಥಿರೋಗ ೨.೪.೨ 
Gonorrhoea-ಮೇಹ, 

ಪ್ರಮೇಹ ೪೩೩ 
ಛ೦ಂut--ಆಂಗುಲಿವಾತ ೨೭.೨. 
Gum-boil-ಹಲ್ಲುಗುರು ೫೭೭ 
Haemorrhage-ರಕ್ಷ 

ಸ್ರಾವ ೫೨೬. 
Head-ache-ತಲೆನೋವು 

ತಲೆಶೂಲೆ ೩೭೭ 
Hemorrhoids-ಮಖಾಲ 

ವ್ಯಾಧಿ ಜ೦೪ 
Hiccough-Wಿಕ್ತು ೨೮೬ 
111856718-ಉನ್ಮಾದ 

ವಾಯು ೨೮೯ 
Hoarseness-ಧ್ವನಿ 

ಕೊಡೋಣ, 

ಧ್ವೃನಿಕೆಡೋಣ ೨೮೪ 
Hydrocele-ವೈಷಣಶೋಧಥ 

ಅಂಡವೃಧ್ಧಿ ೫೪೬ 


Incontinence of 
urine-ಮಖಾತಾಶಯೆ 
ಮೂತ್ರ ಹೆಚ್ಚಾ ಗುವದು ೫೦೨ 

Inflamation-ದಾಹ ೩೯೧ 


ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು 


1೧11111೧0೧0 of 


01:3466ಗ-ಮೂತ್ರಾಶಯ 


ದಾಹ, ಮೂತ್ರದಾಹ 
Influenza-ಕ್ಲೀಷ್ಮ ಕಜ್ವರ 
Insanity- ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವದು 
Jaundice-ಕಾಮಣಿ 
Labour-೫ಸೂತಿತಾಪ, 
MS ಬರುವ 
ಶೂಲೆ (ಕಳೆ) 
Leucorrhea-ಪೃದರ 
Liverdiseases of{- 
ಯಕ ೃತವಿಕೃತಿ, ಯಕೃತ 
ದಿ ಕೃತಿ 
Madvese-ಹುಚ್ಛ್ಚು 
(ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿಯೋಣ) 
Malaria-ಹಿಮುಜ್ವರೆ, 
ಚಳಿಚ್ಚರ 


Mara. ೩ 2ೀ-ಮುಡದೋಷ 


ಮುಟು ದೋಷ 


Ms ಸ್ಮ ನವಿದೃಧಿ 
PR 


Masturbation-ವಖಷ್ಟಿ 


ಮೈಥುನ 
Measless- ಗೊಬ್ಬರ 


Mevingitis-ಮೆಸ್ತಿಷ್ಕ 
ದಾಹ 


೮೨೩೭ ಆಸೆ ನಮಿ ಯಾ 
ಛು ಗಿ 


ಪ್ರ ಕಂ. 
(ಮು ಬ್ಬ ಗುವದು) ೫೨೯ 
೫೦೦ LE ಅತ್ಯಾರ್ತವ 
೫೫೧ | (ಮುಟ್ಟು ಬಹ ಛಾಗೋಣ) ೨೬೮ 
Mental diseases-ಾನನಿಕ 
೫೩೯ ರೋಗ ೪೮೬ 
೩೧೧ | 116111518-ಗರ್ಭಾಶಯದಾಹ೩೨೧ 








| Milk-fevei-®ಹಾಲು 
ಪ್ರಥಮ ಬರುವಾಗ ಬರುವ 
೨೮ ಜ್ವ ರ, ದುಗ್ಧ ಬ್ಬ ರ ೩೯ 
೪೧೦ Mie ಜ್‌ ತ, 
ಗರ್ಭಸ್ರಾವ, 
ಹಲಿವಳೆಯೋಣ ೩೧೯ 
೫೧೨ | Moruing Sickuess- 
ಪ್ರಾತರ್ವಾಂತಿ ೪೫೨ 
೫ರ | 760011£-ಮೂತ್ರಪಿಂಡ 
ದಾತು ೪೧೯೯ 
೫೭೩ | Neuralpia- ವಾತಶೂಲೆ, 
ಹರಿವಾತ, ಕಸ ೫೨೪ 
೪೯೦ | Nose-di~eases of 
ಮೂಗಿನ ರೋಗಗಳು ೪೧೭ 
೫೬೮ | Opthalmia-ನೇತ್ರಾ 
ಭಿಷ್ಟಂದ, ಕಂಣು 
ರ್ಲ೩ ಬರುವದು ೪೨೭ 
೩೪೭ | Orchitis-ವೃೈಷಣದಾಹ ೫೪೫. 
Paralvsis-$ರ್ರ್‌ಂ೦ಗೆ, 
೪೮೩ ಆಂಗವಧ 5೬೯ 





ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು 


Paritonitis-Wಉದರಾವರಣ 


ದಾಹ ೨೯೭ 
1231168 -ಮೂಲವ್ಯಾದಧಿ ೫೦೪ 
Plague-ಪ್ಲೇಗು, ಗೃಂಧಿಕ 

ಸಂನಿಪಾತ ೪೫೩ 


Pleurisy-ಫುಪ್ಪುಸಾವರಣ 


ದಾಹ ೪೫೯ 
Pneuwmonia-ಶ್ವಸನಕ 
ಇದ ೫೫೩ 
೪.೨ 
216011810೪ & labour- 
ಗರ್ಭಾವಸ್ಥೆ, ಗರ್ಭಿಣಿತನ, 
ಬಸುರು ' ೩೨೮ 
Peurperal fever- 
೪೪೭ 


ಪ್ರಸೂತಿಬ್ಬರ 
೪೨ 
20111101137) Tuberculosis 
ಕಫಕ್ಟ ಯ ೨೯೮ 
217೩೮1೨1 ೩-ವೂಯದುಷ್ಟ ರಕ್ತ 
ವಿಕಾರ (ಕೀವಾಗಿ ರಕ್ಕದೋಷದ 
ಏಕಾರ) ೪೪೩ 
Relapsing fever-ಪರಿವರ್ತನ 
ಜ್ವರ ಮರಕಳಿಸಿಬಂದಜ ರ ೪೩೬ 
Rheumatism-—ಸಂಧಿವಾತ 
೫೬೧ 
Renmittaut 1ಅ೪೮1-*ಟ್ಟಿನ 
ಜೃರ ೪೧೩ 
ಅ 
Rickets-ಅಸ್ಪಿಮಾರ್ದವತೆ ೨೭೭ 
Rineworm-Nಗೆಜuಜಕರ್ಣ, ತದು 


ಎ 
೩ಗಿಲ 


೮೮ 





ಡಿಸೀಜಿಸ ಆಫ್‌ ಸ್ಪಮಕ್‌ 


ಇ20೩14-ಸುಡುವದು ೪೬೬ 
5018510೩-ಗೃಧ್ರಸಿ, ಸೊಂಟ 
ನೋವು, ಕಾಲಿನ ಹರಿವಾತ 
೪.೪೬ 
56011061018-ಪೊೂಯದುಷ್ಟ 
ರಕ್ಕವಿಕಾರ ೪೪೩ 
Skin-diseases 0[-ತ್ತಗ್ರೋಗ 
೩೮೧ 
Sleepleasness-ನಿದ್ದಾಭಂಗ. 
ನಿದ್ರಾನಾಶ, ನಿದ್ದಿಗೇಡ. ೪.೨.೨ 
Small-pox-ಮೈೈಲಿಬೇನೆ ರ್ಶ 
Sorethroat—Nಗೆಂಬೆಲು ನೋವು 
೩೫೨ 
Spleen-diseases ೦[- 
ಸ್ಲೀಹೆಯ ರೋಗಗಳು ಪ್ಲೀಹೆ 
ರೋಗ ೪೫೦ 
Spruin-wಳುಕು;, ಕೀಲು 
ತಪ್ಪೋಣ ಉಳುಕು, ನರತೊಡ 


| ಜವದಂ; ಜಜ್ಜೆದಗಾಯ ೫೨.೨ 


Stiffness of neck-ಮೆನ್ಸಾ 
ಸ್ತಂಭ, ಕುತ್ತಿಗೆ ಗಟ್ಟಿಯಾಗ: 
ವದು ಸೆಟಿಗೊಂಡ ಗೋಣು 

೪೭೩ 

Stomach-—diseases ೦|- 
ಹೊಟೆ ಕೈಯಲ್ಲಿಯ ಬೇನೆಗಳು 
ಜಠರ ರೋಗ ೩01೭ 

5॥67-ಕಂಣುಜಿಟ್ಲೆ ೫೧೯ 

Sunsiroke-ಆತೆಪಮೂರq 
ಬರುವದು ೨೮೨ 


ರೋಗಗಳ ಇಂಗ್ಲಿಷ ಹೆಸರು ಳ೨೯ ವುಂಡ್ಸ 

ನSweat-ಬೆವರು ೩೨೫ ರೋಗ, ವಿಕಾರ ರ೯೪' 

Syphilie-wಪದಂಶ, ಮೇಹ, | Uterine 6180180601601- 
ಉಷ್ಣರೋಗ ೨೯೨ ಗರ್ಭಾಶಯ ಭ್ರಂಶ ೩.೨೩. 


'1'0680--61808868 ೧[-ಹಲ್ಲು 
ಬೇನೆ ೪೦೦ 
Tetanus-ಧನುರ್ವಾತ ೪೦೭ 
FTongne and 18816-ನಾಲಿಗೆ 
ಹಾಗೂ ರುಚಿ ೩೬೭ 
Tonaila—diseases ೦[-ಉಪ 
ಜಿವ್ಧಿಕೆಯ ರೋಗ ೨೯೦ 
‘Typhoid ಂ೪er-ನಿಷಮಜ್ವರ, 
ಕಟ್ಟಿನಜ್ವರ, ದೋಷಿಕಜ್ವರ 
೫೩೨ 
Tamor ೧೩೧೦61 -ಬಾವು, 


ಬುಗಟಿ, ಅರ್ಬುದ ೩೩೯ 
Ulcer-ವೈಣ ೫೪೭ 
Urinary 85006-ಮೂತ್ರಾ 

ಶ್ಮರಿ, ಮೂತಖಡಾ ೫೦೩ 
Urinary system-diseases 

of the-ಮಖಾತ್ರೇಂದ್ರಿಯೆದ 


Uterus—diseases ೦[-ಗರ್ಭಾ: 
ಶಯದ ರೋಗ ೩೨೬. 


Veins diseases of-ಶಿರಗಳ 
ರೋಗ, ಬೇನೆ ೫೦ 
Vertigo-ಬವಳ, ಶಿರೋಭ್ರಮಣ: 
೪೬೮: 

7700101೧ -ವಾಂತಿ ವಕ್ಕರಿಕೆ 
೫೨೭ 
Whitlow-wಉಗುರುಸುತ್ಕುಳ೪೧೩. 


Whooping cough- ತೋಡಿಗೆ 
ಕೆಮ್ಮು ಮಂಗನಕೆಮು ೩೭೪ 
Worms—uoತು ೩೬೯ 
Writer's oramp-ಶುಸ್ಮಕಂಪ್ರು. 
ಬರೆಯುವವರ ಕೈಶೂಲೆ ೫೭೨ 


770೧6 -ಗಾಯ, ಧಕ್ತೆ ೫೭೨. 


ಪರಿಶಿಷ್ಟ (ಇ) 
ಕಲವು ಅನುಭವಿಕ ಔಷಧಗಳು 
ಅಗ್ನಿಮಾಂದ್ಯ ಚೂರ್ಣ 
(ನೇ. ಫಾ. ೩ ನೇ. ಸ. ೩%, ಸಿಲಿಕಾ. ೧೨% ) 

ಅಪಚನ ಮೂಲಕ ಆಗುವ ಉಪದ್ರ; ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಹುಳಿಸುಡುವದು 
ವಾಯುವು ಸರಿಯುವದು; ಅಪಜನ; ಅಗ್ಲಿ ಮಾಂದ್ಯ; ಹುಳಿ ತೇಗು; 
ಹೊಟ್ಟೆ ಜಡವೆನಿಸುವದು; ಪಿತ್ತದ ವಾಂತಿ; ವಾಯುವು ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ರಿಂದ ಆಗುವ ಹೊಟ್ಟೆ ಶೂಲೆ, ತಲೆನೋವು; ಕಾಮಣಿ, ನಾಲಿಗೆ ಹಳದಿ; 
ಕಾಮಣಿ ಆಗಿದ್ದಲ್ಲಿ ವಿಷ್ಟೆಯು ಬಿಳಿ ಬಂಣದ್ದು ಮೂತ್ರವು ಹಳದಿ ಬಂಣದ್ದು 
ತೊಗಲು ಇಳಿ; ಜಡಿ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷದದಿಂದ ತಪ ಡೆ 
ಗುಣ ಬರುವದು. 


ಉಪಯೋಗ:-- ಉಂಡನಂತರ ಹಾಗೂ ಮಲಗುವಕಾಲಕ್ಕೆ ೩-೪ 
ಗ್ರೇನದಷ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು. 


ಅವರೋಧ 
( ನೇ.ಮೂ. ೩», ನೇ. ಸ. ೨», ಕಲೈ, ಫ್ಲೂ. ೩x ) 


ಮೇಲಿಂದ ಏನೂ ಕಾರಣ ಕಾಣಿಸದೆ ಉದ್ಭವಿಸಿದ ಅವರೋಧ; 
'ಯಕೃತಮಾಂದ್ಲ; ಮಲ ಗಟ್ಟಿಯೂ ಕರಿಬಂಣದ್ದೂ; ಅವರೋದ ಮೂಲಕ 
ತನ ಶ್ವಾಸೋಚ್ಚಾ “ನಕ್ಕೆ ಹೊಲಸುನಾತ; ಬಾಯಿಗೆ ಅರಚಿ; 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಅಗ್ರ. 

ಉಪಯೋಗ; ಊಟದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ, ನಂತರ ಹಾಗೂ ರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ 
ಸರ್ತೆಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


೮೩೧ 


ಉತ್ಸಾಹ ಚೂರ್ಣ 
(ಫೇ. ಫಾ. ೩೬. ಕಾ. ಫಾ. ೩4%, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೩) 


ಮಾನಸಿಕ ದೌರ್ಬಲ್ಯ; ಬಹಳೇ ಮಾನಸಿಕ ಶ್ರಮಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ 
ಬಂದ ಬಹಳ ದಣಿಕೆ; ಬಹಳೇ ಹೆದರಬುರುಕತನ ಬಂದಿದ್ದಲ್ಲಿ; ಹುಚ್ಚು 
ಹಿಡಿಯುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಂಟಾದಲ್ಲಿಯೂ ಇದರ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. 


ಉಪಯೋಗ: ಎರಡೆರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಸೆಲಟಾನಿಕ 
( ಕಲ್ಪ. ಫಾ.೩ ಮ್ಯಾ. ೨ ಫಾ, ಹೇ. ಫಾ. ೨೪, 


ನೇ.ಫಾ ೨:೮ ಕಾ.ಫಾ. ೨೬) 


ಸೆಲಟ ನಿಕ ಅಥವಾ ಪಿಂಡ ಪೌಷ್ಟಿಕ ಚೂರ್ಣ:-- ಈ ಔಷ 
ಧವು ಬಹುದಿವಸದ ಹಾಗೂ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕ್ಸೀಣಮಾಡುವ ರೋಗಗಳಲ್ಲಿ, 
ಪೌಷ್ಟಿಕ) ಉತ್ತೇಜಕ ಹಾಗೂ ದೀಪಕವೆಂದು ಬಹಳೇ ಗುಣಕೊಡುವದು. 
ತರುಣ ವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯ ಪಾಂಡುರೋಗ, ರಕ್ತ ಕ್ಸೀಣತೆ, ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ 
ಹೆಡೆಯುವದರಿಂದ ಬರುವ ಅಶಕ್ಕತೆ, ಮನೋ ದುರ್ಬಲತೆ, ಮೆದುಳಿನ 
ಶ್ಸೀಣತೆ; ಸಲ್ಪು ಶ್ರಮಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಲೂ ಬರುವ ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆ, 
ನಿರುತ್ಸಾಹ, ಏನೂ ಮಾಡದಿರುವ ಪೃವೃತ್ತಿ; ಮುಂತಾದ ಶೋಗಗಳಮೇಲೆ 
ಈ ಔಷಧದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು. 

ಉಪಯೋಗಃ.--ಸರ್ತೆಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗುಂಜಿ ಎಷ್ಟು ಶೆ ದಿವಸೊಂದಕ್ಕೆ 
೩-೪ ತಾನಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


೮೩೨ 


ದಾಹಚೂರ್ಣ 


(ಫೇ. ಫಾ.೩೬, ಕಾ.ಮೂ. ೩೫ , ನೇ.ಸ. ೧೬) 


ನ್ಯುಮೋನಿಯಾ, ಫ್ಲೂರಿಸಿಯಂಥ ಯಾವದೇ ವಾಹಯುಕ್ತ ಜ್ವರದ 
ಮೇಲೆ. ಕೀವಾಗುವ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯುಳ್ಳ ದಾಹಯುಕ್ಕ ಉಪದ್ರದ ಮೇಲೆ 
ಇದು ಹಿತಕರ, 

ಉಪಯೋಗ... ೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಶಲ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು. 


ಧಾತುಪ್‌ೌಷ್ಟಿಕ ಚೂರ್ಣ 
(ನೇ. ಮೂ. ೬%, ಕಲೈ. ಫಾ. ೬%, ಕಾ. ಫಾ. 4x ) 
ಮಾನಸಿಕ ದಣುವಿಕೆ, ಸರ್ವಸಾಧಾರಣ ಅಶಕ್ತತೆ; ರೇತಸ್ಪಲನದ. 
ನಂತರ ಕಂಪವೂ ಅಶಕ್ಕತೆಯೂ; ನಪುಂಸಕತ್ತ: ಜೇತನಾಶಕ್ಕಿಯು. 
ಕುಂದಿದ್ದು: ಬಹುದಿವಸ ಈ ಔಷಧದ ಸೇವನೆಯಿಂದ ಧಾತುವಿನಲ್ಲಿಯ. 
ಅಶಕ್ಕತೆ ಹೋಗಿ ಚೇತನಾಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆಯುವದು. 
ಉಪಯೋಗ: ಎರಡುತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇಸಿನಸ್ನು . 


ಕ್ರಿ 





ಫಾಂಡುರೋಗ ಚೂರ್ಣ 
( ಕಲ್ಪಿ. ಫಾ. ಖೀ ಕಾ. ಫಾ. ಮೀ, ಫೇ. ಫಾ. ೩ ) 

ಬಹಳ ದಿವಸ ಒಂದೇಸವನೆ ಒತ್ತಾಯೆವಾದ್ದರಿಂದ ಮೆದುಳಿನಲ್ಲಿ 
ರಕ್ತಫ್ಲೀಣತೆ ಅನಿಸುವದು, ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಧಡಧಡಿಸುವದು, ಸರ್ವಾಂಗಕ್ಕೆ 
ಕಂಪ, ಪೀತಪಾಂಡುರೋಗ, ತ್ವಜೆ ಮೆತ್ತಗೆ ಹಾಗೂ ಮೇಣದಂತೆ ಕಾಣಿ 
ಸುವದು, ಬಲ್ಲ ಅವಯವಗಳಲ್ಲಿ ಅಶಕ್ತತೆಯೂ ಸೊರಗುವಿಕೆಯೂ. 
ಮುಂತಾದ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳಿದ್ದಲ್ಲಿ ಈ ವಿುಶ್ರಣದ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುವದು, 

ಉಪಯೋಗ: ೩ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು ಒಣಪುಡಿ 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಅತಸಿ 


ಪ್ರದರ ಚೂರ್ಣ 
(ಕಾ. ಮೂ. ಖೀ ಕಲೈ. ಫಾ. ೩0 ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೩೬, ಕಾ. ಫಾ. ೩%) 


ತರುಣವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ, ಗರ್ಭಿಣಿಸ್ವಿತಿಯಲ್ಲಿ, ವೃದ್ಧಾವಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿಯ ಎಲ್ಲ 
ಶರದ ಪ್ರದರದ ಮೇಲೆ ದನ ಶಿ ಕಡಿತ, ಒನೆ | ನಿಯದಂಥ ವಾತ 
ಪ್ರಕೃತಿಯ ರೋಗಿಗಳಿಗೂ ಡೆ 

ಉಪಯೋಗ: ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು. 


ಪ್ರಮೇಹ ಚೂರ್ಣ 
( ಫೇ. ಫಾ. ೨, ಕಾ. ಮೂ. ೨೪-೪ ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ಬೀ) 

ಈ ಚೂರ್ಣವು ಆಗಲೇ ಆದ ಇಲ್ಲವೆ ಬಹುದಿವಸದ ಸ್ತ್ರೀಯ ಯರ ಅಥವಾ 
ಪುರುಷರ ಪ್ರಮೇಹ, ಪ್ರದರ, ಶೆರಗು ಮುಂತಾದ ಎಲ್ಲ ಜನನೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಹೊರಡತಕ್ಕ ಎಲ್ಲ ತರದ ಸ್ರಾವದ ಮೇಲೆ ಹಿತಕರ. 

ಉಪಯೋಗ: ಮೂರುತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗುಂಜಿಯಷ್ಟು ಒಣ 
:ಪುಡಿ ಕೊಡುವದು. 


ಘಟಸರ್ಪ ಹಾಗೂ ಉಪಜಿನ್ಹಿಕಾದಾಹ 
(ಫೇ. ಫಾ. ೩ ಕಾ. ಮೂ. 4%, ಕಾ. ಫಾ. ೩%) 

ಉಪಜಿವ್ದಿಕಾದಾಹ, ಘಟಿಸರ್ಪ ಮುಂತಾದವುಗಳ ಮೇಲೆ ಇದರ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವದು. ಜ್ವರ, ದಣಿವಿಕೆ, ಉಪಜಿವ್ಮಿಕೆ ಬಾತದ್ದು, 
:ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿಯೂ, ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆಯೂ ಬಿಳೇಬಣ್ಣ ದ ಅಗ್ರ, 
ಶ್ಯಾಸೋಚ್ಛಾ ಸಕ್ಕೆ ನಾತ, ಹಸಿವಿಗೇಡು ಮುಂತಾದ ಭಾವನೆಗಳ ಮೇಲೆ 
ಜೊಡಬೇಕು. 

ಉಪಯೋಗ: ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ಮೂರು ನಾಲ್ಕು ಗುಂಜಿಗಳಷ್ಟು 


“ತೊಡಬೇಕು. 


೫೩.೨.೭೦೯೮ 


೮ಷ೪ 


ತ್ವಗ್ರೋಗ 
(ಕಾ. ಮೂ. ೬%, ಕಾ ಸಷ, ಕಲ್ಪ, ಸ. ೩) ಸಿ. ೧೨x) 


ಸಣ್ಣ ಮಕ್ಕ ಳ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಹಾಗೂ ಜೆರ್ಯೆಯ ಮೇಲೆ ಏಳುವ 
ಖಜ್ಜಿ ಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಉರಿಪೈಣು; ನಿ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಗೆ ಗರ್ಭಾಶಯದ ಸಂಬಂಧದ: 
ಚ ್ರೈವಗಳಿದ್ದು ಉರಿಪೈಣು ಇದ್ದಲ್ಲಿ ಇದರ ಉಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗು. 
ವದು. ಬೊಕ್ಕೆಗಳು, ಬೇರೆ ಬೇರೆ ತರಹದ ಖಜ್ಜಿಯ ಬೊಕ್ಕೆಗಳು ಹಾಗೂ: 
ಇತರ ತ್ರಗ್ರೋದ ಮೇಲೆ ಇದು ಹಿತಕರ 

ಉಪಯೋಗ: ಎರಡು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನಿನಷ್ಟು, 
ಇನೆೊಡುವದು. ` 


ಸುಖಪ್ರ ಸೂತಿ ಚೂರ್ಣ 
(ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೩%, ಕಲೈ. ಫಾ.ತೀ, ಕಾ.ಫಾ.೩ೋೀ, ಕಲ್ಪ “ಫ್ಲೂ. ೩x) 


 ಸುಖಪ್ರಸೂತಿ ಚೂರ್ಣ'' ಅಥವಾ "" ಗರ್ಭಿಣಿ ನೀಮಿತ್ರ'” ಎಂ೩ 
ಔಷಧವನ್ನು ಗರ್ಭಿಣಿ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸಂತತವಾಗಿ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಪ್ರಸೂಃ 
ಅಂದರೆ ಹಡೆಯುವದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸುಖರೂಪವಾಗುವದು 
ಇದನ್ನು ತಪ್ಪದೆ ಸೇವಿಸಿದಲ್ಲಿ ಗರ್ಭಿಣಿಯ ಪ್ರಕೃತಿಯು ಉತ್ಕಮವಾಗ 
ವದು. ಗರ್ಭವು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಬೆಳೆದು ಸಶಕ್ಕ. ಹಾಗೂ ತೇಜಸ್ಸು ಲ್ಸ ಹೊನ 
ಚನ್ನಾಗಿ ತಾಳುವದು. ಆ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಆಗುವ ಗಭ ಪಾತ (ಹಳಿವಿಳಿಯುನ 
ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ತಪ್ಪಿಸ ಸಲು ಈ ಔಷಧದಲ್ಲಿ ಸಾಮರ್ಥವುಂಟು. 

ಉಪಯೋಗ ಭೋಜನದ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ. ನಂತರ ಹಾಗೂ ಮಲಗು 
ಕಾಲಕ್ಕೆ ಈ ಔಷಧವನ್ನು ಸರ್ತೆಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗುಂಜೆಯಷು ), ಒಣಪು 
ನಾಲಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಇಡಬೇಕು. ಪ್ರಸೂತಿಯ ಪೂರ್ವದಲ್ಲಿ ಕನಿಷ್ಟ ೩ 
ತಿಂಗಳುಗಳವರೆಗಾದರೂ ಈ ಔಷಧವನು ್ಸಿ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. 


ಮಾ 


೮೩೫ 


ನರಬಿಗಿಯುವದು 


( ಕಲೈ. ಫಾ. ೩ 5೩. ಫು. ೬೨, ಮ್ಯಾ. ಫಾ. ೧೨೫ ) 


ಶರೀರದ ಯಾವುದೇ ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಉದ್ಭವಿಸುವ ಸೂಲೆಗಳ ಮೇಲೆ; 
ದಂತೋದ್ಭವದಕಾಲಕ್ಕ; ಹಟಿಮೂಂ ಮತ್ತು ಮುಕ್ಕ ಸ್ಪಭವಾದ ಹುಡು 
ಗರಿಗೆ; ಕೋಪ ಮತ್ತು ಭೀತಿಯ ಮೂಲಕ. 

ಉಪಯೋಗ: ಪ್ರತಿಯೊಂದು ತಾಸಿಗೆ ೩ರಿಂದ ೪ ಗ್ರೇನಿನ ವರೆಗೆ 
ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು. ಸೂಲೆ ಬರುವಾಗ೧೦-೧೫ಮಿನಿಟುಗಳಿಗೊಮ್ಮೊಮ್ಮೆಯೂ 
ಸಹ ಕೊಡಬೇಕು. 


ಕಾಸಾ ಕಾಟಾ ಹಾರದ 


ಕೋಡಗಗೆವನ್ನು 


( ಕಲೈ. ಫಾ. ೩೫, ಕಾ.ಮೂ, ೩೧೧೬ ಕಾ. ಫಾ. ೬೫ 
ಮ್ಯಾ, ಫಾ. ೩%, ನೇ. ಮೂ. ೧೨೫೬. ) 


ಜೋರಿನಿಂದಲೂ, ಭಯಂಕರವಾಗಿಯೂ ಮೇಲಿಂದಮೇಲೆ ಉಬ್ಬಸ 
ನಿಂದ ಬರುತ್ತಿರುವ ಕೆಮ್ಮು; ತಡೆತಡೆದು ಜೋರಿನಿಂದ ಕೆಮ್ಮು ಬಂದು 
ತಸಿವಿಸಿಗೊಳಿಸಿದಂತೆ ಆಗುವುದು; ಪುಕ್ಕ. ಮತ್ತು ಅಶಕ್ತ ಹುಡುಗರಿಗೆ 
ವಿಶೇಷ ಉಪಯೋಗವಾದುದು. 

ಉಪಯೋಗ; ಪ್ರತಿ ಎರಡು ಮೂರು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩-೪ ಗ್ರೇನ 
ಹೊಡಚೇಕು. ಔಷಧವನ್ನು ಬಹುದಿನದವರೆಗೆ ಸಾಗಿಸಬೇಕು. 








ನೆಗಡಿಕೆಮ್ಮು 


(ಫೇ. ಫಾ. ೩೫೦) ಕಾ. ಮೂ. ೩%; ನೇಮೂ. ೩೫) 
ಅದೇಬಂದ ನೆಗಡಿ; ಮೂಗು ಸೋರುವುದು; ಜ್ವರ; ಮೈ ರುಮಕಠಿ 
ಸುವುದು; ನೀನು; ಕೆಮ್ಮು; ಕಷ್ಟಶ್ವ್ಯಾಸ; ಎದೆನೋವು. 
ಉಪಯೋಗ: ಪ್ರತಿ ೨ ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೪-೫ ಗ್ರೇನ ಕೊಡಬೇಕು. 


೮೩೬ 


ಆಮ್ಲಪಿತ್ರೆ (ಸರಿಣಾಮಶೂಲೆ) 
ಗಿ ಹ 
( ಕಲ್ಪಿ. ಫಾ.೧%, ಫೇ. ಫಾ. ೬4 ನೇ ಫಾ. ಜೀ.) 

ಊಟವಾದ ಕೂಡಲೆ ಇಲ್ಲವೆ ಎರಡು ಮೂರು ತಾಸು ಬಿಟ್ಟು 
ಹೊಟ್ಟೆ ನೋಯುವುದು. ಗಂಟಿಲದಲ್ಲಿ ಉರಿಯುವುದು. ಗಂಟಿಲದಿಂದೆ. 
ಹುಳಿ ಆಗು ಬರುವುದು; ಜಠರ ವ್ರಣ. 

ಉಪಯೋಗ: ಊಟದ ಹೊದಲು, ಆನಂತರ ಮತ್ತು ಮಲಗು 
ವಾಗ ೪ರಿಂದ ೬ ಗ್ರೇನಿನವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ಬಾಲಾತಿಸಾರ 
( ಕಲೆ. ಫಾ. ಜೀ, ಫೇ. ಪಾ. ೬೫, ನೇ. ಫಾ. ೬೫. ) 
ಬೇಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ, ಹಲ್ಲು ಬರುವಾಗ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದ ಉದ್ದ 
ವಿಸುವ ಅತಿಸಾರ. ಹಸರು, ಬೆಳ್ಳಗೆ ಮತ್ತು ನೀರು ರೇಚ; ವಾಯು ಕೂಡೆ 


ಬೀಳುವುದು. ಹೊಟ್ಟೆ ವ್ಯಾ ಇರಲಿ ಅಥವ ಇಲ್ಲದಿರಲಿ. 
ಉಪಯೋಗ: ಪ್ರತಿ ಮೂರು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೩ ರಿಂದ ೪ ಗ್ರೇನಿನ 


ವರೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ ಬೇಕು. 
ಮಧುಮೇಹ 


( ಕಲ್ಪಿ. ಫ್ಲೊ. ೩ ಕಾ. ಸ ೩೬, ನೇ. ಮೂ. ೧೨೫. ನೇ. ಸ. ೩೫. ) 


ಮೂತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಕ್ಕರೆಯು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ ಆರಾಮವೆನಿಸುವುದ. 
Wk ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನೋಡಬೇಕು. 
ಉಪಯೋಗ; ಪ್ರತಿ ಮೂರು ತಾಸಿಗೊಮ್ಮೆ ೪ರಿಂದ ೫ ಗ್ರೇನಿ 


ಯೋಫಿದಾರ್ಬಲ್ಯ 
(ಕಲೈ. ಫ್ಲೂ. ೩%, ಕಲೈ. ಫಾ. ಠೀ, ಕಾ, ಫಾ. ಮೀ, ನೇ. ಮೂ, ೬೧. ' 


ಯೋನಿ ಭ್ರಂಶ ಪ ಅನ್ಯ ಕಾರಣಗಳ ಮೂಲಕ ಉದ್ಭವಿ; 
ಯೋನಿಗತ ಅಶಕ” ತೆ; ಕಷ್ಟ ಕರವಾದ ಮುಟ್ಟು; ಮುಟ್ಟಾದಾಗ 
ತುಸು ಹೋಗುವುದು; ಸರ್ಶಿ ಸಾಧಾರಣ ಶೈಥಿಲ್ಯ. ಶಕ್ತಿಯನು 
ಗೊಳಿಸುವ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಮತ್ತು ಪೂಯಗತ ವಿಕೃ ತಿಯ ವ 
ಉಪಯೋಗವಾಗುವುದು. 

ಉಪಯೋಗ; ದಿನಕ್ಕೆ ೪ ಸಾರೆ ೪ ರಿಂದ ೫ ಗ್ರೇನಿನವರೆಗೆ ತೆಃ 


ಹೊಳ ಬೇಕ. 


ರೋಗಗಳು ಸಾವಿರಾರು ಆದರೆ ಔಷಧಗಳು ಮಾತ್ರ ಹನ್ನೆರಡೇ. 


ಡಿ 


ಅರ್ಥಾತ್‌ 
ಜೀವನ-ರಸಾಯನ-ಚಿಕತಾ ಿ-ಪದ್ರತಿ 


ಮಾನವೀ ಶರೀರವು ಹನ್ನೆ ರಡು ಕ್ಪ್ಪಾ ರಗಳಿಂದ ಸಿದ್ದ ಹೆ ರುತ್ತದೆ. 


೨. ಈಕ್ಸಾರಗಳಲ್ಲಿ ಬಃ ಕ್ಹಾರದ.. ಅಥವಾ ಒಂದರಕಿಂತ' ಹೆಚ್ಚು 


ಕ್ಷ ಹೆ ಪ್ರಮಾಣವು ಕಡಿಮೆಯಾಗೋಣವೆಂದರೇ ರೋಗ. 
ಪ್ರಮಾಣದ ನ್ಯೂನ ನತೆಯಿಂದುತ್ತ ನ್ನವಾದ ಲಕ್ಷ ಗಳ ಮೇಲಿಂದ 
ಪ ಕ್ಬಾ ರಗಳು ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹುದೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
( ಊಹಿಸಿಕೊಂಡು) ಆ ಕ್ಪಾರವನ್ನಾ ಗಲಿ, ಕ್ಸಾ ರಗಳೆನ್ನಾ ಗಲಿ 
ಪೂರೈಸಿಕೊಡುವದೆಂದರೇ ಹ ಯರವಾಡ ಮಾಡುವದು. 


ಕ ತತ್ತ ವು ಹೀಗಿದ್ದರಿಂದ ಯಾವದೇ ರೋಗವಿರಲಿ ಈ ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಟಾರ 


ಗಳಿಂದ ಅಂದರೆ ಜೀವನ-ರಸಾಯನ--ಚಿಕಿತಾ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ ರೋಗೆ 
ನಿವಾರಣೆಯಾಗುವದು. 


. ಆದ್ದರಿಂದ ರೋಗಗಳು ಸಾವಿರಾರು ಇದ್ದರೂ ಹನ್ನೆರಡೇ ಔಷಧ 


ಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತವೆಂಬದರ ಬಗ್ಯೆ ಆಶ್ಚರ್ಯಬಡುವ 
ಕಾರಣವಿಲ್ಲ. 

ಈ ಔಷಧಗಳು ಸಿಹಿ ಇದ್ದು ತಪ್ಪುತಡೆಯಿಂದ ಕೊಡಬಾರದಾದ 
ಚಷಧವನ್ನಾಗಲೀ ಪ್ರಮಾಣವೀರಿ ಔಷಧವನ್ನಾಗಲಿ ಕೊಟ್ಟಲ್ಲಿ 
ಅಷ್ಟೊಂದು ಅಪಾಯ ಆಗಲಾರದು. 

ಔಷಧಗಳು ಸಿಹಿ ಇದ್ದದರಿಂದ ಚಿಕ್ಕಮಕ್ಕಳು ಅವುಗಳನ್ನು ಬೆಕೀರಿ 
ಮಾಡದೆ ಸಂತೋಷದಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳು ತ್ತ ವೆ 

ಸ್ವಲ್ಪು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉದ್ಯೋಗಮಾಡುವವರು ಈ ಶಾಸ್ತ್ರ ದ ಅಭ್ಯಾಸ 


ಮಾಡಿ ಗಾನಾ ರೋಗಗಳ ಮೇಲೆ ಈ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಸೊಡಲು 
ಶಕ್ಯವಿದೆ. 


೮೩೮ 


೯. ಸಾಧಾರಣ ರೋಗಗಳಮೇಲೆ ಹೆದರಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹಾಗೂ ಯಶಸ್ವಿರೀತಿ 
ಯಿಂದ ನೊಡಲು ಶಕ್ಕವಿದ್ದ ದ್ದರಿಂದ ಡಾಕ್ಟರರಿಗೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದಾ ದ 
ಹಣದಲ್ಲಿ ಏಸೊ ೀ ಉಳಿತಾಯಶಾಗುವದು: 


೧೦. ಔಷಧಗಳಬೆಲೆ 5ೀರಕಡಿಮೆ ಇದ್ದು ಸ್ವಲ್ಪೇ ಹಣದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೋ 
ರೋಗಿಗಳಿಗೆ ಔಷಧಕೊಟ್ಟು ಪರೋಪಕಾರ ಪಡೆಯಲು ಶಕ್ಕವಿದೆ. 
೧೧. ಮೊದಲು ೯1೧೨ ರುಪಾಯಿಗಳನ NN ವೆಜ್ಜೆ ಮಾಡಿದಲ್ಲಿ ೧೨ ಕ್ಪಾ ರಗಳ 


ಪೆಟ್ಟಿ ಗೆ ಮತ್ತು ಪುಸ್ತಕ ತಿಕ ತ. ದ ಚತತ ವೆಚ್ಚ 
ಮಾಡುವ ಅವಶ್ಯಕತೆ" ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. 


ನಮ್ಮ ಜೀವನರಸಾಯನ ಔಷಧಗಳು ಯೊಂತ್ರಿಕ 
ಸಾಹಾಯ್ಯದಿಂದ ಸಿದ್ಧಮಾಡಲ್ಪಡುವವು 


ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಹೋಮಿಯೋ ಫಾರ್ಮಸಿ, ಪುಣೆ 
₹೨ 
ಮುಖ್ಯ ಕಚೇರಿ: ಶಾಖೆ: 
೨೨ ಬುಧವಾರ, ಪುಣೆ ಗಿರಗಾಂವ, ಮಂಂಬಂಂ 


ಹಿಂದುಸ್ಥಾನದಲ್ಲಿ, ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ದಲ್ಲಂತೂ ನಮ್ಮ ಕಾರಖಾನೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಯಂತ್ರದ ಸತಾ! ಚೀ ರಸಾಯನ ಚೂರ್ಣ, ವಟಿಕಾ 
(ವಡೆ) ಮುಂತಾದವು ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಪದ್ದತಿಗೆ ಅನುಸರಿಸಿ ಸಿದ್ದಮಾಡಲ್ಪಡು 
ತ್ತವೆ. ವಿಶ್ವಾಸವಿಡುವಂಥ ಔಷಧಗಳು ದೊರೆಯುವ ಸ್ಥಾನವು ನಮ್ಮ 
ದೊಂದೇ ಎಂಬದನ ನ್ನು ಗ್ರಾಹಕರು ಮರೆಯಬಾರದು. ವಿಶ್ವಾಸ ಸವಿಡುವಂಥ 
ಔಷಧಗಳು, ಬೆಲೆಕಡಿಮೆ, ಸಾಕಷ್ಟು ಕಮಿಶನ ಮುಂತಾದ ಸವಲತ್ಮುಗಳು 
ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ದೊರೆಯುವದರಿಂದ ಗ್ರಾಹಕರು ನಮ್ಮ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಒಮ್ಮೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ನೋಡಬೇಕು. ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ಜೀವನರಸಾಯನ. ಹಾಗೂ 
ಹೋಮಿಯೋಪಧಿಯ ಮೇಲಿನ ಎಲ್ಲ ಇಂಗ್ಲಿ ಷ ಮತ್ತು ಮರಾಠೀ ಗ್ರಂಥ 
ಗಳು ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ. ಮತ್ತು ಜೀವನ ರಸಾಯನದ 
ಔಷಧ ಸಂಗ (ಹವು ಸಾಕಷ್ಟು ನಮ್ಮ ಫಾಮನಸಿಯಲ್ಲಿ. ಇರುವದು, 
ಇಂಗ್ಲಿಷ ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ. ಕನ್ನ ಡ, ಗುಜರಾಥೀ. ಹಿಂದೀ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ 

ಯಾವದೇ ಕ್ಯಾಟಿಲಾಗು ನೇಡಿಕೊಳ್ಳಿ ರಿ. 


೨೬ ದಿಂದ ೩೦೯ ಪರ್ಯಂತ 
ರು. ಆ. 


ಇ ದ್ರಾಮ 
೧ಿ ಔಂಸ 
೨ ಔಂಸ 
೪ ಔಂನ 
೮ ಔಂಸ 
"೧೬ ಔಂಸ 


ಹ 
ಪ್ರಮು 
೦ಸ 


ಣಿ 


೪ 
ಗಿ 


೩x ಮತ್ತು ೬೫ 


ಛ ದಾಮ 
೧ ಔಂಸ 
೨ ಔ೦ಸ 
೪ ಔಂಸ 
ಲ ಔಂಸ 
೧೬ ₹೦ಸ 


ಇ 


೪ ದ್ರಾಮ 
೧ ಔಂಸ 


೧೨ ಕ್ಷಾರ ಔಷಧಗಳ ಬೆಲೆ 


0— ೬ 
೦-೧೦ 
೧-೩ 
೨— ಪಿ 
ಅಳ 
C—O 
೬0x 


ರು. ಲೆ. 
ಡೌ ಷಾ 
O— ೧೨ 


ರುಚ: 
೦— ೭೬ 
ರಿಗ 
೧— ೬ 
ರ 
೪-೧೨ 
೯-೧೦ 

೬೦೧೨೧ 
ಪ ಐಗೆ 
ಲಗಿ 
೧— ೨ 


೨೨೦೦೧೪ 
ಶ್ಯೂ ಸ 
೦.--ಗಿರಿ 
೧--೩ 
೨೩ 
೪-೪ 
೮೦ 
೧K 
೧೦೦೫ ೫೦೦೫೬ 
ರು: ಲ ರು. ಆ. 
೦.೮ ೦--೧೪ 
೦೧೪ ೧೯ 
ವಡೆಗಳು 
೧೨x ೨೩೦೨ 
ಶಮಿ ಎ ರು. ಆ. 
ವಾತ ೦. ೯ 
೦—೧ಗಿ೪ ದಿಟ 
೧— ೯ ೧-೧೨ 
೩-— ೦ ತಾ ಇಟ್ಟ 
೩.೧೪ ಶ್ರಿ. ೬ 
ಗಹಿ ೧೨೪-೦ 
೧೦೨೨ ೫೦೦೨೬ 
ರು. ಆ. ರು. 
೦-೧೨ ೧-೦ 
೧— ೪ ೧-೧೨ 


೧x 
ಪ್ಯಾ ಹ್ಮು 
೦---ಗ೦ 
೧— ಈ 
ವಿ ಅ 
೧೦೦೦೬ 
ರು. ಆ. 
ದಳ 
ವಿ೪ 
೨೨೦೬೪ 
ರಲ 
೦-೧೨ 
ದಿ ೬ 
s— ಲ 
೪೧೨ 
೯— ೦ 
೧೭- ೦ 
೧೦೦೦೪ 
ಪೂ: ಆಸ 
ಇ. ಆ 
B೧೨ 


೧೨ ಕಾರ ಔಷಧಗಳನ್ನು 5೫ ರುಪಾಯಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ರಕಮಿನವು 
ತಕ್ಕೊಂಡಲ್ಲಿಯೇ ೧೨೧ ಯಂತೆ ಕಮಿಶನ ಹೊಡಲಾಗುವದು. 5೫ ರು. 
"ಗಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಕಿಮ್ಮತಿಯ ಔಷಧಗಳ ಮೇಲೆ ಕಮಿಶನ ದೊರೆಯಲಾರದು. 


ಅರಿವೆಯ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು 





( ಅರ್ಧಔಂಸಿನ ೧೨ ಬಾಟ್ಲಿಗಳು ಹಿಡಿಸುವಂಥವು) 


ಔಷಧಗಳಿಲ್ಲದ ಬೂಚಿನಸಹ ಔಷಧ ಚೂರ್ಣ ಔಷಧ ಚೂರ್ಣ 
ಬರೆ ಬಾಟ್ನಿ] "ಗಳು ಗಳಿಲ್ಲದ ಬಾಟ್ಲಿ ಗಳಿಂದ ತುಂಬಿದ ಔಷಧಗಳಿಂದೆ. 





ಗಳಿಂದ ಸಹಿತ ತುಂಬಿದ 
೬x ದಿಂದ ೩0x ೨೦೦೧ 
ರು. ಆ. ಸ್ರ ಶು. ಆ ಶೂ ದ್ರಿ, 
ಖಲಿ ೩೦ ಹಿ) ೯-೮ 
ವಡೆಗಳಿಂದ ತಂಂಬಿದ ಬಾಟ್ಲಿಗಳ ಸಹಿತ ಅರಿವೆ ಸೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು 
ಶ್ರೀ ಮತ್ತು ೬% ೧೨೬ ೩೦x ೨೦೦೨ 
ರು. ಆ, ರು. ಆ. ರು. ಆ, ರು. ಆ. 
೨೪ c— ೮—೧೨ ೧೧-೦ 


ತೊಗಲಿನ ಪೆಟ್ಟಿಗೆಗಳು 
೪ ಡ್ರಾಮಿನ ಔಷಧನಿಲ್ಲದ ಬರೆ ಬಾಟ್ತಿಗಳ ಸಹಿತ” 


ಇದ್‌ 

೧೨ ೨೪ ೬೦ 
ರು, ರು. ಆ. ರು. ಆ. 
ಹಿಆಗ್ರ ಲೂಸಿ ಚಲ 


ಈ ತೊಗಲಿನ ಪೆಟಿ ಫಗೆಗಳನ್ನು ಆಲೋಪಾಧಿಕ ಹಾಗೂ ಆಯುರ್ವೇ: 
ವಿಕ ಔಷಧಗಳ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಸಹ ಉಪಯೋಗಿಸಬಹುದು. 


ವಿಶೇಷ ಸೂಚನೆ ನಮ್ಮಲ್ಲಿ ವಡೆಗಳು ವಜನ (ತೂಕ) ದ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡಲ್ಪಡುವದಿಲ್ಲ. ತೂಕಮಾಡಿ ಚೂರ್ಣ ಔಷಧಗಳನ್ನು ಹಾಕುವ 
ಬಾಟ್ಲಿಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ತೂಕದ - ಔಷಧಹಿಡಿಯುವದು ಅಷ್ಟೇ ತೂಕದ ವಡೆ 
ಗಳು ಎಂದು ತಿಳಿದು ಮಾರಲ್ಪಡುತ್ತವೆ. ಕಿಮಾನ ೪ ಡ್ರಾಮದಕಿಂತ ಕಡಿಮೆ 
ಔಷಧ ನಾವು ಕಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆದಕ್ಟೂ ಕಳಿಸಲಿಕ್ಕೆ ಬೇಡಿಕೆ ಇದ್ದಲ್ಲಿ 
ನಾಲ್ಕು ಡ್ರಾಮ ಔಷಧ ಪೂರೈಸುವೆವು. 


ಹೋಖಮಿಯೋಪಧಿಕ ಔಷಧಗಳ ಬೆಲೆಗಳು. 


೪ಔಂಸ 











,ಔಂಸಣಔಂಸ೨ಔಂಸ 
| 








SS 

















ಮೂಳ ಅರ್ಕ ೦-೬ |೦-೧೦/೧-೦ ೧-೮ |೨-೮ 1-೧೨ 
೨೨ ೨೨ 0೦-೮ 10-೧೫೧-೪ ೨-೦ |೩--೦ (೪-೮ 
೨೨ >> ೧-೧೨೧-೪ ೨-೦ ೩-೦ |೫-೦ ೬-೮ 
22 2 ೧-೦ ೧-೮ ೨-೮ ೪-೦ (೬.೦ ಲಲ 
ಪ್ರಭಾವನ ಪದ್ಧತಿಯಿಂದ 
ಓಜಸ್ಸು ಬೆಳೆಯಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ಸೆ 
ಔಷಧಗಳು; 
ಡಾಯಲ್ಯೂಶನ್ಸ | 
ಅರ್ಕ, ಗುಳಿಗೆಗಳು. | 
೧-೧೨ ಕ್ರಮ, ನಂಬರ (೦-೩ ೦-೫ (೦-೮ (€- ೧೪೧-೪ 5-೪ 
೩೦ ವ ೦-೫ (೦-೭ 10-೧೦೧-೦ (೧೧೪೮ (ಕಿಂ 
೨೦೦ ,, ೦-೧೨೧-೪ ೨-೦ [೩-೦ ೪-೨ 
೫೦೦ ಶ್ರ ೧-೧೨೨-೮ |೩-೧೨ 
೧೦೦೦ 5 3-೮ ೩-೧೨ 
ಬ. ಎತ್‌. ಚೂರ್ಣ (೪-೦ ೬-೦ 
೧೫-೬೨ 0-೬ (೦-೧೦೧-೦ (೧-೮ |೨-೮ ೩-ಲೆ 
೧೨೨-೨5೪. ೦-೮ (೦-೧೨೧-೪ _ 





ವಿಶೇಷ ಸೂಚನೆ ಕೆಲ ಔಷಧಗಳ ಮೂಳ ಸ್ಪರೂಪವೆಂದರೇನೆ? 
ಗೀ, ೨೮% ಮುಂತಾದ ನಂಬರುಗಳು ಇರುವವು. ಅವುಗಳ ಬೆಲೆ ಮೂಲ 


ಅರ್ಕದ ಬೆಲೆಯಂತೆಯೇ ಆಕರಿಸಲ್ಪಡುವವು. 


ಈಾಲರಾ!] ರಂಬಿನೀಸಾಹೇಬರ [ ದುರ್ಗೀಬೇನೆ !! 
ಕರ್ಪೂರಾರ್ಕವೂ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಗುಳಿಗೆಗಳೂ 


ಅಂದರೇನೆ ರಾಮಬಾಣ ಔಷಧವು 


'ಅರ್ಕದ' ಅರ್ಧ ಔಂಸ ಪ್ರತಿಬಂಧಕ ಗುಳಿಗೆಯ 
ಬಾಟ್ಲಿಗೆ ೧೨ ಆಣೆ ೧ ಡ್ರಾಮ ಬಾ. ೫ ಆಣೆ 

ಮಹಾಮಾರಿಯ ಸಾಧಿಯ (ಬೇನೆಯ ಭರದ) ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಕುಟುಂಬ 
'ದಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರತಿಬಂಧಕವೆಂದು ಕರ್ಪೂರಾರ್ಕದ ೧-೨ 
ಹನಿಗಳನ್ನು ತಾಮ್ರದ ಭಾಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಯಿಸಿ ಆರಿಸಿದ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಜೆಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲವೆ ಜ| ಜಿಮಬಟಿ ನಕ್ಕ ರೆಯ ಮೇಲೆ ಚೆಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ದಿನಾಲು 
`ಪ್ರಾತಃ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಒಮ್ಮೆ ಚತ್ರ ರಾಕಿ ಮ್ಮ ತೆಗೆದು 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರಬೇಕು. ಸಣ್ಣಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಅರ್ಕದಕ್ಕಿಂತ ಗುಳಿಸೆಗಳನ್ನು ಕೊಡು 
ವದೇ ಲೇಸು. ಬೇನೆಬಂದ ನಂತರ ಸಹ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳು ಕಂಡುಬರಹತ್ತಿದ 
ನಂತರ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನಾ ಗಲೀ ಅರ್ಕವನ್ನಾಗಲ ಹೊಡಲಾರಂಭಿಸಿದರೆ ರೋಗಿಗೆ 
ಅಪಾಯವಾಗುವ ಹೆದರಿಕೆ ತೀರ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಔಂಸ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
೫-೬ ಹನಿ ಇಲ್ಲವೆ ೪-೬ ಗುಳಿಗೆಗಳನ್ನೂ ಹಾಕಿ ಅವಶ್ಯವಿದ್ದ ತೆ ತಾಸು 
ಅರ್ಧತಾಸು ಇಲ್ಲವೆ ಚಿ-೧೦ ಮಿನಿಟಿನ ಅಂತರದಿಂದ ಸಕ್‌ ಒಂದೆರಡು 
'ಚಮಜೆಯಷ್ಟು ಇೊಡುತ್ತಿರಬೇಕು. 

ಮಹಾಮಾರಿ (ಪಟಿಕಿ) ಬೇನೆಯ ಮೇಲೆ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿ ಔಷಧ 
'ಗಳುಪಯೋಗ ಬಹಳಾಗುತ್ತಿದ್ದ ಕಾರಣ ಹಾಗೂ ನೂರಕ್ಕೆ ೯೫ ರೋಗಿ 
'ಗಳು ಇವುಗಳಿಂದ ನೆಟ್ಟಿ ಗಾಗುತ್ತಿದ್ದಕಾರಣ ಹೋಮಿಯೋಪಥಿಯ 
'ಔಷಗಳನ್ನೆ € ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 

ಈ ರೋಗದ ಮೇಲೆ ಉಪಯೋಗವಾಗುವ ೧೨ ಔಷಧಗಳ ಪೆಟ್ಟಿಗೆ, 
`ಕರ್ಪೂರಾರ್ಕ, ಮತ್ತು ಔಷಧಗಳೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಹೇಗೆ ಉಪಯೋಗ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂಬದರ ಬಗ್ಗೆ ಇದ್ದ ಪುಸ್ತಕವು ನಮ್ಮ ್ಲಿ ರು. ೫-೧೨-೦ ಸ್ರ 
ಹೊರೆಯುವವು. ಟಿಪಾಲವೆಜ್ಜ ಬೇರೆ. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಹೋಮಿಯೋ ಫಾರ್ಮಸಿ, ೨೨ ಬುಧವಾರ ಪುಣೆ, 
ಶಾಖೆ- ಗಿರಗಾವ ಮುಂಬಯಿ. 


ಕ್ಯೆ 


ಇನ ವಾತಾ ಜಾವಾ ಸಾ” ಸಾಹ EE 


ಕ್ಕಿ ಮಾಡ SB ದಾಮಾ: ಯು: a RD SD ಮಾವಾ nue dl: Sue UD ui ಹಾಟ ಭಾಮಾ್‌ ಾಮಾ- ರಾತೀ ಯಾಮ ಯಜ me em ಎರಿಯಾ vem: ranm- en: ED ದನವ a Bs i at 


ಸ್ವದೇಶಿ ಉದ್ಯೋಗವ್ಯವಸಾಯಗಳಿಗೆ ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಡಿರಿ. 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿಯೇ ಸಿದ್ಧವಾದ 
ಔಷಧಗಳನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ 


ಶಾಸಿ ಬೀಯ 7 ಪದ್ದತಿಯಿಂದ ಸಿದ್ದ ಪಡಿಸಿಡ ವಿಶ್ವಸ ನೀಯ ಹಾಗೂ 
ಸಾ; ಹನ್ನೆ ರಡು ಕ್ಪಾರದ ಔಷಧಗಳು ದೊತೆಯದಿದ್ದ ರೆಯೋಗ್ಯ 
ಔಷಧದ ಟಟ ಜ.೪ ಸಹ ಔಷಧದಿಂದ ಲವು. 
ಹೀ ಗಾದ್ದರಿಂದ ಈ ಉಪಯುಕ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಬಗ್ಗೆ ನಿಷ್ಠಾರಣ ತಪ್ಪು 
ತಿಳುವಳಿಕೆ ಮತ್ತು ಅವಿಶ್ವಾಸವುಂಟಾಗುವ ಸಂಭವವಿದೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಔಷಧಗಳು ವಿಶ್ವ ಸನೀಯ ಹಾಗೂ ಖಾತ್ರಿವುಳ್ಳವು ಎಂದು 
ಪೂರ್ಣ ಖಾತ್ರಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಔಷಧಗಳನ್ನು ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕು. 

ಥೀಕೃಷ್ಣಹೋವಿಂಯೊ ಫಾರ್ಮಸಿ ಪುಣೆ ಡು ಖಾತ್ರಿಯ 
ಔಷಧಗಳು ದೊರೆಯುವ ಸ್ಥಾನವು. ಇಲ್ಲಿ ಹನ್ನೆರಡು ಕಾರ 
ಔಷಧಗಳು- 'ಕೂರ್ಣ ಹಾಗು ವಡಿಗಳು- ವಿದ್ಯುಲ್ಲತೆಯ ಸಹಾಯ 


ದಿಂದ ನಡಿಸಲ್ಪ ಟ್ಟಿ ಯಂತ್ರದಿಂದ ಸಿದ್ದಪ ಸಿಡಿಸಿದ್ದ, ರಿಂದ ಅವುಗಳ 
ಖಾತ್ರಿ ಹಾಗೂ ಲ್ಪ ಸನೀಯತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಶಯಬಡುವ ಕಾರಣ 
ಏನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಹೋಮಿಯೊ ಫಾರ್ಮಸಿ ಪುಣೆ ಎಂಬ ಕೈಗಾರಿಕೆ 
(ಕಾರಖಾನೆ) ಯು ಪೂರ್ಣ ಸ್ವದೇಶಿ ಇದ್ದು ಗುಣದ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ 
ಮೇಲಾದವು ಇದ್ದು ಅವುಗಳ ಬೆಲೆ ಯೋಗ್ಯವರುವದು. 

ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣ ಹೋನಿಂೊ ಫಾರ್ಮಸಿ ಸಕಾರಖಾನೆಯ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದು ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬ ಹನ್ನೆರಡು ಕ್ಪಾರ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಮಾಡುವ ದೇಶಾಭಿಮಾನಿ ಮನುಷ್ಯನ 
ಕರ್ತವ್ಯವೇ ಸರಿ. 

ಈ ಕಾರಖಾನೆಯಿಂದ ಸಂಪಾದಿಸಲ್ಪಟ್ಟೆ ಯಾವತ್ತೂ ನಫೆ ಇದೇ 
ದೇಶದಲ್ಲಿಯೇ. ಉಳಿಯುವದು. ಪರದೇಶಕ್ಕೆ ಅಭಿಸರಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದನ್ನು ಲಕ್ಷ ದಲ್ಲಿಟ್ಟು ಶೀಕೃ ಷ್ದ ಹೋನಿಯೊಪಧಿಯ 
ಔಷಧಗಳನ್ನು "ಯಾವತ್ತೂ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿರಿ. 


ವಾ್‌ ಅವಾ ಆವಾ ಭಪ್ರಫಾಧಸ ನ್ನು ನ ESR ES ಇ. ಇ PORES ಅವಸರ? vee POSS VU PO 


ಳಿಳ 


4 


ಡಾ|| ಗೋ. ಸ. ಪಳಸುಲೆಕೃತ ಪುಸ್ತಕಗಳು 


TR 
ಮರಾಠಿ 
ಪುಟ ಕಿಮ್ಮತ್ತು 
`ಏನ್‌ ಫ್ಲುಎಂಜಾ ಅಥವಾ ಶೈತ್ಯಜಬ್ದರ, 

( ದ್ವಿತೀಯಾವೃತ್ತಿ) ೮೦ ೮ ಆಣೆ 
ಮಹಾಮಾರಿ ಅಥವಾ ಕಾಲರಾ ೧೫೦ ೧೨ ,, 
ದಕ್ಷಿಣಾ ಪ್ರಾಯಿರು ಕಮೀಟಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಸಾಗಿ 
ಬಕ್ಸ್ಬೀಸ ದೊರೆತ, ಹನ್ನೆರಡು ರೋಗಗಳು ಮತ್ತು 
"ಅವುಗಳ ಹೋಮಿಯೊ ಪಧಿಯ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ೮೦೨ ೪ರೂ. 
ಹೋವಿುಯೊಪಥಿಯ ಲಘು ನಿಘಂಟು ೧೫೦ ೧೨ ಆಣೆ 
ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾಶಾಸ್ತ್ರ 

( ದ್ವಿತೀಯಾವೃತ್ತಿ ) ೫೮೦ ೩ ರೂ. 
ಹಿಂದೀ 

ಜೀವನ ರಸಾಯನ ಚಿಕಿತ್ಸಾ ಶಾಸ್ತ್ರ ೨1 ರೂ. 
ಇಂಗ್ರೇಜಿ 


ಬಾಯೊಕೆಮಿಸ್ಸಿ ) ೮ ಆಣೆ 


